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1. Informacion basica de la asignatura

Supone el primer contacto del alumno con la clinica humana para adquirir los
conocimientos para el aprendizaje posterior del resto de materias. Esta asignatura
facilita al alumno el lenguaje médico necesario para realizar el acto médico, los
recursos para adquirir las habilidades para la recogida de signos y sintomas y
desarrollar el razonamiento clinico.

Los objetivos son: el estudio de las causas y mecanismos que producen la
enfermedad (etiopatogenia) y de las alteraciones funcionales que se producen en los
diferentes 6rganos y sistemas como consecuencia de la acciéon del agente patdgeno
y la respuesta organica (fisiopatologia); la adquisicién de habilidades para la recogida
de signos y sintomas: (propedéutica); aprender a valorar el significado de los
sintomas y signos (semiologia); e introducir en el razonamiento clinico. Estos
objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS): Salud y Bienestar (objetivo 3) y Educacién de calidad (objetivo 4)

2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes
resultados...

1: Ser capaz de interpretar los signos y sintomas principales que configuran los
grandes sindromes clinicos. 2: Ser capaz de identificar los principales mecanismos
de produccioén de la enfermedad, las alteraciones fundamentales que esta induce en
la fisiologia del sujeto y la forma de manifestarse.

3: Ser capaz de conocer los contenidos principales de una exploracion fisica por
aparatos y sistemas, interpretando su significado.

4: Ser capaz de valorar y vincular de forma razonada las modificaciones analiticas
basicas y las alteraciones del ECG basico.

5: Ser capaz de integrar la interpretacion semioldgica de los signos y sintomas
mediante el razonamiento clinico en un contexto sindrémico apropiado.

6: Ser capaz de establecer un diagndstico sindromico a partir de los signos y
sintomas del paciente.

Los resultados de aprendizaje que se obtienen en esta asignatura son importantes
porque capacitan al alumno para poder afrontar el estudio del resto de las materias
que incluye la Formacion Clinica Humana y el desempeio de los perfiles
profesionales, que los alumnos podran ejercer desde el punto de vista médico tanto
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en Atencién Primaria como Especializada. Por otra parte, el trabajo en equipo
contribuira al fortalecimiento de las relaciones interpersonales necesarias para la
formacion integral de futuros médicos.

3. Programa de la asignatura

Teoria: - Introduccion a la Patologia: Etiologia general. Trastornos de la nutricion.
Obesidad. Sindrome general maligno. Sindrome paraneoplasico. Fisiopatologia
de los aparatos circulatorio, respiratorio, digestivo, sistema nervioso,
endocrinolégico, hematoldgico y renal. Fisiopatologia del equilibrio acido-base y
del metabolismo del sodio, potasio y calcio.

Seminarios: fiebre, pérdida de peso, soplo cardiaco, disnea, dolor toracico,
hemoptisis, disminucién del nivel de conciencia, pérdida de fuerza, melenas,
ictericia, ascitis, adenopatias, poliuria y edemas.

Talleres: historia clinica, exploracion general, térax, abdomen y neuroldgica,
alteraciones del ECG.

4. Actividades académicas

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados
previstos comprende las siguientes actividades:
Ensefanza presencial 45% 2,70 ECTS (67,50 horas):
Grandes grupos: 1,22 ECTS (30,5 horas) 30 clases tedricas para el desarrollo del
temario tedrico.
Pequefios grupos: 1,22 ECTS (30,5 horas) para el desarrollo y discusién de los
seminarios
Talleres: 15 horas, en los que el estudiante aprende propedéutica: historia clinica,
exploracion fisica e interpretacion del electrocardiograma normal y patologico.
Tutorias: Habra 5 tutorias conjuntas durante el semestre y cada profesor tutorizara a los

alumnos del grupo de Seminarios que tenga asignado.
Ensefianza no presencial 55% 3,30 ECTS (82,50 horas)

5. Sistema de evaluacion

El estudiante deberd demostrar:

1: El conocimiento de las causas, los mecanismos que producen la enfermedad, sus alteraciones
fisiopatolégicas y la forma de manifestarse, se evalla por escrito en examen final en las
convocatorias establecidas por el Centro segun calendario académico, mediante preguntas a
desarrollar del temario tedrico, la interpretacion de trazados ECG y analiticas. La calificacion se
hara de 0 a 10 y supondra el 45% de la nota final de la asignatura.

2: La capacidad de realizar un diagnéstico sindrémico a partir de la historia clinica y las pruebas
complementarias, se evalia mediante la resolucion de casos practicos. La calificacion conjunta se
hara de 0 a 10 y supondra el 45% de la nota final.

3: Se valoraran las habilidades en el razonamiento clinico, mediante la participacién activa y
espontanea o a requerimiento del profesor, en los Seminarios y Talleres de la materia. La
calificaciéon conjunta se hara de 0 a 10 y supondra el 10% de la nota final. La valoracién se
realizara a través del registro de los profesores. La asistencia a las actividades de pequefios
grupos (talleres y seminarios) es obligatoria. Se requiere al menos un 80% de asistencias para
aprobar la asignatura.
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