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1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

Esta asignatura tiene como objetivo dominar los diferentes tipos de materiales épticos de importancia en el desarrollo de la
actividad profesional de un éptico-optometrista, a través de la profundizacién en el conocimiento de la relacion entre su
estructura'y sus propiedades quimicas, fisicas y Opticas.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro:

Objetivo 3: Salud y bienestar
Objetivo 9: Industria, innovacién e infraestructuras

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Esta asignatura pretende afianzar y ampliar los conocimientos del estudiante relativos a las propiedades y estructura de
materiales épticos y oftalmicos. Dichos conocimientos serdn de gran utilidad en la futura practica profesional, ya que
facilitaran la eleccion de los materiales 6pticos mas adecuados a las necesidades de cada paciente. Para conseguir este
objetivo general, se profundizara en aspectos relacionados con la estructura molecular y propiedades de los materiales que
se utilizan en la industria 6ptica y oftdlmica. Se analizara la evolucidon que han experimentado los materiales biocompatibles
y biomateriales para reducir las complicaciones a nivel fisiolégico derivadas de su uso. Se abordaran procesos de
fabricacién y tratamientos de los distintos materiales, y se proporcionara una vision general sobre la investigacion actual en
materiales para nuevos tratamientos oftalmicos.

La asignatura se ubica dentro del médulo de optatividad del grado y trata de ampliar los conocimientos basicos del
estudiante sobre los materiales utilizados en aplicaciones 6pticas. Ayuda a afianzar conceptos que se manejan en las
asignaturas: tecnologia 6ptica (mddulo de dptica) y contactologia (mddulo de optometria).

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

Se recomienda haber aprobado la asignatura Quimica y Materiales Opticos.

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...
Conocer los materiales épticos y oftalmicos tradicionales y de Ultima generacion

Interrelacionar las caracteristicas estructurales de los materiales avanzados usados en dptica y oftalmica con sus
propiedades fisicas y quimicas



Seleccionar el material mas adecuado para cada aplicacion en funcion de sus propiedades y su estructura
Conocer los procesos de fabricacion de nuevos materiales épticos y oftalmicos
Conocer las nuevas tecnologias relacionadas con los materiales dpticos

Manejar tecnologias de informacién que permitan estar al dia de los Ultimos avances en lo que se refiere a los materiales
Opticos

Manejar de forma pertinente y segura instrumental y material de un laboratorio

2.2. Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Conocer la estructura molecular, propiedades y aplicaciones de los materiales 6pticos y oftalmicos
Conocer los materiales mas utilizados en el desarrollo de la actividad profesional de un 6ptico-optometrista
Saber relacionar la estructura del material con su utilidad y biocompatibilidad

Conocer los procesos de fabricacion de los materiales dpticos y oftalmicos

Conocer diferentes tipos de tratamientos para la modificacion de las propiedades de los materiales épticos
Conocer materiales 6pticos aplicados en nuevos avances tecnologicos

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

El estudiante estara capacitado para relacionar la composicion y estructura molecular de los materiales con las propiedades
y aplicaciones en el campo de la optica oftadlmica y contactologia. En el ejercicio de su profesion, dichos conocimientos le
facilitaran la eleccion de los materiales y articulos mas adecuados a las necesidades de los pacientes. Se considera también
importante que el estudiante tenga una vision general de los avances en el uso de los materiales organicos en nuevos
tratamientos oftalmicos, mediante la modificacion de su estructura.

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

De acuerdo con la normativa de evaluacion de la Universidad de Zaragoza, el estudiante podra presentarse a la evaluacion
continua o a la prueba Unica global. En el caso de que se presente a las dos obtendra la calificaciéon mas alta.

Evaluacién continua:

Media ponderada de una serie de actividades de evaluacion que se detallan a continuacion:

-Trabajo tutelado:

Preparacion, exposicion (presentacion / poster), y discusion de un trabajo individual o en grupo (en funcién del nimero de
estudiantes) sobre un tema relacionado con los contenidos indicados en el apartado ?Actividades de aprendizaje
programadas?. Se puntuara con una nota entre 0 y 10 puntos.

Contribucién a la calificacion final: 20%

-Practicas: Se valorara las respuestas a las cuestiones planteadas en relacion con las sesiones practicas, que los
estudiantes tienen que entregar por escrito en la fecha que indique el profesor. Se puntuara con una nota entre 0 y 10
puntos.

Para poder optar a superar la parte de practicas por evaluacién continua, es necesario asistir y realizar todas las sesiones
practicas (en caso de no cumplirse este requisito, el alumno tendra que realizar la parte correspondiente a las practicas de
la prueba global, independientemente de si obtuviese una calificacién mayor o igual a 5 en las cuestiones que ha de
entregar).

Contribucién a la calificacion final: 20%
-Cuestionarios de Moodle:

Los conocimientos y competencias adquiridos se evaluaran de manera continua mediante la realizacion de cuestionarios a
través de la plataforma Moodle. Dichos cuestionarios se realizaran al final de cada uno de los temas de teoria (ver apartado
4.3 Programa) e incluyen los contenidos expuestos en las clases magistrales y en los correspondientes seminarios. Cada
uno de los cuestionarios se valorara sobre 10 puntos, y la calificacion para esta prueba de evaluacion sera el promedio de
las calificaciones obtenidas en los cuestionarios.

Contribucién a la calificacion final: 60%

La asignatura se considerara superada si la media ponderada de las cuatro calificaciones segun los porcentajes indicados
es igual o mayor de 5.

Prueba global:

En el caso de que un estudiante no haya superado la asignatura mediante la evaluacién continua, éste debera presentarse



a la prueba global de la asignatura. No obstante, se le guardara la calificacion de las pruebas superadas, y sélo tendra
obligacion de presentarse a aquellas que no haya superado. La prueba global constard, por una parte, de un examen
escrito, que estarad formado por diez cuestiones similares a las que se realizaran en la actividad ?cuestionarios de Moodle?
de la evaluacion continua, y, por otra, de un examen tedrico-practico sobre las practicas y de una prueba de evaluacion de
un trabajo realizado sobre los contenidos de la asignatura.

En caso de que el estudiante no haya conseguido superar el curso durante la primera convocatoria, debera repetir en 22
convocatoria la evaluacion segun la modalidad de prueba global.

El nimero de convocatorias oficiales de examen a las que la matricula da derecho (dos por matricula) asi como el consumo
de dichas convocatorias se ajustara a la Normativa de Permanencia en Estudios de Grado (
http://www.unizar.es/sg/doc/BOUZ10-10_001.pdf) y Reglamento de Normas de Evaluacion del Aprendizaje. A este Gltimo
reglamento, también se ajustaran los criterios generales de disefio de las pruebas y sistema de calificacion, y de acuerdo a
la misma se hara publico el horario, lugar y fecha en que se celebrara la revision al publicar las calificaciones. Dicha
normativa puede consultarse en: http://wzar.unizar.es/servicios/coord/norma/evalu/evalu.html

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos

4.1. Presentacion metodoldgica general

La metodologia empleada en el curso esta orientada a garantizar la consecucion de los objetivos de aprendizaje. Ayudara al
estudiante a ampliar conocimientos sobre la estructura y propiedades de materiales opticos y oftalmicos. Para lograr los
resultados previstos se ofrece al estudiante un programa que comprende las siguientes actividades de aprendizaje: clases
magistrales, practicas de laboratorio, trabajos tutelados y seminarios o casos, incluyendo si es posible una visita a industria
del sector.

Durante el curso se utilizara un procedimiento interactivo para el aprendizaje, fomentando la discusion de los puntos
principales del programa para facilitar la comprension de los mismos. Debido a ello, se fomentara la participacion activa del
estudiante a lo largo del cuatrimestre.

Se facilitaran materiales de aprendizaje via Moodle. Informacién adicional sobre el curso se proporcionara el primer dia de
clase.

4.2. Actividades de aprendizaje

El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignhatura (6 ECTS) se basa en las siguientes actividades
formativas:

Clases magistrales (3 ECTS): 30 horas
Seminarios o casos (1,2 ECTS): 12 horas
Practicas (1 ECTS): 10 horas

Trabajo tutelado (0,8 ECTS): 8 horas

Clases magistrales participativas.

Esta actividad comprende 30 horas presenciales de clases magistrales y participativas para la adquisicion de conocimientos
avanzados sobre materiales para la industria 6ptica y oftalmica. Durante las sesiones de clase se expondran los principales
objetivos de cada tema y se desarrollaran sus contenidos.

Seminarios.

Esta actividad comprende 12 horas presenciales del estudiante. Metodologia: Propuesta de problemas o cuestiones
enmarcados en los mddulos tematicos del programa de la asignatura para su discusion o resolucién. Si es posible se
desarrollara un seminario aplicado que incluya una visita a una industria del sector. Se promovera la participacion del
estudiante de forma mas intensa que en las sesiones dedicadas a la exposicidn de los contenidos teoricos.

Practicas:

Esta actividad comprende 10 horas (presenciales del estudiante) de trabajo en el laboratorio, distribuidas en varias sesiones
de 2-4 horas. Metodologia: Estudio previo del estudiante de los guiones de las practicas propuestas. Realizacion de la
practica. Entrega por escrito de las respuestas a una serie de cuestiones planteadas para cada practica.

Trabajos tutelados.

Esta actividad comprende 8 h presenciales del alumno para el seguimiento y exposicion (presentacion / poster) del trabajo.
Metodologia: Propuestas de trabajo de investigacion bibliografica (individual o en grupo en funcién del niumero de
estudiantes) en teméticas de actualidad relacionadas con los materiales empleados en la industria éptica y oftalmica.
Elaboracién de una memoria o informe. Tutorias de seguimiento. Exposicion (presentacion / pdster) de los trabajos.




Las actividades docentes y de evaluacion se llevaran a cabo de modo presencial salvo que, debido a la
situacion sanitaria, las disposiciones emitidas por las autoridades competentes y por la Universidad de Zaragoza obliguen
a realizarlas de forma telematica o semi-telematica con aforos reducidos rotatorios.

4.3. Programa

El programa tedrico de la asignatura comprende los siguientes temas:
Tema 1. Materiales en la industria 6ptica y oftalmica: vision general.
Tema 2. Materiales minerales y organicos en el disefio de lentes.

Propiedades generales. Materiales minerales opticos. Materiales organicos opticos: evolucion, tipos de materiales organicos
para el disefio de lentes y sus propiedades particulares.

Tema 3. Lentes de contacto y lentes intraoculares.

Lentes de contacto: Evolucion historica, aspectos esenciales en el uso y confort de las lentes de contacto, lentes de
contacto rigidas, hidrogeles convencionales, hidrogeles de silicona.

Lentes intraoculares: Lentes intraoculares rigidas, lentes intraoculares flexibles (lentes de silicona, lentes acrilicas
hidrofébicas, lentes acrilicas de hidrogel).

Tema 4. Tratamientos y recubrimientos para lentes oftdlmicas y de contacto.

Tratamientos para lentes oftdlmicas: Coloreado, proteccion frente al UV y/o HEV, lentes fotocrométicas, lentes polarizadas,
tratamientos de endurecimiento, tratamientos antirreflejantes, tratamientos contra la suciedad.

Tratamientos para lentes de contacto: Proteccion UV, coloreado (tintado para el manejo, lentes cosmeéticas).

Tema 5. Materiales orgéanicos para el disefio de monturas.

Propiedades generales. Materiales termoplasticos. Materiales termoestables y termo-elasticos. Materiales compuestos.
Tema 6. Materiales metdlicos para el disefio de monturas.

Propiedades generales. Aleaciones convencionales. Materiales con memoria de forma y superelasticidad. Tratamientos
anticorrosion.

Tema 7. Tecnologias de fabricacién industrial.

Fabricacion en serie. Retallado, torneado, centrifugacion y fabricacion mediante moldeado.

Tema 8. Materiales organicos para nuevos tratamientos oftalmicos.

Materiales para la reparacion y tratamiento de dafios oculares. Materiales para el desarrollo de sistemas de liberacion
controlada de farmacos oftalmicos.

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave

Los horarios de la asignatura y fechas de examenes se podran consultar en la pagina web de la Facultad de Ciencias:
https://ciencias.unizar.es/, asi como en la pagina del curso en la plataforma Moodle de la Universidad de Zaragoza
https://moodle2.unizar.es/add/

La entrega de trabajos y la realizacion de los cuestionarios de Moodle se anunciaran con la suficiente antelacién a través de
la pagina del curso en la plataforma Moodle. Por esta via se proporcionara al alumno diverso material docente.

La asignatura se desarrolla durante el primer semestre.

Prueba global: consultar web de la Facultad de Ciencias.

Toda la informacion sobre calendario, horarios y pruebas del periodo de evaluacion global esta disponible en:
http://ciencias.unizar.es/web/horarios.do

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

http://psfunizar10.unizar.es/brl3/egAsignaturas.php?codigo=26832



