T Universidad
* .f.'l,,l:_|:_u.'

Curso Académico: 2022/23

28443 - Zoonosis, medicina preventiva y politica sanitaria

Informacioén del Plan Docente

Afio académico: 2022/23

Asignatura: 28443 - Zoonosis, medicina preventiva y politica sanitaria
Centro académico: 105 - Facultad de Veterinaria

Titulacién: 451 - Graduado en Veterinaria

Créditos: 8.0

Curso: 5

Periodo de imparticion: Primer semestre

Clase de asignatura: Obligatoria

Materia:

1. Informacion Basica

1.1. Objetivos de la asignatura
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

1. Que los alumnos visualicen, en el contexto de la biodiversidad de los ecosistemas existentes, la amplia gama de factores
bidticos que condicionan la aparicion y evolucion de procesos epidémicos de caracter contagioso o transmisible tanto para
los animales como para la especie humana.

2. Que los alumnos conozcan los condicionantes economicos, sociales y culturales que inciden en la aparicion de la
enfermedad y que condicionan las posibilidades de control y erradicacion de las mismas.

3. Que los alumnos adquieran la habilidad necesaria en el manejo de herramientas sanitarias, tedricas o metodologicas,
para identificar situaciones de riesgo sanitario y reaccionar frente a ellas mediante estrategias de prevencion.

4. Que los alumnos desarrollen la capacidad de tomar decisiones, fundamentalmente de tipo sanitario, ante la emergencia
de enfermedades animales, con implicaciones en sanidad animal o en salud publica, dentro del abanico de posibilidades de
intervencion existentes.

Estos planteamientos estan alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de Naciones
Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), y contribuyen de forma especifica en los siguientes ODS:

- ODS 1. Fin de la pobreza.

- ODS 2. Hambre cero.

- ODS 3. Salud y bienestar.

- ODS 8. Trabajo decente y crecimiento econémico.

- ODS 9. Industria, innovacion e infraestructura.

- ODS 12. Produccién y consumo responsable.

- ODS 13. Accién por el clima

1.2. Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La organizacion mundial de sanidad animal (OIE) deja muy claro el papel de los veterinarios: ?son responsables de
garantizar la sanidad y el bienestar de los animales, de las poblaciones afines y del ecosistema?. Dentro de esa
responsabilidad, las implicaciones de la sanidad animal en la salud de las personas, hace que la profesion veterinaria sea
un componente mas de la estrategia de SALUD GLOBAL (una salud o One World One Health).

Las enfermedades contagiosas y transmisibles tiene un potencial de propagacién muy rapido lo que hace necesario que
debamos estar preparados para adelantarnos, mediante la PREVENCION, a ese riesgo de propagacion, y para reaccionar,
CONTROL y ERRADICACION, ante la evidencia de su aparicién, ya que esa difusiéon puede ser fatal tanto para la
produccién animal de la que se sustenta el abasto a las poblaciones humanas, como para la salud publica por el hecho de
gue algunas de esas enfermedades sean transmisibles al propio hombre.

En muchas ocasiones, la aparicion de algunas de las enfermedades que afectan a los animales, y por tanto la puesta en
marcha de medidas de lucha, lleva consigo implicaciones a nivel nacional o internacional y por ello es necesario considerar
aspectos legales en esas actuaciones. Por ello, la disponibilidad de conocimientos relativos a esos aspectos legales y como
gestionarlos desde la perspectiva veterinaria es otro elemento clave que condicionara los resultados de las medidas de
lucha que se propongan.

A esta situacion hay que afiadir otro aspecto que complica la intervencion veterinaria y es que la insercion de las personas
en el medio ambiente donde interaccionan con los animales domesticos y silvestres constituye un elemento de sustento,
desarrollo, servicio y afecto, pero también expone a la especie humana a contraer patologias comunes a ambos.

Esas enfermedades compartidas por el hombre y los animales se denominan zoonosis y han sido definidas por un Comité
Mixto de Expertos OMS/FAO como ?aquellas enfermedades que se transmiten naturalmente de los animales vertebrados al



hombre y viceversa?. Hasta el momento se han descrito mas de 200 zoonosis.

Las zoonosis poseen, ademas de una vertiente economica, una evidente repercusion en la salud humana cuya valoracion
en términos socio-econémicos es dificil de cuantificar. Esto hace que el veterinario, como profesional sanitario, tenga una
especial responsabilidad en la vigilancia de todas aquellas enfermedades animales que sean transmisibles al hombre.

Por todo ello, conocer a esos agentes patdgenos su presentacion y evolucion, en el contexto de la interaccion entre los
animales, el ser humano y el entorno, es fundamental para evitar su EMERGENCIA. El conocimiento adquirido permitira
decidir las medidas de lucha mas adecuadas tanto a nivel individual como en la colectividad animal y en los demas
ELEMENTOS DE RIESGO que caracterizan esta interaccion.

El papel del profesional veterinario ante la aparicién de enfermedades supone poner en marcha actuaciones sanitarias que,
cuando se aplican de forma inadecuada se convierten en un obstaculo para garantizar la sanidad animal y la salud publica.
Esto exige de los veterinarios, una formacion que permita discernir la utilidad y las desventajas de cada una de las
herramientas sanitarias de las que dispone para, en funcion de ello, decidir sobre su utilizacién en cada caso.

Ademas, cuando se piensa en las zoonosis se observa que los informes de los expertos, refrendados por organismos
internacionales como la OMS, o la OIE, aconsejan que para una mejor y mas rapida solucion de los problemas de salud
publica, resulta imprescindible contar con estructuras sanitarias muy coordinadas y con profesionales sanitarios
especializados en la materia, que aborden las crisis de forma integrada, es decir, contando con la participacién de todas las
profesiones sanitarias competentes en cada uno de los &mbitos de actuacion (médicos, veterinarios, biélogos, enfermeras
etc.).

Por ello es necesario asumir que, en un mundo global, la salud tiene una perspectiva global en la que la profesion
veterinaria debe interaccionar con otras muchas profesiones implicadas en ese contexto global para que de esa
interdisciplinariedad, surja una respuesta eficaz, alli entra en juego la importancia del concepto One World One Health.

1.3. Recomendaciones para cursar la asignatura

Para cursar esta asignatura es recomendable que el alumno haya cursado todas las asighaturas de los cursos previos y
especialmente las asignaturas correspondientes a las integraciones de especies animales en las que se basara el trabajo
en los bloques de Medicina Preventiva y de Zoonosis.

2. Competencias y resultados de aprendizaje

2.1. Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

Comprender la importancia de su intervencion ante las enfermedades de las poblaciones animales, su posibilidad de
difusién entre las colectividades y el riesgo que suponen para la salud publica.

Responder, mediante la toma de decisiones sanitarias, ante la posible aparicion de un brote de enfermedad y comprender
sus implicaciones para las poblaciones humanas.

Aplicar los diferentes aspectos legales de politica tanto nacional como internacional, ante actuaciones especiales que
afecten a los animales y las personas relacionados con estas y que tengan por objetivo la prevencién, control o erradicacion
de enfermedades

2.2. Resultados de aprendizaje
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Conocen los factores que definen la aparicion y evolucion de las enfermedades contagiosas y transmisibles en los animales
domeésticos y silvestres y su papel en el proceso de transmision entre ellos y la especie humana

Comprenden la importancia de la interaccion entre los animales, el hombre y el entorno en la emergencia de enfermedades
animales con impacto en sanidad animal y salud publica.

Conocen los mecanismos para valorar el riesgo y el impacto de la enfermedad en una poblacion y sus implicaciones,
econdmicas, sanitarias y ecologicas, tanto desde la perspectiva espacial como temporal.

Son capaces de utilizar las herramientas que la Medicina Preventiva aporta para actuar frente al riesgo de aparicion de la
enfermedad, o para minimizar su impacto en caso de que ya exista.

Conocen las ventajas e inconvenientes del uso de estas herramientas en las poblaciones animales y tienen la capacidad de
discernir cuando utilizarlas en cada contexto patolégico que se presenta.

Comprenden y conocen los aspectos legales que condicionan la intervencion veterinaria ante el riesgo o aparicion de
enfermedades tanto desde la perspectiva de la sanidad animal como de la salud publica.

Son conocedores de la estructura y funcionamiento de los servicios veterinarios en Espafia y en el contexto de la Union
Europea, asi como del funcionamiento de los organismos internacionales de sanidad.

Comprenden cual es el papel del veterinario y su intervencion en el contexto de una salud global como base para la
proteccién de las poblaciones mundiales.

2.3. Importancia de los resultados de aprendizaje

Los conocimientos que se obtienen constituyen la base de la formacion del sanitario responsable de la actuacion ante la
aparicion de una enfermedad con implicaciones tanto para el sistema productivo como para las personas que conviven con



los animales o se abastecen de los mismos.

Del mismo modo, algunos de los conocimientos adquiridos seran basicos para comprender hasta que punto el veterinario
estara implicado en la toma de decisiones sanitarias tanto desde la perspectiva puramente clinica, como medio ambiental,
legal o de salud publica.

3. Evaluacion

3.1. Tipo de pruebas y su valor sobre la nota final y criterios de evaluacion para cada prueba

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante la realizacion y
presentacion de las diferentes actividades individuales y de grupo que se indican posteriormente. La valoracion por parte del
profesorado del conjunto de esas actividades, que se identifican como el portafolio del alumno, dara lugar a la calificacion
final de cada alumno. Se trata por tanto de una evaluacion CONTINUA sin realizacién de examen tedrico.

Criterios de valoracién y niveles de exigencia

El proceso de evaluacion del aprendizaje se basara en la realizacion de diferentes ACTIVIDADES dentro de cada una de las
sesiones de PRACTICAS (algunas de tipo grupal, otras individuales). Las actividades se realizaran y evaluaran a lo largo de
la sesion salvo en el caso del poster (Z4) que se realizara de forma no presencial (en casa). La valoracion la realizara el
profesor de cada una de las practicas (salvo el poster donde el 50% de valoracién correspondera los propios alumnos). El
valor de cada una sera el siguiente:

ACTIVIDADES OBLIGATORIAS

Clave Evaluaciéon Nota Tipo

Z1 Defensa y exposicion 1 GRUPO

Z2 Discusién/informe 1 GRUPO

Z3 Presentacion ppt 1 GRUPO

Z4 Poster. 2 GRUPO

MP1 juntoa MP2 00

MP2 Actividad e informe 2 GRUP/IND

MP3 Rubrica 1 GRUPO

MP4 Defensa y exposicion 1 INDIV

MP5 Defensa y exposicion 1 INDIV

ACTIVIDADES VOLUNTARIAS: XALOC OH CLUB

La participacion de forma voluntaria en esta actividad constituirda UN PUNTO EXTRA a sumar al resultado final de las
PRACTICAS OBLIGATORIAS

Para haber superado la asignatura sera necesario:

a- Haber realizado todas la actividades y trabajos que forman parte de la evaluacion (bloques 1y 2) y haberlos superado
(cada uno por separado).

b- Para considerar un trabajo (tanto individual como de grupo) superado, es necesario haberlo presentado y obtener como
minimo un 25% de la puntuacion posible.

c- La ausencia de un trabajo o la calificacion de uno de ellos con un valor inferior al 25% del posible equivale a un
SUSPENSO del mismo y por tanto de la asignatura.

A partir de la valoracion por parte de los profesores de cada uno de los trabajaos realizados, se asignara la calificacion
definitiva que, en funcion del RD. 1025/2003 de 5 de septiembre, por el que se establece el sistema europeo de créditos y el
sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias, seré doble: numérica y cualitativa.

0-4,9: Suspenso (SS).

5,0-6,9: Aprobado (AP).

7,0-8,9: Notable (NT).

9,0-10: Sobresaliente (SB).

1

En aplicacion del articulo 158 de los Estatutos de la Universidad de Zaragoza las calificaciones provisionales de los
examenes estaran expuestas publicamente un minimo de 7 dias, y los alumnos podran revisar sus examenes, para lo cual
se indicara en su momento el lugar, fecha y horario previsto a tal efecto.

Aguelllos estudiantes que no opten por la evaluacién continua o que no haya superado la misma, tendréan derecho a una
prueba global que consistira en un examen escrito de 20 preguntas basadas en los contenidos tedricos y casos practicos
presentados en la asignatura a lo largo del curso. Cada pregunta de la prueba se puntuara de forma cuantitativa con un
valor entre 0 y 1. Para superar la asignatura debera obtenerse un minimo del 60% de la puntuacidon méaxima posible (20
puntos)

4. Metodologia, actividades de aprendizaje, programa y recursos



4.1. Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

El hecho de que sea una asignatura eminentemente aplicativa (reiine en la mayoria de los casos conceptos y conocimientos
de otras muchas asignaturas), hace que todo el bloque de MPyPS y parte del bloque de Z se apoye en el trabajo sobre
ESTUDIOS DE CASOS. Esta herramienta permite ademas el desarrollo de competencias transversales como la capacidad
de liderazgo, toma de decisiones, capacidad de argumentacion y defensa de decisiones tomadas o el desarrollo del espiritu
critico.

4.2. Actividades de aprendizaje

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

Todos los contenidos explicados estaran apoyados en material tedrico aportado a través del ADD de la Universidad de
Zaragoza y consistente en documentos tedricos de elaboracién propia, documentos complementarios aportado por
colaboradores externos (laboratorios farmacéuticos, especialistas de campo...) y diferentes ejemplos de estudios de casos
elaborados por el profesorado, casos que son extraidos de la realidad y adaptados para el proceso formativo que se
desarrolla en concreto en esta asignatura.

Estructura y organizacion de la docencia:
A- Sesiones de teorfa:

Se realizaran en el aula de forma presencial para desarrollar conceptos tedricos utilizando casos reales para introducir esos
conceptos. Se organiza en dos blogues, uno inicial de Medicina Preventiva, donde se desarrollaran estrategias de actuacion
frente a las enfermedades desde la perspectiva de la Sanidad Animal y la Salud Publica y un segundo bloque de Zoonosis
donde se abordaran las principales enfermedades zoonéticas con interés en Salud Publica (ver programa).

En tres momentos diferentes de las sesiones tedricas (tras explicar los contenidos necesarios) se encargara a cada alumno
individualmente la realizacion de trabajos diferentes del tipo RESOLUCION DE CASQOS, que deberan entregarse al profesor
correspondiente para su evaluacién. Cada trabajo tendra una calificacion maxima de 1 punto.

B- Sesiones précticas:

Constara de OCHO sesiones de practicas, CINCO dedicadas a trabajar el bloque de Medicina Preventivay TRES (una de
ellas desdoblada en dos) sesiones de trabajo en Zoonosis (ver programa en tabla posterior. Todas las sesiones (excepto la
MP1) llevan asociados trabajos, de grupo o individual, que deben ser realizados y entregados o presentados y que
constituyen parte de la evaluacién de la asignatura.

Tipos de Sesiones précticas

Constara de NUEVE sesiones de practicas, CINCO dedicadas a trabajar el bloque de Medicina Preventivay CUATRO
sesiones de trabajo en Zoonosis. El programa detallado se puede ver en la tabla posterior:

Clave Actividad de la Practica (duracion) Profesor

Z1 Viajes y zoonosis (3 horas)/7 grupos C. Ortega

Z2 Simulacion epidemia (3 horas)/12 grupos A. Estrada

Z3 Riesgo epidemias (3 horas)/7 grupos N. Fernandez y
Z4 Promocion de la salud (2 horas)/7 grupos C. Ortega

MP1 Caso de granja | (2 horas)/12 grupos C. Ortega

MP2 Caso de granja Il (3 horas)/6 grupos C. Ortega

MP3 Vacunacion (3 horas)/12 grupos MC Simén
MP4 Estrategia de region (3 horas)/7 grupos  C. Ortega
MP5 Enfermedad EDO (2 horas)/7 grupos C. Ortega

4.3. Programa

Los diferentes bloques tematicos desarrollados seran:

La disciplina se ha estructurado en 2 BLOQUES, cada uno de ellos con diversos temas que tratan de abordar los
aspectos mas importantes de la actuacién como sanitarios.

BLOQUE 1- ZOONOSIS, dividido en 3 grupos tematicos:
A-Generalidades de las zoonosis

Definicién y tipos de Zoonosis

Caracterizacion de la emergencia de zoonosis

Mecanismos de emergencia de las zoonosis



Distribucion y evolucion de las zoonosis

B- Principales modelos de zoonosis
Zoonosis transmitidas por vectores
Zoonosis contagiosas directas

Zoonosis de transmision alimentaria

C- Actuacion ante las Zoonosis

Salud Publica Veterinaria.

Planes de contingencia ante Zoonosis
Comunicacion de informacién sobre Zoonosis

BLOQUE 2- MEDICINA PREVENTIVA Y POLITICA SANITARIA, dividido en 4 grupos tematicos:

A.-Elementos necesarios para comprender la enfermedad desde la perspectiva de la Medicina Preventiva
Medicina Preventiva y Politica Sanitaria en Sanidad Animal y Salud Publica. Salud, y enfermedad.

Aparicién y evolucion de la infeccién y la enfermedad en las poblaciones.

Informacién demogréfica y geografia en Medicina Preventiva. Los sistemas de informacion sanitaria.

B- Herramientas para la toma de decisiones en Medicina Preventiva
Vigilancia Epidemiologica. Redes de Alerta Sanitaria. Diagnoéstico y sus implicaciones
El andlisis de riesgos en Sanidad Animal. El principio de precaucion.

C-Estrategias de actuacion en Medicina Preventiva
La Medicina Preventiva en la explotacion: Profilaxis y Bioseguridad.

La Medicina Preventiva Para el Pais (region): Paz Sanitaria y Crisis Sanitaria. Fundamentos y bases de Higiene y
Desinfeccion.

Animales silvestres y Vectores en Medicina Preventiva.

Inmunidad e Inmunizacién en Medicina Preventiva.

Estrategias terapéuticas en Medicina Preventiva.

Enfermedades transfronterizas. Territorio Indemne de Enfermedad.

D- Politica Sanitaria. Reglamentos sanitarios
Enfermedades de Declaracion. Reglamentacién sanitaria.
Comercio Internacional. Movimiento y Transporte de Animales.
Los Servicios Veterinarios.

Identificacion Animal y Trazabilidad.

4.4. Planificacion de las actividades de aprendizaje y calendario de fechas clave
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Las fechas de la reunion preparatoria de la asignatura, junto con las fechas destinadas a la exposicion de trabajos en cada
una de las tres convocatorias estaran descritas con detalle, junto con los del resto de asignaturas de quinto curso en el
Grado de Veterinaria, en la pagina Web de la Facultad de Veterinaria (enlace: http://veterinaria.unizar.es/gradoveterinaria/).
Dicho enlace se actualizara al comienzo de cada curso académico.

Las fechas clave de la asignatura estan descritos en la pagina Web de la Facultad de Veterinaria (enlace:
http://veterinaria.unizar.es/gradoveterinaria/). Independientemente de esa pagina, los alumnos acordaran con el profesorado
las fechas de reuniones periddicas para la discusion del trabajo tutorizado.

El resto de fechas, indicadas en la pagina web, se actualizan al comienzo de cada curso académico

4.5. Bibliografia y recursos recomendados

http://psfunizar10.unizar.es/brl3/egAsignaturas.php?codigo=28443



