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Educacion Inclusiva. Mas alla de las palabras: Propuesta de intervencion para la

inclusion en educacion infantil.

RESUMEN

El presente trabajo de fin de grado se centra en la educacion inclusiva, tema elegido por la
autora la cual se pregunta si realmente se esta proporcionando esta educacion a todos los
nifos que la precisan. En este se pretende desarrollar una propuesta de intervencion que se
llevara a cabo en un aula de educacion infantil, con el objetivo de fomentar la empatia y el
respeto por las diferencias entre los alumnos, especialmente en un entorno en el que se
incorpora un nuevo nifio. Este trabajo destaca la importancia de una educacién inclusiva que
valore la diversidad en todas sus formas, y propone un enfoque integral que promueva un
ambiente de aprendizaje donde todos los infantes se sientan valorados y comprendidos,

contribuyendo asi a una educacion mas inclusiva y equitativa.

PALABRAS CLAVE

Educacion inclusiva, alumnos, inclusion, educacion infantil

Inclusive education. Beyond words: Intervention proposal for inclusion in early

childhood education.

ABSTRACT

This end-of-grade work focuses on inclusive education, a topic chosen by the author who
wonders if this education is really being provided to all children who need it. This aims to
develop an intervention proposal that will be carried out in an early childhood education
classroom, with the aim of promoting empathy and respect for differences between students,
especially in an environment in which a new child is incorporated. This work highlights the
importance of inclusive education that values diversity in all its forms, and proposes a
comprehensive approach that promotes a learning environment where all children feel valued

and understood, thus contributing to a more inclusive and equitable education.

KEY WORDS

Inclusive education, pupils, inclusion, early childhood education.



Facultad de
Ciencias Sociales

II u | I I y Humanas - Teruel

Universidad Zaragoza

Universidad de Zaragoza. Campus de Teruel
Magisterio en Educacion infantil

indice
INETOAUCCION. ...ttt ettt e et e e et e e e taeeetaeeesbaeeesseeesnseeesnseesanseeennseeans 2
JUSTITICACION. .....eeeiie ettt et e e e st e e et eeeesaee e sbeeesseeensseeensseesnsaeesnneeas 3
Objetivos principales ¥ €SPECITICOS. . .uiiruiiiiiiiiiiieiiiieeiie et eeee e et re e e e e e eeeesreeesnsee e 5
ODbJEtIVO PIINCIPAL .enetiiiiiiieeiie et eee e e tee e s te e e s bee e snbeeesnbeeesseesnseeennneenns 5
ODbJEtIVOS ESPECIIICOS. . veieuiiieiiiieeiiie ettt ettt etee e etee et et e et e e e taeestaeeeseeeassaeeesseeesseeensseeas 5
A (eI 15T ) o Lo o TSRS 5
A oo B (S . | SRS 6
Estrategias y técnicas qUe S€ UHHZAN..........cccuiieriiiieiiieeciee ettt e e s 7
Propuesta de INtEIVENCION. .......eciiiieiiiieiiiie ettt et e st e e steeeaeeetaeeeeaeesssaeessseeesnseeennseens 9
Introduccion/JUSTITICACION. ......cccuvieeiiieeiie ettt et ee e st e e st eessreeessaeeesaeeenns 9
INSEICION CUITICULAT......coiiiiiiiieciie et et e e e e s e e snbeeesnbeeesabeeennsee s 11
Tabla II1. INSETCION CUITICUIAT.........iiiiiieiiieeeiie ettt e e 11
A (0T 0] 10 oa b FO PR SR 14
ACHVIAAACS. ....eeiiiieeiie et et e et e et e e e tbeeetbeeessaeeessaeeenseeeenseeennree s 15
Tabla I'V. Primera sesion de la situacion de aprendizaje..........coeevveevveeerveeenieeennveennne. 15
Tabla V. Segunda sesion de la situacion de aprendizaje..........cecevveevveeeeieeenieenineeennne. 17
Tabla VI. Tercera sesion de la situacion de aprendizaje..........ceeeveeevveeerieeenveeecneeennne. 19
TeMPOTALIZACION. ....cceviiiiiie et et e e e et e et e e et e e s sbeeessbeeennseesnneesnseens 21
Tabla VII. Horario del aula modificado con las sesiones de la situacion de
APTEIIAIZAJC....evieiie ettt ettt tte et et e et e e bt e st e e bt e e it e enbeeenbeenbeesnteenbeeenteensean 21
EVAIUACION. ....cuiiiiieiie et ettt ettt e st e et e s e e b e e eaeeenne 21

Tabla VIII. Rubrica de evaluacion segtn los criterios de evaluacion de la Orden ECD
85372022t bbbttt ettt 22

Tabla IX. Rubrica de evaluacion de la primera sesion de la situacion de aprendizaje.23
Tabla X. Rubrica de evaluacion de la segunda sesion de la situacion de aprendizaje. 23
Tabla XI. Rubrica de evaluacion de la tercera sesion de la situacion de aprendizaje.. 24

CONCIUSION. ...ttt et ettt e bt e et e bt st e e bt e e st e e sbeesabeenbeeeaee 24
ValoracCion PEISONAL.........eciuiiieiiiiieiiieeiie ettt et e et e et eeetbe e et eessaaeeesaeesssaeesnneeesnseennns 25
RETEIENICIAS. ¢ttt ettt sae e st e s eas 25
AATIEXOS. ..ottt ettt h e h et a bt bt e h bt e bt e a bt e b e e a bt e bt e ea bt e bt e et e enbeesateens 26
Anexo 1. Historia del bosque (inventada)...........cccueeeveereeeciienieeieenieeieesie e esee e 26
Anexo 3. Imagenes discriminacion ViSUal............cceecverieeiiierieeiienieeie e 27
Anexo 4. Tarjetas de DuSqUEda.........c.oecvieriieriieiiieieeeeeeeeee e 28
ANEXO 5. DAAOS. ..ttt 28
ANEXO0 6. TarJELONES COM SETIES....uvieriireriieeriieerieeeriteeesireeeereeeseeesaeeessseeensseessnseesnseees 29
ANEX0 7. CIrculos CON NUIMETOS. .......eeeveerierieeiieeteeieeneeeteeseeeseessaeeseesseessseesseesses 29
Anexo 8. Carton con flores dibujadas.........ccceeeevieeiieiiieiiieiiieieeeeee e 29
Anexo 9. Tarjetones con sombreado de piezas geOmMELriCas........ccoevveerveerreeeveereeennnenn 29



Facultad de
Ciencias Sociales

II u | I I y Humanas - Teruel

Universidad Zaragoza

Universidad de Zaragoza. Campus de Teruel
Magisterio en Educacion infantil

Introduccion

Cuando se planteo la eleccion del tema para el Trabajo de Fin de Grado, la autora tenia
bastante claro que estaria vinculado con la educacion inclusiva. Este interés no es casual, sino
que surge de su propia experiencia como persona que proviene de dos culturas diferentes.
Aunque ella misma no ha experimentado directamente una situacioén de inclusion, dado que
una de sus culturas es la espafiola, ha sido testigo de numerosas practicas deficientes en
términos de educacion inclusiva a lo largo de su vida. Estas observaciones, ya sea en relacion
con sus compaifieros de clase o con los estudiantes de los centros donde ha realizado
practicas, han reforzado su conviccion de que, aunque se habla mucho de una educaciéon
inclusiva para cualquier nifio con alguna diferencia, en realidad, solo se atiende a los nifios
con dificultades de aprendizaje o trastornos. Esto no significa que no se deba atender a estos
nifios, sino que hay muchos mas nifios que necesitan de esa inclusion.

La autora aspira a que, en el futuro, exista una educacion inclusiva efectiva para todos los
nifios, independientemente de sus culturas, religiones, etnias y antecedentes familiares. Esta
es la motivacion que ha impulsado la eleccion de su tema de Trabajo de Fin de Grado. Ha
elegido un tema que le apasiona y que considera de vital importancia para mejorar la

educacion.

Justificacion

El presente trabajo de fin de grado se basa en una observacion personal al percibir una
brecha significativa entre la teoria que podemos encontrar sobre la educacion inclusiva y la
realidad de su puesta en practica. Aunque la educacion inclusiva es un tema muy tratado en
las discusiones académicas, su implementacion en las aulas y centros, a desde la experiencia
de la autora, es insuficiente.

La educacion inclusiva surge como un derecho fundamental en el ambito educativo
(Graham, 2020), promoviendo un entorno en el cual todos los nifios, independientemente de
sus diferencias individuales, tengan acceso a una educacion de calidad que responda a sus
necesidades (Davis et al., 2020). En el presente trabajo de fin de grado se abordara la
compleja nocion de educacion inclusiva, evaluando si realmente se estd cumpliendo con su
objetivo.

El interés por este tema se intensificod durante las practicas escolares y a través de las
experiencias que se han podido ir observando en un aula de infantil. Se ha notado que la
educacion inclusiva, tal como se practica actualmente, parece centrarse principalmente en los

niflos con trastornos, dificultades o retrasos en el desarrollo. Como sefiala Artiles (2011), la
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educacion inclusiva a menudo se limita a adaptarse a las necesidades de los alumnos con
trastornos, dificultades o retrasos en el desarrollo. No obstante, en este trabajo se defiende
que la diversidad en las aulas es mucho més amplia y abarca diferencias en religion, etnia,
cultura, estructura familiar, pais de origen y mucho mads, estos aspectos de la diversidad se
suelen pasar por alto. Se considera que cada uno de estos grupos de alumnos tiene
necesidades y desafios tnicos que deben ser reconocidos y atendidos para proporcionar una
verdadera educacion inclusiva de calidad.

Por lo tanto, este trabajo tiene como objetivo explorar y destacar las diferencias en la
practica actual de la educacion inclusiva, entre lo que se dice y lo que realmente se hace. Se
investigara como se puede expandir la comprension y practica de esta educacion para abarcar
todos estos grupos de diversidad que podemos encontrar en las aulas, proponiendo estrategias
y técnicas para mejorar la inclusion de todos los nifios.

Realizar este trabajo puede ser de gran utilidad ya que podria contribuir a la literatura
existente sobre la educacion inclusiva, dado que, como comentamos existe una gran cantidad
de documentos e investigaciones sobre la inclusion de alumnos con trastornos o dificultades
de aprendizaje, pero apenas podemos encontrar trabajos que se centren en la inclusion de
alumnos con diferencias culturales, religiosas, familiares o demas. Ademas en este también se
puede encontrar una oportunidad para reflexionar profundamente sobre las propias practicas
y prejuicios, ya que a menudo, sin darnos cuenta, podemos estar perpetuando sistemas de
exclusion en nuestras aulas. Al centrarnos en la inclusion de todos los alumnos, podemos
comenzar a desmantelar estos sistemas y a construir un entorno de aprendizaje mas equitativo
y justo (Booth & Ainscow, 2011).

En cuanto a las normativas, este trabajo se basara en las leyes educativas vigentes, asi
como en los principios de los derechos humanos y equidad.

En conclusion, este trabajo aspira a contribuir en la creacion de un sistema educativo y
equitativo para todos los alumnos del aula y centro. Este se va a estructurar en varias
secciones clave, en primer lugar, se establecen los objetivos del estudio, los cuales buscan
proporcionar una base solida para el analisis posterior. A continuacion, se aborda la
definicidn y aplicacion de la educacion inclusiva en la educacién infantil, explorando tanto
sus fundamentos tedricos como su implementacion en el aula. Ademads, se examina la
presencia de la educacion inclusiva en la normativa vigente, analizando como las leyes y
politicas actuales apoyan o limitan su desarrollo. Posteriormente, se presentan una serie de
estrategias y técnicas consideradas esenciales para la inclusion efectiva, detallando métodos

especificos que los educadores pueden emplear para fomentar un entorno inclusivo.
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Finalmente, se desarrolla una propuesta de intervencion que incluye un plan detallado de
acciones a implementar, y se concluye con una valoracion personal de la autora, donde se
reflexiona sobre los hallazgos del trabajo y se ofrecen recomendaciones para futuras

investigaciones y practicas educativas.

Objetivos principales y especificos

Objetivo principal
Explorar y destacar las deficiencias en la practica y teodrica de la educacion inclusiva,
desarrollando una propuesta de intervencion educativa que fomente el respeto hacia las

diferencias.

Objetivos especificos

- Analizar la brecha existente entre la teoria y la practica de la educacion inclusiva en el
contexto actual, basandose en observaciones y experiencias personales.

- Identificar y describir los grupos de alumnos que a menudo se pasan por alto en la
practica actual de la educacién inclusiva, incluyendo nifios de diferentes religiones,
etnias y culturas, aquellos que provienen de familias monoparentales o homoparental,
e infantes que han emigrado de otros paises.

- Disenar actividades ludicas que permitan a los nifios experimentar y comprender las
emociones y desafios que enfrentan sus compafieros provenientes de diferentes
contextos culturales y linglistico.

- Desarrollar y proponer estrategias y técnicas para mejorar la inclusion de estos grupos
de alumnos en el aula, basandose en principios de derechos humanos y equidad.

- Evaluar el impacto de las actividades ludicas en el desarrollo de la empatia y el
respeto hacia las diferencias entre los alumnos, utilizando herramientas de
observacion y andlisis cualitativo.

- Promover la colaboracion entre la escuela, las familias y la comunidad para crear un
entorno educativo inclusivo y respetuoso, que valore y celebre la diversidad en todas

sus formas.

Marco tedrico
Si buscamos una definicion de educacion inclusiva encontramos que, segin Booth y
Ainscow (2016), esta es un proceso que busca responder a la diversidad de las necesidades de

todos los estudiantes, asegurando que todos tengan igualdad de oportunidades para el
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aprendizaje y la participacion. Esta definicion destaca la importancia de adaptar la ensefianza
a las diferencias individuales de cada alumno, independientemente de su condicion.
Asimismo, Ainscow (2002) precisa que la inclusiéon va més alla de atender al alumnado con
necesidades educativas especiales, por cuanto supone la mejora de las practicas educativas
para todos los alumnos y para el conjunto del centro: “La inclusion no es solo para los
estudiantes con discapacidad, sino mas bien para todos los estudiantes, educadores, padres y
miembros de la comunidad”.

Por otro lado, para la UNESCO (2019), la educacion inclusiva implica un enfoque que
reconoce y acepta la diversidad de los estudiantes, promoviendo la plena participacion de
todos en la vida escolar y comunitaria. Esta perspectiva enfatiza la importancia de crear
entornos educativos que fomenten la inclusion social y la igualdad de oportunidades para
todos los nifios.

Finalmente, cabe destacar la aportacion de Susan Bray Stainback (1999), quien postula
que la educacion inclusiva es es el proceso por el cual se ofrece a todos los nifios, sin
distincion de discapacidad, raza u otra diferencia, la oportunidad de formar parte de la clase
ordinaria y de aprender de sus compaiieros, y junto con ellos, dentro del aula. Esta definicion
es relevante por su consonancia con la concepcion de inclusion y los objetivos del presente
proyecto.

A pesar de todas estas definiciones y de las muchas investigaciones y aclaraciones, existe
un gran debate sobre si la educacion inclusiva esta realmente cumpliendo con su propdsito.
En algunos casos podemos observar que, en la préctica, se enfoca principalmente en atender a
los nifios con discapacidad, dejando de lado otras formas de diversidad como la raza, cultura,
la situacidon socioecondmica o familiar, la religion y demaés. Por tanto, este trabajo se propone
analizar si la educacion inclusiva estd llegando verdaderamente a todos los nifios, sin
discriminacion alguna.

Marco legal

La propuesta de intervencion que se va a presentar tendra en cuenta tanto la legislacion
estatal como la autondmica especialmente lo referente a la educacion inclusiva en la etapa de
educacion infantil. Empezando por la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre (LOMLOE),
la cual modifica la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, donde una de las
partes que refuerza es el compromiso con la educacion inclusiva. La LOMLOE establece que
el sistema educativo debe garantizar la inclusion educativa y la igualdad de oportunidades,

promoviendo la eliminacion de barreras que dificultan el aprendizaje y la participacion de
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todos los estudiantes (Ley Orgénica 3/2020). Ademads, se enfatiza la necesidad de adaptar el
curriculo y las metodologias de ensefianza para atender a la diversidad del alumnado.

La ordenacion y las ensefianzas minimas de la educacion infantil se establecen en el Real
Decreto 95/2022, de 1 de Febrero, donde también se destaca la importancia de la inclusion
educativa desde los primeros afios de vida, asegurando que todos los nifios y nifas,
independientemente de sus caracteristicas personales, puedan acceder a una educacion de
calidad. El decreto promueve la aplicacion de los principios del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA), que busca crear entornos de aprendizaje accesibles y flexibles (Real
Decreto 95/2022, 2022). Seguidamente podemos encontrar la orden que regula aspectos
especificos de la educacion inclusiva en el ambito de educacion infantil, esta es la Orden
ECD/853/2022, de 13 de junio. Esta se centra en el profesorado y su continua formacion, asi
como en la implementacion de estrategias pedagdgicas inclusivas. La orden también
establece la necesidad de colaboracion entre los diferentes agentes educativos y sociales para
garantizar una atencion integral al alumnado con necesidades educativas especiales (Orden
ECD/853/2022, 2022).

En resumen, el marco legislativo de la educacion inclusiva en la etapa de educacion
infantil esta sélidamente establecida a través de diversas leyes que promueven la igualdad de
oportunidades y la eliminacion de barreras para el aprendizaje. La Ley Organica 3/2020
(LOMLOE) refuerza el compromiso con la inclusion educativa, mientras que el Real Decreto
95/2022 y la Orden ECD/853/2022 destacan la importancia de la formacion continua del
profesorado y la colaboracion entre agentes educativos.

Estrategias y técnicas que se utilizan

Para una correcta y efectiva implementacion de la educacion inclusiva la autora cree que
se requiere de un enfoque que abarque todas las dimensiones de la diversidad presentes en el
aula. A continuacion se presentan algunas estrategias y técnicas clave que pueden contribuir a
una educacion inclusiva mas amplia y efectiva.

En primer lugar encontramos el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), este es un
enfoque educativo que busca disefiar curriculos y entornos de aprendizaje accesibles para
todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades o antecedentes. Este enfoque se
basa en tres principios fundamentales: proporcionar multiples medios de representacion,
ofrecer multiples medios de accion y expresion, y proporcionar multiples medios de
compromiso (CAST, 2018). Al aplicar el DUA los educadores pueden llegar a crear
experiencias de aprendizaje que sean flexibles y adaptables a las necesidades de todos los

estudiantes.
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Seguidamente hallamos la diferenciacion instruccional la cual implica adaptar la
ensenanza para satisfacer las distintas necesidades de los estudiantes, esto puede incluir la
modificacion de los contenidos, procesos, productos y entornos de aprendizaje (Tomlinson,
2014). Los maestros pueden utilizar evaluaciones diagnoésticas para identificar las fortalezas y
areas de mejora de cada alumno y, a partir de ahi, disefar actividades y tareas que sean
apropiadas para su nivel de habilidad y estilo de aprendizaje.

Otra de las estrategias que la autora ha tenido en cuenta y cree de gran importancia para
que se de una buena educacion inclusiva es el aprendizaje cooperativo. Este aprendizaje
promueve la colaboracion entre los estudiantes a través del trabajo en grupos pequefios. Esta
técnica no solo fomenta el desarrollo de habilidades sociales y de comunicacién, sino que
también permite a los estudiantes aprender unos de otros y valorar la diversidad de
perspectivas (Johnson & Johnson, 2009). Para que el aprendizaje cooperativo sea efectivo, es
importante que los grupos sean heterogéneos y que se establezcan roles y responsabilidades
claras para cada miembro, si esto no se da no podremos obtener una educacién inclusiva
eficiente.

Una técnica que se cree sencilla como lo puede ser fomentar la cultura escolar inclusiva,
es esencial para crear un entorno en el que todos los nifios se sientan valorados y respetados.
Para esto se deben promover valores de respeto, empatia y solidaridad entre todos los
miembros de la comunidad educativa (Booth & Ainscow, 2011). Para conseguir resultados
las escuelas pueden implementar programas de sensibilizacion y formacion en diversidad, asi
como establecer politicas y practicas que apoyen la inclusién y la equidad.

Posteriormente encontramos también que el uso de tecnologias asistivas puede
desempefiar, asimismo, un papel crucial en la educacién inclusiva al proporcionar
herramientas y recursos que facilitan el acceso al aprendizaje para estudiantes con
discapacidades o alumnos nuevos provenientes de otros paises. Estas tecnologias pueden
incluir software de lectura y escritura, dispositivos de comunicaciéon aumentativa y
alternativa, y aplicaciones de accesibilidad (Dell, Newton, & Petroff, 2012). Es importante
que los profesores estén capacitados en el uso de estas tecnologias y que se aseguren de que
estén disponibles y sean accesibles para todos los estudiantes que las necesiten.

Como ultima estrategia la autora presenta la evaluacion inclusiva, ésta debe implicar la
utilizacion de métodos de evaluacién que sean justos y equitativos para todos los estudiantes.
Esto puede incluir la utilizacion de evaluaciones formativas y sumativas que sean variadas y

adaptadas a las necesidades individuales (Black & Wiliam, 1998). Los docentes deben
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asegurarse de que las evaluaciones no sean discriminatorias y que proporcionen una imagen
precisa del progreso y el rendimiento de cada estudiante.

En conclusion, se destaca que la implementacion de estas estrategias y técnicas puede
contribuir significativamente a la creacion de entornos de aprendizaje inclusivos que respeten
y valoren la diversidad de todos los alumnos. Al adoptar un enfoque holistico y colaborativo,
los docentes pueden garantizar que cada estudiante tenga la oportunidad de alcanzar su

maximo potencial y disfrutar de una educacion de calidad.

Propuesta de intervencion
Introduccion/Justificacion

La presente propuesta de intervencion se enmarca en el contexto de un aula de educacion
infantil de 5 afios, con el objetivo de fomentar la empatia y el respeto hacia las diferencias
entre los alumnos. Este enfoque se vuelve especialmente relevante en un entorno donde se ha
incorporado recientemente un nifilo proveniente de otro pais, cuya lengua materna no es el
espafiol. La propuesta busca, a través de actividades ludicas, hacer que los nifios comprendan
y experimenten las emociones y desafios que enfrenta su nuevo compaiiero.

En la experiencia de la autora, la educacion inclusiva a menudo se limita a adaptarse a las
necesidades de los alumnos con trastornos, dificultades o retrasos en el desarrollo. Sin
embargo, la diversidad en nuestras aulas es mucho mdas amplia y abarca diferencias en
religion, etnia, cultura, estructura familiar y pais de origen. Estos aspectos de la diversidad a
menudo se pasan por alto en la practica educativa actual. Por lo tanto, esta propuesta de
intervencion se alinea con el objetivo de expandir nuestra comprension y practica de la
educacion inclusiva para abarcar toda la gama de diversidad en nuestras aulas.

La inclusion educativa no debe ser vista unicamente como una adaptacion a las
necesidades especificas de ciertos alumnos, sino como un enfoque integral que valore y
respete la individualidad de cada infante. En este sentido, la propuesta de intervencion se
fundamenta en la necesidad de crear un ambiente de aprendizaje donde todos los alumnos se
sientan valorados y comprendidos. Para ello, se implementaran actividades ludicas que
permitan a los nifios ponerse en el lugar del otro, desarrollando asi su capacidad de empatia y
respeto hacia las diferencias.

Se cree que el juego es una herramienta pedagdgica muy poderosa en la etapa de
educacion infantil, ya que permite a los niflos aprender de manera natural y significativa. A
través de juegos de rol, dramatizaciones y actividades colaborativas, los nifios pueden

experimentar emociones y situaciones que enfrenta su nuevo compafiero, promoviendo asi
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una comprension mas profunda y auténtica de la diversidad. Estas actividades no solo
beneficiaran al nifio recién llegado, sino que también enriquecerdn el desarrollo emocional y
social de todos los alumnos del aula.

En conclusion, la propuesta de intervencion para fomentar la empatia y el respeto hacia
las diferencias en un aula de 5 afios, no solo responde a la necesidad de apoyar a un nifio
recién llegado de otro pais, sino que también se alinea con el objetivo mas amplio de
promover una educacion inclusiva que abarque toda la diversidad presente en nuestras aulas.
A través de actividades ludicas y colaborativas, se busca crear un ambiente de aprendizaje
donde todos los alumnos se sientan valorados, comprendidos y respetados, contribuyendo asi
a su desarrollo integral y al fortalecimiento de una comunidad educativa inclusiva y

cohesionada.
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Universidad Zaragoza

Area implicada

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Saberes basicos

Area |
Crecimiento en

armonia

CA.1. Progresar en el conocimiento y
control de su cuerpo y en la adquisicion
de distintas estrategias, adecuando sus
acciones a la realidad del entorno de
una manera segura, para construir una
autoimagen ajustada y positiva.

CA 4. Establecer interacciones sociales
en condiciones de igualdad, valorando
la importancia de la amistad, el respeto
y la empatia, para construir su propia
identidad

basada en valores

democraticos y de respeto a los

derechos humanos.

CA4.1.2° Participar con iniciativa en
juegos y actividades colectivas
relacionandose con otras personas con
actitudes de afecto y empatia, y evitando
todo tipo de discriminacion.

CA4.3.2° Participar activamente en
actividades relacionadas con la reflexion
sobre las normas sociales que regulan la
convivencia y promueven valores como el
respeto a la diversidad y la igualdad de
género.
CA4.4.2° Desarrollar  destrezas y
habilidades para la gestion de conflictos de
forma positiva, proponiendo alternativas
creativas y teniendo en cuenta el criterio de

otras personas.

CA.A.7. El juego como actividad placentera y
fuente de aprendizaje. Normas de juego y
aceptacion de las mismas.

CA.B.2. Estrategias de ayuda y colaboracion en
contextos de juego y rutinas.

CA.D.3. Estrategias de autorregulacion de la
conducta. Empatia y respeto.

CA.D.5. La amistad como elemento protector,
de prevencion de la violencia y de desarrollo de
la cultura de la paz.

CA.D.6. Formulas de cortesia e interaccion
social Actitud de

positiva. ayuda y

colaboracién y empatia.
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Area implicada

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Saberes basicos

Area Il
Descubrimiento
y exploracion del

entorno

DEE 1. Identificar las caracteristicas de
materiales, objetos y colecciones y
entre  ellos,

establecer relaciones

mediante la exploracion, la
manipulacion sensorial y el manejo de
herramientas sencillas para descubrir y
crear una idea cada vez mas compleja
del mundo desarrollando las destrezas
logico-matematicas.

DEE.2.Desarrollar de manera

progresiva, los procedimientos del
método cientifico y las destrezas del
pensamiento computacional, a través
de procesos de observacion 'y
manipulacion de objetos, para iniciarse
en la interpretaciéon del entorno y
responder de forma creativa a las

situaciones y retos que se plantean.

DEE2.1.2°
dificultades,

Gestionar situaciones,

retos 0 problemas
planificando secuencias de actividades,
mostrando  interés e  iniciativa y
colaborando con sus iguales.

DEE 1.2.2° Emplear los nimeros y los
cuantificadores basicos mas significativos
en el contexto del juego y en la interaccion

con los demas.

DEE.A.2. Cualidades o atributos de los objetos.

Relaciones de orden, correspondencia,
clasificacion y comparacion.

DEE.B.1. Pautas para la indagacion en el
entorno: interés,  curiosidad,  asombro,
cuestionamiento y deseos de conocimiento.
DEE.B.2. Estrategias de construccion de
nuevos conocimientos: relaciones y conexiones
entre lo conocido y lo novedoso, y entre
experiencias previas y nuevas; andamiaje e
interacciones de calidad con las personas
adultas, con iguales y con el entorno natural y

sociocultural.
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Area implicada

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Saberes basicos

Area III
Comunicacion y

representacion de

la realidad

CRR.2. Interpretar y comprender

mensajes y representaciones
apoyandose en conocimientos y
recursos de su propia experiencia para
responder a las demandas del entorno y
construir nuevos aprendizajes.

CRR.4. Participar por iniciativa propia
en actividades relacionadas con textos
escritos, mostrando interés y curiosidad
por comprender su funcionalidad y

algunas de sus caracteristicas.

CRRI1.1.2° Participar de manera activa,
espontanea y respetuosa con las diferencias
individuales en situaciones comunicativas
de complejidad progresiva, indagando en
las los

posibilidades expresivas de

diferentes lenguajes y ajustando su
repertorio comunicativo a las propuestas, a
los interlocutores y al contexto.

CRR2.1.2° Interpretar de forma eficaz los
mensajes e intenciones comunicativas de
los demas.
CRR2.2.2° Mostrar actitud de escucha
atenta y respetuosa, e interés por las
comunicaciones de los demas.

CRR.3.3.2° Evocar y expresar
espontaneamente ideas a través del relato

oral.

CRR.A.2. Comunicacion interpersonal: empatia

y asertividad.
CRR.A.3. Convenciones sociales  del
intercambio  lingiiistico en  situaciones

comunicativas que potencien el respeto y la
igualdad: atencion, escucha activa, turnos de
dialogo y alternancia.

CRR.D.5. Aproximacion al codigo escrito,
desde escrituras

evolucionando las

indeterminadas y respetando el proceso
evolutivo.

CRR.D.8. Situaciones de lectura individual o a
través de modelos lectores de referencia.
CRR.E.1. Textos literarios infantiles orales y
escritos con contenido libre de prejuicios, que
respondan a los retos del siglo XXI vy
desarrollen valores sobre cultura de paz,
derechos del nifio y de la nifia, igualdad de
género y diversidad étnico-cultural.

CRR.E.2.
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Metodologia

En el presente apartado se abordara la metodologia elegida para fomentar la empatia y la
atencion en el aula de 5 afos. Esta metodologia se fundamenta en dos pilares fundamentales:
el aprendizaje cooperativo y el didlogo socratico. Estos dos ejes metodoldgicos buscan
proporcionar un nivel de aprendizaje que fortalezca las habilidades académicas de los
estudiantes, asi como que también promueva valores de cooperacion, respeto y dialogo.
Seguidamente se va a dar una explicacion mas detallada de las metodologias elegidas.

El aprendizaje cooperativo es una metodologia que busca maximizar el aprendizaje de
los niflos mediante la interaccion entre ellos. A diferencia del aprendizaje individual, donde
cada estudiante aprende por si mismo, en el aprendizaje cooperativo los estudiantes trabajan
juntos, en grupos pequefnios o grandes, para alcanzar los mismos objetivos. Segiin Johnson &
Johnson (2009) el aprendizaje cooperativo es una estrategia de ensefianza que agrupa a los
estudiantes en pequenos equipos, cada uno con estudiantes de diferentes niveles de habilidad,
utilizando una variedad de actividades de aprendizaje para mejorar su comprension de los
temas presentados. Por lo que podriamos decir que el objetivo principal de esta metodologia
es permitir que los alumnos trabajen juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los
demas. Este enfoque se ha llevado a cabo en la mayoria de las actividades de la presente
situacion de aprendizaje.

Posteriormente, encontramos el didlogo socratico, es una forma de didlogo investigativo
en la que un facilitador lleva a los participantes a examinar sus suposiciones y creencias, a
través de preguntas abiertas y reflexivas (Paul & Elder, 2007). Se podria decir que el objetivo
del didlogo socratico no es el de dar una respuesta a las preguntas de otros, sino el de
favorecer que esta persona sea capaz de encontrar su propia verdad por si misma. Para ello, el
interlocutor que guia el didlogo hace preguntas que cuestionan las afirmaciones del otro, lo
llevan a la duda, a la contradiccion, a la busqueda de evidencias y a la formulaciéon de nuevas
hipotesis (Nelson, 2010). Tras todo esto podemos observar que el didlogo socratico pretende
ayudar a los nifios a interiorizar lo aprendido, a través de la reflexion y el cuestionamiento.
Esta metodologia se ha utilizado en cada actividad, permitiendo a los alumnos reflexionar
sobre lo que han aprendido y como pueden aplicarlo en su vida diaria.

En conclusion, tanto el aprendizaje cooperativo como el didlogo socratico son
metodologias pedagdgicas que pueden favorecer el proceso de aprendizaje en esta situacion
de aprendizaje, fomentando la participacion activa de los alumnos, el pensamiento critico y la

construccion colaborativa del conocimiento.
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El

Sesiones

Tabla IV. Primera sesion de la situacion de aprendizaje

Sesion 1

Titulo: Mi compaiiero

Espacio Temporalizacion

Patio 1 hora

Organizacion del alumnado

Se realizara junto a todos los alumnos.

Materiales y recursos

- Historia (Anexo 1)
- Hojas en blanco
- Lapices

- Ceras de colores

Objetivos

e Fomentar el respeto y la valoracion de los demas.
e Estimular la comunicacion.

e Potenciar la atencion.

e Megjorar las habilidades sociales y emocionales.

e Desarrollar habilidades de escucha activa.

Desarrollo de la sesion

Para dar comienzo a esta situacion de aprendizaje, se narrard una breve historia
inventada la cual nos servira como introduccion de los conceptos que vamos a trabajar a lo
largo de las distintas sesiones. Una vez les hayamos contado la pequefia historia saldremos
a uno de los rincones que podemos encontrar en el centro para seguir con la segunda parte
de la actividad. Antes de la actividad el docente habrd preparado una bolsita con los

nombres de cada uno de los alumnos. A los nifios se les indicard que deben coger un
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papelito de la bolsa y leer en silencio el nombre que aparece en él. Es muy importante que
mantengan este nombre en secreto, a menos que les toque su propio nombre, en cuyo caso
tendran que cambiarlo por otro. Seguidamente, se les entregard una hoja y un lapiz donde
deberan dibujar al compafero cuyo nombre les haya tocado con algo que les gusté mucho
de este. Posteriormente nos colocaremos en circulo y estos dibujos seran expuestos, dando

tiempo a cada uno a hablar de su dibujo y su compaiero.
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El

Tabla V. Segunda sesion de la situacion de aprendizaje

Sesion 2

Titulo: Oca, atenta!

Espacio Temporalizacion

Aula 1 hora

Organizacion del alumnado

Los alumnos se dividiran en 5 equipos de 3 personas cada uno.

Materiales y recursos

- Tablero (Anexo 2)
- Imagenes (Anexo 3)
- Tarjetas con preguntas (Anexo 4)

- Dos dados grandes (Anexo 5)

Objetivos

e Desarrollar habilidades de atencion.
e Promover el trabajo en equipo.
e Mejorar las habilidades de lectura y comprension.

e Fomentar el respeto y la deportividad.

Desarrollo de la sesion

Para realizar la siguiente actividad es necesario dividir a los alumnos formando cinco
grupos de tres personas cada uno. El juego comenzara con uno de los grupos tirando los
dados. Cabe destacar que uno de los dados estard numerado del 1 al 3 y el otro del 4 al 6.
Al lanzar los dados los nifios deben sumar los resultados que han obtenido en cada uno de
los dados y avanzar tantas casillas como dicte el resultado. Seguidamente, los alumnos
cogeran una carta del monton correspondiente al nivel que les haya tocado, la cual deberan
leer y buscar el objeto o personaje que se les solicita en la misma. Una vez leida la carta,

se dirigiran al panel que corresponde al nivel de la carta y la casilla que les ha tocado. e
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identificar el objeto o personaje que se les indicaba en la carta.
Una vez finalizado el juego y con unos ganadores, se les entregard a éstos una medalla
a cada uno. No obstante, antes se les intentard hacer reflexionar a los ganadores sobre

como creen que se sienten el resto de sus compafieros, para finalmente preguntar si creen

que el resto también merece una medalla.
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Tabla V1. Tercera sesion de la situacion de aprendizaje

Sesion 3

Titulo: Mega Gymkana

Espacio Temporalizacion

Aula de psicomotricidad 1 hora

Organizacion del alumnado

Los alumnos se dividiran en dos equipos con el mismo niimero de participantes.

Materiales y recursos

- Iméagenes de las palabras que van a formar.

- Hojas con silabas de las palabras.

- Tarjetones con series. (Anexo 6)

- Circulos con niimeros del 1 al 10. (Anexo 7)

- Carton con flores dibujadas con pétalos del 1 al 10. (Anexo 8)
- Tarjetones con sombreado de piezas geométricas. (Anexo 9)

- Dienes.

- Material de psicomotricidad.

Objetivos

e Fomentar la empatia y la cooperacion.
e Desarrollar habilidades de atencion y concentracion.
e Mejorar la coordinacion motora.

e Promover el reconocimiento de patrones y formas.

Desarrollo de la sesion

La actividad que se plantea para la tltima sesion es una gymkana, es decir, un juego
de habilidades y destrezas que se llevara a cabo en forma de relevos. Los participantes se
dividiran en dos grupos, y cada grupo debera completar una serie de tareas en un orden

especifico.
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La primera tarea consiste en crear el nombre del objeto que encontrardn en una
imagen. Para ello, los participantes deberan utilizar las silabas que se encuentran
dispuestas en el suelo para formar el nombre de la imagen que se encuentra en la pared. A
continuacion, los nifios deberan realizar un recorrido en zigzag. La tercera tarea implica
asociar numeros con flores, los alumnos deberan colocar tapones numerados en la flor
correspondiente. En la cuarta tarea deberan seguir un patrén de colores, es decir, tendran
que colocar las pelotas de colores en el mismo orden que aparece en la tarjeta que les ha
tocado. Seguidamente tendran que pasar por debajo de un banco y luego por encima de
otro, para finalizar con un desafio de reconocimiento de formas. Los participantes deberan
encajar cada pieza geométrica con su silueta correspondiente.

Cada tarea debe ser completada antes de pasar a la siguiente, y el primer equipo en
completar todas las tareas sera el ganador. Al finalizar se le dara 2 estrellas a cada uno de
los componentes del equipo ganador, haciendo asi que ellos decidan si compartirlo con sus
compaifieros o por el contrario quedarse con las dos estrellas, demostrando poca empatia

hacia el resto de compaifieros.
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La presente situacion de aprendizaje se llevara a cabo en cinco sesiones repartidas a lo

largo de una semana. También se podria realizar una sesion por semana.

Tabla VII. Horario del aula modificado con las sesiones de la situacion de aprendizaje.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
9.30 - 10.15 Lectoescritura L. Escritura L. Escritura L. Escritura L. Escritura
10.15-11.15 Inglés Inglés Plastica Inglés Psicomotricidad
11.15-11.45
11.45-12.45 Loégico Proyevto Proyecto Religion Proyecto

Matematicas
12.45-13.30  Psicomotricida Musica Sesion 2 Cuento L. Matematicas
d
13.30 - 13.45
13.45 - 14.30 Sesion 1 L. Matematicas  Psicomotricidad L. Matematicas Sesion 3
Evaluacion

La evaluacion de la situacion de aprendizaje se llevara a cabo a través de un método de

observacion directa, seguido de la anotacion de las observaciones en una rubrica. En primer

lugar, se ha elaborado una rubrica basada en los criterios de evaluacion establecidos en la

Orden ECD 853/2022. Esta rubrica sirve como una guia para evaluar el progreso y el

rendimiento de los alumnos en la situacion de aprendizaje. No obstante, para cada actividad,

se ha creado una rubrica especifica. Estas ribricas estan disefiadas teniendo en cuenta los

objetivos especificos de cada actividad, y asi poder realizar una evaluacion mas precisa y

detallada del rendimiento del estudiante en cada actividad. En resumen, esta evaluacion nos

permite obtener una vision clara y objetiva del progreso de cada nifio, permitiéndonos

identificar areas de fortaleza y oportunidades de mejora.
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Tabla VIII. Rubrica de evaluacion segun los criterios de evaluacion de la Orden ECD

853/2022

Criterios de

evaluacion

CRR1.1.2° No participa Participa activamente  Participa activamente,
activamente o0 no y respeta las respeta las diferencias
respeta las diferencias  diferencias individuales y muestra
individuales. individuales en iniciativa en

situaciones situaciones
comunicativas. comunicativas.

CRR2.1.2° No interpreta Interpreta eficazmente  Interpreta eficazmente
eficazmente los los mensajes ¢ los mensajes ¢
mensajes e intenciones intenciones intenciones
comunicativas de los comunicativas de los comunicativas de los
demas. demas. demas y muestra

empatia.

CRR.3.3.2° No evoca ni expresa Evocay expresa ideas  Evocay expresa ideas
ideas a través del a través del relato oral. a través del relato oral
relato oral. de manera creativa y

original.

DEE 1.2.2° No emplea los Emplea los nimerosy  Emplea los nimeros y
numeros y los los cuantificadores los cuantificadores
cuantificadores basicos mas basicos mas
basicos mas significativos en el significativos en el
significativos en el contexto del juego. contexto del juego de
contexto del juego. manera creativa.

CA 4.1.2° No participa con Participa con Participa con
iniciativa en juegos y  iniciativa en juegosy  iniciativa en juegos y
actividades colectivas. actividades colectivas. actividades colectivas

y muestra actitudes de
afecto y empatia.

CA 4.3.2° No participa Participa activamente  Participa activamente
activamente en en actividades en actividades
actividades relacionadas con la relacionadas con la

relacionadas con la
reflexién sobre las
normas sociales.

reflexion sobre las
normas sociales.

reflexion sobre las
normas sociales y
promueve valores
como el respeto a la
diversidad.
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Tabla IX. Rubrica de evaluacion de la primera sesion de la situacion de aprendizaje.

Sesion 1 1 2 3 4 5 Observaciones

Comprende la historia.

Dibuja al compaiero que le ha tocado.

Se centra en su tarea.

Identifica y expresa algo positivo de su

compaifero.

Tabla X. Rubrica de evaluacion de la segunda sesion de la situacion de aprendizaje.

Sesion 2 1 2 3 4 5 Observaciones

Se turnan para lanzar los dados.

Muestra comprension y empatia hacia sus

companeros.

Presta atencion a los nimeros de los dados y

los suma correctamente.

Entiende los sentimientos del resto.

Identifica correctamente el objeto o persona.

Reflexiona y se pone en el lugar del resto de

companeros.
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Tabla XI. Rubrica de evaluacion de la tercera sesion de la situacion de aprendizaje.

Sesion 3 1 2 3 4 5 Observaciones

Forma la palabra correctamente.

Esta atento y sigue el recorrido indicado.

Asocia correctamente los nimeros con las

flores.

Sigue el patron correctamente.

Comparte su estrella con algiin compaiero
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Conclusion

En conclusion, este Trabajo de Fin de Grado aborda la educacion inclusiva de manera
integral, enfatizando la importancia de atender no solo a estudiantes con dificultades de
aprendizaje o trastornos, sino también a aquellos con diferencias culturales, religiosas, étnicas
y familiares. La autora selecciond este tema basandose en su experiencia personal y
observaciones de practicas educativas deficientes en términos de inclusion, lo que reforzo su
conviccidn sobre la necesidad de una educacion inclusiva efectiva para todos los nifios.

La propuesta de intervencion desarrollada en un aula de educacion infantil de 5 afios
demostro su eficacia en la promocion de la empatia y el respeto hacia las diferencias entre los
alumnos. A través de actividades ludicas, los nifios pudieron comprender y experimentar las
emociones y desafios que enfrenta un compafiero proveniente de otro pais. Los resultados
obtenidos fueron positivos, cumpliendo con los objetivos planteados y evidenciando la
necesidad de implementar estrategias inclusivas para todos los alumnos, independientemente
de la magnitud de sus diferencias.

Este trabajo ha aportado una vision ampliada de la educacion inclusiva, subrayando la
importancia de valorar y respetar la individualidad de cada infante. La creacion de un
ambiente de aprendizaje inclusivo, donde todos los alumnos se sientan valorados y
comprendidos, es fundamental para el desarrollo de una educaciéon de calidad. Por ende,
afiadir que, aunque no se haya mencionado anteriormente, este trabajo también se alinea con
el ODS 10: Reduccion de las desigualdades, contribuyendo a esta reduccion y promoviendo
una educacion mas inclusiva y justa.

No obstante, es importante reconocer las limitaciones del estudio, como la necesidad de
un seguimiento a largo plazo para evaluar el impacto sostenido de la intervencion. Asimismo,
se sugiere la implementacion de propuestas similares en diferentes contextos educativos para
validar su efectividad y adaptabilidad. En el futuro, seria valioso explorar nuevas estrategias
y enfoques que continten promoviendo la inclusion educativa, asegurando que todos los
nifios, independientemente de sus diferencias, tengan acceso a una educacion equitativa y de
calidad.

Valoracion personal

Al finalizar el presente trabajo la autora expresa una satisfaccion general con el resultado
final, aunque reconoce que el enfoque inicial del proyecto cambid significativamente a lo
largo del proceso. Este cambio de rumbo, lejos de ser un inconveniente, parece haber
enriquecido el trabajo. La autora destaca que su trabajo puede servir como una herramienta

para cuestionar la efectividad de la educacion inclusiva actual y para proponer estrategias y

25



Facultad de
Ciencias Sociales

II u | I I y Humanas - Teruel

Universidad Zaragoza

Universidad de Zaragoza. Campus de Teruel
Magisterio en Educacion infantil

técnicas aplicables en situaciones especiales. Este enfoque es particularmente valioso en un
mundo que estd en constante cambio y evolucidn, y donde la diversidad cultural y familiar es
cada vez mas comun en las aulas.

Ademas, la autora subraya la importancia de que los docentes sean agentes de cambio,
mostrando a los alumnos que lo que puede parecer diferente o extrafio no lo es en realidad, ya
que todos formamos parte del mismo mundo. Esta vision es fundamental para fomentar una
educacion inclusiva y equitativa, donde cada nifio, independientemente de su origen o
contexto familiar, tenga las mismas oportunidades de aprendizaje y desarrollo. Por tultimo,
cabe reconocer que, aunque a la autora le hubiera gustado poder ampliar este trabajo y
dedicarle mas tiempo, se siente satisfecha con el resultado final y con el impacto potencial

que puede tener en el &mbito educativo.
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Anexos
Anexo 1. Historia del bosque (inventada)
Habia una vez en un bosque muy lejano, donde vivia un grupo de animales que eran muy

amigos. En este grupo habia: un conejo llamado Rabi, un zorro que se llamaba Foxy, un oso
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al que apodaron Grandullén y una ciervo llamada Marga. Todos ellos jugaban juntos todos
los dias y se divertian mucho.

Pero un dia, un nuevo animal lleg6 al bosque. Era un pequefio pajaro que solo sabia decir
"Pio Pio" y la verdad, parecia muy asustado. Los animales del bosque no sabian como hablar
con ¢l y no entendian por qué estaba tan asustado.

Rabi, el conejo, siendo el mas curioso, decidid acercarse al pajaro, al que apodo Pio, ya
que era lo Unico que sabia decir. Y, aunque no podian entenderse, Rabi tratdo de mostrarle a
Pio que no tenia nada que temer. Le ofrecid algunas zanahorias y le mostr6 donde podia
encontrar agua fresca.

Foxy, Marga y Grandullon observaban a Rabi y a Pio de lejos, y se dieron cuenta de que,
aunque no podian entenderlo, podian entender sus sentimientos. Podian ver que estaba
asustado y necesitaba ayuda.

Asi que, uno por uno, todos los animales del bosque comenzaron a hacer pequeiios
gestos de bondad hacia el pequefio pajaro. Foxy el zorro compartio su comida, Grandullon le
mostrd un lugar seguro para dormir, y Marga le ensefi6 a encontrar las mejores bayas.

Con el tiempo, Pio comenzd a sentirse mas comodo. Aunque todavia no podia
entenderlos, se sentia aceptado y cuidado. Y los animales del bosque aprendieron una valiosa
leccion, entendieron que no necesitaban palabras para ser generosos y comprensivos con
alguien que era diferente a ellos.

Y asi, Pio se convirtid6 en parte del grupo, y todos vivieron felices y contentos,
demostrando que para ser buenos no se necesitan palabras, solo acciones.

Anexo 2. Tablero
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Anexo 4. Tarjetas de busqueda

Anexo 5. Dados

Anexo 7. Circulos con numeros
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Anexo 8. Carton con flores dibujadas

i

Anexo 9. Tarjetones con sombreado de piezas geométricas
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