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El Aprendizaje-Servicio: Una propuesta metodologica para introducir la

educacidn ambiental en Educacién Infantil.

Resumen: Este trabajo tiene como objetivo diseflar un proyecto con la
metodologia de Aprendizaje-Servicio para concienciar al alumnado de Educacion Infantil
sobre las problemaéticas actuales del medioambiente. Para ello, se ha planteado un disefio
de innovacion educativa donde el alumnado aprendera a través de las necesidades de su
entorno. En el inicio, se ha realizado un analisis sobre innovacién educativa, educacion
inclusiva, Aprendizaje-Servicio y educacion ambiental. A partir de lo obtenido, se ha
desarrollado el Proyecto de “Pequefias manos, grandes cambios” que trabaja con el
alumnado la educacién ambiental, la autonomia, el pensamiento critico y el trabajo
cooperativo y tiene como producto final la elaboracion de un video educativo. Los
resultados finales del proyecto se corresponden con la idoneidad del Aprendizaje-

Servicio en la etapa de Educacion Infantil.

Palabras clave: Aprendizaje-Servicio, Educacion ambiental, Educacion Infantil,

Innovacion Educativa.

Service Learning: A methodological proposal for introducing environmental

education in Nursery Education.

Abstract: The aim of this work is to design a project using the Service-Learning
methodology to raise awareness of current environmental problems among Nursery
Education pupils. To this end, an educational innovation design has been proposed in
which the pupils will learn through the needs of their environment. At the beginning, an
analysis of educational innovation, inclusive education, service-learning and
environmental education was carried out. Based on the results, the "Small hands, big
changes" project was developed, which works with students on environmental education,
autonomy, critical thinking and cooperative work, with a final product in the form of a
production of a educational video. The final results of the project correspond to the

suitability of Service-Learning in the Nursery Education stage.

Key words: Service-Learning, Environmental Education, Nursery Education,

Educative Innovation
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1. INTRODUCCION

Para elegir el tema del trabajo de fin de grado, la autora tenia claro que queria
relacionarlo con el voluntariado. Es por ello que, tras lo aprendido durante estos afios
de la carrera en Magisterio de Educacion Infantil, una de las metodologias que mas
vinculacién guarda es el Aprendizaje-Servicio. El interés por este tema se debe al
voluntariado realizado a lo largo de sus ultimos afios y la importancia que este tiene
tanto para las personas que lo realizan como para las que lo reciben. Por otro lado, el
proyecto quiere abarcar y centrarse en la importancia del medioambiente en Educacién
Infantil y como en estos ultimos afios ha cobrado una gran relevancia en la educacion y
en la vida de las personas. Por ello, se quiere ofrecer un acercamiento al cuidado del
medioambiente a través de la metodologia de Aprendizaje-Servicio y asi desde edades

tempranas se tenga conciencia sobre el cuidado y el respeto al entorno.

1.1.  JUSTIFICACION
El siguiente disefio de intervencion pretende crear un proyecto empleando la
metodologia de Aprendizaje-Servicio con el fin de ofrecer al alumnado actividades
centradas en el cuidado del medioambiente y posteriormente elaborar un video que sera
difundido. Para ello, se creara un proyecto siguiendo las etapas del Aprendizaje-Servicio,
siendo estas un total de siete, con el objetivo de desarrollarlas de la forma mas completa
y transversal. Con este proyecto se realizaran actividades de concienciacién con el medio

para ofrecer un acercamiento desde esta etapa educativa.

Este trabajo girara sobre la metodologia de Aprendizaje-Servicio. Esta destaca
porque ofrece servicios a la comunidad como respuesta a algunas problematicas, tanto
del entorno como de los centros educativos, y al introducirla el alumnado busca
alternativas junto con personas voluntarias. Con esta metodologia se puede hablar de
grandes beneficios, tanto para las personas que realizan la labor de voluntariado, como
para las personas que la reciben. Al implementarla dentro de las aulas, se destaca un
aprendizaje vivencial y en relacion con el entorno, lo que permite crear conexiones con
la comunidad para hacerles participes de la vida educativa y que el alumnado pueda

establecer relaciones reales con el entorno.

Por otra parte, es muy importante dar importancia al cuidado del entorno y
utilizarlo como medio de aprendizaje. Pues es esencial aprovechar y conocer el

medioambiente para crear en el alumnado conciencia y responsabilidad ambiental para



conseguir ciudadanos con habitos y conductas sostenibles. Por ello, desde la escuela se
deben ofrecer espacios que fomenten el respeto y el conocimiento del medio natural de

una forma vivencial.

Para la elaboracion de dicho trabajo, se ha tenido presente la actual legislacion
(LOMLOE, RD 95/2022, Orden ECD/853/2022) con relacion a la Educacion Infantil y
su reglamentacion en lo referido a areas, competencias, criterios de evaluacion y saberes
basicos. Con relacion a esto, se quiere destacar uno de los principios generales de la Ley
Organica 3/2020 donde se nombra que la Educacion Infantil debe atender a “la
compensacion de los efectos que generan desigualdades de origen cultural, social y
economico tienen en el aprendizaje y en la evolucion”, es por ello que desde las aulas se
debe de dar respuesta a las necesidades que el alumnado vaya presentando o pueda
presentar durante toda la etapa educativa.

Para este proyecto se destaca al Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y
Agenda 2030 quienes proponen los Objetivos de Desarrollo Sostenible y destacando los
que estan mas presentes y tendran mayor relevancia a lo largo de todo el proyecto,

siendo estos el ODS.4. Educacion de calidad y ODS 13. Accion por el clima.

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo General
- Disefiar un proyecto basado en la metodologia de Aprendizaje-Servicio que

ofrezca actividades de medioambiente al alumnado de Educacién Infantil.

1.2.2. Objetivos especificos
- Analizar el potencial del Aprendizaje-Servicio y su eficacia en Educacion Infantil.

- Estudiar la idoneidad del Aprendizaje-Servicio como metodologia para

concienciar sobre el cuidado del medioambiente.

- Relacionar el aprendizaje académico con situaciones reales que fomenten la

participacion con el entorno.

- Revisar diferentes metodologias innovadoras e inclusivas de Educacion Infantil.



1.3. METODOLOGIA

El desarrollo de este trabajo ha seguido una secuencia légica y ordenada. Este
trabajo se ha dividido en dos partes principales: la primera la relacionada con el marco
tedrico, y la segunda un disefio de un proyecto de innovacién. Para el desarrollo del
marco legal se ha utilizado la legislacion actual de Educacién infantil, la cual seré la
base del disefio de intervencidn utilizando las diferentes areas, competencias, criterios
de evaluacion y saberes basicos. Por otro lado, se ha hecho una revisidn bibliografica
consultando diferentes articulos y libros sobre el Aprendizaje-Servicio. Para la parte de
disefio de intervencidn, se han realizado diferentes tareas para trabajar la educacion
ambiental en Educacion Infantil. Todo este trabajo de investigacion ha tenido como
resultado el proyecto de Aprendizaje-Servicio: Pequefias manos, grandes cambios.

2. MARCO TEORICO

2.1. INCLUSION EDUCATIVA

La UNESCO (2020) describe la inclusion como un proceso que debe ser para
todas las personas sin exclusion ni distincion. Por ello, se debe garantizar una educacion
equitativa y de calidad que promueva las oportunidades de aprendizaje a lo largo de toda
la vida. Tras esto, se puede ampliar la definicion como el modelo educativo que respeta
el derecho a la educacion de todo el alumnado, independientemente de sus
caracteristicas, condiciones y necesidades (Quintero Ayala, 2020). Ademas, su objetivo
principal es garantizar y potenciar el maximo aprendizaje, desarrollo y participacion del
alumnado (Crisol Moya, 2019). Se debe eliminar barreras que impidan el acceso,
actitudes, creencias y modificar los sistemas de ensefianzas y el curriculum. Por otra
parte, la sociedad y la comunidad educativa tienen que estar presentes y deben formar

parte en la educacién (Gonzélez Fernandez et al., 2016).

En la actualidad, el sistema educativo ha evolucionado hacia un modelo més
inclusivo. Sin embargo, este cambio ha sido precedido por diferentes enfoques en la
sociedad y la educacion. Inicialmente, se observaba exclusién y segregacion en las
escuelas ordinarias, que se enfocaban Unicamente en lo "normal” y percibian la
diversidad como algo negativo. Esto llevaba a la diferenciacion entre alumnos
considerados normales y aquellos con necesidades especiales, quienes eran excluidos

de las aulas ordinarias. Como respuesta a esta exclusién, se desarrollé un sistema



educativo paralelo conocido como Educacién Especial, que ofrecia un curriculo
adaptado a las necesidades de estos alumnos, centrdndose en sus deficiencias y
perpetuando la segregacion al alejarlos del entorno considerado "normal”. Esta
evolucion en el sistema educativo refleja un cambio significativo en la forma en que se
aborda la diversidad en el ambito educativo (Carbonell, 2015; Stainback y Stainback,
2007).

Tras esto, se habla de un enfoque integrador, especialmente derivado por el
descontento de las familias con que sus hijos e hijas estuvieran alejados del sistema
ordinario. Este se centraba en identificar las diferentes necesidades educativas para
etiquetar y poder abordar las necesidades del alumnado en el centro ordinario y asi,
dentro de las aulas contar con diferentes apoyos y ofrecer un tratamiento especializado
y, al contrario que el anterior, en este se planteaba un mismo curriculo (Madrid Vivar et
al, 2011; Ortiz Gonzélez, 2023). Por ultimo, como sefiala Carbonell (2015) en la
inclusion se ofrece la oportunidad de pertenecer a un aula donde aprender de forma
conjunta. Se concibe la diferencia y la diversidad como algo normal, positivo y
enriquecedor, donde se identifican las aptitudes y necesidades para adecuar los
diferentes objetivos al alumnado. Ademas de destacar el trabajo cooperativo y
multidisciplinar, también se plantea que todo el alumnado en algin momento puede

necesitar apoyos educativos.

Ortiz Gonzalez (2023) destaca que con la educacion inclusiva nacen las escuelas
inclusivas y en ellas esta presente, dentro del aula ordinaria, el alumnado con
necesidades educativas especiales. Asi, los centros educativos deben de ofrecer
diferentes apoyos y adaptaciones que garanticen una educacion equitativa y de calidad,
la cual se adapte a las necesidades individuales del alumnado. Es de gran importancia
que las escuelas tengan un sistema que dé respuestas a las necesidades, a la diversidad
y respete la individualidad y que creen una cultura de colaboracion que pueda facilitar

el aprendizaje y aumente la igualdad de oportunidades (Ortiz Gonzéalez, 2023).

En relacion con el curriculum, dentro de las escuelas inclusivas se entiende la
necesidad de ampliar y adoptar un aprendizaje interactivo y donde el profesorado cuente
con apoyo (Carbonell, 2015). Con todo esto se debe destacar que los principales rasgos
que debe de tener una escuela inclusiva son el sentido de pertenencia, la aceptacion de
la diversidad y la capacidad de dar respuestas a las necesidades individuales del
alumnado (Ortiz Gonzalez, 2023).



Otro aspecto que se debe de tener en cuenta cuando se habla de la escuela
inclusiva es el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA). Este concepto hace referencia
y plantea que en el momento de disefiar las actividades todo el alumnado pueda
realizarlas sin necesidad de adaptaciones (Alba Pastor, 2019). Para ello, estas se deben
de crear partiendo de la diversidad del alumnado y de un curriculo con objetivos,
métodos, materiales y evaluacion que puedan ser flexibles (Cortés Diaz et al., 2021).

Ainscow (2017) y Muntaner et al. (2016), destacan los pilares fundamentales que
se deben tener presentes en la educacion inclusiva: presencia, participacion y éxito.
Estos tres serdn puntos clave e interdependientes, pues la presencia es el espacio donde
el alumnado podréa desarrollarse, aprender y estar presente. Es esencial que se eliminen
los elementos que dificulten o imposibiliten la inclusion. En el aspecto de participacion,
el cual es el mas importante, se deberd ofrecer una calidad de experiencias que
incorporen los puntos de vista del alumnado, se valore su bienestar y permita su
participacion activa en todas las actividades en la comunidad educativa. Para ello, sera
fundamental realizar las adaptaciones necesarias y contar con recursos y estrategias. Por
altimo, el éxito, que seran los resultados del aprendizaje y las habilidades adquiridas por

el alumnado (Echeita y Ainscow, 2011).

Otros aspectos que destacan Stainback y Stainback (en Ortiz Gonzélez, 2023) son:
la eliminacion de cualquier distincion, el trabajo en equipo de todo el profesorado,
respeto a la diferencia dentro y fuera del aula, la adecuacién del curriculum y

proporcionar un apoyo academico y social.

Sin embargo, la educacion inclusiva es bastante compleja y requiere un gran
esfuerzo por parte de las instituciones educativas. Algunas de las problematicas mas
destacables son la falta de apoyos dentro de las aulas, la falta de asesoramiento y
formacién del profesorado o que el tutor no se responsabilice de realizar las
adaptaciones curriculares necesarias para el alumnado (Lled6 Carreres y Arnaiz
Sanchez, 2010). En relacion con esto Quintero Ayala (2020), afiade otras dificultades
como son la poca flexibilizacion del curriculo y recalcan, la falta de preparacion debido
a las diferentes situaciones que se tienen que enfrentar para llegar a todo el alumnado.
Ademas, sobre la importancia de la actualizacion y formacion docente, Escarbajal et al.
(2023), inciden en la necesidad de préacticas inclusivas recalcando formaciones,

especialmente, para el alumnado de minorias culturales.



2.2. LA INNOVACION EDUCATIVAY EL APRENDIZAJE-SERVICIO

La innovacion educativa se compone de las intervenciones, decisiones y procesos
que, de una manera intencionada y sistematizada, pretenden modificar diferentes
aspectos educativos como pueden ser los modelos y préacticas pedagdgicas e ideas y
culturas (Carbonell, 2001). Con las innovaciones educativas se pretende afrontar
problemas educativos y ofrecer una solucién que pueda satisfacer a todas las partes
educativas mediante practicas novedosas y originales que mejoren el proceso de
ensefianza-aprendizaje (Palacios Nufiez et al., 2021).

Es importante sefialar que la innovacion no es solo hacer cosas de manera
diferente, si no que estas modificaciones deben suponer un cambio que vaya mejorando
la educacion (Zabalza, 2000). Ademas, todo esto conlleva un gran esfuerzo para los que
formen parte del proceso, pero también un aprendizaje para quienes lo lleven a cabo.
Destacando asi las ideas de Pagés et al. (2016) quienes consideran un factor crucial la
formacion tanto del profesorado como de los estudiantes universitarios para lograr
implementar cambios efectivos en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta

formacidn se considera fundamental para mejorar la calidad educativa en las aulas.

Por otro lado, Rimari (2009) sefialaba en su estudio la falta de un marco teorico y
de literatura que clarifique qué constituye y qué no constituye innovacion educativa.
Pero en contraposicidn a esto se debe destacar como en los ultimos afios se ha avanzado
en el estudio y en la ampliacién del marco tedrico. Sin embargo, Ademar et al. (2021)
identifican otro desafio importante en el &ambito educativo: la sobrecarga de contenidos
en los curriculos, lo que dificulta especialmente la atencién a los aprendizajes

significativos e interesantes para los alumnos.

A continuacién, Carbonell (2015) analiza las caracteristicas de la escuela
innovadora, la cual situa al alumnado como centro de la accidon pedagogica, fomentando
su autonomia personal, la participacion en acciones sociales y la defensa de la libertad,
buscando asi una redefinicion de las relaciones entre la escuela y la sociedad. Es esencial
que el docente busque una transformacion cultural y social, adaptando el curriculo a la
reconstruccion cultural. Dentro de este contexto surgen una variedad de metodologias y
actuaciones de éxito que buscan la mejora educativa, dentro de ella se pueden destacar
algunas como Comunidades de Aprendizaje, ABP, Aprendizaje Cooperativo,

Aprendizaje Significativo y Aprendizaje-Servicio (Carbonell, 2015).
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Dentro de las metodologias se hablaré del Aprendizaje-Servicio, una metodologia
muy amplia de la que se pueden encontrar una gran variedad de definiciones, pero una
de las méas completas es la que ofrecen Puig y Palos (2006) quienes la definen como una
propuesta educativa donde en un mismo proyecto, se combina aprendizaje y servicio a
la comunidad y cuyo objetivo principal es que el alumnado y los participantes adquieran
un aprendizaje real sobre las situaciones y necesidades de su entorno para asi poder

mejorarlo.

El Aprendizaje-Servicio persigue un ideal educativo que, aunque no siempre
alcanzado, se caracteriza por su utilidad tanto en la educacion formal como en la no
formal, siendo valido para todas las edades. Se destaca por promover un aprendizaje
auténtico y bidireccional, donde tanto quienes ensefian como quienes aprenden se
benefician mutuamente. Este enfoque facilita la adquisicion de conocimientos y
competencias a través de experiencias practicas, fomentando alianzas entre instituciones
educativas y entidades externas. Ademas, impulsa el desarrollo personal de los

participantes y contribuye a mejorar el entorno comunitario (Puig y Palos, 2006).

Otra parte interesante reside en la involucracion del alumnado en los problemas
sociales, haciéndoles participes de la vida en sociedad. Puig et al. (2007), proponen que
a través de la ayuda mutua se pueda progresar socialmente para cambiar la basqueda del
éxito individual y obsesivo tan presente en la educacion actual. También, se destaca que
el alumnado se convierte en el protagonista de su aprendizaje mediante una
participacion activa y significativa y durante este proceso podra ir adquiriendo
conocimientos y competencias, es decir, que el alumnado tendrad la oportunidad de
aprender siendo Util a los demas (Battle, 2020), y comprobar que lo aprendido tiene una
utilidad en la vida cotidiana, siendo esto uno de los grandes méritos de esta metodologia
(Carbonell, 2015).

Por otra parte y como sostiene Dewey (1998), la escuela debe ser un espacio de
vida, es decir que el proceso de ensefianza-aprendizaje esté relacionado con la vida real
y cotidiana, y no simplemente enfocado a la transmision de conocimientos (Dewey,
1899), donde el alumnado pueda desarrollar experiencias escolares y construir con
nuevas vivencias. Por ello, la metodologia de Aprendizaje-Servicio permite que el
alumnado adquiera conocimientos que le preparen para la vida en sociedad y que le

permitan crear nuevas experiencias Utiles para ella.
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A continuacidn, se destacaran algunos de los beneficios que se pueden obtener al
utilizar el Aprendizaje-Servicio en las aulas. Para empezar, Puig et al. (2007), dividen
los beneficios entre alumnado, profesorado, equipos directivos y entidades sociales. En
relacién con el alumnado se destacan principalmente sus buenas opiniones sobre la
participacion, destacando su incremento en las mejoras académicas y sociales lo que
aumenta su responsabilidad civica. En lo referente al profesorado, estos recalcan el
conseguir que la escuela y la educacion se convierta en algo interesante para su
alumnado, aumentando asi la motivacion de los docentes. Por consecuencia en el equipo
directivo mejora el clima de trabajo y las ganas de innovar y trabajar de forma conjunta.
También las entidades sociales son grandes beneficiadas, permitiendo mejorar su
trabajo y haciéndose visibles en el entorno para poder dar a conocer su forma y sus
objetivos de trabajo. Sobre todo esto, uno de los aspectos mas destacables es el
reconocimiento de la escuela dentro de la sociedad, la cohesion social generada y ser
conscientes de los problemas de la sociedad para aunar propuestas para su mejora (Puig
et al., 2007).

A pesar de contar con grandes beneficios, también presenta dificultades. Algunas
de estas las describen Puig et al. (2007), son la escasez de reflexiones y trabajos tedricos
sobre el Aprendizaje-Servicio y la pluralidad de miradas para entender esta
metodologia. Otras dificultades que afiade en su estudio Palos Rodriguez (2009), son
por una parte las organizativas, debido a la cantidad de tiempo que puede conllevar su
implantacion tanto antes como despueés. Por otra parte, las dificultades metodoldgicas
se relaciona con que muchas de las actividades son vivenciales y pueden no tener una
relacion concreta con el curriculo, dificultando asi la programaciéon. Otras de las
dificultades que se encuentra son la falta de capacidad para trabajar cooperativamente e

incomprension por las familias sobre la forma de trabajar.

Para terminar, se pueden destacar diferentes proyectos de Aprendizaje-Servicio
que se han llevado a cabo en diferentes centros educativos. Se puede empezar con
algunos proyectos que destacan Battle y Escoda (2019), donde alumnado de Educacién
Infantil da apoyo a mujeres mastectomizadas mediante la recoleccién de telas y la
confeccion de cojines con forma de corazon, en colaboracién junto a una residencia de
personas mayores, con el fin reducir efectos secundarios de las operaciones en las
mujeres. Esta iniciativa favorece las relaciones entre el hospital, el colegio y la

residencia. Asi, se consigue fomentar en el alumnado el respeto, la solidaridad y
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eliminacion de prejuicios. Ademas, el alumnado aprende la importancia de la empatia y
la colaboracion intergeneracional, haciendo participes a las personas de la tercera edad

y acompafiando las mujeres mastectomizadas durante este proceso.

Otro proyecto que se puede destacar es el de Gémez Escobar y Simén Medina
(2021), donde los estudiantes del Grado en Educacion Primaria crearon un aula-taller
para ofrecer actividades lidicas sobre matematicas al alumnado de un centro escolar.
Algunos de los objetivos de este proyecto eran reducir la ansiedad que genera la
asignatura al incorporarlo con algo ladico y que los estudiantes del Grado pudieran

mejorar y ampliar su formacion docente.

Como conclusion al Aprendizaje-Servicio se destaca especialmente el impacto
social entre el alumnado al promover valores como la solidaridad, la empatia, la
responsabilidad y las habilidades sociales. A su vez, se fomenta la participacion activa
mediante un aprendizaje significativo (Suarez Lantardn, 2023) y como un proceso de
aprendizajes multiples y multidireccionales, ya que se acompafian de otros elementos
como son: el trabajo cooperativo, actividades en el medio, accion y reflexion...
desarrollando asi sus capacidades cognitivas, afectivas y relacionales (Mayor, 2017).
Por otro lado, se pueden destacar los estudios de Puig et al. (2011) quienes destacan que
no solo beneficia al alumnado y a su desarrollo, sino que fortalece las relaciones entre
la comunidad y los centros educativos consiguiendo un impacto positivo en el entorno.
Ademas, permite que el profesorado pueda innovar en su labor docente y asi redefinir

su papel habitual de transmisor de conocimientos (Puig et al., 2011).

2.3. LA EDUCACION AMBIENTAL EN EDUCACION INFANTIL
La sociedad se encuentra en un constante cambio y por ello la educacion debe de
adaptarse a los diferentes cambios que vayan surgiendo, asi como dar respuesta a las
problematicas. Por ello, en los ultimos afios se ha dado importancia a la educacion
ambiental y sostenible, puesto que existe una emergencia climatica, es necesario
modificar algunos habitos de vida que se centren mas en aspectos sociales y

medioambientales en vez de Unicamente los econdmicos (Cebrian et al., 2024).
Para continuar, se puede realizar una definicion sobre qué es la educacién
ambiental recogiendo las ideas propuestas por Velazquez de Castro (2016), destacando
que es una disciplina transformadora que busca modificar habitos y situaciones de las

personas y de la comunidad relacionados con el medioambiente para que adquieran
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valores, destrezas y experiencias tanto de forma individual como grupal para solucionar
o disminuir un problema del entorno. Otra de las definiciones que sugieren Cebrian et
al. (2024) es el proceso educativo que se centra en el uso adecuado y responsable de los
diferentes recursos del entorno para asegurar la supervivencia y en el bienestar de la
sociedad.

Por otra parte, Velazquez de Castro (2016) nombra que el aprendizaje
significativo debe estar presente en todo momento dentro de la educacion ambiental
debido a que los contenidos mantienen conexién con el entorno del alumnado aportando
una realidad cercana que permitird una interpretacion del mismo. Ademas, este tipo de
educacion debe profundizar y centrarse mas en aprender a compartir, escuchar y trabajar
de forma comunitaria para alcanzar un objetivo comun (Velazquez de Castro, 2016).

Con relacion a la educacion ambiental en Educacion Infantil, si que se puede
destacar que se encuentra presente dentro del curriculo, especialmente en el area de
Descubrimiento y Exploracion del Entorno de la Orden ECD/853/2022, de 13 de junio,
pero como destaca Huertas (2024), apenas se pone en practica debido a la escasa
formacién docente sobre como abordar la problematica de la educacién ambiental
dentro del aula.

Respecto a la implicacion dentro del aula, cada vez se deberia trabajar mas desde
las aulas, especialmente desde el afio 2015 cuando las Naciones Unidas aprobaron los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), los cuales deben de introducirse en los
sistemas educativos para dar respuesta a las necesidades de la sociedad (Cebrian et al.,
2024). Estos objetivos se dividen en tres grupos: social, econémico y ambiental y los
relacionados con la parte ambiental, se pueden destacar algunas de las metas que
propone el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 relacionadas con
el medioambiente:

- ODS 1. Fin de la pobreza: impulsar la resiliencia de las personas vulnerables
derivado de los fendmenos climatoldgicos.

- ODS 2. Hambre cero: fomentar sistemas de produccion sostenibles que aseguren
la conservacion y el mantenimiento de los ecosistemas.

- ODS 3. Salud y Bienestar: reduccién de la contaminacion del aire, el agua y el
suelo.

- ODS 4. Educacion de calidad: Fomentar desde las escuelas una educacion
orientada hacia la sostenibilidad, asegurando que todos los estudiantes adquieran

habilidades para promover el desarrollo sostenible, adoptar estilos de vida
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sostenibles y contribuir a una cultura de sostenibilidad. Ademas, es crucial
garantizar que todos los nifios y nifias accedan a la educacion preescolar.

- ODS 6: Agua y saneamiento: utilizar de manera eficiente los recursos del agua
para prevenir la escasez de agua.

- ODS 11. Ciudades y comunidades sostenibles: dar a conocer la gestion de los
desechos y asegurar que todas las personas tengan acceso a las zonas verdes
publicas.

- ODS 12. Produccion y consumo responsables: concienciar sobre las actividades de
prevencion, reduccion, reciclado y reutilizacion.

- ODS 13. Accidn por el clima: sensibilizar desde edades tempranas para reducir los
efectos del medioambiente. También, desde este objetivo se quiere garantizar una
educacion inclusiva donde existan oportunidades de aprendizaje para todos.

- ODS 14. Vida de ecosistemas terrestres: utilizar de manera responsable y
sostenible los ecosistemas para garantizar su conservacion.

- ODS 16. Paz, justicia e instituciones sélidas: promover la participacion ciudadana
para construir una sociedad inclusiva que ofrezca respuestas a los problemas del
medio.

Por ello, una de las mejores formas de introducir Educacion Ambiental en el aula
de Educacion Infantil es a través de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, ya que,
durante estos afios, se forjan aspectos esenciales para su personalidad y con los ODS se
promoveran valores sociales que ensefien a los nifios a crecer respetando el entorno y a
los demas (Cebrian et al., 2024).

2.4. MARCO LEGAL

Para elaborar este disefio de intervencion se ha tenido en cuenta tanto la
legislacion estatal como la autondmica, y principalmente lo referente a Educacion
Infantil y a su reglamentacion sobre las areas, competencias clave, competencias
especificas, criterios de evaluacidn y saberes basicos. Dicho trabajo se ha regido por la
actual Ley Educativa, la cual se denomina Ley Organica por la que se Modifica la Ley
Organica de Educacion 3/2020 (LOMLOE), dentro de esta se pueden destacar algunos
aspectos como la adopcién de la educacion inclusiva como principio fundamental.

Dentro de la Ley y en referencia a la etapa de Educacion Infantil, destacan los
aspectos de ser caracter voluntario y cuya finalidad es contribuir al desarrollo fisico,

afectivo, cognitivo, social y artistico del alumnado. Ademas, sera esencial que a traves
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de las programaciones se atiendan las desigualdades sociales, culturales y econémicas
que puedan afectar al desarrollo del alumnado como la deteccidn precoz y atencién
temprana de las necesidades especificas de apoyo educativo. Para ello, se atenderd al
desarrollo afectivo, a la gestion emocional, al movimiento corporal, a la comunicacion
y al lenguaje y a las pautas de convivencia y relacion social, pues es competencia de la
Administracién educativa fomentar y potenciar las habilidades y los derechos del
alumnado.

Otro de los documentos que se tendran presentes es el Real Decreto 95/2022 del
1 de febrero, de Educacion Infantil. A través de este documento se establecen las
ensefianzas minimas de esta etapa y se nombran las diferentes areas con las que se
organizan los contenidos educativos, estas son: Crecimiento en Armonia,
Descubrimiento y Exploracion del Entorno y Comunicacion y Representacion de la
Realidad. También dentro del RD, se destacan las diferentes competencias clave que el
alumnado debera adquirir a lo largo de su escolarizacion y los diferentes criterios de
evaluacion, competencias especificas y saberes basicos.

Tras esto y partiendo de la autonomia con las que cuentan las comunidades
autonomas, se destacara la Orden ECD/853/2022, de 13 de junio por las que se aprueba
el curriculo de la Educacion Infantil en Aragon segun lo dispuesto en el RD 95/2022.
Asi pues, se sefialan los diferentes principios metodoldgicos generales que se establecen
para la practica docente en la Comunidad Auténoma de Aragén y pudiendo destacar
como la Educacion Infantil constituye una etapa con identidad propia y donde el
alumnado se encuentra en un periodo en el que se estan asentando las bases del
desarrollo. También, un principio caracteristico es el que se relaciona con el Disefio
Universal de Aprendizaje, el cual serd la guia para disefar las diferentes situaciones de
aprendizaje que tendran un enfoque globalizador e integrador de todas las areas. Por
otra parte, se tendré en cuenta el papel activo del alumnado a través de la utilizacion de
materiales diversos que favorezcan el descubrimiento y la observacion y siempre,
deberan estar adecuados a las necesidades individuales del alumnado.

Por dltimo, se nombra la Orden ECD/913/2023 por la que se regulan las
actuaciones de intervencién educativa inclusiva el cual detalla los diferentes tipos de
actuaciones que existen y asi, garantizar la igualdad de oportunidades y el acceso a la
educacion. Sobre el modelo educativo, la propuesta se basara en el Disefio Universal de
Aprendizaje, lo que permite que las actividades propuestas no requieran de ninguna

adaptacion.
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3. DISENO DE PROYECTO DE INNOVACION
El Aprendizaje-Servicio se caracteriza por ser una metodologia que en un mismo
proyecto se articulan aprendizajes del aula con servicio a la comunidad, permitiendo que

el proceso de ensefianza-aprendizaje sea significativo para el alumnado.

Para realizar este proyecto de innovacion educativa se seguiran los pasos que
propone la Red Espafiola de Aprendizaje-Servicio (2021) para la elaboracién de un
proyecto de Aprendizaje-Servicio en un aula. Este proyecto se va a realizar con el
principal objetivo de concienciar al alumnado sobre el cuidado del medioambiente, para
que a través de las diferentes etapas vayan adquiriendo diferentes competencias y
finalmente sean capaces de concienciar sobre la importancia de cuidar y respetar el

entorno.

PARTES ETAPAS FASES
a. Definir por donde empezar.

b. Analizar coémo es el grupo y el alumnado.
1. Esbozo de la idea

c. Determinar un servicio socialmente
necesario.
d. Establecer los aprendizajes que se
aportarian.
a. ldentificar las entidades sociales.
b. Plantear la demanda.
c. Llegar a un acuerdo
3. Planificacion del | a. Definir el servicio.
b
c
d

2. Relacion con las
entidades.

Preparacion

proyecto . Definir los aspectos pedagdgicos.
. Definir gestion y organizacion.
. Realizar esquema de disefio de un proyecto

ApS.

4. Preparacion conel | a. Motivar al grupo.

grupo b. Investigar la necesidad social y definir el
servicio.
c. Registrar

d. Definir los aprendizajes.

o 5. Ejecucion con el | a. Puesta en marcha del servicio.

Realizacion | grupo. b. Relacion con entorno y entidades.

c. Difundir el proyecto.

d. Reflexionar sobre los aprendizajes de la
puesta en marcha.

6. Cierre con el |a. Reflexionar y evaluar los aprendizajes y el
grupo. servicio.

b. Proyectar perspectivas de futuro.

c. Celebrar la experiencia.
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a. Evaluar al grupo y a sus miembros.

b. Evaluar trabajo con las entidades.
Evaluacion | 7. Evaluacion | c. Evaluar la experiencia como proyecto de
multifocal ApS.

d. Autoevaluarse.

Tabla 1. Pasos para aplicar el APS. Fuente: ;Como desarrollar un proyecto de
aprendizaje-servicio? (Red Espafiola de Aprendizaje-Servicio., 2021).

3.1. BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO

- Titulo: Pequefias manos, grandes cambios.

- Sintesis: Este proyecto de Aprendizaje-Servicio se realiza para trabajar junto con
el alumnado de 3° de Educcidn Infantil la educacion ambiental. Esta formado por
un total de nueve sesiones en las que el alumnado debe desarrollar el pensamiento
critico y el trabajo en equipo para finalmente elaborar un video que transmita la
importancia de cuidar el entorno.

- Nivel educativo: Educacion infantil.

- Entidades colaborativas: Cruz Roja Juventud.

- Servicio que se pretende realizar: Identificar las problematicas del
medioambiente para concienciar sobre el cuidado del medioambiente a través de
un video.

- Temporalizacion: Tercer trimestre.

3.2. ETAPA1: ESBOZO DE LA IDEA

El Aprendizaje-Servicio es una metodologia poco usada en la etapa de Educacion
Infantil, pero a pesar de ello es apropiada para que el alumnado pueda ser consciente
desde edades tempranas la importancia de cuidar su entorno mas cercano. Asi pues, se
trabajaran diferentes aspectos sobre el cuidado del medioambiente para finalmente,
realizar un servicio a la comunidad a traves de videos para transmitir al resto de la
poblacion de la ciudad de Teruel el cuidado y el respeto al entorno.

El centro donde se realizara el proyecto es el Colegio La Purisima y Santos
Martires que es de caracter concertado y esta en el centro historico de Teruel. En esta
zona de la ciudad viven familias, generalmente desfavorecidas y pertenecientes a un
nivel sociocultural medio-bajo. Es por ello que, dada la ubicacién del centro, el tipo de
alumnado que acude a este centro es de un nivel econémico bajo. También, destaca el

namero elevado de familias de origen inmigrante. Por otra parte, se puede destacar que
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dada la ubicacion del centro facilitard realizar salidas a algunos de los principales
parques de la zona.

El colegio cuenta con unos 240 alumnos aproximadamente, de los cuales 49
pertenecen al segundo ciclo de Educacion Infantil que esta4 formado por tres aulas en
total. Mas en concreto, el proyecto se llevara a cabo por el grupo de 5 afios que esta
formado por un total de 19 alumnos, de los cuales 8 son nifios y 11 son nifias.

En relacién con las Necesidades Educativas Especificas, el aula no requiere
ninguna adaptacion especifica para ningun alumno ni existe ninguna adaptacion dentro
de la programacion pero si se puede destacar alumnado con caracteristicas mas
especiales como son: una nifia autista, la cual tiene totalmente adquirido el lenguaje y
no presenta problemas para realizar las tareas, pero en situaciones de relacionarse con
sus comparieros y controlar sus emociones tiene mas dificultad, aunque en momentos
de malestar suele identificar y ser capaz de explicar sus emociones. Por otro lado, un
alumno que presenta gran impulsividad y problemas para concentrarse y realizar las
tareas de una forma autonoma. También se puede hablar de un alumno que tiene mas
problematica para realizar las tareas diarias y retener la informacion y los aprendizajes
del dia a dia. Con relacion a los apoyos hacia el alumnado, suelen ser puntuales y se
realizan cuando alguno presenta dificultad, en estos momentos la auxiliar de infantil
realiza un apoyo puntual y adaptado a la problematica, pero no existe nada estipulado
dentro de las programaciones del aula. En conclusién, dentro del aula existe gran
heterogeneidad y hay variedad de ritmos de aprendizaje.

Asi que dadas las caracteristicas del alumnado, este proyecto seguird las
caracteristicas del Disefio Universal de Aprendizaje de tal forma que todas estas
actividades estan pensadas para que todos los alumnos puedan realizarlas sin necesidad
de tener que hacer ninguna adaptacion especifica.

Con relacion a la vinculacion curricular de este proyecto (anexo 1), dentro de la
Orden ECD/853/2022 se destacan el Capitulo Il de Ordenacién curricular cuyos
Articulo 8. Objetivos Generales y Articulo 9. Principios Metodoldgicos de la Etapa se
ha tenido en cuenta durante la creacion de dicho. También, el Articulo 4. Principios
Pedagogicos del Capitulo 1. Disposiciones Generales.

Por otra parte, también se han vinculado con el proyecto las Competencias Clave
de la Etapa de Educacion Infantil y los Objetivos de Desarrollo Sostenible que se han

trabajado de forma transversal en el proyecto.
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3.3. ETAPA 2: RELACION CON LAS ENTIDADES SOCIALES

Este proyecto esta enfocado para realizarse en la ciudad de Teruel. Por ello, se ha
seleccionado la asamblea de Cruz Roja Espafiola de la ciudad, pero méas en concreto la
seccion juvenil, Cruz Roja Juventud. La eleccidn de esta seccién de la entidad se debe
a la variedad de intervenciones que hace con la infancia y la juventud a través de sus
diferentes lineas de intervencién: inclusion social, empleo, educacién, salud y
medioambiente.

Para este proyecto se contara con la participacion de voluntarios formados en la
teméatica del medioambiente, lo que garantizarda una correcta transmisién de
informacién. Ademas, cabe destacar que esta entidad ofrece charlas y formaciones, lo
cual permitira formar al equipo docente y contar con personas referentes que puedan
asesorar.

Por ultimo, sera esencial reunirnos previamente con la entidad para explicar las
caracteristicas del grupo, nuestras necesidades y que papel juegan ellos en el proyecto
de Aprendizaje-Servicio.

3.4. [ETAPA 3: PLANIFICACION DEL PROYECTO

Este proyecto de Aprendizaje-Servicio se realiza con el alumnado de 5 afios de
colegio La Purisima y Santos Martires con el objetivo de que sean capaces de identificar
diferentes problematicas relacionadas con el medioambiente y a través de la
investigacion puedan ser agentes de cambio. Al finalizar, se elaborard un video como
producto final el cual se difundird. Ademas, durante este proceso el alumnado contara
con una banda que ird rellenando con insignias, estas se iran consiguiendo mientras
realiza las diferentes sesiones.

Este tipo de proyectos se dividen en siete etapas. Las tres primeras, es decir,
esbozo de la idea, contacto con las entidades y planificacion del proyecto, son llevadas
a cabo Unicamente por el profesorado. En estas primeras etapas, el equipo docente se
debe encargar de seleccionar las principales ideas, realizar la planificacién curricular,
elaborar un cronograma, seleccionar la problematica, las actividades y sesiones que se
realizaran adaptadas al grupo y también, elaborar los recursos necesarios. Ademas,
durante estas etapas, deberan reunirse con las asociaciones necesarias, Cruz Roja
Juventud en este caso. Por ello, siguiendo con la planificacion, se explicaran las
diferentes caracteristicas de las préximas etapas donde el alumnado ya interviene en el

proyecto.
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La etapa 4 es la de preparacion con el grupo, y es a partir de esta etapa cuando el
alumnado empezar a participar y a formar parte, ya que anteriormente solo lo elaboraban
los docentes. Lo méas importante en esta etapa es introducir al alumnado en la
problematica y que ellos puedan verla y empezar a pensar diferentes soluciones o formas
de ayudar. En este caso, se introduce la Rutina de Pensamiento de “Veo, pienso, me
pregunto” a través de dos imagenes de un parque, una es un parque limpio y otro uno
sucio, con estas se realizaran diferentes preguntas guia con el objetivo que vayan
comprendiendo algunos términos como medioambiente. Después de esta, se realiza una
sesion de investigacion a través de equipos cooperativos y con ayuda de los voluntarios
de Cruz Roja Juventud se realiza un analisis sobre la problematica para finalmente poder
ponerla en comun con el resto de la clase. Por ultimo, dentro de esta etapa se realiza una
salida a un parque de la ciudad para que el alumnado pueda observar si esta limpio, la
naturaleza y también observar la ciudad durante el recorrido y comprobar sus
investigaciones.

Laetapa 5 es la ejecucion con el grupo, es decir la puesta en marcha y la aplicacion
de diferentes propuestas. Todas estas actividades se hacen con el objetivo de que el
alumnado adquiera competencias y recursos sobre el cuidado del medioambiente para
que al final se pueda elaborar un video de concienciacion pero hasta llegar a la
elaboracion del video el alumnado habré llevado a cabo varias actividades como son:
actividades de reciclaje, elaboracién de manualidades con material reciclado y una
plantacion. Ademas, todas estas actividades se acompafiaran con la lectura de diferentes
cuentos para ayudar al alumnado. Una vez finalizadas, se realizara un video con los
nifios y nifias del aula quienes daran diferentes consejos para cuidar el medioambiente.

Con relacién a la etapa 6, que es la referente al cierre del grupo, se realizara una
asamblea en el aula donde se hablara de todo lo aprendido durante estas semanas. Por
otra parte, el video elaborado se difundira por motivo del dia del medioambiente y
también se celebrara junto a todo el alumnado, participantes del proyecto y familias.

Por ultimo, se pasara a la etapa 7, es decir la evaluacién multifocal. En total se
realizaran cuatro tipos de evaluaciones: primero, se recogerd toda la informacion
obtenida en el diario del proyecto para iniciar una evaluacion final sobre el proyecto y
una rabrica final sobre los objetivos cumplidos; la siguiente, es en referente a la
colaboracion con la entidad; otra de las evaluaciones, es al alumnado para los cuales se

realizard una inicial, que ser lo realizado y obtenido en la Rutina de Pensamiento y una
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final. Por ultimo, una autoevaluacién sobre la labor docente durante el Aprendizaje-
Servicio.

Con relacion a las diferentes metodologias, la principal es el Aprendizaje-
Servicio, pero aun asi para adquirir un mayor aprendizaje se complementa el proyecto
con otras metodologias como es el Aprendizaje Basado en Proyectos y el Aprendizaje
Cooperativo. También, se utilizaran los cuentos infantiles como recurso para introducir
las diferentes actividades y sesiones.

Por otra parte, los objetivos se dividen en dos grupos: los objetivos de aprendizaje
del alumnado y los objetivos del proyecto, es decir lo que se quieren conseguir a través

de él.
OBJETIVO PRINICPAL
Identificar las problematicas del medioambiente.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE OBJETIVOS DEL PROYECTO
- Ser agentes de cambio. - Concienciar a la poblacion sobre
- Ser capaces de identificar e como reducir la contaminacion.

investigar sobre problematicas. - Transmitir informacion mediante
- Transmitir informacion para cuidar videos.

el entorno. - Colaborar con entidades de la
- Realizar diferentes actividades con ciudad.

elementos del medio. - Fomentar las relaciones del centro
- Aprender a relacionarse y trabajar escolar con el entorno.

con entidades.
- Desarrollar el pensamiento critico.
- Trabajar la escucha activa.

Tabla 2. Objetivos de aprendizaje y objetivos del proyecto. Elaboracion propia.

En todos los proyectos es esencial llevar a cabo una programacion y una
organizacion, ya que esto facilitara su buen funcionamiento y una correcta organizacion
y mas en este tipo de proyectos que se involucra a personal externo al centro educativo.
Este proyecto se inicia en mayo y terminara en junio, teniendo en total una duracion de
siete semanas. Durante estas semanas, se realizan un total de nueve sesiones con el
alumnado més la celebracion del dia del medioambiente.

Por otra parte, también se han tenido en cuenta la etapa 1, 2 y 3 que son las

referentes a la elaboracién del proyecto y para las que han destinado ocho dias del mes
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mayo Yy un dia para la evaluacion. Se debe destacar que como no se ha podido poner en

marcha, las sesiones son orientativas y se puede adaptar segun las necesidades tanto del

grupo como de temporalizacion.

CRONOGRAMA PROYECTO APRENDIZAJE-SERVICIO

MAYO
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

1 2 3
Etapa 1. Etapa 1. Etapa 2.
Esbozo de la Esbozo de la Contacto con
idea. idea. entidades.

6 7 8 9 10

Etapa 2. Etapa 3. Etapa 3 Etapa 3 Etapa 3

Contacto con | Planificacion Planificaciéon Planificaciéon Planificacion

entidades. del proyecto. del proyecto. del proyecto. del proyecto.
13 14 15 16 17
Etapa 4. Etapa 4.. Etapa 4
Sesion 1. Sesion 2. Sesion 3.
Rutina de Investigacion Salida al
Pensamiento. sobre el parque.
medioambiente
con CRJ.
20 21 22 23 24
Etapa 5. Etapa 5. Etapa 5.
Sesion 4. Sesion 5. Sesion 6.
¢;Donde va La brickasita Nueva vida.
esto? de pajaros.
27 28 29 30 31
Etapa 5. Etapa 5.
Sesion 7. Sesion 8.
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Tips para no Grabacion de
contaminar videos.
JUNIO
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

3 4 5 6 7
Etapa 6. Etapa 6. Etapa 7
Dia del Sesion 9. Evaluacién
medioambiente. | Cierre del | multifocal.

proyecto.
10 11 12 13 14
17 18 19 20 21

Tabla 3. Cronograma del Proyecto. Elaboracion propia.

En conclusion, a la etapa 3 y siguiendo el disefio que propone la Red Espariola de

Aprendizaje-Servicio (2021), se ha elaborado un esquema con todas las etapas y las

diferentes sesiones e ideas correspondientes a cada una. Esta se realiza con el objetivo

de facilitar la comprensién del proyecto y visualizar en un esquema el proyecto

Pequefias manos, grandes cambios al completo.

»  Orden ECD,
- R > 7 socorores —— R+ i
]
]
H )
:"-----) Aprendizaje-Servicio
H - Linea medicambiente
'\___ » Objetives de Desarrallo i
SRR Aprendizaje Basado en _ |
Proyectos ‘}
Sesién 2, ;Qué el Sesion 1. Rutina de i
5"'6::‘";“;7”“' “-- medicambiente? € --- Pensamiento'Veo, 4------- Ew;::wm'h > E“P::' niReack
Investigacidn con CRJ. plenso, me pregunto’ grupo Aprendizaje _’I proyecto
coaperativo
Etapa 5. Ejecucidn con ___ o __y Sesién5. lacajitapara ___ T oy Sesitn B, Luces, cémara
el grupo # Sesidn 4. ;Ddnde va eso? td . # Sesldn 6. Las planticas < Sesién 7. Los ecotips. » ¥ aceiGn.
Diario e ——— Proyecto €=,
i
1
i
Autoevaluacién -y
\__ [Etapa 7. Evaluacién Sesién 9. El arbol de la B Etapa 6. Clerre con el
= focal T #==== medicambientey &=-=== grupo
H o difusién del video
Inicial 4--.. Entidad d—‘:
i 1
; |
Final P - Alumnada <«

Figura 1. Esquema del proyecto. Elaboracion propia.
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3.5. ETAPA 4: PREPARACION CON EL GRUPO

A partir de esta etapa, se introduce al alumnado en el proyecto, y serén ellos
quienes, a través de la observacion y la investigacion, puedan ir comprendiendo la
problematica y sean capaces de ofrecer diferentes soluciones, las cuales se desarrollaran
en la etapa 5. Ademas, se les explicara el funcionamiento de las insignias (anexo 2) y, al
final de la primera sesién, se les entregara una banda que deberan ir completando cada
vez que finalicen una de las actividades.

Dentro de la cuarta etapa encontramos tres sesiones, donde la primera sesion
introduce el proyecto a través de una Rutina de Pensamiento con el objetivo de que el
alumnado sea capaz de identificar la problematica del medioambiente y trasladarnos todo
lo que saben. Para ello se proyectard dos imagenes de un parque e iremos haciendo
preguntas guia para que nos aporten sus ideas, las cuales la docente debera ir anotandolas
para dejar constancia y recoger lo que el alumnado haya aportado. A traves de esta se
busca conocer las ideas del alumnado y que trasladen (si es que las tienen) sus

conocimientos sobre el tema.

SESION 1. Rutina de pensamiento. Veo, pienso, me pregunto.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Potenciar la curiosidad.

- Favorecer el pensamiento critico.

- Fomentar el al medioambiente.

- Ensenfar a hacerse preguntas sobre el entorno.

- Desarrollar la escucha activa.

AREA | CA, DEEyYCRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CCyCE.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CA.3. Adoptar modelos, normas y habitos, [...] para promover un estilo de vida
saludable y ecosocialmente responsable.
DEE.3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando interés por los

habitos que inciden sobre ella, para apreciar la importancia del uso sostenible, el cuidado

y la conservacion del entorno en la vida de las personas.
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CRR.1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a traves de la
exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar [...] oportunidades o

situaciones que nos brinda el entorno.

CRITERIOS DE EVALUACION

CA3.1.2° Realizar actividades relacionadas [...] el cuidado del entorno con actitud de
respeto, mostrando autoconfianza e iniciativa.

DEE3.1.2°. Mostrar una actitud de respeto y cuidado hacia el medio natural, el
patrimonio y los espacios compartidos en la localidad, identificando el impacto positivo
0 negativo de algunas acciones humanas sobre estos.

CRRL1.1.2° Participar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias

individuales en situaciones comunicativas de complejidad progresiva [...].

SABERES BASICOS

CA.C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno:

- CA.C.2. Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables
relacionadas con la alimentacion, la higiene, el descanso, el autocuidado y el
cuidado del entorno.

DEE.B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico,
razonamiento légico y creatividad:

- DEE.B.1. Pautas para la indagacion en el entorno: interés, curiosidad, asombro,
cuestionamiento y deseos de conocimiento.

DEE.C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracién y respeto:

- DEE.C.2. Influencia de las acciones de las personas en el medio fisico y natural

y en el cambio climatico.
CRR. I. Herramientas digitales y tecnologias emergentes:
- CRR.L.3. Lectura e interpretacion critica de imagenes e informacion recibida a

través de medios digitales.

TEMPORALIZACION | 13 de mayo (30 minutos)

AGRUPAMIENTO Gran grupo

RECURSOS

Materiales: Ordenador, proyector, imagenes del parque (anexo 2), Rutina de
pensamiento “Veo, pienso, me pregunto”, banda para las insignias, insignia n°1.
Espaciales: Aula de 5 afos.

Humanos: Maestra del aula.
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DESCRIPCION DE LA SESION

Esta sesion se realizara en gran grupo y se colocara al alumnado en asamblea donde se
proyectaran primero la imagen del parque sucio y se iniciaran las preguntas.
Primero se preguntara por lo que ven y se deberd ir anotando (la maestra) en la ficha de
la Rutina de Pensamiento. Lo siguiente sera decirles que piensen algo relacionado con la
imagen y por Gltimo que se pregunten algo que haya podido pasar.
Cuando se haya terminado con la primera imagen, pasaremos a la del parque limpio, pero
sobre esta se haran preguntas de comparacion para que cuenten qué les gusta mas.
El papel del docente es de guia y debe ir conduciendo al alumnado hacia temas
relacionados sobre la contaminacién y el medioambiente, ya que es el tema que se va a
trabajar y esto es el punto de partida para todo el proyecto.
Preguntas guia de ejemplo para la Rutina de Pensamiento para las dos primeras partes:
Veo

- ¢Qué eseso?

- ¢Qué le pasa?

- ¢Qué hay en ese parque?

- ¢Habéis estado alguna vez en un parque asi?

- ¢Escomo los parques que vais normalmente?
Pienso

- ¢Qué le ha podido pasar?

- ¢Quién lo ha podido hacer?

- ¢Como lo arreglariais?

- ¢Qué es el medioambiente?

- ¢Sabéis lo que es la contaminacion?
Antes de terminar se dara a cada uno de los nifios y nifias su banda, que se habra
explicado previamente su funcionamiento, y se indicard que deben de colocarse la
insignia namero 1. Esta insignia hace referencia a que el alumno ha sido capaz de

observar, pensar y preguntar.

Tabla 4. Sesién 1. Rutina de pensamiento. Veo, pienso, me pregunto.
Elaboracion propia.
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Una vez realizada la primera sesion y que el alumnado tenga un poco de
conciencia sobre la problematica de la contaminacion y el cuidado de medioambiente, se
pasara a realizar la investigacion. Para esta sesion se habra contactado con Cruz Roja
Juventud para que ayuden al alumnado en la busqueda con los grupos cooperativos. Aqui
Su presencia sera importante para anotar todo y ayudarles en la busqueda de ideas Y,
especialmente, si necesitasen alguna herramienta tecnoldgica para realizar una busqueda.

Por otra parte, el alumnado en su grupo cooperativo debera elaborar un dibujo con
toda la informacion que hayan obtenido para exponerlo luego al resto de grupos. Sobre
esta actividad no se pretende que el alumnado cree grandes murales y con mucha

informacidn, simplemente que puedan investigar y recopilar ideas.

SESION 2. ;Qué es el medioambiente?

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Fomentar el trabajo en equipo.
- Saber que es la investigacion.

- Conocer formas de investigar.

AREA | CA, DEE, CRR.

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CD, CE,

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CA.3. Adoptar modelos, normas y habitos [...], para promover un estilo de vida
saludable y ecosocialmente responsable.

DEE.2. Desarrollar, de manera progresiva, los procedimientos del método cientifico y
las destrezas del pensamiento computacional, a traves de procesos de observacion y
manipulacién de objetos, para iniciarse en la interpretacion del entorno y responder de
forma creativa a las situaciones y retos que se plantean.

CRR.5. Valorar la diversidad linguistica presente en su entorno, [...] para enriquecer sus

estrategias comunicativas y su bagaje cultural.

CRITERIOS DE EVALUACION

CA3.1.2° Realizar actividades relacionadas con el autocuidado y el cuidado del entorno
[...].

DEE2.6.2° Participar en proyectos colaborativos compartiendo y valorando opiniones
propias y ajenas, expresando conclusiones personales a partir de ellas.

CRR.5.3.2° Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil [...].
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SABERES BASICOS

CA.C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno:

- CA.C.2. Héabitos y préacticas sostenibles y ecosocialmente responsables
relacionadas con [...] el cuidado del entorno.

DEE.B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico,
razonamiento légico y creatividad:

- DEE.B.2. Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y
conexiones entre lo conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y
nuevas; andamiaje e interacciones de calidad con las personas adultas, con iguales
y con el entorno natural y sociocultural.

CRR. D. Aproximacion al lenguaje escrito:

- CRR.D.7. Iniciacion a estrategias de busqueda de informacion, reelaboracion y

comunicacion.
CRR. I. Herramientas digitales y tecnologias emergentes:
- CRR.I1.4. Funcién educativa de los dispositivos y elementos tecnoldgicos de su

entorno.
TEMPORALIZACION | 14 de mayo (50 minutos)
AGRUPAMIENTO Gran grupo: 19 alumnos
Grupos cooperativos: 4 de 4y 1 de 3.
RECURSOS

Materiales: Ficha (anexo 2), tarjetas de apoyo (anexo 2), rotuladores, colores, lapices e
insignia n°2 y 3, tablets/portatil/movil para la busqueda de informacion.
Espaciales: Aula de 5 afos.

Humanos: Maestra del aula y voluntarios de CRJ.

DESCRIPCION DE LA SESION

Para empezar la sesion se realizara la lectura en asamblea del cuento ¢Qué le pasa al
planeta? Este cuento habla de los problemas de la contaminacion y de la manera en que
los nifios y nifias del cuento proponen pequefias ideas para que entre todos puedan hacer
cambios. Una vez realizada la lectura se hablara sobre la historia del cuento para después
realizar la investigacién junto con el voluntariado de CRJ.

Esta actividad pretende fomentar entre el alumnado la curiosidad y el interés por la
investigacion. Para ello, se dividira al alumnado en cinco grupos y cada uno de esos

contara con el apoyo de un voluntario que ayudara y guiard en la busqueda de
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informacion. El voluntario sugerira diferentes preguntas que el alumnado podré contestar
para luego realizar una investigacion a través de Google y finalmente plasmarlo a través
de un dibujo grupal. También, se dard a cada grupo diferentes tarjetas de apoyo para
fomentar la curiosidad que también podran utilizar para el dibujo final.
Algunas preguntas que puede usar el voluntario para la investigacion:

- ¢Qué es el medioambiente?

- ¢Qué es la contaminacion?

- ¢Cbémo se contamina?

- ¢Qué opciones hay para no contaminar?
Una vez todos los grupos hayan obtenido informacién y creado un dibujo, pasaran a

explicarlo en grupo al resto de compafieros.

Tabla 5. Sesion 2. ;Qué es el medioambiente? Fuente: Elaboracion propia.

SESION 3. jVamos al parque!

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Observar el entorno.
- Comprobar la situacion de la ciudad.

- Promover el respeto hacia lo espacios de juego de la ciudad.

AREA | DEE

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CPSAA

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

DEE.2. Desarrollar, de manera progresiva, los procedimientos del método cientifico y
las destrezas del pensamiento computacional, a través de procesos de observacion y
manipulacién de objetos, para iniciarse en la interpretacién del entorno y responder de
forma creativa a las situaciones y retos que se plantean.

DEE.3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando interés por los
habitos que inciden sobre ella, para apreciar la importancia del uso sostenible, el cuidado

y la conservacion del entorno en la vida de las personas

CRITERIOS DE EVALUACION

DEE3.1.2° Mostrar una actitud de respeto y cuidado hacia el medio natural, el patrimonio
y los espacios compartidos en la localidad, identificando el impacto positivo o negativo

de algunas acciones humanas sobre estos.

30




SABERES BASICOS

DEE.C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracién y respeto:
- DEE.C.5. La localidad como espacio compartido del medio fisico y social.

TEMPORALIZACION | 16 de mayo

AGRUPAMIENTO Gran grupo

RECURSQOS

Materiales: ficha (anexo 2), rotuladores e insignia n° 4.
Espaciales: Parque de Los Fueros
Humanos: Maestra del aula y familias.

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta salida tiene como objetivo observar la situacion de uno de los parques y de la ciudad.
Para ello se ird desde el centro educativo hasta el parque de Los Fueros paseando.

Una vez en el parque se paseara para ver la situacion, se observara si esta bien cuidado,
si hay animales, si hay cubos de basura, si esta sucio... Después de pasear y observar la
situacion del pargue, se realizara una asamblea en el parque en la que se repartird una
ficha a cada uno de los nifios, en la que deberd marcar los elementos observados durante
el traslado al parque y en el paseo. Durante estos momentos se invita a reflexionar sobre
la situacion del parque y la importancia de cuidar los parques y diferentes espacios

naturales.

Tabla 6. Sesién 3. jVamos al parque! Elaboracion propia.

Con todas estas sesiones se busca que el alumnado ya se haya introducido en la
problematica de la contaminacion y el cuidado del medioambiente y vea la importancia

de concienciar a las personas.

3.6. ETAPAS5: EJECUCION CON EL GRUPO
Esta etapa es la referente a la puesta en marcha del proyecto y donde el alumnado
trabajara con diferentes materiales para luego elaborar un video grupal que recoja toda
la informacion obtenida durante el proyecto.
A lo largo de la etapa hay un total de cinco sesiones que buscan completar la
formacion del alumnado sobre el cuidado de medioambiente. Varias de estas sesiones
se introducen con cuentos para poder atraer su atencién y fomentar su interés por los

diferentes temas y por la lectura.
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Durante estas sesiones se tiene que concienciar al alumnado sobre el motivo por
el que se hacen estas actividades y que el objetivo final es que creen un video con ideas

sobre el medioambiente y su problematica.

SESION 4. ;Dénde va eso?

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Conocer que es el reciclaje.
- Identificar los diferentes residuos y sus contenedores correspondientes.
- Ser capaz de clasificar los materiales.

- Trabajar la escucha activa.

AREA | CADEEyCRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, STEM, CPSAA Yy CE.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CA.3. Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la confianza en sus
posibilidades y sentimientos de logro, para promover un estilo de vida saludable y
ecosocialmente responsable.

DEE.1. Identificar las caracteristicas de materiales, objetos y colecciones y establecer
relaciones entre ellos, mediante la exploracion, la manipulacién sensorial [...].

CRR.5. Valorar la diversidad lingiistica presente en su entorno, asi como otras
manifestaciones culturales, para enriquecer sus estrategias comunicativas y su bagaje

cultural.

CRITERIOS DE EVALUACION

CA3.1.2° Realizar actividades relacionadas con el autocuidado y el cuidado del entorno
con actitud de respeto, mostrando autoconfianza e iniciativa.

DEEL.1.2° Establecer distintas relaciones entre los objetos a partir de sus cualidades o
atributos, mostrando curiosidad e interés.

CRR.5.3.2° Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil, tanto de

caracter individual, como en contextos dialogicos y participativos, [...].

SABERES BASICOS

CA.C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno:
- CA.C.2. Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables

relacionadas con [...] el cuidado del entorno.
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DEE.A. Diélogo corporal con el entorno. Exploracion creativa de objetos, materiales y
espacios:
- DEE.A.1. Objetos y materiales. Interés, curiosidad y actitud de respeto durante su
exploracion.
DEE.C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracion y respeto:
- DEE.C.2. Influencia de las acciones de las personas en el medio fisico y natural
y en el cambio climético.
CRR. E. Aproximacion a la educacion literaria:
- CRR.E.1. Textos literarios infantiles orales y escritos con contenido libre de
prejuicios, que respondan a los retos del siglo XXI [...].

TEMPORALIZACION | 20 de mayo (50 minutos)

AGRUPAMIENTO Gran grupo e individual (19 alumnos)

RECURSQOS

Materiales: Cuento No somos basura, puzles de reciclaje (4 verde, 5 amarillo, 5 azul, 5
gris) (anexo 2), mural de reciclaje e imagenes de residuos, dado de colores (anexo 2),
celo e insignia n® 5.

Espaciales: Aula de 5 afos.

Humanos: Maestra del aula.

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta actividad se divide en tres partes: la lectura del cuento, realizar un puzle y hacer un
mural para la clase.

Se comenzara leyendo No somos basura en asamblea y una vez terminado se haran
preguntas sobre el cuento como: ;qué es el protagonista?, ¢qué elementos aparecen?,
¢qué le pasa?... pero especialmente, se recalcara por el cubo de basura que aparece a lo
largo del cuento, ya que nos tendran que decir si saben el residuo que se introducen en
ese color. Tras finalizar el tiempo de preguntas sobre la lectura, se explicard que hay
cuatro contenedores: azul, verde, amarillo y gris pero que para saber que elementos van
en cada uno deberan realizar un puzle.

Se repartird un sobre con un puzle a cada uno de los nifios que tendran que realizar y una
vez completado explicar que cubo le ha tocado y que residuos ve en su puzle y cuando
hayan hablado todos los alumnos pasaremos a realizar el mural del reciclaje.

Este mural lo forman cuatro contenedores grandes (amarillo, azul, verde y gris) y en el

suelo se colocaran diferentes imagenes de residuos que el alumnado colocara en el
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contenedor correspondiente. En esta parte, el alumnado se colocard en semicirculo
enfrente de los contenedores y deberdn lanzar un dado, que en cuyas caras estan los
cuatro colores (verde, azul, amarillo y gris), signo de tirar otra vez y una cara con los
cuatro colores para elegir el que quiera. Una vez lanzado el dado, dependiendo el color

deberén coger el residuo correcto y colocarlo en el contenedor correspondiente.

Tabla 7. Sesion 4. ;Donde va eso? Elaboracion propia.

SESION 5. La cajita para pajaros.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Reutilizar residuos.

- Concienciar al alumnado para transformar los residuos en algo atil.
- Fomentar la creatividad con material reciclados.

- Trabajar la coordinacion éculo manual y la motricidad fina.

- Mostrar interés por la naturaleza.

AREA | DEEyCRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CE, CCEC

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

DEE.2. Desarrollar, de manera progresiva [...] para iniciarse en la interpretacion del
entorno y responder de forma creativa a las situaciones y retos que se plantean.

CRR.3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa utilizando diferentes
lenguajes, [...].

CRR.5. Valorar la diversidad linguistica presente en su entorno, [...], para enriquecer

sus estrategias comunicativas y su bagaje cultural.

CRITERIOS DE EVALUACION

DEE2.1.2° Gestionar situaciones, dificultades, retos o problemas planificando
secuencias de actividades, mostrando interés e iniciativa y colaborando con sus iguales.
CRR.3.4.2° Elaborar creaciones plasticas explorando y utilizando diferentes materiales
y técnicas, y participando activamente en el trabajo en grupo cuando se precise.

CRR.5.3.2° Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil, tanto de
caracter individual, como en contextos dialégicos y participativos, descubriendo,

explorando y apreciando la belleza del lenguaje literario.

SABERES BASICOS
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DEE.C. Indagacién en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracion y respeto:

- DEE.C.6. Respeto y empatia por los seres vivos y por los recursos naturales.
CRR. G. El lenguaje y expresiones plasticos y visuales:

- CRR.G.3. Manifestaciones plasticas variadas. Otras manifestaciones artisticas.

TEMPORALIZACION | 22 de mayo (50 minutos)

AGRUPAMIENTO Gran grupo e individual (19 alumnos)

RECURSQOS

Materiales: Cuento Esto no es una caja, tetrabriks, material reciclado (periédicos,
papeles, papel de plastico...), pegatinas, pegamento, tijeras, cuerda e insignia n° 6.
Espaciales: Aula de 5 afos.

Humanos: Maestra del aula.

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta actividad se realiza con el objetivo de que el alumnado pueda ver en algunos de los
residuos una segunda vida. Asi que para ello se realizard con una caja de tetrabrik una
casita para pajaros.

La sesion se introducira con el cuento Esto no es una caja, el motivo de la eleccion de
este cuento se debe a que el protagonista juega con una caja pero mostrando mas
opciones a traveés de su imaginacion. Para realizar la lectura se colocara el alumnado en
asamblea y se iniciara la lectura y una vez terminado se preguntara al alumnado sobre la
historia del cuento, los diferentes objetos que aparecian y también sobre qué se les ocurre
a ellos que se puede hacer con una caja y que aporten diferentes ideas, para poco a poco
ir encaminando a la opcion de realizar una casita para pajaros.

Una vez se tenga esa propuesta se pedira al alumnado que se sienten en las mesas y se
les repartira una caja de tetrabrik a cada uno (esta ya tendra el agujero de la puerta) y lo
que el alumno podra decorarla como quiera. Para ello, se habré colocado en el centro de
las mesas materiales para decorarlas y se les dara total libertad en su creacién. Una vez
estén realizadas se les colocara un hilo para que puedan colgarlas en los arboles u otras

zonas para que los pajaros puedan usarlas.

Tabla 8. La cajita de los pajaros. Elaboracion propia.
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SESION 6. Las planticas

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Aprender como se planta una semilla.

Conocer los elementos necesarios para el cuidado de las plantas.

Comprender la importancia de las plantas en el medioambiente.

Fomentar la responsabilidad y la importancia del cuidado.

AREA | CADEEyCRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, STEM, CC.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CA.1. Progresar en el conocimiento y control de su cuerpo y en la adquisicién de
distintas estrategias, adecuando sus acciones a la realidad del entorno de una manera
segura, [...].

CA.3. Adoptar modelos, normas y habitos, [...] para promover un estilo de vida
saludable y ecosocialmente responsable.

DEE.1. Identificar las caracteristicas de materiales, objetos y colecciones y establecer
relaciones entre ellos, mediante la exploracion, [...].

DEE.3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando interés por los
habitos que inciden sobre ella [...].

CRR.5. Valorar la diversidad linguistica presente en su entorno [...].

CRITERIOS DE EVALUACION

CA.1.3.2° Manejar diferentes objetos, utiles y herramientas [...] mostrando un control
progresivo y de coordinacion de movimientos de caracter fino.

CA.3.1.2° Realizar actividades relacionadas [...] el cuidado del entorno con actitud de
respeto, mostrando autoconfianza e iniciativa.

DEE.1.5.2° Organizar su actividad, ordenando las secuencias, utilizando las nociones
temporales béasicas y apreciando la duracion de intervalos temporales.

DEE.3.1.2° Mostrar una actitud de respeto y cuidado hacia el medio natural [...].

CRR.5.3.2° Participar en actividades de aproximacion a la literatura infantil, [...].

SABERES BASICOS

CA.A. El cuerpo y el control progresivo del mismo:
- CA.A.8. Progresiva autonomia en la realizacion de tareas.

CA.C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno:
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- CA.C.2. Héabitos y préacticas sostenibles y ecosocialmente responsables
relacionadas con [...] el cuidado del entorno.
DEE.A. Diélogo corporal con el entorno. Exploracién creativa de objetos, materiales y
espacios:
- DEE.A.4. Funcionalidad de los nimeros en la vida cotidiana.
DEE.C. Indagacién en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracién y respeto:
- DEE.C.1. Elementos naturales (agua, tierra, aire). [...].
CRR. E. Aproximacion a la educacion literaria:

- CRR.E.1. Textos literarios infantiles orales y escritos [...].

TEMPORALIZACION | 24 de mayo (60 minutos)

AGRUPAMIENTO Gran grupo e individual (19 alumnos)

RECURSQOS

Materiales: Tierra, macetas pequefias o yogurt, semillas de flores, agua, tarjetas de orden
(anexo 2), insignia n°7, tijeras, pegamento, regadera y agua.
Espaciales: Aula de 5 afios y patio del centro.

Humanos: Maestra del aula

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta sesion se divide en tres partes: la lectura del cuento, ordenar cronolégicamente el
proceso Yy los elementos de las plantas y realizar la plantacion.

Se comenzara con la lectura de Todo empieza con una semilla. Con este cuento el
alumnado podra ver todo el proceso y todo lo que sucede desde que se planta una semilla
hasta que crece y se convierte en arbol. Para ello, se colocara el alumnado en asamblea
para iniciar la lectura y después se pasara a la parte de las preguntas, donde se podra
hacer preguntas sobre qué han visto durante el cuento, qué ha hecho falta para que crezca,
si han plantado alguna vez alguna semilla... y una vez se haya terminado se ordenaran
los procesos y elementos de la planta.

Es importante recalcar que durante el proceso de plantacion hay que seguir un orden
especifico: primero se deben preparar la tierra y las semillas (o al revés), luego plantar
las semillas en la tierra, y regarlas después de plantarlas. Asegurarse de que la planta
reciba suficiente sol y con paciencia y regandola, la planta crecera adecuadamente.

Para la siguiente parte, se repartird a cada uno de los alumnos una hoja con diferentes

tarjetas que recortaran y pegaran segun el orden correcto en la linea del tiempo. A lo
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largo de este proceso se deben de ir repitiendo los pasos para que consigan realizar
correctamente la linea y luego hagan correctamente la plantacion.

Después de esta parte se pasard a plantar y para ello se ird al patio y se repartira al
alumnado una maceta pequefia a cada uno. Por otra parte, se colocaran varias bandejas
con tierra y el alumnado debera de rellenar la maceta con la tierra y una vez llenada se
le dara a cada uno una semilla para que la planten. Después cada uno regara su planta y
se subirdn a la clase para colocarlas en una parte iluminada y asi ir cuidandolas y

observando su crecimiento.

Tabla 9. Sesion 6. Las planticas. Elaboracion propia.

SESION 7. Los ecotips

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Proponer ideas sobre cuidar el medioambiente.

- Recopilar todo lo que se ha aprendido el proyecto.
- Fomentar la expresion oral.

- Estimular la creatividad.

- Aprender como se crean historias.

- Crear un guion sencillo.

AREA | DEEyCRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CE

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

DEE.2. Desarrollar, de manera progresiva, [...] para iniciarse en la interpretacion del
entorno y responder de forma creativa a las situaciones y retos que se plantean.

CRR.1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a través de la
exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar sus necesidades e
intenciones y para responder a las diferentes oportunidades o situaciones que nos brinda

el entorno.

CRITERIO DE EVALUACION

DEE2.1.2° Gestionar situaciones, dificultades, retos o problemas planificando
secuencias de actividades, mostrando interés e iniciativa y colaborando con sus iguales.
DEE2.4.2° Utilizar diferentes estrategias para la toma de decisiones [...].

CRR1.1.2° Participar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias

individuales en situaciones comunicativas de complejidad progresiva [...].
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SABERES BASICOS

CA.C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del entorno:

- CA.C.2. Habitos y practicas sostenibles y ecosocialmente responsables
relacionadas [...] el cuidado del entorno.

DEE.B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico,
razonamiento légico y creatividad:

- DEE.B.2. Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y
conexiones entre lo conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y
nuevas; andamiaje e interacciones de calidad con las personas adultas, con iguales
y con el entorno natural y sociocultural.

- DEE.B.6. Coevaluacion del proceso y de los resultados. Hallazgos, verificacion

y conclusiones.

TEMPORALIZACION | 27 de mayo (30 minutos)

AGRUPAMIENTO Gran grupo: 19 alumnos

RECURSQOS

Materiales: Cuento Rescate Planeta, folio e insignia n° 8.
Espaciales: Aula de 5 afios.

Humanos: Maestra del aula.

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta sesion tiene como principal objetivo recoger la maxima informacion posible sobre
lo trabajado en las anteriores sesiones, ya que con todo lo que diga el alumnado se
realizara el guion del video final.

Primero se explicara al alumnado que hay que grabar un video para transmitir a las
familias y los habitantes de Teruel la importancia de cuidar el entorno y el
medioambiente, asi que deberan estar atentos al cuento para recoger ideas.

Se colocaran en asamblea para iniciar la lectura de Rescate Planeta, este es bastante
sencillo y no tiene una historia, ya que este va proponiendo alternativas a diferentes
acciones que se suelen hacer en el dia a dia.

Una vez leido pediremos al alumnado que digan todo lo que han podido ver en el cuento
y se ira anotando. Después de esto, se preguntara por todas las sesiones que se han ido
haciendo y deberan decirnos qué es lo que mas le ha gustado, el motivo por el que se ha
hecho y si creen que las actividades realizadas ayudan al medioambiente.

Algunas preguntas guia que pueden servir para recoger informacion:
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- ¢Qué es el medioambiente?

- ¢Os acordais qué son los Objetivos de Desarrollo Sostenible?

- ¢Qué paso en el parque? ¢Estaba limpio o sucio?

- ¢Vimos bicicletas de camino al parque?

- ¢Vimos suciedad cuando fuimos al parque por la calle?

- ¢Por qué no hay que tirar las cosas al suelo?

- ¢Qué se puede hacer con cajas de carton?

- ¢Qué va en el contenedor azul?

- ¢Donde iban las latas?

- ¢Se 0s ocurren mas cosas que hacer con cajas de carton?

- ¢Cbémo nace una planta?

- ¢Son importantes las plantas en el planeta?

- ¢Es importante regarla?
Una vez conseguida la maxima informacion, se preguntard que tipo de videos quieren
hacer y sobre la informacion obtenida se creara en conjunto un dialogo. Este video puede

ser un corto, un video con consejos, un videoclip...

Tabla 10. Sesion 7. Los ecotips. Elaboracion propia.

SESION 8. Luces, camara y accion.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Grabar video final.

- Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal.
- Ampliar vocabulario.

- Trabajar la prosodia.

- Fomentar la expresion corporal.

AREA | CRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CD.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRR.1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a través de la
exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, [...].

CRR.3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa utilizando diferentes
lenguajes, descubriendo los cédigos de cada uno de ellos y explorando sus posibilidades

expresivas para responder a diferentes necesidades comunicativas.
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CRITERIOS DE EVALUACION

CRRL1.1.2° Participar de manera activa, espontanea y respetuosa con las diferencias
individuales en situaciones comunicativas de complejidad progresiva, indagando en las
posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes y ajustando su repertorio
comunicativo a las propuestas, a los interlocutores y al contexto.

CRR.3.5.2° Interpretar propuestas dramaticas y musicales utilizando y explorando

diferentes instrumentos, recursos o técnicas.

SABERES BASICOS

CRR. H. El lenguaje y la expresion corporal:
- CRR.H.1. Posibilidades expresivas y comunicativas del propio cuerpo en
actividades individuales y grupales libres de prejuicios y estereotipos sexistas.
CRR. I. Herramientas digitales y tecnologias emergentes:
- CRRL.I.1. Aplicaciones y herramientas digitales con distintos fines: creacion,

comunicacion, aprendizaje y disfrute.

TEMPORALIZACION | 28 de mayo

AGRUPAMIENTO Gran grupo y pequefio grupo (19 alumnos)

RECURSOS

Materiales: Camara, tela verde, atrezo, material elaborado durante el proyecto e insignia
n°o9.
Espaciales: Centro escolar.

Humanos: Maestra del aula y personas de apoyo.

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta sesion consiste en realizar la grabacion del video, el cual se difundira y tiene como
objetivo concienciar a la poblacién. Ademas, se centrara en trabajar aspectos como la
expresion oral, expresion corporal, pronunciacion y memorizacion.

Previamente se habra realizado un reparto para ver qué papel tiene que hacer cada uno
de los nifios e informado a las familias por si hiciera falta traer alguna vestimenta.
También, antes de iniciar la grabacion se debe realizar una lectura del guion para que los
alumnos recuerden como era el corto.

Para la grabacion se prepararan los diferentes escenarios y se ira diciendo al alumnado
lo que deben decir en cada momento como también se explicard y se acentuara en la

expresion corporal.
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Durante esta sesion, es importante contar con alguna persona de apoyo que nos ayude a
para estar por una parte con el grupo completo mientras la maestra esta grabando porque

puede que haya momentos que algunas escenas se realicen fuera del aula.

Tabla 11. Sesion 8. Luces, camara y accion. Elaboracion propia.

3.7. ETAPAG6: CIERRE CON EL GRUPO

Como parte final del proyecto y con motivo del dia mundial del medioambiente,
el 5 de junio se realizaria una fiesta junto con las familias donde se proyectaria el video
de difusién para luego difundirlo a través de las diferentes redes sociales del centro.
Ademas, este mismo dia, se mostrarian a las familias los diferentes trabajos realizados
a lo largo de estas semanas para que pudieran ver todo lo trabajado y poner fin al
proyecto e incluso celebrar el fin del curso escolar. Para cerrar este dia, se daran las
insignias numero 10 y 11.

Por otro lado, al dia siguiente se realizaria en el aula con el alumnado la dltima
sesion donde nos contarian que es lo que mas les ha gustado de este proyecto, lo que
menos Y si quieren trasladarnos alguna anécdota para finalmente elaborar un mural de

un arbol que reflejara la actividad que mas se ha disfrutado.

SESION 9. El arbol de la clase.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

- Reflexionar sobre todo lo aprendido.
- Compartir experiencias.

- Elaborar un mural conjunto.

AREA |CAYCRR

COMPETENCIAS CLAVE | CCL, CD, CPSAA, CC, CE, CCEC

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CA.2. Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus emociones expresando
necesidades y sentimientos para lograr bienestar emocional y seguridad afectiva.
CRR.3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa utilizando diferentes

lenguajes [...].

CRITERIOS DE EVALUACION
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CAZ2.3.2° Expresar inquietudes, gustos y preferencias, respetando las de los demés y
mostrando satisfaccion y seguridad sobre los logros conseguidos.

CRR.3.4.2° Elaborar creaciones plasticas explorando y utilizando diferentes materiales
y técnicas, y participando activamente en el trabajo en grupo cuando se precise.

SABERES BASICOS

CA.B. Desarrollo y equilibrio afectivos:
- CA.B.5. Valoracion del trabajo bien hecho: desarrollo inicial de habitos y
actitudes de esfuerzo, constancia, organizacién, atencion e iniciativa.
CRR. G. El lenguaje y expresiones plasticos y visuales:
- CRR.G.3. Manifestaciones plasticas variadas. Otras manifestaciones artisticas.

TEMPORALIZACION | 6 de junio (30 minutos)

AGRUPAMIENTO Gran grupo: 19 alumnos

RECURSQOS

Materiales: Papel continuo con dibujo de arbol, pintura (verde, azul, rojo, amarillo,
naranja, rosa, morado, negro y marron) e insignia 12.
Espaciales: Aula de 5 afios.

Humanos: Maestra del aula.

DESCRIPCION DE LA SESION

Esta sesion es el cierre completo del proyecto con el alumnado asi que para ello nos
sentaremos en asamblea y se preguntara que cuenten qué es lo que mas les ha gustado,
lo que menos, cdmo se han sentido y darles libertad para que nos cuenten lo que quieran
sobre el proyecto.
Cuando hayan hablado todos realizaremos un mural para la clase. Este consiste en un
arbol sin hojas al que tenemos que ponerle la huella de nuestras manos, pero el color de
la huella dependeréa de la actividad que méas haya gustado.

- Rutina de Pensamiento: Amarillo

- Investigacién con Cruz Roja: Rojo

- Salida al parque: Azul

- Reciclaje: Verde

- Casita para pajaros: Naranja

- Plantica: Rosa

- Elaboracion del didlogo: marrén

- Grabacion: negro
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- Fiesta: morado
Se pedird que salgan uno a uno para preguntarles por su actividad favorita, se la
pintaremos del color correspondiente y les dejaremos que dejen su marca.

Esta sesion también servira como evaluacion del proyecto.

Tabla 12. Sesion 9. El arbol de la clase. Elaboracion propia

3.8. ETAPA 7: EVALUACION MULTIFOCAL

La evaluacion es una de las partes mas importantes en la educacién, pues a través
de ella se observara y comprobara si el alumnado ha cumplido los objetivos previstos.
Y siguiendo con lo que dicta la Orden ECD/853/2022, de 13 de junio, en el Capitulo I11.
Evaluacion y en el Articulo 14. Carécter de la evaluacion, esta debera ser global,
continua y formativa y con el objetivo de recopilar los datos mas relevantes del proceso
de ensefianza-aprendizaje, tanto individual como grupal. Ademas, esta evaluacion se
dividira en evaluacion inicial, procesual y final.

El proyecto se iniciara con la evaluacion inicial con todo lo obtenido a través de
la Rutina de Pensamiento durante la sesion 1. Por otra parte, la evaluacion procesual se
realizara con el diario del proyecto, este consistira en ir haciendo un registro continuo y
de reflexion sobre cada una de las sesiones, los avances, las problematicas y dificultades
que vayan apareciendo durante el proyecto. Ademas, esto permitird obtener una
informacion mas detallada sobre el proceso de aprendizaje. Finalmente, se realizara la
evaluacion final de todos los participantes del proyecto.

Por tanto, como es comun en los proyectos de Aprendizaje-Servicio, se realizara
una evaluacion multifocal. Este tipo de evaluaciones consiste en evaluar, una vez
finalizado el proyecto, a todas las personas implicadas, al propio proyecto, a las
entidades y realizar una autoevaluacion donde se evaluara la propia practica.

Para elaborar cada una de las evaluaciones se opta principalmente por la
observacion directa, siendo esta una de las mas utilizadas en la etapa de Educacion
Infantil. Sin embargo, al tratarse de muchos aspectos los que requieren observacion,
como son: el alumnado, el proyecto y a las entidades, serd necesario acompafar la
observacion de un diario, el cual servird para recoger informacion mas detallada y en
caso de que hiciera falta, realizar los cambios para futuras sesiones, recoger informacion
e ideas del alumnado que vayan transmitiendo en cada una de las sesiones.

En conclusion, se realizaran diferentes evaluaciones para las cuales se han

elaborado diferentes instrumentos. Para la evaluacion del alumnado se utilizard una
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escala de estimacion, mientras que para el proyecto, la entidad y la autoevaluacion se

emplearan diversas listas de cotejo. Con el resultado obtenido con estos instrumentos,

se podra comprobar, si se han cumplido los objetivos propuestos sobre el proyecto y

permitird una reflexion para mejorar.

3.8.1.

Herramientas de evaluacion

La siguiente tabla de evaluacion, hace referencia al proyecto y cuyo objetivo es

evaluar al alumnado para reconocer que competencias han alcanzado. Ademas, para

conocer el grado de consecucion de los objetivos se ha basado en los que se proponen
en la Orden ECD/853/2022, de 13 de junio en el Anexo VI Informe Anual de
Evaluacion y siendo estos Iniciado (I), En desarrollo (ED), Adquirida (A) y Adquirida

Plenamente (AP).

ESCALA DE ESTIMACION FINAL DEL ALUMNADO

CRITERIO DE
EVALUACION

ITEM

CRITERIO DE
EVALUACION

I/ED/AIAP

CRECIMIENTO EN ARMONIA

CA1.3.2° Manejar diferentes
objetos, Utiles y herramientas
[...] mostrando un control
progresivo y de coordinacion

de movimientos de caracter

Coge de forma adecuada las

tijeras.

Realiza correctamente el recorte

por el cuadro indicado.

Introduce dentro de la maceta los

preferencias, respetando las de

los deméds y mostrando
satisfaccion y seguridad sobre

los logros conseguidos.

fino. elementos necesarios para el

crecimiento de la planta.
CA2.3.2° Expresar | Comparte sus ideas sobre el
inquietudes, gustos y | proyecto.

Es capaz de identificar cosas

positivas del proyecto.

Es capaz de identificar cosas

negativas del proyecto.

Escucha las opiniones de sus

comparfieros.
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CA3.1.2° Realizar actividades
relacionadas [...] el cuidado
del

respeto,

entorno con actitud de
mostrando

autoconfianza e iniciativa.

Participa en las  sesiones

mostrando respeto por el entorno.

Transmite su opinién por las

diferentes propuestas.

DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO

DEE1.1.2°

distintas relaciones entre los

Establecer

objetos a partir de sus

cualidades 0 atributos,

Identifica correctamente el objeto.

Indica las caracteristicas similares

entre los elementos comparados.

Indica las caracteristicas diferentes

mostrando  curiosidad e

L entre los elementos comparados.

interés. _ _
Agrupa los objetos segun sus
cualidades.

DEE1.5.2° Organizar su | Identifica que pasos van antes que

actividad, ordenando las | otros.

secuencias, utilizando las | Es capaz de explicar la secuencia.

nociones temporales basicas y
apreciando la duracion de

intervalos temporales.

Coloca correctamente la secuencia

en el nimero correspondiente.

DEE2.1.2° Gestionar
situaciones, dificultades, retos
0 problemas planificando
secuencias de actividades,
mostrando interés e iniciativa

y colaborando con sus iguales.

Identifica diferentes

problematicas.

Propone soluciones a las diferentes

problematicas.

Es capaz de trabajar en grupo para

conseguir solucionar un problema.

Relaciona las problematicas con

las  diferentes sesiones  del
proyecto.
DEE2.4.2° Utilizar diferentes | Define y describe los puntos
estrategias para la toma de | fuertes de una idea.
decisiones [...]. Describe y define los puntos

fuertes de una idea.
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DEE2.6.2° Participar en

Escucha las ideas de los demas.

proyectos colaborativos
compartiendo y valorando

opiniones propias y ajenas,

Transmite sus ideas sobre el tema

propuesto.

expresando conclusiones

personales a partir de ellas.

Relaciona sus ideas con las de los

compafieros.

Es capaz de crear un producto en

conjunto con sus comparieros.

DEE3.1.2°. Mostrar  una
actitud de respeto y cuidado

Respeta las normas durante la
salida.

hacia el medio natural, el
patrimonio y los espacios

compartidos en la localidad,

Es capaz de identificar las
diferentes problematicas en el

entorno durante la salida.

identificando el  impacto
positivo 0 negativo de algunas

acciones humanas sobre estos.

Consigue reconocer las diferentes

situaciones.

COMUNICACION Y

REPRESENTACION DE LA REALIDAD

CRR1.1.2° Participar de

manera activa, espontanea y

Participa en las asambleas.

respetuosa con las diferencias

individuales en situaciones

Escucha las propuestas en las

asambleas.

comunicativas de complejidad

progresiva |[...].

Hace un uso correcto del lenguaje.

CRR.3.4.2¢0 Elaborar

creaciones plasticas

Comprende las instrucciones para

elaborar la propuesta plastica.

explorando y utilizando

diferentes  materiales vy

Reconoce los diferentes materiales

propuestos.

técnicas, y  participando

activamente en el trabajo en

Es capaz de decorar la cajita de

forma autbnoma.

grupo cuando se precise.

Ayuda a los compafieros si

necesitan ayuda.

CRR.3.5.2° Interpretar

propuestas  dramaticas Yy

Es capaz de recopilar ideas sobre

lo trabajado.
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musicales utilizando y | Propone diferentes ideas para

explorando diferentes | realizar un video.

instrumentos,  recursos 0 | Ayuda en la creacion de dialogos.

tecnicas. Dice correctamente los dialogos

durante la grabacion.

Acompafia los dialogos con

acciones.

CRR.5.3.2° Participar en | Escucha atentamente a la persona

actividades de aproximacion a | que realiza la lectura.

la literatura infantil [...]. Es capaz de explicar lo ocurrido en

el cuento.

Consigue relacionar el cuento con

la sesion.

OBSERVACIONES

Tabla 13. Escala de estimacion final del alumnado. Elaboracién propia.

RUBRICA DE EVALUACION DE LA ENTIDAD

ITEM

Los objetivos de la entidad se relacionan con el proyecto.

Han ayudado a llevar a cabo las sesiones.

Han asesorado ante las diferentes dudas surgidas.

Han sabido adaptarse al grupo y las necesidades.

Sus explicaciones han sido claras.

Han ayudado a proponer soluciones a la problematica.

El grado de relacion entidad-escuela ha sido adecuado.

Existe posibilidad de mantener y ampliar las relaciones.

OBSERVACIONES

Tabla 14. Rubrica de evaluacion de la entidad. Elaboracion Propia.




LISTA DE COTEJO DEL PROYECTO

ITEM S|

NO

OBSERVACION

PLANIFICACION

El grado de planificacion ha
sido correcto.

Se ha dado el protagonismo

adecuado al grupo de alumnos.

La temporalizacion ha sido
adecuada realista.

Las sesiones propuestas han

sido creativas.

PUESTA EN MARCHA

Las sesiones y actividades se

han adecuado a los objetivos.

Las sesiones han sido idoneas

para la evolucion de proyecto.

Ha habido capacidad para

adaptarse a los cambios

Las metodologias utilizadas

han sido adecuadas.

El trabajo en equipo ha

funcionado.

FUTURO

DEL

PROYECTO

Hay posibilidad de reproducir

el proyecto en el futuro.

Este proyecto es sostenible.
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Se han cubierto las necesidades.

El grado de satisfaccion es alto.

Tabla 15. Lista de cotejo del proyecto. Fuente: Associacié Centre Promotor
d'Aprenentatge Servei (2019).

LISTA DE COTEJO PARA AUTOEVALUACION

(TEM SI | NO OBSERVACION

He sabido llevar a cabo este proyecto.

He sabido motivar alumnado.

He podido adaptarme y solucionar los
diferentes retos y problemas.

He aprendido a lo largo del proceso.

He sabido incluir a todo el alumnado

durante el proyecto.

He estado motivada durante el proceso.

He estado comprometida con el

proyecto.

Mi relacion con la entidad ha sido

favorable.

He disfrutado personal y

profesionalmente con el proyecto.

Tabla 16. Lista de cotejo para la autoevaluacion. Elaboracion propia.
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4. CONCLUSIONES

Tras la realizacion y creacion de este proyecto de innovacion se puede destacar
que, en gran medida, se han podido cumplir objetivos propuestos al inicio de este trabajo.
Al realizar esta propuesta se corrobora el principal objetivo, es decir, haber podido disefiar
un proyecto de Aprendizaje-Servicio para Educacion Infantil relacionado con la
Educacién Ambiental. También, tras la investigacion durante la elaboracién del marco
tedrico se ha podido analizar que el Aprendizaje-Servicio es una buena metodologia para
la etapa de Educacion Infantil y su idoneidad para introducir la educacion ambiental, asi
como su adaptacion a las situaciones reales del entorno.

Sobre el Aprendizaje-Servicio, esta metodologia se considera muy favorable para
elalumnado, através de ella puede vivenciar un aprendizaje a la vez que busca soluciones,
lo que consigue que el alumnado se encuentre motivado durante su aprendizaje. Ademas,
es importante destacar la existencia de la Red Espafiola de Aprendizaje-Servicio y la
Associacié Centre Promotor d’Aprenentatge Servei. Estas ofrecen una gran cantidad de
recursos y guias sobre como llevar al aula esta metodologia, ejemplos, tipos de
evaluaciones y tablas sobre la forma de organizar las diferentes etapas y especialmente,
esta Gltima hace bastante sencillo el elaborar un proyecto, una vez se tiene claro el
objetivo, ya que detalla exactamente qué apartados y puntos hacen falta en cada una de
las etapas. La existencia de estas tablas hace muy comoda las elaboraciones de los
proyectos, pues crearlos es algo desconocido y a lo que no se esta habituado.

En cuanto a la parte positiva, se considera que el proyecto de “Pequefias manos,
grandes cambios ” es sencillo de llevar al aula ya que los materiales, una vez elaborados,
no requieren mucha preparacion ni dificultad. Ademas, las sesiones son faciles de adaptar
a las necesidades del aula e incluso se podrian hacer variaciones para trabajar otras areas
y otros cursos. También, una de las criticas de esta metodologia es que cuesta relacionarlo
con el curriculum, en este caso, al relacionarlo con el medioambiente, si que se ha
encontrado vinculacion con la Orden ECD/853/2022, ya que esta tiene muy presente el
entorno y las necesidades de este y se pueden encontrar criterios especificos sobre el tema
de la educacion ambiental.

Otra de las partes positivas de este proyecto, y especialmente, de la metodologia
que le acompafia, es la gran relacion que mantiene con la educacién inclusiva. Esta
metodologia tiene en cuenta a todo el alumnado, independientemente de sus
caracteristicas, puesto se enfoca mas alla de lo académico, proporcionando oportunidades

donde las sesiones requieren participacion activa y trabajo en equipo. Por ello, se
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considera que es una metodologia que rompe barreras, especialmente porque esté abierta
a la comunidad lo que fomentara el trabajo en equipo de diferentes grupos de personas
sin importar sus caracteristicas.

Por otra parte, y con relacion a las limitaciones, se observa que existen bastantes,
especialmente relacionados con Educacion Infantil, ya que apenas hay articulos y
proyectos donde estos alumnos sean los protagonistas de la metodologia de Aprendizaje-
Servicio lo que ha dificultado para tener referencias que apoyaran la idoneidad de esta en
la etapa de Educacion Infantil. La mayoria de los proyectos de Aprendizaje-Servicio y
Educacién Infantil son los nifios y nifias quienes reciben la ayuda como puede ser por
alumnos més mayores que ellos o por alumnado de la universidad. De todas formas, tras
realizarse, se considera que, implementando adaptaciones a la metodologia, a las
necesidades del aula y el entorno, si que seria viable llevarlo a la practica pero, es
necesario recalcar, que se requiere trabajar junto a otras metodologias destacando
especialmente, el Aprendizaje Basado en Proyectos y el Aprendizaje Cooperativo. Sobre
estas metodologias si que existe una gran relacion y en la mayoria de los momentos,
aungue se esté trabajando con Aprendizaje-Servicio, es indispensable plantearlo con
alguna de estas metodologias, pues a través del Aprendizaje Basado en Proyectos, se
consiguen trabajar desde diferentes perspectivas y areas y, el Aprendizaje Cooperativo es
esencial para generar grupo, fomentar la colaboracion, trabajar la resolucion de problemas
y generar objetivos comunes.

Siguiendo con las limitaciones, es importante recalcar que la metodologia de
Aprendizaje-Servicio propone un aprendizaje mas vivencial, donde el alumnado haga una
accion directamente para la comunidad pero que en este caso, por la edad que nos ocupa,
ha sido mas complicado de encontrar una ya que tampoco se queria optar por realizar una
recogida de basura pues es algo que se suele ver. Asi que, en conclusion a esto, se ha
intentado que el alumnado vaya aprendiendo poco a poco de una forma significativa para
finalmente elaborar un video educativo. También, otra limitacion existente es, si se
llevara a la practica, que no hubiera colaboracidn por parte de otros maestros del centro,
esto dificultaria su puesta en practica, ya que a pesar de que se nombra que solo hace falta
uno en el aula nunca estd de mas contar con otros apoyos para poder tener diferentes
visiones y perspectivas.

Con relacién a lo mas novedoso de este trabajo, es el introducir un Aprendizaje-
Servicio al aula de infantil, pues como se ha nombrado antes apenas hay proyectos

centrados en esta etapa. También, el trabajar directamente los Objetivos de Desarrollo
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Sostenible, puede ser una novedad ya que se puede realizar un acercamiento e incluso en
apartados de investigacion puede llegan a ser referentes en el aprendizaje. También, otra
de las novedades es la introduccion de la educacion ambiental, lo que concienciard al
alumnado sobre la importancia de cuidar el entorno y el medioambiente.

Sobre las propuestas de mejora, es importante tener claro desde el primer
momento lo que se quiere realizar con el proyecto, ya que este proyecto ha tenido muchos
cambios hasta llegar a la idea final. Es por esto, que es esencial tener claro el objetivo del
proyecto, esto facilitard mucho su elaboracién. También, otra propuesta de mejora seria,
lo nombrado con anterioridad, realizar actividades directamente con la comunidad para
que asi el alumnado pueda ver reflejado el objetivo de su proyecto y no sea algo mas a
largo plazo como puede ser la elaboracion de un video.

En relacion con el futuro del proyecto, seria interesante llevarlo a la practica en
un aula y asi poder ver la eficacia de este proyecto y especialmente del Aprendizaje-
Servicio, ya que a pesar de apenas existir proyectos centrados en esta etapa se considera
que puede ser muy interesante y motivador, tanto para el tutor como para el alumnado.
Ademas, también serviria para dar respuesta a algunas preguntas del alumnado como
(para que sirve esto?, pues al introducir esta metodologia y relacionarlo con el temario
ellos podran ver el significado de su aprendizaje.

Como conclusidn final, el Aprendizaje-Servicio es una de las metodologias mas
interesantes, pues permite fomentar en el alumnado un pensamiento critico y hacerles
participes de la sociedad. Ademas, es sin duda de las mejores herramientas pedagogicas
y con ella, se podra crear una escuela mas justa, equitativa e inclusiva, donde todos tenga
su espacio y puedan participar. Ademas a traves de ella, el alumnado sera consciente de
la importancia de sus actos y su papel en la sociedad y como dice Rosa Battle en una de
sus charlas: “Dejemos de hablar de nifios y jovenes como los ciudadanos del mafiana, son
ya ciudadanos del presente capaces de provocar cambios en el entorno” (TEDx Talks,
2011, 7:54).
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ANEXOS

ANEXO I. VINCULACION CURRICULAR CON EL PROYECTO.

Objetivos generales de la etapa de

Educacion Infantil

Justificacion en el proyecto

a) Conocer su propio cuerpo y el de las otras
personas, asi como sus posibilidades de
accion y aprender a respetar las diferencias.

A lo largo de las sesiones siempre se

tendrd presente el respeto por las
diferencias y se transmitira al alumnado
conductas de respeto y tolerancia. En
caso de que exista conductas que no
respeten, no se dejara pasar y se explicara
el motivo de porque esos actos no estan

bien.

b) Observar y explorar su entorno familiar,

natural, cultural y social.

Este sera uno de los principales objetivos
durante el proyecto debido a su gran
relacion y vinculacion con el entorno y el

medio natural.

¢) Adquirir progresivamente autonomia en

sus actividades habituales.

Todas las sesiones se han pensado para
que puedan ir relacionando aprendizajes
que les permiten una mayor autonomia

posible.

d) Descubrir, nombrar y desarrollar sus

capacidades emocionales y afectivas.

Este proyecto invita a al alumnado a
reflexionar y compartir experiencias por
ello durante estos momentos sus
emociones y sentimientos estaran muy
presentes. Ademas, es esencial conocer
como estan y ayudarles en todo momento

a identificar sus emociones.

e) Relacionarse con los demas en igualdad y
adquirir progresivamente pautas elementales
de convivencia y relacién social, asi como

ejercitarse en el uso de la empatia y la

La convivencia es algo esencial tanto en
el aula como en la sociedad. Por ello,
desde las aulas se deben de crear normas

de convivencia que les permita entender
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resolucion pacifica de conflictos, evitando

cualquier tipo de violencia.

la vida en sociedad. También, se puede
del

medioambiente tiene una clara relacion

destacar que el cuidado

con la vida en comunidad.

g) Iniciarse en las habilidades logico-

matematicas, en la lectura y la escritura.

La mayoria de las sesiones se acompafan
de una lectura de un cuento lo que
permitirda  en el alumnado un
acercamiento a la lectura. Con relacion a
la l6gico matemaética, durante una de las
sesiones se repasan la ordinalidad de los

ndameros.

h) Desarrollar las conductas motrices a
través de las actividades fisicas y artistico

expresivas.

Al final del proyecto se creard en
conjunto un mural y también se decora

una casita hecha con material reciclado.

i) Promover, aplicar y desarrollar las normas
sociales que fomentan la igualdad entre

hombres y mujeres.

Durante todo el proyecto se debe trabajar
por la igualdad de género y para ello los
diferentes recursos utilizados como los
cuentos, transmitiran un mensaje de

igualdad.

Tabla 17. Justificacion de los objetivos generales de la etapa de Educacion Infantil.
Elaboracion propia.

Por otra parte, y siguiendo con la vinculacion curricular, se destaca el Articulo 4.

Principios Pedagogicos del Capitulo I.

Disposiciones Generales de la Orden

ECD/853/2022, de 13 de junio, para la etapa de Educacion Infantil.

Principios pedagdgicos

Justificacion en el proyecto

1. La practica educativa en esta etapa

buscara desarrollar asentar

y
progresivamente las bases que faciliten el
maximo desarrollo de cada nifo y de cada

nina.

Todas las sesiones tienen como objetivo
el desarrollo del alumnado de una forma

progresiva.
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2. Dicha préctica se basara en experiencias
de y

emocionalmente la

aprendizaje significativas

y

experimentacion y el juego. [...].

positivas en

El aprendizaje significativo es clave
durante todo este proyecto y se busca que
el alumnado comprenda su entorno y que
todo lo aprendido le sirva para su vida
diaria.

3. En los dos ciclos de esta etapa, se

atenderd progresivamente al desarrollo

afectivo, a la gestibon emocional, al

desarrollo de las conductas motrices y los

habitos de control corporal, a las

manifestaciones de la comunicacion y del
lenguaje, a las pautas elementales de

convivencia y relacion social, [...].

Cada ciclo de Educacién Infantil se debe
de aptar a las caracteristicas evolutivas
del alumnado, asi desde el proyecto se
pretende que el alumnado adquiera a
mayor autonomia posible y desarrollo
pudiendo desarrollar en ellos una buena

competencia ciudadana.

4. Asimismo, se incluiran, la educacion para
el consumo responsable y sostenible y la

promocion y educacion para la salud.

Seré uno de los principios del proyecto al

tratarse el tema del medioambiente,

relacionandose asi con la educacion

sostenible.

5. Ademas, se favorecera que nifios y nifias
adquieran autonomia personal y elaboren
una imagen de si mismos positiva,
equilibrada e igualitaria, libre de

estereotipos discriminatorios.

Es fundamental crear espacios seguros
que favorezcan la autonomia y el
desarrollo personal del alumnado como
también contribuir al desarrollo de una

buena autoestima.

6. Se fomentara el desarrollo de todos los

lenguajes [...].

Todas las sesiones y actividades llevadas
a cabo buscan fomentar el desarrollo del
alumnado y estan creados segun las
caracteristicas de la infancia y sus

necesidades.

7. De igual modo, sin que resulte exigible
para afrontar la Educacién Primaria, se
podra favorecer una primera aproximacion a
la lectura y a la escritura, asi como

experiencias de iniciaciébn temprana en

Durante el proyecto se realizan
acercamientos a los nimeros a través de
actividades secuenciacion, se utiliza la
tecnologia como apoyo en la busqueda de
informacion y creacién de contenidos, se

busca fomentar la libre expresion de la
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habilidades numéricas basicas, las
de

comunicacion, en la expresion visual vy

en creatividad y también se aproxima el

tecnologias la informacién y la | alumnado a la lectura a través de los

cuentos.

musical [...].

Tabla 18. Justificacion de los principios pedagdgicos. Elaboracion propia.

Otras de las partes principales de la insercién curricular es lo referente a los
principios metodoldgicos generales, los cuales se nombran en la Orden ECD/853/2022,
de 13 de junio en el Capitulo Il. Ordenacion del curriculo y dentro del Articulo 9.

Principios metodolégicos generales.

Principios metodoldgicos generales

Justificacion en el proyecto

a) La Educacion Infantil constituye una
etapa con identidad propia, que posee
sentido educativo en un periodo en el que se
estan asentando las bases del desarrollo de
las capacidades fisicas, motrices, afectivas,

sociales y cognitivas. [...].

Tanto durante toda la etapa educativa
como durante el proyecto se busca que el
alumnado asiente las bases del desarrollo
a través de las diferentes programaciones

y propuestas diarias del aula.

b) Los principios del Disefio Universal para
el Aprendizaje como guia para el disefio de

situaciones de aprendizaje. [...].

ElI DUA se ha utilizado como base para la
elaboracion de todas las actividades
durante las propuestas. Estas siguen los
decir

de

formas de accion y

principios  caracteristicos, es

proporcionar multiples  formas
representacion,

expresion y de implicacion.

c) Los procesos de ensefianza y aprendizaje
deben tender a un enfoque globalizador e
integrador de las areas de conocimiento del

curriculo [...].

Durante el proyecto se ha buscado que
todos los aprendizajes puedan tener una
gran vinculacion entre si 'y que impliguen
a las diferentes areas. Por ello, la mayoria
de

conjuntamente

las sesiones se relacionan

con Crecimiento en
Armonia, Descubrimiento y Exploracion
del y

Representacién de la Realidad.

Entorno 'y Comunicacion
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d) El papel activo del alumnado es uno de los
factores decisivos en la realizacion de los
aprendizajes escolares. [...].

El proyecto busca que el alumnado sea
capaz de comprender necesidades reales
del entorno y aprender como actuar ante
las problemaéticas. Por ello, el alumnado
adquirira conocimientos para que desde
edades tempranas pueda poner préctica
los diferentes conocimientos que ofrece

este proyecto en su vida diaria.

e) El principio de globalizacion supone que

aprender requiere establecer maltiples
conexiones entre lo nuevo y lo conocido,

experimentado o vivido. [...].

Para seguir un enfoque globalizador se
han relacionado los aprendizajes con
situaciones reales que promuevan el
desarrollo y el pensamiento critico y

ademas la resolucion de problemas.

f) El papel del educador o de la educadora
sera decisivo en este proceso, siendo

necesaria  una  actitud  equilibrada,

impregnada de afectividad y disponibilidad

en las relaciones con el alumnado. [...]

El papel del educador en el proyecto sera
de guia y acompafiard a todos el
de

aprendizaje. Ademas, se adaptara a los

alumnado durante su proceso
ritmos de aprendizaje del grupo y realizar

modificaciones si  fuese necesario.
También, deber ser cercano de ellos y
conseguir crear un clima Optimo de
aprendizaje y donde todos los alumnos se
sientan acompafados y queridos durante

este proceso.

g) En los centros educativos se fomentaran y
reforzaran relaciones interpersonales para
posibilitar el desarrollo de capacidades
afectivas, intelectuales y sociales que
permitan a los nifios y las nifias integrarse

paulatinamente en el mundo que los rodea.

[L..].

Es esencial que desde el aula se cree un
ambiente de confianza que permita el
pleno desarrollo del alumnado. Ademas,
el crear un buen ambiente permitird que
el alumnado adquiera confianza en si
mismo por ello se trabajard y se buscara

que todos los alumnos puedan participar
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y ofrecerles a todos momentos de

participacion y escucha.

h) Se potenciard la utilizacion de materiales
diversos para favorecer el descubrimiento y
permitir la observacion, la simbolizacion y

la representacion.

A lo largo del proyecto se han ido
elaborando una gran variedad de recursos
para que el alumnado pueda aprender de

diferentes formas.

i) El juego, actividad comun de todos los
nifios y las nifas, tendrd gran relevancia en
este proceso al constituirse en el principal

recurso metodolégico de la etapa. [...].

El juego es una de las principales
metodologias, pero en este proyecto, no
es la principal, si no que se tiene en
cuenta durante algunas partes de las
sesiones con el objetivo de fomentar la

diversion y la motivacion en el alumnado.

J) Teniendo en cuenta las caracteristicas y
necesidades del alumnado, se considera
fundamental para la consecucion de los
objetivos  educativos la  adecuada
organizacion de un ambiente favorable que
incluya espacios, recursos materiales y

distribucién del tiempo.

La organizacion es una de las principales
pautas en la educacion y en este tipo de
proyectos sera clave, especialmente por
trabajar con personas externas al centro
educativo. Ademas, también todos los
objetivos de las sesiones se han elegido
segun las caracteristicas de la etapa

educativa.

k) Esta cuidada planificacion de Ila

organizacion espaciotemporal y de los
materiales se adecuara a las necesidades del
alumnado, teniendo  presentes  las
matizaciones propias de cada ciclo y los
principios del Disefio Universal para el

Aprendizaje.

Toda organizacion y planificacion ha
seguido el modelo que ofrece el Disefio
Universal de Aprendizaje de tal forma
que ninguna de las sesiones requiere de
adaptacion, pero en caso de necesitar
algun tipo de adaptacion especifica todas

las sesiones son aptas para ello.

I) Los recursos digitales y su aplicacion en el
espacio educativo se deben adaptar a las

caracteristicas del alumnado [...].

Los recursos digitales se deben
considerar buenos recursos de apoyo que
ayuden durante el desarrollo de las
diferentes sesiones y ademas se debe de

fomentar una educacion digital entre el
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alumnado para que conozcan como hacer

un uso adecuado de ellas.

Tabla 19. Justificacion de los principios metodoldgicos generales. Elaboracion propia.

Las competencias clave hacen referencias a diferentes saberes que el alumnado

debe alcanzar mediante las diferentes sesiones y actividades que se realicen en el

proyecto. También, es importante destacar que muchas de las competencias tienen una

gran vinculacién entre si y estan entrelazadas y por esto, en algunos momentos es

complicado especificar claramente cual puede estar mas vinculada con un tipo de
actividad. Dentro de la Orden ECD/853/2022, de 13 de junio, existen un total de ocho,

pero dentro de este proyecto encontraremos:

Competencias

clave

Justificacion en el proyecto

Competencia en
comunicacion
lingtistica (CCL).

Una de las formas de introducir cada una de las sesiones es a través
de la literatura infantil que guarda gran relacion con dicha
competencia. Ademas, también se busca potenciar y mejorar los
diferentes intercambios comunicativos y especialmente el
relacionado con la oralidad el cual sera el principal instrumento de
comunicacion en cada una de las actividades. Por este ultimo
motivo, esta competencia es la mas utilizada durante todo el

proyecto.

Competencia
matematica y

competencia en

A lo largo del proyecto, se encuentran diferentes actividades que
fomentan el desarrollo matematico con actividades de enumeraciéon

y de juegos de mesa. También, las actividades de clasificacion

ciencia, conllevan un conocimiento sobre las diferentes caracteristicas. Por
tecnologia e | otra parte, se utiliza la tecnologia como recursos para obtener
ingenieria informacion, pudiendo acercar al alumnado a la educacion digital.
(STEM).

Competencia Con algunas de las sesiones se realiza un acercamiento a través de
Digital (CD). experiencias que permitan un acercamiento a la tecnologia, pero

siempre desde un uso responsable.

Competencia

personal, social y

Con esta competencia se busca que el alumnado sea capaz, de una

forma progresiva, de resolver conflictos que puedan surgir en su

64



de aprender a|entorno a través del didlogo. Por ello, se propondran diferentes

aprender problematicas a las que el alumnado debera proponer soluciones
(CPSAA). para asi ir adquiriendo una mayor autonomia.
Competencia Este proyecto busca crear buenos ciudadanos que fomente el

ciudadana (CC). respeto por el medio natural, asi se ofreceran diferentes valores que
fomenten la democracia, la igualdad, sostenibilidad. Asi que esta
competencia también mantiene un gran peso dentro de este

proyecto, pues la transmisién de buenos valores es esencial en este.

Competencia Otra de las que mas valor mantiene, debido al gran peso que se da
emprendedora la reflexion y al descubrimiento en cada una de las sesiones.
(CE).

Competencia en | A lo largo de las sesiones se fomenta el respeto por la cultura a
conciencia y | través de la representacion creacion de diferentes formas artisticas.
expresiones
culturales
(CCECQ).

Tabla 20. Justificacion de las competencias clave. Elaboracion propia.

Por ultimo, y como es caracteristico de los proyectos de Aprendizaje-Servicio, se
destacan los Objetivos de Desarrollo Sostenible que al introducirlos se consigue que el
alumnado amplie sus competencias y se conviertan en ciudadanos comprometidos y
activos con la consecucion de estos objetivos (Red Espafiola de Aprendizaje Servicio,
2020). Asi que dentro de este proyecto se van a trabajar los siguientes: ODS4. Educacion
de calidad, ODS5. Igualdad de género, ODS10. Reduccién de desigualdades, ODS13.
Accion por el clima y ODS17. Alianzas para lograr los objetivos. Estos se trabajaran
mediante las diferentes actividades y propuestas, las cuales buscan una concienciacion

con el medio, fomentar el respeto dentro del aula y se trabajan con entidades del entorno.

Objetivos de Desarrollo Sostenible Justificacion en el proyecto

ODS 4. Educacion de calidad. Este es uno de los ODS que mas importancia
debe tener en la docencia. Pues esta en las
manos de todos los docentes conseguir una

educacion de calidad que promueva la igualdad
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de oportunidades a todos y todas. Asi que a
través de este proyecto se busca que todos

puedan aprender sin limitaciones.

ODS 5. Igualdad de género.

Se debe eliminar cualquier tipo de
discriminacion y por ello, desde las aulas se
deben de eliminar cualquier comentario o acto
que pueda ser discriminatorio. También, se
deben de mostrar referentes femeninos y que
empoderen. Este objetivo se llevard cabo de

forma transversal y diariamente.

OoDS 10. Reduccién

desigualdades.

de

Durante el proyecto se promueve una educacion
que permita la reduccion de las desigualdades y
la igualdad de oportunidades.

ODS 13. Accion por el clima.

Promover desde las primeras etapas de
Educacion Infantil la resolucion de conflictos
sera esencial para que sean capaces de proponer
soluciones para la disminucion de la
contaminacion. Sugiriendo y ofreciéndoles
alternativas conseguiran que a largo plazo

conozcan las necesidades del entorno.

ODS 17. Alianzas para

objetivos.

lograr

La relacion con las entidades del entorno
proximo es muy importante para mejorar la
convivencia y que conocer las necesidades y
problematicas del entorno. De esta forma se
podréa trabajar todos juntos y progresar de una

forma mas rapida.

Tabla 21. Justificacion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Elaboracién propia.
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ANEXO Il. MATERIAL E IMAGENES DE LAS SESIONES.
Logo e insignias

\h /' PEQUENAS MANOS, =
GRANDES CAMBIOS &

Figura 2. Logo del proyecto. Elaboracion Propia.

\h ; PEQUENAS MANOS, =
"GRANDES CAMBIOS

10

Figura 3. Insignias del proyecto. Elaboracién Propia.
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1y PEQUENAS MANOS, =
' GRANDES CAMBIOS -

Figura 4. Banda con insignias. Elaboracion propia.

Sesién 1. Rutina de Pensamiento. Veo, Pienso, Me pregunto.

LLEd®

I

Figura 5. Parque Infantil. Imagenes generadas por Bing Imagen Creator, 2024.
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CIC.

Figura 6. Rutina de pensamiento. Elaboracion propia.

JECcC
®o

Figura 7. Insignia para Rutina de Pensamiento. Elaboracién Propia.
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Sesion 2. ¢ Qué es el medioambiente? Investigacion con Cruz Roja Juventud.

e N

i Que en el medicambiente?

S )

Figura 8. Ficha ;Qué es el medioambiente? Elaboracién Propia.

v
M
\ 7
an
THE GLOBAL GOALS

Figura 9. Tarjetas de investigacion. Elaboracion propia.
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Figura 10. Insignias para Investigacion. Elaboracion Propia

Sesion 3. jVamos al parque!

i Qué ves de camine. al. parqgue?

e ¢ o
B i

.

| >

<= &

h PEQUENAS MANOS, =
GRANDES CAMBIOS &

Figura 11. Ficha (Qué veo de camino al parque? Elaboracién Propia.

Figura 12. Insignia del parque. Elaboracion Propia.

71



Sesion 4. ;Donde va eso?

mmmn WOA | o
o[8

Figura 13. Contenedores. Elaboracion Propia.

Figura 15. Cubo de colores. Elaboracion propia.
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Figura 16. Puzles residuos. Elaboracién propia.
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Figura 15. Resultado final de residuos y contenedores. Elaboracion propia.
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ECY

Figura 16. Insignia sesion 4. Elaboracion Propia.

Sesion 5. La cajita de pajaros.

Figura 17. Casita para pajaros. Elaboracion propia.

75



Figura 8. Insignia sesion 5. Elaboracion Propia.

Sesién 6. La plantica

AGUA,

A
L4
TIERRA, PLANTAR
\\//
17

SOL

Figura 21. Recursos para recortar. Elaboracion propia.
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L
\H,PEQUEFIAS MANOS, =
L - GRANDES CAMBIOS -

Figura 9. Ficha ordenar la planta. Elaboracion Propia.

Figura 10. Insignia sesion 5. Elaboracion Propia.

Sesion 7. Los Ecotips

N/
.o

Figura 11. Insignia sesion 6. Elaboracion Propia.
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Sesion 8. Luces, cAmara y accion.

9

Figura 12. Insignia sesion 7. Elaboracion propia.

Sesion 9. El arbol de la clase.

S, GRANp
RE
K YU

%
2
¥

\

Figura 13. Mural final. Elaboracion Propia.
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Figura 14. Insignia final del proyecto. Elaboracion propia.

Dia del medioambiente y proyeccién de video

107 11

Figura 15. Insignia compartir e insignia dia del medioambiente. Elaboracion propia.
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