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1. Introduccion

En este Trabajo Fin de Master, Modalidad A, realizado por M2 Carmen Crespo
Mateo, se hace un analisis y una reflexion personal del trabajo de docente a partir de los
conocimientos adquiridos en el Master de Profesorado en Educacion Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas, Artisticas y
Deportivas, en la especialidad de Lengua castellana y Literatura.

La realizacion de este Master consiste en la adquisicion de unos conocimientos y
unas competencias de formacion genérica, comunes para todo el alumnado,
independientemente de la especialidad que se curse, y de formacion especifica. En este
apartado se detallaran las competencias adquiridas tras cursar ambos médulos para el
desarrollo de la actividad docente, centrandome en las situaciones més significativas.

Por lo tanto, las asignaturas que se imparten de formacion genérica son:
Contexto de la actividad docente, Interaccion y convivencia en el aula y Procesos de
ensefianza-aprendizaje; y de formacion especifica: Disefio curricular de Lengua
castellana y Literatura, Disefio, organizacion y desarrollo de actividades para el
aprendizaje de Lengua castellana y Literatura, Evaluacion e innovacién docente e
investigacion educativa en Lengua castellana y Literatura y Fundamentos de disefio
instruccional y metodologias de aprendizaje en las especialidades de Lengua castellana
y Literatura. Durante el Master también se cursan tres asignaturas optativas, que en mi
caso han sido las siguientes: Contenidos disciplinares de Literatura, Prevencion y
resolucién de conflictos y Tecnologias de la informacién y comunicacion para el
aprendizaje.

En este apartado también se incluye una reflexién sobre los tres periodos del
Préacticum que se han llevado a cabo en los centros educativos durante el curso. La
primera fase consistié en tomar contacto con la realidad docente, tanto de sus aspectos
organizativos como legislativos y conocer la dinamica habitual de un centro de
Educacion Secundaria. EI Practicum Il y 111 estuvieron relacionados con las asignaturas
de “Disefio, organizacion y desarrollo de actividades de Lengua castellana y Literatura”
y “Evaluacién e innovacién docente e investigacion educativa en Lengua castellana y
Literatura”, en los que tuvimos que desarrollar una unidad didactica y un proyecto de
investigacion e innovacion, respectivamente. Por lo tanto, también reflexionaré sobre
los trabajos que tuve que llevar a la practica en el centro educativo, centrandome en las
dificultades que se presentaron, la participacién de los alumnos, las competencias que
he adquirido con estas actividades y la puesta en practica de los conocimientos tedricos
gue se han impartido durante el Master.

Todas las asignaturas que se han impartido a lo largo del Master las considero
necesarias, ya que soy Licenciada en Ciencias de la Informacion, en la especialidad de
Periodismo, por la Universidad San Pablo CEU de Madrid. Los conocimientos sobre
pedagogia y didactica que he adquirido durante este Master eran imprescindibles para
mi formacion, y asi, desarrollar la docencia de una manera competente y productiva. Mi
formacion como periodista me ha facilitado adquirir las competencias adecuadas del
bloque de comunicacion, uno de los que componen los contenidos de la asignatura de
Lengua castellana y Literatura.
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Quizas mi formacion en Linguistica y Literatura no eran, antes de cursar este
Maéster, tan amplias como la que tenian otros compafieros fil6logos, pero no ha supuesto
un problema para poder adquirir las competencias necesarias para dedicarme a dar
clases de Lengua castellana y Literatura a alumnos y alumnas de Educacion Secundaria
y Bachillerato.

La atraccion por la docencia y mi interés por ella no han surgido hace poco, ya
que desde que me licencié habia querido prepararme para poder ser profesora, pero el
conseguir pronto un puesto de trabajo como periodista me alejo de esta ilusion. Por
circunstancias de la vida, ahora he podido realizar este curso que me capacita para poder
dedicarme a una actividad que siempre me ha atraido y para la que creo estar preparada,
por lo que me he dedicado a este Master aportando todo mi esfuerzo e interés.

La adquisicion de los conocimientos tedricos y comprobar su funcionalidad en
los Préacticum realizados, ha sido una experiencia gratificante y motivadora. El contacto
con otros docentes, con el alumnado, conocer sus preocupaciones y dificultades y
también sus satisfacciones y logros, ha sido la confirmacion de que la decision que tomé
hace aproximadamente un afio, la de matricularme en este Master, no ha sido erronea,
muy al contrario, ha sido una de las experiencias profesionales mas satisfactorias de las
que he disfrutado hasta el momento y espero sea el inicio de otras muchas.

Por todas estas razones, considero que la realizacion del Master de Profesorado
en Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y
Ensefianza de Idiomas, Artisticas y Deportivas es necesario para todo aquel que quiera
dedicarse a la ensefianza, pero no porque lo diga la Ley, sino porque se adquieren una
serie de conocimientos, competencias y experiencias que considero necesarias para todo
aquel que quiera dedicarse a la formacion y el desarrollo académico, relacional y
profesional de los jovenes de hoy en dia.

1.1.Reflexidn sobre las competencias adguiridas

1.1.1. Bloque de formacion genérica

En este apartado detallaré los moédulos dedicados a la formacion genérica de
todo el alumnado del Master en Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria,
Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas; independientemente de la
especialidad que se curse. Suponen 18 créditos de la totalidad del Master. Estos
modulos son: “Contexto de la actividad docente”, “Interaccion y convivencia en el aula”
y “Procesos de ensefianza-aprendizaje”.

Moddulo 1: Contexto de la actividad docente

Esta asignatura consta de dos partes, una referida al contexto social y familiar
del proceso educativo y otra al centro educativo, que guardan una estrecha relacion para
ofrecer al alumnado una formacion integral desde el punto de vista legislativo y
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sociologico: “La profesion docente y el Centro educativo: organizacion, proyectos y
actividades” y “El contexto social y familiar del proceso educativo”.

En la parte referida al contexto social y familiar del proceso educativo se
estudian los conceptos sobre la realidad social en la que estd integrado el centro
educativo, lo que requiere hacer una reflexion sobre la funcion socializadora que
adquiere un centro dentro del contexto en el que se encuentra. Por lo tanto, la principal
competencia que el alumnado adquiere es la capacidad de “integrarse en la profesion
docente, comprendiendo su marco legal e institucional, su situacion y retos en la
sociedad actual y los contextos sociales y familiares que rodean y condicionan el
desempefio docente, e integrarse y participar en la organizacion de los centros
educativos y contribuir a sus proyectos y actividades”.

El adquirir esta competencia es fundamental para desarrollar en un futuro la
profesion de docente. Es necesario conocer los principales documentos que hacen
posible el funcionamiento del centro, asi como el contexto social en el que esta
integrado. Por lo tanto, las dos partes de la asignatura estan relacionadas entre si y
facilitan al alumno una visidn de lo que el docente tiene y debe conocer para desarrollar
eficazmente su trabajo. El centro educativo debe formar parte de esa realidad social,
conocerla y participar en todo lo posible para mejorarla y conseguir formar jovenes
responsables, criticos y comprometidos con la sociedad en la que viven.

Como se nos ha repetido en numerosas ocasiones a lo largo de este Master, el
profesor debe ser también educador, por lo tanto debe conocer la realidad social, ya que
dependiendo de ella, el centro tendra unas caracteristicas u otras. Los docentes ya no
son meros transmisores de conocimientos, ahora son educadores y guias que transmiten
valores, actitudes y comportamientos. Para ser un buen profesor-educador hay que
conocer la realidad social, politica y cultural en la que viven los alumnos y facilitarles
todos los instrumentos necesarios para mejorar su situacion académica, relacional y
profesional. El alumnado debe alcanzar la independencia y la vision critica de la
sociedad en la que vive.

En definitiva, esta asignatura pone de manifiesto la estrecha relacion existente
entre la educacién y la sociedad, lo que obliga a que ambas partes interaccionen y se
comuniquen.

Maédulo 2: Interaccion y convivencia en el aula

La finalidad de este modulo es desarrollar la competencia fundamental de
“propiciar una convivencia formativa y estimulante en el aula, contribuir al desarrollo
de los estudiantes a todos los niveles y orientarlos académica y profesionalmente,
partiendo de sus caracteristicas psicoldgicas, sociales y familiares”. Por ello este
segundo modulo incluye las materias de “Psicologia y desarrollo de la personalidad”,
“Tutoria y orientacion” e “Interaccion y comunicacion en el aula”.

El objetivo de este modulo es ofrecer a todos los estudiantes una vision diferente
de la educacion tradicional tan asentada hasta hace unos afios en nuestro sistema
educativo. El profesor pasa de ser mero transmisor de conocimientos, a ser un educador,
un guia para sus alumnos, que les ayuda a superar sus problemas y pone a su
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disposicion todos los medios para que tengan un desarrollo cognitivo adecuado y les
transmite unas actitudes y valores positivos para su comportamiento vital y actuacion en
sociedad.

Esta asignatura nos ha ensefiado que debemos tener siempre presente que el
alumnado de secundaria se encuentra en pleno desarrollo psicoldgico y durante esa
etapa se producen muchos cambios antes de alcanzar la madurez de la edad adulta. El
docente debe aprender a identificar y comprender las caracteristicas de sus estudiantes
para ayudarles y solucionar las posibles disfunciones que afecten a su aprendizaje. Por
ello, sera necesario que desarrolle habilidades comunicativas y sociales que favorezcan
la comunicacion en el aula y motiven a los estudiantes a participar en las clases.

Para comprender mejor todos estos aspectos que afectan a los profesores de
secundaria, quiero sefalar las aportaciones que realiza Pedro Morales Vallejo (2010) en
Ser profesor, una mirada al alumno. Con la lectura de estas paginas el autor nos hace
reflexionar sobre la influencia que ejerce un profesor sobre sus alumnos. Es muy
importante que los docentes sean conscientes de que son un modelo para su alumnado vy,
dependiendo de la actitud y comportamiento que muestren, pueden estar educando o
deseducando dentro de las aulas.

Por lo tanto, este mddulo nos hace reflexionar sobre el tipo de profesor que
queremos ser, qué relacion queremos tener con nuestros futuros alumnos, qué valores y
actitudes estamos dispuestos a ensefiarles, etcétera. Los profesores podemos y, bajo mi
punto de vista, debemos involucrarnos con nuestros alumnos para conseguir
comunicarnos Yy favorecer su desarrollo en la actividad académica y personal.

Dentro de este modulo se enmarca la asignatura optativa del primer cuatrimestre,
“Prevencion y resolucién de conflictos”, cuyo principal objetivo es conocer la
normativa y dar pautas de actuacion para favorecer la convivencia y desarrollar la
actividad docente de forma adecuada como es el aprendizaje cooperativo, las
comunidades de aprendizaje y conseguir aulas felices.

En definitiva, esta asignatura nos ha mostrado la situacién real de los
adolescentes en las aulas y las herramientas necesarias para poder enfrentarnos a
diversas situaciones, donde el alumnado es heterogéneo y necesita atenciones diferentes.
Los profesionales de la educacion deben responder a estas nuevas necesidades que van
cambiando a la vez que cambia la sociedad, ya que la escuela no esta aislada, esta
integrada en la sociedad cambiante.

Maédulo 3: Procesos de ensefianza-aprendizaje

Este modulo, en el que se integra la asignatura “Fundamentos de los procesos de
ensefianza-aprendizaje”, trabaja los conceptos y teorias fundamentales sobre las que
luego se van a trabajar en los modulos 4, 5 y 6, en el marco de las respectivas
especialidades. En esta asignatura se pretende “impulsar y tutorizar el proceso de
aprendizaje de los estudiantes, de forma reflexiva, critica y fundamentada en los
principios y teorias mas relevantes sobre el proceso de aprendizaje de los estudiantes y
como potenciarlo”.
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Con esta asignatura aprendimos una serie de pautas que nos permitirdn
interactuar con el alumnado, propiciar un clima favorable en el aula, aumentar la
motivacion de los estudiantes, etcétera. Conocimos algunos conceptos fundamentales
para un futuro docente como son la evaluacion formativa, el aprendizaje significativo y
el aprendizaje creativo. Una parte muy importante de la asignatura fue analizar y valorar
la utilizacion de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion en los procesos
de ensefianza-aprendizaje. No hay que olvidar que los jovenes de hoy en dia son
completamente visuales, por lo que el docente debe adaptarse a las nuevas necesidades
de los alumnos y utilizar todas las herramientas que estan a su alcance para lograr el
éxito académico de sus alumnos. También conocimos las principales teorias del
aprendizaje propuestas por autores como Paulov y Skinner (conductismo), Piaget,
Vygotsky, Bruner y Ausubel (cognitivismo) y Piaget, Vygotsky, Ausubel y Kant
(constructivismo).

Los conocimientos adquiridos en esta asignatura son fundamentales para poder
desarrollar la metodologia didactica que quieres aplicar en las aulas. EI docente debe
tener en cuenta la heterogeneidad de las aulas y la diversidad de los alumnos que
forman parte de ellas. Por lo tanto, cada alumno tendra su desarrollo y su capacidad de
aprendizaje que el docente debe conocer y aprovechar para obtener los mejores
resultados del alumno, en particular, y de la clase, en general. Debe priorizar el
aprendizaje significativo para que los conceptos aprendidos no se olviden una vez
finalizado el curso.

El tratar temas como la motivacion, el clima del aula, los estilos de aprendizaje,
la evaluacién en el proceso de aprendizaje y la atencion a la diversidad, me han servido
para conocer la situacién real de las aulas y las estrategias que un profesor puede seguir
para desarrollar con éxito su labor docente. La lectura y posterior charla con Josep
Manuel Marrasé (2013) sobre el libro La alegria de educar, me facilit una vision de la
educacion muy diferente a la que yo he vivido en mis afios de estudiante, ya que
muestra a un profesor que acompafa y guia a sus estudiantes y desarrolla técnicas de
motivacion, con las que consigue que los jévenes sean participes de su propio proceso
de ensefianza-aprendizaje.

1.1.2. Bloque de formacion especifica

Este segundo bloque corresponde a la formacion especifica de conocimientos del
area de Lengua castellana y Literatura, donde se tratan los mddulos 4, 5y 6.

Madulo 4: Disefio curricular en Lengua castellana y literatura

Esta materia se incluye en el moédulo especifico 4 que se ocupa de la
competencia especifica de “planificar y disefiar las actividades de aprendizaje y
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evaluacion en las especialidades y materias de su competencia”. Este mddulo incluye
las materias de “Disefio curricular de Lengua castellana y literatura”, “Fundamentos de
disefio instruccional y metodologias de aprendizaje en Lengua castellana y Literatura”
y “Contenidos disciplinares para la materia de literatura”.

En la asignatura de “Disefio curricular de Lengua castellana y Literatura”, para
poder adquirir la competencia estipulada para este mddulo, se realizO un primer
acercamiento a la orden de 9 de mayo de 2007, del Departamento de Educacion, Cultura
y Deporte, por el que se aprobo el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y se
autorizdé su aplicacion en los centros docentes de la Comunidad autdnoma de Aragén. El
conocimiento de este documento es imprescindible para desarrollar la docencia de una
forma efectiva y acorde con la ley. Se nos facilitaron numerosas programaciones de
diferentes cursos de Educacion Secundaria y Bachillerato, que analizamos para
comprobar si todas cumplian con las exigencias que aparecen en Curriculum.

En la primera asignatura me ha ofrecido la posibilidad de conocer la legislacion
necesaria para desarrollar de forma correcta una programacion y las unidades didacticas
de la asignatura de Lengua castellana y Literatura. Gracias a las explicaciones teoricas y
a las numerosas actividades précticas que hemos realizado durante el estudio de esta
materia, he aprendido todos los apartados que una programacion didactica tiene que
contener, objetivos, bloques de contenidos, competencias basicas, metodologia, criterios
de evaluacion, etcétera. Todas las actividades que planteemos, los mecanismos de
evaluacion, los objetivos, etcétera, tienen que tener siempre presente al alumno, que es
la pieza principal del sistema educativo.

“Fundamentos de disefio instruccional y metodologias de aprendizaje en Lengua
castellana y Literatura” nos transmitio la necesidad de tener siempre una buena
planificacion y programacioén, ya que en educacion nada debe quedar en manos de la
improvisacion. Como docentes debemos preparar un disefio estructurado y adecuado al
aula, pero es posible que los resultados que obtengamos no sean los esperados. Para
comprender la complejidad de la educacién, contamos con la lectura del libro de
Antonio Monclds (2011) La educacion, entre la complejidad y la organizacion.

Gracias al estudio de esta materia he aprendido que el realizar un disefio
curricular es una concrecion de toma de decisiones sobre los objetivos, los contenidos
de aprendizaje, la secuenciacion de actividades, la determinacion de recursos
personales, espaciales, materiales y temporales, prever los criterios y mecanismos de
evaluacion del aprendizaje y prever los criterios y mecanismos de autoevaluacion. Esta
toma de decisiones siempre debera seguir los planteamientos que marca la normativa, el
Curriculum aragonés.

La asignatura de “Contenidos disciplinares para la materia de Literatura” tiene
como objetivo general el “generar y desarrollar en el alumno criterios de analisis y
evaluacion del valor formativo de distintos contenidos (conceptos, metodologias,
procedimientos, materiales) de Literatura espafiola en la especialidad de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato™.

En el estudio de esta asignatura el alumno aprende a tener los criterios
suficientes para seleccionar, priorizar y orientar los contenidos de Literatura, teniendo
en cuenta el nivel formativo y cultural del alumnado al que va dirigido. Por otro lado,
para llevar a cabo esta seleccion y orientacion, el docente debe tener en cuenta lo

6
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establecido en el Curriculum aragonés, que establece los objetivos, bloques de
contenidos, competencias..., que deben desarrollarse y adquirirse en cada uno de los
cursos de secundaria y bachillerato.

Las tres asignaturas que componen el moédulo 4 se complementan, porque hacen
referencia a los contenidos especificos desarrollados en los disefios curriculares de
Lengua castellana y Literatura. Estas asignaturas me han ayudado a comprender y
reflexionar sobre los contenidos curriculares de Lengua castellana y Literatura; y los
profesores me han ensefiado una gran variedad de recursos que me ayudaran a la hora
de impartir esta materia en las aulas.

Moadulo 5: Disefio y desarrollo de actividades de aprendizaje en Lengua castellana
y Literatura

Este modulo estd compuesto por la asignatura de “Disefio, organizacion Yy
desarrollo de actividades para el aprendizaje de Lengua castellana y Literatura”, y busca
alcanzar la misma competencia fundamental que el modulo anterior. Esta asignatura
complementa los conocimientos adquiridos durante el cuatrimestre anterior.

“Disefo, organizacion y desarrollo de actividades para el aprendizaje de Lengua
castellana y Literatura” se divide en dos partes. Tanto en la parte dedicada a la didactica
de la Lengua como en la dedicada a la Literatura, se profundizé en la realizacion de
actividades que pudiéramos llevar a la practica en las aulas, siempre teniendo en cuenta
la normativa y el nivel del alumnado al que iban dirigidas. En la parte de Lengua se
realiz6 un proyecto de actividades, que en mi caso trataron sobre la comunicacion oral,
y en la de Literatura una unidad didactica que llevamos a la practica durante la
realizacion del Practicum I1.

En la parte de didéactica de la Lengua hemos estudiado y reflexionado en
profundidad sobre el texto y sus propiedades, la comunicacién oral, la lectura y
comprension lectora y la expresion escrita, proponiendo actividades tanto de manera
individual como grupal. Para ello, hemos realizado un estudio pormenorizado del
Curriculum aragonés, analizando todos los puntos que hacen referencia al estudio de la
Lengua castellana y Literatura en los cursos de Educacion Secundaria Obligatoria y
Bachillerato. La puesta en comun de las numerosas actividades que hemos realizado
durante estas clases me ha proporcionado un gran nimero de herramientas para trabajar
con mis futuros alumnos.

En la parte de Literatura se nos ha presentado una amplia bibliografia que todo
profesor deberia conocer para poder desarrollar de una manera eficiente su trabajo.
Quiero destacar los libros Como una novela de Daniel Pennac (1993), Dime. Los nifios,
la lectura y la conversacion de Aidan Chambers (2007), Lecciones de poesia para nifios
inquietos de Garcia Montero (2000), Gramatica de la fantasia. Introduccién al arte de
contar historias de Gianni Rodari (2007)... Los trabajos que hemos realizado sobre
varios ensayos, como los citados anteriormente, y su posterior exposicion en clase, nos
han hecho reflexionar sobre las diferentes metodologias que se pueden aplicar en las
aulas.
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Considero que esta es una de las asignaturas mas importantes del Master y creo
que deberia tener mas carga horaria, ya que hay muchos contenidos en los que no hemos
podido profundizar por falta de tiempo.

Para finalizar, en este modulo se integra la asignatura optativa “Tecnologias de
la informacion y de la comunicacién para el aprendizaje” del segundo cuatrimestre. Esta
asignatura estd “orientada a mejorar las competencias didactico-tecnologicas de los
futuros profesores, de forma que puedan aplicarlas durante su actividad docente en las
aulas, cada vez mas equipadas tecnoldgicamente”. Los alumnos cada vez demandan
mas el uso de las nuevas tecnologias por lo que consideraré oportuno matricularme en
esta asignatura. Al finalizar el cuatrimestre, he sido capaz de crear una pagina web, un
blog, una wiki, etcétera, algo impensable cuando comencé las clases de esta optativa y
que me han servido para explicar mi unidad didactica durante el Practicum II.

Madulo 6: Evaluacion e innovacion docente, e investigacion educativa en Lengua
castellana y literatura

Este ultimo modulo incluye la asignatura de “Evaluacion e innovacion docente e
investigacion educativa en Lengua castellana y Literatura” que tiene como principal
objetivo que los “futuros profesores adquieran la competencia para la mejora continua
de su practica docente, mediante la evaluacién de la misma, la puesta en marcha de
proyectos de innovacion, la elaboracion de trabajos de investigacion educativa y la
actualizacion cientifica permanente en el marco de las materias y asignaturas que
corresponden a la especialidad de Lengua Castellana y Literatura”.

En esta asignatura se nos ha invitado y animado a desarrollar proyectos de
investigacion, que sean innovadores y que mejoren la calidad de la ensefianza. Para ello
se nos han facilitado numerosos proyectos de investigacion sobre el léxico, la
comprension lectora, la expresion escrita, etcétera, que nos han servido de ejemplo para
desarrollar el proyecto de investigacién e innovacién que hemos puesto en practica
durante el Practicum Ill. La finalidad del proyecto es mejorar la actividad docente y
continuar trabajando en aquellos aspectos en los que aprecian deficiencias.

Una de las actividades mas dificiles que he desarrollado durante el Master ha
sido el realizar el proyecto de innovacion, porque ademas de hacer un trabajo tedrico
tenia que llevarlo a la practica con unos jovenes que durante el Practicum Il eran mis
alumnos y, a la vez, las personas en las que se basaba mi investigacion. Sin embargo, la
experiencia ha sido muy gratificante y satisfactoria, ya que conté con la participacion y
la colaboracion de las dos clases de primero de Educacion Secundaria.

La asignatura “Evaluacion e innovacion docente e investigacion educativa en
Lengua castellana y Literatura” me ha hecho reflexionar sobre el papel del docente en
las aulas. Creo que todo profesor debe ser investigador, ya que es su obligacion
recopilar informacion sobre aquellos aspectos que observa que no funcionan en el aula y
por lo tanto, dificultan el desarrollo de sus alumnos. Una vez recopilada la informacion,
el profesor debe cambiar el método de ensefiar o de actuar, con lo cual debe innovar
para logar que el funcionamiento de la clase sea el adecuado y favorezca el desarrollo
cognitivo y personal de sus alumnos. Llegamos a la conclusion de que un docente
nunca deja de investigar las carencias que aprecia en las aulas y, para solucionarlas,
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debe utilizar métodos innovadores que solucionen esos problemas y, a la vez, animen a
su alumnado a participar en su propio proceso de aprendizaje.

1.1.3. Practicum

Contextualizacion

El Colegio Hijas de San José es un centro concertado, situado en el barrio de
Delicias de Zaragoza. Esta dirigido por la Cooperativa de Ensenanza Hijas de San José,
quien determina los criterios que definen el tipo de educacion que quieren establecer,
manteniendo el carisma del fundador Francisco Javier Bustifid y el cardcter propio del
centro Hijas de San José. Esta Cooperativa esta gestionada por un Consejo Rector
formado por el Presidente, la Vicepresidenta, la Tesorera, la Secretaria y dos Vocales.

El centro cuenta con cincuenta y nieve profesores para impartir Educacion
Infantil, Educacion Primaria y Educacion Secundaria. Al no ser un nimero muy elevado
de profesores, casi todos son tutores de algun grupo y trabajan en estrecha colaboracion
con el Departamento de Orientacién y con el Equipo Pastoral.

El colegio, situado en la calle Duquesa de Villahermosa, 16, de Zaragoza, es un
edificio ya emblematico en el Barrio de las Delicias, al que pertenece la mayor parte de
su alumnado. En estos ultimos afios ha habido un incremento de inmigrantes, llegando a
superar el 30% del alumnado del centro. Este incremento de la inmigracion ha supuesto
un descenso en el nivel socio-econdmico y cultural del barrio y del propio centro.

El Colegio Hijas de San José es un centro reconocido oficialmente y concertado
por la Diputacién General de Aragon en todas sus etapas: Educacion Infantil, Primaria y
Secundaria.

Practicum | — Integracion y participacion en el centro y fundamentos del trabajo
en el aula

La realizacion del Préacticum | sirve para tener un primer contacto con un centro
educativo, desde el punto de vista de un docente, y poner en préctica los conocimientos
adquiridos durante el Méster. Este primer acercamiento a la realidad de las aulas, me ha
servido para observar los diferentes comportamientos del alumnado, las dificultades a
las que se enfrentan los docentes dia a dia y conocer la forma de trabajar del
profesorado de un centro concertado. Por otro lado, en este periodo de practicas, que
comenzamos a mediados de noviembre, he conocido y estudiado los documentos
institucionales por los que se rigen el centro, los profesores, los alumnos y las
asociaciones vinculadas al Colegio Hijas de San José.
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Practicum 1l — Disefilo curricular y actividades de aprendizaje en Lengua
Castellana y Literatura

Esta fase de préacticas se asocia al cuarto médulo titulado ‘Disefio curricular en
Lengua castellana y Literatura”. La principal actividad que durante este periodo se ha
Ilevado a cabo, es la puesta en practica de la unidad didactica elaborada para el primer
curso de Educacion Secundaria Obligatoria, titulada “Hombres y dioses”. Esta unidad
didactica la desarrollaré de forma detallada en el siguiente epigrafe.

En el Practicum Il tuve la primera oportunidad de sentirme como un docente, es
decir, situarme delante del pupitre y no al contrario. Esta experiencia ha resultado ser
muy satisfactoria y gratificante, ya que en todo momento he contado con la
colaboracion del alumnado y de la tutora del centro, Astrid Manrique. Durante este
periodo he podido llevar a la practica muchos de los competencias adquiridas en las
clases del Méster, y he sido consciente de la necesidad de realizar estos estudios antes
de ejercer la docencia. Los conocimientos sobre pedagogia y didactica que he recibido
me han servido para afrontar diversas situaciones que, sin la preparacion previa que he
tenido, me hubieran resultado bastante complicadas. Este Practicum también sirve para
reflexionar sobre el tipo de profesor que quieres ser, los objetivos que quieres alcanzar,
la metodologia que quieres seguir y lo que harias para mejorar los resultados
academicos de tus alumnos.

Practicum 111 — Evaluacion e innovacién de la docencia e investigacion educativa
en Lengua Castellana y Literatura

En el Gltimo periodo de practicas se lleva a cabo el Préacticum Ill que esta
intimamente ligado con el médulo 6 de aprendizaje. El objetivo de este periodo es poner
en practica un proyecto de investigacion e innovacion docente, lo que conlleva
reflexionar sobre las carencias que se observan en las aulas de Educacién Secundaria
del centro donde se realizan las practicas. El proyecto debe intentar solventar las
deficiencias observadas contando con la motivacion y los intereses de los alumnos.

Este proyecto de innovacion lo desarrollaré de forma més extensa a lo largo de
este trabajo.

2. Justificacion y explicacion de la seleccion de proyectos

A lo largo de la realizacién del Master se han propuesto numerosos trabajos que
han contribuido a la puesta en practica de los conocimientos tedricos adquiridos durante
el curso. Los trabajos que hemos realizado han seguido diferentes metodologias, que
iban desde el trabajo individual al grupal, trabajos de investigacion, porfolios..., y los
temas tratados también han sido muy diversos, desde los trastornos alimentarios en la
adolescencia, la drogadiccion, la realizacion de una unidad didactica, la creacion de un
canon literario, etcétera.

10
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En este apartado se llevara a cabo la justificacion y explicacion de dos trabajos
realizados durante el segundo cuatrimestre del Master, que tienen relacion con dos de
las asignaturas de formacién especifica: “Disefio curricular y actividades de aprendizaje
en Lengua Castellana y Literatura” y “Evaluacion e innovacion de la docencia e
investigacion educativa en Lengua Castellana y Literatura”, puestas en practica durante
el Practicum 11 y 111, respectivamente.

Por lo tanto, los trabajos que explicaré mas detalladamente a continuacién son,
por un lado, la unidad didactica “Hombres y dioses” disefada para el primer curso de
Educacion Secundaria, y por otro, el proyecto de investigacion e innovacion “La
memoria visual en la ensefianza de la ortografia”, que también se llevo a la practica con
los alumnos de primero de Educacion Secundaria.

2.1. Justificacion v explicacion de la Unidad Didactica: “Dioses y hombres”

2.1.1. Justificacion y breve descripcion

La unidad “Hombres y dioses” estd programada para la tercera evaluacion, en
concreto es el segundo tema de la misma. A ella se dedican 7 sesiones lectivas y una
mas para realizar a la prueba de evaluacion; en total la unidad tiene una carga horaria de
8 sesiones. La unidad que he desarrollado esta basada en el tema 10 del libro de texto de
Lengua castellana y Literatura, de 1° de la E.S.O., Editorial Edelvives, Proyecto aula
360°.

Antes de trabajar esta unidad, los alumnos ya han estudiado las diferencias entre
la literatura oral y escrita, la lirica y sus temas. Por lo tanto, la unidad “Hombres y
dioses” comienza con el estudio pormenorizado del género narrativo que tendrd su
continuidad en la unidad denominada “Historias interminables”.

El tener que desarrollar esta unidad didactica fue una decision de mi tutora en el
Colegio Hijas de San José, Astrid Manrique, quien considerd pertinente mantener la
programacion establecida para primero de la ESO al principio de curso.

En esta unidad los alumnos aprenden a reconocer los elementos de la narracion y
las caracteristicas de los cuentos, los mitos, las leyendas y las epopeyas o poemas
épicos. Tendran que realizar ejercicios de lectura, comunicacion y comprension de los
textos narrativos, actividades que les ayudaran en el desarrollo de sus capacidades
creativas, de aprecio por la lectura y de autonomia personal. Ademas seran conscientes
de la necesidad de utilizar correctamente el lenguaje, tanto oral como escrito, para poder
comunicarse con coherencia, correccion y cohesion.

En los apartados dedicados al estudio de la Lengua, los alumnos afianzaran sus
conocimientos sobre los morfemas derivativos o afijos y el uso de las mayusculas. Para
alcanzar este objetivo, los alumnos recibirdn una explicacion teorica y realizaran
numerosos ejercicios para que fijen los conocimientos tedricos adquiridos y sean
conscientes de la funcionalidad de la Lengua.

11
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Comenzaremos la unidad con una propuesta motivadora de expresion oral, en la
que les preguntaremos a los alumnos sobre los cuentos populares que conozcan, las
ensefianzas que esos cuentos transmiten, lanzaremos preguntas como: ¢Qué sabes sobre
los mitos y las leyendas? , ¢Nos contarias algin mito o alguna leyenda?...

Tras conocer el nivel de la clase, comenzaremos con las explicaciones tedricas
acompariadas por actividades e iremos avanzando siempre teniendo en cuenta el ritmo
de la clase. Se han planteado ocho sesiones para trabajar esta unidad, siendo la ultima la
realizacion del examen, por lo tanto contamos con el tiempo necesario para realizar
mapas conceptuales, repeticion de explicaciones, ampliacién de ejercicios, etc.

El objetivo es que todos los alumnos participen en las clases y adquieran los
conocimientos necesarios para superar positivamente las competencias minimas
exigidas.

2.1.2. Objetivos

Durante el desarrollo de esta Unidad Didéactica se buscé el alcanzar alguno de
los objetivos propuestos por el Curriculum aragonés para el curso de primero de la ESO,
y por otro lado, la adquisicion de unos objetivos especificos de la unidad didactica
“Hombres y dioses”.

Obijetivos didacticos:

1. Leer, contar, componer y comprender cuentos literarios relacionandolos con su
contexto y sus estructuras formales y de contenido.

Reconocer los elementos de la narracion y las caracteristicas propias de los
cuentos, mitos, leyendas y epopeyas.

Utilizar las nuevas tecnologias para buscar y seleccionar informacién.

Usar la lengua oral y escrita con adecuacion, coherencia, cohesién y correccion.
Conocer y valorar el patrimonio literario, con especial atencién al de Aragon.
Identificar los prefijos y sufijos como elementos compositivos de las palabras.
Usar correctamente las letras mayusculas.

N

Noghkw

Contenidos minimos para superar la unidad:

Conceptuales:

1. El cuento como género literario.

2. El cuento popular y sus formas.

e Apologos y fabulas.

e Cuentos maravillosos.

e Cuentos realistas o de costumbres.

El cuento literario.

Los mitos y las leyendas.

La epopeya.

Andlisis de textos: identificacion de las ideas principales.
Morfemas derivativos o afijos.

No ko
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e Los prefijos.
e Los sufijos. Los sufijos apreciativos.
8. Las mayusculas.

Procedimentales:

Lectura, audicion y comprension de cuentos.

Escritura de un cuento.

Lectura, visualizacion y anélisis de mitos y leyendas.

Escritura de una leyenda.

Lectura y analisis de fragmentos de epopeyas.

Reconocimiento de palabras con prefijos y sufijos.

Formacion de palabras afiadiendo prefijos y sufijos y reconocimiento de
su significado.

8. Uso normativo de las mayusculas en la lengua escrita.

NookrwnpE

2.1.3. Competencias bésicas

En esta unidad didactica se trabajan siete de las ocho las competencias basicas
que debe superar el alumnado al finalizar la ensefianza obligatoria para poder lograr su
realizacion personal, ejercer la ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta de
manera satisfactoria y ser capaz de desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de
la vida.

e Comunicacion linguistica:
Manifiesta interés y placer por leer textos.
Lee comprensivamente distintos tipos de texto.
Sintetiza el contenido de los textos.
Expresa mediante la lengua escrita y oral conocimientos linguisticos y
gramaticales.
o Participa en la transmision de textos: leer, escuchar, escribir y hablar.
o Evalua el contenido y la forma de textos especificos.
o Elabora textos siguiendo unas pautas determinadas.
e Matematica:
o Emplea nociones temporales y espaciales para narrar hechos, historias...
o Descompone un elemento en partes mas pequefias.
e Conocimiento e interaccion con el mundo fisico:
o Reconoce la evolucion historica en la forma de conocer el mundo, los
hechos de actualidad y su transmision.
e Tratamiento de la informacién y competencia digital:
o Busca textos en soportes impresos y digitales.
e Cultural y artistica:
o Reconoce el hecho cultural y artistico a través de manifestaciones
literarias.
o Reconoce la utilizacion de temas en la literatura.
e Aprende a aprender:
o Emplea el metalenguaje gramatical.
o Localizay corrige errores.

0O O O O
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o Emplea técnicas variadas de analisis de texto.
e Autonomia e iniciativa personal:

o Se esfuerza en presentar sus trabajos con orden, limpieza y correccion.

o Toma decisiones fundamentadas para la eleccion de temas significativos
en la composicion de textos.

o Consulta el diccionario y otro tipo de fuentes para resolver dudas o
ampliar conocimientos.

o Manifiesta iniciativa lectora.

2.1.4. Contenidos

En este apartado voy a desarrollar los contenidos que se han trabajado en esta
unidad didactica, que ya he avanzado con anterioridad. La unidad esta totalmente
integrada en la programacion del curso de primero de la ESO, por lo que se completaron
y ampliaron los conceptos estudiados en anteriores unidades. Para llevar a cabo este
aprendizaje significativo y adquirir los nuevos conceptos que se les planteaban se reviso
la materia relacionada con los siguientes bloques:

Bloque de Literatura. Para que los alumnos no tuvieran dificultades en
identificar el cuento popular y literario, las leyendas, los mitos y las epopeyas, se
recordaron las caracteristicas del género lirico y narrativo, vistas en anteriores unidades.

Blogue de Lengua. En Gramadtica, los alumnos debian identificar los morfemas
derivativos o afijos, prefijos y sufijos, como elementos compositivos de las palabras.
Para ello, fue necesario recordar que las palabras pueden descomponerse en otras
unidades méas pequefias que poseen significado: lexemas y morfemas. En Ortografia, se
repaso el uso normativo de las mayusculas.

Teniendo en cuenta este planteamiento, los contenidos que se trabajaron a lo
largo de esta unidad didactica fueron los siguientes:

Bloque 1: Escuchar, hablar y conversar

e Expresion de las propias ideas y opiniones.

e Comprension, andlisis e interpretacion de textos orales.

e Actitud de cooperacion y respeto en situaciones de aprendizaje
compartido.

e Participacion activa en el intercambio de opiniones y en la exposicion de
conclusiones.

e Empleo de la lengua para tomar conciencia de los conocimientos y para
regular la propia conducta.

Bloque 2: Leer y escribir
e Comprension, analisis e interpretacion de textos escritos.
e Los generos narrativos: cuento popular y literario, la leyenda, el mito y
las epopeyas.
e Composicion, en soporte digital o papel, de un cuento y una leyenda.
e Interés por la buena presentacion de los textos escritos.
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Bloque 3: Educacion literaria
e Lectura comentada de cuentos, mitos y leyendas breves.
e Utilizacion dirigida de la biblioteca del centro.
e Aprecio de la literatura como fuente de placer y conocimiento.

Bloque 4: Conocimiento de la lengua
e Gramatica. ldentificar prefijos y sufijos y reconocer el significado que
aportan al lexema que acomparian.
e Ortografia. Uso normativo de las mayusculas.

2.1.5. Recursos

Materiales:

e Libro de texto de Lengua castellana y Literatura, de 1° de la E.S.O.,
Editorial Edelvives, Proyecto aula 360°.

e Power point para acompafiar las explicaciones teoricas de Literatura y

Lengua castellana.

Ordenador y proyector de la clase.

Tablets para la busqueda de informacién.

Diccionario de la lengua castellana.

Fotocopias para trabajar las leyendas en clase.

Folios y boligrafos.

Personales:
e Profesor de Lengua castellana y Literatura de 1° de la ESO
e Alumnosde 1° AyBdelaE.S.O.

Organizativos:

¢ Organizacion del grupo:
Primero A: El nimero de alumnos de la clase es de 24.
Primero B: El nimero de alumnos de la clase es de 25.

e Organizacién del espacio:
La unidad didactica se desarrolla en el aula. Cuenta con sillas y mesas
movibles que facilitan la realizacion de las actividades.
Si es necesario que los alumnos consulten algun libro en la biblioteca del
centro, el profesor les acompafiara y les resolvera cualquier duda.

¢ Organizacion del tiempo.
Para la explicacion y la realizacion de actividades de esta unidad se han
programado siete sesiones. En la octava sesion se realiza la prueba de
evaluacion.

2.1.6. Metodologia y temporalizacion

La unidad “Hombre y dioses” comienza con un estudio del género narrativo,
centrandose en la explicacion del cuento, los mitos, las leyendas y las epopeyas.
Ademas se afianza el conocimiento de la derivacion con el trabajo sobre los prefijos y
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los sufijos distintivos. En el apartado de ortografia se dedica especial atencion al uso de
las mayusculas.

El bloque de Literatura est4 centrado, como ya hemos comentado anteriormente,
en el cuento, el mito, la leyenda y la epopeya, por lo que se comienza con una
explicacion de cada uno de los textos narrativos, sus caracteristicas, los personajes que
aparecen, los temas que tratan, etcétera. Para que los alumnos comprendan mejor la
teoria se les presenta un power point que acomparia a cada explicacion con actividades y
ejercicios.

Durante la explicacion de la unidad didactica se realizaran lecturas de cuentos de
diversas culturas, de ahi que se estudien cuentos de diferentes tipos, oral y escrito, culto
y popular. El cuento breve es un buen instrumento para trabajar la expresion oral y para
llevar a los alumnos a interesarse por la tradicion y la cultura méas cercana. Estas
actividades también ayudan a que el alumnado desarrolle su fantasia, algo que podemos
incrementar con la realizacion de lecturas en voz alta, con la recopilacion, recreacion o
invencion de cuentos y leyendas por parte de los mismos alumnos.

Para facilitar la comprension y la asimilacion de los elementos y la organizacion
de los textos narrativos, propondremos a los alumnos que cambien la persona del
narrador, o bien el tiempo y el espacio narrativo de alguno de los cuentos con los que
trabajemos en la unidad. Uno de los objetivos es aumentar la creatividad de los alumnos
mediante el conocimiento de textos sobre mitos, leyendas y héroes.

El bloque de Lengua se centra en los morfemas derivativos. Es frecuente en este
nivel que se confunda un pronombre con su correspondiente adjetivo determinativo, por
lo que se pretende reforzar las actividades que ayuden a distinguirlos. Considero que el
estudio de los prefijos debe realizarse de una manera muy practica, poniendo énfasis en
el reconocimiento de los més usuales y sus significados.

En esta unidad se dedica un apartado al uso de las mayusculas, cuestion muy
necesaria y relacionada con otros aspectos como los signos de puntuacion. Con las
actividades que se proponen se trabaja la competencia linglistica y la competencia
social y ciudadana, ya que el alumnado adquiere el conocimiento necesario para la
correcta redaccion de cartas dirigidas a instituciones, cargos, etc.

2.1.7. Actividades

Literatura

Primera sesion: 12 Actividad

La primera actividad de la unidad es la realizacion de una comprension lectora.
Con este ejercicio queria conocer el nivel de mis alumnos y asi adaptar las actividades y
las explicaciones a sus conocimientos previos sobre el temario que tenia que impartir.
Con esta actividad también queria que los alumnos escuchasen una leyenda y utilizaran
el diccionario o internet para buscar informacion.
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Las leyendas son relatos tradicionales que mezclan la realidad con la ficcion. La
leyenda El lagarto de la Malena estd considerada como patrimonio de Jaén y su
provincia.

Comprension lectora

1. Escucha la audicion de la lectura con atencion.

2. ¢Qué nombres recibe el manantial? ¢En qué detalles la leyenda ofrece variantes?

3. ¢Por qué son incorrectas las siguientes afirmaciones?

e El animal era un lagarto.
e El animal huyo con el ruido de la explosion.

Explica en qué consistia la trampa.

Busca en el texto como se Ilaman los naturales de Jaén.

6. Escribe los gentilicios correspondientes de los siguientes toponimos andaluces:
Cordoba, Malaga, Almeria, Huelva, Granada, Sevilla, Cadiz, Ecija, Adra, Ubeda
y Motril. Puedes utilizar el diccionario o internet si es necesario.

7. La raiz cultura procede del latin y forma parte de palabras con significado
‘cultivo’, como en agricultura. Escribe el significado de las siguientes palabras:
agricultura, horticultura, piscicultura, floricultura, silvicultura y arboricultura.

8. ¢Qué conjunto de seres se refieren a los siguientes sustantivos?

a. Arboleda, banco, cabafia, rebafio, enjambre y bandada.

9. Relaciona el animal con aquel que lo cria.

oA~

Ave Pastor

Puerco Apicultor
Abeja Porquero
Oveja Avicultor

10. La leyenda que has leido y escuchado es una narracion completa y sigue el
orden habitual de planteamiento, nudo y desenlace. Continta tl el anélisis:
e Planteamiento: ocupa el primer parrafo. Localiza el lugar y el tiempo
donde transcurre, asi como lo que sucede.
e Nudo: es el resto de la narracion. Resumelo.
e Desenlace: ¢cOmo acaba la historia?

Esta primera sesion me sirvid para conocer el nivel de comprension lectora de
mis alumnos y sus conocimientos sobre los géneros narrativos. Fue una sesion de toma
de contacto en la que participaron de forma muy activa.

Segunda sesion: 22 Actividad

La actividad esta pensada para que los alumnos afiancen los conocimientos
adquiridos durante la explicacion tedrica sobre los cuentos populares y literarios, y
reconozcan los diferentes tipos de cuentos y sus caracteristicas.
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e Lee envoz alta los siguientes cuentos breves y sefiala sus caracteristicas.
e Después de la lectura, responde a las siguientes preguntas.
o ¢Que tipo de cuento es cada uno de ellos?
o ¢Tienen moraleja? ;Cudl?
e Expresa oralmente tu opinidén sobre las ensefianzas que aparecen en
alguno de los cuentos que acabas de leer.

32 Actividad

La siguiente actividad estd pensada para que los alumnos desarrollen su
capacidad creativa y literaria. Los alumnos deben conocer y saber utilizar la lengua para
contar historias y expresar sus opiniones, ideas y pensamientos.

e “Cuéntame un cuento”. Escribe un cuento con una extension maxima de
quince lineas y un minimo de 10. Puedes ser el protagonista de la
historia. El tema y el tipo de cuento lo eliges tu.

e Los cuentos se entregaran al profesor.

e Todos los cuentos se expondran en clase.

42 Actividad

He considerado oportuno proyectarles a mis alumnos un video sobre la mitologia
griega y romana para gue tuvieran un conocimiento de los dioses que se veneraban en la
antigiiedad. Ademas, hay que tener en cuenta que la cultura europea se ha nutrido del
mundo grecolatino y esos mitos perviven en nuestra literatura y en nuestro arte.

Los alumnos ven el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?feature=player detailpage&v=y87mropUT7s

e Visualizacion del video sobre la mitologia griega y romana. A continuacion, los
alumnos responderan en voz alta a las siguientes preguntas y comenzara un
debate en el que cada uno podra exponer sus ideas y opiniones.

e Responde a las siguientes preguntas:

o ¢Conocias alguno de estos dioses? ¢ Cuales?
o ¢Por qué crees que el ser humano inventaba estas historias?

En la segunda sesion pude comprobar que el utilizar los medios audiovisuales
les motiva y favorece que la clase sea mas dindmica. Mostraron mucho interés por
expresar sus opiniones y reflexiones.

Tercera sesiéon: 52 Actividad

En esta actividad los alumnos primero leerdn un poema de Garcilaso De La
Vega y veran un video sobre Apolo y Dafne, correspondiente a una de las obras latinas
mas importantes, La Metamorfosis, de Ovidio.

e Lee la versidn que del mito de Apolo y Dafne escribio el poeta Garcilaso De La
Vega.
e Tras la lectura visualizamos un video sobre este mismo tema.
o https://www.youtube.com/watch?feature=player detailpage&v=y87mrop
UT7s
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e Vuelve a leer el poema de Garcilaso De la Vega y responde a las siguientes
preguntas:
o ¢Has entendido el poema tras la primera lectura?
o ¢Has entendido el poema después de ver el video? Razona tu respuesta.
o ¢Cual es el tema principal del mito?

62 Actividad

Tras la explicacion teodrica de las leyendas, he decidido proyectarles un video muy
cortito sobre una leyenda muy conocida en Aragon, en Espafia y con toda seguridad en
el mundo entero, Los amantes de Teruel. También les he mostrado una pagina de
internet en la que pueden obtener informacion sobre las leyendas mas conocidas de
nuestra tierra. Creo que es muy importante y necesario que los alumnos conozcan
nuestro patrimonio literario y cultural.

La pagina de internet en la que aparecen las leyendas méas conocidas de Aragon es la
siguiente: http://www.caiaragon.com/es/arbol/index.asp?idNodo=38&idNodoP=1

e Busca informacion y escribe con tus propias palabras una leyenda con una
extension minima de treinta lineas.
Para obtener informacidn podéis preguntar a vuestros padres, abuelos, conocidos
0 en la pagina de internet que os he facilitado anteriormente. En la biblioteca
también hay libros sobre leyendas que podéis utilizar para realizar este trabajo.
Seria muy interesante que los alumnos que proceden de otros paises nos
contaran leyendas de sus lugares de origen.

e La leyenda no hay que escribirla en el cuaderno porque hay que entregarla al
profesor.

e Exposicion de todas las leyendas en clase.

En esta sesion, los alumnos y alumnas de ambas clases se sorprendieron al
comprobar gque entendian el poema de Garcilaso De La Vega tras ver el video sobre
Apolo y Dafne. Me comentaron que leen muy poca poesia, por lo que no estan
familiarizados con el lenguaje poético. Creo que es una de las asignaturas pendientes en
las clases de Lengua castellana y Literatura, ya que utilizamos la poesia para explicar
muchos conceptos literarios, pero luego no se trabaja en las aulas.

Cuarta sesion: 72 Actividad

Ya que estamos trabajando las leyendas, no he querido perder la oportunidad de
mostrarles una de las leyendas mas famosas del escritor sevillano Gustavo Adolfo
Bécquer, EI Monte de las Animas. Tras hablarles brevemente sobre este autor, leimos en
clase la leyenda y realizamos las siguientes actividades.

e Lectura en voz alta de la leyenda EI Monte de las Animas.
e Tras la lectura responde a las siguientes preguntas:
o Este texto pertenece a una leyenda porque
= los personajes son animales.

19


http://www.caiaragon.com/es/arbol/index.asp?idNodo=38&idNodoP=1
http://www.caiaragon.com/es/arbol/index.asp?idNodo=38&idNodoP=1

Trabajo Fin de Master M2 Carmen Crespo Mateo
La memoria visual en la ensefianza de la ortografia

= intenta dar una explicacién magica o maravillosa de algo.

= se cuenta una terrible batalla.

= el ambiente es tenebroso.
o El Monte de las Animas intenta explicar

= el peligro que supone adentrarse en ese monte en la noche de

difuntos.

= el origen de la orden de los Templarios.

= que el rey tomo una decision equivocada.

= que la expulsion de los arabes trajo nefastas consecuencias.
o Distinguimos el cuento de la leyenda

= porque el cuento esta siempre en verso y la leyenda no.

= porque la leyenda incluye una moraleja.

= porque el cuento es mucho mas extenso que la leyenda.

= porque la leyenda siempre incluye algin elemento fantéstico.

e (A quién pertenecia el monte? ;Qué eran?

e Alonso es un joven valiente, pero teme acercarse al Monte de las Animas la
noche de difuntos. ¢Por qué cambia de opinion?

e ;Cuando descubrid Beatriz que Alonso estaba muerto?

e Beatriz trata a Alonso con crueldad, pero al final la hermosa muchacha paga su
perversidad con un severo castigo. ¢Cual? ; Te parece proporcionado? ¢Por qué?

e Como hemos visto el desenlace de la historia es tragico. ¢Serias capaz de
escribir otra historia con un final positivo?

Opinién personal

v Preguntas para debatir:
e ;Son los jovenes responsables de sus actos?
e ;Pensais en las consecuencias de vuestras acciones?

Durante esta sesion el alumnado ha disfrutado con la lectura y la realizacion de
las actividades de la leyenda escrita por Gustavo Adolfo Bécquer. Toda la actividad la
hemos trabajado de forma oral y conjunta, por lo que ha sido una sesion muy
enriquecedora, sobre todo cuando se les han planteado las preguntas en las que podian
expresar sus opiniones.

Quinta sesién: 82 actividad

Las epopeyas utilizan un lenguaje que a los estudiantes de 1° de la ESO les
cuesta un poco comprender, por lo que para realizar la siguiente actividad los alumnos
se han juntado en grupos de tres o cuatro personas y hemos realizado un comentario de
texto. Primero han leido el texto y les he dejado unos minutos para que respondieran a
las preguntas que se les ha planteado. A continuacion, hemos realizado una correccion
conjunta en voz alta y asi, he podido comprobar si habian entendido la explicacion
teorica y el texto propuesto.
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Comentario de texto

e Lectura del fragmento de una de las epopeyas de la Grecia clasica escrita por
Homero, La Odisea. El texto corresponde al relato que hace el propio Odiseo
sobre como se enfrentaron al gigante Polifemo, un ciclope terrible.

e Tras la lectura responde a las siguientes preguntas:

1. ¢Como vivia Polifemo? ;Qué hace cuando ve a Ulises?

2. ¢Qué idea Ulises para escapar?

3. Laaventura se inicia con la llegada de Ulises a la cueva pero, ¢cudl es el
nudo y el desenlace de la accion?

¢En qué lugar se desarrolla la accion? Describelo.

¢Quién narra este fragmento? ¢En qué persona gramatical lo cuenta?

6. Localiza las palabras que pertenezcan al campo seméntico de la
naturaleza.

7. Ciclope vivia solo en una gruta. Busca en el diccionario el origen de la
palabra. Después haz lo mismo con cripta. ¢ Qué significa?

8. ¢Qué cualidades caracterizan a Odiseo? ¢Son las de cualquier héroe?

ok

Opinién personal

e ;Consideras que siguen vigentes las cualidades que representa Odiseo 0 se
prefieren otras? ¢Por qué?

Lengua: Graméatica y Léxico

92 Actividad

Tras la explicacion tedrica de los morfemas derivativos o afijos, se plantean una
serie de ejercicios para facilitar la comprension y la asimilacion de los conceptos
explicados.

e Escribe una palabra por cada prefijo:

A- Hiper-
Ante- In-
Anti- Pre-
Auto- Re-
Des- Sub-

e Separa el sufijo de los lexemas en las palabras subrayadas del texto. Indica qué
significado aporta el sufijo al lexema.

e Elige la palabra adecuada para completar las oraciones formando una palabra
derivada. Sefiala a qué clase de palabra pertenece la derivada:

Television pescado desbordar
o La de mi barrio abre los sdbados.
o Mi amigo Julian participd en el concurso
o Las lluvias provocaron del rio.
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e Observa las siguientes palabras:

fuertote tristona bocaza

o Separa el lexema del sufijo.
o Indica qué tipo de sufijo contiene cada palabra y qué significado
aporta al lexema.
e A partir de las definiciones, completa los lexemas con sufijos despectivos para
crear palabras negativas:
o Persona que llora por cualquier motivo: llor-
o Cuarto pequefio y desarreglado: cuart-
o Animal poco vistoso: Animal-

En esta sesion hemos trabajado la Lengua y la Literatura. Tras la explicacion de
los morfemas derivativos hemos realizado varios ejercicios que luego hemos corregido
en clase, por lo que he podido comprobar que varios alumnos tenian dificultades en
diferenciar los sufijos y los prefijos.

Sexta sesion: 102 Actividad

La finalidad de esta actividad es afianzar el dominio de la utilizacion y
reconocimiento de los prefijos y sufijos. Al comprobar que varios alumnos tenian
dudas, decidi proponer mas actividades sobre este tema.

e Indica si los aumentativos que aparecen en las siguientes frases aportan una
apreciacion positiva 0 negativa:
o Le dieron tal trompazo al coche que lo tuvo que llevar al taller de
reparaciones.
Este ricachon siempre hace ostentacion de sus riquezas.
El delantero centro marco un golazo que dio la victoria a su equipo.
Todo lo estropea, es un manazas.
Este conferenciante es un plomazo.
Tiene un barrigon tan grande que no se ve los pies.
Aunque es un poco brutote tiene buen corazon.
e Pon dos sufijos que disminuyan y dos que aumenten el significado de las siguientes
palabras:

O O O O O O

Diminutivos Aumentativos

Oreja

Nariz

Hombre

Barriga

Mujer
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e En cada uno de estos grupos de palabras se han colado algunas donde lo que
parece un sufijo o un prefijo no es mas que parte del lexema. Descubrelas:
o insensato, inhospito, iniciar, indescriptible, inexperto, inteligente,
intocable.
o rehacer, renacimiento, repollo, recolocacion, rebuscado, redondo.
o desear, desbloquear, desmerecer, desalar, deshojas, desbaratar.

Ortografia

112 Actividad

Junto con los alumnos repasamos el uso normativo de las mayusculas. Todos los
alumnos recordaban estas normas pero propongo varias actividades con las que puedan
resolver posibles dudas.

e Explica el uso de las mayusculas en el siguiente texto.
e Copia en tu cuaderno las siguientes oraciones eligiendo la palabra adecuada.

o Visitando Roma vimos al (papa/Papa). Era el (papa/Papa) Benedicto
XVI en persona.

o El (rey/Rey) condecoré al (ministro/Ministro) Pedro Pérez Blanes. Tras
este acto el (ministro/Ministro) de Cultura dedicd unas palabras de
agradecimiento al (rey/Rey) Juan Carlos I.

e Completa las palabras eligiendo la letra maydscula o minuscula segln

corresponda.
e nabel a A
o dliz cC
e ragon a A
e _eptiembre s S
e altasar bB
e uadalajara g G
e _arberia b B
e _arcelona b B
e astilla c C
e Ordoba cC
e erbo vV
e oluntad vV
e _esucristo ] J
e rimavera p P
e ctavio o0
e _ ebrero f F
e _isiesto b B

e Escribe en nUmeros romanos las palabras subrayadas:
o Capitulo 10.
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El papa Juan veintitrés.

Carlos cuarto reind en el siglo diecinueve.
Volumen treinta y cuatro.

Rima cincuenta y siete de Bécquer.

0 O O O

Al comprobar, en la sesion anterior, que varios alumnos tenian problemas para
diferenciar los prefijos y los sufijos, planteé més actividades para solucionar las dudas
que pudieran tener. También repasamos el uso normativo de las mayusculas y
realizamos ejercicios. En este apartado no mostraron dificultades.

Séptima sesion:

Actividades de apoyo

Estas actividades tienen la finalidad de repasar y comprobar si los estudiantes
tienen alguna duda que el profesor puede aclarar antes de la prueba de evaluacion.

e Realiza un mapa conceptual con el temario de Literatura del tema 10 “Hombres

y dioses”.
e Realiza un mapa conceptual sobre los morfemas derivativos o afijos: prefijos y
sufijos.
o Define qué es una epopeya.
e Escribe tres palabras formadas con sufijos aumentativos y especifica su valor.
e Define qué es un prefijo y escribe tres ejemplos de palabras prefijadas.
e A partir de los significados propuestos, completa las siguientes palabras
afiadiendo un prefijo de los vistos en la unidad.
o Parte del brazo desde el codo a la mufieca: -brazo.
o Que queda segundo en un campeonato: -campeon.
o Que no es posible: -posible.
o Excesiva actividad: -actividad.
o Que se basta a si mismo: -suficiente.
o Quitar el corcho a una botella: -corchar.
e Completa las siguientes definiciones:
o Los son historias que explican los grandes acontecimientos
de la humanidad. Estan protagonizados por dioses y héroes.
o Las son narraciones breves populares que mezclan la

realidad con la ficcion.

e Lee el siguiente relato mitolégico y contesta a las preguntas que se plantean. Mil

anos de cuentos. Mitologia (adaptacion). Edelvives.

o ¢Cudl es el tema principal de la historia?

¢ Qué estructura tiene esta historia?
¢ Cémo es su narrador?
¢Quiénes son los personajes que aparecen?
¢Se parecen los personajes a los héroes de las epopeyas?
¢En qué espacio o espacios se desarrolla la accion?
Sefiala los prefijos de infidelidad e inconsolable. ¢ Qué significan dichos
prefijos?
Expresa el uso de las mayusculas en el texto.

O O O O O O

(@]
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Esta clase la dedicamos a repasar los contenidos tedricos que se habian
explicado los dias anteriores. El objetivo era que todos los alumnos expusieran las
dudas que tuvieran para resolverlas antes de la prueba de evaluacion.

Octava sesion: Prueba de evaluacion

Primero se repartieron los examenes y los lei en voz alta. Al comprobar que
todos los alumnos y alumnas habian comprendido lo que tenian que hacer, comenzo el
examen. Durante la realizacién del mismo, los alumnos permanecieron en silencio y
fueron respetuosos con los alumnos que tardaron mas tiempo en acabar el ejercicio.

2.1.8. Atencion a la diversidad

Todas las explicaciones y actividades que se han planteado en la unidad
didactica “Hombres y dioses” se han propuesto teniendo en cuenta el nivel de los
alumnos a los que iban dirigidas.

Uno de los alumnos tiene un desfase curricular significativo, por lo que se han
adaptado las actividades y la prueba de evaluacion para que logre alcanzar las
competencias minimas propias de su nivel y desarrollo cognitivo. Para el resto del
alumnado, que era bastante homogéneo, se han propuesto actividades de repaso y
ampliacion.

2.1.9. Evaluacién

Se llevd a cabo una evaluacion formativa relacionada con el aprendizaje
significativo que se pretendia al desarrollar esta unidad. Por lo tanto, ademas de tener en
cuenta la prueba de evaluacion, también se ha valorado la realizacion de las actividades,
la participacion en las clases y la correccion de errores, siempre bajo la supervision del
docente. Es decir, la evaluacion se centr6 en el proceso y no sélo en el examen.

Los criterios de evaluacion que se establecieron fueron los siguientes:

1. Leerenvoz altay con fluidez textos narrativos.

2. Exponer opiniones y valoraciones sobre cuentos literarios.

3. Analizar las caracteristicas narrativas y los rasgos literarios especificos de
cuentos, mitos, leyendas y epopeyas.

4. Escribir o completar cuentos y leyendas respetando las caracteristicas de
cada género.

5. Localizar los prefijos y sufijos de las palabras y sefialar el significado que
aportan.

6. Formar palabras que contengan determinados prefijos y sufijos.

7. Aplicar las normas ortogréaficas del uso de las mayusculas.

Instrumentos de evaluacion utilizados:

1. Prueba de evaluacion escrita de la unidad didactica; 60% de la nota final.
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2. Composicién, entrega y exposicion de un cuento: 20%. Para evaluar la
actividad se ha utilizado una rubrica para la exposicion oral y otra para la
presentacion del trabajo escrito.

3. Composicion, entrega y exposicion de una leyenda: 20%. Para evaluar la
actividad se ha utilizado una rubrica para la exposicion oral y otra para la
presentacion del trabajo escrito.

Los criterios de evaluacion que se han utilizado para evaluar al alumnado, han
seguido los objetivos que se han planteado al inicio de la unidad didactica.

2.2. Justificacion v explicacion del Provecto de Investigacion e innovacion “La
memoria visual en la ensefanza de la ortografia”

2.2.1. Justificacion de la propuesta

El proyecto de innovacion e investigacion se ha puesto en practica durante el
periodo del Practicum 111, del 7 al 30 de abril de 2014, en el Colegio Hijas de San José
de Zaragoza, y tiene la finalidad de demostrar la influencia de la memoria visual en la
ortografia de los alumnos de primero B de la E.S.O.

Desde el inicio del curso escolar, los profesores del Colegio Hijas de San José de
Lengua castellana y Literatura estan intentando trabajar la ortografia con sus alumnos
utilizando métodos que priorizan la memoria visual. Los docentes han comenzado a
implantar esta metodologia en primaria y progresivamente lo iran introduciendo en
secundaria.

Este trabajo de investigacion e innovacidn se basa en comprobar si realmente la
utilizacion de la memoria visual influye en la mejora del aprendizaje de la ortografia y
ayuda a elevar el nivel de escritura de los alumnos de primero de la ESO. Lo que se
pretende con este proyecto es que los alumnos aprendan a automatizar el proceso mental
visual que realizan las personas con buena ortografia, y mejorar los resultados que se
han obtenido hasta ahora con los métodos tradicionales.

Durante el periodo en el que se ha implantado este proyecto he podido
comprobar que la mayoria de los alumnos han mejorado en ortografia. Es decir, los
alumnos han podido captar y adaptarse a este nuevo método que se basa en la
observacion.

El escribir correctamente desde el punto de vista ortografico es indispensable en
el mundo académico, relacional y laboral. Por lo tanto, se dedican infinidad de horas
lectivas a ensafiar ortografia en los colegios con la finalidad de que los alumnos
adquieran las destrezas necesarias para escribir siguiendo la normativa.
Tradicionalmente se parte de la ensefianza de las reglas ortograficas, lo que no garantiza
que los alumnos apliquen estas normas cuando realizan ejercicios practicos. Como se
observa en las aulas, hay alumnos con incurren en numerosos errores ortograficos y
conocen la normativa, pero también hay alumnos sin errores ortograficos que
desconocen las normas ortograficas.
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Numerosos estudios han demostrado la estrecha relacion que existe entre la
memoria visual y el dominio ortografico. Podemos citar a Jesis Mesanza (1987: 61) que
afirma que “el 83 % se aprende mediante la vista, el 11 % se aprende mediante el oido y
el 6 % se adquiere a través de los otros sentidos”. Aunque estos datos se conocen, no ha
habido modificaciones sustanciales a la hora de ensefiar la ortografia y no se ha
utilizado la memoria visual en beneficio de un aprendizaje mas eficaz.

2.2.2. Programacion del proceso didactico

Alumnos al que va dirigido el proyecto

El alumnado al que va dirigido este proyecto corresponde a los cursos de
primero A y B de la ESO del Colegio Hijas de San Jose, que cuentan con 49 alumnos,
de los cuales una tercera parte son inmigrantes. Estos alumnos tienen un buen dominio
de la lengua castellana por lo que pueden seguir sin ningin problema las clases. Pese a
ello, el centro ha decidido incorporar en su Proyecto Educativo acciones de atencion a la
diversidad para los alumnos con necesidades educativas especiales.

Primero A cuenta con 24 alumnos, 17 chicas y 6 chicos. Entre ellos hay un
repetidor, un alumno con hiperactividad y otro con inteligencia limite con una
adaptacion curricular significativa.

Primero B tiene 25 alumnos, 15 chicas y 10 chicos.

La predisposicion hacia el estudio y el trabajo de ambos grupos era bastante
positiva y la motivacion por participar en las clases era bastante alta.

2.2.3. Repaso bibliografico sobre la memoria visual en la ensefianza de la
ortografia

El buen uso de la ortografia es necesario para poder mejorar la comunicacion, y
mucho mas, en la sociedad de las comunicaciones en la que estamos viviendo. Por lo
tanto son necesarias las normas, los cddigos de signos, etcétera. Tenemos que ser
conscientes de que la lengua espafiola escrita es propiedad de todos, somos més de 400
millones de personas las que utilizamos esta lengua, por lo que necesitamos de unas
normas linguisticas para garantizar la comunicacion entre todos.

El estudio de la ortografia espafiola se remonta a El arte de trovar de Enrique de
Villena (1433) y tiene su primer estudio monografico en la Orthographia en la lengua
castellana de Elio Antonio de Nebrija (1517). La primera recopilacion ortogréafica de la
Real Academia Espafiola es la Ortografia Espafiola de 1741. El principio de Antonio
Nebrija sobre la ortografia de nuestra lengua era que hubiera una maxima
correspondencia entre la grafia y la fonética. Este criterio se ha mantenido hasta la
actualidad, lo que ha hecho que nuestra ortografia se aparte mucho menos de la fonética
que la inglesa o la francesa.

La preocupacion de escribir sin errores ortograficos llega incluso a los grandes
periddicos y agencias de informacion, los cuales publican manuales de estilo que en su
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mayoria se adaptan a las Ultimas ediciones oficiales del diccionario y de la ortografia de
la Real Academia Espariola.

Hay que decir que aunque la bibliografia sobre ortografia es numerosa, ya que es
un tema preocupante, no se han publicado muchos manuales didacticos que traten los
problemas ortograficos de los estudiantes. Si que ha habido algunas propuestas
interesantes que han presentado la ortografia de una forma mas didactica, como el
método viso-audio-motor-gnosico que José D. Forgione presentd en los afios veinte.
También podemos nombrar un interesante libro de consulta de los problemas
ortograficos como es el Diccionario de Ortografia de Martinez de Sousa (1985).

A partir de los afos sesenta, en el ambito editorial escolar han aparecido
numerosos manuales de ortografia con actividades para acompafar la teoria, como son
los publicados por la editorial Quintanilla Sainz. También aparecieron algunas ediciones
educativas que vinculan la correccion ortografica con la competencia comunicativa y
con el desarrollo de la destreza escrita, trabajando y proponiendo ejercicios con textos
completos donde interviniera también la comprension de textos.

Hay que destacar la contribucién didactica del Manual de ortografia espafiola de
Fernando Carratara (1.997: 15 - 24) que contiene claras explicaciones terminologicas
acompafadas de ejercicios en cada capitulo. Pero lo méas interesante son las ideas que
expone en el prologo: “La capacidad ortografica como resultado de la experiencia
lectora”; “La ortografia como problema: la omnipresencia de reglas de ortografia de
escasa validez. La utilidad de las reglas ortograficas de acentuacion”; “La construccion
de familias de palabras como alternativa al aprendizaje de reglas ortograficas que no
merecen excesiva credibilidad”; “La prevencion del error”, “De la Lengua a la
Gramatica, y no al revés”; “Aprendizaje que fomenta las capacidades creativas”. Como
vemos se esta planteando un cambio en la forma de ensefiar la ortografia a los alumnos,
ya que se ha comprobado que el método tradicional utilizado hasta ahora no obtiene los
resultados deseados.

Desde hace unos afios se esta potenciando en las aulas la ortografia visual que se
basa en la estrategia de la memoria visual. La ortografia visual propone la exposicion a
estimulos visuales para favorecer imagenes interiores correctas de las palabras escritas y
para consolidar las imagenes interiores, se utiliza la repeticion de estos estimulos.

Para reforzar esta afirmacion cito el estudio elaborado por investigadores de la
Universidad Auténoma de Barcelona, la Universidad Ramon Llull y el CETEI
(Fundacion Juan XXIII), sobre un total de 1.700 alumnos de la ESO en toda Catalufia,
durante el dltimo trimestre del curso acadéemico 2010-2011. En este estudio se demostrd
que las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) aplicadas a la educacion
pueden ayudar al alumno a mejorar sus resultados académicos. Los grupos
experimentales utilizaron las nuevas tecnologias para trabajar la ortografia. Los grupos
de control lo hicieron siguiendo los métodos tradicionales. A los dos meses de iniciar el
estudio, ambos grupos volvieron a realizar una prueba de ortografia general, y se
comprobd que el grupo experimental obtuvo una mejora de resultados del 20% de
media durante el tiempo en que durd el trabajo.

También podemos citar los numerosos manuales escritos por Manuel Sanjuan
Najera y el Diccionario Ortografico Ideovisual, que realizo junto con Cristina Sanjuan
Alvarez (1997). Manuel Sanjuan, catedratico de pedagogia jubilado y ex director del
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departamento de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Zaragoza, ha ideado un
método de ensefianza ortografica novedoso que consiste en representar el vocablo
dudoso o complicado con un dibujo alusivo al significado de la palabra. En su
investigacion participaron 2.800 sujetos: escolares de 6 a 14 afios, estudiantes de
bachillerato, de universidad y 400 soldados de la Academia de Zaragoza. A la mitad les
presentaron los vocablos escritos resaltando la letra dudosa, que aparecia escrita en rojo.
Y a la otra mitad, la misma palabra con el dibujo de la letra conflictiva. Una semana
después, en el grupo con la letra dudosa reforzada, la retencién oscilaba entre el 17% y
el 22%. Entre los que se les habia presentado con dibujo, la retentiva ascendia al 82%.

Como podemos observar la utilizacion de la memoria visual en la ensefianza de
la ortografia se esta incrementando, y los resultados que se estan alcanzando son mucho
mas satisfactorios que los obtenidos utilizando los métodos tradicionales.

2.2.4. Lineas metodoldgicas

Partiendo de la idea de que es imprescindible tener una buena ortografia, fijamos
unos objetivos que queremos obtener con la puesta en practica de este proyecto.

e Ayudar al alumnado a escribir las palabras respetando las normas establecidas.

e Proporcionar a los alumnos unos métodos y técnicas para incorporar las palabras
nuevas que vayan surgiendo a lo largo de la vida.

e Desarrollar en ellos la conciencia ortogréfica y la autoexigencia en relacién con
sus escritos.

e Desarrollar su memoria visual.

e Incrementar la capacidad de generalizacion, que sean capaces de aplicar a las
palabras nuevas los conocimientos de la estructura de palabras ya aprendidas.

Todos estos objetivos pueden resumirse en uno: conseguir que nuestro alumnado
escriba correctamente todas las palabras que utilice.

La metodologia utilizada para llevar a cabo este proyecto de innovacion ha sido
sistematica y se ha trabajado la ortografia de forma no aislada al contexto comunicativo.
Los alumnos de primero de la ESO ya conocen las normas generales de ortografia, por
lo tanto simplemente las hemos recordados en clase y se les han ofrecido estrategias de
estudio y trabajo para superar de forma auténoma dichos contenidos.

Lo que se pretende es que los alumnos aprendan un conjunto de normas que
abarquen a un buen nimero de palabras y que practicamente carecen de excepciones. Es
decir, que el alumnado aprenda las estrategias adecuadas para que afiancen tanto los
contenidos ortograficos que se estudian a lo largo del curso, como los que se
incorporaran en el futuro. Por lo tanto, podemos resumir que el objetivo principal del
proyecto es transmitir la estrategia mental ortogréafica visual que lleve a los alumnos a
dominar la ortografia de una forma natural e inevitable.

Para poder conseguir este objetivo se puede trabajar con las lecturas que realizan
los alumnos en clase y con los textos que ellos mismos escriben, ya que a través de ellos
el alumnado puede llegar a un dominio del vocabulario habitual propio con una mejora
en su nivel ortogréfico.
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La primera fase de este proyecto es concienciar a los alumnos de que es
necesario que visualicen las palabras en su cabeza antes de escribirlas. Decir las
palabras para escuchar como suenan y asi decidir su escritura no sirve para escribir bien.
El sonido no nos ofrece una pista segura para escribir las palabras. Tenemos que ser
capaces de que los alumnos dominen esta técnica de recordar las palabras como
imagenes, asi, cada vez que lean, iran acumulando mas y més palabras en su cabeza y su
ortografia mejoraré facilmente.

Para que el alumnado se dé cuenta de lo que significa la memoria visual, se les
puede lanzar las siguientes preguntas: ¢De qué color es la ropa que usa Superman?,
¢Cual es la tienda que se encuentra en tercer lugar cuando sales de tu casa y andas hacia
la derecha?, ;Cuéntas ventanas tiene tu casa?... Al contestar estas preguntas los jovenes
estan utilizando la memoria visual, y al igual que recuperan el recuerdo de su casa, su
calle o de Superman, pueden recuperar la imagen de una palabra.

Tras esta fase inicial en la que los alumnos conocen lo que es la memoria visual,
hay que comenzar a aplicarla en el aprendizaje de la ortografia. Para ello se les ensefian
varias técnicas que les ayudaran a recordar la imagen de las palabras. Las técnicas que
se proponen son las siguientes:

1. Mirar una palabra sin decir las letras. Cerrar los ojos y continuar viendo la
palabra escrita en un color que destaque sobre el fondo (ejemplo: negro sobre
blanco).

2. Al mirar la palabra sin decir las letras estas obligando a tu cerebro a guardar
Unicamente la informacion visual.

3. Escribir en el aire la palabra que acabas de ver. Después deletrearla empezando

por el final y luego empezando por el principio.

Escribir la letra en el aire como si los dedos fueran una tiza.

Imaginar la palabra escrita en el aire y repasarla con tu dedo.

6. Mirar la palabra y visualizarla, pero imaginando en grande la letra dificil

(ejemplo: aHora).

Hacer lo mismo, pero imaginando la letra dificil con otro color.

8. Si la palabra es muy larga, dividirla en pedazos y visualizar la parte donde se
encuentra la dificultad (prima vera).

9. Visualizar la palabra y decir en voz alta la dificultad.

10. Escribir la palabra sobre la palma de la mano.

11. Convertir la palabra en un ideograma, convirtiendo la palabra en un dibujo que
tenga relacién con la palabra (ejemplo: bota).

12. Confeccionar tarjetas con las palabras que cada uno quiera aprender. En una cara
se escribe la palabra completa y en la otra escribes la palabra sin la letra o las
letras dificiles. Cuando se vea el reverso de la ficha el alumno debe recordar las
letras que faltan; al girar la ficha puede comprobar si lo ha hecho bien. Cuando
la ficha se hace bien tres dias seguidos se puede eliminar: ya se domina esa
palabra.

13. Hay palabras que no se recuerdan y siempre se confunden. En estos casos, se
propone unir su imagen a otra palabra que se domine y sea similar; asi siempre
que se recuerda una se recordara la otra (ejemplo: goBierno /Bien).

14. Vincular la palabra a otras de la misma familia (ejemplo:
caballo/caballero/caballeriza/caballeria....).

oA~

~
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2.2.5. Temporalizacion de las actividades

Los alumnos ya conocen lo que es la memoria visual y se les han mostrado
varias técnicas para recordar la imagen de las palabras, asi que ha llegado el momento
de realizar las actividades con las que podremos demostrar los beneficios de trabajar la
ortografia utilizando este método. Para llevar a cabo este proyecto he necesitado tres
sesiones en las dos clases.

Con el grupo de primero B, vamos a trabajar la ortografia utilizando la memoria
visual, y con el grupo de primero A seguiremos trabajando usando los métodos
tradicionales.

Primera actividad para los grupos de primero Ay B

Dictado. Realizamos el mismo dictado en las dos clases de primero de la ESO,
en el que incluimos las palabras que presentan mas dificultades a los alumnos. Para ello
contamos con la colaboracion del profesor de Lengua castellana y Literatura.

Después de corregir los dictados, hacemos un listado con los errores ortogréaficos
que se han producido en ambas clases. Hay que sefialar que el nimero de alumnos que
tuvieron faltas en el dictado fue muy similar en ambos grupos.

Segunda actividad para primero A

Con el grupo de primero A trabajamos la ortografia siguiendo una metodologia
tradicional.

e Observa el listado con las palabras que se han escrito incorrectamente en
el dictado.

e Copia diez veces cada una de ellas.

Segunda actividad para primero B
Con el grupo de primero B trabajamos la ortografia utilizando la memoria visual.

e Observa el listado con las palabras que se han escrito incorrectamente en
el dictado.

e Vamos a realizar el siguiente ejercicio con cada una de las palabras que
aparecen en la lista.

Mira y memoriza la siguiente palabra como si hicieses una fotografia mental,
luego tapala y contesta las preguntas.

GOBIERNO

Si pierdes la imagen de la palabra y no la puedes recuperar, destapala, mirala de
nuevo y vuelve a comenzar con las preguntas.
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e Di las letras una a una empezando por la ultima letra. Para deletrear al
reves es imprescindible mirar la palabra en nuestra mente: eso es lo que
debe aprenderse.

e Di las letras, una a una, empezando por el principio.

¢Cual es la primera letra?

¢Cual es la tercera letra empezando por el final?

¢ Qué letra va antes de la i?

¢Existe alguna letra que lleve acento? Si es asi, ¢cuél?

¢Existe alguna hache en la palabra que has visto?

Ahora, sin destapar la palabra, espera un minuto y escribela:

e /Esta bien escrita?
e Si te has equivocado vuelve a repetir el proceso.
e Haz lo mismo con las siguientes palabras que aparecen en la lista.

Esta actividad puede realizarse individualmente o en parejas. Si comprobamos
que los alumnos estdn mas motivados trabajando con un compafiero, podemos
proponerles que primero uno memorice visualmente la palabra y el otro realice las
preguntas, y luego intercambien los papeles.

Tercera actividad para las clases de primero Ay B

Tras trabajar la ortografia con el método tradicional en un grupo y con la
memoria visual en el otro, realizamos un dictado en el que se incluyen las palabras con
las que ambos grupos mostraron dificultades en el primer dictado.

Una vez que hemos corregido los ejercicios podemos afirmar que el grupo de
primero B, con el que se trabajo la ortografia visual, obtuvieron mejores resultados que
el grupo de primero A.

2.2.6. Recursos necesarios

Recursos personales:
e Profesor de Lengua castellana y literatura.

e Losalumnos de primero Ay B de la ESO.
Recursos materiales:

e Preparar los dictados.

e Fotocopias con la lista de las palabras con errores ortograficos.

e Folios.

e Boligrafos.

2.2.7. Propuesta de actividades y seguimiento

Los alumnos pueden continuar trabajando su memoria visual realizando los
siguientes ejercicios, con los que mejoraran su ortografia y en consecuencia su
comunicacion.
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Tarjetas con su vocabulario personal

Escribe las palabras que has escrito mal (de una redaccién, un ejercicio, un
dictado...) en una tarjeta. En una cara de la tarjeta escribe la palabra bien escrita, en la
otra cara, haz un dibujo esquematico de la palabra o la misma palabra con un espacio
vacio donde deberia ir la letra o letras dificiles. Estas tarjetas serviran para integrar en el
vocabulario personal del alumno aquellas palabras que suelen escribir mal.

Ejemplo de tarjeta:

caballo ca_allo

¢Como usar estas tarjetas? Cada dia hay que mirar las tarjetas por el lado
donde la palabra no esta integramente escrita. EI alumno debe intentar recordar como se
escribe correctamente. Si se siente seguro y lo hace bien (girar la tarjeta para
comprobarlo), debe cambiar la tarjeta de grupo: de rojo a amarillo, o de amarillo a
verde. Las tarjetas deben agruparse en tres grupos: rojo para las que ignora; amarillo
para las que ha sabido un dia; verde para las que, estando en el grupo amarillo, ha
sabido con seguridad, es decir, que las ha sabido bien dos dias seguidos.

Una forma sencilla de hacer los grupos es tener tres sobres pequefios, tres clips o
tres cajitas con una marca de color: roja para palabras a aprender del todo, amarillo para
las palabras que se han sabido una vez y verde para las que se han sabido dos veces
seguidas.

Si una palabra la ha sabido bien tres dias seguidos se pueden guardar en una caja
especial: palabras que se han asimilado. De vez en cuando, hay que coger esa caja y
hacer un repaso. Si alguna palabra se ha olvidado, se pone en el fajo rojo: hay que
volver a asimilarla.

Este sistema sirve para trabajar todas las palabras que el alumno escribe mal y
produce buenos resultados. ElI alumno no cometera faltas ortogréaficas porque habra
asimilado las palabras que utiliza habitualmente. Con el tiempo, este ejercicio se
producira automaticamente y el alumno mejorara ortograficamente sin ningun esfuerzo.

Aprender ortografia al leer

Lee un texto e identifica las palabras que pueden resultar dificiles por algun
motivo: acentos, haches, uves... El alumno debe estudiarlas y después el profesor
realizara un dictado.

Para estudiarlas, hay que seguir estos tres pasos:

e Hacer una foto mental de la palabra y, cuando la tengas, deletrearla
empezando por el final y después por el principio.

e Escribir la palabra con el dedo sobre la palma de la mano.

e Escribir la palabra en una hoja y comprobar que esté bien escrita. Si no
se tienen dudas, ya se puede pasar a la siguiente palabra.
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Aprender ortografia al copiar

A menudo los alumnos copian textos del libro, de la pizarra o similar. Deben
aprender ortografia mientras copian un texto. Hay que utilizar el mismo sistema siempre
gue hagan una copia, asi mejoraran facilmente su ortografia.

Los alumnos tienen que copiar los textos siguiendo las instrucciones que les
sirvan para mejorar su ortografia:

1. Leer el texto. Si desconocen el significado de una palabra o frase, preguntarlo o
buscarlo en el diccionario.

2. Después leer una frase completa fijandose en las posibles dificultades
ortograficas, tales como acentos, haches, uves... Cuando todas las palabras le
sean familiares y seguras se pasa al tercer punto.

3. Escribir la frase. Si en mitad de la escritura el alumno no recuerda como se
escribe una palabra, debe borrar la frase escrita y volver al segundo punto.

4. Escribir la siguiente frase.

5. Repetir el proceso hasta acabar todo el texto.

Si los alumnos se acuerdan de copiar de este modo, su ortografia mejorara sin
darse cuenta.

2.2.8. Evaluacion

Llevar a la préactica este trabajo de investigacion e innovacion ha resultado ser
una de las actividades mas satisfactorias y gratificantes de las practicas realizadas
durante el Practicum IIl. Los alumnos de primero B, el grupo experimental, han
colaborado de una manera muy activa y en todo momento se han mostrado
participativos y motivados en la realizacion de los ejercicios necesarios para la puesta
en préactica del proyecto

De los 25 alumnos de la clase de primero B, s6lo dos de ellos cometieron errores
ortogréaficos, mientras que en el grupo de primero A, con 24 alumnos, 12 de ellos
tuvieron faltas ortogréficas. Es decir, en la clase de primero B el 80% del alumnado no
cometid errores ortograficos frente al 50 % de los alumnos de primero A.

Por ello podemos afirmar que aplicar la metodologia de la memoria visual en la
ensefianza de la ortografia es beneficioso tanto desde el punto de vista cuantitativo
como cualitativo. Los alumnos disfrutan trabajando con estas técnicas para recordar la
imagen de las palabras y se muestran muy motivados y participativos, mientras que el
alumnado que copi0 en repetidas ocasiones las faltas ortograficas se mostro apatico y en
cierto modo, resignado y poco motivado.

Tras la realizacion del dictado se propuso un debate sobre la idoneidad de
utilizar uno u otro método en la ensefianza de la ortografia. Los alumnos de ambas
clases opinaban que trabajar la memoria visual les resulta mucho mas facil y divertido
que el tener que copiar las faltas que cometen. Segun su opinion, los profesores se
empefian en que copiando una y otra vez las palabras que fallan al final acabaran
memorizandolas, pero los alumnos dicen que realizan este ejercicio de manera
automatica, sin prestar ninguna atencion en lo que escriben.
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3. Reflexion critica sobre la experiencia docente

Una vez explicados los dos proyectos seleccionados para la realizacion de este
trabajo, voy a proceder a realizar una reflexion critica sobre la puesta en practica de los
mismos, sefialando las acciones educativas que se han puesto en préactica, las
dificultades que se han encontrado y finalizar con una propuesta de mejora. Los dos
proyectos se han llevado a cabo durante la realizacion del Practicum Il, la unidad
didactica “Hombres y dioses”, y el Practicum III, el proyecto de investigacion e
innovacion “La memoria visual en la ensefianza de la ortografia”.

3.1. Reflexion critica sobre la unidad didactica “Hombres y dioses”

Antes de comenzar a impartir mis clases estuve dos semanas asistiendo como
oyente a las clases de Lengua castellana y Literatura con mi tutora en el centro, Astrid
Manrique. Este periodo de tiempo me sirvio para reflexionar sobre los objetivos, los
contenidos, las competencias que iba a trabajar, los criterios e instrumentos de
evaluacion, la metodologia que queria seguir... Por lo tanto, lo primero que hice fue
recurrir a las paginas del Curriculum aragonés en las que aparece toda la informacion
sobre el alumnado de primero de Educacion Secundaria Obligatoria. Después comencé
a idear las actividades en funcién de los objetivos, los contenidos y las competencias
que queria que mis alumnos adquirieran una vez finalizada la explicacion y el estudio de
la unidad didactica “Hombres y dioses”. Durante el disefio de las actividades, también
tuve en cuenta los recursos materiales, personales y de organizacion. Es necesario
conocer, desde el primer momento, los recursos materiales y organizativos que tiene el
centro, ya que no tiene ningun sentido disefiar actividades que por espacio, falta de
medios, etcétera, no se puedan llevar a cabo.

También conoci con anterioridad a los alumnos de primero A 'y B a los que iba a
dar clases. Astrid Manrique, mi tutora en el centro de préacticas, me informé sobre las
caracteristicas generales de ambos grupos y sobre algunos alumnos en particular, los
cuales presentaban unas caracteristicas que debia tener en cuenta a la hora de disefiar las
actividades y las pruebas de evaluacion, ya que contaba con un alumno hiperactivo y
otro con adaptacion curricular significativa. En cuanto a la evaluacion, tuve en cuenta el
aprendizaje significativo que pretendia desarrollar durante la explicacion de la unidad
didéactica, por lo que, ademas de tener en cuenta la prueba de evaluacion, también valore
la realizacion de las actividades, la participacion en las clases y la correccion de los
errores, siempre bajo la supervision del profesor.

Impartir esta unidad didactica ha sido una experiencia muy satisfactoria, ya que
me ha permitido llevar a la practica todos los conocimientos teoricos aprendidos durante
la realizacion del Master.

El que esta experiencia haya sido tan positiva tengo que agradecérselo a los
profesores del Master, por sus consejos y dedicacion, a todo el personal docente del
Colegio Hijas de San José, y en especial a Astrid Manrique, mi tutora en el centro, y
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sobre todo a los alumnos de primero Ay B de la E.S.O., por su buena acogida, simpatia,
motivacion y participacion en las clases.

El Unico inconveniente que encontré fue mi inexperiencia, ya que temia que las
actividades que proponia no fueran las adecuadas a su nivel. Mis temores se resolvieron
pronto, gracias a Astrid Manrique, mi tutora en el centro, y a la puesta en practica de las
actividades. Cuando comprobé que los alumnos comprendian los enunciados y
realizaban los ejercicios sin problemas, me senti mucho mas tranquila y segura. El
utilizar una metodologia participativa hizo que las clases fueran dinamicas y
motivadoras, por lo que en todo momento conté con la colaboracion de los alumnos de
ambas clases.

Impartir la unidad didactica me ha permitido estar al otro lado del pupitre y
comprobar lo que siente un profesor cuando es consciente de que sus alumnos aprenden
y entienden las explicaciones, de su preocupacion por el alumno que no atiende en las
clases y parece que todo le da igual, de los nervios el dia del examen, etcétera. Ahora
comprendo que un profesor no puede limitarse a transmitir conocimientos, tiene que ser
algo mas y convertirse en guia y acompafar a sus alumnos en su desarrollo académico,
relacional y personal.

Quiero sefalar el poco uso que se hace de las nuevas tecnologias en las aulas. A
pesar de que estan al alcance de los profesores, no las utilizan y esto es algo que me ha
sorprendido mucho. Durante las clases del Méaster se ha hecho hincapié en que las TIC
deben estar presentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pero en el dia a dia en las
aulas, he podido observar que su utilizacion es muy escasa o incluso inexistente. Creo
que esto es un error ya que los adolescentes a los que les damos clase estan rodeados de
nuevas tecnologias y les resulta muy motivador el utilizarlas para el aprendizaje.
Tenemos que ser conscientes de que ellos las usan, pero ¢para qué? El docente debe
ensefiarles los usos educativos que tienen las TIC y las ventajas que con su utilizacién
pueden obtener en su desarrollo académico. En definitiva, creo que los docentes deben
innovar e incluir las TIC en las aulas para motivar a sus alumnos y fomentar la
participacién en las clases.

Si en algo tengo que ser critica, es en la distribucion del temario de los cursos de
primero de la ESO en la asignatura de Lengua castellana y Literatura. No entiendo que
comiencen a trabajar la Literatura en la mitad de la segunda evaluacién. Considero que
el estudio de esta materia tendria que comenzar a principios de curso porque favorecer
la creatividad y la imaginacion de los jovenes.

Como futura docente no comprendo que a los alumnos no se les faciliten todas
las herramientas para pensar, crear e imaginar, parece que el Unico interés es crear
jévenes que sirvan de mano de obra, que se dediquen a producir y no a crear. Desde mi
punto de vista, los profesores de esta asignatura debemos animar a nuestros alumnos a
que aprecien la lectura, que la vean como fuente de saber y como una manera de
adquirir independencia y espiritu critico. En definitiva, formar jovenes pensadores con
iniciativa y creatividad y no jovenes sin opinion ni independencia.
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3.2. Reflexion critica sobre el Provecto de investigacion e innovacion “La memoria

visual en el enseflanza de la ortografia”

Llevar a la practica este trabajo de investigacion e innovacion ha sido una de las
experiencias mas dificiles que he realizado durante el Practicum Ill. Los alumnos de
primero B, el grupo experimental, han colaborado de una manera muy activa y en todo
momento se han mostrado participativos y motivados en la realizacion de los ejercicios
necesarios para la puesta en practica del proyecto.

Los alumnos se han divertido realizando las actividades propuestas y han
colaborado con los compafieros que tenian mayores dificultades. Por lo tanto, utilizando
el método de la memoria visual, se potencia el trabajo en equipo y los jovenes aprenden
a respetar a los demas y a ayudarse mutuamente. Utilizando la metodologia tradicional
en la ensefianza de la ortografia, los alumnos trabajan de forma individual, sin ningdn
contacto con sus comparieros, algo que no ocurre con el método experimental.

No podemos olvidar que los jovenes de hoy en dia estan invadidos de imagenes
y, para ellos, les resulta mucho més atractivo trabajar siguiendo este método que
copiando una y otra vez las faltas ortograficas que han cometido en la realizacién de un
ejercicio o un examen. Cada vez es mas comun la utilizacion de los métodos de la
memoria visual en la ensefianza de la ortografia, 1o que hace suponer que nuestros
jévenes mejoraran en este ambito y, como consecuencia, mejoraran su actividad
comunicativa en general.

Los profesores son los primeros que tienen que cambiar su forma de actuar en
las aulas, por eso es necesaria la investigacion, la innovacién y la formacién, para que
sean capaces de adaptarse a las nuevas formas de trabajar que les exigen sus alumnos.
Con esto no quiero decir que todo lo hecho anteriormente sea malo e ineficaz, ni mucho
menos. Creo que se pueden utilizar técnicas de ambos métodos, el tradicional y el
experimental, para llegar a todos los alumnos con dificultades ortograficas.

Lo que esta claro es que en la sociedad actual prima la imagen y los joévenes de
hoy en dia necesitan de ellas para desarrollarse. Por lo tanto los docentes debemos
adaptarnos y ofrecerles lo que demandan para superar el problema de la ortografia en
Espafia. Es necesario que los alumnos aprendan a expresarse correctamente, tanto para
su desarrollo personal como profesional, y si utilizando este método lo conseguimos,
habra merecido la pena el esfuerzo y el trabajo que hemos realizado.

Siendo consciente de los buenos resultados que con este método se obtienen en
ortografia, creo que es necesaria su implantacion en los colegios desde los primeros
afos de primaria y continuarlo hasta la ESO o incluso hasta el bachillerato. Realizando
las actividades propuestas a lo largo de este proyecto de innovacion, los alumnos
pueden adquirir la habilidad de memorizar visualmente las palabras que les presentan
dificultades a la hora de expresarse de forma escrita. Si asimilan las técnicas que se han
propuesto y se acostumbran a utilizar esta metodologia, mejoraran sus resultados
académicos y, en un futuro, conseguiran utilizar la memoria visual en el aprendizaje de
la ortografia sin ningun tipo de esfuerzo.
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3.3. Relaciones existentes entre ambas propuestas

La observacién del alumnado de primero de Educacion Secundaria durante la
puesta en practica de la unidad didactica “Hombres y dioses”, fue decisiva a la hora de
desarrollar posteriormente, durante el Practicum l1ll, el proyecto de investigacion e
innovacion “La memoria visual en la ensefianza de la ortografia”.

En un primer momento, mi proyecto de innovacion iba a tratar sobre los habitos
lectores de los adolescentes y como el docente puede motivarles para incrementar su
interés por la lectura. Pero durante el desarrollo de la unidad didactica puede apreciar
las dificultades ortograficas que el alumnado presentaba cuando salian a la pizarra o
cuando me entregaban algun ejercicio escrito. Por lo tanto, decidi cambiar mi proyecto
de innovacién y comencé a investigar sobre los Gltimos estudios que se habian realizado
sobre la memoria visual en la ensefianza y el aprendizaje de la ortografia. Me sorprendio
el gran nimero de articulos de investigacion que hay sobre esta materia, y en especial el
realizado por Manuel Sanjuan, catedratico de pedagogia jubilado y ex director del
departamento de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Zaragoza, quien
desarroll6 un sistema que consiste en representar el vocablo dudoso o complicado con
un dibujo alusivo al significado de la palabra. Sanjuén afirma en una entrevista realizada
por Marta Nieto (1999) y publicada en El Pais que “se les daban a los chicos listas y
listas de palabras que eran aburridisimas, se les ensefiaba el dictado antes del estudio, se
les ponian cantidades masivas de reglas que no podian retener y se olvidaba un factor
fundamental: el de la retencion y la impresion visuales”.

La ortografia es una tema que preocupa muchisimo en las aulas y al que los
profesores dedican infinidad de sesiones, pero los resultados no son los deseados, cada
vez se cometen ma&s errores ortograficos. Por lo tanto, consideré que era necesario
realizar este proyecto de innovacion y proponerles a los alumnos del grupo experimental
unas actividades atractivas y novedosas que les animaran a participar. Por otro lado, en
la unidad didactica que imparti, tenia un apartado de lengua en el que recordabamos el
uso normativo de las mayusculas. Primero hicimos un repaso de las normas de uso y
después, realizamos numerosos ejercicios en los que pude apreciar las dificultades que
varios alumnos presentaban.

La puesta en practica de las actividades para mejorar la ortogréafica con los
mismos grupos con los que habia llevado a cabo la unidad didactica, me facilitd
reconocer las deficiencias que existian en ambos grupos y pude trabajar las palabras con
las que ya sabia que tenian dificultades.

Considero que la buena ortografia es fundamental para mejorar la forma de
escribir de nuestros alumnos, y es necesaria para su desarrollo en el &mbito académico,
relacional y profesional. Por lo tanto, aunque se debe trabajar en las clases de Lengua
castellana y Literatura, el resto del profesorado debe involucrarse y trabajar para que sus
alumnos mejoren en esta area tan importante para su futuro profesional.

El hecho de que el Practicum Il y 111 se desarrollen de forma consecutiva, sin un
paréntesis de tiempo, ha facilitado el desarrollo de este proyecto de investigacion, ya
que el observar las carencias del alumnado con el que estaba impartiendo mi unidad
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didactica, me ha animado a realizar este estudio de innovacién que considero
fundamental y, que espero, se siga llevando a la practica posteriormente.

3.4. Comparativa de los grupos

Me parece muy interesante presentar estos dos proyectos para el Trabajo Fin de
Master porque me permite comentar las diferencias, tanto de desarrollo como
cognitivas, que se apreciaron durante la puesta en practica de ambos proyectos. Las
actividades que se propusieron fueron disefiadas teniendo en cuenta las motivaciones y
el interés de ambos grupos, observados durante la realizacion del Practicum 1.

El estudio comparativo se realiz en las dos clases de primero de la ESO en las
que puse en practica tanto la unidad didactica, “Hombres y Dioses”, como el proyecto
de innovacion, “La memoria visual en la ensefianza de la ortografia”.

Las clases de 1° de Educacion Secundaria A y B cuentan con 49 alumnos, de los
cuales una tercera parte son inmigrantes. Estos alumnos tienen un buen dominio de la
lengua castellana por lo que pueden seguir sin ningin problema las clases. Pese a ello,
el centro ha decidido incorporar en su Proyecto Educativo acciones de atencion a la
diversidad para los alumnos con necesidades educativas especiales. Con estas
intervenciones el centro intenta garantizar la adecuacién de las actuaciones de
compensacion educativa, dirigidas a prevenir y compensar las desigualdades de acceso,
permanencia y promocion en el sistema educativo de todo alumno que se encuentre en
una situacion de desventaja por factores sociales, culturales, raciales o por cualquier otra
causa que necesite un tratamiento especial.

De los 24 alumnos de primero A, 17 chicas y 6 chicos, hay un repetidor que este
afo sigue correctamente el ritmo de la clase y dos chicos que tienen necesidades
especiales que hay que tener en cuenta a la hora de programar las sesiones y las
actividades. Uno de ellos tiene inteligencia limite, es decir, presenta ciertas dificultades
en el aprendizaje y en el uso de habilidades tales como la comunicacion y las destrezas
sociales. Es un chico con un desfase curricular de dos afios por lo que tiene una
adaptacion curricular significativa. Aunque estas adaptaciones curriculares las realiza el
equipo o el profesor que trabaja directamente con el alumno, el centro ha establecido
unas pautas o directrices generales que actian como marco de referencia para el
conjunto del profesorado y que sirven para unificar las actuaciones de cada profesor.
Hay que adaptarle los contenidos, los objetivos, los criterios de evaluacion, las
actividades..., al nivel de quinto de primaria. Es un nifio que atiende a las explicaciones
y se comporta perfectamente en clase, pero a la hora de realizar los ejercicios el profesor
tiene que estar constantemente pendiente de €l para evitar que deje de trabajar, ya que
pierde facilmente la concentracion.

Por otro lado, hay un alumno que tiene un diagnostico de hiperactividad. Es muy
colaborador y atento con el profesor, pero interrumpe en numerosas ocasiones las clases
y quiere ser en todo momento el centro de atencion de sus compafieros. Le gusta
trabajar, pero tiene que obtener resultados rapidamente, algo que hay que tener en
cuenta a la hora de programar las actividades y los exdmenes. El enfrentarme a estos dos
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‘retos’ ha sido muy estimulante y gratificante, ya que ponen a prueba tu capacidad como
docente.

De los 25 alumnos que tiene la clase de primero B, 15 chicas y 10 chicos, no hay
ningun repetidor, ni con desfase curricular o hiperactividad.

El grupo de primero A es mucho mas infantil, preguntan las cosas en repetidas
ocasiones y son frecuentes las risas y las interrupciones, pero en su favor hay que decir
que son muy participativos y colaboradores.

A la clase de primero B la he calificado como “la ideal” porque son tranquilos,
silenciosos, curiosos y tienen un gran interés por aprender. Entre ellos mismos se
mandan callar cuando el profesor estd explicando, participan y colaboran en todo
momento.

La gran diferencia que se produce entre los dos grupos es la utilizacion del
tiempo. Mientras que en el grupo de primero A he tenido el tiempo justo para realizar
las explicaciones, corregir ejercicios, exponer las redacciones en clase..., en la clase de
primero B hemos trabajado de una forma mucho mas relajada, con tiempo para poder
debatir en clase, intercambiar puntos de vista sobre diversos temas, etcétera.

Con estas practicas me he dado cuenta de la importancia que tiene que un grupo
tenga y mantenga un mismo ritmo de trabajo. Esto le permite al profesor programar con
mayor exactitud las sesiones y tener incluso tiempo para hablar y comunicarse con los
alumnos sobre el tema que estan trabajando o sobre cualquier otro que quieran tratar.

Los conocimientos pedagogicos y didacticos adquiridos durante la realizacion
del Méster me han resultado de gran ayuda a la hora de llevar a la practica ambos
proyectos. Gracias a la asignatura “Interaccion y convivencia en el aula”, he podido
comprender mejor el comportamiento de los adolescentes, tanto a nivel individual como
grupal, y he sido capaz de despertar su interés, por lo que han participado y se han
involucrado en la puesta en practica de los dos proyectos.
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4. Conclusiones y propuestas de futuro para la ensefianza de
Lengua castellana y Literatura

Durante nueve meses he recibido los conocimientos tericos y practicos
necesarios para llevar a cabo el ejercicio de la profesion docente. Gracias a las clases
tedricas impartidas durante el Master y la realizacion de las préacticas en el Colegio
Hijas de San Jose, soy consciente de la situacion real de las aulas, de las preocupaciones
y necesidades tanto de los profesores como de los alumnos y he comprobado que soy
capaz de realizar este trabajo con la serenidad y la seguridad necesarias. Por lo tanto, la
realizacion de este Master es necesario para enfrentarse a las aulas, ya que te aporta los
conocimientos sobre pedagogia y didactica que no hemos recibido todas aquellas
personas que hemos estudiado carreras como la mia, Periodismo.

En estos meses he comprendido que los centros educativos estan integrados en la
sociedad y participan en ella. En la actualidad, los cambios econémicos, politicos,
sociales, culturales..., se producen de una manera muy rdpida y la escuela tiene
adaptarse a esos cambios. Los docentes tienen que ser conocedores de esa realidad y
transmitir a los alumnos, de una manera clara y coherente, los cambios que se producen
a su alrededor. El docente ya no se dedica simplemente a transmitir conocimientos, hoy
en dia, realiza una funcién de guia y acompafia a sus alumnos en su desarrollo.

Hay que tener en cuenta, que el ser profesor en Educacién Secundaria y
Bachillerato obliga a los profesores a estar mas informados de los cambios que se
producen en la sociedad y debe adaptarse a esos cambios. Durante el Master se ha hecho
hincapié en la importancia y la necesidad de conocer todos los avances y las posibles
aplicaciones de las nuevas tecnologia en las aulas. Creo que el uso de las TIC es
necesario por dos motivos, porque favorece la participacion de los alumnos y es el
futuro. Los docentes tienen que innovar y utilizar todas las herramientas que estan a su
alcance para que sus alumnos conozcan los beneficios del buen uso de las nuevas
tecnologias en la educacion. Son generaciones que priorizan lo visual, por lo que
tendremos que adaptarnos a ellos y ensefiarles a utilizar esos medios para conseguir que
mejoren su rendimiento académico.

Durante la realizacion de las practicas, pude comprobar que la infraestructura
para la utilizacion de las TIC en las aulas es la correcta y no hay nada que impida a los
profesores hacer uso de ellas, pero al final se sigue trabajando con los métodos e
instrumentos tradicionales, el libro de texto, la pizarra y las clases magistrales. Durante
todo el Master se nos ha animado a cambiar esto, a ser creativos, innovadores e
impulsores de nuevas técnicas para fomentar la motivacion y la participacion de los
alumnos, pero cuando llegas a las aulas, observas que la realidad es otra. Considero que
los docentes deben reciclarse y no tener miedo a usar las TIC, tienen que darse cuenta
de que estan ahi para ayudarles tanto a ellos como a su alumnado. Los docentes
debemos motivar a nuestros alumnos y estimularles para que mejoren sus calificaciones
Yy Sus ganas por aprender.

Las explicaciones tedricas sobre gramatica se convierten en una pesadilla para
los alumnos de Educacion Secundaria. Hablando con ellos sobre este tema me
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planteaban cuestiones como las siguientes: “Si la persona que habla cumple con las
reglas gramaticales; ¢para qué saber que las cumple?, ;qué relacion existe entre el uso y
la gramatica?” El alumnado no es consciente de que exista una relacion de causa efecto
entre el conocimiento de la gramética y su uso. Por lo tanto, los docentes debemos
conseguir que nuestros alumnos sean conscientes de la funcionalidad de la lengua.

Tambiéen me ha sorprendido conocer las dificultades en comprension lectora que
tienen nuestros adolescentes y el poco interés que muestran por la lectura en general.
Los docentes tenemos que intentar que los alumnos aprecien la lectura y sean
conscientes, de que a través de ella obtendran conocimientos, se convertiran en personas
criticas e independientes y sera mucho mas dificil que les manipulen. Daniel Pennac
(1993) en su libro Como una novela, nos explica varias técnicas para conseguir que los
jévenes vuelvan a sentir la curiosidad y la necesidad de leer. Creo que el docente debe
ser contador de historias, leerles a los alumnos y hacerles participes de nuestro amor por
la lectura. Si conseguimos transmitirles esa pasion, despertaremos al lector que llevan
dentro y volveran a sentir la necesidad de “vivir” historias en mundos magicos y
lejanos.

Quiero sefalar que todo buen profesor siempre estd realizando una labor de
investigacion. El profesor observa la situacion de la clase y detecta las posibles
deficiencias que se estan produciendo en el aprendizaje, del alumnado en general o de
un alumno en particular. Tras detectar el problema, el docente se dedicara a recopilar
informacion para conocer el motivo por el que se esta produciendo esa carencia y
utilizara todos los medios que estén a su alcance para solventar el problema. Con lo
cual, innovara, cambiara la metodologia, siempre buscando el beneficio de sus alumnos
y, finalmente, evaluara de forma positiva o negativa los cambios llevados a cabo.

Tras la realizacion del Master he llegado a la conclusion de que quiero ser una
profesora-educadora que estd al servicio de sus alumnos y que es capaz de ver la
ensefianza como una oportunidad para ayudar a los demés. Creo que un buen profesor
es recordado y admirado durante toda la vida por sus alumnos, y no se le recuerda
precisamente por los conocimientos que comunico, se le recuerda por las actitudes y los
valores gque transmitio.
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