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Resumen

En un mundo caracterizado por la omnipresencia de las nuevas tecnologias y las redes
sociales, este Trabajo de Fin de Grado investiga el consumo de medios escritos entre los
jévenes de Aragon y cdmo las redes sociales han influido en sus habitos y preferencias
de lectura.

El objetivo principal de este estudio es comprender como el desarrollo de la tecnologia y
la proliferacion de plataformas de redes sociales han afectado en la forma en que los

jévenes obtienen, consumen y evallan la informacion de medios escritos.

Se ha llevado a cabo un estudio que incluy6 una encuesta dirigida a jovenes aragoneses
de entre 16 y 30 afos. Los resultados muestran que frente a los medios tradicionales, los

jévenes prefieren recibir noticias a través de internet y redes sociales.

En conclusidn, este estudio pone de manifiesto los profundos cambios que las redes
sociales han supuesto en los habitos de consumo de medios escritos de la juventud
aragonesa. Si bien las nuevas tecnologias y las plataformas en linea han ampliado el
acceso a la informacion, también han cuestionado la confiabilidad y precision de las

noticias.
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1. Introduccion

Los medios de comunicacion han evolucionado de manera rapida y significativa durante
las ultimas décadas hacia las plataformas digitales. Como argumenta Aguilar (2011), los
nuevos espacios virtuales en la era digital estan cambiando las formas tradicionales de ser
y relacionarse con el mundo. Debido a su estructura de red casi global, las redes sociales
e Internet brindan un marco de comunicacién favorable para el dialogo intercultural y el
empoderamiento de individuos y naciones (Aguilar, 2011). Segun el Estudio de Redes
Sociales 2021 de IAB y Elogia, el uso ha aumentado exponencialmente debido a la
pandemia de Covid-19, especialmente para Instagram (83%), TikTok (63%) y Twitter
(63%) en comparacion con 2018 (Gonzélez y Ugalde, 2022). Tiktok e Instagram fueron
las redes sociales mas descargadas entre los jovenes de 11 a 16 afios en 2019 (Conde del
Rio, 2021). Ademas, las estadisticas del Informe Movil Ditrendia de Espafia (2018)
muestran que el 49% de los jovenes de entre 18 y 24 afios pasan mas de 4 horas al dia en
dispositivos mdviles, y el 74% de ese tiempo lo dedican a las redes sociales o

aplicaciones.

El objetivo de este Trabajo de Fin de Grado es analizar el consumo de prensa escrita por
parte de los jovenes en Aragon y relacionarlo con el uso que hacen de las redes sociales
para informarse. Asi pues, se hara uso de una metodologia cuantitativa, ya que se realizara

una encuesta y se estudiaran trabajos previos acerca del tema.

Teniendo en cuenta estos aspectos, asi como la lectura y revision de estudios realizados
con anterioridad, se han formulado las siguientes hipétesis, que seran corroboradas o
refutadas en funcion de los resultados obtenidos en la encuesta, la cual esta limitada a
jévenes aragoneses de entre 16 y 30 afios. En Espafia, al igual que en muchos otros
lugares, no existe una definicién Unica y precisa de la franja de edad exacta que se
considera como "joven". Sin embargo, en términos generales, se suele considerar que las
personas jovenes tienen edades comprendidas entre los 15 y los 29 afios. Esta definicion
puede variar en diferentes contextos y segun la perspectiva de quienes la utilicen, pero en
muchos casos, los programas y politicas dirigidos a la juventud en Espafa tienden a

centrarse en este rango de edades.

Asi pues, se han formulado las siguientes hipotesis:



HIPOTESIS 1: Los jovenes aragoneses prefieren informarse acerca de la actualidad a

través de medios digitales.
HIPOTESIS 2: Los jovenes aragoneses utilizan las redes sociales para informarse.

HIPOTESIS 3: Los jovenes de entre 16 y 20 afios son los que menos consumen prensa

escrita en general.

HIPOTESIS 4: Los jovenes aragoneses consumen mayoritariamente contenido

informativo de entretenimiento/famosos a través de las redes sociales.

HIPOTESIS 5: Los jovenes aragoneses prefieren consumir contenido informativo de

caracter audiovisual frente a escrito.

HIPOTESIS 6: Los jovenes aragoneses no leen las noticias enteras que ven a través de

redes sociales, simplemente leen el titular.

HIPOTESIS 7: Los jovenes aragoneses creen que las noticias que aparecen en redes

sociales son menos fiables que las que aparecen en medios tradicionales.

HIPOTESIS 8: Los jovenes aragoneses comparten las noticias que leen a través de redes

sociales sin comprobar su veracidad.

En resumen, este trabajo va a permitir obtener informacion detallada acerca del consumo
de prensa escrita por parte de los jovenes aragoneses y comprender qué factores influyen
a la hora de consumir informacién a través de prensa escrita. Asi pues, los resultados
podran servir como base para el disefio de estrategias informativas para conseguir captar

el interés de los jovenes en cuanto a la actualidad.

2. Objetivos

El objetivo principal de este Trabajo de Fin de Grado es conocer los patrones de consumo
informativo de los jovenes aragoneses a través de la prensa escrita, y la influencia que

tienen las redes sociales en ellos.
Como objetivos especificos, se establecen:

- Investigar qué factores influyen en los jévenes aragoneses en el uso de redes
sociales como fuente de informacion, teniendo en cuenta ciertas variables

como la edad, el sexo, el nivel educativo y el contexto econémico.



- Valorar la fiabilidad y la calidad de la informacion que reciben los jovenes
aragoneses a través de las redes sociales e identificar posibles riesgos de
desinformacion.

- Comparar el consumo de informacion a través de las redes sociales con otras

fuentes de informacion tradicionales (prensa escrita, television, radio).

3. Marco teorico

3.1.  Consumo de prensa escrita por parte de los jovenes

En primer lugar, cabe destacar que cuando se hace referencia al concepto “jovenes” en
este estudio, se hace referencia al objeto de estudio de este trabajo, es decir, personas de
entre 16 y 30 afios.

La llegada de las tecnologias digitales y de Internet ha contribuido a que los jovenes se
sumerjan al completo en el mundo online en busca de nuevas formas de comunicarse y

de entretenerse, pero también de consumir contenido informativo (Yuste, 2015).

La Generacion Z (personas nacidas entre 1996 y 2003) son los llamados “nativos
digitales”, ya que pasan sus dias inmersos en las redes sociales realizando diversas
actividades relacionadas con el ocio (Garcia, Tur-Vifies, Pastor, 2018). Ademas, segun el
Instituto Nacional de Estadistica (2019), los jévenes pertenecientes a esta franja de edad
son los que hacen mas uso de los servicios de internet. Ademas, segln Alvarez, Heredia
y Romero (2019), poseen deseo continuo de interaccion con los demas, son muy
competentes con las tecnologias de la informacién y tienen gran facilidad para manejarse

dentro del entorno digital.

Segun el estudio, los dispositivos digitales reciben un poco mas de la mitad del tiempo
total de todos los medios de comunicacion, con un 52%, lo que equivale a
aproximadamente diez veces mas tiempo que el dedicado a los periddicos y revistas. Sin
embargo, si solo consideramos el consumo de noticias, el tiempo que los consumidores
pasan en los medios impresos es siete veces mayor en comparacion con las breves

sesiones en los medios digitales.

En cuanto al consumo de noticias, Condeza, Bachmann y Mujica (2014) subrayan tres
motivaciones por parte de los jovenes: la vigilancia de la actualidad, el entretenimiento y

la utilidad social.



Segun un estudio de Casero-Ripollés (2012), solo el 28.8% de los jovenes entrevistados
lee los diarios cada dia. Por el contrario, cada vez han adquirido mayor protagonismo las
redes sociales a la hora de consumir informacion entre las personas de entre 16 y 30 afios.
Este dato resulta muy significativo ya que pone de manifiesto la predileccién del puablico

juvenil para acceder a noticias de actualidad a traves de las redes sociales.

Segun Parratt (2010), los jovenes estan perdiendo el interés por las noticias. Sin embargo,
para otros autores como Garcia, Tur-Vifies y Pastor (2017), lo que esta ocurriendo es un
cambio generacional en su manera de consumir. Las nuevas generaciones tienen
preferencia por las noticias online frente al formato impreso (TUfiez, 2009; Kaufhold,
2010), y a medida que disminuye la edad, la eleccién por esta opcion aumenta (Cherian;
Jacob, 2012).

Segun los datos proporcionados por McKinsey, se observa que el 35% del consumo de
noticias todavia se produce a través de periddicos y revistas, el 16% mediante la radio y
otros archivos de audio, y el 41% mediante la television. Los dispositivos como los
smartphones y las tabletas representan el 2% del tiempo dedicado cada uno, mientras que
los portétiles constituyen el 4%.

De acuerdo a un estudio realizado por Garcia, Tur-Vifies y Pastor Ruiz (2018), no hay
datos suficientes para “afirmar que haya una disminucion del interés por parte de jovenes
y adolescentes” hacia las noticias, sino que se ha producido un cambio en la forma de
consumirlas. Asi pues, las redes sociales son el principal cauce de acceso a la informacién
(Montes-Vozmediano, Pastor, Martin-Nieto y Atuesta, 2020).

Asi pues, estos estudios ofrecen diferentes visiones acerca de hacia qué direccion se estan

dirigiendo los habitos informativos por parte de los jovenes.

3.2. Uso e influencia de las redes sociales en el consumo de informacién

Segun Barbara Yuste (2015) Internet se proclama como el medio preferido por los jovenes
para consultar la actualidad informativa. Asi pues, el 43% elige esta fuente para consultar
las noticias, mientras que un 35% prefiere television. A nivel global, la television
mantiene el estatus como medio de comunicacion, elegido por mas de la mitad de

encuestados (52%). Muy por detras se encuentra la radio (27%) y la prensa escrita (14%).



Siguiendo con el estudio de Barbara Yuste (2015), en cuanto al consumo de noticias en
las redes sociales son las dos Gltimas generaciones las que lideran este &mbito. Asi pues,
un tercio de los Millennials entrevistados para ese estudio y un 20% de las personas con
entre 33 y 47 afios dicen que acceden a las noticias y a sus titulares a través de plataformas

sociales.

Un dato bastante relevante de este estudio realizado por Yuste acerca del consumo de
informaciones a través de las redes sociales es que tan solo un 35% de las personas
encuestadas consultan la informacion completa de la noticia. Es decir, que la forma en la
que los jovenes se aproximan a la actualidad informativa es bastante superficial. Suarez
Ramirez y Suarez Mufioz (2016) afirman que nos hemos convertido en lectores titulares,
ya que la mayoria de los lectores conocian la informacidn Gnicamente a través de los datos

que aparecian en el titular.

Tal y como afirman Gallardo-Camacho y Marta-Lazo (2020) en este cambio del
paradigma tradicional, la sociedad se enfrenta a la desinformacion por dos motivos: por
un lado, al enfrentarse a una sobreexposicion informativa, dentro de la cual es dificil
diferenciar entre lo interesante y lo banal; y la velocidad de propagacion. Sin embargo,
los ciudadanos comienzan a ser conscientes de la existencia de las fake news (noticias
falsas, bulos) (Gallardo-Camacho, Marta-Lazo, 2020).

Romero y Vidal (2012) afirman que las redes sociales han modificado los codigos
comunicativos y los habitos profesionales, ya que el hecho de que exista una conexion
constante entre los receptores de informacién y los productores, ha provocado un cambio
en el proceso de produccion de noticias. Se ha llegado a afirmar incluso que las redes
sociales han transformado el ecosistema mediatico (Herrero, 2012).

Segun Yuan Cao (2020), las redes sociales conforman una especie de ecosistema en la
que la informacion que se maneja no solo pertenece al periodista que trabaja en
determinado medio de comunicacion, sino que también es propiedad de los usuarios a
través de las redes sociales. Asi, Herrero (2012) afirma que la informacién ha
experimentado cambios en cuanto a su flujo, ya que “ha pasado de un trazado vertical a
horizontal”. Segun esta autora, las redes sociales van a estar muy presentes en las
redacciones periodisticas, y el profesional de la informacion debe estar pendiente de ellas

para conocer los nuevos temas de interés para la ciudadania.



Segun el informe Digital News Report 2023, publicado por el periodico El Pais, se
observa una disminucion en el porcentaje de personas que acceden directamente al sitio
web de un medio de comunicacion para leer noticias en todo el mundo. Este porcentaje
ha pasado del 32% en 2018 al 22% en 2023. En contraste, el acceso a través de redes
sociales ha experimentado un aumento proporcional.

Este cambio es especialmente relevante entre los jévenes menores de 24 afios, quienes
muestran una conexién menos fuerte con los sitios web y aplicaciones de noticias de
marcas periodisticas.

Segun el informe, solo el 24% de los jovenes accedid directamente a informacion desde
un medio de comunicacion en la dltima semana, en comparacion con el 52% de la
poblacion mayor de 35 afios.

El informe se basa en méas de 93.000 entrevistas en linea a consumidores de 46 paises
realizadas entre enero y febrero de 2023. Si bien se tomaron muestras representativas con
cuotas de edad, género y region en cada pais, los autores advierten que las entrevistas en
linea tienden a exagerar los héabitos de consumo digital y a subestimar los valores
tradicionales y el consumo entre personas mayores y de menor nivel socioeconémico.
En Espafia, la Universidad de Navarra colabora en la elaboracién de este informe y se
observan tendencias similares a las globales en cuanto al consumo de noticias a través de
redes sociales. EI 39% de la poblacion espafiola utiliza las redes sociales para obtener
informacidn, y se ha observado una desaceleracion en el uso de Facebook y Twitter como
canales de noticias. Por otro lado, TikTok se ha convertido en la fuente principal de
informacion para el 20% de los jovenes menores de 35 afios.

Asi pues, este informe concluye que a pesar de la creciente popularidad de las redes
sociales, la television se mantiene como el medio mas consumido en Espafia, con un 56%
de la poblacién, y un 37% la elige como su primera opcion para informarse.

Segun las ultimas ediciones de Digital news reports, elaborado por el Reuters Institute
(Newmanet al., 2018; 2019; 2020) se muestra una doble tendencia. Por un lado, el
descenso en el consumo de noticias a través de los medios tradicionales. Por otro lado, el
aumento en el uso de las redes sociales como fuente informativa. Asi pues, se produce
una transformacion radical en la forma de distribucion de las noticias, pasando del clasico
paradigma unidireccional (Diaz, J-; Segado, F.; Fernandez, E., 2021), en el que los medios
de comunicacion ejercian el control, a un nuevo paradigma multidireccional en el que los

propios usuarios controlan la difusion (Noguera-Vivo, 2018), ya que son ellos quienes



deciden qué contenidos concretos comparten con otros usuarios con los que estan en

contacto en las redes sociales.

Garcia, Lopez y Montes (2020) sefialan que la actividad mas comun que realizan los
jévenes en Internet esta relacionada con la descarga y escucha de mdsica en plataformas
dedicadas para tal fin (65.4%). En segundo lugar, se encuentran actividades enfocadas al
ocio y la diversion, como ver recomendaciones y memes (38.5%), jugar online (35.7%)
0 descargar y ver peliculas y series (35.2%). En menor medida, visualizacion de

informacidn, apertura de paginas dirigidas a adultos y paginas de compra o venta online.

Segun el estudio realizado por Alvarez, Heredia y Romero (2019), la Generacion Z
sentiria preferencia por el contenido audiovisual debido a sus competencias con las

tecnologias digitales.

3.3.  Diferencias entre la informacién obtenida a través de redes sociales y
la obtenida a través de prensa escrita tradicional

Existen varias diferencias entre la informacidn obtenida a través de las redes sociales y la

obtenida a través de la prensa escrita tradicional.

En primer lugar, la velocidad de difusion. Segin Nufiez, Romero y Santo (2019), con la

Ilegada de internet, el Periodismo comenzd a responder a una formula mas competitiva y
abandon6 muchas practicas clave por la rapidez. En lo referente al usuario, se ha
acostumbrado a la nueva era'y ha empezado a exigir que internet facilite la comunicacién

y que sea cada vez mas rapida.

En segundo lugar, el hecho de que se puedan encontrar gran cantidad de fuentes y

diversidad de opiniones permite compartir el conocimiento y el aprendizaje, ya que
permite la interrelacion entre universidades, autores, personas y empresas de todo el
mundo (Cervetti, 2019). Este fenomeno ofrece movilidad y flexibilidad, esto hace que

cualquier actividad pueda realizarse en cualquier lugar.

En tercer lugar, la veracidad y calidad de la informacién. Segun Acosta-Quiroz e Iglesias-

Osores (2020), actualmente internet es una gran fuente de informacion que ofrece datos

que no estan regulados, lo que provoca que para la mayoria de los usuarios sea dificil
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juzgar la fiabilidad de la informacion que ofrece. Su estudio trata acerca de la informacion

falsa publicada durante la pandemia de la COVID-19.

En cuarto lugar, la audiencia y el alcance. Como afirma Aguilar (2011), los nuevos
espacios virtuales en la era digital estan cambiando las formas tradicionales de ser y
relacionarse con el mundo debido al impacto de la tecnologia en la sociedad. Debido a su
estructura de red casi global, las redes sociales e Internet ofrecen un sistema de
intercambio favorable para el dialogo intercultural y el empoderamiento de individuos y

naciones.

Banks (2020) afirma que las principales fuentes de noticias falsas son las redes sociales
y los sitios web. Ademas, a través de estos canales de informacion, la difusion es mas
amplia, mas efectiva y mas profunda debido a la reaccién que provocay la rapidez con la
que llega al publico.

4. Metodologia

La metodologia que se ha utilizado para la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado es

cuantitativa.

Por un lado, se ha realizado una encuesta, la cual permitié obtener datos numéricos que
podran ser analizados con técnicas estadisticas. Segin Abalde y Muoz (1991), la
metodologia cuantitativa considera al objeto de estudio como externo para lograr la
méaxima objetividad posible. Se utiliza cuando se quieren obtener datos numéricos y

objetivos mediante variables.

Dicha encuesta fue dirigida a jévenes aragoneses de entre 16 y 30 afios. Se realizd
mediante Formularios de Google y fue difundida a través de redes sociales. El objetivo
era obtener el mayor nimero de respuestas posibles, asi como un namero relevante de

respuestas de jovenes de cada una de las provincias (Zaragoza, Huesca y Teruel).

Para asegurar que la encuesta fuese respondida Gnicamente por personas de entre 16 y 30
afios, al principio de la encuesta se les pidié que especificaran su edad. En cuanto a su
pertenencia geografica, también se les preguntd, para asegurar que pertenecian a la
Comunidad Autonoma de Aragon. La difusion se realizd mediante las redes sociales de

Instagram y Twitter (ahora llamada X).
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La eleccidn de esta franja de edad se debe a varios factores. En primer lugar, las personas
que se encuentran en esta franja de edad son nativos digitales, lo que significa que han
crecido en un mundo cada vez mas digitalizado y estan familiarizados con el uso de las

redes sociales y los medios digitales para acceder a la informacion.
En segundo lugar, esta franja de edad es la que mas tiempo dedica al uso de redes sociales.

Segun la dltima encuesta anual del Instituto Nacional de Estadistica (INE) sobre el uso
de tecnologias de la informacion, entre abril y agosto de 2022, se encontré que el 94.5%
de la poblacion espafiola de 16 a 74 afios (33,5 millones de personas) accedid a internet
en los tres meses anteriores. En cuanto a las redes sociales, durante ese mismo periodo,
el 63,2% de la poblacion en el rango de edad de 16 a 74 afios particip6 en plataformas
como Instagram, Facebook, Twitter, YouTube, entre otras, lo que representa una ligera
disminucioén en comparacion con el afio 2021, que fue del 64,7%.

Aunque las redes sociales han atraido a personas de todas las edades en Espafia, sin duda
fueron los grupos de edades mas bajas los méas activos en ellas. Esto se confirma por el
hecho de que cerca del 93% de los espafioles de 16 a 24 afios utilizaban algun tipo de red
social. Ademas, el segundo grupo de edad con mas usuarios era el de 25 a 34 afios, con
mas del 80%.

A medida que aumenta la edad, el interés de los espafioles por Instagram, Twitter y
similares disminuye. Por ejemplo, alrededor del 45,1% de los espafioles de 55 a 64 afios
participd en redes sociales, mientras que solo aproximadamente tres de cada diez personas

de 65 a 74 afos se animaron a hacerlo.

Por ultimo, esta franja de edad es una generacidn con un potencial comercial importante

para los medios de comunicacion y anunciantes (Dimock, 2018).

Por otro lado, la lectura y revision de trabajos previos realizados acerca del tema ha
permitido la obtencion de informacion detallada. Este tipo de metodologia permite la

recopilacion y el analisis de datos no numéricos para comprender conceptos.

Las cuestiones formuladas en la encuesta se encuentran en Anexos.
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5. Resultados
5.1.  Estudio comparativo de los h&bitos de consumo de informacion de los

jovenes aragoneses.

Una vez realizada la encuesta y obtenidos los resultados, se va a llevar a cabo el anélisis
de los datos obtenidos. Dicho analisis permitira conocer en profundidad los hébitos de
consumo de informacién de los jovenes aragoneses, asi como corroborar o desmentir las
hipdtesis formuladas. Asi pues, de esta forma se podra contribuir a una mejor
comprension de la manera en la que los jovenes se relacionan con la informacion en la
actualidad y se podran identificar posibles tendencias o cambios en sus patrones de

consumo.

Se ha realizado una encuesta a través de un formulario de Google. Han contestado un
total de 105 personas de entre 16 y 30 afios, evidenciado porque en la encuesta debian

responder qué edad tenian.

En primer lugar, veamos cémo es el perfil de los jovenes que han respondido a la encuesta
basadndonos en la provincia de la que provienen, su edad y el género con el que se

identifican.

Provincia de la que provienen los jovenes
aragoneses encuestados

B Huesca M Zaragoza M Teruel

Figura 1: Provincia de la que provienen los jovenes aragoneses encuestados
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GENERO CON EL QUE SE IDENTIFICAN LOS
JOVENES ARAGONESES ENCUESTADOS

B Mujer ®Hombre

Figura 2: Edad de los jovenes aragoneses encuestados

Edad de los jovenes aragoneses
encuestados

H16-20 m21-25 m26-30

Figura 3: Género con el que se identifican los jovenes aragoneses encuestados

Asi pues, el perfil que mayoritariamente ha respondido a esta encuesta es el de una mujer

de entre 21 y 25 afios proveniente de la provincia de Zaragoza.

A continuacién, se va a llevar a cabo un analisis de los resultados obtenidos para

comprobar si las hip6tesis expuestas resultan corroboradas o refutadas.

14



HIPOTESIS 1: Los jovenes aragoneses prefieren informarse acerca de la actualidad a

través de medios digitales.

MEDIO PREFERIDO PARA INFORMARSE
ACERCA DE LA ACTUALIDAD DE LOS
JOVENES ARAGONESES ENCUESTADOS

W Medios digitales M Prensa escrita MRadio mTelevisiéon

Figura 4: Medio preferido para informarse acerca de la actualidad de los jévenes aragoneses encuestados.

De las 105 personas encuestadas, 88 (un 83.8%) prefieren los medios digitales para
informarse acerca de la actualidad. En comparacion, 11 personas escogieron la television

(10.5%), 4 la prensa escrita en periédico tradicional (3.8%) y 2 personas la radio (1.9%).

Los resultados apoyan la hipdtesis 1, que sugiere que los jévenes aragoneses muestran

una importante preferencia por los medios digitales para conocer la actualidad.

HIPOTESIS 2: Los jévenes aragoneses utilizan las redes sociales para informarse.

Uso de las redes sociales de los jovenes
aragoneses para informarse

B Siempre M Aveces M Nunca

Figura 5: Uso de redes sociales de los jovenes aragoneses para informarse
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De acuerdo con el estudio realizado, el 61% de los jévenes encuestados manifesto que a
veces utilizan las redes sociales para informarse, mientras que un 37% las utiliza siempre

y un 2% no las utiliza nunca.

Dichos resultados defienden de manera parcial la hipotesis 2, sugiriendo que una
proporcion importante de jovenes utiliza las redes sociales como fuente ocasional de
informacién. La proporcion relativamente alta de jovenes que dijeron que usan
regularmente las redes sociales para obtener informacion sugiere que estas plataformas

juegan un papel continuo en su proceso de busqueda de informacion.

El hecho de que el 2% de los jovenes encuestados nunca utilice las redes sociales para
informarse demuestra que estas plataformas no son la tnica fuente de informacién para

todos los jovenes.

HIPOTESIS 3: Los jovenes aragoneses de entre 16 y 20 afios son los que menos

consumen prensa escrita en general.

Relacion edad - frecuencia de lectura de prensa

escrita
7
1620 e —
)

|

0 5 10 15 20 25
H Nunca Menos de una vez a la semana
E Unavezalasemana H Algunas veces a la semana

B Todos los dias

Figura 7: Relacidn edad — frecuencia de lectura de prensa escrita
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Los resultados respaldan esta hipdtesis y muestran que los jovenes de entre 16 y 20 afios
de edad son los que menos leen los prensa escrita. También sugieren que existe una brecha

generacional en el consumo de medios.

HIPOTESIS 4: Los j6venes aragoneses consumen mayoritariamente contenido

informativo de entretenimiento y famosos a través de las redes sociales.

Tipo de contenido informativo que suelen
consumir los jovenes aragoneses a través de redes
sociales

Noticias a nivel nacional e internacional
Noticias de deportes

Entretenimiento y noticias de famosos
Informacién local y regional

El tiempo

Contenido legal

o

10 20 30 40 50 60 70 80

Figura 8: Tipo de contenido informativo que suelen consumir los jovenes aragoneses a través de redes
sociales

Contrariamente a lo propuesto en la hipoétesis 4, los resultados muestran que la mayoria
de los jovenes encuestados (70,5%) consumen contenidos informativos a nivel nacional
e internacional a través de las redes sociales. Esto demuestra que los jovenes ya no se
centran en el entretenimiento y el contenido de celebridades, sino que utilizan estas

plataformas para obtener noticias y eventos nacionales e internacionales.

Estos resultados desafian la creencia comun de que las redes sociales se utilizan

principalmente para el entretenimiento y la distraccion.
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En general, los resultados desafian la hip6tesis 4, que muestra que la mayoria de los
jévenes de Aragon consumen contenidos informativos, tanto de &mbito nacional como

internacional, a través de las redes sociales.

HIPOTESIS 5: Los jovenes aragoneses prefieren consumir contenido informativo de

caracter audiovisual frente a escrito.

TIPO DE FORMATO QUE PREFIEREN LOS JOVENES
ARAGONESES A LA HORA DE CONSUMIR
INFORMACION A TRAVES DE REDES SOCIALES

B Ambos mEscrito m Audiovisual

Figura 9: Tipo de formato que prefieren los jovenes aragoneses a la hora de consumir informacion a traves

de redes sociales

Los resultados refutan esta hipotesis y muestran que los jovenes aragoneses encuestados
tienen una preferencia similar por los contenidos audiovisuales y escritos. EI 34% prefiere
contenido audiovisual, el 23% prefiere contenido escrito y el 43% prefiere ambos tipos
de contenido. Las diferencias en la eleccion de contenidos audiovisuales y escritos
muestran que los jovenes valoran diferentes formas de presentar la informacién segun su
contexto y necesidades especificas. La preferencia equilibrada por el contenido
audiovisual y escrito y la alta proporcion de jovenes que eligen ambos formatos subraya

la importancia de la diversidad en la entrega de informacion.
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HIPOTESIS 6: Los jovenes aragoneses no leen las noticias enteras que ven a través de

redes sociales, simplemente leen el titular.

% DE JOVENES ARAGONESES QUE
HACEN CLICK EN LAS NOTICIAS QUE VEN
EN REDES SOCIALES PARA LEERLAS
ENTERAS

HMAveces HSi HNo

Figura 10: % de jovenes aragoneses que hacen click en las noticias que ven en redes sociales para leerlas

enteras

Los resultados de la encuesta confirmaron esta hipotesis, ya que la mayoria de los jovenes
aragoneses encuestados solo hace click ocasionalmente en las noticias para leer el texto
completo. El 63% de los encuestados hace esto a veces, el 32% lee el contenido por

completo y solo el 5% no lo hace en absoluto.
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HIPOTESIS 7: Los jévenes aragoneses creen que las noticias que aparecen en redes

sociales son menos fiables que las que aparecen en medios tradicionales.

OPINION DE LOS JOVENES ARAGONESES
ACERCA DE LA VERACIDAD DE LA
INFORMACION PUBLICADA EN REDES
SOCIALES

M Son igual de fiables M Las publicadas en redes sociales son menos fiables m No lo sé

Figura 11: Opinién de los jovenes aragoneses acerca de la veracidad de la informacion publicada en redes

sociales

Los datos obtenidos apoyan la hipétesis 7, ya que muestran que la mayoria de los jovenes
encuestados (55%) cree que las noticias publicadas en las redes sociales son menos fiables
que las publicadas en los medios tradicionales. El hecho de que el 16% de los jovenes
crea que las noticias en las redes sociales son tan fiables como las noticias en los medios
tradicionales muestra una opinion mas equilibrada o que estos individuos son mas
propensos a confiar en la informacion de fuentes fiables y contrastadas. Debido a la
complejidad de percibir la credibilidad de las noticias online, el 29% no sabe si las

noticias en las redes sociales son menos confiables.
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HIPOTESIS 8: Los jovenes aragoneses comparten las noticias que leen a través de redes

sociales sin comprobar su veracidad.

¢HAS COMPARTIDO ALGUNA VEZ UNA NOTICIA
EN REDES SOCIALES SIN HABER COMPROBADO
PREVIAMENTE SI ERA CIERTA?

MW Si, en varias ocasiones M Si, en alguna ocasion  ENo, nunca

Figura 12: ;Has compartido alguna vez una noticia en redes sociales sin haber comprobado previamente si

era cierta?

Los resultados muestran que méas de la mitad de los jovenes encuestados (56%) no
comprueban la autenticidad de las noticias en las redes sociales al compartirlas, lo que
confirma la octava hipdtesis. Sin embargo, cabe sefialar que el 35 % admitio haber
compartido noticias en ocasiones sin verificar su autenticidad, y el 9 % dijo haber

compartido noticias varias veces.

6. Conclusiones

Este trabajo se ha basado en el estudio de las preferencias y el comportamiento de los
jévenes de Aragon para consumir noticias a través de medios digitales y redes sociales.
Al analizar las hipoétesis planteadas y los resultados obtenidos, obtenemos valiosas
perspectivas sobre como esta generacion adquiere, evalia y comparte informacion en un
entorno mediatico cambiante. Se ha constatado que la mayoria de los jévenes aragoneses
prefieren informarse a través de medios digitales, como demuestra su deseo de estar
informados de la actualidad a través de medios digitales. La investigacion también ha
demostrado que las redes sociales juegan un papel vital en el acceso a las noticias, ya que

una proporcion significativa de jovenes utilizan las redes sociales para obtener
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informacidn a nivel nacional e internacional. Sin embargo, los resultados muestran que
los jovenes no se limitan a consumir contenido de entretenimiento y fardndula a través de
las redes sociales, sino que también utilizan estas plataformas para obtener informacion

relevante.

Asimismo, los jovenes aragoneses mostraron una preferencia equilibrada por los
contenidos audiovisuales y escritos, desafiando la nocion de que son Unicamente visuales.
Aunque algunos pueden optar por leer solo los titulares, se ha demostrado que la mayoria
de los jovenes lee la noticia completa, al menos en algunos casos. Esta voluntad de
explorar méas las noticias demuestra un interés genuino en comprender los
acontecimientos actuales. En cuanto a las percepciones de credibilidad, los resultados
muestran una preocupacion generalizada por la credibilidad de las noticias en las redes
sociales. La mayoria de los jovenes encuestados cree que las noticias publicadas en las
redes sociales son menos confiables que en los medios tradicionales, lo que enfatiza la
importancia de abordar la desinformacion y la educacién medidtica. Finalmente, en
cuanto a la distribucion de noticias, se encontrdé que una gran proporcion de jovenes
comparte noticias en las redes sociales sin verificar su autenticidad. Aungue la mayoria
no acepta esta practica, la existencia de esta tendencia resalta la necesidad de educar a los

jévenes sobre la importancia de verificar la informacién antes de compartirla.

En general, los resultados de este estudio revelan como los jovenes aragoneses interactian
con las noticias en la era digital. Si bien estos hallazgos son especificos para este grupo
de edad, brindan informacion valiosa para comprender la nueva dinamica del consumo
de redes sociales y la formacidon de opinion en la actualidad. Continuando con esta
investigacion, seria util investigar mas a fondo los factores clave que determinan los
comportamientos y actitudes observados, asi como explorar estrategias efectivas para

fomentar un compromiso mas critico y responsable con la informacién en linea.
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8. Anexos

Preguntas formuladas en la encuesta

1. ¢A qué provincia aragonesa perteneces?
A. Huesca
B. Zaragoza
C. Teruel

2. Edad
A. 16-20
B. 21-25
C. 26-30
3. ¢Con qué género te identificas?
A. Hombre
B. Mujer
C. Prefiero no decirlo

4. ¢Estas estudiando actualmente?
A. Si
B. No

5. ¢Cudl es tu nivel de estudios? (Responde el nivel maximo que hayas completado)
A. Educacién secundaria obligatoria (E.S.O)

Bachillerato

Ciclos formativos de grado medio

Ciclos formativos de grado superior

mo oW

Estudios universitarios

6. ¢Cual es el nivel de ingresos de tu hogar?
A. Menos de 12.000€ al ano
B. Entre 12.000€ y 20.000€ al afio
C. Entre 20.000€ y 30.000€ al ano
D. Entre 30.000€ y 40.000€ al afio
E. Mas de 40.000€ al ano
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7. ¢Cual es tu medio preferido para informarte acerca de la actualidad?
A.

B. Radio

C.

D. Medios digitales

Prensa escrita

Television

8. ¢Con qué frecuencia lees prensa escrita? (Tanto en periddico tradicional como a

través de medios digitales)

A.

moo®

Todos los dias

Algunas veces a la semana
Una vez a la semana

Menos de una vez a la semana

Nunca

9. ¢Por qué sueles leer prensa escrita?

A.

mo oW

Informarme sobre la actualidad
Seguir temas de interés

Por entretenimiento

Otro

No leo prensa escrita

10. Cuando lees prensa escrita, ¢qué tipo prefieres leer?

A

Prensa regional (de Aragon)

B. Prensa nacional
C.
D. Ninguna

Ambas

11. ¢ En qué redes sociales sueles estar activo/a?

A

mmoow

Facebook
Instagram
Twitter
TikTok
Otras

No hago uso de redes sociales
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12. ¢ Con qué frecuencia haces uso de las redes sociales?
A. Todos los dias

Algunas veces a la semana

Una vez a la semana

Menos de una vez a la semana

mo o

Nunca

13. ¢ Utilizas las redes sociales para informarte sobre noticias de actualidad?
A. Siempre
B. A veces
C. Nunca

14. ¢ Qué tipo de contenido informativo sueles consumir a través de las redes
sociales?
A. Noticias de actualidad a nivel nacional e internacional
Noticias de deportes
Entretenimiento y noticias de famosos
Informacion local y regional
Otra

mo oW

15. ¢ Qué tipo de formato prefieres a la hora de consumir contenido informativo a
través de las redes sociales?
A. Audiovisual
B. Escrito
C. Ambos

16. Cuando ves un titular de una noticia en las redes sociales, ¢haces click en el
enlace para leer la noticia entera?
A. Si
B. No

C. A veces

17. ¢ Crees que las redes sociales pueden influir en la forma en que consumes prensa

escrita?
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A. Si
B. No
C. Nolosé

18. ¢ Crees que las noticias que se difunden en las redes sociales son tan fiables como
las que aparecen en los medios tradicionales (television, radio, prensa)?
A. Si, son igual de fiables
B. No, son menos fiables
C. Nolosé

19. ¢ Compruebas la veracidad de las noticias que lees en las redes sociales?
A. Siempre
B. A veces

C. Nunca

20. ¢Has compartido alguna vez una noticia en redes sociales sin haber comprobado
previamente si era cierta?
A. Si, en varias ocasiones
B. Si, en alguna ocasion

C. No, nunca
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