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RESUMEN

Queremos resefiar en este articulo de revision la importancia que tienen
las AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS I-IT en TERAPIA OCU-
PACIONAL, en el marco universitario europeo, en aquellos centros
donde se imparte dicha titulacién. Se establece una relacién de las mate-
rias que se imparten en cada curso académico en otras universidades
europeas.

Palabras Clave: Materias de Terapia por curso en otras Universidades Europeas, Afecciones
Médico-Quirdrgicas I-1I, Objetivos y competencias.
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MATERIAS POR CURSO ACADEMICO

Haciendo un breve resumen de 1o expuesto en el libro Blanco de Tera-
pia Ocupacional de la ANECA espafiola, observamos la siguiente corres-
pondencia:

Primer aiio

La mayoria de los paises europeos incluyen la Teoria General de la Tera-
pia Ocupacional (TO): actividades terapéuticas, analisis de la actividad,
principios de la TO, filosofia de la TO'y la historia de la TO.

El analisis global demuestra una tendencia a ofrecer una introduccion a
1aTOy a las ciencias basicas tanto sociales como medicas como base para
el conocimiento de funcionamiento humano. Se introduce al alumno al
concepto de ocupacion y actividad como medio terapéutico. También se
contempla un bloque de practicas clinicas que oscila entre 4 semanas y
nueve meses.

Segundo afio

La mayoria de las asignaturas incluyen contenidos de la patologfa y la disfun-
cién. Estas son: Neurologia, Psiquiatria, Psicopatologia, alteraciones adqui-
ridas y del desarrollo...Existe una continuacién de las asignaturas de cien-
cias basicas y de Terapia Ocupacional: Practica de 1a TO, técnicas de 1a TO,
enfoques e intervenciones en ]a TO, principios de tratamiento de la TO, acti-
vidades de la vida diaria, etc. Las Afecciones-Médico-Quirdrgicas I, estan
incluidas en nuestra diplomatura en este curso y representan el enlace trans-
versal entre las asignaturas basicas de primero y otras de nivel superior
(incluida la segunda parte de esta materia Afecciones Médico-Quirtrgicas
T1 (AMQIL, que se dan en el Tercer afio) y que contienen un segundo nivel
de conocimientos que permitirdn acceder al uso y aplicaciones posteriores
de técnicas especificas que se abordan en otras materias. En este segundo
afio se contempla un bloque de précticas asistenciales, con el fin de seguir

manteniendo contacto con la realidad de los centros asistenciales..

Tercer aio

En este curso se enfocan las asignaturas hacia la aplicacion de la TOen
diversos campos de actuacién: TO en pediatria, fisicos, geriatria, salud
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mental. E i i
o fIllltnuestra diplomatura se incluyen en este curso las AMQII
ity uro (;erapeuta termina de adquirir los conocimientos que lf;
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et quee er bal gso y a las aplicaciones posteriores de técnicas
se abordan en otras materi i i
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Cuarto afio

(I;:r;iig;;lzse Ipa;(s)esr como Inglatefra, Holanda, Portugal, Dinamarca...la
sl e flag arr‘lla;li es de 4 afios y en otros paises como Finlandia o
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B p p n 5
2 . 0 . !

siguientes materias con su itici
carga crediticia corre i i
afrontar los 240 créditos ECTS totales: Ppondiente: que permite

ESTANCIAS PRACTICAS 11
24 ECTS

ACTIVIDADES PARA LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL

V: DESEMPENO OCUPACIONAL EN LA COMUNIDAD 6 EC
35%23“5 PARA LA INDEPENDENCIA FUNCIONAL b
: PENO OCUPACIONAL E INSERCION LABORAL

GERIATRIA e,

ORTOPROTESIS EN TERAPIA OCUPACIONAL i,

OPTATIVA (1) .

TRABAJO FIN DE GRADO e
7 ECTS
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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS DE LAS MISMAS
EN NUESTRO AMBITO DISCIPLINAR

Los alumnos durante la imparticién de estas materias deberan de adquirir:

1. Los conocimientos Médicos, Quirtirgicos aplicables al ser humano
en todos los momentos del ciclo vital (desde la infancia hasta la
vejez) que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de

Terapia Ocupacional.
2. Conocimiento del proceso fisiopatolégico en todos los momentos

del ciclo vital, identificando los problemas y aspectos clinicos, pre-
ventivos y terapéuticos de la persona, tanto en la salud como en la

enfermedad.

3. El concepto y la Importancia de la asignatura como parte integrante
de la Diplomatura y profesién del Terapeuta Ocupacional.

4. Los diferentes sindromes y entidades nosolégicas que modifican su
estado de salud fisica o mental, proporciondndole algin tipo de
minusvalia o discapacidad.

5. Las causas y origenes de los procesos morbosos que le confieren

secuelas invalidantes o discapacitantes o que le obligan a permane-
cer en internamiento prolongado en hospitales u otras instituciones

especificas.

6. Las secuelas fisico-psiquicas de ciertas enfermedades y la calidad de
vida posterior en personas afectadas

7. Los diferentes métodos de diagnostico y tratamiento empleados en

distintas especialidades médico-quirdrgicas para mejorar y rehabi-
litar su estado fisico asi como prevenir mayores secuelas o disca-

m pacidades.

8. La semiologia general de las distintas enfermedades y el curso evo-
lutivo de las mismas para la prevencién de posibles complicaciones
y la obtenci6n del maximo rendimiento de sus funciones indemnes.

9. Las técnicas de tratamiento y rehabilitacién en procesos patologicos
de curso evolutivo crénico.
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10. Los mecanismos de prevencién de las enfermedades y los aspectos
patolégicos de las mismas,

11. Los métodos de investigacién en las diferentes entidades nosolégi-

Cas que generan secuelas discapacitantes o algiin grado de minus-
valia.

12. Las formas de colaborar en la educacisn para la promocién de |a
salud.

A su vez estas competencias estdn relacionadas con las competencias
especificas del libro blanco de la Titulacién de Terapia Ocupacional

1. Explicar la relacién entre el funcionamiento ocupacional, la salud y
el bienestar.

2. Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biolégicas,
médicas, humanas, sociales.

3. Trabajar en la sociedad con individuos Y grupos para fomentar la
promocién de la salud, Ia prevencion la rehabilitacién y el tratamiento

4. Conocimientos Y capacidad para aplicar estructura y Funcién del
cuerpo humano dentro de] contexto de la Terapia Ocupacional.

5. Conocimientos Y capacidad para aplicar la Fisiopatologia dentro de]
contexto de la T.O.

6. Conocimientos Y capacidad para aplicar la Patologia Médica dentro
del contexto de Ia T.O.

7. Conocimientos Y capacidad para aplicar Patologia Quirtrgica dentro
del contexto de la T.O:

8. Conocimientos Y capacidad para aplicar Jas Ocupaciones terapéuti-
camente.
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Reino Unido [
Suiza [
Suecia
Espafia [

Portugal [
Noruega 2
Holanda 12
Malta
Luxemburgo
italia
Manda i
Istandia
Grecia f
Alemania §

162

Tabla 1.

100 150 200
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