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Resumen

La fortaleza era la caracteristica corporal atribuida a los emperadores romanos en las
fuentes literarias. No obstante, el vigor fisico fue asociado sucesivamente a distintas
condiciones morales: Augusto y los principes de la dinastia Julio-Claudia lo comprendian
como una manifestacion de valentia militar, los antoninos, como una actitud de resistencia
estoica ante la adversidad, en tanto que, a partir del siglo 11, se identificd con la idea de
resiliencia.
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Summary

Strength was the bodily characteristic attributed to Roman emperors in literary sources.
However, physical vigor was successively associated with different moral conditions:
Augustus and the princes of the Julio-Claudian dynasty understood it as a manifestation of
military courage, the Antonines, as an attitude of stoic resistance in the face of adversity,
while, from the 3rd century, it was identified with the idea of resilience.
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Las perspectivas desde las que se ha contemplado el principado romano han sido
muy distintas, si bien, las mas cultivadas han sido la politica, la institucional y la religiosa.
En menor medida se han dedicado ensayos al estudio del uso del cuerpo por parte de los
principes como estrategia de legitimacion politica desde Augusto hasta Juliano. Si bien la
relacion entre el cuerpo y la actividad politica ha sido un tema tratado en relacion con la
antigua Grecia?, en Roma también existia, aunque ha sido un campo menos frecuentado por

los investigadores®. La estética de la iconografia imperial y su empleo politico ha sido
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analizada en distintos trabajos durante las cuatro Ultimas décadas®. Toda vez que los
emperadores romanos perseguian proyectar una determinada imagen de si mismos para
legitimar su ejercicio del poder, también es preciso comprender cuando, coémo y por qué los
Augustos daban a conocer y cuidaban su cuerpo, en funcion de las nuevas necesidades del
Imperio. La autoridad de un emperador dependia tanto de su legitimidad institucional,
como de su buena consideracion moral. Ademas, un principe debia demostrar que contaba
con fuerza necesaria para imponerla®.

No obstante, es preciso realizar una consideracion preliminar: en el mundo clasico,
la concepcion del cuerpo humano, fuera del emperador o de cualquier otra persona, era
hilemdrfica, pues constaba de dos elementos antagdnicos: el alma y el cuerpo®. Aristételes
exponia en la Politica que el alma debia regir el cuerpo, pues si la parte fisica domina sobre
la mental, el ser humano desarrolla conductas viciosas. De acuerdo con la antropologia
aristotélica, el alma determinaba el aspecto fisico del organismo que la hospedaba. El
filésofo proponia, de hecho, que habia complexiones propias de esclavos y de libres, siendo
la de los primeros robusta para realizar trabajos pesados y la de los segundos, erguida y
dispuesta para desempefiar funciones propias de los ciudadanos, tanto el ejercicio de la
politica como la practica de la guerra. La diferencia estaba en que la parte del alma que
dominaba en los esclavos era la pasional y la que predominaba en los libres era el elemento
racional. De hecho, el Estagirita no reconocia que los esclavos tuvieran capacidad para
razonar por si mismos, por lo que sus duefios debian pensar por ellos’. Segun él, existia, por
tanto, una relacién de correspondencia entre mente y corporeidad. Recordando al fil6sofo,
el emperador Juliano precis6 que al alma le correspondia la supremacia dentro de la
persona, en tanto que la situacién propia del cuerpo era la supeditacién®. Sin embargo,
Eusebio de Cesarea, dentro de la tradicién cristiana (muy influida por el neoplatonismo),

apreciaba que la relacién entre las dos partes del ser humano era de contingencia. Para el
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obispo cesariota, el ser humano tenia alma y cuerpo, pero la parte fisica era accidental, pues
era un revestimiento (mepifAnua) perecedero de la parte intelectual y espiritual, hasta el
punto de que ni siquiera podia considerarse su representacion, sino una apariencia
(ivdaipa): solo el alma gozaba de verdadera existencia®. En consecuencia, no habia, a su
juicio, correspondencia entre la complexion fisica y la inteligencia humana. A diferencia del
pensamiento griego, Cicerdn distinguia dentro de la persona el corpus y el animus, siendo
el cuerpo el que determinaba su modo de pensar®. Asi mismo, el orador sostenia que, si
bien la razon (ratio) era comun para todos los seres humanos, su condicion de individuos
derivaba de las singularidades fisicas que presentaban sus organismos'. Este presupuesto
filosofico se manifestaba también en la evolucién de la concepcion del cuerpo de los
emperadores. En general, se puede afirmar que la caracterizacion de los rasgos corporales
en la cultura clasica, tanto en la literatura como en la iconografia, tendia a resaltar los
rasgos mas definitorios en cuanto al género se refiere, como ha puesto de manifiesto
Barrow™. Esta idea del cuerpo se aprecia en la tendencia a describir de modo negativo a dos
principes considerados afeminados, Elagabalo y Carino, al igual que a la varonil emperatriz
Zenobia, acusada de ambiciosa, como se expondra mas adelante.

Durante el principado, el ejercicio legitimo del Imperio correspondia a quien el
Senado conferia el titulo de Augusto. Aquél que lo recibiera debia de contar con algunas
cualidades que mostraran su aptitud para ello. Entre ellas estaba la fortitudo, cuya acepcién
clasica no significa tanto “fortaleza” cuanto ‘“valentia” o “resistencia”. Los buenos
emperadores tenian que contar con ella. Suetonio recuerda que la familia Claudia habia
adoptado entre sus cognomina el de Nero, que en lengua sabina significaba fortis ac
strenuus®. La expresion, de corte estoico, fue empleada por primera vez por Cicerén, en su

segunda filipica®. Fue usada de modo reiterado por Tito Livio, quien recurre a ella para
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calificar a los varones virtuosos y dignos de recibir honores publicos™. No obstante,
también se encuentra en las obras de Horacio, Séneca y Cornelio Nepote®. En su origen,
ambos adjetivos hacian referencia a la robustez corporal. Parece que pasaron a designar la
determinacion valerosa en contextos bélicos en la obra de Salustio'. Esta evolucion
semantica denota que los literatos latinos presumian que el valor moral se manifestaba en el
vigor fisico. Esto explica que no pocos principes cuidaran su aspecto fisico y, siempre que
pudieran, hicieran alardes de conservar sus fuerzas, aunque fueran ancianos. Se puede
recordar que, proximo a la muerte, Tiberio quiso arrojar una lanza contra un jabali durante
unas competiciones militares para que no se sospechara que se encontraba débil®.

La ejercitacion corporal formaba parte de los habitos cotidianos de algunos
emperadores romanos desde el principado de Augusto. No obstante, la valoracion cultural
de las préacticas deportivas evoluciond con el tiempo: para Augusto y Tiberio, la ejercitacion
corporal era una actividad aristocratica. En el caso de los principes adheridos al estoicismo,
como Antonino Pio o Marco Aurelio, era una forma de control sobre si mismo. Otros, en
cambio, como Comodo, Maximiano Herclleo o Constantino, desarrollaron su musculatura
para reforzar su autoridad a través de un aspecto fisico vigoroso.

Por cierto, no era éste el caso de Augusto, el instaurador del principado, quien,
segin Suetonio, era de complexion endeble, y, ademas, cojeaba®. De hecho, tuvo que
abandonar el entrenamiento militar y de caballeria, ejercicios que sustituyd, primero, por
juegos con pelota o bal6n, y, mas tarde, por caminatas y paseos®. Tiberio recibi6 una

preparacion similar, tanto castrense como de equitacion®. También se sabe que Germanico
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solia cabalgar después de comer®. Los aristocratas jovenes debian de recibir en época
republicana, por costumbre, esta doble instruccion, destinada a la formacion para la guerra,
de acuerdo con algunas informaciones procuradas por Cicerén y Nicolas de Damasco®.
Eran actividades que distinguian a los hijos de las familias senatoriales de quienes no lo
eran y manifestaban la primacia social de su ordo®. Augusto y Tiberio realizaban sus
ejercitaciones acompafados de miembros del Senado, guardando siempre la compostura,
sin desnudar su cuerpo. Los dos primeros emperadores se cefiian a las indicaciones que
Ciceron habia dado en De officiis acerca de la ejercitacion corporal propia de quienes
poseia dignitas: debian de ser movimientos rectilineos y simples y la exposicion al aire
libre tenia que procurar una buena tonalidad cutanea, ni demasiado clara ni excesivamente
morena®. Se deduce del texto ciceroniano que los movimientos giratorios y las
contorsiones eran mal vistos, porque dafiaban el prestigio de quienes los practicaban.
Caligula y Neron, por el contrario, exhibian sus habilidades fisicas ante ciudadanos
de cualquier indole e incluso esclavos. Suetonio sefiala que Caligula, alejandose del
elitismo senatorial, preferia realizar actividades deportivas asociadas a la plebe e incluso a
la condicion servil, como la lucha gladiatoria o las carreras de carros®. Probablemente,
Cayo, para adquirir popularidad entre la plebe, habia asumido comportamientos propios de
ciudadanos comunes, si bien, le acompafiaban jovenes pertenecientes a familias
senatoriales, como Vitelio?. Empero, la fama que acompafiaba a los aurigas y de los
combatientes era suficiente adalid para que algunos principes quisieran también

alcanzarla®. Por otra parte, aunque no era habitual, se habian dado casos puntuales de
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intervencion de senadores en espectaculos gladiatorios. En concreto, el senador Quinto
Vitelio participé en uno de estos certdmenes en el afio 30 a. C., consagrado a la memoria
del divino Julio César®. Se trataba de un acto que honraba al padre de Octaviano,
incomprensible en otras circunstancias. De todos modos, los plebeyos daban acogida a estas
implicaciones de los aristocratas en espectaculos abiertos a todo el publico, pero los
senadores se sentian degradados®.

Pero, sin duda, el principe Julio-Claudio més aplicado a promocionarse como atleta
fue Nerdn. En Roma, segun Suetonio, se ejercito en las carreras de carros ante sus esclavos
y la plebe mas baja dentro de los jardines palatinos®. Posteriormente, segin Dion Casio,
participo en festejos circenses en Roma durante la visita del rey Tiridates de Armenia en el
afio 66%. Es significativo que Nerdn llevara en dicha ocasion indumentaria de color verde,
que representa la perennidad y renovacion perpetua del Imperio®. Volvio6 a concursar en las
carreras de carros de los juegos olimpicos durante su visita a la Hélade entre los afios 66 y
67*. Durante ese viaje llegé a combatir en espectaculos gladiatorios®. Dion Casio, que
escribia desde la perspectiva de un senador, consideraba indecorosas estas exhibiciones
deportivas por parte de un emperador. La principal razon era la falta de decoro en la que
incurria Neron, al igual que otros emperadores, al ejercitarse en pablico. Nerdn, por su
parte, parece que imitaba a los antiguos tiranos, que perseguian la legitimacién politica por
medio de la victoria agonistica. Tampoco se puede desvincular estas muestras de adhesion
imperial a la tradicion helenistica de los privilegios que concedié a las ciudades griegas. El
principe se debia de proponer asi integrar Oriente en el Imperio romano, aceptando
costumbres helénicas.

Nerdn llevaba hasta el extremo sus practicas deportivas. Para mejorar la potencia de
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su voz, hacia ejercicios para fortalecer el pecho, consistentes en tumbarse con una plancha
de plomo sobre esa parte del cuerpo®. Otra de sus aficiones era la natacion, que practicaba,
en ocasiones, de modo irreverente y temerario: detalla Tacito que entré a nadar en el
manantial sagrado del que partia el acueducto Marcio®. Ademas, debia de nadar en las
costas de Puteoli y del Miseno, a pesar de que, segun el mismo autor, hubiera podido ser
asesinado durante esos ejercicios®.

Durante la mayor parte de su principado, Nerén s6lo compitié dentro de la
residencia imperial®*. Debié de participar en certamenes publicos en sus Gltimos afios al
frente del Imperio, después de la coronacién de Tiridates en el afio 66*. Después, intervino
en juegos publicos en la Hélade en 66-67". No es facil determinar por qué Nerdn exhibia
sus dotes atléticas. De acuerdo con Suetonio, lo hacia para obtener mas popularidad®; a
juicio de Di6n Casio, fue para mostrar su magnificencia®. Las razones debian de ser
distintas en cada una de sus participaciones agonisticas. Antes de su visita a las provincias
helenas, Neron perseguia la compafiia de jovenes senadores con sus mismas aficiones,
ademas del aplauso plebeyo. Parece que pretendia imitar en la Hélade a los antiguos tiranos
para obtener el reconocimiento y el afecto de los griegos*. Su participacion en los juegos
olimpicos como auriga fue una de sus mayores expresiones de filohelenismo®. Después de
su regreso a Roma, su participacion en las carreras de carros trataba de mostrarle ante los
ciudadanos como un devoto del dios Sol, y, de algin modo, de asimilarle a la divinidad.
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Dion Casio, refiere, en efecto, que en una representacion teatral, mostraron una efigie de
Nerén con el sol rodeado de estrellas®. Pero no se trataba solo de un gesto de histrionismo:
el emperador demostraba asi que, al igual que podia conducir un carro con destreza, podia
regir el Imperio, al igual que el Sol dominaba sobre los demas cuerpos celestes.

Estas demostraciones de vigor fisico no fueron bien contempladas, sobre todo, en el
ambito estoico. Dion Casio afirma que Tiridates se disgustd al presenciar estos certamenes,
tanto de carreras como de pancracio. La interpretacion mas probable de esta noticia es que
el senador expresé su particular opinion sobre la agonistica a traveés de la persona del rey
armenio. Esta ultima actividad era considerada injusta, porque autorizaba al contendiente
vencedor a seguir golpeando a su contrincante una vez cayera al suelo®. Su practica no
ofrecia una buena imagen de los romanos a los extranjeros. Séneca le reprochaba que
exhibiera su habilidad como conductor de caballos®. En realidad, los preceptores estoicos
recomendaban la practica del ejercicio en privado. Plauto, discipulo de los filosofos Cérano
y Musonio Rufo, se disponia a realizar ejercicios de gimnasia en su residencia antes de ser
asesinado por orden de Nerén®. Suponiendo que, como afirma Dion, Tiridates tuviera ideas
estoicas, es preciso preguntarse por qué Nerdn trato de halagarle con estas exhibiciones tan
poco de su agrado. La razon mas probable es que, de ese modo, quisiera manifestar ante los
reyes aliados de Roma que gozaba de fuerza fisica y que seguiria rigiendo el Imperio por
mucho tiempo.

Parece que los alardes atléticos del emperador no contaban con la aceptacion
general. Las practicas deportivas promovidas por Nerén puede que tuvieran una buena
recepcion en las provincias orientales, pero fueron rechazadas en el &mbito senatorial. De
acuerdo con Técito, la introduccién en Roma de los Ludi quinquenales, siguiendo el
modelo griego, fue mas apreciada. En particular, circuld entonces el comentario de que era

indecoroso que los jovenes se desnudaran para practicar la lucha y que sus fuerzas estarian
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mejor empleadas en la preparacion militar que en el entrenamiento deportivo™. Estas
actitudes no eran nuevas: Ciceron atacO a Marco Antonio por haber aprovechado los
lupercales del afio 44 a. C. para mostrarse desnudo en publico®. No obstante, la valoracion
de este episodio fue bien diferente en el siglo I a. C. y a comienzos del siglo I1I: Cicerdn
retraté a Marco Antonio como un hombre salvaje, inmoral y carente de raciocinio, en tanto
que, para Dion Casio, se trataba de un comportamiento estudiado, dirigido a ganarse el
favor de la plebe®. En apoyo a las observaciones del senador bitinio, se ha de recordar que
Séneca reconocia que los deportes griegos eran apreciados por los romanos®. Por otra
parte, la plebe gozaba viendo participar al emperador en los certamenes®. De algin modo,
suponia que el principe demostraba preocupacién por ellos. Probablemente, la plebe acogia
mejor estas innovaciones de origen helénico, que la aristocracia, cohesionada en torno a los
principios conservadores del mos maiorum®®.

Los principes flavios recuperaron la discreta ejercitacion personal de Augusto y
Tiberio. Vespasiano debia de jugar a la pelota y, a pesar de su indolencia, Domiciano era
aficionado al tiro con arco, que practicaba en su residencia en Alba, cerca de Roma®’.
Quizéas fue Domiciano el principe de la dinastia Flavia que tuvo unas nociones mas claras
sobre el deporte: promovio la introduccion de los certdmenes agonisticos griegos en Roma
en la forma de los Ludi Capitolini*®, pero, al igual que su padre, nunca se ejercitd ni
compitié en certamenes publicos. Probablemente, no gozaba de una complexion atlética.

Sin embargo, se hizo representar como Hércules, con una musculatura desarrollada, como
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refiere el poeta Marcial®. Debi6 de seguir asi el ejemplo de Caligula y Neron: segin Filén,
el primero, se disfrazaba de Hércules, y, de acuerdo con Suetonio, el segundo que queria
imitar al dios con el fortalecimiento de su cuerpo®.

Trajano fue, en cualquier caso, el primer emperador en ser elogiado por su fortaleza
y altura corporal, como rasgos que permitian distinguir a un principe desde lejos, tal y
como afirma Plinio en su gratiarum actio del afio 100: lam firmitas, iam proceritas, (...)
¢nhonne longe lateque principem ostentant?®. El nuevo consul, no obstante, matiza que él
no encomiaba la resistencia (duritia) fisica por si misma (per se), sino el espiritu que esta
detras de ellas, imperturbable ante la fortuna y la adversidad. Ahora bien, esta constitucién
fisica debia ser preservada y perfeccionada con el ejercicio, hasta lograr la admiracién®. De
hecho, Trajano recibié del Senado, ademéas del apelativo de optimus princeps, el de
fortissimus princeps, expresion empleada en el arco de Benevento y que le identificaba
como el mas vigoroso y firme de los augustos®. Estas cualidades corporales adquiridas
mediante el entrenamiento fueron reflejadas en varios retratos de Trajano, como los bustos
que muestran al principe, bien con el pecho completa o parcialmente desnudo que forman
parte de las colecciones del Musée du Louvre, del British Museum, del Kunsthistorisches
Museum de Viena, de los Musei Capitolini y del Museo Archeologio Nazionale de
Venecia®. Todos estos retratos presentan al emperador como el fortissimus princeps, esto

es, el mas fuerte, valeroso y firme de los augustos®.
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Trajano con el pecho descubierto, en tanto que los preservados en los Musei Capitolini (N° MC0276) y en el
Museo Archeologico Nazionale de Venecia (N° Inv. 5) figuran al emperador con un paludamentum que le
cubre el hombro izquierdo y parte del pecho.

® CIL 9.1598: (...) fortissimo principi Senatus p(opulus)q(ue) R(omanus).
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En el mismo capitulo de la gratiarum actio, Plinio sefialaba que el emperador
practicaba su entrenamiento corporal en las montafias o en el mar®. Esta afirmacion permite
suponer que Trajano se retiraba a espacios con acceso a medios naturales de modo
periddico para concentrarse en su preparacion fisica. Esta costumbre era habitual entre los
miembros de la aristocracia y a ella hace referencia Marco Aurelio en sus reflexiones®. No
obstante, desde la perspectiva del estoicismo, los elementos geograficos reflejaban el orden
natural. Sin embargo, es probable que su preparacion se completara en gimnasios®. Estas
instalaciones no eran extrafias para los romanos, pero, al final de la Republica se
difundieron opiniones contrarias a su uso: Ciceron era particularmente hostil a los ejercicios
gimnasticos, porque consideraba que consistian en movimientos histriénicos y alocados®.
La primera palestra de Roma fue construida por Agripa, y recibié el nombre de
Laconicum™. A ésta se sumaron otras dos: una de ellas fue construida por Trajano y otra por
Licinio Sura™.

Adriano, sucesor de Trajano, presumia de su fortaleza cultivada por el ejercicio
(habitudine robustus), entendida tal como la capacidad de resistencia moral ante las
adversidades. Para mejorar su aspecto fisico, cabalgaba, practicaba la lucha con armas y
participaba en cacerias con personas proximas a él (amici), siendo ésta su actividad
preferida™. Al igual que su predecesor, fue retratado reiteradamente con el pecho desnudo,

mostrando su complexion vigorosa, como permiten apreciar sus bustos del Museo

% Plin., Paneg. 82.6: Nec uero per se magno opere laudauerim duritiam corporis ac lacertorum: sed, si his
ualidior ipso corpore animus imperter, quem non fortunae indulgentia emolliat, non copiae principales ad
segnitiem luxumque detorqueant, tunc ego seu montibus seu maris exerceatur, et laetum opere corpus et
crescentia laboribus membra mirabor.

* M. Aur. 4.3.

®® Los gimnasios eran, ademés de instalaciones deportivas, la sede de la institucion homénima, presidida y
sufragada por un gimnasiarca, que agrupaba a los ciudadanos que se preparaban para competir en certdmenes
publicos, cf. Bouley (2001): 34-35, 46.

% Cic., De off. 1.130: Nam palaestrici motus sunt saepe odiosores et histrionum nonnulli gestis ineptiis non
uacant. Cf. Thuillier (2019) n. 29.

" Dio Cas. 61.17.21.
"' Dio Cas. 68.5; 69.4.15.
> HA, Hadr. 26: (...) habitudine robustus. Equitauit, ambulaueritque plurimum armisque et pilo se semper

exercuit. Venatus frequentissime leonem manu sua occidit. Venationem semper cum amicis participabat. Cf.
Birley (1997): 45, 68-69 y 286.
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Arqueoldgico Nacional de Atenas, del British Museum, del National Museum de Liverpool
y del Museo del Prado”. A pesar de la similitud formal, los retratos de Adriano presentan
algunas caracteristicas connotativas que los diferencian de los de Trajano: los retratos de
Trajano ensalzan la virtud bélica, en tanto que los de Adriano le representan como un
filésofo, cuya actividad intelectual manifestaba la superioridad cultural helénica frente a la
latina™.

También Marco Aurelio vinculaba el vigor fisico con la resistencia™. Si bien para el
emperador filésofo la verdadera ejercitacion debia ser moral y no fisica (tal que entendia
como “la mas alta actividad deportiva”’), contemplaba el cuidado moderado del cuerpo
como una necesidad”. Esta necesidad debia de tratar de compensar su extrema debilidad
somaética de la que informa Dién Casio, causada por su dedicacion al estudio™. Gracias a
las confesiones del principe, se sabe que se entrenaba duramente para la lucha en
gimnasios, con ejercicios consistentes en agarrar, arafiar y golpear con la cabeza a sus
adversarios y en esquivar y responder a cualquier gesto agresivo™.

Comodo es recordado por su aficion a las carreras de carros y los combates
gladiatorios. Esta entrega a las actividades fisicas tenia su origen en su devocién hacia
Hércules, con quien se identificaba, hasta el punto de ser retratado con los ornamentos
propios del héroe®. Las fuentes literarias coinciden tanto en relatar anécdotas acerca de su
gjercitacion continuada, como en considerar tales practicas impropias de un emperador. Sin

embargo, no era nada novedoso que un principe se ejercitara en puablico. Las criticas

™ Al igual que en los retratos de Trajano, los bustos de Adriano le representan desnudo (British Museum, N°
Inv. 1805.0703.94; Museo de Bellas Artes de Budapest, N° Inv. Ag. 324)o con un paludamentum cubriéndole
el hombro izquierdo (Museo Arqueoldgico Nacional de Atenas, N° Inv. NAMA 249; World Museum of
Liverpool, N° Inv. 59.148.84; Museo del Prado, N° Inv. E000178).

7 Walker (2004); Ojeda Nogales (2011): 107-108.

M. Aur., 1.16: (...) ioydew koi 8ykapteiv (...).

* M. Aur., 1.17: (...) 60AnTiv 80A00 0D peyiotov (...).

7M. Aur., 1.16: (...) 10 10D idiov cdpaTog ETUEANTUCOV EUPETPOG (... ).
’® Dio Cas. 72.36.2: (...) doBevéctotov 1O odpa (...).

> M. Aur. 6.20.

% HA, Comm. 8: Appellatus est etiam Romanus Hercules, quod feras Lanuuii in amphitheatre occidisset.
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obedecian a otras razones, siendo la principal de ellas que centraba casi todo su interés en
las competiciones de carros. Segun Didn Casio, para ocuparse de esta actividad deportiva
descuidaba todo lo demas®, hasta el punto de que encomendé la gestion de los asuntos
publicos al prefecto del pretorio Perenne®. El senador recuerda que Comodo conducia su
carro habitualmente en privado con indumentaria de color verde. Practicaba este deporte en
publico s6lo en noches de luna llena®. Para ello, se trasladaba desde su residencia fuera de
Roma hasta la Urbe, donde completaba treinta vueltas al circo en dos horas®. Las razones
para actuar asi debian de ser de naturaleza religiosa. Es probable que Cémodo quisiera
recrear asi el episodio mitologico de la doma por Hércules de las yeguas salvajes de
Diomedes. Ademas, no tenia reparos en actuar de gladiador a la vista de todos. Solia bajar a
la arena con cldmide blanca bordada en oro, recubriéndose después del combate con un
manto purpura de estilo griego. Llevaba, ademas, una corona de oro y piedras preciosas
traidas de la India sobre la cabeza (una clara imitatio Alexandri) y un caduceo,
caracterizado como el dios Hermes, tutelar de los espectaculos gladiatorios®. Al comienzo
y al final de estos certdmenes intervenia un individuo enmascarado como Hermes
Psicopompo®. Cémodo acaso queria mostrar que él dirigia eficazmente los combates en
representacion del dios. Herodiano y la Historia Augusta sefialan que abandonaba sus
deberes militares para dedicarse a la preparacion de este tipo de certdmenes, recordando
que habia participado en setecientos treinta y cinco combates®”. El an6nimo autor
deploraba, ademas, que Comodo se vistiera como un auriga, con dalmatica, y que se

relacionara con los gladiadores con llaneza, comiendo con ellos y llevando su ropa, propia

*! Dio Cas. 73.10.2: (...) appatnracio Tpooeiye, Kol oUT ApyTV TOV TOOVTOV TL aVT® Epeley, (...).

82

Dio Cas. 73.9.1: Tod yap Koppoddov appatnraciong (...) ékdedwkdtog avtov, (...) o Ilgpévviog
nvaykaleto (...) Tod Kowod TpooTatelv.

% Dio Cas. 73.17: Kai év 1@ dnpocio oddapodev dppota flace, TRV &l pj mov &v GoAfve vokti, (...).
* Dio Cas. 73.16.

® Dio Cas., 73.17: Kai pévrot kol épovopdyet, (...). Abtog 8& év 1@ tod ‘Eppod oyfpart (...).

% Ville (1981): 377.

¥ Herod. 1.15.7; HA, Comm. 10: Ludum ingressus semper est, (...). Pugnasse autem dicitur septingenties
tricies quinquies.
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de los ciudadanos de condicion humilde®. Parece que el emperador trataba de hacerse
popular entre los plebeyos®. Tanto Didn Casio como la Historia Augusta pueden llevar a
hacer pensar que Comodo era un deportista excéntrico y endiosado, en tanto que Herodiano
le consideraba que estaba afectado por la locura (uavie)®. Pero hay que comprender estas
manifestaciones atléticas dentro del marco de la politica religiosa del emperador, que
consideraba que habia llegado una nueva “edad de oro”®. Pero, ante todo, debia de
pretender mostrar su valentia con el desarrollo de un cuerpo vigoroso®; para lo cual se
entrenaba como auriga y luchador®. A pesar de la valoracién negativa que ofrecen todas las
fuentes literarias sobre Comodo, los combates gladiatorios eran considerados Utiles para
preparar a los jovenes ciudadanos para la guerra, tanto en las técnicas de lucha como en el
plano psicolégico™.

La llegada al poder de los Severos supuso un retorno a la mesura en la ejercitacion
fisica de los principes romanos. Septimio Severo, siempre que fuera tiempo de paz, al cabo
de la tarde, acabadas las audiencias, cabalgaba (siendo ésta su principal actividad fisica),
practicaba gimnasia y, después, tomaba un bafio®. La clave del cambio se encontraba en la
moderacion, pues montaba a caballo hasta donde las fuerzas se lo permitian®. Con todo, se
presume que la capacidad corporal del emperador era considerable, pues la Historia
Augusta le describe como ingens®. De acuerdo con los principios del estoicismo, Septimio
se alimentaba, en general, con frugalidad, siguiendo una dieta rica en legumbres (al parecer,

% HA, Comm. 3: Aurigae habitu currus rexit, gladiatoribus conuixit.; 5: Inter haec habitu uictimarii
immolauit. In harena rudibus, inter cubicularios gladiatores pugnant lucentibus aliquando mucronibus.; 8:
(...) dalmaticus in publico processit (...).

% Hekster (2002): 154.

** Herod. 1.15.

* Dio Cas., 73.15: (...) TOV 0i@va TOV &1’ adTod YpLGODV Te dvopdiesda (...).

% Herod. 1.7.5: (...) d&00é0t0¢ odpatog (...) pet’ avdpeiog.

% Herod. 1.13.8: (...) £ avdpeiog 86Eav (...).

* Cic., Tusc. 2.17.41; Plin., Pan. 33. Cf. Pastor Mufioz y Pastor Andrés (2013): 131.

% Dio Cas. 77.17.2: (...) petd 1000’ fnmevev (...): i’ EMoTTO, YOUVOGAUEVOC TIVE. TPOTTOV.

*® Dio Cas. 77.17.2: (...) &9’ 6c0v v £dovion (...).

% HA, Seu. 19.2.
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preferia las de origen norteafricano), bebia poco vino y comia carne esporadicamente®,

Por su parte, Caracalla practico la caza y las carreras de carros. Pedia que le trajeran
animales salvajes y domésticos para exhibir su habilidad venatoria. La caza no era un
simple entretenimiento: era una actividad asociada a la civilizacion, que reflejaba la
imposicion del orden sobre la naturaleza salvaje*. Sin embargo, al igual que Cémodo,
preferia las carreras, en las que vestia de color azul (que simbolizaba el cielo y, con él, la
armonia cosmica) y afirmaba dirigir su vehiculo siguiendo el modelo del Sol*®. Para
Caracalla, esta actividad era una forma de exhibir las habilidades que habia heredado de sus
antepasados sirios'™.

Elagabalo también era aficionado a las carreras circenses. Dion Casio refiere que
conducia su vehiculo tanto en pablico como en privado, vestido de color verde, asociado a
la renovacion ciclica de la naturaleza'®. El senador rechazaba que estas participaciones
agonisticas fueran juzgadas por caballeros, libertos imperiales, prefectos y las mujeres de la
familia imperial. Este sometimiento era percibido como una degradacién de la institucion
del principado. Para elaborar esta caracterizacion negativa, Dion partia de la consideracion
de que Elagabalo personificaba la antitesis de un emperador en todos sus aspectos. En las
carreras, se comportaba de modo propio de los esclavos. Ademas, era un varon soélo en
apariencia, porque juzgaba su comportamiento era afeminado’®. Ejemplo de ello era la
forma en la que practicaba otra actividad fisica: la natacion. Segun el autor de la Historia
Augusta, solo nadaba en piscinas con las aguas perfumadas y azafranadas'®. Lo hacia

forzosamente por la tarde, pues dedicaba las mafianas a dormir'®. De ser veraz esta noticia

** HA, Seu. 19.7.
% Vespignani (2010): 91.
% Dio Cas. 78.10.3: (...) &Aeye kotd tov "Hhov tfj dpoapmracia (...). Cf. Pérez Yarza (2017): 2019, n. 10.

Saobre el simbolismo del color azul, véase: Vespignani (2010): 76.

" Dio Cas., 78.10.3: (...) mavodpyov Tiig UNTPoOg Kol TdV ZOpav (...).

'2 Dio Cas. 80.14.2 (Xiph. 349): "H avve pév éppa (...), idig kai ofkot, (...). Sobre el simbolismo del color
verde, véase: Vespignani (2010): 76.
% Dio Cas. 80.14.3: (...) T avip (...).

' HA, Heliog. 19.1: Hic non nisi unguento nobili aut croco piscinis infectis natauit.

% HA, Heliog. 29.
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(procedente, al parecer, de historiadores perdidos), no se trataba tanto de un hébito
deportivo, cuanto de un uso cosmético. Lo que parece bastante claro es que se trataba de
una exhibicion de lujo asociada al ejercicio del Imperio. Esta costumbre fue atribuida a otro
emperador, Carino, por el mismo escritor, quien sefiala que nadaba entre manzanas y
melones'®. El agua preparada de este modo tenia un nombre especifico: aqua muliebris, si
bien, su uso no estaba reservado s6lo a las mujeres. En cualquier caso, era la antitesis de lo
que se esperaba de un emperador en aquella época, con un perfil definidamente castrense.
En realidad, ademas de la insinuacion de afeminamiento, se hallaba otra, tanto Elagabalo
como Carino debieron cargar con otra tacha: la de vagos e indtiles.

El final del periodo severiano con el asesinato de Severo Alejandro dio lugar a una
nueva conceptuacion de la fortaleza corporal, que preservé su vigencia hasta el siglo V. El
rasgo fisico que mejor representaba el vigor corporal serd la altura. Después de la sucesion
de episodios epidemioldgicos iniciados por la llamada peste antonina, la salud sera la
cualidad mas apreciada de un emperador. La corpulencia estaba asociada a la salud y la
longevidad, necesarias para acometer la defensa del Imperio. Eusebio de Cesarea sefialaba
entre las cualidades de Constantino que su cuerpo estaba libre de enfermedades'”. Paulo
Orosio comparaba al ejército romano con un cuerpo vigoroso resistente a la peste, en una
época en la que las epidemias asolaban Hispania'®. El anénimo orador que dirigié uno de
los panegiricos latinos a Maximiano Herculeo en 291 afirma que la capacidad de resistencia
somatica se reforzaba con los afios, siendo pareja con la adquisicion de una mayor
sabiduria'®. De modo similar, el panegirico del afio 310 afirmaba que Constantino gozaba
de un cuerpo cuyo vigor todavia estaba desarrollandose, que le procuraba arrojo y
capacidad de resistencia en las batallas'®. Se trataba, empero, en ambos casos, de una

robustez esforzada aplicada a la defensa del Imperio frente a las gentes externae: los

% HA, Carus 17: (...) Inter poma et melones natauit.

107

Euseb. Caes., VC. 4.53: (...) 10 c®ua, knAidog kabapov (...).

1% Oros. 6.12: (...) Romanus exercitus ueluti fortissimo corpori fortior lues (...).

1% pan. Lat. XI (III) 19: (...) fortitudo annis accedentibus roboratur (...).

"9 pan. Lat. VI (VII) 4.2: (...) toto adhuc corpore uigens, praeditus alacritate ac fortitudine (...). Cf. Smith

(1997): 197.
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considerados barbaros''. El autor de la Historia Augusta afirmaba que Maximino el Tracio
se consideraba casi inmortal dada su fortaleza corporal*?. Segun la misma obra, la elevada
estatura de Maximo y Balbino era famosa entre los ciudadanos, ya que reflejaba el buen
estado fisico de los principes'®. Del mismo modo, parece que Macrino fue proclamado
emperador por el Senado junto a sus hijos porque tanto €l como ellos eran fuertes. En el
caso de Macrino, el vigor corporal estaba asociado a la constancia®. En cambio, la
fortaleza de sus hijos aparece relacionada con la animosidad™®. Sus véstagos, al ser muy
vigorosos, se implicaban con denuedo en los combates, infundiendo valor asi a los
soldados, a los que servian de ejemplo*®. En un periodo en el que la actividad militar era
determinante para garantizar la perduracion del Imperio, los principes debian mostrarse
fuertes en términos morales, y su complexion debia manifestarlo. Aureliano, por ejemplo,
es descrito como un varén de gran altura y musculado™’. Parecidos valores tenia su gran
rival, Zenobia de Palmira, descrita como mulier fortissima'®. El autor de la Historia
Augusta recordaba que, para demostrar su capacidad fisica, la Augusta cabalgaba, aunque
su actividad preferida era la caza™. De igual modo, indicaba que el anciano emperador
Tacito no podia hacer grandes alardes de vigor corporal, pero era un avezado cazador'®.

Las complexiones de estos principes no se trataban de una cualidad cultivada
mediante los ejercicios gimnasticos o la practica de determinadas actividades, sino de una
caracteristica natural de las personas que ejercian el poder o, al menos, ocasionada por

! Smith (1997): 197.

"2 HA, Maxim. 9: (...) immortalem se prope crederet ob magnitudinem corporis (...).

" HA, Max. et Balb. 6: (...) statura procerus, corporis qualitate sanissimus (...); 7: (...) statura aeque
procerus, corporis qualitate conspicuus (...).

M HA, XXX tyr. 12: (...) fortis, constans (...).

5 HA, XXX tyr. 12: (...) iuuenes fortissimi (...).

YO HA, Gal. 1.1: (...) liberi eius, fortissimi iuuenes, tota mente in bello ruebant, ut essent legionibus exemplo

¢.).

YHA, XXX tyr. 6: (...) statura procerior, neruis ualedissimi (...).

M8 HA, XXX tyr. 23.

119

HA, XXX tyr. 17-18: (...) equo saepius. (...) Venata est Hispanorum cupiditate.

O HA, Tac., 4.4: (...) uenationum studiosus (...).
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actividades que no eran ociosas. Las capacidades fisicas estaban determinadas por las
caracteristicas sométicas. Amiano Marcelino, indica, en concreto, que Constancio Il era un
buen corredor porque tenia las piernas cortas y curvas'®. Pero también su adversario, el
usurpador Magnencio, era corpulento, segun Epitome de Caesaribus, contemporaneo de las
res gestae'”?. Segun su testimonio, el emperador Juliano tenia el cuerpo endurecido por el
esfuerzo, cuyos hombros recios y anchos™, El Epitome de Caesaribus afiadia que tenia una
buena preparacidn fisica gracias a sus habitos, aunque era de baja estatura'.

De acuerdo con el epitome, el cuerpo humano, al margen de su forma, expresaba las
cualidades morales de los individuos. A finales del siglo IV, no se pensaba que los
caracteres estuvieran determinados por la forma fisica, pero si que la condicion moral del
individuo cambiaba la fisiognomia mediante los movimientos. El Epitome de Caesaribus,
en concreto, se refiere a Joviniano como un varén que gozaba de un cuerpo distinguido'®.
De igual modo, indica que Teodosio | tenia las mismas costumbres y la misma complexion
que Trajano, por lo que tenia una estatura imponente, los mismos rasgos corporales y el
mismo porte imperial (caesaries)™. Por lo tanto, no era la ejercitacion, sino las virtudes
quienes modelaban los rasgos fisicos de cada persona. Es probable, como sugiere
Bonamente, que estas apreciaciones se hayan inspirado en el panegirico que Pacato dedico
a Teodosio | en 389, en el que se nombran entre sus virtudes la fortaleza y la sabiduria, y en
el que su compostura corporal es asimilada a su dignidad personal*?’. Lo cierto es que los
rasgos fisicos estaban vinculados a la condicion moral de los individuos.

No obstante, con la excepcion de Carino, tomado por afeminado, a partir de la

segunda mitad del siglo 11l y hasta época teodosiana, los emperadores son descritos como

2 Am. Mare. 21.16.19: (...) breuissimis cruribus incuruis (...).

22 Ep. de Caes. 42: (...) Magnentius erat uasti corporis (...).

2 Am. Marc. 25.4.5: (...) corpus laboribus induratum (...); 25.4.22: (...) umeris uastis et latis (...).

2% Ep. de Caes. 43: (...) usu promptior corporis, quo ualidum quidem, sed breuis fuit (...).

125

Ep. de Caes. 44: (...) hic fuit insignis corporis (...).

2 Ep. de Caes. 48: Fuit autem Theodosius moribus et corpora Traiano similis, (...): sic eminens status,

membra eadem, par caesaries (...).

¥ Pan. Lat. II (XII) 6.1: (...) non solum fortitudine atque sapientia, sed decore etiam corporis et dignitate

poterit aequare! Cf. Bonamente (2003): 103.
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varones de complexion natural alta y fuerte. Estas apreciaciones aparecen tanto en la
literatura profana como en la cristiana. Eusebio de Cesarea comentd que Constantino
pensaba como un emperador, a continuacion de lo cual, le describe como un varén de
cuerpo esbelto, de elevada estatura y vigoroso'?®. No obstante, el obispo precis6 en otro
pasaje, que, a su juicio, estas caracteristicas fisicas manifestaban su elevado grado de
moderacion (émeikewa), pues, en tanto que su cuerpo era ciclopeo, lo controlaba con su
excepcional capacidad de discernimiento (diGvoua)'®.

La percepcion de la fortaleza fisica en los autores profanos y cristianos es muy
distinta. Los autores profanos, de acuerdo con una larga tradicion literaria que se remonta al
arcaismo griego, perciben en el aspecto fisico como el reflejo de la condicion moral del
individuo. Sin embargo, para Eusebio, la complexion y el entendimiento estan
relacionados, aunque no hay una correspondencia entre ambos, residiendo el equilibrio en
el control del cuerpo desde el pensamiento'®. De acuerdo con este prejuicio fisiognémico,
Z6simo indica, de modo muy impreciso, que Constantino fue proclamado emperador por
las tropas de su padre porque apreciaban que tenia buen aspecto*®. Para Amiano Marcelino,
la apostura de los varones altos era un rasgo distintivo de los soberanos que reconocia en la
figura de Valentiniano 1'*. La literatura griega y latina de los siglos IV y V prodiga distintos
ejemplos parejos. La Historia Augusta sefiala que Probo era famoso por tener un cuerpo
robusto desde la adolescencia'®. Tal era su condicidn fisica, que, el autor de la coleccién de
biografias imperiales daba por cierto que, de modo casual, Probo lucho6 contra un gladiador

profesional, acabando con su vida***. De modo parecido actué Firmo, gobernador de Egipto

128

Euseb. Caes., VC 1.19: (...) Bocihikod @povipotog (...); ohuatog uev yop eig kdAlovg dpov puéyedoc
(...), poun d lioyvog (...).

129

Euseb. Caes., VC 3.10.4: (...) 10 néyebog 1€ (...), kai T® peYOLOTPENEL THG TOD oOUATOS (...) TE POUNG
(...).

130

En contra, véase: Cameron y Hall (1999): 197.

B Z0s. 2.9: (...) 6pdviec 8¢ Kovortavtivov b &govta (...).

2 Am. Marc. 30.9.6: (...) pulchritudo saturae (...) maiestatis regiae decus impleat (...).

3 HA, Probus 3: (...) adulescens Probus corporis uiribus tam clarus est factus (...).

B* HA, Probus 9: (...) Pugnauit et singulari certamine contra quidem Aradionem in Africa eundemque

postrauit.
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que asumio el titulo imperial hacia 272 para apoyar a Zenobia. Su vida, recogida en la
Historia Augusta, es mas una recreacion historica que una biografia, pero, en cualquier
caso, procura un ejemplo de emperador ideal*®: era de eleva estatura y era aficionado a
lidiar con animales salvajes africanos*®. Segun la misma fuente latina, nad6 entre
cocodrilos (mimetizandose con ellos al embadurnarse de grasa de cocodrilo) y monté sobre
hipop6tamos y elefantes™®. Estas situaciones son, a todas luces, una creacion literaria del
autor de la Historia Augusta.

Por el contrario, a lo largo del siglo IV se puede verificar que los principes
practicaban deportes utilitarios, cuyo altimo fin no era la diversion, sino la preparacion
militar. Constantino hacia ejercicios gimnasticos, montaba a caballo y daba caminatas para
mantener su prestancia fisica'®. Su hijo Constancio Il, segin Amiano, tenia gusto por la
equitacion y el lanzamiento de armas arrojadizas'®, aunque, sobre todo, era aficionado a la
carrera, al igual que Juliano'. Este ultimo emperador otorgaba una funcién
significativamente importante al deporte, ya que gracias al mismo el cuerpo quedaba
sometido al alma mediante el uso de la inteligencia. En su controversia con los cinicos,
recordaba que Didgenes se entregaba al esfuerzo fisico para aumentar su fortaleza natural y
asi perfeccionarse en la virtud'*!. Previamente, en el encomio que dedicé a la emperatriz
Eusebia, habia puesto el ejemplo la actuacion de los aurigas, quienes conseguian controlar
la naturaleza salvaje de los caballos tan sélo con vestirse con la indumentaria propia de las
carreras, para ilustrar como el intelecto debe controlar el cuerpo para domefiar la

irracionalidad. Los conductores de carros actuaban con fortaleza, aplicada ésta al control de

135 paschoud niega la historicidad de Firmo. Sin embargo, un papiro procedente de Karanis (P. Bingen 113)

menciona que era como gobernador de Egipto en época de Aureliano. Cf. Melaerts (2000): 193; Paschoud
(2013): 192-193.

B¢ HA, Firmus 4: Fuit tamen Firmus statura ingenti.

B7HA, Firmus, VI: (...) inter crocodillos, unctum crocodillorum adipes, natasse (...).

8 Euseb. Caes., VC 4.53: (...) yopvéaleoBau kai inmalecdon koi ddoumopsiv (...).

B9 Am. Marc. 21.16.7: (...) equitandi et ioculandi, maximeque perite dirigendi sagittas (...).
1% Am. Marc. 21.16.19: (...) ualebat et cursu (...); 25.4.22: (...) ualebat et cursu (...).

YL 1ul. Adu. Cyn. 195a: (...) iva adtd Tiic pHoens popaiedtepov kotaction (...).
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los brutos instintos de los hombres y su educacién ética™*.

Conclusiones

A lo largo del estudio realizado, se ha tratado de explicar que el cuerpo de los
emperadores romano, al igual que su representacion pléstica y recreacion literaria, fue
objeto de un estudiado uso politico. El cuerpo era comprendido, dentro de la tradicidn
aristotélica, como una de las partes de la persona, junto con la inteligencia. No obstante, la
percepcion de la relacion entre inteligencia y persona fue cambiando paulatinamente a lo
largo del tiempo. Se ha podido advertir que, al menos, desde la época de la crisis de la
Republica, de acuerdo con principios filoséficos de corte estoico, se asumia que la forma
corporal era una expresion de la condicién moral natural de cada persona. Plinio opinaba
que el cuerpo podia ser alterado mediante el ejercicio conforme a unos determinados rasgos
éticos. Mucho mas adelante, a partir del siglo 1V, los autores griegos y latinos sostenian, por
el contrario, que la conducta de los individuos se reflejaba y modificaba los rasgos fisicos.

En general, la ejercitacion fisica de los emperadores estaba bien contemplada por
los historiadores. En todo caso, lo que censuraban era la excesiva exposicion publica de
Caligula, Nerén, Comodo, Caracalla y Elagabalo en sus exhibiciones agonisticas era
percibida como una degradacion, no sélo para los principes, sino de todo el Imperio. La
complexién corporal de los principes aparece asociada en la literatura al desarrollo de la
fuerza. Esta cualidad somatica, la fortitudo, adquirié distintas connotaciones a lo largo del
principado: para Augusto y los emperadores Julio-Claudios, la fortaleza era un signo de
valentia bélica; para Trajano y los principes antoninos, este rasgo denotaba la capacidad de
resistencia de frente a las adversidades, pero, a partir del siglo Ill, pasé a ser advertido
como una manifestacion de la resiliencia, esto es, de la capacidad de hacer frente a
situaciones dificiles y de recuperarse frente a las mismas. Queda decir que esta evolucion
de la nocidn de fortaleza refleja los cambios historicos: el valor de la valentia obedece a la
adaptacion del mos maiorum a las guerras civiles, la resistencia a la estabilizacion de las
fronteras del Imperio en el periodo antonino, al igual que su identificacion con la capacidad

de recuperacién politica, material y cultural es un reflejo de la reestructuracién del Imperio

Y2 |ul. Ad Euseb. 122a: (...) 81 (...) pdunv dmepPiriovoay Exoviog (...).
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entre los siglos I11'y IV para hacer frente a los conflictos internos y externos de Roma.

Listado bibliografico general

Alberte Gonzélez (1992): A. Alberte Gonzélez, Historia de la retorica latina: evolucion de
los criterios estético-literarios desde Cicerdn hasta Agustin (Amsterdam, 1992).

Bardill (2012): J. Bardill, Constantine, Divine Emperor of the Christian Golden Age
(Cambridge, 2012).

Barrow (2018): R. J. Barrow, Gender, Identity, and the Body in Greek and Roman Sculpture
(Cambridge, 2018).

Behrends (1990): O. Behrends, “Anthropologie juridique de la jurisprudence classique
romaine”, Revue Historique de Droit Francais et Etranger 68 (1990) 337-362.

Bergmann (1998): M. Bergmann, Die Strahlen der Herrscher: Theomorphes
Herrscherbild und politische Symbolik im Hellenismus und in der rémischen Kaiserzeit
(Mainz, 1998).

Bernstein (1998): Fr. Bernstein, Ludi publici: Untersuchungen zur Entstehung und
Entwicklung des o6ffentlichen Spielen im republikanischen Rom (Stuttgart, 1998).

Birley (1997): A. R. Birley, Hadrian: the Restless Emperor (London, 1997). Cito la
traduccion castellana (Madrid, 2010).

Bonamente (2003): G. Bonamente, “Minor Latin Historians of the Fourth Century A. D.”,
en G. Marasco (ed.), Greek and Roman Historiography in Late Antiquity, Fourth to Sixth
Century A. D. (Leiden, 2003) 83-125.

Bouley (2001): E. Bouley, Jeux romains dans les provinces balkano-danubiennes du lle.
Siecle avant J.-C. a la fin du Ille. Siecle aprés J.-C. (Paris, 2001).

Braustein y Pépin (1999): Fl. Braunstein y J.-Fr. Pépin, La place du corps dans la culture
occidentale (Paris, 1999).

Bru (2015): H. Bru, “La représentation du corps de 1’empereur en Syrie romaine: réalisme,
idéalisation, légitimation”, en Fr. Proost y J. Wilgaux (eds.), Penser et représenter le corps
dans I"Antiquité (Rennes, 2015) 377-398.

Cameron y Hall (1999): Av. Cameron y St. G. Hall, Eusebius™ Life of Constantine,
Translated with Introduction and Commentary (Cambridge, 1999).

Champlin (2003): E. Champlin, Nero (Harvard, 2003). Cito la traduccion castellana
(Madrid, 2006).

Cizek (1982): E. Cizek, Néron (Paris, 1982).

Cooter (2010): R. Cooter, “The Turn of the Body: History and the Politics of the Corporal”,
Arbor: Ciencia, Pensamiento y Cultura 186 (2010) 393-405.

Fernandez Uriel (1992): P. Fernandez Uriel, “La llegada de Tiridates de Armenia a Roma:
su contexto, trascendencia y significado”, en In memoriam J. Cabrera Moreno (Madrid,
1992) 117-134.

Fortunat Stagl (2015): J. Fortunat Stagl, “De cémo el hombre lleg6 a ser persona: los
origenes de un concepto juridico-filosofico en el Derecho romano”, Revista de Derecho 45
(2015) 373-401.

Foster (1928): H. B. Foster, Dio’s Roman History in Nine Volumes (London,1928).
Gaudemet (1967): J. Gaudemet, Institutions de I"Antiquité (Paris, 1967).

Gliwitzky (2011): Chr. Gliwitzky, “Zwischen vergangener Grofe und gliickbringender



23

Zukunft: zum Portréat des Kaiser Konstantin”, en K. Ehlind y Gr. Weber (eds.), Konstantin
der Grofe zwischen Sol und Christus (Darmstadt, 2011) 118-129.

Harris, Hughes, Osborne, Ronn y Stodet (2013): O. Harris, J. Hughes, R. Osborne, J. Ronn,
S. Stodet, “The Body and Politics”, en J. Robb, O. J. T. Harris (coords.), The Body in
History: Europe from the Paleolithic to the Future (Salamanca, 2013) 98-129.

Hekster (2002): O. Hekster, Commodus: an Emperor at the Crossroads (Amsterdam, 2002).
Hopkins (1983): K. R. Hopkins, Death and Renewal (Cambridge, 1983).

Holscher (2019): T. Holscher, Krieg und Kunst im antiken Griechenland und Rom (Berlin,
2019).

Jones (1992): Br. W. Jones, The Emperor Domitian (London, 1992).

Kroner (1969): H. O. Kroner, “Strenuus bei Cicero: Konrad Ziegler zum 12.1.1966”,
Rheinisches Museum flr Philologie 112 (1969) 29-37.

Kdnig (2005): J. Konig, Athletics and Literature in the Roman Empire (Cambridge, 2005),
208.

Kyle (2007): D. G. Kyle, Sport and Spectacle in the Ancient World (Malden, 2007).

Lefebvre (2017): L. Lefebvre, Le mythe Néron: la fabrique d”un monstre dans la littérature
Antique (ler.-Ve S.) (Villeneuve d”Ascq, 2017).

Le Goff y Truong (2003): J. Le Goff y N. Truong, Une histoire du corps au Moyen Age
(Paris, 2003).

L"Orange (1984): H.-P. L"Orange, Das spatantike Herrscherbild von Diokletian biz zu den
Konstantin-S6hnen, 284-361 n. Chr. (Berlin, 1984).

Lorenz (2003): Sv. Lorenz, “Martial, Herkules und Domitian: Biisten, Statuetten und
Statuen im Epigrammaton liber nonus”, Mnemosyne 56 (2003) 566-584.

Marco Simoén (2018): F. Marco Simén, “Del fortissimus princeps al omnium curiositatum
explorator: Hércules en la politica religiosa de Trajano y Adriano”, en A. F. Caballos
Rufino (ed.), De Trajano a Adriano: Roma matura, Roma mutans (Sevilla, 2018) 197-218
May (2014): J. M. May, Trials of Character: the Eloquence of Ciceronian Ethos (Chapell
Hill, 2014).

Melaerts (2000): H. Melaerts (ed.), Papyri in honorem lohannis Bingen Octogenarii
(Peeters, 2000):

Meister (2015): B. Meister, “Corps et politique: 1’exemple du corps du prince”, Dialogues
d"Histoire Ancienne, Suppl. 14 (2015) 109-125.

Nony (1986): D. Nony, Caligula (Paris, 1986). Cito la traduccién castellana (Madrid,
1989).

Paschuod (2013): F. Paschoud, “La Storia Augusta”, en R. Lizzi Testa (ed.), The Strange
Death of Pagan Rome (Turnhout, 2013) 189-198.

Oakley (2005): S. P. Oakley, A Commentary on Livy, Books VI-X. Vol. 4, Book X, (Oxford,
2005).

Ojeda Nogales (2011): D. Ojeda Nogales, Trajano y Adriano: tipologia estatuaria, (Sevilla,
2011).

Paschoud (2013): F. Paschoud, “La Storia Augusta”, en R. Lizzi Testa (ed.), The Strange
Death of Pagan Rome (Turnhout, 2013) 189-198.

Pastor Muiioz y Pastor Andrés (2013): M. Pastor Mufioz y H. F. Pastor Andrés, “Educacion
y entrenamiento en el ludus”, Florentia lliberritana 24 (2013) 127-152.

Pérez Yarza (2017): L. Pérez Yarza, “Sol romano y Sol Inuictus: circo y ludi en Roma”,
ARyS 15 (2017) 215-246.

Riccomini (2015): A. M2 Riccomini, Il ritratto (Roma, 2015).



24

Santoro L'Hoir (1990): F. Santoro L'Hoir, “Heroic Epithets and Recurrent Themes in Ab
Vrbe condita”, Transactions of the American Philological Association 120 (1990) 221-241.
Santoro L"Hoir (1992): F. Santoro L"Hoir, The Rhetoric of Gender Terms: “Man”,
“Woman” and the Portrayal of Character in Latin Prose (Leiden, 1992).

San Vicente Gonzélez de Aspuru (2017): J. I. San Vicente Gonzalez de Aspuru, “Neron:
auriga solar”, ARyS 15 (2017) 187-214.

San Vicente Gonzélez de Aspuru (2020): J. I. San Vicente Gonzélez de Aspuru, Neron: la
falsificacion de un mito (Madrid, 2020).

San Vicente Gonzélez de Aspuru (2023): J. I. San Vicente Gonzalez de Aspuru, “Analisis
de las invectivas de Cicerdn contra Antonio en las Filipicas”, Eikasia 117 (2023) 235-284.
Smith (1997): R. R. R. Smith, “The Public Image of Licinius I: Portrait sculpture and
Imperial Ideology in the Early Fourth Century”, The Journal of Roman Studies 87 (1997)
170-202.

Thuillier y Decker (2004): J.-P. Thuillier y W. Decker (eds.), Le sport dans I"Antiquité:
Egypte, Gréce et Rome (Paris 2004).

Thuillier (2019): J.-P. Thuillier, “Le corps de Iathlete (Gréce, Etrurie, Rome):
représentations et realia”, en M.-H. Garelli y V. Visa-Ondartuhu (eds.), Corps en jeu de
I”Antiquité a nos jours (Rennes, 2019) 339-350.

Vespignani (2010): G. Vespignani, ‘Immodpopog: il circo di Costantinopoli Nuova Roma
dalla realta alla storiografia (Spoleto, 2010).

Ville (1981): G. Ville, La gladiature en Occident des origines a la mort de Domitien
(Rome, 1981).

Walker (2004): S. Walker, “Philosophus formosus: Adriano y su barba”, en J. M. Cortés
Copete y E. Mufiiz Grijalbo (eds.), Adriano Augusto (Sevilla, 2004) 103-111.

Wardle (1994): D. Wardle, Suetonius” Life of Caligula (Bruxelles,1994).

Zanker (1987): P. Zanker, Augustus und der Macht der Bilder (Minchen, 1987).



