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10.- ANEXOS

Anexo I.-  CUESTIONARIO.

CUESTIONARIO

Soy: hombre ____ mujer ____

Menos de 25 años  ____

De 25 a 30 años     ____
Más de 30 años      ____

EN DES-
ACUERDO

BASTANTE
DE

ACUERDO

MUY DE
ACUERDO

1
Está justificado que un hombre
agreda a su mujer cuando ella decide
dejarle.

2
La violencia que se produce dentro
de casa es un asunto de la familia y
no debe salir de ahí.

3
Para tener una buena relación de
pareja es deseable que la mujer evite
llevar la contraria al hombre.

4 La violencia no se puede justificar
nunca.

5
Un buen padre debe hacer saber al
resto de la familia quién es el que
manda.

6 Cuando un chico le pega a su pareja
será porque ha hecho algo.

7

Mostrar mis sentimientos a mi novia
delante de mis amigos podrá hacer
que luego me critiquen y me tachen
de "blando", "calzonazos", etc.

8

Por el bien de sus hijos, aunque la
mujer tenga que soportar la
violencia de su marido o compañero,
conviene que no le denuncie.
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EN DES-
ACUERDO

BASTANTE
DE

ACUERDO

MUY DE
ACUERDO

9
Un chico tiene derecho a exigir a su
novia que no vista de manera
provocativa.

10 Está justificado agredir a alguien
que te ha quitado lo que era tuyo.

11 Está bien que los chicos salgan con
muchas chicas, pero no al revés.

12 Si una chica engaña a un chico está
justificado que éste la insulte.

13 El hombre que parece agresivo es
más atractivo.

14 Las mujeres deben evitar llevar la
contraria al hombre al que quieren.

15

Para tener una buena relación de
pareja conviene que el hombre sea
un poco superior a la mujer, en edad,
en el dinero que gana, etc.

16 Los hombres no deben llorar.

17 Si alguien te pega, pégale tú.

18 Una buena relación de pareja debe
establecerse de igual a igual.

19 Si alguien te insulta, ignórale.

20
Si alguien quiere pelearse contigo,
trata de convencerle de que hay otra
forma de resolver los problemas.

21
Pedir ayuda a los demás puede
demostrarle a los otros que no valgo
nada.

22
Si una chica no deja a su novio que
la menosprecia será porque no le
desagrada del todo la situación.

23

Delante de mis amigas es mejor
fingir que mi novio me valora
aunque en realidad crea que no es
así.
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EN DES-
ACUERDO

BASTANTE
DE

ACUERDO

MUY DE
ACUERDO

24

Si mi novio me trata mal delante de
otras personas es mejor no decirle
nada en ese momento, son cosas que
hay que hablar en la intimidad
porque sino él puede sentirse
inferior.

25

Cuando una chica machaca
psicológicamente a su pareja se
justifica que el chico se canse y
reaccione con violencia.

26 Es correcto pegarle a alguien que te
ha ofendido.

27
Los chicos prefieren chicas que
hayan tenido pocos novios antes que
ellos.

28 Los celos son una expresión del
amor.

29 Puedo saber si una chica busca ligar
por su forma de vestir.

Según tu opinión, ¿estas conductas de un chico son violencia de género?

SÍ A VECES NO

30 Insulta o ridiculiza a su pareja.

31 Hace que su pareja se sienta mal.

32 Le dice a su pareja que sale
demasiado con sus amigas/os.

33 Prohíbe salir a su pareja con sus
amigas/os.

34 Muestra su desacuerdo con la ropa
que lleva su pareja.

35 No comparte con su pareja todo su
tiempo libre.
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SÍ A VECES NO

36 Prohíbe a su pareja vestirse de
determinadas maneras.

37 Empuja a su pareja.

38 Pega a su pareja.

39 Hace que su pareja sienta miedo.

40 Le dice a su pareja que no vale para
nada.

41 Menosprecia las cosas que hace su
pareja.

42 Tiene criterios totalmente diferentes
a los de su pareja.

43
Intenta controlar hasta el más
mínimo detalle de la vida de su
pareja.

44
Amenaza con agredir a su pareja
para que haga cosas que ella no
quiere.

45
Intimida a su pareja con frases,
conductas de carácter sexual o
insultos.

46
Obliga a su pareja a conductas de
tipo sexual en las que no quiere
participar.

47 Sale de fiesta aunque a su pareja no
le apetezca salir.

48
Manda mensajes a su pareja por
Internet, móvil, que insultan,
amenazan, ofenden o asustan.

49
Difunde mensajes, insultos o
imágenes de su pareja por Internet,
móvil, sin permiso.

50 No deja siempre lo que está
haciendo para quedar con su pareja.

51 Culpa a su pareja de que él sea a
veces violento con ella.
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SÍ A VECES NO

52
Después de alguna agresión intenta
reconquistar a su pareja y le promete
que no va a volver a pasar.

53
Deja de hablarle a su pareja cuando
ella no hace lo que a él le gustaría
que hiciera.

54
No le cuenta a su pareja todo lo que
habla con las personas con las que se
relaciona.

55
Hace que su pareja tenga miedo de
cortar su relación con él por lo que
pudiera ocurrir después.

56 No deja que su pareja hable con
determinadas personas.
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Anexo II.- DATOS OBTENIDOS CON LA APLICACIÓN DEL CUESTIONARIO
Y PORCENTAJES POR ÍTEM.

HOMBRES MUJERES
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1
Está justificado que un
hombre agreda a su mujer
cuando ella decide dejarle.

20 0 0 20 0 0

2

La violencia que se
produce dentro de casa es
un asunto de la familia y
no debe salir de ahí.

17 2 0 16 2 2

3

Para tener una buena
relación de pareja es
deseable que la mujer evite
llevar la contraria al
hombre.

20 0 0 20 0 0

4 La violencia no se puede
justificar nunca. 5 1 14 3 2 15

5
Un buen padre debe hacer
saber al resto de la familia
quién es el que manda.

15 4 1 20 0 0

6
Cuando un chico le pega a
su pareja será porque ha
hecho algo.

19 1 0 20 0 0

7

Mostrar mis sentimientos a
mi novia delante de mis
amigos podrá hacer que
luego me critiquen y me
tachen de "blando",
"calzonazos", etc.

20 0 0 20 0 0

8

Por el bien de sus hijos,
aunque la mujer tenga que
soportar la violencia de su
marido o compañero,
conviene que no le
denuncie.

17 0 3 20 0 0
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HOMBRES MUJERES
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9

Un chico tiene derecho a
exigir a su novia que no
vista de manera
provocativa.

19 1 0 20 0 0

10
Está justificado agredir a
alguien que te ha quitado lo
que era tuyo.

13 3 3 20 0 0

11
Está bien que los chicos
salgan con muchas chicas,
pero no al revés.

17 2 1 20 0 0

12
Si una chica engaña a un
chico está justificado que
éste la insulte.

13 4 3 20 0 0

13 El hombre que parece
agresivo es más atractivo. 19 0 0 19 1 0

14
Las mujeres deben evitar
llevar la contraria al
hombre al que quieren.

20 0 0 20 0 0

15

Para tener una buena
relación de pareja conviene
que el hombre sea un poco
superior a la mujer, en
edad, en el dinero que
gana, etc.

18 1 1 20 0 0

16 Los hombres no deben
llorar. 18 1 1 20 0 0

17 Si alguien te pega, pégale
tú. 7 6 7 11 6 3

18
Una buena relación de
pareja debe establecerse de
igual a igual.

1 3 16 0 3 17

19 Si alguien te insulta,
ignórale. 7 5 8 1 9 10
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HOMBRES MUJERES
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20

Si alguien quiere pelearse
contigo, trata de
convencerle de que hay
otra forma de resolver los
problemas.

4 4 12 1 5 14

21
Pedir ayuda a los demás
puede demostrarle a los
otros que no valgo nada.

18 1 1 18 1 1

22

Si una chica no deja a su
novio que la menosprecia
será porque no le
desagrada del todo la
situación.

9 9 2 17 2 1

23

Delante de mis amigas es
mejor fingir que mi novio
me valora aunque en
realidad crea que no es así.

16 3 0 19 1 0

24

Si mi novio me trata mal
delante de otras personas
es mejor no decirle nada en
ese momento, son cosas
que hay que hablar en la
intimidad porque sino él
puede sentirse inferior.

14 2 3 13 4 3

25

Cuando una chica machaca
psicológicamente a su
pareja se justifica que el
chico se canse y reaccione
con violencia.

18 2 0 17 2 0

26 Es correcto pegarle a
alguien que te ha ofendido. 17 0 2 20 0 0

27
Los chicos prefieren chicas
que hayan tenido pocos
novios antes que ellos.

8 8 4 9 6 5

28 Los celos son una
expresión del amor. 8 9 3 13 4 3
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HOMBRES MUJERES
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29
Puedo saber si una chica
busca ligar por su forma de
vestir.

10 5 5 17 3 0

HOMBRES MUJERES

SÍ

A
 V

E
C

E
S

N
O SÍ

A
 V

E
C

E
S

N
O

30 Insulta o ridiculiza a
su pareja. 14 2 4 17 2 1

31 Hace que su pareja se
sienta mal. 14 2 4 11 7 2

32
Le dice a su pareja
que sale demasiado
con sus amigas/os.

6 4 10 6 6 8

33
Prohíbe salir a su
pareja con sus
amigas/os.

12 3 5 15 3 2

34

Muestra su
desacuerdo con la
ropa que lleva su
pareja.

9 4 7 9 5 6

35
No comparte con su
pareja todo su tiempo
libre.

3 1 16 2 4 14

36
Prohíbe a su pareja
vestirse de
determinadas

13 0 7 12 5 3
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HOMBRES MUJERES

SÍ

A
 V

E
C

E
S

N
O SÍ

A
 V

E
C

E
S

N
O

maneras.

37 Empuja a su pareja. 14 2 4 18 0 2

38 Pega a su pareja. 16 0 4 18 1 1

39 Hace que su pareja
sienta miedo. 16 0 4 18 1 1

40
Le dice a su pareja
que no vale para
nada.

16 0 4 17 2 2

41
Menosprecia las
cosas que hace su
pareja.

14 2 4 13 6 1

42
Tiene criterios
totalmente diferentes
a los de su pareja.

3 7 10 6 3 11

43

Intenta controlar
hasta el más mínimo
detalle de la vida de
su pareja.

13 3 4 14 6 0

44

Amenaza con agredir
a su pareja para que
haga cosas que ella
no quiere.

16 1 3 18 1 1

45

Intimida a su pareja
con frases, conductas
de carácter sexual o
insultos.

16 0 4 17 2 1

46

Obliga a su pareja a
conductas de tipo
sexual en las que no
quiere participar.

15 1 4 18 1 1

47
Sale de fiesta aunque
a su pareja no le
apetezca salir.

2 2 16 1 6 13
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HOMBRES MUJERES

SÍ

A
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N
O SÍ
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N
O

48

Manda mensajes a su
pareja por Internet,
móvil, que insultan,
amenazan, ofenden o
asustan.

16 0 4 18 1 1

49

Difunde mensajes,
insultos o imágenes
de su pareja por
Internet, móvil, sin
permiso.

16 0 4 18 1 1

50

No deja siempre lo
que está haciendo
para quedar con su
pareja.

2 6 12 1 3 16

51
Culpa a su pareja de
que él sea a veces
violento con ella.

14 1 5 19 0 1

52

Después de alguna
agresión intenta
reconquistar a su
pareja y le promete
que no va a volver a
pasar.

11 3 6 19 0 1

53

Deja de hablarle a su
pareja cuando ella no
hace lo que a él le
gustaría que hiciera.

9 4 7 9 10 1

54

No le cuenta a su
pareja todo lo que
habla con las
personas con las que
se relaciona.

6 6 8 3 5 12

55

Hace que su pareja
tenga miedo de cortar
su relación con él por
lo que pudiera ocurrir
después.

14 2 4 18 0 2
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HOMBRES MUJERES

SÍ
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O

56

No deja que su pareja
hable con
determinadas
personas.

10 6 4 13 5 2

HOMBRES MUJERES

100%

0%0%

Item 1. Está justificado que un hombre agreda a su mujer cuando
ella decide dejarle.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

89%

11%

0%

Item 2. La violencia que se produce dentro de casa es un asunto de
la familia y no debe salir de ahí.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 3. Para tener una buena relación de pareja es deseable que la
mujer evite llevar la contraria al hombre.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

25%

5%

70%

Item 4. La violencia no se puede justificar nunca.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 1. Está justificado que un hombre agreda a su mujer cuando
ella decide dejarle.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

80%

10%

10%

Item 2. La violencia que se produce dentro de casa es un asunto de
la familia y no debe salir de ahí.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 3. Para tener una buena relación de pareja es deseable que la
mujer evite llevar la contraria al hombre.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

15%

10%

75%

Item 4. La violencia no se puede justificar nunca.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo
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HOMBRES MUJERES

75%

20%

5%

Item 5. Un buen padre debe hacer saber al resto de la familia quén es
el que manda.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

95%

5%0%

Item 6. Cuando un chico le pega a su pareja será porque ha hecho
algo.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 7. Mostrar mis sentimientos a mi novia delante de mis amigos
podrá hacer que luego me critiquen y me tachen de "blando",

"calzonazos", etc.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

85%

0% 15%

Item 8. Por el bien de sus hijos, aunque la mujer tenga que
soportar la violencia de su marido o compañero, conviene que no

le denuncie.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

95%

5%0%

Item 9. Un chico tiene derecho a exigir a su novia que no vista de
manera provocativa.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

68%

16%

16%

Item 10. Está justificado agredir a alguien que te ha quitado lo que
era tuyo.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 5. Un buen padre debe hacer saber al resto de la familia quién
es el que manda.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 6. Cuando un chico le pega a su pareja será porque ha hecho
algo.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 7. Mostrar mis sentimientos a mi novia delante de mis amigos
podrá hacer que luego me critiquen y me tachen de "blando",

"calzonazos", etc.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 8. Por el bien de sus hijos, aunque la mujer tenga que soportar la
violencia de su marido o compañero, conviene que no le denuncie.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 9. Un chico tiene derecho a exigir a su novia que no vista de
manera provocativa.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 10. Está justificado agredir a alguien que te ha quitado lo que era
tuyo.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo
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HOMBRES MUJERES

85%

10%
5%

Item 11. Está bien que los chicos salgan con muchas chicas, pero
no al revés.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

65%

20%

15%

Item 12. Si una chica engaña a un chico está justificado que éste la
insulte.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 13. El hombre que parece agresivo es más atractivo.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 14. Las mujeres deben evitar llevar la contraria al hombre que
quieren.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

90%

5% 5%

Item 15. Para tener una buena relación de pareja conviene que el
hombre sea un poco superior a la mujer, en edad, en el dinero que

gana, etc.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

90%

5%
5%

Item 16. Los hombres no deben llorar.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 11. Está bien que los chicos salgan con muchas chicas, pero no
al revés.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 12. Si una chica engaña a un chico está justificado que éste la
insulte.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

95%

5%

0%

Item 13. El hombre que parece agresivo es más atractivo.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 14. Las mujeres deben evitar llevar la contraria al hombre al que
quieren.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 15. Para tener una buena relación de pareja conviene que el
hombre sea un poco superior a la mujer, en edad, en el dinero que

gana, etc.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 16. Los hombres no deben llorar.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo



Anexos.

61

HOMBRES MUJERES

35%

30%

35%

Item 17. Si alguien te pega, pégale tú.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

5%

15%

80%

Item 18. Una buena relación de pareja debe establecerse de igual al
igual.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

35%

25%

40%

Item 19. Si alguien te insulta, ignórale.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

20%

20%60%

Item 20. Si alguien quiere pelearse contigo, trata de converncerle de
que hay otra forma de resolver los problemas.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

90%

5%
5%

Item 21. Pedir ayuda a los demás puede demostrarle a los otros
que no valgo nada.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

45%

45%

10%

Item 22. Si una chica no deja a su novio que la menosprecia será
porque no le desagrada del todo la situación.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

55%30%

15%

Item 17. Si alguien te pega, pégale tú.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

0%

15%

85%

Item 18. Una buena relación de pareja debe establecerse de igual a
igual.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

5%

45%
50%

Item 19. Si alguien te insulta, ignórale.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

5%

25%

70%

Item 20. Si alguien quiere pelearse contigo, trata de convencerle de que
hay otra forma de resolver los problemas.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

90%

5%
5%

Item 21. Pedir ayuda a los demás puede demostrarle a los otros que no
valgo nada.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

85%

10%
5%

Item 22. Si una chica no deja a su novio que la menosprecia será porque
no le desagrada del todo la situación.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo
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84%

16%

0%

Item 23. Delante de mis amigas es mejor fingir que mi novio me
valora aunque en realidad crea que no es así.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

74%

10%

16%

Item 24. Si mi novio me trata mal delante de otras personas es mejor no
decirle nada en ese momento, son cosas que hay que hablar en la

intimidad porque sino él puede sentirse inferior.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

90%

10%

0%

Item 25. Cuando una chica machaca psicológicamente a su pareja se
justifica que el chico se canse y reaccione con violencia.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

89%

0%
11%

Item 26. Es correcto pegarle a alguien que te ha ofendido.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

40%

40%

20%

Item 27. Los chicos prefieren chicas que hayan tenido pocos novios
antes que ellos.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

40%

45%

15%

Item 28. Los celos son una expresión del amor.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

95%

5%

0%

Item 23. Delante de mis amigas es mejor fingir que mi novio me valora
aunque en realidad crea que no es así.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

65%
20%

15%

Item 24. Si mi novio me trata mal delante de otras personas es mejor no
decirle nada en ese momento, son cosas que hay que hablar en la

intimidad porque sino él puede sentirse inferior.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

89%

11%

0%

Item 25. Cuando una chica machaca psicológicamente a su pareja se
justifica que el chico se canse y reaccione con violencia.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

100%

0%0%

Item 26. Es correcto pegarle a alguien que te ha ofendido.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

45%

30%

25%

Item 27. Los chicos prefieren chicas que hayan tenido pocos novios
antes que ellos.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

65%

20%

15%

Item 28. Los celos son una expresión del amor.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo
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Según tu opinión, ¿estas conductas de un chico son violencia de género?:

50%

25%

25%

Item 29. Puedo saber si una chica busca ligar por su forma de vestir.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

85%

15%

0%

Item 29. Puedo saber si una chica busca ligar por su forma de vestir.

En desacuerdo

Bastante de acuerdo

Muy de acuerdo

70%

10%

20%

Item 30. Insulta o ridiculiza a su pareja.

Sí

A veces

No

70%

10%

20%

Item 31. Hace que su pareja se sienta mal.

Sí

A veces

No

30%

20%

50%

Item 32. Le dice a su pareja que sale demasiado con sus amigas/os.

Sí

A veces

No

60%15%

25%

Item 33. Prohíbe salir a su pareja con sus amigas/os.

Sí

A veces

No

85%

10%
5%

Item 30. Insulta o ridiculiza a su pareja.

Sí

A veces

No

55%35%

10%

Item 31. Hace que su pareja se sienta mal.

Sí

A veces

No

30%

30%

40%

Item 32. Le dice a su pareja que sale demasiado con sus amigas/os.

Sí

A veces

No

75%

15%

10%

Item 33. Prohíbe salir a su pareja con sus amigas/os.

Sí

A veces

No
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45%

20%

35%

Item 34. Muestra su desacuerdo con la ropa que lleva su pareja.

Sí

A veces

No

15%
5%

80%

Item 35. No comparte con su pareja todo su tiempo libre.

Sí

A veces

No

65%

0%

35%

Item 36. Prohíbe a su pareja vestirse de determinadas maneras.

Sí

A veces

No

70%

10%

20%

Item 37. Empuja a su pareja.

Sí

A veces

No

80%

0%

20%

Item 38. Pega a su pareja.

Sí

A veces

No

80%

0%

20%

Item 39. Hace que su pareja sienta miedo.

Sí

A veces

No

45%

25%

30%

Item 34. Muestra su desacuerdo con la ropa que lleva su pareja.

Sí

A veces

No

10%

20%

70%

Item 35. No comparte con su pareja todo su tiempo libre.

Sí

A veces

No

60%
25%

15%

Item 36. Prohíbe a su pareja vestirse de determinadas maneras.

Sí

A veces

No

90%

0%
10%

Item 37. Empuja a su pareja.

Sí

A veces

No

90%

5%
5%

Item 38. Pega a su pareja.

Sí

A veces

No

90%

5%
5%

Item 39. Hace que su pareja sienta miedo.

Sí

A veces

No
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80%

0%

20%

Item 40. Le dice a su pareja que no vale para nada.

Sí

A veces

No

70%

10%

20%

Item 41. Menosprecia las cosas que hace su pareja.

Sí

A veces

No

15%

35%

50%

Item 42. Tiene criterios totalmente diferentes a los de su pareja.

Sí

A veces

No

65%
15%

20%

Item 43. Intenta controlar hasta el más mínimo detalle de la vida de su
pareja.

Sí

A veces

No

80%

5%
15%

Item 44. Amenaza con agredir a su pareja para que haga cosas que ella
no quiere.

Sí

A veces

No

80%

0%
20%

Item 45. Intimida a su pareja con frases, conductas de carácter sexual o
insultos.

Sí

A veces

No

85%

10%
5%

Item 40. Le dice a su pareja que no vale para nada.

Sí

A veces

No

65%

30%

5%

Item 41. Menosprecia las cosas que hace su pareja.

Sí

A veces

No

30%

15%
55%

Item 42. Tiene criterios totalmente diferentes a los de su pareja.

Sí

A veces

No

70%

30%

0%

Item 43. Intenta controlar hasta el más mínimo detalle de la vida de su
pareja.

Sí

A veces

No

90%

5% 5%

Item 44. Amenaza con agredir a su pareja para que haga cosas que ella no
quiere.

Sí

A veces

No

85%

10%
5%

Item 45. Intimida a su pareja con frases, conductas de carácter sexual o
insultos.

Sí

A veces

No
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75%

5%

20%

Item 46. Obliga a su pareja a conductas de tipo sexual en las que no
quiere participar.

Sí

A veces

No

10%

10%

80%

Item 47. Sale de fiesta aunque a su pareja no le apetezca salir.

Sí

A veces

No

80%

0%
20%

Item 48. Manda mensajes a su pareja por Internet, móvil, que insultan,
amenazan, ofenden o asustan.

Sí

A veces

No

80%

0%
20%

Item 49. Difunde mensajes, insultos o imágenes de su pareja por
Internet, móvil, sin permiso.

Sí

A veces

No

10%

30%
60%

Item 50. No deja siempre lo que está haciendo para quedar con su pareja.

Sí

A veces

No

70%

5%

25%

Item 51. Culpa a su pareja de que él sea a veces violento con ella.

Sí

A veces

No

90%

5% 5%

Item 46. Obliga a su pareja a conductas de tipo sexual en las que no
quiere participar.

Sí

A veces

No

5%

30%

65%

Item 47. Sale de fiesta aunque a su pareja no le apetezca salir.

Sí

A veces

No

90%

5% 5%

Item 48. Manda mensajes a su pareja por Internet, móvil, que insultan,
amenazan, ofenden o asustan.

Sí

A veces

No

90%

5% 5%

Item 49. Difunde mensajes, insultos o imágenes de su pareja por Internet,
móvil, sin permiso.

Sí

A veces

No

5%

15%

80%

Item 50. No deja siempre lo que está haciendo para quedar con su pareja.

Sí

A veces

No

95%

0%5%

Item 51. Culpa a su pareja de que él sea a veces violento con ella.

Sí

A veces

No
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55%

15%

30%

Item 52. Después de alguna agresión intenta reconquistar a su pareja y le
promete que no va a volver a pasar.

Sí

A veces

No

45%

20%

35%

Item 53. Deja de hablarle a su pareja cuando ella no hace lo que a él le
gustaría que hiciera.

Sí

A veces

No

30%

30%

40%

Item 54. No le cuenta a su pareja todo lo que habla con las personas con
las que se relaciona.

Sí

A veces

No

70%

10%

20%

Item 55. Hace que su pareja tenga miedo de cortar su relación con él por
lo que pudiera ocurrir después.

Sí

A veces

No

50%

30%

20%

Item 56. No deja que su pareja hable con determinadas personas.

Sí

A veces

No

95%

0%5%

Item 52. Después de alguna agresión intenta reconquistar a su pareja y le
promete que no va a volver a pasar.

Sí

A veces

No

45%

50%

5%

Item 53. Deja de hablarle a su pareja cuando ella no hace lo que a él le
gustaría que hiciera.

Sí

A veces

No

15%

25%
60%

Item 54. No le cuenta a su pareja todo lo que habla con las personas con
las que se relaciona.

Sí

A veces

No

90%

0% 10%

Item 55. Hace que su pareja tenga miedo de cortar su relación con él por lo
que pudiera ocurrir después.

Sí

A veces

No

65%

25%

10%

Item 56. No deja que su pareja hable con determinadas personas.

Sí

A veces

No
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Anexo III.-  INFORME DEL GRUPO DE DISCUSIÓN.

Participantes: 10 alumnos de 3º ESPA.

Coordinadora: Elena López Mas.
Duración de la sesión: 70 minutos.

He elegido el nivel de 3º ESPA para llevar a cabo el Grupo de Discusión debido a
que, por cuestiones organizativas, no fue posible formarlo con alumnado de diferentes
niveles y este grupo es el más pequeño del presente cuatrimestre. Entre los 10 alumnos
participantes, 6 eran varones y 4 mujeres.

Tras indicar a los alumnos que quería que me explicasen las opiniones que habían
expresado en la encuesta, inicié la sesión de trabajo planteando al grupo la siguiente
pregunta: ¿Los chicos prefieren chicas que hayan tenido pocos novios antes que ellos?

Al  principio  les  costó  un  poco  empezar  a  dar  sus  opiniones,  pero  poco  a  poco
empezaron a animarse unos a otros. Las respuestas iniciales de los chicos fueron las
siguientes:

- Natural, a nadie le gusta ser segundo plato.
- No quiero ni ver a otros novios anteriores.

- Da lo mismo, lo que importa es el presente.
- Si puedo elegir, quiero ser su primer y último amor.

Y las de las chicas:
- Claro que prefieren ser los primeros. Buenos son ellos.

- No me lo explico, pero las prefieren.
- Si hemos tenido muchos novios nos tratan de “sueltas”.

Ante estas respuestas les fui preguntando los motivos por los que preferían a las
chicas sin anteriores parejas. Todas las contestaciones tenían en su base situaciones de:

           - Celos causados por considerarse inferiores frente a anteriores novios.
           - Celos causados por posibles reencuentros con anteriores novios.

           - Miedo a compararse con otros por situaciones de baja autoestima.

Viendo que en el fondo de estas opiniones estaban los celos, la creencia en que su
pareja es algo que le pertenece y la violencia, planteé sucesivamente otras tres
preguntas:

· ¿Está justificado agredir a alguien que te ha quitado lo que era tuyo?

· ¿Los celos son una expresión del amor? ¿Por qué?

· ¿Es normal que tu pareja controle tus amistades y la ropa que te pones?
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Estas preguntas, especialmente la primera, suscitaron un fuerte debate en el que
algunos chicos mostraban violencia verbal en sus respuestas. A lo largo del debate
volvieron a aparecer otra vez dos elementos: la idea de posesión sobre sus parejas de
muchos chicos que está en la base de sus celos y la violencia con la que pretenden
muchos varones resolver las situaciones que consideran problemáticas.

En el desarrollo del Grupo de Discusión se ha visto diferencia entre chicos y
chicas que incluso a veces se agrupaban por sexos para oponerse a las opiniones de los
otros u otras. Las chicas se han mostrado menos sexistas, algo menos posesivas y
mucho menos violentas, pero casi todos y todas han compartido, en mayor o menor
grado, muchos estereotipos, actitudes machistas y prejuicios.

Finalizado el trabajo del grupo he visto, como conclusión, que la explicación que
los alumnos daban a sus actitudes sexistas y tolerantes con la violencia de género están
relacionadas con los siguientes elementos:

· La valoración de la violencia como respuesta a cualquier tipo de conflicto
(sobre todo en los chicos).

· La consideración de la pareja como una propiedad (también especialmente
en los chicos).

· La consideración de los celos como una señal de amor (presente en ambos
sexos, pero algo más en los chicos que en las chicas).

La falta de autoestima se ha traslucido en muchas de las respuestas y
consideraciones.
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Anexo IV.- ÍNDICES DE SEXISMO Y VIOLENCIA OBTENIDOS CON LA
APLICACIÓN DEL CUESTIONARIO.

HOMBRES MUJERES
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1
Está justificado que un hombre
agreda a su mujer cuando ella
decide dejarle.

0% 0 0% 0

2

La violencia que se produce
dentro de casa es un asunto de
la familia y no debe salir de
ahí.

11% 11 20% 30

3

Para tener una buena relación
de pareja es deseable que la
mujer evite llevar la contraria
al hombre.

0% 0 0% 0

4 La violencia no se puede
justificar nunca. 30% 55 25% 40

5
Un buen padre debe hacer
saber al resto de la familia
quién es el que manda.

25% 30 0% 0

6
Cuando un chico le pega a su
pareja será porque ha hecho
algo.

5% 5 0% 0

7

Mostrar mis sentimientos a mi
novia delante de mis amigos
podrá hacer que luego me
critiquen y me tachen de
"blando", "calzonazos", etc.

0% 0 0% 0

8

Por el bien de sus hijos,
aunque la mujer tenga que
soportar la violencia de su
marido o compañero, conviene
que no le denuncie.

15% 30 0% 0

9
Un chico tiene derecho a exigir
a su novia que no vista de
manera provocativa.

5% 5 0% 0
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10
Está justificado agredir a
alguien que te ha quitado lo
que era tuyo.

32% 48 0% 0

11
Está bien que los chicos salgan
con muchas chicas, pero no al
revés.

15% 20 0% 0

12
Si una chica engaña a un chico
está justificado que éste la
insulte.

35% 50 0% 00

13 El hombre que parece agresivo
es más atractivo. 0% 0 5% 5

14
Las mujeres deben evitar llevar
la contraria al hombre al que
quieren.

0% 0 0% 0

15

Para tener una buena relación
de pareja conviene que el
hombre sea un poco superior a
la mujer, en edad, en el dinero
que gana, etc.

10% 15 0% 0

16 Los hombres no deben llorar. 10% 15 0% 0

17 Si alguien te pega, pégale tú. 65% 100 45% 60

18
Una buena relación de pareja
debe establecerse de igual a
igual.

20% 25 15% 15

19 Si alguien te insulta, ignórale. 60% 95 50% 55

20

Si alguien quiere pelearse
contigo, trata de convencerle
de que hay otra forma de
resolver los problemas.

40% 60 30% 35

21 Pedir ayuda a los demás puede
demostrarle a los otros que no

10% 15 10% 15
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valgo nada.

22

Si una chica no deja a su novio
que la menosprecia será
porque no le desagrada del
todo la situación.

55% 65 15% 20

23

Delante de mis amigas es
mejor fingir que mi novio me
valora aunque en realidad crea
que no es así.

16% 16 5% 5

24

Si mi novio me trata mal
delante de otras personas es
mejor no decirle nada en ese
momento, son cosas que hay
que hablar en la intimidad
porque sino él puede sentirse
inferior.

27% 43 35% 50

25

Cuando una chica machaca
psicológicamente a su pareja
se justifica que el chico se
canse y reaccione con
violencia.

10% 10 11% 11

26 Es correcto pegarle a alguien
que te ha ofendido. 11% 22 0% 0

27
Los chicos prefieren chicas
que hayan tenido pocos novios
antes que ellos.

60% 80 55% 80

28 Los celos son una expresión
del amor. 60% 75 35% 50

29 Puedo saber si una chica busca
ligar por su forma de vestir. 50% 75 15% 15

30 Insulta o ridiculiza a su pareja. 30% 50 15% 20
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31 Hace que su pareja se sienta
mal. 30% 50 45% 55

32 Le dice a su pareja que sale
demasiado con sus amigas/os. 70% 120 70% 110

33 Prohíbe salir a su pareja con
sus amigas/os. 40% 65 25% 35

34 Muestra su desacuerdo con la
ropa que lleva su pareja. 55% 90 55% 85

35 No comparte con su pareja
todo su tiempo libre. 20% 35 30% 40

36 Prohíbe a su pareja vestirse de
determinadas maneras. 35% 70 40% 55

37 Empuja a su pareja. 30% 50 10% 20

38 Pega a su pareja. 20% 40 10% 15

39 Hace que su pareja sienta
miedo. 20% 40 10% 15

40 Le dice a su pareja que no vale
para nada. 20% 40 15% 20

41 Menosprecia las cosas que
hace su pareja. 30% 50 35% 40

42 Tiene criterios totalmente
diferentes a los de su pareja. 50% 65 45% 75

43 Intenta controlar hasta el más
mínimo detalle de la vida de su
pareja. 35% 55 30% 30
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44 Amenaza con agredir a su
pareja para que haga cosas que
ella no quiere.

20% 35 10% 15

45 Intimida a su pareja con frases,
conductas de carácter sexual o
insultos.

20% 40 15% 20

46 Obliga a su pareja a conductas
de tipo sexual en las que no
quiere participar.

25% 45 10% 15

47 Sale de fiesta aunque a su
pareja no le apetezca salir. 20% 30 35% 40

48 Manda mensajes a su pareja
por Internet, móvil, que
insultan, amenazan, ofenden o
asustan.

20% 40 10% 15

49 Difunde mensajes, insultos o
imágenes de su pareja por
Internet, móvil, sin permiso.

20% 40 10% 15

50 No deja siempre lo que está
haciendo para quedar con su
pareja.

40% 50 20% 25

51 Culpa a su pareja de que él sea
a veces violento con ella. 30% 55 5% 10

52 Después de alguna agresión
intenta reconquistar a su pareja
y le promete que no va a
volver a pasar.

45% 75 5% 10

53 Deja de hablarle a su pareja
cuando ella no hace lo que a él
le gustaría que hiciera.

55% 90 55% 60

54 No le cuenta a su pareja todo
lo que habla con las personas
con las que se relaciona.

60% 90 40% 55
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55 Hace que su pareja tenga
miedo de cortar su relación con
él por lo que pudiera ocurrir
después.

30% 50 10% 20

56 No deja que su pareja hable
con determinadas personas. 50% 70 35% 45


