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ematoma epidural espinal
spontáneo y hemorragia
ubaracnoidea no aneurismática
n paciente con granulomatosis
osinofílica con poliangitis

pontaneous spinal epidural hematoma and
onaneurysmal subarachnoid hemorrhage in
atient with eosinophilic granulomatosis with
olyangiitis

r.  Editor:
a  granulomatosis  eosinofílica  con  poliangitis  (GEPA)  es  una
asculitis  necrosante  sistémica  de  pequeños  y  medianos
asos  perteneciente  al  espectro  de  las  vasculitis  asociadas

 anticuerpos  anticitoplasma  del  neutrófilo  (ANCA).  En  su
volución  se  distinguen  tres  fases,  las  cuales  pueden  o no
er  secuenciales:  una  fase  alérgica  (asma,  rinitis  y  polipo-
is),  una  fase  eosinofílica  (eosinofilia  en  sangre  periférica,
ejido  pulmonar  o  gastrointestinal)  y  una  fase  vasculítica,
udiendo  implicar  múltiples  órganos,  incluidos  el  sistema
ervioso  periférico  y,  en  raras  ocasiones,  el  sistema  nervioso
entral  (SNC).  En  1990  el  American  College  of  Rheumato-
ogy  creó  unos  criterios  diagnósticos  (asma,  eosinofilia  en
angre  periférica  superior  al  10%,  mononeuropatía  o  poli-
europatía,  infiltrados  pulmonares  transitorios,  anomalías
e  los  senos  paranasales  y  eosinofilia  extravascular),  siendo
ecesario  cumplir  4  de  6,  y  que  cuentan  con  una  sensibili-
ad  del  85%  y  una  especificidad  del  99,7%1.  El  tratamiento
onsiste  en  corticoterapia  o  inmunosupresores  como  ciclo-
osfamida  en  casos  refractarios.  Las  series  actuales  sugieren
na  clara  mejoría  en  la  tasa  de  supervivencia,  del  70  al  90%

 los  5  años2.  La  afectación  cardiaca  es  la  principal  causa  de
uerte  relacionada  con  la  GEPA,  seguida  de  la  hemorragia

erebral.
Describimos  el  caso  de  un  varón  de  54  años  diagnosticado

e  GEPA  por  antecedentes  de  asma  grave  corticode-
endiente,  poliposis  paranasal,  dermatitis  eosinofílica,
osinofilia  periférica  y  polineuropatía  sensitiva  axonal  de
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eciente  diagnóstico.  En  tratamiento  exclusivamente  con
rednisona  5  mg  diarios.

Es  valorado  de  urgencia  por  un  cuadro  de  48  h  de  evolu-
ión  de  dolor  lumbar  espontáneo  y  súbito,  a  partir  del  cual
esarrolló  una  debilidad  progresiva  en  la  extremidad  inferior
zquierda,  parestesias  en  el  muslo  izquierdo,  polaquiuria  y
streñimiento.  En  la  exploración  se  mostraba  afebril  y  con
resión  arterial  de  157/111  mmHg.  En  la  exploración  neu-
ológica  se  apreciaba  una  debilidad  proximal  con  balance
uscular  3/5  en  la  extremidad  inferior  izquierda,  hipoes-

esia  tacto-algésica  con  nivel  L1,  hiperreflexia  rotuliana  y
quílea  izquierdas  y  Babinski  izquierdo.  La  analítica  básica
glucemia,  iones,  función  renal  y  hepática),  así  como  la
oagulación,  fueron  normales.  El  hemograma  revelaba  una
eucocitosis  (20.000/�l;  normal  <  10.200/�l)  con  eosinofi-

ia  (1.300/�l,  supone  el  14,8%;  normal  <  500/�l, <  5%  del
otal).  La  radiografía  de  tórax  fue  normal.  La  RM  dorsolum-
ar  urgente  mostró  una  hemorragia  epidural  entre  D8-L1  y
1-S2  (fig.  1A),  por  lo  que  se  procedió  a  una  laminectomía
12-L1  y  evacuación  del  sangrado  con  carácter  urgente.  A

as  24  h  de  la  intervención  se  le  realizó  una  arteriografía
edular,  que  fue  normal.
Al  tercer  día  de  ingreso  presentó  una  disminución  súbita

el  nivel  de  conciencia,  evidenciándose  en  la  TC  cerebral
na  hemorragia  subaracnoidea  espontánea  (HSAE)  Fisher  IV
fig.  1B) y  siguiéndose  de  angioTC  sin  alteraciones  relevan-
es.  A  las  36  h se  le  realizó  una  arteriografía  cerebral,  que
ue  normal.  Falleció  al  sexto  día.

Nuestro  paciente  cumplía  los  criterios  de  GEPA  con  3  años
e  evolución,  y  dado  su  reciente  diagnóstico  de  polineuro-
atía,  podría  considerarse  en  fase  vasculítica3.

La  afectación  del  SNC  se  da  en  el  6-10%  de  los  pacien-
es  con  GEPA4,  sobre  todo  en  forma  de  ictus  isquémico  y
emorragias  cerebrales,  cuya  presentación  en  ocasiones  es
últiple  y  pueden  suponer  el  debut  de  la  enfermedad4-12.

a  aparición  de  hemorragias  espinales  es  mucho  más
nfrecuente13,14.

Sabio  et  al.3 describieron  la  que  creemos  serie  más
mplia  publicada  en  la  literatura  de  complicaciones
emorrágicas  del  SNC  en  GEPA.  De  28  pacientes  con  diag-
óstico  de  GEPA,  el  50%  (14/28)  presentaron  hemorragia
ubaracnoidea  espontánea  (HSAE);  el  46%  (13/28)  hemorra-
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Figura  1  A)  RM  medular,  corte  sagital,  T1.  Hemorragia  epidu-
ral dorsolumbar.  Se  observan  loculaciones  con  mayor  acúmulo
posterior  en  D12  y  L1;  también  en  el  sacro  S1  y  S2.  El  cor-
dón medular  presenta  una  morfología  dentro  de  la  normalidad.
B) Imagen  de  TC  cerebral  sin  contraste.  Se  evidencia  una
hemorragia  subaracnoidea  perimesencefálica,  intraventricular
y en  tienda  cerebelo.  Fisher  IV.

gia  intraparenquimatosa;  el  17,9%  (5/28)  intraventricular,  y
el  10,7%  (3/28)  hematomas  espinales.  Ross  et  al.14 recogen
6  pacientes  con  GEPA  y  complicaciones  espinales,  4  de  ellos
hemorragias  subdurales  o  subaracnoideas.
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un  HEEE  en  un  paciente  con  GEPA.  Es  peculiar,  además,  la
presentación  simultánea  de  HSAE  cerebral.
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recimiento anormal de
spacios de Virchow-Robin
ecundario a radioterapia

bnormal growth of Virchow-Robin spaces
econdary to radiotherapy

r.  Editor:

os  espacios  perivasculares  o  de  Virchow-Robin  (EVR)  hacen
eferencia  al  espacio  que  rodea  la  pared  de  los  vasos
ue  nutren  el  parénquima  cerebral,  conformando  un  medio
eparado  del  espacio  subaracnoideo.  En  resonancia  magné-
ica  (RM),  los  EVR  dilatados  se  observan  típicamente  como
mágenes  de  morfología  redondeada  o  lineal,  con  una  inten-
idad  de  señal  igual  a  la  del  líquido  cefalorraquídeo  (LCR)
n  todas  las  secuencias.  Por  lo  general,  el  parénquima
ue  rodea  estos  espacios  no  muestra  alteraciones  en  su
ntensidad  de  señal.  Aunque  suelen  aparecer  en  localizacio-
es  típicas  (ganglios  basales,  sustancia  blanca  subcortical,
esencéfalo),  pueden  hacerse  evidentes  en  prácticamente

ualquier  localización1.
La  dilatación  de  los  EVR  es  un  hallazgo  frecuente  en  las

ruebas  de  neuroimagen,  si  bien  se  ha  descrito  su  mayor
revalencia  en  las  personas  de  mayor  edad  o  con  enferme-
ad  de  pequeño  vaso,  asociándose  a  infartos  lacunares  y
eucoencefalopatía  vascular2,3.  Pese  a  ello,  el  mecanismo
or  el  que  se  producen  es  todavía  hoy  una  incógnita,  exis-
iendo  diversas  teorías:  aumento  de  la  permeabilidad  de  la

de  EVR  dilatados  y  trastornos  neuropsiquiátricos,  esclerosis
múltiple,  lesión  traumática  cerebral  o  enfermedades  con
afectación  microvascular1,4. Algunas  de  estas  situaciones
son  patológicamente  equiparables  a  los  efectos  inducidos
por  el  tratamiento  radioterápico,  como  pueden  ser  edema
de  la  sustancia  blanca,  desmielinización,  cambios  fibrinoi-
des  en  los  vasos  sanguíneos,  necrosis  coagulativa  y  quistes
con  licuefacción  central  y  gliosis  periférica5.  Recientemente
también  la  radioterapia  (RT)  cerebral  se  ha  propuesto  como
causa  probable  de  la  aparición  de  los  EVR  dilatados6,7.

Presentamos  el  caso  de  un  varón  de  63  años  que  acudió
al  servicio  de  urgencias  por  una  crisis  epiléptica  en  2012,
refiriendo  episodios  similares  de  crisis  de  ausencia  en  los
meses  previos,  sin  otros  antecedentes  personales  de  inte-
rés.  Se  realizó  una  tomografía  computarizada  (TC)  craneal
urgente,  poniéndose  de  manifiesto  una  lesión  intraaxial  en
el  lóbulo  frontal  derecho.  Posteriormente  se  completó  el
estudio  mediante  RM  y  toma  de  biopsia,  que  confirmó  el
diagnóstico  de  astrocitoma  difuso  con  focos  de  transfor-
mación  a  astrocitoma  anaplásico.  Cuatro  meses  después  el
paciente  inició  tratamiento  con  quimioterapia  (temozola-
mida)  y  RT,  recibiendo  una  dosis  total  de  60  Gy  a  fracciones
de  2  Gy/día  entre  octubre  y  noviembre  de  2012.  Poste-
riormente  se  realizó  seguimiento  clínico  por  el  servicio  de
oncología  y  de  neuroimagen  mediante  RM.

El  paciente  ha  seguido  controles  mediante  RM  craneal,
y  en  el  estudio  realizado  en  2017  se  detectó  una  lesión
quística  de  nueva  aparición  en  la  corona  radiata  derecha,
objetivándose  un  crecimiento  progresivo  en  sucesivos  con-
troles  (fig.  1).  La  exploración  clínica  del  paciente  no  mostró
ared  arterial,  alteraciones  en  el  drenaje  del  LCR,  elon-
ación  espiral  de  los  vasos  sanguíneos  y  atrofia  cerebral.  .  .

demás,  se  ha  descrito  una  correlación  entre  la  aparición

n
S
e
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ingún  déficit  o alteración  neurológica  de  nueva  aparición.
e  trata  de  una  lesión  quística  y septada,  isointensa  al  LCR
n  todas  las  secuencias;  sin  gliosis  ni  edema  circundante,
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