s Universidad
A8  Zaragoza

1474

Trabajo Fin de Master

La interdisciplinariedad en las artes en la
materia de musica en educacion secundaria
obligatoria

Interdisciplinarity in the arts in the subject of
music in Compulsory Secondary Education

Autor/es

Elva Trullén Alvarado

Director/es

M. Belén Lopez Casanova
Borja Juan Morera

FACULTAD DE EDUCACION
2024




La interdisciplinariedad en las artes en la materia
de musica en Educacion Secundaria Obligatoria



La interdisciplinariedad en las artes en la materia
de musica en Educacion Secundaria Obligatoria

Resumen

La interdisciplinariedad en las artes puede responder de manera contundente a las
necesidades formativas presentes y futuras de las nuevas generaciones. La practica entre
disciplinas artisticas favorece un aprendizaje significativo y una formacion integral que
acomparie al individuo en su proyecto de vida, reforzando cualidades y aptitudes mas
descuidadas como la formacion en valores, la creatividad, la expresion artistica y el

desarrollo psico-emocional.

El presente trabajo, a través de un estudio pormenorizado de los factores que
afectan a la interdisciplinariedad entre materias artisticas y el analisis de los proyectos
aportados (Programacién Didactica para Primer Curso de la ESO y Proyecto de
Innovacion Medio #), pretende respaldar esta practica no solo por sus importantes
beneficios en el aprendizaje dentro del aula, sino por las mdltiples opciones que esta
metodologia brinda para adaptar la ensefianza a las necesidades colectivas e
individuales y por ser un inefable caldo de cultivo para la innovacion y el progreso

educativo.

Palabras clave: interdisciplinariedad, artes, creatividad, innovacién, formacion

integral.

Abstract

Interdisciplinarity in the arts can respond decisively to the present and future
educational needs of the new generations. The practice between artistic disciplines
favors meaningful learning and an integral formation that accompanies the individual in
his or her life project, reinforcing the most neglected qualities and aptitudes such as

formation in values, creativity, artistic expression and psycho-emotional development.

The present work, through a detailed study of the factors affecting
interdisciplinarity between artistic subjects and the analysis of the projects provided
(Didactic Programming for the First Year of ESO and Innovation Project Medium #),
aims to support this practice not only for its important benefits in learning within the

classroom, but for the multiple options that this methodology provides to adapt teaching
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to collective and individual needs and for being an ineffable breeding ground for

innovation and educational progress.

Keywords: interdisciplinarity, arts, creativity, innovation, integral formation.
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1. Introduccion

La Interdisciplinariedad en las artes en la materia de mdsica en la educacion
Secundaria Obligatoria es un trabajo de la modalidad A de TFM que incluye dos
proyectos realizados a lo largo del curso de Master de Profesorado: Programacion

Didéactica para primer curso de la ESO y Proyecto de Investigacion Medio #.

El presente trabajo aborda la interdisciplinariedad entre materias artisticas para
conocer Yy respaldar las posibilidades educativas y formativas que puede ejercer esta

metodologia en la practica dentro de la educacion secundaria obligatoria.

Mi experiencia como profesora y la aficion por el arte dirigieron de manera
intuitiva el rumbo de los proyectos abordados, determinando la tematica y objetivos
educativos. La busqueda de una didactica que pudiera estimular la curiosidad de los
estudiantes, despertar sus inquietudes y facilitar nuevos cauces de conocimiento y

desarrollo personal condujeron irremediablemente a la comunion de las artes.

El actual profesor de musica debe adquirir un compromiso con los estudiantes e
implicarse para ofrecer un legado que trascienda el volcado unidireccional de
conocimientos y habilidades; la nueva pedagogia vela por la autonomia futura del
individuo, fortaleciendo la capacidad cognitiva para afrontar cambios, contingencias y
desafios tanto intelectuales como personales y laborales, desarrollando el pensamiento
critico y la capacidad para amoldarse a nuevas situaciones a través de la resiliencia. La
interdisciplinariedad, por su cualidad flexible, integradora y motivadora, puede
contribuir de manera exponencial a esta demanda, a través de variedad de estrategias
metodoldgicas, enfoques y el enriquecimiento que ofrece la suma de cada una de las

materias involucradas.

Por otro lado, es apremiante la necesidad de respuesta a las actuales necesidades
psico-emocionales del alumnado, puesto que la era tecnoldgica propicia una tendencia
al distanciamiento e incluso el aislamiento social, todo ello debido a una mayor
complejidad en la forma en que se relacionan los jovenes, condicionados por la
conexion virtual, las redes sociales y el consumo rapido de informacion. Siendo que el
curriculo prescribe el aprendizaje por competencias y la formacion en valores, la
docencia todavia adolece de las estrategias necesarias para acometer esta empresa. La
interdisciplinariedad en las artes puede ser un elemento vehicular fundamental para
despertar la psique del individuo y conectar intelecto con emociones, permitiendo

6
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reconocer sus capacidades y limitaciones, asi como comprender y empatizar con las

situaciones y el mundo que le rodea.

A lo largo del texto nos acercaremos con mayor precision y detalle al término
“interdisciplinariedad”, para después ubicarlo dentro y fuera de las puertas de los
centros educativos, conociendo el origen y sentido de la practica interdisciplinar.
Posteriormente, se indagara en las précticas y enfoques que intervienen en la
metodologia interdisciplinar para dar paso a la concreciéon del peso de las materias
artisticas en el curriculo y su presencia en los cursos de la ESO. A continuacion, se
analizaran los retos y oportunidades para su correcta aplicacién y la concrecion en
proyectos que avalan el éxito y la pertinencia de la practica interdisciplinar entre
géneros artisticos. Se finaliza el marco tedrico con el desarrollo profesional del docente
de musica dando paso a la justificacion de los dos proyectos elegidos: Programacion
Didactica para Primer Curso de la ESO y Proyecto de Innovacion Medio #. En este
punto se respaldaran las cualidades de ambos como valedores de la metodologia entre
disciplinas para posteriormente reflexionar sobre la relacion entre ellos, conociendo los
nexos, los puntos clave y aquéllos en los que convergen. Para finalizar se realizara un
balance y contraste de las aportaciones y valoraciones presentadas durante el trabajo,

finalizando con las prospectivas de futuro.
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2. Marco tedrico

A continuacidon se presentan los aspectos relevantes que interfieren en la
interdisciplinariedad y su correcta aplicacion educativa profundizando en los estudios
que avalan su préactica tanto en el ambito artistico como el educativo, asentando su
relacion con el curriculo y descubriendo las posibilidades presentes y futuras en su

implementacion.
2.1. Concepto de interdisciplinariedad

Para entender el significado de interdisciplinariedad debemos abordar en primer
lugar los inicios de esta practica y las razones que la originaron. Poniendo el punto de
mira en la actual sociedad, observamos un modelo laboral altamente especializado,
distribuido en profesiones, gremios, sectores o disciplinas, todo ello en respuesta a la
universalidad del saber y el vasto conocimiento que abarca la humanidad, en continuo

crecimiento gracias al progreso y los avances cientificos y tecnologicos.

(...) tiene que ver con el problema generado por la superespecializacion; ésta se
ha producido como resultado de los avances de las ciencias y el conocimiento y
amenaza con dislocar y fragmentar las estructuras culturales en parcelas inconexas

de escasa comprension y utilidad (Pozuelos et al., 2012, p. 561).

Por otro lado, frente a esta segregacion de las diferentes disciplinas se confronta
una necesaria interrelacion, puesto que entre ellas comparten margenes, nexos,
caracteristicas, etc. y se necesitan para la consecucion de diferentes objetivos: “en la
actualidad, el conocimiento ha variado bastante y, cada vez mas, aparecen nuevos
saberes y competencias que escapan a ese esquematismo fragmentario” (Pozuelos et al.,

2012, p. 563).

La ensefianza ha tomado e implementado este modelo por &mbitos o disciplinas
como referencia, puesto que no podemos olvidar que los centros escolares son la zona

de ensayo y la antesala del futuro de los estudiantes:

En el mundo, la relacion de la ciencia con la educacion es muy antigua y cada una
de ellas ayuda a la generacién de acciones que permiten identificar los cambios
sustanciales que se dan en los dos campos, ya sea en un caso cComo causa y en otro

como efecto y viceversa. Es que las diferentes disciplinas que conforma bloques
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de conocimientos educativos, sociales, cientificos, econdémicos, religiosos,
politicos y otros; son y seran parte del sistema educativo de todos los paises del
mundo (Ledn Rivera, 2014, p. 3).

Por otro lado, es del todo impensable que un solo profesor pueda abarcar todo el
conocimiento necesario para formar integramente a los estudiantes “(...) dado el

incremento exorbitante de las diferentes disciplinas” (Mejia, 2004, p.140).

No es interesante desmerecer o pretender cambiar el actual sistema educativo,
puesto que tiene su razén de existir y ha progresado como tal. La organizacién por
materias obedece a una necesidad de orden que tiene su primer benefactor en el
estudiante, ya que permite un acceso al conocimiento controlado y estructurado,
pudiendo organizar los conceptos, significados y habilidades para una mejor
identificacion y acceso posterior. Pero, no por respaldarnos y acomodarnos en esta
practica debemos obviar la necesaria interrelacion entre &mbitos y los beneficios que se
desprenden cognitiva, social y personalmente de la metodologia interdisciplinar puesto
que “no es suficiente encontrarse en el interior de una disciplina para conocer todos los
problemas referentes a ella misma” (Morin, 1996, p.14) y “comprobamos que un
enfoque interdisciplinar no excluye otras intervenciones centradas en las asignaturas,

pues representa dos realidades complementarias” (Pozuelos et al., 2012, p. 562).

Centrandonos y buscando el significado de interdisciplinar para un correcto uso y
mejor comprension del término nos basamos primeramente en la definicion que la Real
Academia Espafiola (RAE) hace del adjetivo interdisciplinario: “dicho de un estudio o

de otra actividad: que se realiza con la colaboracion de varias disciplinas™.

Esta definicion deja un amplio margen para la aplicacion de la
interdisciplinariedad en educacion: “el desarrollo que se hace de esta practica, de esta
metodologia, de esta forma de organizacion o de esta estrategia (segun la interpretacion
que cada uno haga del término) no siempre se corresponde con lo que realmente
significa” (Martin, 2023, p. 3). Una de las razones puede ser la confusion entre términos
con acepciones similares, como pluridisciplinariedad y multidisciplinariedad. Estas,
siendo sindnimo entre ellas, solamente se refieren a la adicion de disciplinas sin que
Ilegue a existir una interrelacion, intercambio o colaboracion entre ellas, segun la Real
Academia Espafiola (RAE): “Que abarca o afecta a varias disciplinas”. Es decir, no es lo

mismo fusionar disciplinas para conseguir un unico objetivo como crear una relacion
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entre tonalidad mayor o menor y color en la pintura (azul si el modo es menor y el
sentimiento que despierta es la tristeza, amarillo si la musica esta en tomo mayor y es
brillante y alegre) que pintar mientras escuchas musica sin tener un efecto o repercusion

de una disciplina sobre la otra.

Por otro lado, no son pocas las ocasiones en que el profesor es disuadido de
implementar metodologias que incluyan la interdisciplinariedad por el abanico de dudas
que se presentan ante él, con el afiadido de la onerosidad en la gestion y organizacién de
los proyectos, pero existen estudios que arrojan luz y guia para la adecuada
interpretacion e implementacion de la interdisciplinariedad, como los llevados a cabo
por Pozuelos et al. (2012), Gibbons et al. (1997), Mejia (2004), Botella y Adell (2018) o
Tourifian y Longueira (2010):

Por lo que podemos deducir, la interdisciplinaridad no se acepta Gnicamente como
un proceso de acercamiento entre materias, Sino que necesita, segin nuestro
estudio, de unos propdsitos y procedimientos compartidos, asi como de unas
estrategias basadas en la participaciéon y la actividad (Pozuelos et al., 2012, p.
570).

Gibbons et al. advierten que la interdisciplinariedad “consiste en trabajar sobre
temas diferentes, pero dentro de una estructura comdn que es compartida por todas las
disciplinas implicadas” (1997, p. 45); y la vision llevada a cabo por Rodriguez et al.
fundamentandose en la tesis de Ledn Rivera (2013) incide en la utilidad de esta préactica
para apartarse de la rutina y reiteracion metodologica, persiguiendo la formacion

integral del estudiante:

la interdisciplinariedad es la comunion entre dos 0 mas disciplinas que se unen
para estudiar, evaluar y tratar una situaciéon especifica desde distintas visiones,
con el fin de ofrecer actividades que procuren el desarrollo integral, evitando el

trabajo aislado y repetitivo que suele ser agotador (2012, p. 102).

A partir de estas fundamentaciones teoricas se perfila con mayor precision la
practica interdisciplinar en educacion. Mejia (2004) por su lado, corrobora anteriores
afirmaciones y afiade la busqueda de soluciones a problemas trascendentes como rasgo

fundamental de la interdisciplinariedad:

(...) entendemos la interdisciplinariedad, como el compromiso y la urgente

necesidad de concatenar o integrar diferentes saberes, ciencias, disciplinas o
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profesiones, asi como a los diferentes profesionales o especialistas, adscritos a
cada uno de esos diferentes saberes y con el objeto de aportar soluciones efectivas
a los diferentes problemas que agobian al hombre contemporéaneo (p. 140).

Ademas, este mismo autor sugiere el esencial compromiso y organizacion de los
docentes involucrados para que esta metodologia resulte efectiva, asi como un profundo

conocimiento y especializacion en cada materia o disciplina.

Lépez Huancayo (2019) concluye que la interdisciplinariedad revela las
conexiones entre distintas areas del curriculo, ofreciendo una visién cientifica coherente
del mundo. Esto muestra que los fendmenos no existen de manera aislada y que, al
integrarlos a través del contenido, se construye un panorama de interrelacion,

interaccion y dependencia en el desarrollo global.

Finalmente, podemos hacer una valoracion extrayendo las caracteristicas
principales que participan y conforman una practica interdisciplinar pertinente y

coherente:
Reune diferentes disciplinas (dos 0 mas) que pueden:

 presentar rasgos o caracteristicas similares

« subdisciplinas coincidentes o complementarias

* se benefician y complementan entre ellas

« son susceptibles de crear contenido innovador y genuino mediante su fusién

o colaboracion

Persiguen en blogue un objetivo comun a través de una o varias metodologias,

eminentemente activas:

« Como la resolucién de un problema

« La creacion de nuevo contenido

Precisa de la organizacion entre los docentes que imparten las materias o bien la
puesta en funcionamiento por un profesor que tenga un conocimiento profundo o

cualificacion suficiente sobre las disciplinas.

2.2. Practicas educativas relacionadas con la interdisciplinariedad
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La nueva legislacion (Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacién Secundaria
Obligatoria) en coherencia y respuesta a las nuevas demandas del mundo laboral y
social, postula y prescribe el aprendizaje por competencias. Llegados a este punto,
podemos asegurar que si “las competencias desarrollan las capacidades de la persona y
tienen siempre un caracter aplicativo que hace que el individuo sea capaz de resolver
sus propios problemas ante situaciones diferentes” (Tourifian y Longueira, 2010, p.163)
la practica de la metodologia interdisciplinar se postula como un gran vehiculo para la
consecucion de las mismas, puesto que exige involucrarse de manera activa y
comprometida, participando del desarrollo del proceso de aprendizaje con el bagaje

conceptual y actitudinal del que se dispone.

El aprendizaje por competencias se aleja de la obsoleta concepcion de la
unidireccionalidad educativa, en la cual el alumno almacena los conocimientos
transmitidos por el profesor como un disco duro. Este aprendizaje exige una
responsabilidad presente y futura sobre la formacion del discente, persiguiendo una
formacion integral en la que la interdisciplinariedad juega un papel fundamental, puesto

que las competencias clave en si mismas:

(...) tienen un caracter interdisciplinar ya que integran aprendizajes procedentes
de diferentes disciplinas y, finalmente, suponen un punto de equilibrio entre la
calidad y la equidad ya que pretenden ser, por un lado, la respuesta educativa al
mundo actual y, por otro, la base comun que todos los ciudadanos han de adquirir
y sobre la cual fomentar la convivencia (Sarramona, 2003, citado en Tourifian y
Longueira, 2010, p.163).

Este es el reto al que se enfrenta el profesor actual y su desarrollo profesional:
dotar al alumno no sélo de un acervo de conocimientos y destrezas musicales sino
también de habilidades psico-emocionales y sociales, capacidad de procesamiento de
pensamiento abstracto, creatividad, etc., mediante un trabajo holistico, que alne y
profundice en las posibilidades inherentes del estudiante: “(...) para potenciar una
competencia en el alumnado, serd imprescindible prever la posibilidad de que se pueda
llegar a ella desde el mayor nimero de capacidades posible y en distintos niveles de
realizacion” (Alsina, 2007, p.18).

12
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La metodologia interdisciplinar es capaz de romper con la rutina escolar para
despertar el interés y la motivacion de los estudiantes, gracias a un caracter flexible que
le permite integrar y adaptar diferentes metodologias y recursos:

(...) el aprendizaje deberia basarse en proponer formas amplias y estructuradas
que permitieran la expansion personal y que también impliquen, a cada uno en
particular, en la tarea de divertirse aprendiendo y en hacerlo de manera interesante
y productiva para su desarrollo (Botella y Adell, 2018, p. 112).

Otro de los rasgos que caracterizan la interdisciplinariedad es la atencién puesta
en el proceso antes que en el resultado: “Lo que se ensefia probablemente importe
menos que el espiritu con que se imparte y se recibe” (Schafer, 2008, p. 18). “Es
evidente que la transformacion que produce el desarrollo educativo depende mas de la
interrelacion que se realiza en los diferentes ensayos, reuniones y consenso asumidos,
que de una posible exposicion publica del resultado final” (Botella y Adell, 2018, p.
121).

La interdisciplinariedad admite la implementacion de variedad de metodologias,
siendo el/los docentes quiénes deben sopesar y consensuar las mas adecuadas para
lograr los objetivos propuestos. Desde el punto de vista de Santamaria y Martinez
(2018) las metodologias activas, centradas en el alumno como protagonista y aplicadas
eficazmente por docentes bien formados y con los recursos adecuados, generan un
aprendizaje significativo; este enfoque impulsa al docente a la interdisciplinariedad y a

buscar nuevas formas de estimular el aprendizaje en los estudiantes.

Por ultimo, destacar que el enfoque interdisciplinario contribuye de manera
decisiva a alcanzar el logro de los objetivos esenciales para una educacion inclusiva de
calidad (Gomzyakova, 2020) pudiendo destacar una mayor efectividad en el trabajo con
todo el alumnado, atendiendo a sus caracteristicas, necesidades y potencialidades, asi
como ampliar las opciones para resolver problemas relacionados con el aprendizaje, la
educacion y el desarrollo desde un enfoque integral, complejo y sistémico (Bell et al.,
2022).

Haciendo recopilacién, la interdisciplinariedad en la practica docente (aplicada
con acierto y rigor) es un arma motivacional para el alumno/a, que consigue traspasar
los limites de las asignaturas, dinamizar el aprendizaje y romper con la monotonia en el

aula, logrando indagar y relacionar conceptos, materias y practicas que de otra manera
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seria imposible. Gracias a ella los estudiantes pueden desarrollar el pensamiento critico
y adquirir una formacién integral y competencial que asegure unas fortalezas para
afrontar su futuro personal y laboral “(...) la interdisciplinariedad se constituye en ese
puente que garantiza la también urgente concatenacion de profesiones y profesionales
que trabajando en equipo, alleguen soluciones definitivas e integrales a los diferentes
problemas” (Mejia, 2004, p.140).

2.3. Su presenciay relevancia en el curriculo

Segun la legislacion estatal (Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria
Obligatoria) y su desarrollo en el curriculo de Aragon (ORDEN ECD/867/2024, de 25
de julio, por la que se modifica la Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto) las materias
artisticas que estaran presentes de forma obligatoria en la educacion secundaria son

Mousica y Educacion Plastica, Visual y Audiovisual.

Sabemos que estas materias tienen menor peso en el curriculo que otras, puesto
que disponen de menos horas lectivas (3 horas semanales) y estan presentes en dos de
los tres primeros cursos de manera obligatoria, en cuarto curso son optativas y pasando,
en el caso de Educacion Plastica, Visual y Audiovisual a denominarse Expresion
Artistica. Por otro lado, las actividades entre estas materias o la interdisciplinariedad

resultan complejas puesto que solo coinciden en el primer curso.

Segun el Anexo Il de la ORDEN ECD/867/2024, de 25 de julio, por la que se
modifica la Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto: “La materia de Educacion Plastica,
Visual y Audiovisual integra todas las dimensiones de la imagen: plastica, fotogréafica,
cinematogréfica y mediatica; asi como su forma, que varia segun los materiales,
herramientas y formatos utilizados”. Observamos que esta materia abarca varios
géneros o disciplinas en si misma, con la consiguiente interdependencia o estrecha
relacion entre ellas, pero igualmente advertimos que el horario lectivo supone todo un
reto para responder a la consecucion de los objetivos de la materia, los saberes y las

competencias especificas que prescribe la Orden.

Atendiendo a la materia de Musica, la misma orden indica que “La cultura y las
expresiones artisticas se entienden y sirven como reflejo de las sociedades pasadas y

presentes. La musica, como género artistico, no solo constituye una forma de expresion
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personal fruto de percepciones individuales, sino también un lenguaje a través del que
reproducir las realidades culturales”. En este caso, el curriculo se refiere a las
expresiones artisticas en su conjunto, puesto que todas ellas poseen lenguajes propios y
son cauces de expresion de emociones individuales y universales; ademas, todas ellas

conforman un legado del patrimonio cultural de cada época.
En el caso de la materia de Expresion Artistica, segun el curriculo:

(...) se ponen en funcionamiento diferentes procesos cognitivos, culturales,
emocionales y afectivos, haciendo que todos ellos se combinen e interactien en
un mismo pensamiento creador. (...) Asimismo, busca dotar al alumnado de los
conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para comunicar a través de la

expresion artistica.

Como vemos, en el caso de Educacion Plastica, Visual y Audiovisual o Expresion
Artistica, varias disciplinas artisticas se integran en la misma materia por entenderse una
afinidad entre ellas, asi como una retroalimentacién y unos objetivos comunes a
culminar, entre ellos dotar al discente de la capacidad de expresar y comunicarse
mediante el lenguaje artistico. Igualmente en el anexo Il de la misma ley se sefiala
“Tanto la comprension, como la interiorizacién y la mimesis de diferentes producciones
artisticas son clave para que el alumnado recree y proyecte a través de la musica su
creatividad y sus emociones como medio de expresion individual y grupal”. De esta
forma, vemos que los caminos de las 3 materias (Musica, educacién plastica, visual y
audiovisual y expresion artistica) se cruzan, puesto que persiguen objetivos comunes y

poseen la cualidad de desarrollar habilidades, destrezas y actitudes similares.

Atendiendo al perfil de salida al término de la ensefianza bésica (Anexo | de la
ORDEN ECD/867/2024, de 25 de julio, por la que se modifica la Orden
ECD/1172/2022, de 2 de agosto) nuevamente observamos cémo las tres materias a las
que nos referimos comparten unas fortalezas paralelas para desarrollar la competencia
clave personal, social y de aprender a aprender (CPSAA) y la competencia en

conciencia y expresion culturales (CCEC):

CPSAAL. Regula y expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la
resiliencia, la autoeficacia y la busqueda de propdsito y motivacion hacia el
aprendizaje, para gestionar los retos y cambios y armonizarlos con sus propios

objetivos.
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CPSAAS3. Comprende proactivamente las perspectivas y las experiencias de las
demas personas Yy las incorpora a su aprendizaje, para participar en el trabajo en
grupo, distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de manera equitativa

y empleando estrategias cooperativas.

Perfil de salida. CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones por
medio de producciones culturales y artisticas, integrando su propio cuerpo y
desarrollando la autoestima, la creatividad y el sentido del lugar que ocupa en la

sociedad, con una actitud empatica, abierta y colaborativa.

Observamos que los perfiles de salida de estas competencias clave son afines y
comulgan con las virtudes de las materias artisticas, puesto que son idéneas y propician
el trabajo en equipo, el intercambio de ideas, el desarrollo de la creatividad a traves de
la introspeccion y la busqueda personal, la capacidad de abstraccion para proyectar
ideas y emociones a través de lenguajes diferentes, la inteligencia emocional y la

formacion en valores, etc.

En conclusién, existen tres consideraciones fundamentales si observamos la

presencia e impronta de las artes en la educacion secundaria:

e Una presencia insuficiente de horas lectivas de cada una de las materias
artisticas para conseguir abarcar los objetivos, saberes y competencias
prescritas en el curriculo.

e Las disciplinas artisticas, a través de un lenguaje propio consiguen
potenciar aptitudes creativas y de abstraccion, siendo cauce de expresion
de emociones individuales y universales y contribuyendo a la formacion
en valores, la autoestima y el trabajo en equipo entre otros.

e Atendiendo a estos puntos comunes, son materias susceptibles de abordar
a través de un enfoque interdisciplinar, presentando handicaps como la
incompatibilidad lectiva, puesto que se imparten en cursos diferentes o de

forma optativa salvo en el primer curso.

2.4. La interdisciplinariedad en las artes en el ambito de la

educacién. Retos y oportunidades en su buena practica e implementacién
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¢Por qué la interdisciplinariedad en las artes como metodologia interdisciplinar en
educacion secundaria? Es necesario formularse esta pregunta puesto que son razonables
las dudas al respecto. Existen disciplinas mas afines entre ellas y que admiten una
mayor conjugacion e interdependencia, compartiendo puntos en comuin o0 nexos para un

trabajo comprensivo, l6gico y sin compartimentos.

Tal y como hemos observado tras un andlisis del curriculo, las materias artisticas
en secundaria son susceptibles de trabajarse conjuntamente y de manera interdisciplinar,

a continuacion haremos un acercamiento desde otros puntos de vista y enfoques.

Los géneros artisticos poseen lenguajes propios que se caracterizan por ser
maleables, flexibles e intuitivos, ademas, beben de la creatividad personal para expresar
de manera genuina ideas y emociones a través de la percepcion subjetiva y la
abstraccion de ideas; por otro lado, el arte es accesible para todas las edades y se

enriquece y expande allende sus limites gracias a los enfoques y medios de las restantes.

Botella y Adell (2008) sefialan que las artes se complementan entre si,
permitiendo al alumnado acceder a diversas formas de comprender un mismo concepto,
lo cual amplia y enriquece su perspectiva sin divisiones restrictivas. Los sistemas
pedagdgicos actuales pueden beneficiarse de esta integracion, generando efectos

extraordinarios y positivos en la adquisicién de conocimientos.

Beguiristain (2001, p. 76) hace una referencia mas especifica al vinculo concreto

entre los aspectos plasticos y los musicales:

Es evidente que el lenguaje no es el unico modo posible de objetivacion de las
ideas, de ahi la idea de que se pueda expresar el pensamiento y/o el sentimiento
mediante formas gréaficas o colores, tratandose de posibilidades inherentes que nos
permiten analogias con las formas de composicién musical. Asi lo creian
Schonberg o F. Schmit-Breitenbach, quien dice: “el fluir de las lineas, en la
armonia de los colores, son semejantes a canciones sin texto, por lo que suponen
una mayor exigencia a la capacidad de asimilacion y comprension del

contemplador”.

La hermandad de las artes tiene una larga trayectoria histérica puesto que han
evolucionado de la mano, expresandose desde la experiencia y simbiosis con el entorno.
Pero, es a partir del arte abstracto y las vanguardias artisticas cuando se indaga y se

traspasan los limites entre géneros o disciplinas con mayor osadia: “Desde principio de
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siglo XX y con la aparicion de las vanguardias artisticas, se ha explorado en las
posibilidades de vinculacion entre las disciplinas de musica y pintura, entre otras”

(Colomina-Molina, 2021, p. 113).

El lenguaje abstracto en particular ofrece un generoso cauce para experimentar al

alumnado de cualquier edad y condiciones:

La pintura abstracta es una herramienta accesible, capaz de relacionar los
sentimientos humanos y la expresion artistica, mediante dos canales esenciales: el
color y la forma. Y comparte con la muasica y las emociones esa extension de lo

abstracto e intangible (Colomina-Molina, 2021, p.122).

Por otro lado, segun David (2008), la pintura abstracta y las artes en general
constituyen un valioso recurso pedagogico para la ensefianza de diversas materias. Estas
disciplinas complementan la formacion interdisciplinar y potencian la creatividad del
alumnado, permitiendo el desarrollo de actividades complementarias en el contexto del
trabajo por proyectos en el aula, aunque para ello es fundamental una adecuada

preparacion del docente.

Cuando hablamos de la interdisciplinariedad en las artes nos referimos no solo a
su parte tedrica, sino también y en mayor incidencia a su practica puesto que “no basta
con mostrar expresiones artisticas, es necesario incentivar la creatividad del alumnado,
haciéndole participe del hecho artistico y cultural” (Colomina-Molina, 2021, p. 113).
Segun Silverstein y Layne (2010) la integracion de las artes en el ambito educativo
ofrece diversas vias para que los estudiantes comprendan lo que aprenden y hagan
visible su aprendizaje. Va més alla de ayudar a los estudiantes a recopilar y recordar
informacion, les desafia a utilizar lo que han aprendido para construir una comprension

mas profunda.
2.5. Concrecion de la interdisciplinariedad en préacticas educativas

Tanto la musica como el resto de las ensefianzas artisticas se presumen
imprescindibles en la etapa infantil y primaria, siendo en esta ultima donde comienza
una desconexion de las mismas. Se da paso a una ensefianza por materias, parcelando y
aislando los conocimientos, priorizando la asimilacién de conceptos y nociones, asi
como las areas de ciencias y letras. De esta forma, las disciplinas artisticas que estan

presentes incluso antes del dominio del lenguaje, usadas como fin y medio para el
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aprendizaje, participando del desarrollo de habilidades psicomotoras, sensoriales y
emocionales, potenciando la creatividad y las habilidades sociales pierden presencia y

se relegan a un segundo plano.

Sterman (2018), vicedirectora de educacion y vicedirectora del Partnership for
21st Century Learning en Estados Unidos, considera que “la incorporacion de las
artes en el curriculo puede mejorar el éxito de los estudiantes” (p. 31). No es
Unicamente una apreciacion, puesto que para realizar esta afirmacion se respalda
en resultados académicos reflejados en diferentes estudios, como el realizado por
Stoelinga, Silk, Reddy y Rhaman (2015) (citado en Yelo, 2018, p. 89).

Existen otros autores mas cercanos a nuestra realidad estatal como Botella y Adell
(2018) que consideran que la continuidad de la formacion artistica interdisciplinar en
secundaria ofrece diferentes ventajas en el desarrollo psicoldgico y emocional del
alumnado: “es en este punto, cuando el alumnado se encuentra inmerso en un proceso
de cambio bioldgico, personal y social, cuando hay que intensificar las actuaciones

artisticas con enfoques mas adecuados a dichos cambios” (p.112).

Las experiencias de integracion de las artes en la educacion son numerosas. Segun
Bloomfield (2000), integrar las artes en el aprendizaje enriquece otras areas como
humanidades, ciencias y matematicas. Un ejemplo es el Whole Schools Project, iniciado
en Mississippi en 1991, que promovia la ensefianza integral de artes visuales, danza,
teatro y musica, combinando al menos una asignatura como inglés, matematicas o
ciencias sociales. Un estudio de 2010-2011 con 5.500 estudiantes en Mississippi mostro
que los alumnos que participaron en este modelo de integracion obtuvieron

calificaciones significativamente mas altas en pruebas estatales (Yelo, 2018).

Existen diferentes proyectos dentro y fuera de nuestras fronteras que avalan el
éxito de la interdisciplinariedad en las artes dentro de la educacion como los llevados a

cabo por Santamaria, Yelo, el Proyecto LOVA o COFLA entre otros.

Santamaria (2018) lleva afios implementando una practica interdisciplinar en
primaria que suma la metodologia musical Orff y las practicas artisticas plasticas de
manera exitosa: “la metodologia Orff, por su caracter holistico, sea un lugar idoneo para

realizar proyectos que engloben otras areas de conocimiento” (p. 51).

El Project Zero, desarrollado en la Universidad de Harvard, investiga propuestas

interdisciplinarias en educacion secundaria y ofrece materiales utiles para docentes. Uno
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de sus proyectos, Artful Thinking, se enfoca en interpretar el arte mediante rutinas
simples integradas en el aula. Estas estrategias, como preguntar a los alumnos qué
saben, qué quieren saber y qué han aprendido, promueven el pensamiento. Un estudio
demuestra que este enfoque acelera significativamente la capacidad de

conceptualizacion de los estudiantes (Yelo, 2018).

El género artistico méas completo e interdisciplinar que existe es la Opera.
Literatura, musica, teatro y artes plasticas se dan de la mano para conseguir una unica
obra llena de sentido y belleza, en la que el significado semantico se ‘“viste”
musicalmente. La mdsica llega a ser tan descriptiva e intrinseca a la trama que nace el
leit motiv, siendo Richard Wagner su maximo exponente. Un proyecto ambicioso pero
que ha demostrado su efectividad y éxito teniendo como objetivo la composicion y
representacion de una Opera es el Proyecto LOVA (La Opera, un Vehiculo de
Aprendizaje). Este, nace en 2008 en Espafia como herencia del programa Creating
Original Opera, destinado en un principio a centros de primaria poniéndose en préctica
posteriormente en distintos niveles y etapas. LOVA ha demostrado un beneficio
indudable en el desarrollo integral del alumnado: “Con el desenlace del proyecto se
llega a articular un espectaculo que, de acuerdo con Sarmiento (2012b) favorece el
desarrollo personal, el empoderamiento y la autonomia del alumnado” (Sanahuja et al.,

2019, p. 15).

Un proyecto de esta indole se caracteriza por una flexibilidad dificilmente
aplicable en otros casos, ya que posibilita el desarrollo de capacidades innatas, con un
ritmo adecuado a las necesidades individuales y las diversas capacidades, tal como
indica Sanahuja et al. refiriéndose nuevamente a LOVA: “Se reconoce la diversidad y se
favorece la diferenciacion pedagoOgica ofreciendo una ensefianza acorde a las

necesidades, intereses y ritmos de aprendizaje del alumnado” (2019, p. 16).

En consonancia con el Proyecto LOVA, Talaya (2022), cimienta la elaboracion de
un cuento musical a partir de un aprendizaje vivencial, interdisciplinar y constructivista,
con el que motivar al alumnado de sexto de primaria a través de experiencias que

perduren, que sean significativas y dejen un poso para el futuro.

Colomina-Molina (2021) usa “la pintura abstracta como herramienta didactica

para descubrir y diferenciar los principales tipos de palos flamencos: saetas, fandangos,
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tangos, seguiriyas y soleares” (p. 121) como parte de un proyecto en el grado

universitario.

Existen otros estudios que respaldan la eficacia del modelo interdisciplinario,
como el realizado por de Vicente-Yague (2014), que explora la integracion entre masica
y literatura, logrando una conexion unificadora entre disciplinas. Asimismo, el proyecto
COFLA aborda el analisis computacional del flamenco desde areas diversas como la
antropologia, la ingenieria, las matematicas, la pedagogia y la musicologia (Colomina-
Molina, 2021).

En el proyecto llevado a cabo por Yelo (2018) en la clase de Artes Escénicas y
Danza de un instituto de secundaria en Murcia, se buscd la representacion de las
impresiones tras la observacion y el andlisis de la exposicion fotografica “Paisajes con
Alma” que desemboco “en la creacion de una obra en un lenguaje estético diferente al
original en la que se integren danza, expresion corporal, videoarte, arte sonoro, musica

concreta, etc.” (p. 84).

También se defiende y se pone en préctica la interdisciplinariedad en la esfera
universitaria a través del proyecto “Estrategias expresivas, interdisciplinariedad y
convivencia desde la Educacion Musical” en el cual mediante la experimentacion y el
trabajo en aspectos compartidos entre disciplinas como las matematicas, la literatura y
la masica, el alumnado explora las posibilidades expresivas de cada una, destacando el

valor de la interdisciplinariedad (Gonzaélez et al., 2016).

Otro claro ejemplo de esta hibridacion y fusion de las artes son las producciones
audiovisuales, las cuales ya no se entienden sin su banda sonora o la musica diegética y

extradiegética que las envuelve y culmina su significado.

Si Vivaldi esculpio las estaciones en su masica y Kandinsky ponia color y forma a
la musica de Prokofiev, ¢por qué no explorar los limites de las artes en su mas intima
relacion dentro del aula, ampliando los horizontes cognitivos, experimentando y

reformulando los principios pedagogicos y artisticos?
2.6. Desarrollo profesional docente e interdisciplinariedad

El perfil del docente de musica ha cambiado sustancialmente en respuesta a la
demanda de una formacion allende su especializacién que combine conocimientos

técnicos y artisticos con habilidades pedagogicas. Este proceso evolutivo necesario de
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la figura del docente sigue siendo un desafio, pero también una oportunidad para que la
practica educativa contribuya al crecimiento cultural, artistico y emocional de las

nuevas generaciones.

La interdisciplinariedad se erige como una metodologia clave para enriquecer la
motivacion y la formacion de los estudiantes a través de una perspectiva holistica,
innovadora e integradora que potencia el aprendizaje significativo y el desarrollo de
competencias transversales. Para poder implementar esta practica con rigor y acierto es
necesario abordarla desde el dominio conceptual y competencial tanto de las materias
intervinientes como de las metodologias y herramientas necesarias para el cometido:
“La interdisciplinariedad exige la profundizacion en el contenido de las disciplinas que
estudia cada profesional considerando las interrelaciones y los aportes de otras materias
para la solucion de problemas profesionales a los que se enfrentara en su desempefio
profesional” (Bell et al., 2021, p. 112).

A continuacion se detallan los aspectos fundamentales del desarrollo profesional

involucrados en la préctica interdisciplinar:

e Conocimiento integral de la musica y disciplinas enejas o afines.

o Historia y cultura musical: Conocer la musica dentro de su contexto historico
y social para comprender la evolucion e interrelacion entre diferentes
fendmenos coetdneos al hecho musical, facilitando la integracion con
materias como historia, geografia, literatura, filosofia y educacion plastica,
visual y audiovisual.

o Técnicas compositivas y andlisis musical: adquirir o desarrollar la habilidad
de conectar pardmetros musicales y elementos como el ritmo, la melodia y la
armonia con conceptos matematicos y fisicos, asi como con el desarrollo de
habilidades lo6gicas y creativas susceptibles de integrarse o interrelacionarse
con otros géneros artisticos.

o Dominio de recursos digitales y tecnologicos: Comprender y dominar el uso
de aquellas herramientas tecnoldgicas fundamentales en la creacion vy
manipulacion musical, permitiendo conexiones con la materia de Tecnologia
y Digitalizacién, enriqueciendo los enfoques didacticos y conectando el
aprendizaje con los avances tecnoldgicos entre otros.

e Competencias didacticas para la interdisciplinariedad.
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o Planificacion de actividades que integren diferentes materias: El profesor de
masica debera ampliar su bagaje y competencia en el disefio de actividades y
situaciones de aprendizaje que integren conceptos de diferentes &mbitos o
areas de conocimiento.

o Disefio de proyectos colaborativos: desarrollar la capacidad organizativa, para
estructurar, coordinar y liderar proyectos interdisciplinares en los que la
masica converja y se complemente con otras materias.

o Evaluacion integradora: Desarrollar estrategias de evaluacion que tengan en
cuenta la interdisciplinariedad, considerando el desarrollo de competencias
clave y elementos transversales y aquellos objetivos que se hayan planteado
para las actividades interdisciplinares, no solo los resultados relativos a la
materia de musica.

e Competencias comunicativas y colaborativas

o Trabajo en equipo con otros docentes: Colaborar eficazmente con docentes de
la misma u otras materias, compartiendo experiencias, metodologias y
diferentes enfoques que se traduzcan en el germen de nuevas experiencias y
practicas educativas entre asignaturas que enriquezcan y mejoren la practica
interdisciplinar.

o Cuando un equipo se plantea un proyecto comun en torno a una experiencia y
un tema, la colaboracion aparece como una medida imprescindible vy
necesaria; ademas, la colaboracion repercute en aspectos muy variados
(conocimientos y didacticos) que benefician y hacen progresar a todos
(Pozuelos et al., 2012, p. 583).

o Fomento del dialogo y la reflexion: Generar espacios y situaciones para que
los estudiantes reflexionen sobre los nexos y puntos divergentes entre la
musica y otras disciplinas “Cualquiera sea el problema objeto de estudio, asi
como su naturaleza y procedimiento, el grupo que lo asume requiere
comunicacion, coordinacidén, concentracion e integracion” (Mejia, 2004, p.
148).

e Adaptacion e innovacion en el aula
o Incorporacion de metodologias activas: Implementar metodologias como el

aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo y el aprendizaje
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basado en problemas, que faciliten la integracion de contenidos y la
aplicacion de la musica en contextos interdisciplinarios.

o Flexibilidad en el curriculo: tener flexibilidad para adaptar los contenidos de
musica para vincularlos a tematicas transversales y a los intereses especificos
de los estudiantes, alineandolos con los objetivos de otras asignaturas cuando
sea posible.

e Sensibilidad cultural y artistica

o Conocimiento y respeto hacia las diversas manifestaciones artisticas.:
Apreciar y ensefiar la musica como un fendmeno cultural amplio, no
centralizado en una unica civilizacion, vinculado a la diversidad y las
manifestaciones artisticas de otras culturas y su idiosincrasia, trabajando
valores y competencias transversales entre otros.

o Enfoque intercultural: Promover la comprension de la musica como una
expresion cultural que se entrelaza con otras disciplinas, ayudando a los

estudiantes a valorar la diversidad cultural a través de la musica.

En conclusion, el docente de masica en secundaria debe tener un enfoque abierto
y flexible, con wuna vision integral de la mdsica y sus interrelaciones. La
interdisciplinariedad en el aula permite no solo enriquecer el aprendizaje musical, sino

también contribuir al desarrollo de competencias globales en el alumnado.
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3. Justificacion de los proyectos elegidos

A continuacioén se presentan los proyectos elegidos, que son el germen e impulso
de este trabajo. Como se ha comentado anteriormente, ambos proyectos nacen con un
espiritu interdisciplinar fruto de la experiencia y la necesidad educativa, puesto que las
nuevas generaciones perfilan y demandan una didactica novedosa y creativa que rompa

con la dindmica rutinaria del aula.
3.1. Proyecto A. Programacion didéactica 1° de la ESO

Realizar una programacion para primer curso de la ESO supuso en cierta forma un
desafio, puesto que desarrollar una programacion coherente con el curriculo que
reflejara fielmente mi postura y convicciones pedagogicas a la vez que respondiera a las
necesidades de los alumnos de este curso suponia un compromiso y una entrega
personal significativa. Gracias a una ordenada programacion de los diferentes epigrafes
y una cuidada supervision de cada punto por parte del profesor pude encontrar un
camino propio Yy trazar una propuesta consecuente con mis fortalezas como docente y

adecuada a las capacidades cognitivas y emocionales de los estudiantes.

Me he decantado por incluir este trabajo dentro del TFM por reflejar el
conocimiento adquirido durante los estudios de master y mi experiencia como
profesora, y primordialmente, me interesaria profundizar y respaldar asi como mejorar
la propuesta metodolégica cardinal que conduce la programacion, que es la

interdisciplinariedad en las artes.

Antes de comenzar mi programacion consideré fundamental conocer el grupo-
clase al que iba a destinarse, me decanté por el primer curso de la ESO en parte por
suponer nuevamente un reto, puesto que los estudiantes experimentan una etapa
bioldgica compleja, asociada a cambios fisicos y psiquicos que repercuten en una
confusion e incomprension de sus propias emociones. Por otro lado, se enfrentan a una
nueva etapa educativa (secundaria) y en muchas ocasiones esto conlleva igualmente un
cambio de centro de estudios, afiadiendo un estrés extra a la situacion convulsa que
experimentan. El alumno/a en este lapso de tiempo esta inmerso en la busqueda de su
identidad, prioriza las relaciones sociales y su estatus dentro del grupo, es capaz de
reflexionar de manera ldgica, llegando al pensamiento hipotético y abstracto y siente

gran curiosidad.
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Tratando de encontrar medios con capacidad para comprender y canalizar estas
nuevas sensaciones y emociones, encontré la respuesta que podria ser un gran vehiculo
para el desarrollo de la introspeccion, la reflexion, el autoconocimiento y la expresion:
el arte en todas sus formas. La capacidad para crear arte es una de las cualidades més
hermosas, genuinas y asombrosas del ser humano. Nuestro lenguaje en ocasiones
supone una limitacién para expresar con coherencia y veracidad nuestras emociones y
este hecho puede desencadenar frustracion y malestar; mientras, el arte es capaz de
revelar el mundo interior a través de distintos lenguajes, formas y medios, pudiendo ser

un canal para aliviar y liberar esa carga emocional retenida.

La interdisciplinariedad entre las artes ofrece a los estudiantes herramientas
psico-emocionales que les ayuden a descifrar su yo interior, valorar sus cualidades y
expresarse con medios mas o menos complejos pero en todo caso genuinos que

refuercen su autoestima e intelecto.

La motivacion por incentivar a un alumnado tan exigente a la par que vulnerable
se unio al deseo de desvincularme de la secuenciacion hegemonica de las unidades por
contenidos, desembocando en una organizacién de las unidades didacticas siguiendo un

leit motiv: “el arte en cada nota”.

La masica es un arte y un lenguaje singular que abarca un sinfin de estilos,
variedades, agrupaciones, culturas, nomenclaturas, etc. Por esta razén, decidir qué
ensefar en el tiempo lectivo tan limitado del que dispone el profesor resulta complejo,
por otro lado, desde mi enfoque pedagdgico es primordial relacionarlo con su contexto
para poder ubicarlo y dotarlo de significado: “(...) el arte es hijo de su tiempo. Un arte
asi solo puede repetir artisticamente lo que esta reflejando nitidamente la atmosfera del
momento” (Kandinsky, 2017, p. 39).

Por estas razones, finalmente seleccioné determinadas obras de arte
(predominantemente pictdricas) pertinentes con los saberes y competencias especificas
para el curso que sirvieran de introduccion a la tematica de cada unidad. Posteriormente,
y a lo largo de la unidad, se desarrollan situaciones de aprendizaje y estrategias
metodoldgicas interdisciplinares, utilizando y entrelazando diferentes técnicas y medios

artisticos para alcanzar los objetivos propuestos.

Presentando la unidad a traves de una obra de arte, ésta consigue ubicar al

estudiante en un marco historico, social, politico o argumental tal como introducir un
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personaje relevante de la historia 0 un parametro o cualidad musical. Abarcar temas
musicales desde hechos tangenciales supone edificar el conocimiento desde un proceso
intuitivo y consecuente l6gico. Al igual que los estudiantes de hoy dia acusan unas
necesidades derivadas de una época y situacion politico-social, los artistas en diferentes
épocas se vieron influenciados por su entorno y condiciones, creando de una manera
natural e intuitiva un nuevo “estilo” que definia sus rasgos y viceversa. Esto revela la
interdependencia del arte con la idiosincrasia coetanea, no pudiendo desconectarse o

desentenderse de la misma, puesto que emana de la experiencia de cada individuo.

Ampliar la vision del alumnado y advertir la relacion intrinseca de la musica con
otras artes y el mundo coetaneo puede suponer una apertura emocional, ideoldgica,
relacional y cognitiva que revertira positivamente en su formacion integra y la

adquisicion de las competencias clave presentes en el curriculo.

Ademas de la relaciobn mencionada entre obra pictérica, arquitectonica o
escultérica que introduce y ubica cada unidad de la programacién, existen diferentes
metodologias activas que se conjugan y alternan dependiendo de la temética y objetivos,
entre ellas el ABP, el aprendizaje por descubrimiento, gamificacidn, investigacion, etc.
Gran parte de ellas se llevan a cabo en actividades grupales por las necesidades
organizativas y el interés que tiene en la préctica interdisciplinar, asi como para
favorecer la atencién a la diversidad y la inclusion. Para ejemplificar lo explicado,
vamos a profundizar en una de las unidades por incluir varias metodologias
mencionadas y representar el espiritu y esencia del hilo conductor o leit motiv de la

programacion.

La Unidad didactica 8 “La paleta de colores” parte del visionado del cuadro de
Kandinsky “Amarillo, Rojo y Azul” (1925) para introducir los contenidos. La obra de
Vassily Kandinsky, mas concretamente la de su periodo abstracto, es facilmente
identificable por la combinacion de colores vivos y formas geométricas en dos
dimensiones. Esto se debe a dos hechos fundamentales, su gusto por indagar en la
relacién cromatica y por tener una rara variacion de la percepcién sensorial llamada

sinestesia.

Segun la RAE,” la sinestesia es una sensaciOn secundaria 0 asociada que se
produce en una parte del cuerpo a consecuencia de un estimulo aplicado en otra parte de

¢1”. Esto significa la respuesta inmediata y directa de un segundo estimulo sensorial al
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percibir el primero, por ejemplo: si olemos una flor, sentimos el sabor de la fresa, o, en

el caso de Kandinsky, cuando oye un sonido, ve imagenes, colores y formas.

Esta exploracion del arte en su relacion intima con la mdsica nos hace
preguntarnos si seriamos capaces de relacionar de una manera casi sistematica musica —
imagen. ¢Hasta donde puede llegar nuestra imaginacion, creatividad y capacidad de
asociacion? ¢Crear un lenguaje plastico musical a través de la concrecion de frases
musicales, instrumentos, sonoridades, texturas...? “El color es el teclado, los 0jos las
armonias, el alma es el piano con muchas cuerdas. El artista es la mano que toca,

tocando una nota u otra, causando vibraciones en el alma” (Wassily Kandinsky, 1911).

Una de las actividades mas interesantes de esta unidad es el proyecto denominado
“El trazo musical”, en la que los estudiantes deben crear en grupo una melodia con
acompariamiento para posteriormente reflejar su sonoridad en un soporte como el papel
o un lienzo utilizando las técnicas pictdricas que deseen. Los objetivos principales son
relacionar aspectos musicales y visuales a traves del desarrollo de la imaginacion y la
creatividad, asi como concretar diferentes pardmetros musicales y asociarlos a una
representacion visual o grafica para comprender mejor su significado asi como las

relaciones con otras artes y sentidos.

Otra actividad interdisciplinar incluida en esta unidad es un proyecto de
investigacion, en el cual deben visitar el sitio web de “Google Arts and Culture”, donde
se expone un proyecto en colaboracion con el centro Pompidou llamado “En la
intimidad de Kandinsky”. Este proyecto, indaga en la vida y obra de Kandinsky y
explora las posibilidades de las relaciones que de manera natural hacia el artista entre
masica, color y forma. Ademas, a través de un juego interactivo on line, los estudiantes
pueden relacionar diferentes instrumentos y sonoridades con secciones de un cuadro del

pintor, creando su propia “representacion musical” de la obra pictorica.

Partir de un hecho no musical pero si artistico permite un acercamiento holistico,
complejo, interesante y enriquecedor, al igual que da un acceso intuitivo y légico a los
conceptos, consiguiendo integrar diferentes conocimientos dentro de un mismo mapa
con una red o entramado de caminos interconectados. En conclusion, el alumno puede
encontrar un sentido y permeabilidad entre la mdsica y los hechos que la rodean
completando un puzle que de otra forma podria quedar inconcluso. La musica, como

cualquier arte, permuta y se define por las condiciones emocionales de quienes la crean
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y éstos a su vez estan condicionados e influenciados por su marco social y politico, que
afecta a la creacion artistica indudablemente, de ahi que cada periodo historico puede
asociarse practicamente con un estilo artistico diferente: “Cualquier creacion artistica es

hija de su tiempo y, la mayoria de las veces, madre de nuestros propios sentimientos”

(Wassily Kandinsky, 1911).

3.2. Proyecto B. Proyecto de Innovacion Medio #

El concepto “innovar” conlleva procesos como conocer, investigar, cuestionar,
replantear, idear e involucrarse para conseguir dar un paso hacia delante en el camino
hacia el cambio, la renovacion y el progreso. Son palabras mayusculas, ciertamente
innovar es comprometerse con la comunidad escolar, respaldar la necesidad de continua
actualizaciéon y estimulacién educativa, ser ejemplo y motivacion para las nuevas
generaciones, asi como encontrar nuevos medios que refuercen y hagan confiar en el

sistema educativo.

He optado por incluir este proyecto en el TFM ya que nuevamente me decanté por
una linea interdisciplinar: la creacion de un musical con tematica medioambiental.
Barajé diferentes opciones, pero finalmente aposté por la creacion practicamente integra
de la produccion del musical, precisamente para abarcar diferentes disciplinas,
preferencias y gustos de los estudiantes, asi como potenciar habilidades y profesiones en
muchos casos aun desconocidas por los ellos; tal vez pudiera de estar forma abrir un
abanico de nuevas opciones, despertar el interés hacia otras vias laborales o
simplemente dar la opcion de disfrutar de un género atractivo, estimulante y

enriquecedor.

Puede parecer un tanto ambicioso por el despliegue de medios materiales,
humanos y de tiempo necesarios para llevarlo a cabo con éxito, pero no fui inconsciente
a la hora de plantearlo puesto que el centro destinado para su implementacion (IES
Pedro de Luna) tiene una larga trayectoria en proyectos de este corte, mas
concretamente con “Clasicos Luna”, estableciendo una base y las condiciones Optimas

para poder impulsarlo con ciertas garantias.

Los alumnos, dentro de la materia de musica en educacion secundaria pueden, en

el mejor de los casos, tocar en conjunto instrumental si el centro dispone de los medios
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materiales y de infraestructuras adecuados, no siendo la circunstancia mas habitual,
pocos de ellos llegan a ver conciertos o musicales en directo y todavia en menos
ocasiones formar parte de la produccion de uno de ellos. Existen demasiadas reticencias
a la hora de realizar producciones de esta envergadura en centros escolares o institutos,
puesto que supone un esfuerzo compartido considerable; pero, rendirse ante la
onerosidad de estos proyectos supone negar una oportunidad inefable para que los
estudiantes traspasen las cuatro paredes del aula y puedan sentir y experimentar la

creacion artistica en su vasta dimension.

La tematica del proyecto (el cuidado del medio ambiente) y el medio para su
performatividad y difusion permiten la integracion de diversas &reas del conocimiento,
tales como las ciencias naturales, artes plasticas, literatura, la ética y la educacion civica
en un formato artistico. Esta interdisciplinariedad enriquece el aprendizaje significativo
al realizar conexiones entre diferentes campos de estudio, ademas, los estudiantes
aprenden a hablar en publico, a proyectar su voz y a interpretar textos, repercutiendo en
su mejora de la competencia linglistica. En adicion, los medios para abordar la tematica
propician el pensamiento critico, el dialogo y el compromiso con el cuidado del medio
ambiente, involucra al estudiante y lo posiciona como un sujeto activo, relevante para la
accion y el cambio, le otorga protagonismo y responsabilidad en la resolucion de
problemas, abordando de esta manera diferentes aspectos competenciales presentes en

el curriculo.

Por otro lado, las producciones artisticas implican un alto grado de creatividad y
reflexion. Participar en actividades como el canto, la actuacion y el baile estimulan la
imaginacion y la capacidad de expresarse de manera auténtica. Se pone en practica una
metodologia activa, creativa y por descubrimiento para explorar las habilidades, las
técnicas, descubrir el lenguaje musical, la asociacion de ideas y sentimientos con la
musica... del procedimiento al saber. La practica de estos métodos facilita la autonomia
del estudiante y revierte directamente en su autoestima y motivacion intrinseca gracias a
la respuesta de los estimulos de recompensa asociados a la creatividad y desarrollo de la
imaginacion.

En adicion, podemos decir que el teatro musical puede ser una plataforma para la
inclusion, puesto que cada estudiante puede contribuir y participar con diferentes
habilidades y talentos, ya sea en el escenario o detras de él.
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Otro rasgo interesante de este proyecto es la pedagogia sistémica, un enfoque
educativo que considera al individuo como parte de un sistema mas amplio, que incluye
su entorno familiar, social y cultural. Este enfoque reconoce que los problemas
individuales pueden estar influenciados por dinamicas sistémicas mas amplias y busca
abordarlos teniendo en cuenta estas interrelaciones. La practica interdisciplinar proyecta
un escenario idéneo para la implementacion de esta metodologia, puesto que cada
miembro de la comunidad educativa puede aportar y ser parte del proceso
contribuyendo con diferentes actividades, ya sean de organizacién, gestion, produccion,

creacion o en la propia interpretacion y actuacion final.

Como vemos, este proyecto es interdisciplinar dentro de la multidisciplinariedad,
tanto por las materias y temas abordados como por la diversidad de metodologias
empleadas en su implementacién. Proyectos de esta envergadura convocan y generan un
ambiente propicio para crear vinculos y compromisos duraderos, reforzando los
preexistentes y mejorando la capacidad organizativa de los centros; contribuye a forjar
nuevas vias de autoconocimiento y motivacién, fomentar valores de trabajo en equipo
como el respeto y la solidaridad, desarrollar habilidades de colaboracion, comunicacién
y liderazgo, asi como aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes con el
aprendizaje, ya que les brinda la oportunidad de involucrarse de manera significativa en
su propio proceso educativo y ver resultados tangibles de su esfuerzo.

4. Reflexion critica sobre la relacion entre los
proyectos

La Programacion Didactica para Primer Curso de la ESO y el Proyecto de
Innovacion Medio # tienen un rasgo principal comun y es sello de identidad para

ambos: la interdisciplinariedad entre géneros artisticos.

Son dos proyectos de gran formato puesto que estan programados para todo un
curso, precisando, en el caso del Proyecto de Innovacion, una mayor complejidad a la
hora de su implementacion puesto que requiere de la implicacion y organizacion de gran

parte de la comunidad escolar. En el caso de la programacion, la organizacion
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dependera de la unidad didactica que se aborde, siendo en gran parte de los casos el

profesor de la materia de musica el que impartira la practica interdisciplinar, precisando

de los conocimientos pertinentes para acometerla.

La interdisciplinariedad no es un hecho puntual dentro de los proyectos, si no que

impregna toda su actividad, influyendo en las metodologias, procesos, directrices y

actividades que se realizan. Esto se traduce en las siguientes metodologias, recursos,

enfoques y caracteristicas que comparten:

Metodologias activas: ambos proyectos se fundamentan en los principios de la
Escuela Nueva, una pedagogia que postula la practica, la experimentacion y el
descubrimiento como principales bastiones, utilizando recursos como la
composicion y la improvisacion (en el caso de la musica); para las artes plasticas se
emplea principalmente el aprendizaje por descubrimiento, explorando, relacionando
y creando con las diferentes técnicas y lenguajes artisticos.

o Uso de metodologias como el aprendizaje basado en proyectos y
aprendizaje basado en retos y métodos musicales basados en las
metodologias activas: Dalcroze, Orff y Kddaly.

Diversidad de géneros musicales: Acercamiento, analisis, experimentacién y
practica de musica de diferentes géneros y culturas. Se amplia el abanico de
opciones musicales, huyendo de la focalizacion en la cultura occidental y la musica
culta. Esta apertura y acceso mas universal expande no solo el conocimiento, sino
que fomenta el respeto y comprension hacia otras culturas, gustos y opciones
musicales, asi como entender su origen y la influencia en otros géneros musicales o
artisticos.

El discente se situa en el centro del aprendizaje. La metodologia se aparta del
concepto unidireccional y transferible de la ensefianza, la educacion bancaria que
sefialaba Paulo Freire, que erige al profesor como unico portador del conocimiento,
con el consiguiente dogmatismo y subjetividad que desproviste al estudiante de
juicio, criterio y participacion en su progreso y formacion.

El proceso dialdgico: éste, contribuye a revertir la mencionada educacién bancaria,
propiciando la comunicacion bidireccional, el pensamiento critico y el respeto hacia

otras opiniones, llegando a la democratizacion de la educacion.
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« La musica como medio y como fin, poniendo el acento en la experiencia y la

vivencia artistica, sin importar las condiciones previas y conocimientos de los

alumnos.

o La musica como medio:

para despertar la actitud critica, reflexionar y concienciar sobre temas
sensibles de actualidad.

Descubrir la capacidad de comunicacion de la mdsica junto con otros
géneros y disciplinas, para alcanzar diferentes fines sociales,
pedagogicos, politicos, beneficos, etc. La mdsica protesta, los conciertos
benéficos, piezas y canciones que transmiten mensajes con un trasfondo
social, que intentan concienciar o transmitir mensajes de paz, esperanza y
hermandad, desde la “Oda a la alegria” (Ode to joy) de Beethoven hasta
“We are the world” de Michael Jackson.

Experimentar con las posibilidades instrumentales, vocales, corporales y
materiales para desarrollar la capacidad creativa, sin importar los
conocimientos previos, la técnica instrumental o el dominio del lenguaje

musical.

o La mdasica como fin:

En este caso, buscando nuevas formas, géneros musicales y culturas que
incentiven y motiven al alumnado, permitiéndoles ser pro-activos en el
aprendizaje y decidiendo qué mdasicas incluir en el proceso de
aprendizaje y en el resultado final.

Desarrollando principalmente las capacidades innatas de los alumnos a
través de la expresividad musical mediante el canto, el movimiento y la
asociacion ritmo-palabra, asi como relacionando la métrica verbal con la

musical.

« Trabajo en grupo: para poder implementar la interdisciplinariedad y las

metodologias activas las actividades de aprendizaje son fundamentalmente

grupales. Este trabajo colaborativo deriva en una construccién del conocimiento

asociado al desarrollo otras habilidades, competencias y valores como aprendizaje

entre iguales, liderazgo, desarrollo de la atencion y comprension, gestion de

emociones, empatia, solidaridad y trabajo en equipo entre otros.
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Transversalidad: La guia y base de la transversalidad en la programacion didactica
son los derechos y libertades fundamentales recogidos en la Declaracion Universal
de Derechos Humanos y en la Constitucion Espafiola. A partir del respeto hacia los
mismos se puede edificar una personalidad solida, con valores de convivencia, paz,
igualdad y sostenibilidad. Los alumnos de primer curso comienzan a conformar un
pensamiento propio, necesitando un por qué y para qué de la necesidad de estos
valores, por ello es interesante relacionarlo con la actualidad y situaciones reales
cercanas a ellos.

o Podemos destacar los siguientes elementos transversales presentes en la
Programacién, siendo varios de ellos los que convergen con el Proyecto de
Innovacion: igualdad de género, no discriminacion por diferentes ideas, ya
sean politicas o religiosas asi como el lugar de procedencia, el acoso y el
aislamiento social, la igualdad de género, sostenibilidad y medio ambiente,
la salud y el bienestar fisico.

o La competencia transversal “sostenibilidad y medio ambiente” es la que
tiene mas presencia en Medio #, pero siempre de la mano de otros
elementos, puesto que precisa de una fuerte formacién en valores como el
respeto, la solidaridad, la empatia, etc., presentes en el resto de elementos
transversales.

Pluridisciplinariedad: si bien la interdisciplinariedad en las artes es el nexo y leit
motiv de ambos proyectos, otras disciplinas convergen y se interrelacionan para un
enriquecimiento en la formacion integral del estudiante. En primer lugar, en Medio
#, la materia de Biologia y Geologia aborda de manera directa y contundente el
problema del medio ambiente y la educacién para la sostenibilidad. Pero, como ya
hemos mencionado, otros elementos transversales se yuxtaponen ya sea por ser un
objetivo principal de la unidad didactica en el caso de la Programacién o por ser
temas que impregnan el arte en sus diferentes formas, puesto que los productos
artisticos son expresion y reflejo de las vivencias, emociones y el contexto
historico, social y politico de quien lo manifiesta. La interdependencia del arte con
la idiosincrasia coetanea es inevitable, no pudiendo desconectarse o desentenderse
de la misma, puesto que el producto artistico emana de la experiencia de cada
individuo. Asi, Geografia e Historia, Lengua Castellana y Literatura, Educacion en

Valores Civicos y Eticos, Filosofia, Cultura Clasica, Inglés como Lengua extranjera
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y los temas transversales ya mencionados se funden con el resto de disciplinas,
enriqueciendo el proceso y el aprendizaje para la vida y formacién futura, es por
ello que podemos hablar de una pluridisicipliariedad dentro de la

interdisciplinariedad.

La interdisciplinariedad bien entendida no es so6lo la adiccion de disciplinas, sino
la comunidn entre ellas para obtener un beneficio o resultado que repercuta en la
formacion del estudiante de manera significativa. Es por ello que ambos proyectos

conciben el aprendizaje como un proceso edificante a través de diferentes estrategias:

* Ubicar el/los conocimientos dentro de su contexto. Dependiendo del tipo de
conocimiento, habilidad o competencia podra tener un contexto histérico-temporal,
social, tematico, etc.

* Relacionarlo con otras disciplinas a través de la reflexién critica, el dialogo y el
pensamiento deductivo, buscando nexos intrinsecos o extrinsecos, puntos en comdn o

divergentes, etc.

* Descubrir y experimentar las relaciones y nexos a través de metodologias
activas, mediante la creacion y la improvisacion, dentro de disciplinas como la musica,

la danza, el teatro o la pintura.

« Combinar agrupaciones dependiendo de las necesidades metodoldgicas y como

recurso para mejorar las relaciones interpersonales y el enriquecimiento

« Confiar en los estudiantes y sus propuestas para ampliar horizontes y explorar

los limites de las disciplinas y sus posibilidades.

* Usar los géneros artisticos de manera experimental, dejando un amplio margen
para la imaginacién y la creatividad, como recurso para la creacion de nuevos lenguajes
y estilos, integrando y alternando diferentes medios, representaciones graficas, gestos y

movimientos, creacion de instrumentos, etc.

« Utilizar diferentes recursos materiales e infraestructuras, integrando el espacio,
los instrumentos y soportes artisticos para crear nuevas dimensiones y estructuras que

participen o sean parte del producto final.

Asociar los proyectos educativos supone aunar caminos para definir una misma

deriva educativa. Este consenso pedagdgico sirve de guia y referencia tanto para la
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actividad docente como para los estudiantes, que ven una coherencia y cohesion en la

didactica y son capaces de entender, relacionar y anticipar el rumbo de su aprendizaje.
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5. Conclusiones y prospectivas de futuro

En el trabajo presentado se ha puesto en evidencia la relevancia de la
interdisciplinariedad en las artes dentro de la educacion secundaria obligatoria para
conseguir la formacion integral del estudiante, entendida como aqueélla que reine no
s6lo conocimientos, sino también destrezas, habilidades competenciales y valores con
los que satisfacer las futuras necesidades laborales, emocionales y sociales. La
metodologia interdisciplinar, entendida en su amplia dimension e integrando todas las
practicas y estrategias pertinentes puede ser una gran aliada del docente, siempre y
cuando exista un compromiso con la educacion, un acercamiento sincero y responsable
hacia las diferentes disciplinas y un trabajo cooperativo entre los profesores de las

diferentes especialidades implicadas.

La era tecnoldgica, la globalizacién y la sociedad de la informacién han forzado
un viraje en la forma de relacionarnos, comunicarnos, comprender y aprender. Vivimos
en la época de la superespecializacion y la obsolescencia programada, los nuevos
conocimientos y avances expiran casi a mayor velocidad que el tiempo que se precisa
para asimilarlos. Es por ello que la figura del docente, independientemente de la materia
que imparta, debe huir de la comodidad de la rutina en el aula y replantear
constantemente su actuacion al igual que investigar nuevas opciones pedagogicas
estimulantes y atractivas para los estudiantes. La interdisciplinariedad permite una
amplia variedad de conjugaciones no s6lo de disciplinas sino también de metodologias
y medios (como las TIC), dejando un amplio margen a la creatividad y la innovacién
del docente. Esta cualidad maleable permite una gran flexibilidad, actualizacion y
reconfiguracion de las estrategias interdisciplinares, dependiendo de las caracteristicas y
evolucion del grupo-clase y de las necesidades individuales de cada estudiante,

favoreciendo la inclusion y la atencion a la diversidad.

En concreto, la interdisciplinariedad entre materias o géneros artisticos posibilita
un aprendizaje més alla de la asimilacion de conceptos o adquisicion de destrezas,
persigue un desarrollo psico-emocional que complete la formacion y configure la
personalidad del estudiante, a través de un trabajo emocional, estético, creativo e
introspectivo. Los lenguajes artisticos poseen un gran valor expresivo, tras una labor
reflexiva y de abstraccion de ideas el individuo es capaz de comunicarse de manera

genuina, Unica e intransferible. Desarrollar estas aptitudes repercute en la mejora del
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autoconocimiento, la autoestima y por tanto la autoeficacia, ya que el discente participa
en todo momento del proceso de construccion del aprendizaje, obteniendo un resultado
visible o perceptible que refuerza el sentimiento de logro.

Por otro lado, en el momento en que se yuxtaponen diferentes géneros, las
opciones artisticas se multiplican, dejando un amplio margen a la imaginacion para
idear nuevos lenguajes, estilos o géneros, potenciando el pensamiento divergente y la
meta cognicion del estudiante.

La mdasica ofrece la flexibilidad y permeabilidad idoneas para el trabajo
interdisciplinar, existen evidencias en géneros como la dpera, el musical y la danza,
pero también en el arte abstracto y vanguardias artisticas que experimentan con las
infinitas posibilidades que pueden ofrecer las artes plasticas a partir de una experiencia

musical o viceversa.

En adicidn, la practica eminentemente grupal de la interdisciplinariedad a través
de las metodologias activas como el ABP facilita el desarrollo de habilidades sociales,
la cooperacion, la cohesion y sentimiento de pertenencia al grupo, asi como la inclusion.
Sentirse parte de un todo otorga un valor Unico e intransferible a la propia aportacion,
dota al estudiante de una mejora en sus relaciones interpersonales e intragrupales,
fortalece la autoestima y refuerza una vision constructiva y positiva personal. Por otro
lado, permite la profundizacion en el desarrollo de las competencias clave, puesto que
los estudiantes necesitan alimentar el arte con su experiencia, movilizando su bagaje de

conocimientos y habilidades.

Tras este estudio podemos concluir que la practica de la interdisciplinariedad en
las artes puede suponer un reto por trascender la practica habitual del docente,
precisando de la movilizacién de recursos materiales, humanos, intelectuales y
organizativos onerosos, pero no podemos obviar la inestimable contribucion que esta
practica puede ofrecer para la formacion de los estudiantes en todas sus dimensiones tal
y como se ha expuesto, asi como fomentar cauces mas conscientes, sensibles y amables

para adaptarse, integrarse e interaccionar con el mundo.

La practica interdisciplinar mas continuada y extendida entre los profesionales
docentes podria ayudar a generar una didactica mas atractiva y estimulante para el
alumnado; La contribucion de ideas, asi como compartir y contrastar opiniones en la

creacion de proyectos comunes son un poderoso aliado para generar propuestas
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metodoldgicas innovadoras y participar con la comunidad escolar y la sociedad para el

progreso y evolucion de las generaciones futuras.
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7.1 Programacion Didactica para 1° Curso de la ESO
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2. Analisis del contexto
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competencias clave.
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11. EVALUACION
2. Tipo de evaluacion
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4, Procedimientos de evaluacionjError! Marcador no definido.
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Anexos
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