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Resumen

La investigacion plantea que la ensefianza de las ciencias en El debe abordarse desde
la experiencia concreta con la realidad y orientada al desarrollo de habilidades o
destrezas del alumnado. Los Espacios de Ciencia de libre eleccién (ECle) son un
recurso pensado para trabajar las ciencias conforme a estas recomendaciones. En este
TFG se plantea el disefio de un ECle compuesto por seis propuestas de libre eleccion, su
implementacion y evaluacion combinando la observacion directa del alumnado durante
el juego libre y la entrevista con las maestras de tres grupos de educacion infantil. Los
resultados muestran haber sido muy favorecidos respecto al aprendizaje del alumnado,
se muestran las comparaciones de las diferentes edades de los nifios y nifias. No todos
los alumnos han ido a todas las propuestas disefiadas, pero muchos de los alumnos han
conseguido los objetivos propuestos en cada una de las propuestas. Ademas de
verbalizar lo aprendido muchos de los alumnos en la asamblea final que se realizaba al
acabar el tiempo de las propuestas. Asi se concluye la posibilidad de demostrar que en
un espacio del recreo se puede desarrollar un aprendizaje cientifico con los alumnos de

educacion infantil.

Palabras clave

Educacion Infantil, competencia cientifica, espacio de ciencia de libre eleccion,

patio.
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1. INTRODUCCION.

El Trabajo de Fin de Grado (TFG) aborda el disefio, implementacion y evaluacién de
varias propuestas para un espacio de ciencia de libre eleccion enfocado en este caso a
los nifios de educacion infantil. Es decir, se realizaran los disefios de las propuestas para
el espacio, se llevaran a cabo con los alumnos de infantil y por ultimo se evaluara dicho

espacio de ciencia de libre eleccion.

Estas propuestas estan pensadas para que los nifios y nifias aprendan a través de la
interaccion con los materiales y las propuestas que componen el espacio. Las propuestas
seran colocadas en el espacio acondicionado del recreo del CEIP Infanta Elena de
Utebo, Zaragoza. En concreto, se han disefiado seis propuestas que fueron llevadas al
colegio y distribuidas en una zona del patio acondicionada para ello, con suficiente
espacio entre ellas para que los alumnos se puedan mover de uno a otro con total

libertad y sin dificultad.

Cada una de las seis propuestas tiene un objetivo diferente y realmente estan
disefiadas para que los nifios y las nifias desarrollen algunas capacidades y destrezas
mas concretas en relacion con un tema de la ciencia, y ademas asi introducir a los

alumnos en las practicas cientificas (Mosquera Bargiela et al., 2017).

Durante el “juego libre” (Saez-Bondia et al., 2023), el tiempo durante el que nifios y
nifias estén jugando libremente en las propuestas del espacio, mi papel como maestra
sera el de observar y realizar anotaciones para poder hacer una valoracion o evaluacién
tanto de las propuestas como del desarrollo del juego libre. En este sentido, centrare la
atencion en aspectos como el cumplimiento del objetivo para el que fue disefiada la
propuesta o incluso las interacciones que tienen los nifios y nifias entre sus iguales,
ademas de como manipulan ciertos materiales. Ademas, si se diese el caso, intervendré
en momentos puntuales si necesitan ayuda o si quieren decir algo que no tenga relacién

con la ejecucion de las propuestas.

En la filosofia del Espacio de Ciencias de Libre Eleccién el que nifios y nifias se
enfrenten a las propuestas con libertad y sin instrucciones previas es un aspecto
fundamental, por lo que las intervenciones realizadas tendran que ajustarse a la premisa

de “intervenir sin interferir”, como proponen Pedreira et al., (2006). Finalizada la etapa
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de juego libre, se realizard una asamblea en la que hablaremos de diferentes cosas
relacionadas con lo que han visto y realizado, como que les ha parecido, que han
aprendido y que les ha gustado.

Finalmente, la forma de evaluar la ejecucion de los nifios y nifias de dichas
propuestas sera utilizando el método de observacion, ademaés de realizar una asamblea

para dialogar lo sucedido al terminar de realizar las diferentes propuestas.

El trabajo estd dividido en cinco partes. La primera corresponde con la
fundamentacion tedrica, en la que se presentan las ideas clave gque sustentan el trabajo.
En la segunda se describe la metodologia, es decir, se describe el proceso de como se va
a desarrollar todo el trabajo, desde la etapa de preparacion y disefio de las propuestas
hasta la implementacion y evaluacion del mismo. La tercera parte presenta el disefio de
las propuestas que componen el espacio, aqui se hablara de cada una de las propuestas
que he disefiado més detalladamente y que se llevaran a cabo con los nifios y las nifias.
En la cuarta parte se recogen los resultados obtenidos que se han ido recogiendo a la
hora de ver realizar a los nifios y las nifias las propuestas disefiadas. Finalmente, en la
ultima seccion se establecen las conclusiones del trabajo, tanto de lo que me ha parecido
realizar un TFG, como del contenido elegido y la puesta en practica que he podido

realizar, las cosas que estan bien y las que se podrian mejorar.
1.1. OBJETIVOS.
Los objetivos que quiero conseguir con este TFG son los siguientes:

I. Familiarizarme a través de la literatura con los espacios de ciencia de libre

eleccidn.

I1. Disefiar seis propuestas de ciencia de libre eleccion para incluir en un espacio

destinado a los alumnos de Educacién Infantil.

I11. Llevar a cabo con los alumnos de Educacién Infantil del CEIP Infanta Elena, las

propuestas de ciencia de libre eleccion.
IV. Evaluar las propuestas disefiadas.

V. Analizar y comparar lo realizado y aprendido en este periodo.
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1.2.  (POR QUE HE ELEGIDO ESTE TEMA?

En mi formacion inicial como maestra de Educacion Infantil no he tenido la
oportunidad de profundizar en cémo trabajar las ciencias en El, por lo que el TFG me
ofrece una oportunidad para hacerlo. En este sentido, los Espacios de Ciencias de Libre
Eleccidn (ECles) son un recurso con el gue no hemos trabajo en el grado y la verdad es
que todavia no es muy conocido en el ambito de la investigacion en ensefianza de las
ciencias (Pedreira y Marquez 2016). Por lo tanto, el poder realizar mi TFG en este
ambito me proporciona una oportunidad para enriquecer mi formacion incorporando un

complemento propio de la investigacion.

Por otra parte, considero verdaderamente importante el poder investigar sobre este
tema y conocer méas este mundo de la ciencia en educacion infantil y sobre todo el como
trabajarlo con los nifios y nifias, y que les llame la atencion. Ademas, creo que es
importante darle sobre todo esa visualidad que deberia de tener en el aula de educacion

infantil.

Finalmente, es un tema el cual las propuestas creadas y realizadas, cuando se ponen
en préctica con los alumnos se van a poder ver diferentes reacciones e interacciones con
cada una de ellas. Poder aplicar el tema a tratar en mi trabajo de fin de grado con los
alumnos, es decir, llevarlo a cabo con los nifios y las nifias en el colegio, poder observar
las acciones y obtener resultados es otro aspecto que me gusta y otro de los factores por

lo que me he decidido a trabajar en esta linea.

2. FUNDAMENTACION TEORICA.

2.1. SITUACION DE LAS CIENCIAS DE LA NATURALEZA EN EL CURRICULO DE

EDUCACION INFANTIL.

Segun Peinado et al. (2022) hacer ciencia es “una actividad humana presente en la
cotidianidad y que es clave para conocer, comprender y apreciar el mundo donde
vivimos”. El alumno de Educacion Infantil esta continuamente haciendo ciencia sin ser

consciente de ello, ya que elaboran respuestas para los diferentes interrogantes que les
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surgen al interactuar con el medio y asi conocerlo, son capaces de hacer predicciones y

comprobarlas, capacidad de explicar teorias que averiguan, comprobar inquietudes.

Hay diferentes razones por las que es importante ensefiar ciencia en Educacion

Infantil segun Gomez-Montilla y Ruiz-Gallardo (2016) y son las siguientes:

Los nifios se divierten observando y pensando sobre la naturaleza.
- También desarrollan actitudes positivas hacia la ciencia.

- El empezar con los hechos cientificos en una edad temprana hace los conceptos

que estudiaran en un futuro los entiendan mejor.

- Para conseguir el desarrollo en un futuro de conceptos cientificos, es necesario

empezar a usar un leguaje cientifico adecuado desde pequefios.
- Los nifios son capaces de entender y razonar diferentes conceptos cientificos.

- La ciencia es una forma diferente de aprender y desarrollar la forma de pensar,

hablar y sobre todo mirar las cosas.

El objetivo de la educacién cientifica en la etapa de EI no es lograr que los nifios y
nifias construyan modelos explicativos complejos, sino que se busca que, a través de la
experimentacion y experiencia concreta con la realidad amplien sus conocimientos, asi

como su capacidad para observar, comprender y explicar el mundo que los rodea.

En este sentido, el papel de la maestra o maestro de El es precisamente proporcionar
a los nifios las herramientas necesarias para transformar esa capacidad innata que tienen
para explorar su entorno en una serie de oportunidades de aprendizaje. En este sentido,
su curiosidad natural los lleva a manipular y experimentar con los elementos a su
alcance, pero se necesita una planificacion y secuenciacion con una intencionalidad

clara para sistematizar esa exploracion y promover la construccion de su conocimiento.

Segun el marco legislativo que regula la etapa de educacién infantil (BOE, n°.28,
2022), podemos encontrar en las diferentes areas contenidos cientificos. Una de las
areas que tiene mayor relacion con la ensefianza-aprendizaje de las ciencias de la

naturaleza es el Area de Descubrimiento y Exploracion del Entorno.
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Respecto a esta area lo que se intenta es favorecer sobre todo el proceso de
descubrimiento, observacion y exploracion de los elementos fisicos, ademas de los
naturales. También que los nifios y las nifias vayan aprendiendo actitudes de respeto

acerca del impulso de cuidarlo y protegerlo (BOE, n°.28, 2022).

El Area de Descubrimiento y Exploracion del Entorno esta organizada respecto a tres
competencias especificas. La primera esté orientada al desarrollo de las destrezas sobre
todo para identificar los diferentes elementos que forman parte del entorno; la segunda
fomenta la actitud critica y creativa, ademas de proponer soluciones; la tercera habla del

acercamiento hacia el mundo natural.
Los tres saberes basicos a desarrollar en esta area son:

A. Didlogo corporal con el entorno. Exploracién creativa de objetos, materiales y

espacios.
B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico y creatividad.
C. Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracion y respeto.

Los ECles permiten el desarrollo de los tres objetivos planteados. En primer lugar, al
interactuar libremente con los materiales de las propuestas los nifios se desempefian en
esa exploracion de manera creativa de objetos y materiales. Simultdneamente, esta
exploracién libre estimula su curiosidad natural y favorece la experimentacion activa,
ayudandolos a desarrollar habilidades propias del pensamiento cientifico, como la
observacién o la realizacion de predicciones. Finalmente, al interactuar con elementos
del medio fisico y natural, los nifios no solo descubren sus propiedades, sino que
también comienzan a desarrollar un sentido de valoracion, respeto y cuidado hacia su
entorno. De este modo, la introduccion del ECle integra los tres saberes basicos que se

plantean en la normativa.
2.2. EL ESPACIO COMO AGENTE EDUCATIVO.

El término “escuela de libre eleccion”, se refiere a las escuelas que siguen la
metodologia de los espacios escolares, que son muy importantes. Los nifios y las nifias
pueden utilizar estos espacios y elementos libremente, e interactuar como y cuando

quieran, sobre todo sin interferencias de las personas adultas (Pedreira, 2018).

9
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El espacio educativo no es solo la estructura fisica en este caso del centro, sino que
va mas alla de eso, es integrar multiples escenarios, ademas de crear diferentes
ambientes para que los alumnos se desenvuelvan y sobre todo que sean capaces de
reproducir y plasmar los principios educativos obtenidos (Kokko y Hirsto, 2021;
Trueba, 2015).

Desde esta perspectiva, es un agente que empezd a ser mucho més tenido en cuenta
con el cambio de paradigma de la Escuela Tradicional a la Escuela Nueva (siglo XX).
Por todo ello, pedagogos como, por ejemplo, Montessori, Malaguzzi o Frobel crearon
espacios para favorecer la autonomia, ademas de la libertad de los nifios y nifias, asi
pues, los espacios que crearon eran como un educador, capaces de configurar la
personalidad de los nifios y las nifias (Malaguzzi, 2001). En esta linea, a grandes rasgos,
la propuesta de estos autores es la de generar un ambiente en el cual los alumnos entran
en contacto con la realidad, explorando por si solos y estableciendo conexiones
aprendizajes nuevos y los conocidos, ademéas de que los nifios en este caso asumen un

rol que es el de protagonista en su proceso de aprendizaje (Wild, 1999).

Los espacios educativos no son solo las aulas, sino que cualquier espacio de la
escuela que sea valorado como tal, puede ser un gran espacio educativo y debera de ser
tratado y utilizado como es (Laorden Gutiérrez y Pérez Ldpez, 2002). Por ejemplo,
recientemente, muchas escuelas de educacion infantil han comenzado a transformar sus
patios escolares para hacerlos mas naturales, lo que potencia su uso educativo. Estos
espacios pueden ser ideales para abordar contenidos y estimular procesos cientificos
entre los méas pequefios (Sanz, et al., 2021; Fernandez-Lopez del Moral et al., 2022).
Siguiendo esta linea, en este trabajo se ha optado por emplear el patio del CEIP Infanta
Elena para la implementacion de un espacio de ciencias de libre eleccion dirigido al

alumnado de educacion infantil.
2.3. ¢ QUE SON LOS ESPACIOS DE CIENCIAS? ¢ QUE DICE DE ELLOS LA LITERATURA?

Los Espacios de Ciencia de Libre Eleccion son un tipo de ambiente de aprendizaje
sobre los que todavia no se ha desarrollado mucha investigacién, aunque se pueden
encontrar trabajos como los realizados por Mateo et al., (2023) o Pedreira (2018) que

describen el disefio, potencialidades y empleo de estos espacios.

10
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Un ECle, se define como un espacio educativo el cual esta formado por propuestas
preparadas la mayoria con materiales naturales, y sobre todo por temas relacionados con
la ciencia. En la Figura 1 podemos observar el espacio que he disefiado en el recreo de

este colegio.

i
1
|

Figura 1: Disposicion en el patio de las seis propuestas disefiadas.

Estos ECles se disefian de forma que los nifios y las nifias puedan moverse por donde
quieran y realizar dicho espacio que se le proporciona de la manera que ellos precisen,
ya que se utilizan sin instrucciones previas, es decir que los nifios y las nifias no son
guiados. Con los diferentes materiales que se disponen se les invita a realizar dichos
espacios, pero sin explicacion directa del profesor. Son espacios en los que pueden ir
con quien quieran de la clase y sobre todo no hay un tiempo estipulado para cada uno de
estos espacios.

Los espacios de libre eleccion son espacios dindamicos en los que se busca que los
nifios y las nifias sean los protagonistas de sus aprendizajes, que sean activos, que
desarrollen ciertas habilidades, eficaces en resolver las situaciones, es bueno que se les

11
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incite a explorar la realidad de una forma mas auténoma, pueden observar, manipular,
realizar cambios y con un fin que es el de aumentar su conocimiento (Mateo et al.,
2024).

Estos espacios de ciencia de libre eleccion suelen ser mas vistos en contextos no
formales como son los museos y las bibliotecas, pero eso no quiere decir que no se
pueda realizar en contextos formales como son las escuelas, donde ya existe una serie
de estudios que analizan implementaciones de ECles en contextos escolares (Fernandez-
Lopez del Moral et al., 2024; Mateo Gonzéalez y Sdez-Bondia, 2022; Séez-Bondia et al.,
2023).

A los nifios y nifias estos espacios de libre eleccion les ofrecen oportunidades como
una experiencia directa con fendmenos y materiales, ademas de experimentar
interacciones con los iguales (Fernandez Lopez del Moral, et al., 2024; Mateo, et al.,
2023). Ofrecen interrogantes a la hora de desarrollar los espacios los nifios y sobre todo
en la manera de pensar, es una forma visual y manipulativa, es una experimentacion

directa y autbnoma (Pedreira y Méarquez, 2016; Mateo et al., 2020).

Los espacios permiten que los nifios y las nifias tengan Experiencia directa con la
realidad, Expliciten sus ideas cientificas o si manera de ver el mundo y hagan
Evolucionar esas ideas a partir de la interaccion con los materiales que componen las

propuestas del ECle (Pedreiray Mérquez, 2016).

Hay diferentes estudios, ademas de experiencias que indican que los espacios de libre
eleccion favorecen la exploracion del entorno y el aprendizaje cientifico por parte del
alumnado (Garcia-Gonzalez y Scheretti, 2019). Los resultados de estos autores indican
que, con material natural, como, por ejemplo, arena, agua, plantas, etc., hay muchas
posibilidades de aprendizaje, lo que ademas hace que los recreos sean un espacio

esencial para hacer ciencia en El (Mateo, 2021).

El nicleo de mi TFG esta constituido por el disefio, la implementacion y la
evaluacion de uno de estos espacios. Partiendo de estos trabajos, de como describen o
presentan los ECles y de los principios de disefio que describen para ellos (eg. Mateo et
al., 2023), el espacio que he disefiado esta formado por seis propuestas. Estas han sido

colocadas en un espacio del patio que no estd ocupado ni por el campo de futbol o

12



Espacios de Ciencia de Libre Eleccion

baloncesto ni el arenero, sino que se trata de una zona diafana y que normalmente no es
aprovechada. Asi, he podido darle un uso y aprovecharla para realizar el espacio. Estas
seis propuestas, han sido colocadas formando un circulo para que estén cerca una de
otra, pero a la vez con suficiente espacio de una a la otra para que los nifios puedan

moverse libremente y manipular los diferentes materiales (Figura 1).

3. METODOLOGIA.

El propoésito de este TFG es el disefio, implementacion y evaluacion de un ECle
compuesto por seis propuestas en el patio del Colegio CEIP Infanta Elena. Esta
implementacion pretende conseguir que los nifios y nifias desarrollen una serie de
habilidades y destrezas que son necesarias para aprender ciencias. Por ejemplo, una de
las propuestas planteadas es la [lamada “Averigua y asocia”, con la que se pretende que
los estudiantes desarrollen la asociacion utilizando el tacto. Los datos recogidos en esta
evaluacion seran de gran ayuda para ver el nivel de cada uno y poder hacer una mejora
en el aula pudiendo realizando una propuesta dinamica hacia la mejora de la

competencia cientifica en Educacion Infantil.

Asimismo, se pretende trabajar este tema de la ciencia, en relacion con los espacios
de ciencia de libre eleccion con el objetivo de que los nifios trabajen de una forma
diferente la ciencia, mucho mas orientado a las practicas cientificas (Mosquera Bargiela
et al., 2018) y sobre todo a que desarrollen y aprendan de forma diferente, esas
habilidades que se necesitan en ciencias, se trata también de sacar al nifio de su zona de
confort de aprendizaje, y que aprenda de forma diferente, ademas de activar su
conocimiento y a través de lo realizado, evaluar las propuestas disefiadas, ademas de

analizar y comparar lo aprendido acerca de la ciencia en este periodo.

Los datos recogidos en esta evaluacion seran de gran ayuda para ver el nivel de cada
uno y poder hacer una mejora en el aula pudiendo realizando una propuesta dinamica

hacia la mejora de la competencia cientifica en Educacion Infantil.

El primer paso para ello implica la familiarizacion con lo que es un ECle y como se
disefian e implementan estos espacios. Asi pues, lo primero que hice fue revisar todas y

cada una de las referencias que me proporciono mi tutor y buscar otras diferentes en

13
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relacion con el tema, para poder saber y entender que es un ECle, como se disefia y

sobre todo que es lo que aporta desde el punto de vista de la ensefianza de las ciencias.

En segundo paso implica el disefio de las propuestas. He podido fijarme en diferentes
propuestas que he ido viendo en las distintas referencias comentadas anteriormente (eg.
Séez Bondia, Martin-Garcia et al., 2023; Saez-Bondia et al., 2023b) y las he adecuado a
los temas que he querido trabajar y sobre todo enfocadas a que habilidades quiero
desarrollar con los nifios y nifias. Se han utilizado materiales totalmente faciles de
obtener en un colegio y sobre todo me han ayudado a conseguir y desarrollar el objetivo

de cada una de las propuestas.

El tercer paso implica establecer como se va a implementar el espacio en el cole, en
este caso las propuestas se van a colocar en el recreo y se distribuiran como aparece en
la Figura 1. Ademas, antes de empezar con las seis propuestas de libre eleccion con los
alumnos de Infantil, un rato antes de empezar a realizar dichos espacios se realizara una
asamblea viendo el espacio que he creado con las seis propuestas y para crear interés en
los nifios y las nifias para dicha ejecucion, realizare una serie de preguntas como, por
ejemplo, ;Qué propuesta te gusta mas?, (A qué propuesta vas a ir la primera a jugar?,
etc. A continuacion, realizarén en el recreo los 45 — 50 minutos, familiarizandose con
los espacios de libre eleccién y una vez terminado esos minutos, volveremos ha llevar a

cabo una asamblea para ver lo que hemos aprendido.

El cuarto paso es hacer la implementacion, es decir, una vez montado el espacio en el
cole como aparece en la Figura 1, se realiza la actividad con los nifios y las nifias, en
este caso con los tres cursos de educacion infantil. Se dejara a los alumnos por ese
espacio del recreo, que realicen a su libre leccion los distintos espacios, pero se
dispondra de un tiempo especifico en este caso 45-50 minutos para jugar libremente en

las propuestas de libre eleccidn del espacio.

Los nifios y nifias trabajaran de la siguiente manera, juntos saldremos al patio donde
estaran las diferentes propuestas creadas, dispondremos de un tiempo en el cual
observaremos las propuestas. Una vez que los nifios y las niflas hayan visto las
diferentes propuestas que habia en el patio, nos juntaremos en un circulo en el patio para
tener visibles las propuestas y hablaremos un rato de lo que han visto y de la impresion

que les ha dado al ver las diferentes propuestas que hay en el patio. Una vez terminado
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el tiempo de comunicacion, saldran al patio a jugar y experimentar con todas y cada una
de las propuestas, sobre todo sin tiempo estipulado en cada una de las propuestas y sin
ser guiados y, por ultimo, volveremos dentro del aula a realizar una asamblea final para

comentar lo que han ido haciendo en cada uno de esos espacios.

Durante la implementacién, ademas, de poder observar en general las propuestas, me
he detenido més en la observacion detallada de la propuesta 4 “Huellas”. EI método de
ayuda que se ha utilizado a parte de la observacion, ha sido la realizacion de
grabaciones tanto en la asamblea inicial, en el desarrollo de la actividad y también en la

asamblea final, por Gltimo, se pudo realizar ademas entrevistas a las profesoras.

Por ultimo, el quinto paso implica el analisis de los datos, en este caso con la ayuda
de las grabaciones y a través de la observacion se ha podido plasmar toda la
informacién en tabla, viendo si cumplen el objetivo propuesto o no y la asistencia y el

logro que habia segun las personas como aparece en la Tabla 1.

4. DISENO DE LAS PROPUESTAS.

A partir de las diferentes referencias que he consultado y pensando en los temas que
quiero trabajar con los nifios y las nifias he disefiado seis propuestas adaptando y
modificando las propuestas que he visto en esos trabajos al contexto concreto de lo que
queria hacer.

Para cada una de las propuestas se presenta una tabla resumen donde se indica el
objetivo principal de la propuesta, los materiales empleados en ella y como se van a
disponer, las acciones que se esperan que realicen los nifios y las nifias y algunas
preguntas para ayudar al desarrollo de las acciones esperadas o para orientarlas mientras

juegan.
Las diferentes propuestas seran:

- Propuesta 1: Averigua y asocia.

Lugar Recreo

15



Espacios de Ciencia de Libre Eleccion

Objetivo Asociar empleando el tacto.
Materiales - Garbanzos.
- Lentejas.
- Arroz.
- Macarrones.
- Cartdn.
- Globos
- Pegamento.

Disefio Principalmente en un carton se realizaran cuatro proporciones para
pegar en la parte superior los elementos seleccionados, ademas una
parte de esos elementos serviran para rellenar los globos y dejarlos por
el carton.

Por ultimo los nifios deberan de coger los globos palparlos y
diferenciar que elemento estan tocando y posicionarlo en su lugar
correspondiente.

Acciones | Principalmente que los nifios cojan los globos rellenos que se

esperadas | encontraran en la mesay sean capaces de tocarlos con tranquilidad, a la
vez que sentir y diferenciar que material esta metido en el globo para
que ellos solos puedan colocarlo en el espacio de cartén donde esta
puesto dicho material.

Preguntas | ¢Qué es cada uno de los elementos que podéis ver en la mesa?

¢Habéis cogido los globos rellenos y os habéis parado a tocarlos?

¢Sabéis que es lo que hay dentro de cada uno de los globos fijandoos

en los elementos que estan arriba?
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- Propuesta 2: voliumenes y balanzas.

Lugar

Recreo

Objetivo

Pensar.

Comparar.

Materiales

- Balanza de equilibrio.
- Recipientes.
- Agua.

- Piedras.

Disefo

Se pondra una balanza de equilibrio y al lado habré un recipiente lleno
de piedras de diferentes tamafios y formas, también habré diferentes

recipientes llenos de agua.

Asi pues, consistird en que los nifios podran poner en la balanza tanto
los recipientes de piedras como los recipientes llenos de agua, por lo
que podran averiguar y comparar la semejanza que hay, por ejemplo,
en un lado dos recipientes de piedras y en el otro para que se equilibre

cuantos recipientes de agua necesitan.

Acciones

esperadas

Lo esperado es que los nifios sean capaces de coger las piedras que
ellos quieran, que las cologuen encima de un lado de la balanza y que
al igual vayan cogiendo los recipientes llenos de agua y lo coloquen al
otro lado de la balanza. Que ellos mismo se den cuenta de que una
cantidad de piedras puede pesar lo mismo que un recipiente de agua o
incluso que uno de los dos materiales pese méas que el otro. Todo ello
se espera que lo realicen y ejecuten ellos solos, o entre ayuda de

comparieros, pero no se dispondra la ayuda de las maestras.

Preguntas

¢Sabéis para que sirve una balanza?

¢Habéis colocado las piedras o los recipientes de agua encima de la
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balanza?

¢Alguien sabe decirme que pasa al colocar los elementos encima de la

balanza?

- Propuesta 3: olores

Lugar Recreo
Objetivo Comparar empleando el olfato.
Asociar.
Materiales - Romero.
- Menta.
- Cebollino.
- 6 recipientes.
- Papel aluminio.

Disefio Se pondran dos recipientes de cada planta aromatica, uno de ellos sera
tapado con el papel de aluminio, pero en la superficie tendrd un par de
agujeros y el otro estara al descubierto.

Consistira que el nifio huela cada uno de los recipientes en los que
habrd una planta aromatica y debera de asociar olores y ademas de
intentar averiguar que es lo que esta oliendo.
Acciones | Principalmente que los nifios huelan todos los recipientes ya sean los
esperadas | tapados y los que estan descubiertos. Una vez hayan olido todos los

recipientes, que sean capaces de asociar el recipiente tapado con el que

estd descubierto, es decir, encontrar la pareja.
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Preguntas

¢Qué es lo que habia en los recipientes destapados?

¢Habéis olido los recipientes destapados?

¢Sabiais lo que habia en los recipientes tapados?

¢ Os habéis parado a oler los recipientes que estaban tapados?

¢Habéis encontrado olores iguales en los recipientes destapados, y los
recipientes tapados?

- Propuesta 4: Huellas

Lugar

Recreo

Objetivo

Trabajar la observacion.
Asociar las huellas con el animal correspondiente.

Clasificar empleando la vista.

Materiales

- Imégenes de huellas.
- Iméagenes de animales.
- Carton
- Rotulador.

- Velcro

Disefio

Con el rotulador se realiza una tabla en el cartén con dos filas y con
tantas casillas como huellas se vayan a poner. Esa sera la base en la
que los nifios deberan de poner en un lado la huella y en el otro el

animal asociado a la huella.

Las imagenes de las huellas y los animales estaran por encima de la
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mesa al lado del cartén.

Acciones | Primero los nifios deberan de observar tanto las huellas, como los

esperadas | animales de los que disponen. Una vez que ya se hayan parado a
observar, lo esperado es que asocien el animal con la huella
correspondiente.

Preguntas | ¢Qué es lo que esta dibujado en el carton?

¢Sabéis lo que es una huella?
¢Como se llaman los animales que habia?

¢Habéis sabido diferenciar la huella de cada uno de los animales?

- Propuesta 5: Flotabilidad (agua con sal y sin sal)

Lugar

Recreo

Objetivo

Plantearse preguntas.

Observar y comprar lo sucedido.

Materiales

- Agua.
- Sal
- Recipientes.
- Fotografia de un mary de un rio.

- Uvas.

Disefno

Se colocara un recipiente con agua y delante una imagen de un rio, asi
se asocia que es la misma agua el que hay en el recipiente con el que
hay en el rio y en el otro recipiente habra agua con sal y delante la

imagen del mar asi pues se relaciona con el agua que hay en el mar.
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A continuacion, en medio habra un recipiente con uvas lo que los nifios
deberan de introducir las uvas y veran que suceden cosas diferentes

que en un tipo de agua flotan y en el otro se hunden.

Acciones

esperadas

Primero que los nifios se detengas a ver la similitud de agua con la
respectiva imagen que es una de las pistas que hay que observar. A
continuacion, lo esperado es que utilizan la fruta en este caso la uva
para introducirlas en las diferentes aguas para poder ver las diferencias
y que no sea la fruta utilizada de diferente forma como puede ser

comida.

Preguntas

¢Qué es lo que aparece en la imagen?
¢Como se llama la fruta que aparece?

¢Habéis metido en las uvas en los recipientes de agua?, ;Qué ha

pasado?

¢Son las aguas iguales?, ;Qué pasa si meto una uva en el agua del rio?,

¢ Y si ahora meto esa uva en el agua del mar?

- Propuesta 6: Con piel y sin piel.

Lugar Recreo
Objetivo Usar diferentes instrumentos.
Observar y comprar los objetos.
Establecer relaciones causa efecto.
Materiales - Mandarina y platano sin piel.

- Mandarina y platano con piel.

- Mandarina y platano de platico.
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- Recipiente.

- Agua.

Disefio

Se colocan las frutas de todo tipo, es decir, con piel, sin piel y de
plastico por la mesa y el recipiente lleno de agua. Al meter las frutas se
sentird que tiene mas masa o simplemente que se nota mas pesada la
fruta con piel, pero flota, y la fruta sin piel se hunde y por ultimo la
fruta de plastico tiene menos masa 0 que se nota con menos pesada y
flota.

Acciones

esperadas

Principalmente que las frutas se utilicen de la forma adecuada que hay
que utilizarlas que es introducirlas en el recipiente de agua y no para
otros usos que por ejemplo seria comérsela. Una vez que se
introduzcan las frutas en el recipiente de agua poder visualizar cuales

de las frutas flotan y cuales se hunden y que averigiien el porqué.

Preguntas

¢Como se llaman las frutas que aparecen?

¢Habéis metido las frutas en el recipiente de agua?, ;Qué ha pasado?,

¢Por qué pensais que ha pasado eso?

¢En que se diferencia la fruta que se hunde con la que flota?

5. RESULTADOS.

Para comenzar he podido realizarlo con los tres cursos de infantil, entonces he

podido ver varias diferencias entre los tres cursos, diferentes capacidades, modos de

pensar y realizar las cosas, diferentes desenvolturas y hasta relaciones con los

compafieros a la hora de ejecutar las propuestas, ademas de alguna que otra cosa mas.

Respecto a primero de infantil he podido observar como en la asamblea inicial que se

realizd, al dar una vuelta de reconocimiento por las propuestas solo viéndolas sin tocar

nada para luego realizar diferentes preguntas de inicio de asamblea, en esa vuelta de

reconocimiento alguno miraban las propuestas y otros no, solo daban la vuelta detras de
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sus comparieros en fila, pero mirando a otros lados. Una vez terminada la vuelta de
reconocimiento de las propuestas, me dijeron que les habia gustado mucho que habia
propuestas con agua, con frutas y que habia globos.

Cuando pasaron al tiempo libre de estar con las diferentes propuestas pude observar
como fueron todos directos a la propuesta 1 “Averigua y asocia” que contenia globos y
a la propuesta 4 “Huellas”, me llamo la atencidn que no fueran a las que contenian agua,
ya que era una de las cosas que en la asamblea inicial dijeron que les habia Ilamado la
atencion e incluso la profesora de ellos me dijo que le parecia raro porque les gusta
mucho el tema del agua, hasta que uno de ellos pidio si podia acercarse a las propuestas
de agua que son exactamente la propuesta 5 “Flotabilidad” y la propuesta 6 “con piel y
sin piel”, una vez que vieron a un compafiero acercarse empezaron a ir mas nifios.
También pude observar como pedian ayuda continua algunos nifios en propuestas que
no sabian como gestionar, ademas de ver entre alguno de ellos llegaban a discutir por el
hecho de no querer compartir los materiales de la propuesta en la que estaban. Se
Ilevaban materiales de una propuesta a otra, otros de ellos no se han movido por todas
las propuestas si no que se quedaron en la misma que fueron la primera vez todo el
tiempo. Sobre todo, veia como alguno de ellos lograban entender y realizar ciertas

propuestas y hasta ellos mismos se emocionaban y se alegraban.

Por ltimo, se realiz6 una asamblea final en la que algunos de ellos me contaban lo
que habian logrado y descubierto, como por ejemplo; decian que no sabian que el
platano y la mandarina flotaba con piel, pero que sin piel se hundia, otra de las cosas
que contaban era que habian averiguado las diferentes huellas de los animales, también
que habian averiguado gracias a las manos, tocando los globos lo que habia dentro de
cada uno de ellos, ademas me contaban a que propuestas habian ido, con que materiales

habian estado y cuales habian utilizado, otros de ellos no decian nada.

A continuacion, en segundo de infantil he observado que al realizar la vuelta de
reconocimiento de las propuestas si que todos miraban y comentaban en alto lo que
veian y lo que les impresionaba, como por ejemplo; que habia fotos de animales, de un
rio, de un mar, que habia frutas como el platano y la mandarina, que también habia un
recipiente con muchas uvas y que habia comida cruda como los macarrones, lentejas,
garbanzos y arroz, decian que esa comida no se puede comer hasta que no se hace en la

sartén. En la asamblea inicial me decian que les habia llamado la atencion y se habian
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fijado que habia frutas tanto de verdad, como de plastico, que habia papel albal, sobre

todo el agua y los globos.

Cuando pasaron al tiempo libre por las propuestas observe como se distribuyeron un
poco por todas las propuestas, veia como algunos nifios iban logrando realizar
correctamente algunas propuestas, otras pedian ayudan, también observaba como a
algunos nifios les costaba mas que a otros pensar la ejecucion que debian de desempefiar
en ese momento. Ademéas de poder ver discusion en la propuesta 5 “Flotabilidad”,
respecto al tema de las uvas ya que algunos de ellos no querian compartir las uvas con

los demas, solo ellos querian tener todo el cuenco de las uvas.

Por altimo, se realiz6 una asamblea final en la me hablaron de todo lo que habian
visto, de todo lo que habian utilizado y lo que ocurria en cada una de las propuestas,
pude ver que alguno de ellos habia entendido a la perfeccion cada una de las propuestas
a realizar, pero por el contrario también vi a nifios que no hablaban nada o si hablaban

era de otra cosa diferente no habian estado atentos de lo que habian estado realizando.

Para terminar, en tercero de infantil he podido observar como al realizar la vuelta de
reconocimiento de las propuestas todos los alumnos miraban, observaban y se detenian
en cosas gue les llamaba la atencién. Cuando nos hemos sentado a realizar la asamblea
inicial todos querian hablar y contar lo que habian visto, han sido mucho mas detallistas
con las cosas, se han fijado muy bien y han descrito cosas a la perfeccidn, es algo que he
notado evolutivamente en relacion con los dos cursos pasados. Decian cosas como por
ejemplo, que habia comida cruda sin cocinar y que en los globo habia metida mas
comida, también que veian animales con sus respectivas huellas, que habian visto una
balanza donde habia piedras y agua y eso era para poder pesarlo, saber cuél de las dos
cosas pesa mas, que habian visto agua y frutas, que pasaria si las metemos al agua, ya se
hacian preguntas interesantes algunos de ellos, ademas vieron recipientes llenos de

hojas verdes, pero claramente a simple vista no sabian que era cada una de las cosas.

Cuando pasaron al tiempo libre de realizacion de las propuestas he visto como se han
distribuido muy bien por las propuestas y he visto como algunas de las propuestas las
han realizado correctamente y otras como la propuesta 3 “Olores” no habia nadie que la
realizara bien, se entretuvieron en destapar todo e ir mezclando las diferentes cosas que

veian. Ademas, observe como alumnos si que se movian por todas las propuestas, pero
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alguno de ellos que se quedo fijo en una de las propuestas, también he observado que

alguno de ellos si no entendian la propuesta la destrozaba.

Por altimo, en la asamblea final han estado hablando de lo bien que se lo habian
pasado, de todo lo que habian averiguado en cada una de las propuestas, de las cosas
que les habia llamado la atencion y los materiales con los que se han estado
relacionando y utilizando en ese tiempo. Han comentado que no han necesitado ayuda
de las profesoras que entre ellos se ayudaban unos a otros a entender lo que habia que ir

realizando en cada una de las propuestas.
5.1. Evaluacion de las propuestas.

Respecto a lo que he observado la propuesta 1 “Averigua y asocia y la propuesta 4
“Huellas” son de los mejores que han funcionado y que ellos han realizado calmados,
comodos y pensando poco a poco. Por otro lado, he podido observar como los dos
espacios que contenian agua, como la propuesta 5 “flotabilidad” y la propuesta 6 “Con
piel y sin piel” les ha Ilamado mucho la atencidon al contener el agua, a principio todos
los alumnos de los cursos les tenian un poco de respeto por el hecho que, en el colegio,
las profesoras siempre les dicen que con el agua no se juega. Pero luego se terminaron
acercando y disfrutando mucho de esos dos espacios, aunque algunos no sabian medir
las acciones que realizaban y terminaron con las mangas mojadas o lanzandose algo de
agua. Los otros dos espacios que quedaban la propuesta 2 “Volimenes y balanzas” y la
propuesta 3 “olores”, habia alumnos de cursos que los realizaban muy bien, pero otros
alumnos no lo llegaban a entender, entonces igual son dos espacios que les daria una
vuelta y cambiaria alguna cosa de ellos o los cambiaria por otros dos espacios
diferentes.

He observado mas detenidamente la propuesta 4 Ilamada “Huellas”, y ver cuantos
nifos van a la propuesta y sobre todo cuantos nifios son los que cumplen el objetivo
planteado. En la siguiente tabla 1: Andlisis de la propuesta “Huellas”, se veran los datos
obtenidos.
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ACTIVIDAD: HUELLAS

OBJETIVO 1° INFANTIL 2° INFANTIL 3° INFANTIL
(3 ANOS) (4 ANOS) (5 ANOS)
Trabajar la observacion. Asistencia | Logro Asistencia | Logro Asistencia | Logro

12 (75%) | 12 (75%) | 16 (84,2%) | 16 (84,2%) |14 (82,3%) | 14 (82,3%)

Asociar las huellas con el | 12 (75%) |7 (43,7%) 16 (84,2%) | 13(68,4%) | 14 (82,3%) | 12 (70,6%)
animal correspondiente.

Clasificar empleando la vista. 12 (75%) | 7 (43,7%) 16 (84,2%) | 13(68,4%) | 14 (82,3%) | 12 (70,6%)

Tabla 1: Andlisis de la propuesta “Huellas” Nimero de alumnos de cada curso que asisten a la propuesta y que cumplen cada uno de los objetivos propuestos para ella.



Respecto a la Tabla 1 se puede observar que en ningun curso han asistido el 100% de
los alumnos al espacio seleccionado a observar que es la propuesta 4 “Huellas”. Lo que
se puede contemplar que varia es el apartado de logro que hay una variacion entre el
objetivo de trabajar la observacion y los dos objetivos siguientes como el de asociar las
huellas con el animal correspondiente y el de clasificar empleando la vista, ya que el
objetivo de observar todos los alumnos que asistieron a la propuesta de las huellas se
pararon y observaron los materiales que habia e incluso algunos manipularon dichos
materiales. En cambio, los otros dos objetivos ya requieren algo mas de complicacion y
sobre todo de tiempo de dedicacion ya que no todos los que asistian a la propuesta
lograban el asociar las huellas con sus respectivos animales, sino que solo observaban
las imagenes o las colocaban como ellos querian y por ultimo el objetivos de clasificar
ocurria exactamente lo mismo que el anterior no todos los alumnos llegaban a ese punto
de clasificar solo unos cuanto pude observar que lo consiguieran, habia algunos como
repito que solo fueron y observaron, algunos llegaban a manipular sin conseguir ningun
otro objetivo o incluso otros alumnos ni llegaron a la accién de manipular, en cambio
hubo otros alumnos que si que llegaron a la accion de manipular incluso consiguieron

los tres objetivos marcados en esta propuesta.

En lo que se refiere a los comentarios de los nifios y nifias en las asambleas iniciales
sobre las propuestas que mas les han gustado o llamado la atencién a priori, la Tabla 2
presenta un resumen de sus comentarios iniciales. En cambio, en la Tabla 3, se recoge
un resumen de los comentarios realizados durante las asambleas finales sobre lo que

habian descubierto jugando en las propuestas.



Propuestas 1° de infantil 2° de infantil 3° de infantil
Averigua y asocia - Globos. - Globos. Globos.
- Comida. Comida sin cocinar (macarrones, arroz, garbanzos, lentejas).
Volumenes y balanzas - Agua. - Agua. Agua.
Piedras.
Balanza.
Olores - Nada. - Papel albal. Papel albal.
Hierbas.
Huellas - Imégenes. - Imégenes. Imagenes.
Flotabilidad - Agua. - Imégenes. Iméagenes.
- Uvas. - Agua. Agua.
- Uvas. Uvas.
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Con piel y sin piel

- Agua.

- Frutas.

- Agua. - Agua.

- Frutas. -

Frutas con piel y sin piel (platanos y mandarinas).

Tabla 2: Aspectos de interés de cada una de las propuestas que se mencionan en cada uno de los cursos durante la asamblea inicial.

Propuestas 1° de infantil 2° de infantil 3° de infantil
Averiguay asocia | Les ha gustado mucho los | Descubrian que tocando el globo | Les ha gustado saber que tocando los globos averiguaban
globos 'y averiguar que | averiguaban lo que habia dentro y lo|lo que habia dentro que para ellos era al principio

contenian cada uno de ellos.

relacionaban.

misterioso y luego decian que habia que colocarlo en el

hueco correspondiente.

Volimenes y | El agua les ha llamado mucho | El agua les llamaba mucho la atencién y | Les ha gustado mucho coger el agua y las piedras y

balanzas la atencion. las piedras. ponerlas en la balanza y decian que en ocasiones pesaba
mas una cosa Yy en otras ocasiones otra, segun la cantidad
que colocaras de cada uno.

Olores No lo han entendido muy bien. | Han ido oliendo los diferentes recipientes | No lo han entendido se han puesto a mezclar todos los

y veian que olian lo mismo que los que
estaban destapados, decian que cada uno

tenia su pareja.

recipientes y a destaparlos.
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Huellas Algunos de ellos si que lo han | Les ha gustado mucho las imagenes de | Han sabido asociar el animal con su respectiva huella y
entendido y les gustaban | los animales y saber las huellas de cada | les ha gustado mucho saber acerca de esos animales.
mucho las iméagenes de | uno de los animales que veian.
animales.

Flotabilidad Les ha encantado el agua y | Les ha costado mucho el saber que es lo | Han visto que un agua era de rio por la imagen y otro de

meter las uvas al recipiente.

que ocurria, no lo han llegado a entender,
les gustaba meter las uvas dentro del

recipiente que contenia agua.

mar, y han descubierto que en el agua de mar las uvas
flotaban y en la de la imagen del rio se hundian. Les ha
gustado mucho y se comparaban cuando ellos van al mar

0 a la piscina si se ponen en forma de estrella.

Con piel y sin piel

Les Ilama mucho la atencion

del agua y sumergir las frutas.

Les gusta mucho el agua y han terminado
metiendo todas las frutas dentro del agua
y ahi es cuando se han dado cuenta y han
descubierto que algunas flotaban y otras

se hundian.

Les ha encantado estar con el agua y sumergir las
diferentes frutas y sobre todo han averigua lo que sucedia
si se hundian o flotaban, las respectivas frutas de piel, sin
piel y de plastico.

Tabla 3: Descubrimientos de los nifios y nifias de cada curso en cada una de las propuestas del espacio manifestados durante las asambleas finales.
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5.2.  Entrevistas con las profesoras.

Por Gltimo, pude realizar una breve entrevista a cada una de las profesoras que estuvo
presente en el momento de realizar la actividad con los nifios. Las preguntas que les

realice a cada una de ellas son las siguientes:
Pregunta 1: ;Qué os ha parecido? Si os ha gustado o0 no. (Vuestra opinién).

Pregunta 2: ¢Introduciriais espacios de ciencia de libre eleccidn en vuestras aulas o

patio del recreo?
Pregunta 3: Cosas a mejorar.

La transcripcion completa de las entrevistas puede consultarse en el Anexo I. En
lineas generales, la opinion que dieron ellas acerca de la forma de trabajar que expuse
en este trabajo, es que les parecié muy interesante la forma en la que llame la atencion
de los alumnos y alumnas, ademéas de como respondieron los nifios y las nifias al
realizar dichas propuestas, sorprendidas de lo aprendido en ese tiempo y sobre todo les

gustaria ponerlo en practica en sus aulas cotidianas.

Respecto a mi opinion acerca de lo comentado las profesoras respecto de la forma de
trabajar considero que les ha gustado mucho y la opinion que dan es totalmente cierta,
se pudo ver en el momento como estaban sorprendidas y agradecidas del trabajo
realizado, me dieron las gracias por haber ido alli con esta idea de trabajar y ensefiar las

cosas, se les vieron con las ganas de ponerlo en practica en su dia a dia en el aula.

6. CONCLUSIONES.

En este trabajo se trata de examinar la implementacion de las propuestas didacticas
cientificas en el espacio exterior de un centro educativo, en este caso en el patio del
recreo del Colegio Infanta Elena, Utebo. Estas propuestas didacticas cientificas en el
espacio exterior estan basadas en necesidades identificadas a través de su analisis, cada
una de las propuestas estan formadas por unas destrezas que han desarrollado como son

en la propuesta 1 “Averigua y asocia”, es asociar empleado el tacto, en la propuesta 2
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“Volumenes y balanzas” es pensar y comparar, en la propuesta 3 “Olores” esta
comparar empleando el olfato y asociar, en la propuesta 4 “Huellas”, trabajar la
observacion, asociar las huellas con el animal correspondiente y clasificar empleando la
vista, en la propuesta 5 “Flotabilidad”, esta plantearse preguntas y observar y comparar
lo sucedido y por ultimo en la propuesta 6 “Con piel y sin piel”, tenemos usar diferentes
instrumentos, observar y comparar los objetos y establecer relaciones causa efecto.
Ademas, contribuye el desarrollo de la competencia cientifica de los estudiantes.

En el desarrollo de mi TFG me ha permitido ir cumpliendo los distintos objetivos
que me habia fijado al comienzo del trabajo. En primer lugar, he podido leer varios
estudios sobre espacios de ciencia de libre eleccion lo que me ha ayudado a familiarizar
a través de la literatura los espacios de ciencia de libre eleccion. Ademas, estos estudios
me han ayudado a disefiar las diferentes propuestas de ciencia de libre eleccién y sobre
todo que materiales utilizar. Finalmente he podido evaluar como han funcionado mis
propuestas en el colegio y comentar mis percepciones con las maestras y asi he podido
obtener una vision general del espacio que me ha permitido analizar y comparar lo
realizado y me permite continuar mejorando a la hora de disefiar otras propuestas de
Ciencias para la etapa de educacion infantil sean o no dentro de los espacios de libre

eleccidn.

El andlisis que se realizd en el patio respecto a la realizacion de las propuestas,
cuenta con variedad de elementos de interés y calidad. Se pudo observar al alumnado de
Educacién Infantil desarrollar grandes habilidades respecto a la realizacion de dichas
propuestas. Los alumnos han obtenido grandes beneficios, desarrollar un gran
compafierismo, ademas de resolver los diferentes conflictos que iban surgiendo y

variedad de competencias beneficiosas para los alumnos.

También en las entrevistas realizadas a las profesoras de las clases de educacion
infantil, las cuales estuvieron presentes en el tiempo de la realizacion de las propuestas,
comentaron la gran importancia del planteamiento de las preguntas en la asamblea
inicial y sobre todo en la asamblea final, ya que se crean predicciones para que se diera
un aprendizaje cientifico. Lo interesante que les ha parecido el tiempo de la realizacion
de las propuestas ya que se le veia al alumnado con ganas e interés de aprender y con

mucha integracion fisica.

32



Espacios de Ciencia de Libre Eleccion

Ademas, se pudo observar por parte del alumnado un gran avance de conocimientos
aprendidos por ellos mismos, ya que en el tiempo libre de realizacion de las propuestas
no tuvieron ningun tipo de ayuda del profesorado, fueron ellos quienes tuvieron que
pensar, imaginar, desarrollar y realizar las diferentes acciones. Se observo un cambio
muy grande de la asamblea inicial a la asamblea final, ya que se vio y aprecio el gran
interés que el alumnado puso en la realizacion de las propuestas y se pudo observar el
aprendizaje que habian obtenido, eso da mucha gratificacion por parte del profesorado.

Se ha podido observar que no hace falta un entorno rico econémicamente para poder
plantear en el patio un espacio de ciencia de libre eleccion con sus diferentes propuestas
para que el alumno se desarrolle y obtenga diferentes conocimientos por ellos mismos,
sin ninguna ayuda de los adultos, en este caso del profesorado. Aqui podemos ver como
los nifios y las nifias se adentran y se ponen en contacto con los contenidos de la ciencia

de manera voluntaria.

Se ha llegado a la conclusion hablando con las docentes que estuvieron presentes en
la intervencion que es muy necesario que los docentes recibamos variedad de
formaciones especificas respecto al ambito cientifico para que podamos llevarlo a las
aulas o al patio del colegio como se ha visto en este caso y poderlo llevarlo al nivel de

educacion infantil.

Sin duda se ha podido observar que el patio es un espacio educativo mas, en el que se
puede aprender multitud de cosas al aire libre, donde se puede realizar variedad de cosas
que igual en el aula como profesorado no te atreves a realizar ya que es algo mas
complicado. Ademas, volviendo a lo comentado anteriormente del aspecto econdémico,
podemos verificar que sin gastar mucho dinero y realizando los diferentes y pequefios
cambios en el espacio exterior utilizado del centro y la manera de visualizar las cosas,
da lugar a cambios importantes y aprendizajes estupendos, ademas de beneficiosos por
parte de los nifios y nifias, ademas teniendo contacto cercano con situaciones de

aprendizaje en este caso en un contexto no formal como ha sido el patio de recreo.

Por ultimo, comentar alguna de las dificultades que se han podido producir en el aula
como las propuestas que contienen agua en ocasiones era dificil mantener la calma y
que utilizaran bien los materiales ya que se ponian en ocasiones a jugar salpicandose

unos a otros y terminaban mojandose unos a otros, otra de las dificultades que se
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pudieron observar es que a veces se acumulaban muchos nifios y nifias en una misma
propuesta y terminaban a veces discutiendo por la utilizacion de los materiales.
También se pudo observar en la propuesta 3 “Olores”, una dificultad derivada del
propio disefio planteado, ya que al poner papel albal para tapar algunos de los
recipientes terminaron quitando el papel, entonces se deberia de planificar de otra
manera la cual no pudieran destapar los recipientes y asi utilicen los materiales de la
forma que interesa. Asi pues, considero que es complejo disefiar este tipo de propuestas
porque nunca sabes como vana reaccionar los nifios y las nifias, especialmente cuando
eres alguien de fuera y no estas con ellos en el dia a dia para conocerlos mas

profundamente.

7. VALORACION PERSONAL DEL TFG.

7.1. ¢COMO VALORO LA EXPERIENCIA DE MI TFG? ¢ QUE HE APRENDIDO YO

HACIENDOLO? ¢{ QUE ME APORTA COMO FUTURA MAESTRA?

En relacion con mi TFG finalmente lo valoro muy positivamente, ya que desde un
primer momento estaba muy confusa con el tema del que podia realizarlo, tenia miedo,
desarrolle hasta sensacion de angustia y estrés, pero llegado el momento de eleccion de
tutor y llegada la hora de la primera tutoria con mi tutor de TFG que en mi caso es Jorge
Martin, supe de un tema el cual me llamo mucho la atencion desde el momento en que
lo escuche. Al fin y al cabo, cuando seleccionas un tema que te gusta y te llena es

maravilloso con las ganas que lo coges y el entusiasmo y dedicacion que le das.

A parte de que este tema verdaderamente me encantd y fue el tema que elegi, la
informacion y las ideas que me aporto Jorge me ayudo mucho, en cuanto supe que
podia llevarlo a un colegio y ponerlo en practica, no me lo pensé mas y contacté con mi
colegio de practicas de estos 3 afios, que es el Colegio Infanta Elena, localizado en
Utebo, Zaragoza y les pregunté si podia poner en practica mi TFG con los alumnos de
educacion infantil y no me pusieron ninguna pega, lo que me lleno satisfaccion y mas
ganas de realizar este trabajo ya que iba a tener para mi un sentido que era llevarlo al
colegio, en este caso al patio del recreo y veria si todo el trabajo que estaba realizando

serviria de algo.

34



Espacios de Ciencia de Libre Eleccion

He aprendido mucho con la eleccion del tema de mi TFG, ya que como he hablado
en otros apartados, el tema de los espacios de ciencia de libre eleccion no lo he visto, ni
trabajado en la carrera. Entonces he podido ver lo importantes que es, aprender todo de
cero, lo que conlleva que todo era nuevo para mi y eso me daba mas ganas y mas intriga
de saber y aprender cosas nuevas, porque sabia que todo esto me iba ayudar y me iba a

formar en mi carrera como docente.

Valoro mucho el trabajo y dedicacion que le he dado a este tema y poder aprender
cosas nuevas de las cuales no sabia e incluso ni habia escuchado, ademéas de sentirme
gratificada que a la hora de llevarlo al colegio y poder ponerlo en practica con ellos, el
gesto que tuvo la directora de acercarse ver el espacio creado con las seis diferentes
propuestas y explicarle cada una de ellas, su respuesta me gusto mucho ya que me dio
su opinion que la verdad fue muy buena y ademéas, me propuso realizarlo con los
alumnos de primero y segundo de primaria. También en la entrevista que realicé a cada
una de las tutoras de educacion infantil, las cuales estuvieron presentes en la realizacion
de las propuestas pude ver también sus diferentes opiniones acerca de mi trabajo
realizado y me fui con un buen sabor de boca, gracias a esas maravillosas opiniones que

tuvieron.

Ademas, decir que antes de empezar veia dar ciencia muy complejo y no estas en un
entorno en el que me sienta cdmoda, o por lo menos se le tiene un respeto, ya que no
tienes claro como plantearlo y como llevarlo al aula, he estado trabajando con una
metodologia mas 0 menos nueva, que en pocos colegios se han visto y pocos lo utilizan,
pero una vez realizado este trabajo y exponiéndome a ello me ha aportado mucho como
maestra en un futuro ya que me encantaria llevar a cabo en todos los colegios en los que
trabaje en un futuro, este espacio de ciencia de libre eleccidn, deberiamos de estar mas
formados los docentes acerca de este tema y poder llevarlo a los diferentes centros que
vayamos, ya que es una gran oportunidad para todos esos nifios y nifias de educacion

infantil.

Por ultimo, se han producido ciertas dificultades que se podrian mejorar como la
aglomeracion de alumnos en las propuestas, se podria solucionar realizando las
propuestas mas espaciosas y mas separadas entre unas y otras. Otra de las dificultades
que he experimentado es el tema de llevar agua en las propuestas ya que hay ciertos

alumnos que utilizan el agua para otro fin que es el de disfrutar jugando, como por
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ejemplo salpicando a los compafieros, se podria solucionar cambiando el material de las
propuestas o simplemente dejando mas claro que el agua no se utiliza con el fin de jugar

de esa manera.
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9. ANEXOS
Anexo 1:

Pregunta 1: ;Qué os ha parecido? Si os ha gustado o0 no. (Vuestra opinion).
Respuestas:
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- Profesora 1° infantil: Ha sido una actividad muy llamativa para el alumnado. A
mi personalmente me ha gustado y la veo apropiada para la edad, quizés alguna
propuesta disefiada es algo mas dificil de realizar sin explicacion directa, pero aun asi
han sido perfectas para los alumnos de mi aula de 3 afios. Ademas, los nifios disfrutaron

mucho.

- Profesora 2° infantil: Me parece una propuesta muy interesante. Para los nifios y
las niflas este modelo de contacto con la ciencia ha supuesto una experiencia muy
positiva y gratificante que favorece el aprendizaje sobre el mundo que le rodea. Es
evidente que esta propuesta educativa de libre eleccion proporciona experiencias muy
gratificantes sobre ciencia. Ha resultado interesante ver cémo, llegado un determinado
momento, se han activado los conocimientos previos de los alumnos y han empezado a
verbalizar lo que observaban. Pienso que este tipo de propuestas favorece la evolucién

de las ideas de los pequefios y la construccion del pensamiento cientifico.

El primer paso de aproximacion sensorial y exploracion directa sobre objetos y
materiales, ha sido muy curioso. Inicialmente se han limitado a mirar, pero poco a poco
han ido explorando cada uno de los espacios. Ha resultado interesante observar cémo
algunos de los alumnos, a medida que inspeccionaban y manipulaban los diferentes

materiales, se planteaban cuestiones en voz alta referentes a lo observado.

Una vez acabado el tiempo de manipulacion, cuando ha llegado el momento de
explicar lo experimentado, lo percibido, se han puesto en evidencia las habilidades
cognitivas (hacerse preguntas, pensar, imaginar soluciones...) y linguisticas de los

pequefios (describir, poner palabras a lo experimentado, explicar...).

- Profesora 3° infantil: El taller ha estado muy bien, la explicacion para realizar
todo el proceso se ha explicado muy bien. Los alumnos entendian en todo momento lo

que habia que realizar.

Pregunta 2: ¢Introduciriais espacios de ciencia de libre eleccion en vuestras aulas o

patio del recreo?

Respuestas:
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- Profesora 1° infantil: Me parece una idea muy buena, se puede utilizar en el aula
como rincones o en el patio como se realizd con el control del profesorado para evitar

aglomeraciones.

- Profesora 2° infantil: Sin duda es un tipo de propuesta que voy a poner en
practica en el aula o en el patio. Aunque a menudo realizo propuestas de
experimentacion cientifica, normalmente son mas dirigidas y con mayor intervencion
del adulto. Creo que los espacios de ciencia de libre eleccion favorecen la interaccion
entre iguales, la activacion de los conocimientos previos, la iniciativa, la comunicacion,
favorecen los procesos de aprendizaje y la construccion del pensamiento cientifico entre

otras cuestiones.

- Profesora 3° infantil: Si que introduciria espacios de ciencia de libre eleccion, ya
que me parece una forma muy interesante de aprender a través de la observacién y la

manipulacion directa.
Pregunta 3: Cosas a mejorar.
Respuestas:

- Profesora 1° infantil: Estuvieron todas muy bien, pero he de decir que la
propuesta en la que se utilizaban uvas quizas se podria poner alguna imagen mas

representativa.

- Profesora 2° infantil: Quiz4 mejoraria la advertencia a los alumnos sobre el
respeto a los materiales, ya que, aungue se les haya repetido varias veces para ellos
nunca es suficiente. Decir la posibilidad de manipular los materiales, pero no de

deteriorarlos intencionadamente.

- Profesora 3° infantil: No vi ninguna cosa a mejorar.
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