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Resumen

En la actualidad del ambito educativo, la inclusion de los nifios con Trastorno del
Espectro Autista crece constantemente, y para poder ofrecer una educacion de calidad se llevan a
cabo actuaciones generales y especificas con el objetivo de cubrir las necesidades que precisan.
Una de las areas de desarrollo que suelen demandar intervenciones es la del lenguaje, pues es
esencial para la su evolucion e influye significativamente en su capacidad de aprendizaje y en la
forma de relacionarse con el entorno y las personas que le rodean. Existen numerosas
metodologias basadas en Sistemas Aumentativos y Alternativos que ante el detrimento del area
comunicativa tratan de ayudar o sustituir el habla permitiendo desarrollar a los alumnos
habilidades comunicativas. El uso generalizado de la tecnologia también ha llegado a estos
sistemas, creando una incipiente metodologia denominada Lenguaje Natural Asistido que, a través
de tableros de comunicacion digitales, se ofrece como una herramienta sencilla, intuitiva y gratuita

para mejorar la comunicacion de los alumnos que presentan Trastorno del Espectro Autista.

Palabras clave: Lenguaje Natural Asistido, Trastorno del Espectro Autista, comunicacion,

inclusion, metodologia.
Abstract

Currently in the educational field, the inclusion of children with Autism Spectrum Disorder
(ASD) is growing steadily, and in order to provide quality education, general and specific actions
are being carried out to address their needs. One of the areas of development that often requires
interventions is language, as it is essential for their evolution and significantly influences their
learning capacity and how they interact with their environment and the people around them. There
are numerous methodologies based on Augmentative and Alternative Communication (AAC)

systems that aim to assist or replace speech, helping students develop communication skills in



response to communication deficits. The widespread use of technology has also reached these
systems, creating an emerging methodology called Assisted Natural Language. This approach
utilizes digital communication boards as a simple, intuitive, and free tool to enhance

communication for students with Autism Spectrum Disorder.

Key words: Assisted Natural Language, Autism Spectrum Disorder, communication,

inclusion, methodology.
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1. Introduccion

En el presente trabajo se aborda la evolucion historica y legislativa de la inclusion de los
alumnos en la escuela, destacando los cambios y avances significativos en las leyes y las politicas
educativas relevantes que respaldan las respuestas a las Necesidades Educativas Especiales (NEE)
del alumnado. Se identifican y describen los diferentes tipos de alumnado NEE, subrayando las
actuaciones actuales establecidas por el marco legislativo para garantizar su inclusion y su
desarrollo educativo. Se realiza un enfoque en las necesidades especificas de los alumnos TEA, y
se detallan las intervenciones actuales generales y especificas para su adecuada atencion,
destacando por ello el uso de Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC)
como una metodologia clave para mejorar el drea comunicativa de este alumnado. Finalmente, el
trabajo muestra una metodologia innovadora denominada Lenguaje Natural Asistido (LNA) para
aplicar los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC) de manera efectiva
en el contexto educativo. Esta metodologia emplea la técnica del modelado para facilitar la
comunicacion y el aprendizaje del alumnado TEA a través del uso de dispositivos digitales,

ofreciendo un enfoque adaptativo para poder responder a las necesidades que precisan.

2. Justificacion

La eleccion de la tematica escogida viene determinada a través del acercamiento a un aula
de un CEE (Centro de Educacion Especial) tras la realizacion de una salida educativa con fin
académico desde la Universidad de Zaragoza al Colegio de Educacion Especial ATADES

(Asociacion Tutelar Aragonesa de Discapacidad Intelectual).



En la mencionada aula, se pudo observar la utilizacion de un Sistema Aumentativo y
Alternativo de Comunicacién® (SAAC) que ante la fecha éramos desconocedores de él, pues

resultaba ser un sistema innovador y en crecimiento.

A través de dicha experiencia se pudo observar que este sistema era accesible para todo
aquel que quisiera utilizarlo, su uso era intuitivo y sencillo ademds de gratuito. Por ello, se cree
que se trata de un sistema muy interesante y que esta despuntando como método de comunicacion

para el alumnado que tiene dificultades para comunicarse.

En la sociedad actual, la inclusion dentro de nuestro sistema educativo ha tenido grandes
avances, se esta logrando un cambio de mirada y por ello en nuestras aulas ordinarias podemos
encontrar cada vez mas a menudo a Alumnos Con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
(ACNEAE)2. Por otro lado, la tecnologia también ha tomado gran presencia en el aula, lo que nos
lleva a la metodologia inclusiva en auge llamada Lenguaje Natural Asistido® (LNA) cuya presencia

no es muy conocida por todos los docentes.

En Espafia hay aproximadamente 750.000 estudiantes que demandan diferentes tipos de
apoyo al enfrentarse a diversas necesidades educativas especificas, debido a discapacidades, altas
capacidades, dificultades de aprendizaje o por una integracion tardia al sistema educativo (Garcia,
2023). En la Comunidad Auténoma de Aragdn, los apoyos vienen respaldados por la ORDEN
ECD/1005/2018, de 7 de junio, por la que se regulan las actuaciones de intervencion educativa

inclusiva. Y en ella, en el Anexo III A, se detalla el informe psicopedagogico en el que se

' Sistema Aumentativo y Alternativo de Comunicacion (SAAC). En adelante SAAC
2 Alumnado Con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (ACNEAE). En adelante ACNEAE
3 Lenguaje Natural Asistido (LNA). En adelante LNA.



determinan las tipologias del alumnado ACNEAE, que son las recién mencionadas (Orden

ECD/1005/2018, de 7 de junio).

Un tipo de alumnado que presenta complicaciones en las habilidades comunicativas, son
estudiantes que presentan Trastorno del Espectro Autista (TEA)?, pues en el 30 y 40% de los casos
TEA se observa la existencia de un detrimento de las habilidades comunicativas entre los 18 y 24
meses de vida (Quijada, 2008). Lo que conlleva al empleo de diferentes metodologias para poder
proporcionar una educacion de calidad y centrada en ellos mejorando de esa forma sus capacidades
comunicativas, los SAAC que han intervenido con estos alumnos son numerosos, pero contienen
elementos tangibles que pueden extraviarse y romperse y ademas requieren el empleo mucho

tiempo para su creacion, por lo que muchas veces dejan de ser practicos.

Por ello a través del presente trabajo, se trata de suplir esas desventajas a través del estudio
del uso de la metodologia del Lenguaje Natural Asistido, como una herramienta eficiente para la

mejora de la comunicacion de los alumnos TEA.
3. Objetivos

El presente trabajo tiene el objetivo principal de mostrar la utilidad de la aplicacion del
Lenguaje Natural Asistido (LNA) como una metodologia efectiva e innovadora para la mejora de

las habilidades comunicativas del alumnado que presenta Trastorno del Espectro Autista.

Sera a través de entender la importancia de la aplicacién de actuaciones generales y/o
especificas centradas en cubrir las necesidades que presenta cualquier alumno en un centro
educativo. Y de comprender las bases de los Sistemas Aumentativos y Alternativos como

herramientas que benefician al desarrollo comunicativo del alumnado TEA. Que se lograra

4 Trastorno del Espectro Autista (TEA). En adelante TEA



discernir los beneficios de las diferentes aplicaciones del Lenguaje Natural Asistido tiene en las

aulas.
4. Educacion Inclusiva En Espaiia: De La Segregacion A La Incipiente Inclusion

La historia de la educacion inclusiva en Espafia ha estado marcada por un largo camino
hacia el reconocimiento de los derechos de todo el alumnado, independientemente de sus
caracteristicas o necesidades. A lo largo de las ultimas décadas, se ha producido un avance
significativo en la inclusion del alumnado Necesidades Educativas Especiales (NEE)® en el sistema
educativo ordinario, pero ain queda mucho por hacer para lograr una educacion de calidad y

equitativa para todos.

Segun la catedratica de Didactica y Organizacion Escolar Pilar Arnaiz Sdnchez (2019)
durante gran parte del siglo XX, la educacion de los nifios con NEE en Espafia estuvo marcada por
la segregacion y la exclusion. Asi pues, existian escuelas especiales para este alumnado separadas
del sistema educativo ordinario donde recibian una educacion diferenciada y de menor calidad.
Esta situacion se basaba en la idea de que los nifios con NEE no podian seguir el ritmo de la
educacion regular y que necesitaban una atencidn especializada separada del resto del alumnado

(Rubio, 2017).

A finales de la década de 1960, comenzaron a surgir movimientos que defendian la
integracion del alumnado con NEE en el sistema educativo ordinario. La influencia de las protestas
los padres y madres de las personas con discapacidades pedian que fueran escolarizadas en centros

ordinarios en lugar de ser segregados en instituciones (Palacios et al., s.f.).

5 Alumnado con necesidades educativas especiales (NEE). En adelante NEE.



10

Los maestros con mentalidades mas progresivas eran mas optimistas sobre las capacidades
de adquisicion de conocimiento de alumnado con discapacidades gracias a la evolucion de teorias
educativas e investigaciones. Una parte de la sociedad argumentaba que la segregacion era
discriminatoria y que todos los nifios tenian derecho a una educacioén de calidad, financiada con

fondos publicos y en igualdad de condiciones (Romero, 2014).

El gobierno espanol comenzo6 a tomar medidas para apoyar la integracion del alumnado
con NEE. En 1970, se aprob¢ la Ley General de Educacion. que tenia entre sus objetivos incluir a
toda la poblacion espaifiola en el proceso educativo, fundamentado en los valores patrios mas
auténticos y arraigados; complementar la formacion general con una preparacion profesional que
prepare eficazmente a las personas para integrarse exitosamente en el mundo laboral; garantizar
igualdad de oportunidades educativas para todos, sin mas limitaciones que las derivadas de la
capacidad individual para el estudio; establecer un sistema educativo caracterizado por su
cohesion, adaptabilidad e interconexidon, al mismo tiempo que se promueven diversas
oportunidades de educacion continua y se establece una estrecha vinculacion con las necesidades
cambiantes de la evolucidén econdmica y social del pais (Ley 14/1970 de 4 de agosto, 6 de agosto,

1970).
Y se dispuso en el articulo 51 lo siguiente:

“La educacion de los deficientes e inadaptados, cuando la profundidad de las anomalias
que padezcan lo haga absolutamente necesario, se llevara a cabo en Centros especiales,
fomentandose el establecimiento de unidades de educacion especial en centros docentes de
régimen ordinario para los deficientes leves siempre que sea posible” (Ley 14/1970 de 4

de agosto, 6 de agosto, 1970, p. 12526).
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Esta ley fue un hito para la educacion espafiola, pues establecido el principio de
normalizacioén educativa, que implicaba que el alumnado NEE debia recibir su educacion en el

sistema ordinario, siempre que fuera posible.

En la década de 1990 surge el concepto de inclusion educativa como sustituto del término
integracion, el cual hasta entonces habia predominado en la practica educativa (Cecilio y Lopez,
s. f.). Dicho término se basa en la idea fundamental de que todos los estudiantes tienen derecho a
una educacion de calidad, independientemente de sus capacidades o caracteristicas individuales

(Blanco, 2006 como se cit6 en Calvo y Verdugo, 2012).

Fue gracias a la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE)®,
aprobada en 1990 que propicié un cambio de mirada. Se introdujeron las denominaciones NEE y
la de alumnos con NEE, estas fueron dispuestas en los articulos 36 y 37 del capitulo V, dedicado a
la educacion especial. Al establecer un curriculo tUnico para todos los estudiantes, de caracter
flexible y adaptable a las necesidades educativas de todo el alumno, permiti6 la elaboracion de
planes de actuacion para atender a la diversidad del alumnado (Ley 1/1990 de 3 de octubre, 4 de

octubre, 1990).

Unos afios después, cuando la LOGSE todavia no se habia implementado, se promulgé la
Ley Orgéanica de Calidad de la Educacion (LOCE) 7 en 2002. A pesar de que esta nueva legislacion
no experimenta cambios significativos, es notable que por primera vez incluye la integracion de

alumnos extranjeros en el sistema educativo (Cecilio y Lopez, s. ).

6 Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE). En adelante LOGSE.
" Ley Orgénica de Calidad de la Educacion (LOCE). En adelante LOCE
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En 2006 se aprueba la Ley Orgéanica de Educacién (LOE)® y se realizan cambios en
diferentes términos como el ofrecido por el articulo 37 en el que se establece al alumnado que
presenta necesidades educativas especiales. La LOE modifica otros términos, como el de alumnos
con sobredotacidn intelectual por alumnado con altas capacidades, quedando recogido en el
articulo 76: “corresponde a las Administraciones educativas adoptar las medidas necesarias para
identificar al alumnado con altas capacidades intelectuales y valorar de forma temprana sus

necesidades” (Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, 4 de mayo, 2006, p. 54).

También se modifico el término alumnos extranjeros, por alumnos con integracion tardia

en el sistema educativo, quedando reflejado en el articulo 78:

Corresponde a las Administraciones publicas favorecer la incorporacion al sistema
educativo de los alumnos que, por proceder de otros paises o por cualquier otro motivo, se
incorporen de forma tardia al sistema educativo espafiol. Dicha incorporacion se
garantizard, en todo caso, en la edad de escolarizacion obligatoria (Ley Organica 2/2006,

de 3 de mayo, 4 de mayo, 2006, p. 54).

Esta nueva ley incluy6 acciones especificas, como programas de apoyo lingiiistico,
diversificacion y adaptaciones curriculares. También garantizé la igualdad y equilibrio en la

admision de estudiantes con NEE en los centros financiados con fondos publicos (Cecilio y Lopez,
s. ).
En diciembre de 2013, se aprueba la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa

(LOMCE)?® de la mano del Partido Popular (PP), donde no surgen cambios importantes sobre la

inclusion, aunque las caracteristicas mas importantes de dicha ley abarcaban incrementar la

8 Ley Organica de Educacion (LOE). En adelante LOE.
9 Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE). En adelante LOMCE.
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independencia de los centros educativos, fortalecer las habilidades de gestion de los directores de
los centros, realizar evaluaciones externas al final de cada etapa educativa, optimizar la variedad
de programas educativos disponibles y flexibilizar las opciones de aprendizaje y desarrollo

académico (Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, 10 de diciembre, 2013).

En 2020 se produjo un el cambio de gobierno espafiol, con la coalicion entre el Partido
Socialista Obrero Espafiol (PSOE) y Unidas Podemos (UP) (Partido Socialista Obrero Espafiol
[PSOE], 2019). La ley LOMCE fue derogada por la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, de
Modificacion de la Ley Organica, de 3 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa

(LOMLOE)¥ (Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, 30 de diciembre, 2020).

Esta ley, es la actual ley educativa en vigor. En su preambulo, la LOMLOE explica los

diferentes objetivos que la LOE consiguio cumplir y de qué forma se logro;

A fin de conseguir que estos objetivos pudieran alcanzarse, la LOE plante6 la construccion
de entornos de aprendizaje abiertos, la promocién de la ciudadania activa, la igualdad de
oportunidades y la cohesion social, asi como la adquisicion de los conocimientos y las
competencias que permiten desarrollar los valores de la ciudadania democratica, la vida en
comun, el deseo de seguir aprendiendo y la capacidad de aprender por si mismos. (Ley

Organica 3/2020, de 29 de diciembre, 30 de diciembre, 2020).

Tras ello, hay una exposicion de la controversia y dificultades surgidas con las medidas
que la LOMCE llev¢ a cabo, y que ello es el motivo principal de 1a modificacion de dicha ley (Ley

Organica 3/2020, de 29 de diciembre, 30 de diciembre, 2020).

10 Ley Organica de Modificacion de la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMLOE). En adelante
LOMLOE
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La legislaciéon de educacion inclusiva en centros educativos aragoneses se apoya en

diferentes Ordenes y Decretos que se han ido formulando y modificando desde la LOMCE. Estas

han sido recopiladas por el Departamento de Educacion, Ciencia y Universidades!!(Departamento

de Educacion, Ciencia y Universidades, s.f.) y son las siguientes:

ORDEN ECD/913/2023, de 11 de julio, por la que se modifica la Orden ECD/1004/2018,
de 7 de junio, por la que se regula la Red Integrada de Orientacion Educativa en los centros
docentes no universitarios sostenidos con fondos publicos de la Comunidad Auténoma de
Aragoén, y la Orden ECD/1005/2018, de 7 de junio, por la que se regulan las actuaciones

de intervencion educativa inclusiva.

ORDEN ECD/1005/2018, de 7 de junio, por la que se regulan las actuaciones de

intervencidn educativa inclusiva.

ORDEN ECD/1004/2018, de 7 de junio, por la que se regula la Red Integrada de
Orientacion Educativa en los centros docentes no universitarios sostenidos con fondo

publico de la Comunidad Auténoma de Aragén.

DECRETO 164/2022, de 16 de noviembre, del Gobierno de Aragon, por el que se modifica
el Decreto 188/2017, de 28 de noviembre, del Gobierno de Aragon, por el que se regula la
respuesta educativa inclusiva y la convivencia en las comunidades educativas de la

Comunidad Auténoma de Aragon.

11 La autora ha realizado una criba entre toda la legislacion proporcionada, destacando los documentos relacionados
con el presente trabajo, excluyendo asi a 6rdenes y decretos concretamente extensos del ambito de educacion primaria,
instrucciones, correccion de errores, colaboraciones entre entidades. Para completar mas informacion visitar el enlace
en la bibliografia. De igual modo, la autora ha organizado la legislacion en un orden diferente para favorecer la
comprension lectora al lector.
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DECRETO 188/2017, de 28 de noviembre, del Gobierno de Aragén, por el que se regula
la respuesta educativa inclusiva y la convivencia en las comunidades educativas de la

Comunidad Autéonoma de Aragon.

Orden ECD/804/2021, de 29 de junio, por la que se modifica la Orden ECD/1003/2018, de
7 de junio, por la que se determinan las actuaciones que contribuyen a promocionar la
convivencia, igualdad y la lucha contra el acoso escolar en las comunidades educativas

aragonesas.

DECRETO 58/2019, de 9 de abril, del Gobierno de Aragon, de creacion del Centro
Aragonés para la comunicacion aumentativa y alternativa, Centro ARASAAC, de

titularidad de la Comunidad Auténoma de Aragon.

ORDEN ECD/445/2017, de 11 de abril, por la que se modifica la Orden de 9 de octubre de
2013, de la Consejeria de Educacion, Universidad, Cultura y Deporte, por la que se regulan

los centros de atencion preferente a alumnos con trastorno del espectro autista.

ORDEN de 9 de octubre de 2013, de la Consejeria de Educacion, Universidad, Cultura y
Deporte, por la que se regulan los centros de atencion preferente a alumnos con trastorno

del espectro autista.

ORDEN de 30 de julio de 2014 de la Consejeria de Educacion, Universidad, Cultura y
Deporte, de creacion de servicios de orientacion educativa, de titularidad de la Comunidad

Auténoma de Aragon.

ORDEN ECD/1167/2018, de 18 de junio, por la que se crean siete Equipos de Orientacion

Educativa de Atencion Temprana de titularidad de la Comunidad Auténoma de Aragon.
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En Aragoén el alumnado ACNEAE viene recogido en el DECRETO 188/2017, de 28 de
noviembre, del Gobierno de Aragon, por el que se regula la respuesta educativa inclusiva y la
convivencia en las comunidades educativas de la Comunidad Auténoma de Aragén. Es en el art.
18 del Decreto 188/2017, donde se dispone que “se entiende por apoyo educativo las diversas
actuaciones, recursos y estrategias que aumentan la capacidad de los centros escolares para

promover el desarrollo, el aprendizaje, los intereses y el bienestar personal de la totalidad del

alumnado" (Decreto 188/2017, de 28 de noviembre, p. 36459).

La necesidad especifica de apoyo educativo, como se dispuso en el articulo 71.2 de la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo de Educacion, es entendida como apoyo educativo a aquel
que requiera una atencion educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades
educativas especiales, por dificultades especificas de aprendizaje, por Trastorno por Déficit
de Atencion e Hiperactividad (TDAH)!2, por sus altas capacidades intelectuales, por
haberse incorporado tarde al sistema educativo, o por condiciones personales o de historia
escolar con objeto de que pueda alcanzar el méaximo desarrollo de sus capacidades
personales y, en todo caso, los objetivos establecidos con caracter general para todo el

alumnado (Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, 4 de mayo, 2006, p.52).

Para poder detectar e identificar las mencionadas necesidades especificas de apoyo
educativo, los procedimientos de deteccion se llevardn a cabo tan pronto como sea posible,
mediante los métodos habituales de evaluacion educativa dirigidos por el equipo docente y

coordinados por el tutor correspondiente. (Decreto 188/2017, de 28 de noviembre).

12 Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH). En adelante TDAH.
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Uno de los procedimientos de evaluacion, corresponde a la evaluacion psicopedagogica,

esta es entendida como:

Proceso de recogida, andlisis y valoracion de la informacion relevante sobre los distintos
elementos que intervienen en el proceso de ensefanza y aprendizaje, para identificar las
necesidades educativas de determinados alumnos que presentan o pueden presentar
desajustes en su desarrollo personal y/o académico, y para fundamentar y concretar las
decisiones respecto a la propuesta curricular y al tipo de ayudas que aquéllos pueden
precisar para progresar en el desarrollo de las distintas capacidades (Orden 14/1996, de 23

de febrero, p. 6919)

Asi pues, la evaluacion psicopedagogica es un proceso integral y esencial en el ambito
educativo, ya que no se limita a medir el rendimiento académico de los estudiantes, sino que va
mas allé al examinar diversos aspectos que influyen en el aprendizaje y desarrollo personal. Esta
evaluacion permite identificar las necesidades individuales del alumnado y, al analizar y valorar la
recopilacion de datos de manera significativa, se pueden tomar decisiones fundamentadas, y

realizarse a través de actuaciones generales y especificas.

En esta evaluacién, de la mano del orientador, se observan diferentes aspectos del
desarrollo del estudiante como las capacidades cognitivas, las competencias emocionales, las
habilidades motrices, el desarrollo socioafectivo y el rendimiento académico (Sefhor, 2023). Y se
realiza aplicando variedad de instrumentos y técnicas, como pueden ser entrevistas, observaciones,

cuestionarios, pruebas estandarizadas y analisis de documentos, entre otros (Gates, 2002).

5. Alumnado Con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
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De manera que el alumno ACNEAE como se dispone en el art.21 del Decreto 188/2017,
es aquel que, durante algin momento o durante toda su etapa escolar, requiera ciertos apoyos y
atenciones educativas especificas debido a discapacidad o trastornos graves de conducta. Estas
medidas, ya sean generales o especificas, deben satisfacer las necesidades derivadas de diversas
condiciones compatibles con: “Discapacidad auditiva”, “Discapacidad visual”, “Discapacidad
fisica: motora y organica”, “Discapacidad intelectual”, “Pluridiscapacidad”, “Trastorno grave de
conducta”, “Trastorno del espectro autista”, “Trastorno mental”, “Trastorno del lenguaje”,

“Retraso global del desarrollo” (Decreto 188/2017, de 28 de noviembre).

A continuacion, para conocer mejor al alumnado ACNEAE, se proporcionard informacion

sobre las distintas condiciones que estos presentan.
5.1 Alumnado con discapacidad
a) Discapacidad cognitiva o intelectual

En 2024 el Doctor Venezolano Maita, explica que la discapacidad hace referencia a una
situacion en la que una persona encuentra dificultades para llevar a cabo ciertas capacidades debido
a limitaciones fisicas o mentales, ademas de enfrentarse a restricciones en su interaccion con el
entorno que le rodea. Existen diferentes tipos de discapacidades, que influyen en distintos aspectos
de la vida de una persona, como puede ser, la vision, el movimiento, el razonamiento, la memoria,

el aprendizaje, la comunicacion, la audicion, la salud mental y las relaciones sociales.

En cuanto a lo que entendemos por discapacidad cognitiva o discapacidad intelectual, es
un concepto amplio que engloba diversas condiciones que afectan las capacidades mentales y el
rendimiento intelectual de un individuo. Generalmente se evidencia a través de dificultades en la

comprension de informacion, el aprendizaje, la memoria, la resolucion de problemas y la toma de
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decisiones. Estas dificultades pueden manifestarse de distintas formas y su gravedad puede variar

considerablemente de una persona a otra (Tecglen, 2024).
Segun la organizacion Mundial de la Salud, la discapacidad intelectual se entiende como:

La adquisicion lenta e incompleta de las habilidades cognitivas durante el desarrollo
humano, que implica que la persona pueda tener dificultades para comprender, aprender y
recordar cosas nuevas, que se manifiestan durante el desarrollo, y que contribuyen al nivel
de inteligencia general, por ejemplo, habilidades cognitivas, motoras, sociales y de

lenguaje (Organizacion Mundial de la Salud, 1992 como se cité en Ke & Liu, 2017, p 2).

b) Discapacidad fisica y organica

Segun la Confederacion Espafiola de Personas con Discapacidad Fisica y Organica
(COCEMEFE) en 2022, la discapacidad fisica es una condicion que puede ser motora donde se hace
referencia a la reduccidn o ausencia de funciones motoras o fisicas, lo que afecta la capacidad de
llevar a cabo diversas actividades en una sociedad con importantes limitaciones y obstaculos. Esto
conlleva dificultades en movilidad, manipulacién de objetos y, en ocasiones, afecta areas como el
habla o la deglucién. Por otro lado, puede ser orgénica, y es el resultado de la pérdida de
funcionalidad en uno o mas sistemas corporales debido a condiciones de salud cronicas. Estas
condiciones, junto con barreras sociales, limitan la participacion social plena y el ejercicio de

derechos y libertades en igualdad de oportunidades.

¢) Discapacidad sensorial

La discapacidad sensorial se manifiesta de diferentes formas, puede ser a través de
la pérdida parcial o total de la vision o de la audiciéon. La discapacidad visual es una condicion que

impacta la capacidad de percibir imagenes (Sdenz et al. 2010). Abarca desde la disminucion
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parcial de la vision hasta la ceguera total, quienes la experimentan pueden enfrentar dificultades

en tareas cotidianas como leer, moverse por lugares desconocidos y reconocer rostros (Maita

2024).
d) Discapacidad auditiva

Por ultimo, la discapacidad auditiva se caracteriza por la pérdida o anormalidad de las
funciones anatdmicas y/o fisioldgicas del sistema auditivo, lo que resulta en una discapacidad para
la audicion y un déficit en el acceso al lenguaje oral. Dado que el proceso auditivo es fundamental
para el desarrollo del lenguaje y la comunicacion, es crucial reconocer que cualquier trastorno en
la percepcion auditiva durante la infancia puede afectar significativamente el desarrollo
lingiiistico, la comunicacion, los procesos cognitivos y, en consecuencia, la integracion futura en
entornos escolares, sociales y laborales (FIAPAS, 1990 como se cit6 en Confederacion Espafiola

de Familias de Personas Sordas, s. f.).
e) Pluridiscapacidad

Finalmente, Maita en 2024, comenta que la pluridiscapacidad se caracteriza por la
presencia de multiples y graves limitaciones que afectan a diversos aspectos, como la expresion,
percepcion, emociones y relaciones. Puede estar compuesta por dos o méas discapacidades, como
la fisica, intelectual, sensorial o problemas de salud delicados, que pueden ser de gravedad severa
o profunda. Esta condicion conlleva una restriccion extrema en varios aspectos y posibilidades de
la vida cotidiana, lo que se traduce en un desarrollo retrasado y una alta necesidad de apoyo y

atencidon constante.
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5.2 Trastornos Presentados Por El Alumnado ACNEAE

Los alumnos ACNEAE también pueden necesitar apoyo educativo por presentar diferentes

trastornos, como antes se ha mencionado, y que se explican a continuacion.

a) Trastorno grave de conducta:

Se trata de un trastorno donde el alumnado presenta un patron repetitivo y persistente de
un comportamiento, donde los derechos basicos de otros, normas, o reglas sociales asociadas a la
edad no son respetados. Manifestandose a través de tres criterios de cualquiera de las categorias
sobre la agresion a personas y animales, destrucciéon de la propiedad, engafio o robo, o
incumplimiento grave de las normas. Estas manifestaciones, se caracterizan por presentar un
patron persistente de inadaptacion, con episodios que ocurren con continuidad y duracién en el
tiempo. La gravedad se evalua segun la repeticion, intensidad y duracion de cada manifestacion

(DSM V, 2014).

b) Trastorno mental:

Los trastornos mentales, del comportamiento y del neurodesarrollo son conjuntos de
sintomas que muestran una alteracion clinicamente notable en la cognicion, regulacion emocional
o comportamiento de un individuo. Estos sintomas reflejan disfunciones en los procesos
psicologicos, bioldgicos o del desarrollo subyacentes al funcionamiento mental y comportamental.
Por lo general, estas alteraciones se asocian con malestar significativo o un deterioro notable en
areas personales, familiares, sociales, educativas, laborales u otras areas importantes del

funcionamiento (CIE-11 Para Estadisticas de Mortalidad y Morbilidad, 2024).
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¢) Trastorno del lenguaje:

El Trastorno del Lenguaje (TEL) es una condicion seria y persistente del neurodesarrollo
que afecta la adquisicion y desarrollo del lenguaje oral, pudiendo impactar tanto en la comprension
como en la expresion, o en ambas areas. Se clasifica como un trastorno heterogéneo debido a que
cada caso de TEL es unico, con sintomas que varian significativamente en forma e intensidad entre
individuos. Ademas, el trastorno del lenguaje puede involucrar uno o varios aspectos del lenguaje:

fonética y fonologia, semantica, morfosintaxis y/o pragmatica (Carrero, 2022).
d) Trastorno del espectro autista®®:
Segtin la Asociacion Americana de Psiquiatria (2013) es la persona que presenta:

A. Deficiencias persistentes en la comunicacion social y en la interaccion social en diversos

contextos, manifestado por lo siguiente, actualmente o por los antecedentes

1. Las deficiencias en la reciprocidad socioemocional, varian, por ejemplo, desde un
acercamiento social anormal y fracaso de la conversacién normal en ambos sentidos
pasando por la disminucion en intereses, emociones o afectos compartidos hasta el fracaso
en iniciar o responder a interacciones sociales. 2. Las deficiencias en las conductas
comunicativas no verbales utilizadas en la interaccion social, varian, por ejemplo, desde
una comunicacion verbal y no verbal poco integrada pasando por anomalias del contacto
visual y del lenguaje corporal o deficiencias de la comprension y el uso de gestos, hasta
una falta total de expresion facial y de comunicacion no verbal. 3. Las deficiencias en el

desarrollo, mantenimiento y comprension de las relaciones varian, por ejemplo, desde

13 E] presente trabajo trabaja sobre la metodologia innovadora LNA, enfocado en la mejora de las habilidades
comunicativas del alumnado TEA, es por ello por lo que la definicidon es més extensa



23

dificultades para ajustar el comportamiento en diversos contextos sociales pasando por
dificultades para compartir juegos imaginativos o para hacer amigos, hasta la ausencia de

interés por otras personas (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2013, p. 28)

B. Patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades, que se
manifiestan en dos o més de los siguientes puntos, actualmente o por los antecedentes (los

ejemplos son ilustrativos, pero no exhaustivos):

1. Movimientos, utilizacion de objetos o habla estereotipados o repetitivos (p. ej.,
estereotipias motoras simples, alineacion de los juguetes o cambio de lugar de los objetos,
ecolalia, frases idiosincrasicas). 2. Insistencia en la monotonia, excesiva inflexibilidad de
rutinas o patrones ritualizados de comportamiento verbal o no verbal (p. ej., gran angustia
frente a cambios pequefos, dificultades con las transiciones, patrones de pensamiento
rigidos, rituales de saludo, necesidad de tomar el mismo camino o de comer los mismos
alimentos cada dia). 3. Intereses muy restringidos y fijos que son anormales en cuanto a su
intensidad o foco de interés (p. ej., fuerte apego o preocupacioén por objetos inusuales,
intereses excesivamente circunscritos o perseverantes). 4. Hiper- o hiporeactividad a los
estimulos sensoriales o interés inhabitual por aspectos sensoriales del entorno (p. ej.,
indiferencia aparente al dolor/temperatura, respuesta adversa a sonidos o texturas
especificos, olfateo o palpacion excesiva de objetos, fascinacion visual por las luces o el

movimiento) (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2013, p.29).

C. Los sintomas han de estar presentes en las primeras fases del periodo de desarrollo (pero
pueden no manifestarse totalmente hasta que la demanda social supera las capacidades
limitadas, o pueden estar enmascarados por estrategias aprendidas en fases posteriores de

la vida) (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2013, p. 29).
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D. “Los sintomas causan un deterioro clinicamente significativo en lo social, laboral u otras

areas importantes del funcionamiento habitual” (Asociaciéon Americana de Psiquiatria, 2013, p.

29).
e) Retraso Global del Desarrollo:

Se trata de un diagndstico que reciben los nifios en edades comprendidas entre los 12 meses
y los 6 afios, cuando su desarrollo, con evolucidn correcta, se produce en una cronologia tardia. El
retraso global del desarrollo puede afectar a diferentes areas, como la motricidad, la socializacion,
el lenguaje y el desarrollo cognitivo. Y los sintomas variables, abarcan desde retrasos cognitivos,

motores y del lenguaje hasta retrasos en el comportamiento social (Javier, 2024).
5.3 Dificultades Especificas Presentadas Por El Alumnado ACNEAE

Encontramos al alumnado ACNEAE con dificultades especificas derivadas de las
condiciones de funcionamiento personal, entre dichas dificultades encontramos: “trastornos
especificos del aprendizaje matematico y/o de lectura y/o de la expresion escrita”, “capacidad
intelectual limite” y “otros trastornos de la comunicacion diferentes al Trastorno del lenguaje”. Y
a alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo por TDAH, por altas capacidades, por

incorporacion tardia al sistema educativo y por condiciones personales o de historia familiar

(Decreto 188/2017, de 28 de noviembre).

Como anteriormente se ha desarrollado, se van a definir las diferentes dificultades

especificas con el objeto de conocer mejor al alumnado que encontramos en los centros educativos.

a) El trastorno especifico del aprendizaje matemadtico y/o de lectura y/o de la expresion

escrita
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Es un trastorno donde los alumnos presentan dificultades en el aprendizaje y empleo de
conocimientos académicos, evidenciandose mediante la presencia de uno de los siguientes
sintomas durante al menos 6 meses, incluso habiendo realizado intervenciones focalizadas
en las dificultades: “lectura de palabras imprecisa o lenta y con esfuerzo”, “dificultad para
comprender el significado de lo que lee”, “dificultades ortograficas”, “dificultades con la
expresion escrita”, “dificultades para dominar el sentido numérico, los datos numéricos o
el calculo” y “dificultades con el razonamiento matematico” (Asociacion Americana de
Psiquiatria, 2014, p 38-40). Las aptitudes académicas se encuentran en un nivel mucho mas
bajo de lo esperado a la edad del individuo. En funcion de qué sintomas presenta el alumno,
el trastorno especifico de aprendizaje puede ser; “con dificultades en la lectura”, “con

dificultad en la expresion escrita” y “con dificultad matematica” (Asociacidn Americana

de Psiquiatria, 2014, p 38-40).
b) Capacidad intelectual limite

Se define como “un nivel de funcionamiento intelectual que se situa aproximadamente entre
70 y 85 en la escala de cociente intelectual (CI)” (Asociacion Americana de Psiquiatria, 2014
como se cit6 en Instituto de Formacion Inclusiva 1360, 2023). La inteligencia limite se describe
como aquellos individuos que se sittian en el limite entre la capacidad intelectual promedio y
la discapacidad intelectual, mostrando habilidades cognitivas limitadas qué no se establecen

en el rango de discapacidad intelectual (Instituto de Formacion Inclusiva 1360, 2023).
¢) El Trastorno por Déficit de Atencion y/o Hiperactividad (TDAH)

Es un trastorno del neurodesarrollo de origen biolégico que impacta en la capacidad de
prestar atencion, refiriéndose asi a la inatencion para regular el nivel de actividad llamada

hiperactividad, y para controlar los impulsos mentales y actitudinales refiriéndose asi a la
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impulsividad. Este trastorno es heterogéneo, lo que significa que se manifiesta y afecta de manera

diferente en cada persona (Esperén y Suarez, 2007).
d) Altas capacidades

En el caso de los estudiantes que requieren apoyo debido a altas capacidades estos muestran
una “adquisicion temprana de aprendizajes instrumentales, o aptitudes y habilidades cognitivas,
tanto generales o como especificas, por encima de lo habitual para su grupo de edad de referencia”

(Decreto 188/2017, de 28 de noviembre, p. 36460).
e) Condiciones personales o de historia familiar

Finalmente las condiciones personales o de historia familiar que promueven que el
alumnado presente necesidad de apoyos son las siguientes: problemas de salud que afectan la
asistencia a la escuela o el proceso de aprendizaje, alumnado bajo cuidado adoptivo, de acogida,
proteccion, tutela o en instituciones judiciales, desventajas socioeducativas debido a circunstancias
familiares o sociales, ausencia frecuente o irregular en la escuela, estudiantes de alto rendimiento
participantes en programas de alto rendimiento reconocidos por el Gobierno de Aragén y

estudiantes con talento artistico excepcional familiar (Decreto 188/2017, de 28 de noviembre).
f) Trastornos De La Comunicacion.

Se trata de trastornos diferentes al trastorno del lenguaje. A continuacion se detallan los

siguientes:

- Trastorno fonoldgico, que consiste en padecer problemas constantes para pronunciar

palabras que dificultan la comprension o impiden hablar claramente.

- Trastorno de la fluidez de inicio en la infancia (tartamudeo), donde se encuentran

problemas persistentes en el habla y la fluidez que son inadecuadas para la edad del individuo y
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las habilidades lingiiisticas perduran en el tiempo donde pueden surgir dificultades como,
repeticion de sonidos y silabas, prolongacion excesiva de sonidos, palabras cortadas o
fragmentadas, pausas audibles o silenciosas en el habla, uso de otras palabras evitando asi palabras

dificiles, habla con tension fisica excesiva y la repeticion de palabras completas monosilabicas.

- Trastorno de la comunicacidn social, donde surgen problemas persistentes en la forma de
comunicarse de forma verbal y no verbal, que incluyen: dificultades para usar la comunicacién de
manera adecuada en situaciones sociales, problemas para adaptar la comunicacion al entorno o a
las necesidades del oyente, surgen retos para seguir las reglas de la conversacion, y dificultades
para entender el significado implicito o ambiguo del lenguaje y hacer inferencias (Asociacion

Americana de Psiquiatria, 2014).
6. Respuesta Educativa Al Alumnado ACNEAE

Ofrecer una respuesta educativa a alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo
es fundamental para garantizar su derecho a la educacion inclusiva, promover su desarrollo
integral, prevenir el fracaso escolar, fomentar su autoestima y prepararlos de ese modo para una
vida adulta plena y eficiente. De esta forma, para poder dar esas respuestas a la diversidad de los
alumnos ACNEAE, se deben de llevar a cabo actuaciones de intervencion educativa, las cuales de
manera intencionada, planificada y evaluable, son desarrolladas en centros educativos (Orden ECD

1005/2018, de 7 de junio).

Las actuaciones de intervencion educativa inclusiva pueden ser generales y especificas

(Decreto 188/2017, de 28 de noviembre).

Las actuaciones generales son todas las acciones planificadas que tienen lugar tanto en el

centro como en el aula de forma regular, y que estan dirigidas a todos los estudiantes, a un grupo
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especifico o a un alumno en particular. Estas acciones deben quedar reflejadas en el Plan de
Atencion a la Diversidad del centro y, en algunos casos, en el expediente del alumno.
Preferiblemente, deben ser llevadas a cabo por el profesorado en el aula de referencia, con la
posibilidad de recibir orientacion de la Red Integrada de Orientacion Educativa para adaptar la

respuesta educativa seglin sea necesario (Orden ECD 1005/2018 de 7 de junio).

Estas actuaciones generales hacen referencia a la toma de decisiones respecto a
“prevencion de necesidades y respuesta anticipada”, “promocion de la asistencia y de la
permanencia en el sistema educativo”, “funcion tutorial y convivencia escolar”, “propuestas
metodologicas y organizativas”, “oferta de materias incluidas en el bloque de asignaturas de libre
configuraciéon autondémica”, “accesibilidad universal al aprendizaje”, “adaptaciones no
significativas del curriculo”, “programas de colaboracién entre centros docentes, familias, o
representantes legales y comunidad educativa” y “programas por la Administracion competente en

materia de educacidon no universitaria, asi como otros en coordinacién con diferentes estructuras

del Gobierno de Aragon”. (Orden ECD 1005/2018 de 7 de junio, p. 19665)

Pueden ser desarrolladas preferentemente por parte del profesorado en el aula de referencia
(Orden ECD 1005/2018 de 7 de junio). Se cuenta si es necesario con el asesoramiento de la Red
Integrada de Orientacion Educativa (RIOE) que se encargard de ofrecer orientacion en el diseno,
planificacidon, implementacion, seguimiento y evaluacion de estas acciones e intervenciones a
través de los organos de coordinacién docente en los que participan (Decreto 188/2017 de 28 de

noviembre).

Un alumno ACNEAE cuando las actuaciones generales no cubren sus necesidades, pueden
requerir durante un tiempo diferentes actuaciones especificas para poder dar una respuesta mas

individualizada y especifica a las distintas necesidades educativas. Es por ello que tras la
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evaluacion psicopedagogica, se redactard un informe de la mano de los profesionales de la Red

Integrada de Orientacion Educativa en la que se veran reflejadas:

Las actuaciones generales adoptadas anteriormente, las conclusiones de dicha evaluacion
ademés de la propuesta de actuaciones generales y especificas, la propuesta de
escolarizacion, el tipo de centro y la solicitud de autorizacion al Director del Servicio
Provincial competente en materia de educaciéon no universitaria para desarrollar las

actuaciones (Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio, p. 19670-19671).

El informe sera entregado a varios destinatarios, primeramente, una copia serd entregado a
las familias o el representante legal del alumno, otra copia sera incluida junto a distintos anexos
en el expediente del alumno y una tltima copia serd custodiada por la Red Integrada de Orientacion

Educativa (Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio)

Como se ha mencionado en la resolucion de la evaluacion psicopedagogica, el alumnado

ACNEAE podra ser escolarizado en diferentes modalidades, las cuales son las siguientes:

- “Escolarizacion en un centro de atencidon educativa preferente para alumnado con
necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad motora, auditiva o con trastorno del

espectro autista” (Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio, p. 19672).

- Unidades o Centros de Educacion Especial. Esta escolarizacion se llevard a cabo cuando la
escolarizacion en un centro preferente o con una escolarizacion combinada no pueda dar respuesta
al alumnado ni tampoco lo hagan las diferentes actuaciones generales y especificas (Orden ECD

1005/2018, de 7 de junio).

- Escolarizaciéon combinada, esta modalidad se adopta, cuando las decisiones relacionadas

con aspectos curriculares y sociales indiquen que los estudiantes necesitan una atencidon mas
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especifica que no pueda ser brindada en un entorno educativo convencional (Orden ECD

1005/2018, de 7 de junio).

De esta forma se puede concluir que las actuaciones especificas se constituyen a partir de
las necesidades del alumnado obtenidas a través de la evaluacién psicopedagdgica. Y estas
actuaciones constituirdn “modificaciones significativas individualizadas y prolongadas en el
tiempo” y seran las siguientes; adaptaciones de acceso, adaptacion curricular significativa,
flexibilizacion en la incorporaciéon a un nivel inferior respecto al correspondiente por edad,
permanencia extraordinaria en las etapas del sistema educativo, aceleracion parcial del curriculo,
flexibilizacién en la incorporacion a un nivel superior respecto al correspondiente por edad,
fragmentacion en bloques de las materias del curriculo en Bachillerato, exencion parcial
extraordinaria, cambio de tipo de centro; escolarizaciéon combinada, programas especificos, tales
como: . Programas de promocion de la permanencia en el sistema educativo; II. Programas de
Cualifcacion Inicial de Formacion profesional; III. Programas de atencion al alumnado con
problemas de salud mental; IV. Programas especificos en entornos sanitarios y domiciliarios; V.
Programa de atenciéon educativa para menores sujetos a medidas judiciales (Orden ECD

1005/2018, de 7 de junio, p. 19673-19674).

6.1 El caso del alumnado con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y sus respuestas

educativas especificas.

Para el alumnado con Trastorno del Espectro Autista (TEA) existen diferentes actuaciones
que se pueden llevar a cabo. En relacion con las actuaciones generales, Puente y Hontangas (2010),
en sus conclusiones tras el andlisis de las claves necesarias para el desarrollo de procesos
evolutivos inclusivos, explican que se deben implementar politicas especificas que incluyan

objetivos explicitos para fomentar la inclusion en la planificacion, gestion escolar y procesos de
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ensefianza-aprendizaje. Por ello, para poder proporcionar una respuesta preventiva y anticipada a
los alumnos TEA, el centro contara con el Plan de Atencidén a la Diversidad, en el que recogeran
entre otros apartados, actuaciones generales y especificas ademds de “estrategias para la

evaluacion, seguimiento y propuestas de mejora” (Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio, p. 19666)

Una de las actuaciones generales a desarrollar son ciertas propuestas metodologicas y
organizativas, cuyas respuestas educativas son articuladas respecto a la organizacion y a las

metodologias inclusivas recogidas en el ya mencionado Plan de Atencion a la Diversidad.

La siguiente actuacion viene regida por la aplicacion del Disefio Universal del Aprendizaje
(DUA), este disefio introduce un enfoque innovador para el curriculo con el objetivo de abordar la
diversidad, maximizando asi las oportunidades de aprendizaje y la participacion de los estudiantes

(Duque, 2022).

Segtn la Orden ECD 1005/2018, la accesibilidad universal al aprendizaje en los centros

educativos sera articulada a través de tres principios:

a) “Proporcionar multiples medios de representacion para percibir y comprender la
informacion, ofreciendo distintas opciones de percepcion, del lenguaje y los simbolos, asi como

diversas opciones para la comprension de la informacion”.

b) “Ofrecer multiples medios para la accion y la expresion ajustados a las necesidades y

capacidades del alumnado, asi como apoyar y ampliar sus funciones ejecutivas.”

c¢) “Facilitar multiples medios para la motivacion e implicacion en el aprendizaje, que
mejoren su interés, esfuerzo y persistencia y autorregulacion.” (Orden ECD 1005/2018, de 7 de

junio, p. 19668).
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Para apoyar los principios mencionados, se pueden hacer uso de recursos graficos y medios
técnicos, como los que ofrece la plataforma Aragonesa de Sistemas Aumentativos y Alternativos
de Comunicacion (ARASAAC), u otras que se consideren (Orden ECD 1005/2018, de 7 de
junio).

Otra actuacion posible abarca las adaptaciones no significativas del curriculo, estas
adaptaciones son entendidas como una adaptacion de la programacion didactica y la
personalizacion de la respuesta pedagogica hacia el alumno. Incluyendo en ellas la priorizacion y
programacion temporal de los contenidos y competencias esenciales, el ajuste a los minimos
requeridos, la ampliacion y profundizacion del plan de estudios, la adecuacion de los criterios de
evaluacion, asi como de las pruebas, instrumentos, espacios y tiempos de evaluacién en las
distintas etapas educativas. Y por ultimo, se considera la implementacion de diversos programas,
algunos en colaboracion con centros educativos, familias, representantes legales, y la comunidad
educativa, y otros son proporcionados por la Administraciéon competente en educacién no

universitaria o coordinandose con diferentes organismos del Gobierno de Aragén (Orden ECD

1005/2018, de 7 de junio).

Tras la realizacion de la evaluacioén psicopedagdgica y detectadas las necesidades del
alumno TEA en esta, se concretaran en actuaciones especificas, entendidas como adaptaciones
personalizadas de larga duracion, que implican cambios significativos en el acceso, los
componentes esenciales y en la estructura del curriculo, asi como en el acceso o permanencia en
el sistema educativo. Y los recursos imprescindibles para el apoyo del desarrollo de las

adaptaciones (Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio).

14 Plataforma Aragonesa de Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacién (ARASAAC), en adelante
ARASAAC.
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La primera actuacion especifica que se debe llevar a cabo para poder ofrecer una educacion
integra y en linea a las capacidades del alumno TEA, son adaptaciones de acceso. En términos de
Caneja (2016) se trata de modificaciones o ajustes de recursos espaciales, materiales, personales o
de comunicacion destinados a facilitar el desarrollo del curriculo ordinario adaptado para alumnos

ACNEAE.

Seguidamente, si las actuaciones generales no han podido responder a todas las necesidades
del alumno, y requiere trabajar curricularmente un curso inferior al escolarizado, la siguiente
actuacion seria una adaptacion curricular significativa, pues estas modifican el contenido basico
de areas o materias curriculares, por lo que los objetivos generales y criterios de evaluacion se ven
afectados, y en consecuencia el grado de adquisicién de competencias clave especificas. Estas
adaptaciones se realizan en asesoramiento de la Red Integrada de Orientacion Educativa (RIOE)

(Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio).

Es posible que el alumno TEA, aun con las adaptaciones ya realizadas, necesite la
aplicacion de la permanencia extraordinaria en las etapas de sistema educativo. Si se encuentra en
la etapa de infantil se podra aplicar dicha permanencia si cumple los criterios de cursar el ultimo
curso y que tenga necesidad especifica de apoyo educativo al presentar NEE Orden ECD
1005/2018, de 7 de junio). Ademads, el alumno ha de presentar un retraso significativo de la
conducta adaptativa que es entendida como “competencias sociales y atributos psicologicos” que
forman parte de “indicadores criticos del progreso de una persona” (Garrido et al., 2020, p. 128),
por lo que, si se considera que la actuacion beneficiard al alumno en competencia personal, social
y emocional, ademas de en la promocion al sistema educativo, esa permanencia en Educacion

Infantil podra producirse.
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La permanencia extraordinaria, también puede producirse en la etapa de Educacion
Primaria, en la que las condiciones para su aplicacion deben: cursar uno de los Gltimos dos cursos,
presentar necesidad especifica de apoyo educativo por presentar NEE, que el nivel de competencia
curricular en areas instrumentales sea menor al de cuarto curso de Educacion Primaria, y de igual
forma que en las condiciones de Educacion Infantil si se considera que la actuacion beneficiara al
alumno en competencia personal, social y emocional, ademds de en la promocion al sistema

educativo, se podra realizar esa permanencia (Orden ECD 1005/2018, de 7 de junio).
7. Sistemas Aumentativos Alternativos de Comunicacion (SAAC)

Dentro de las actuaciones generales recién mencionadas, una de las adaptaciones que se
debian llevar a cabo eran propuestas metodologicas recogidas en el Plan de Atencion a la
Diversidad (PAD) del centro. El alumno que presenta TEA tiene principalmente dificultades en
dos areas; en la interaccion social y en la comunicacion (Garrido et al., 2020). Para ayudar al
alumno en el area de la comunicacidn, existen diferentes SAAC que lo permiten. En términos de

Gonzalez especialista en logopedia, los SAAC:

Son un conjunto de recursos, sistemas, o estrategias dirigidas a facilitar la comprension y
la expresion del lenguaje de personas que tienen dificultades en la adquisicion del habla

y/o en la escritura, y su finalidad es la de aumentar el habla o sustituirla (2003, p.129).

Asi pues, son ayudas y medios utilizados con personas que presentan dificultades en el area
de la comunicacion, y permite dar la posibilidad de expresarse de forma mas clara para los demas,
ofreciendo por ello una calidad de vida mayor, pues se consigue aumentar la autonomia personal

no oral.
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Los sistemas pueden ser o aumentativos y alternativos, la diferencia existente entre estos
dos sistemas consiste en la forma de uso ante la lengua hablada, los sistemas alternativos sustituyen
el lenguaje oral, a diferencia de los sistemas aumentativos que se emplean como una ayuda

(Martinez, 2019).

Lo que significa que los sistemas alternativos son referidos a una forma de comunicacioén
que no involucra el uso del habla y que se emplea en interacciones cara a cara, y los aumentativos
se refieren a formas de comunicacion de apoyo que se emplean con el proposito dual de fomentar

y respaldar el habla, asegurando la comunicacion cuando por si misma no es suficiente.

Un SAAC es considerado un sistema de comunicacion cuando cumple los requisitos de:
abordar todas las competencias y habilidades de la comunicacién, ser compatible con diferentes
situaciones de la vida del usuario, favorecer la comunicaciéon con cualquiera pudiendo ser
empleado en diversos ambientes con limitaciones minimas, también han de ser eficaz o despegable
siendo siempre adaptable a la evolucion de las aptitudes del individuo, asi como ha de tener un uso

sencillo, accesible, y estimulante (Vanderheid y Lloyd como se cita en Martinez 2019).

La clasificacion que siguen los sistemas es en funcion de si requieren ayuda o no, es decir,

si son aumentativos o alternativos (Lloyd y Karlan, 1984 como se cité en Valle et al., 2023).

7.1 Sistemas De Comunicacion Sin Ayuda

Los sistemas alternativos segun Sanchez (2020) en su libro sobre los SAAC se dividen en

diferentes métodos;

a) Meétodos gestualistas:

Que a su vez se dividen en la dactilologia y la Lengua de Signos Espafiola (LSE).
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- La dactilologia se trata de una técnica por la cual se habla a través de un abecedario con los
dedos, y la representacion del alfabeto se denomina alfabeto dactilolégico. El alfabeto espafiol
tiene un uso unimanual, lo que quiere decir que se lleva a cabo con una sola mano, la dominante,

a una altura baja de la cara y es complementada con la articulacion vocal (Sanchez, 2020).

- La Lengua de Signos Espaifiola (LNE), es la lengua natural y propia de la comunidad de
personas sordas. Se presenta como un conjunto de signos con significados especificos, con un
vocabulario propio y estructura distintiva. Se trata de una lengua viso gestual y por ello se expresa
a través de movimientos con las manos y la persona receptora capta el mensaje de manera visual
y empleando el espacio y el movimiento, realizando diferentes movimientos gestuales para la
ejecucion finalmente de la respuesta. Al igual que la lengua oral, la LNE posee normas

morfologicas, sintacticas y otras reglas lingiiisticas propias (Martinez, 2019).

b)  Métodos oralistas:1>
Entre estos métodos podemos encontrar, el auditivo puro, lectura labiofacial y el método

verbo tonal (Sanchez, 2020).

- La lectura labiofacial se trata de un método de decodificacion del lenguaje, donde la
persona sorda a través de la visualizacion de los labios del interlocutor que emite el mensaje lo

interpreta mas facilmente (Rey, 2016).

- El método verbo tonal se trabaja desde el uso de un aparato que amplifica los sonidos y
permite la seleccion de filtros, con el objetivo de trabajar desde los restos auditivos de los
nifios para poder ayudarles a identificar y distinguir los distintos componentes del lenguaje

(Amaya Marin, 2009).

15 Dentro de los métodos oralistas, solo se desarrolla la lectura labiofacial y el método verbo tonal, siendo los mas
importantes y necesarios para la comprension de la lectura.
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c) Métodos mixtos:
Este tipo de métodos se caracterizan por emplear tanto el lenguaje oral como los gestos,
entre estos métodos se encuentran la palabra complementada, la comunicacién bimodal y el

programa de comunicacion total-habla signada de Benson Schaeffer (Sanchez, 2020).

- La palabra complementada se trata de un sistema que apoya la lectura labiofacial, ya que
se realizan gestos 0 movimientos para cada silaba y sonido que conforman las palabras del habla

oral (Arnaiz, 2019).

- La comunicacion bimodal se trata de un término amplio que abarca cualquier programa
que integre el uso de sefias manuales junto con el lenguaje oral, asi como las modificaciones en
las técnicas de interaccion con el propdsito de mejorar la comunicacion y facilitar el acceso al

habla (Monfort, 2006).

- Programa de comunicacion total-habla signada de Benson Schaeffer, a través del cual cada
palabra se asocia a un signo tratandose por ello de una metodologia que emplea el moldeamiento

fisico y el encadenamiento hacia atras (Martinez, 2019).
7.2 Sistemas De Comunicacion Con Ayuda

Los sistemas de comunicacion aumentativos necesitan herramientas que ayudan a
comunicarse y estas pueden ser fisicas o digitales. Los sistemas mas comunes segun Martinez
(2019) son Simbolos Pictograficos para la Comunicacion (SPC), Sistema Bliss y Picture Exchange

Communication System (PECS)1S.

16 Picture Exchange Communication System (PECS). En adelante PECS.



38

a)  Simbolos Pictogrdficos para la Comunicacion (SPC)

Se trata de un sistema que utiliza dibujos representativos sencillos de palabras o conceptos
de uso diario, denominado vocabulario ntcleo (Martinez, 2019). Fue creado por Roxana Mayer-
Johnson en 1981 y se clasifica a través de categorias morfosintacticas de diferentes colores, se
trata de conseguir una estructura sintactica constante que pueda ser desarrollada de manera mas
sencilla mediante el uso del color. La forma en la que se representa este sistema es a través de
pequenas tarjetas impresas, que contienen dibujos simples representativos de la realidad

denominados simbolos pictograficos o pictogramas (De los Santos, 2011).

b)  Sistema Minspeak

Puede trabajarse dentro del sistema SPC. Segiin Gonzélez (2003) este sistema aumentativo
esta disefiado para determinados comunicadores con voz, y se fundamenta en el principio similar
al de los jeroglificos, donde un mismo dibujo puede tener distintos significados segiin qué rasgo

se destaque de €l o con qué otro se combine.

c¢)  Sistema Bliss

Se trata de un sistema grafico-visual desarrollado por Karl Blizt (De los Santos, 2011),
fundamentado en la representacion visual de la palabra (Martinez, 2019). Este sistema esta
compuesto por cien simbolos de caricter simple y que pueden combinarse de diferentes formas
para crear significados nuevos, por ello se considera un sistema elaborado pero que puede

transmitir una variedad amplia de conceptos (Gonzalez, 2003).
d)  Picture Exchange Communication System (PECS)

Es un sistema de comunicacion que trabaja a través del intercambio de imégenes, fue

desarrollado por Andrew Bondy y Lori Frost en 1985 con el proposito de asistir a nifios de
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temprana edad que presentaban TEA u otros trastornos diferentes del desarrollo, que afectan al
area comunicativa (Martinez, 2019). De los Santos (2011) narra que la metodologia de este sistema
consiste en separar las tarjetas de un tablero de comunicacion y entregarselas al adulto, trabajando
desde la peticion expresando asi lo que se desea, quiere o siente, cuando se lo soliciten o se lo
demanden. Por ello las representaciones deben reflejar los anhelos, intereses y motivaciones mas

importantes o queridos por el usuario.
7.3 Destinatarios de los SAAC

Los diferentes SAAC pueden ser empleados por practicamente toda la poblacion ya que
por un lado, existen sistemas sin ayuda que utilizan distintos modelos que involucran partes del
cuerpo para facilitar la comunicacion. Siendo estos sistemas utilizados principalmente por la
comunidad de personas sordas o con dificultades severas relacionadas con el sentido del oido que

pueden beneficiarse de esta ayuda.

Y por otro lado estan los sistemas con ayuda, que emplean el uso de pictogramas y soportes
fisicos siendo muy utiles para diferentes comunidades de personas. La plataforma Aragonesa de
Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (2019) explica que los pictogramas
pueden ayudar en primer lugar a nifios con necesidades especiales como: sindrome de Down,
discapacidad intelectual, deficiencia auditiva o autismo, entre otros. En este caso las imagenes
pueden favorecer la comunicacion, desarrollo del lenguaje y aprendizaje de forma complementaria

a las habilidades lingiiisticas desde las que parten.

También pueden enfocarse a personas con graves dificultades fisicas en las cuales la
motricidad gruesa y fina se ve afectada y donde el lenguaje oral no es posible, de forma que el uso

de pequefias imagenes representativas a través de soportes fisicos se convierte en una gran
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alternativa para poder comunicarse (Centro Aragonés para la Comunicacion Aumentativa y

Alternativa — ARASAAC, s.f.).

Las personas mayores, las personas en un 4mbito sanitario o en situaciones de emergencia,
los nifios que empiezan a leer o que tienen dificultades para ello y personas que aprenden otro
idioma, también pueden beneficiarse de estos sistemas donde utilizan los pictogramas para poder

mejorar la comunicacion con el entorno que les rodea (ARASAAC, s.f.).

8. Lenguaje Natural Asistido (LNA) y el alumnado con Trastorno del Espectro

Autista (TEA)

El alumnado TEA puede hacer uso de dos sistemas de comunicacion por las caracteristicas
que el trastorno presenta, dichos sistemas son ambos aumentativos que como previamente se ha
mencionado significa que ayudan a la comunicacion. Dichos sistemas son: PECS y el Sistema de
Comunicacion Total-Habla Signada de Benson Schaeffer (Martinez, 2019). En la actualidad, se
combinan ambos sistemas para poder ofrecer al alumnado un apoyo mas completo. Con el PECS,
el maestro ensefia al alumno a que entregue el pictograma de lo que requiere o desea, para después
darselo. Es importante que al inicio de la implementacién del PECS los pictogramas con los que
se realiza el intercambio, sean intereses y gustos del alumno para asi llamar su atencién y acoja el
sistema adecuadamente. Una vez que el PECS tenga funcionalidad se puede empezar a trabajar el
sistema de comunicacion sin ayuda, total-habla signada, donde cada palabra se asocia a un signo.
De esta manera se comenzaria a crear un vocabulario signado y, haciendo del sistema de
intercambio de imagenes, podemos ayudar al alumnado TEA a mejorar la comunicacion y relacion

con el entorno (Martinez, 2019).
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8.1 Lenguaje Natural Asistido: Definicion Y Conceptos Clave

El Lenguaje Natural Asistido (LNA), es una metodologia que implementa algunos SAAC
(Allen et al., 2017 como se citd en Vidal et al., 2023). Sol Solis maestra de educacion especial y
especialista en pedagogia terapéutica y en sistemas aumentativos y alternativos de la
comunicacion, describe el LNA como una estrategia para la comunicacion cuya base se encuentra
en el respeto entre el adulto y el alumno y donde el desarrollo del lenguaje respalda a la lengua
oral del alumno a través del uso de la técnica de modelado en diferentes momentos del dia a dia,

bajo una situacion real, estimulante y significativa (2020).

El LNA, gracias a la evolucion tecnologica, desarrolla su implementacion a través de
comunicadores dindmicos robustos, los cuales son adaptados al vocabulario que mas utilizan en el
dia a dia, también denominado vocabulario nticleo (O’Neill et al., 2018 como se citd en Vidal et

al., 2023). Estos comunicadores dindmicos robustos:

Son dispositivos electronicos; ordenadores, tablets, smartphones, que junto a aplicaciones
y softwares propios de Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA)Y [...] favorecen
la adquisicion del lenguaje mediante simbolos o textos, presentando formas de

combinacidn infinitas (Solis, 2020, 23m33s).

Una caracteristica que brindan los softwares y aplicaciones que trabajan con el LNA es la

reproduccion vocal de manera inmediata de los pictogramas (Vidal et al., 2023).

Es decir, el LNA se trata de una metodologia que emplea diferentes comunicadores
dindmicos robustos en colaboracion con softwares o aplicaciones adaptados al lenguaje mas

comun del alumno para poder apoyar la lengua oral del alumno con la aplicacion de diferentes

17 Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA). En adelante CAA.
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SAAC y la pronunciacion inmediata de los simbolos graficos, trabajando todo desde la técnica de

modelado.

La técnica de modelado “se basa en el aprendizaje a través de la observacion™ (Martos-
Perez, et al., 2013, p.S189) lo que significa que el alumno visualiza diferentes ejemplos que
muestran una conducta o habilidad que se intenta ensefiar. Montero (2011), define el modelado
como una técnica de actuacion, explicada como la competencia terapéutica de ejecutar
correctamente una conducta, una actividad, una accion o un sonido con el fin de que se reproduzca
por parte de la persona TEA. Es decir, el alumno TEA trata de repetir el modelo que se ofrece ante
¢l y por ello la imitacidn es un elemento importante en la implementacion de este método, derivado
a la comunicacion. Y como explica el DSM V (2014) se trata de una de las principales areas en las

que tienen dificultades las personas TEA.

Cuando se trata de la produccién de sonidos vocalicos, es preferible que el alumno reciba
un ejemplo completo y correcto de la palabra que se contempla que pronuncie, en lugar de recibir
una parte incompleta de ella y esperar a que lo complete por si mismo el alumno. Existen varios
motivos que llevan a esa conclusion como: la dependencia generada por parte del alumno ante esa
ayuda verbal para poder realizar una articulacion, la relacion que se establece entre palabras y
silabas especificas que al parecerse a otras que tienen el mismo inicio pueden complicar en el
futuro la desvinculacion, también pueden producirse confusiones cuando el alumno todavia no ha
desarrollado el 1éxico con el que se trabaja, ya que al recibir palabras incompletas le lleva a

dificultar la comprension total de las mismas (Montero, 2011).

Es por estos motivos que es importante diferenciar qué tipos de modelado es adecuado para

que en la futura repeticion no se den las dificultades recién mencionadas. Estos modelos Montero
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(2011), los clasifica en: primeras emisiones orales, adquisicion del 1éxico, generalizacion de

vocabulario a otros entornos o personas y tareas de denominacion.

8.2 Importancia Del LNA En Educacion

En el ambito educativo encontramos falsos mitos y creencias relacionados con la
implementacion de CAA a través de recursos tecnologicos con alumnado que presenta diferentes
necesidades de comunicacion, como son los alumnos TEA. Lo que ha llevado a que el presente

sistema haya tardado en implementarse en las aulas de los centros (Solis, 2020).

Algunas de esas creencias erroneas hacen referencia a la idea de las dificultades que pueden
surgir por usar la CAA con alumnos de edades muy tempranas, a la idea que el usuario debe tener
unas caracteristicas concretas para poder hacer uso de estos softwares y a la idea de que una vez
un alumno emita alglin sonido oral haga que el uso de los sistemas ya no le beneficie. Sin embargo,
todos los usuarios son potencialmente aptos para el uso de CAA cuando no puedan manifestar
anhelos, ideas, pensamientos, dudas, temores, o dolores a las personas que quieran y cuando ellos

decidan, donde el unico requisito para poder usarlos es el de estar vivo (Solis, 2020).

Las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC) son recursos motivadores
en el area de la educacion, ya que permiten que el alumnado pueda desarrollar de manera ludica
sus propios intereses y potenciar sus habilidades lo que lleva a obtener resultados positivos. Por
tanto, hay que potenciar el acercamiento a dichas tecnologias y dejar de lado diferentes prejuicios

(Ferreyra et al., 2009).

Uno de los sistemas mas utilizados para trabajar la comunicacion con el alumnado TEA
como anteriormente se ha comentado es el sistema PECS. Y para poder trabajar el intercambio de

imagenes de forma mas sencilla, se crean tableros de comunicacion. Estos tableros, a través de los
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pictogramas ayudan a las personas a poder expresarse y pueden ser empleados a través de
comunicadores de baja o alta tecnologia, permitiendo al alumno comunicarse al sefalar el

pictograma que represente su necesidad (ARASAAC, s.f.).

Los tableros de comunicacion alta tecnologia se relacionan directamente con los
comunicadores dindmicos robustos, puesto que los softwares propios de CAA que son utilizados
a través de simbolos o textos para adquirir y mejorar la comunicacion y el lenguaje del alumnado

TEA, emplean dichos tableros.

En las XXX Jornadas Internacionales Universitarias de Tecnologia Educativa, a través del
analisis de una entrevista a una terapeuta especialista en intervencion naturalista del lenguaje en
TEA, con el objetivo de identificar potencialidades y barreras de uso de los comunicadores
dindmicos robustos, se evidencid como método de implementacién del LNA el beneficio del uso

de ellos (Vidal et al., 2023).

La especialista asegura que “los comunicadores dindmicos robustos presentan muchas
ventajas frente a los comunicadores fisicos” (Entrevistada, 2023, p. 517). Donde una de ellas
residia en las funciones comunicativa, ya que los soportes fisicos se sistemas aumentativos como
PECS solo trabajan con funciones comunicativas de peticion, y en consecuencia las oportunidades
para “desarrollar mas funciones comunicativas: interaccionar socialmente, [...] expresar
necesidades, [...] y deseos, [...] dary recibir informacion, [...] o emplear estrategias para que nos

entiendan mejor” (Entrevistada, 2023, p. 517) se veian reducidas o eliminadas.

Dichos soportes fisicos pueden “extraviarse o romperse lo que requiere mucho mas tiempo
a la hora de crearlos y/o mantenerlos” (Entrevistada, 2023, p. 517). En cambio, los soportes
tecnologicos dan la oportunidad de preservar los tableros o los diferentes recursos creados en la

nube digital o al descargarlos. Y ademas, a estos comunicadores se les puede adherir un teclado
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que permite fomentar al mismo tiempo que se mejora el desarrollo del lenguaje, la lectoescritura

del alumnado TEA (Vidal et al., 2023).

Otra ventaja que se obtiene a través del lenguaje natural asistido y el uso conjunto de los
comunicadores dindmicos robustos es la oportunidad que tiene el usuario de adquirir un
vocabulario més extenso y de que el interlocutor obtenga una comprensiéon mas clara de la
conversacion ya que el alumno al poder visualizar el didlogo y comprenderlo mejor, logra
expresarse adecuadamente (Entrevistada, 2023). Asimismo, el disefio que presentan los tableros
de los diferentes softwares que proporcionan el servicio, es la inamovilidad de los simbolos o
palabras, adaptdndose al vocabulario nucleo del alumno, siendo personalizables y ofreciendo la
articulacion de los pictogramas de manera inmediata (Vidal et al., 2023), respetando la
planificacion motora del alumnado TEA, habilidad que permite recordar y llevar a cabo los pasos

necesarios para realizar un movimiento de manera automatica (Entrevistada, 2023).

La desventaja de esta metodologia no se encuentra relacionado con el propio comunicador,
sino que reside en el desconocimiento de la sociedad sobre él. Puesto que, aunque son innovadores
muchos de los usuarios no progresan ni automatizan el uso de la metodologia debido a que los
interlocutores no ofrecen un modelado adecuado debido a la falta de conocimiento y la comodidad
del uso de otros sistemas. Es por ello que existe una necesidad de formacion y planificacion de

intervencién con el entorno que rodea al alumno que vaya a utilizarlo (Vidal et al., 2023).

En las conclusiones de la investigacion de Maria Vidal, Melanie Sanchez y José Peirats
(2023) en las XXX Jornadas Internacionales Universitarias de Tecnologia Educativa se explica
que cada alumno TEA es inico y que tiene unas caracteristicas y ritmos de aprendizaje definidas
por el grado de severidad. Por lo que se hace necesario la revision de los dispositivos, softwares y

sistemas de adquisicion para poder adaptarlos a las necesidades que precisen.
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8.3 Recursos Educativos Del LNA

Como se ha comentado el LNA es una metodologia que a través de comunicadores robustos
dindmicos y softwares de CAA, permite la mejora de la comunicacion y la adquisicion del lenguaje

oral en el alumnado TEA.

En la Comunidad Autonoma de Aragdn, surgieron dos aplicaciones como resultado de la
colaboracion entre diversos centros de educacion especial e instituciones, que investigaron
programas dedicados al disefio y desarrollo de recursos y tecnologias para mejorar la

comunicacidn, asi como la autonomia personal y social de los estudiantes.

Sin embargo, estas aplicaciones necesitaban un registro de todos los pictogramas para
mejorar su funcionalidad y como la necesidad de sendas aplicaciones era el mismo, el Centro
Aragonés de Tecnologias para la Educacion (CATEDU) con la subvencion del Departamento de
Industria e Innovacion del Gobierno de Aragon cred un grupo de trabajo con varios encontramos
asesores del Centro Aragonés de Tecnologias para la Educaciéon (CATEDU). Entre los que al
disefiador Sergio Palao y a numerosos maestros profesionales del Centro Publico de Educacion
Especial (CPEE) Alborada (Zaragoza), cuyo objetivo era crear un catalogo de pictogramas para
cualquier usuario que, por dificultades en la comunicacién necesitase el apoyo visual que
proporcionan surgiendo por ello el Portal Aragonés de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa

(ARASAAC) (Marcos Rodrigo y Romero Corral, 2013).

Es en este portal que encontramos el software AsTeRICS Grid, un sistema de comunicacién
versatil, adaptable y personalizable que se encuentra disponible en varias plataformas de manera

gratuita permitiendo el uso de pictogramas, imagenes y signos ortograficos para mejorar la
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comunicacion y la interaccion de todos a través de la creacion de tableros de comunicacion

(ARASAAG, s.f).

La especialista en SAAC Solis (2020) da a conocer otros principales softwares de
comunicaciéon como Verbo, Poloquo2go y Snap Core First. Todos tienen como caracteristica
principal que se amoldan al vocabulario nicleo del usuario que trabaja sobre el tablero
favoreciendo la adquisicion del lenguaje y de la planificacion motora, que permite recordar y
automatizar los pasos necesarios para realizar un movimiento. Ademas estos programas tienen una
retroalimentacion auditiva y rdpida, que sirve para poder pasar a utilizar un sistema lingiiistico que

basado en el alfabeto en un futro de manera progresiva.
9. Conclusiones

Ante la necesidad de los alumnos que presentan dificultades en la comunicacidn, surge
como medida de actuacion general la aplicaciéon de metodologias basadas en sistemas de
comunicacién aumentativas y alternativas. Un tipo de alumnado que manifiesta esta dificultad es
el que presenta trastorno del espectro autista y para responder ante ella los sistemas mas ttiles son

el PECS y el programa de comunicacion total-habla signada de Benson Schaeftfer.

Los alumnos TEA al presentar complicaciones en el desarrollo del lenguaje oral hacen que
se deriven y afecten al area de la interaccion social. El sistema PECS y el programa de Benson son
aplicados a través de la técnica de la peticién, donde un adulto demanda algo y el alumno en
respuesta procede a realizar o bien el intercambio de imagenes o un gesto simbolico, pero es una
técnica restrictiva pues no se fomentan otras habilidades comunicativas como la interaccion social,
la expresion de necesidades y deseos, dar y recibir informacion, o emplear estrategias para que el

interlocutor pueda entenderle mejor. Es por ello por lo que existe la necesidad de encontrar una
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metodologia que permita fomentar también estas habilidades comunicativas, mejorando su calidad

de vida.

Por otro lado, el sistema PECS trabaja con material fisico que requiere una previa creacion
y preparacion, lo que supone un gran esfuerzo y tiempo al interlocutor que lo lleva a cabo.
Existiendo ademas la posibilidad que dicho material se extravie o se deteriore disminuyendo su

potencialidad.

Es asi como buscando una mejora en la estructura del sistema y en las posibilidades de
aumento de la autonomia personal hablada del alumno TEA que se encuentra la metodologia del
Lenguaje Natural Asistido. Un sistema que trabaja desde la técnica de modelado, es decir desde la
repeticion, para la automatizacion del uso del programa que gracias a la evolucion tecnologica se
desarrolla a través de comunicadores dindmicos robustos en colaboracion con aplicaciones y
softwares. Estos comunicadores de manera progresiva van incorporando diferentes elementos,
pictogramas y textos, que se relacionan con el vocabulario nucleo del alumno y reproducen en voz
alta el significado de ellos y al adecuarlos al ritmo de aprendizaje aseguran la automatizacién

gradual del uso del tablero.

Esta retroalimentacion directa auditiva permite al alumno poder desarrollar esas
habilidades comunicativas demandadas sin la necesidad de operar a través de la peticidon, pues
basta con automatizar el uso del tablero y conocer los diferentes simbolos para clicar sobre ellos

de manera autonoma y expresarse asi en el momento que desee de manera ilimitada y automatica.

Como el sistema del LNA emplea diferentes programas y softwares para poder aplicar los
elementos, pictogramas y textos, la creacion es mucho mas rapida y sencilla y el almacenamiento
se produce de manera automatica en la nube. Cubriendo de esa forma las desventajas que

presentaba el sistema PECS.
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Las limitaciones encontradas con la metodologia residen en su incipiente implementacion
en las aulas espafolas y la falta de formacioén de los acompafiantes de los usuarios. Por ello la
realizacion del trabajo se ha visto un tanto afectada al no haber tanta investigacion sobre la
aplicacion de esta metodologia, las mejoras que este sistema podria alcanzar estarian relacionadas
con la posibilidad de brindar mas formaciones sencillas y gratuitas para todo acompafiante del

usuario, del mismo modo que las aplicaciones y softwares lo son.

Asi pues, el sistema del Lenguaje Natural Asistido se consolida como un buen sistema de
apoyo comunicativo al alumnado que precise como lo es el alumnado TEA, serd gracias a la
formacion correcta de los usuarios acompanantes que se producira la automatizacion del método
y la posibilidad de desarrollar asi numerosas habilidades comunicativas que en su conjunto

mejoren la calidad de vida y su bienestar.
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