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RESUMEN: La danza en Educacion Infantil desempefia un papel importante en el
desarrollo integral de los alumnos. Este trabajo es una revision bibliografica de la
informacion publicada por las cuatro bases de datos principales (Dialnet, CSIC, Scopus

y Science Direct) sobre “danza en Educacion Infantil”.

La informacion encontrada en los buscadores con estas palabras concretas ha sido

sometida a un proceso de seleccion en base a unos criterios determinados.

La informacion seleccionada se ha analizado por temas, por Comunidades Auténomas y

por relacion entre los temas y las comunidades.

Se hace una propuesta de curriculo del area de danza para Educacién Infantil apoyada
en los resultados obtenidos tras la busqueda.

PALABRAS CLAVE: danza, Educacion Infantil, formacion.

ABSTRACT: Dance in Early Childhood Education plays an important role in the
comprehensive development of students. This work is a bibliographic review of the
information published by the four main databases (Dialnet, CSIC, Scopus and Science

Direct) on "dance in Early Childhood Education”.

The information found in search engines with these specific words has been subjected to

a selection process based on certain criteria.

The selected information has been analyzed by themes, by Autonomous Communities
and by relationship between the themes and the communities.

A curriculum proposal for the dance area for Early Childhood Education is made based

on the results obtained after the search.
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PRESENTACION

La finalidad ultima del sistema educativo es ofrecer a todas las personas la formacion
necesaria para desarrollarse plenamente en todos los ambitos de la vida. Es decir, su
objetivo es dar al alumnado a lo largo de las diferentes etapas las herramientas
necesarias para desarrollarse de forma plena a nivel personal, profesional y social.

En este sentido, la Educacion Infantil pretende contribuir al desarrollo integral del
alumnado atendiendo al momento evolutivo en el que se encuentra, basando su practica

en experiencias de aprendizaje significativas.

Educacion Infantil y Danza son dos términos que se asocian rapidamente. Como
estudiante del grado de maestro en educacion infantil he escuchado en incontables
ocasiones eso de “pinta y colorea” o “todo el dia cantando y bailando”. Pero, ;es real

esta asociacién que inconscientemente hacemos?

Obviamente hay una parte innegable: en el aula de Educacion Infantil se baila. Pero,
¢cOmo es esa danza que se emplea? ¢Es un medio? ¢Es un fin? ¢En qué situacion esta

el papel de la danza dentro del contexto escolar de Educacion Infantil?

Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) pretende responder a todas esas preguntas a través
de todos los trabajos publicados al respecto en las principales bases de datos facilitadas
por la Universidad de Zaragoza a sus estudiantes.

. JUSTIFICACION

Este TFG surge de la pregunta ;qué papel ocupa la danza en Educacion Infantil

actualmente?

A lo largo de la carrera hemos utilizado en numerosas ocasiones la danza como parte
de nuestra formacién como maestras. En distintos trabajos hemos recurrido a plantear
una danza como actividad; la hemos utilizado como herramienta para lograr un
aprendizaje significativo o la hemos empleado para afiadir el elemento “motivador” en

una actividad de aula.

La danza es una practica habitual en esta etapa; pero ¢qué sabemos de la danza en
Educacion Infantil como fututos maestros? ¢Estamos suficientemente formados para
llevarla al aula? ;Tenemos recursos y materiales para llevarla a cabo? ¢(Somos

conscientes del papel que juega en el desarrollo del alumnado o la usamos por inercia
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“porque es divertida”?

Para responder a todas estas preguntas nace este TFG.

111.OBJETIVO

El objetivo de este trabajo es, en primer lugar, conocer que informacion hay publicada

en las principales bases de datos proporcionadas por la Universidad de Zaragoza a sus

alumnos sobre “danza en educacion infantil”.

En segundo lugar, proponer un posible curriculo de danza para Educacion Infantil

teniendo en cuenta la legislacién vigente.

IV. DANZA

1- Definicién de danza

Resulta evidente decir que la danza es un fendmeno universal. Es una de las

primeras manifestaciones artisticas, desde la Prehistoria se danza y no ha dejado de

estar presenta en ninguna cultura. En la actualidad se sigue danzando.

Sin embargo, el término “danza” es un concepto muy dificil de definir.

Muchos autores lo han definido, pero ninguno coincide en el significado que le da.

“Es una lengua mas, que permite a una cultura captar su realidad de una
forma diferente, ademas de conformar esa realidad al mismo tiempo” (San

Sebastian, 2008, como se citd en Rosendd y Cardona, 2022).

“Es el Unico arte que alcanza a desarrollar los tres &mbitos de la conducta
humana: el pensar, el sentir y el hacer” (Flores, 2006, como se citd en
Arago, Zorrilla y Balaguer, 2016).

“Es un lenguaje del cuerpo, y a la vez una actividad psicomotriz que ajusta
en el espacio y movimientos que una audicion musical crea y ordena. Es
arte y forma de expresion, es movimiento. Su trabajo y desarrollo permite
coordinar destreza fisica y actividad intelectual, ademas de ser capaz de
expresar emociones Yy sentimientos” (Cuellar, 1998, como se citd en

Arago, Zorrilla y Balaguer, 2016).

“No es meramente un producto sino algo mas, es un proceso creativo y

artistico que utiliza como via el lenguaje gestual de nuestro propio cuerpo”
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(Castarier, 2000, como se citd en Arago, Zorrilla y Balaguer, 2016).

- “Es una actividad humana universal, motora, polimoérfica, polivalente y

compleja” (Garcia, 1997, como se citd en Esteve y Lopez, 2014).

- “Es la manifestacion artistica donde se atinan la musica (tiempo), el espacio
(desplazamientos) y el cuerpo (movimientos) como forma de comunicacién
de emociones y sentimientos” (Cameron et al, 2020, como se cito en

Abellén, 2021).

- “Es la adquisicion de una técnica y manejo de un lenguaje expresivo
corporal” (Nicolas et al, 2010, como se cité en Montero, Mayo, Garcia-

Cazorla, Garcia- Gonzalez y Abos, 2022).

Estas son algunas de las definiciones que emplean autores de los articulos

utilizados para la elaboracion de este TFG.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, para mi la definicion de danza debe incluir
estos elementos: arte, lenguaje, propio cuerpo, expresar, comunicar, tiempo,

espacio y movimiento.

Por tanto, la danza para mi es “el arte que emplea el propio cuerpo para expresar
y comunicar un mensaje 0 un sentimiento, es el lenguaje que alna cuerpo,
tiempo, espacio y movimiento”.

“Es arte” porque busca la belleza y porque requiere unos estudios y unas

practicas y ensayos organizados.

- “Emplea el propio cuerpo”, el punto de partida es el cuerpo, es el “material”

primordial.
- “Para expresar y comunicar”, la finalizad de la danza es esa, transmitir.

- “Es el lenguaje”, el cuerpo se emplea como medio de comunicacion antes

incluso que el lenguaje verbal o el escrito.

- “Auna cuerpo, tiempo, espacio y movimiento”; los cuatro elementos
principales de la danza son esos; los que permiten descubrir las posibilidades

y conocer los limites tanto propios como del entorno.

2- Diferencias entre danzay baile

La RAE define danza como baile. Pero la danzay el baile no son lo mismo. Mientras
el baile ofrece libertad tanto de coreografia como de referencia como de regularidad;
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la danza es estructurada y requiere de un maestro y de practica constante.

El baile es una forma de entretenimiento y diversion, que no pretende comunicar
nada mas alla a un estado de animo; la danza es una forma de expresion artistica

que requiere dedicacion y trata de comunicar un mensaje.

El baile Unicamente requiere seguir un ritmo o un compas mientras que la danza es

ritmica y estética.

El baile podriamos definirlo pues como “mover el cuerpo” mientras que la danza

va mucho mas alla.

Términos excluidos

Una vez definido el término danza es importante diferenciarlo de otros términos que
en ocasiones se solapan, porque, atendiendo a estas definiciones, las lecturas

utilizadas para la elaboracion del trabajo van a ser empleadas o desechadas.
Algunos de esos términos son:

EXPRESION CORPORAL: es la capacidad del cuerpo para manifestarse “como
es” ante el mundo exterior con un lenguaje propio (el lenguaje del cuerpo) que viene
configurado por gestos, expresiones faciales, movimientos, posturas, cambios

posturales, etc. (de Andrés, 1993, como se cito en Herranz y Lopez, 2015).

PSIMOTRICIDAD: conjunto de interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas
y sensorio motrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto
psicosocial (definicion consensuada por las asociaciones espafiolas de

Psicomotricidad).

Ademés, quedan excluidas todas las formas de danza (ballet, danza clasica,
contemporanea, etc.) ya que en el buscador sélo se ha utilizado la palabra “danza”.

Danza en Educacion Infantil (legislacion)
La educacion es un derecho fundamental que viene recogido tanto en la Declaracién
Universal de Derechos Humanos, “toda persona tiene derecho a la educacion y tendra

por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana”, como en la Constitucion



espanola, “todos tienen el derecho a la educacion y tendrd por objeto el pleno

desarrollo de la personalidad humana”.

En Espafa la ley de educacion ha cambiado hasta en cinco ocasiones; a

continuacion. vamos a repasar las cinco leyes y su relacion con la danza.

La Ley Moyano (1857) es la primera ley espafiola que regula la educacion. En ella
no aparece la etapa de Educacion Infantil, ya que recoge la ensefianza obligatoria a
partir de los 6 afios, ni tampoco hace ninguna referencia a contenidos ni de danza,

ni de musica ni de movimiento.

Hay que esperar hasta el afio 1970 que entra en vigor la Ley General de Educacion
(LGE) para que la legislacion regule la etapa de Educacion Infantil. Es también con
la llegada de esta ley cuando se incluye la musica como parte del proceso educativo.
Eso si, unicamente en el primer curso de Bachillerato. La danza todavia queda
excluida de la educacion obligatoria.

En 1990 se aprueba la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo
de Espafa (LOGSE) y con ella la musica se afianza, y esta vez de forma
significativa, en el sistema educativo espafiol y es también con esta ley con la que

la danza empieza a tener hueco en el curriculo.

En el 2006 la Ley Organica de Educacion (LOE) sustituye a la LOGSE. En esta ley
se refleja la importancia del cuerpo y el movimiento en la etapa de Educacion
Infantil. Prueba de ello son algunos de sus objetivos: “a) Conocer su propio cuerpo
y el de los otros, sus posibilidades de accion y aprender a respetar las diferencias”
o “f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion”; 0 de sus orientaciones metodoldgicas: “se atendera progresivamente al
desarrollo afectivo, a la gestién emocional, al movimiento y los habitos de control
corporal, a las manifestaciones de la comunicacion y del lenguaje, a las pautas
elementales de convivencia y relacion social” o “fomentaran el desarrollo de todos
los lenguajes y modos de percepcion especificos de estas edades para desarrollar el

conjunto de sus potencialidades, respetando la especifica cultura de la infancia”.



En el 2013 se aprueba la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE). Esta ley no modifica la ley anterior (LOE) con respecto a la Educacion
Infantil, por lo que sigue sin hablarse de danza como tal en la legislacion, pero si

esta incluida a través de las alusiones que se hacen al cuerpo y movimiento.

Y en 2020 se aprueba la actual Ley de Educacion, la Ley Organica por la que se
Modifica la LOE (LOMLOE), que en cuanto a materia de danza no hace ninguna

aportacion respecto a la anterior legislacion.

En resumen, la danza ha tenido poca presencia en la legislacion educativa. Con la
LOGSE aparece, pero es la Gnica que le ha presentado atencion. En la legislacion
queda evidenciada la importancia en Educacion Infantil de la participacion activa y
del cuerpo y el movimiento en el desarrollo integral de los alumnos. En ese

"curriculo oculto” la danza tiene un papel importante.

1857 1957 1990 2006 2013 2020
Ley Moyano: LGE: LOGSE: LOE: LOMCE: LOMLOE:
NoEL EL Musica y Cuerpo vy Cuerpo y Cuerpo y
No danza, Musica danza movimiento movimiento movimiento
musica no

. (bto)
movimiento

Aunque la ley actual no menciona la palabra danza, si que estd presente en el
curriculo de Educacion Infantil. Esto es lo que recoge al respecto el curriculo de

infantil.



AREA CRECIMIENTO EN
ARMONIA

AREA
DESCURBRIMIENTO Y
EXPLORACION DEL
ENTORNO

AREA
COMUNICACION Y
REPRESENTACION DE
LA REALIDAD

Competencia especifica:
Progresar en el
conocimiento y control de
su cuerpoyen la
adquisicion de distintas
estrategias, adecuando sus
acciones a la realidad del
entornode una manera
segura, para construir una
autoimagen ajustada y
positiva.
Conocimientos, destrezasy
actitudes:
— Imagen global y
segmentaria del cuerpo:
caracteristicas
individuales y percepcion
de los cambios fisicos.
— El movimiento: control
progresivo de la
coordinacion, tono,
equilibrioy

desplazamientos.

Competencia especifica:

Identificar las
caracteristicas de
materiales, objetos y
colecciones y establecer
relaciones entre ellos,
mediante la exploracion, la
manipulacion sensorial y
el manejo de herramientas
sencillas para descubrir y
crear una idea cada vez
mas compleja del mundo
desarrollando las destrezas
I6gico- matematicas.
Conocimientos, destrezas
y actitudes:

- Nociones espaciales
basicas en relacién con el
propio cuerpo, los objetos
y las acciones, tanto en
reposo como en

movimiento.

Competencia especifica:
Producir mensajes de
manera eficaz, personal y
creative utilizando
Diferentes lenguajes,
descubriendo los codigos
de cada uno de ellos y
explorando sus
posibilidades expresivas
para responder a
diferentes necesidades
comunicativas.
Conocimientos,
destrezas y actitudes:
—Repertorio
comunicativo y

Elementos de

Comunicacion no
verbal.

—Posibilidades sonoras,
expresivas y creativas
de la voz, el cuerpo, los
objetos cotidianos de su
entorno y los

instrumentos.




Competencia especifica:
Adoptar modelos, normas
y hébitos, desarrollando la
confianza en sus
posibilidades y
sentimientos de logro, para
promover un estilo de vida
saludable y ecosocialmente
responsable.
Conocimientos, destrezasy
actitudes:

- Rutinas: planificacion
secuenciada de las

acciones para resolver

una tarea; normas de

comportamiento social

en la comida, el

descanso, la higiene y los

desplazamientos, etc.

Competencia

especifica:
Valorar la diversidad
linglistica presente en su
entorno, asi como otras
manifestaciones
culturales, para
enriquecer sus estrategias
comunicativas 'y  su
bagaje cultural.
Conocimientos,
destrezas y actitudes:
- Posibilidades
expresivas y
comunicativas del
propio cuerpo en
actividades individuales
y grupales libres de
prejuicios y
estereotipossexistas.




V. METODO Y RECOGIDA DE INFORMACION

Para elaborar este TFG lo primero ha sido definir el tipo de trabajo, aunque dado el

objetivo, la tipologia es clara; se trata de un trabajo de revision teorica.
¢ Qué es un trabajo de revision tedrica?

Es un proyecto cuyo objetivo es tener conocimiento de lo que se ha publicado sobre un

tema concreto. En este caso el tema es “Danza en Educacion Infantil”.
¢ Qué pasos se han seguido?

Una vez definido el tema comienza el segundo paso: la bdsqueda de informacién. En

este caso hemos utilizado 4 bases de datos, las facilitadas por la biblioteca de la facultad
de educacion a través de un curso dirigido a los alumnos matriculados en el trabajo de

fin de grado en la plataforma Moodle.
Las bases de datos consultadas y sus resultados son:
- Dilanet: 76 resultados.
- CSIC: 15 resultados.
- Scopus: 3 resultados.
- Science Direct: 24 resultados.

Con los 118 resultados encontrados empieza la tercera fase; una de las fases mas largas
e importantes del trabajo; la seleccidn de fuentes. En esta fase se lee toda la informacion

encontrada y se distinguen los articulos validos de los no validos.

He empezado leyendo los resimenes de los articulos para desecharlos o conservarlos.
En los casos en los que los articulos no tenian un resumen, he leido el articulo completo

para ver si se ajustaba al tema elegido o no.

Los criterios de seleccion o rechazo utilizados son los siguientes:
1. Se trata de un estudio realizado en Espafia o no.

2. Tratan de danza o no.



3. Se ajustan a la etapa de Educacion Infantil o no.

Atendiendo a estos criterios, los articulos desechados y sus motivos son los siguientes:

(*Lista con titulos de los articulos numerados en “anexo articulos desechados”).
DIALNET: 49 articulos

1: no ha sido posible encontrarlo; fuera de la Universidad de Zaragoza esta disponible,

pero es de pago.
6: trata sobre el patinaje, no sobre la danza.
8: no habla de la etapa de Educacion Infantil, se centra en nifios menores de 3 afios.

9: no ha sido posible encontrarlo en la biblioteca de la Universidad de Zaragoza, uno

de los ejemplares esta perdido y el otro estd en préstamo de larga duracion.

13: no trata la etapa de Educacion Infantil, se centra en nifios de 13 a 18 afios;

tampoco trata de danza. No trata de Espafia.
15: no trata la etapa de Educacion Infantil.
17: no trata de danza, se centra en musica.

21: no ha sido posible encontrarlo; fuera de la Universidad de Zaragoza esta

disponible, pero es de pago.

22: no trata la etapa de Educacion Infantil.

23: no trata sobre danza.

28: no trata sobre danza, trata sobre literatura.

30: no trata sobre danza, ni la etapa de Educacion Infantil (nifios de 8 afios), ni es un

estudio hecho en Espania.

31: no trata la etapa de Educacion Infantil, trata nifios de Primaria. Tampoco habla

sobre danza.

33: trata de teatro, no de danza.
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34: no trata de Esparia.

38: no habla de Espafia.

39: no trata sobre danza.

40: no trata sobre danza.

41: no trata sobre danza, ni la etapa de Educacién Infantil.

42: no trata sobre danza, ni la etapa de Educacién Infantil.

44: no trata sobre danza, ni la etapa de Educacion Infantil.

45: trata la etapa de Educacion Primaria, no Infantil; habla sobre mdsica, no danza.
46: no trata la etapa de Educacién Infantil. Habla sobre los titeres, no sobre danza.

47: no trata la etapa de Educacion Infantil. Habla sobre recursos humanos, no sobre

danza.
48: no trata la etapa de Educacion Infantil ni la danza.

49: no trata la etapa de Educacion Infantil. Habla sobre las agrupaciones corales, no

sobre danza.

51: trata la Etapa de Educacion Primaria, no Infantil. No trata la danza.

52: se centra en las etapas de Educacion Secundaria y Bachillerato.

53: no trata la danza.

54: no trata de danza, trata de musica.

56: no trata la etapa de Educacion Infantil.

57: trata la musica, no la danza.

59: trata la masica, no la danza.

60: trata la etapa de Bachillerato, no Infantil. No trata la danza. No trata de Espafia.

61: no trata la danza, trata el teatro.
11



62: trata la masica, no la danza. No trata la etapa de Educacion Infantil.
63: no trata de danza.

64: trata de musica, no de danza.

66: no trata de Espafa.

67: no trata de Espafia.

68: trata de dibujo, no de danza.

69: no trata de danza.

70: no trata de Espafia.

71: trata de teatro, no de danza.

72: no trata de Espaia.

73: no trata de danza, trata de musica.

74: no trata de danza ni abarca la etapa de Educacion Infantil.
75: no trata de danza ni abarca la etapa de Educacion Infantil.
76: no trata de danza, trata de musica.

CSIC: 12 articulos

1: no trata de danza, trata de musica.

2: no trata de la etapa de Educacion Infantil.

4: no se ha podido localizar.

5: trata de teatro, no de danza.

7: no trata de Espafia.

8: no trata de la etapa de Educacion Infantil.

9: no trata de la etapa de Educacion Infantil.
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10: no trata de danza, sino de juego y musica.
11: no trata de danza.

12: no trata de Espafia.

13: no trata de danza.

15: no trata de la etapa de Educacion Infantil.
SCOPUS: 1 articulo

3: no trata de danza, habla sobre lectura y crianza; no habla de la etapa de Educacion

Infantil.

SCIENCE DIRECT: 22 articulos

N

: no trata la etapa de Educacion Infantil, trata de Primaria y escuelas de mdusica.
3: no trata de Educacion Infantil; habla de medicina.

4: no trata de Educacion Infantil; habla de periodismo.

5: no trata de danza; habla de lenguaje musical y educacién musical.

6: no trata de Educacion Infantil; habla de Primaria.

8: no trata de Educacion Infantil; habla de Primaria.

[{e]

: no trata de danza; habla de obesidad y actividad fisica.

10: no trata de danza; habla de obesidad y actividad fisica.

11: no trata de danza; habla de lesiones y prevencion.

12: no trata de Educacion Infantil ni de danza.

13: no trata de Educacion Infantil; habla de Primaria y del conservatorio.
14: no trata de Educacion Infantil ni de danza.

15: no trata de Educacion Infantil; habla de Primaria, y no habla de danza.
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16:

17:

18:

19:

20:

21:

22:

23:

24:

no trata de Educacion Infantil ni de danza.

no trata de Educacion Infantil, trata de la adolescencia.

no trata de Educacion Infantil ni de danza.

no trata de Educacién Infantil ni de danza.

no trata de Educacién Infantil ni de danza.

no trata de Educacién Infantil ni de danza.

no trata de Educacién Infantil ni de danza.

no trata de Educacién Infantil ni de danza.

no trata de Educacién Infantil ni de danza.

CRITERIO N° ARTICULOS QUE ARTICULOS
Estudio hecho fuera de 11 DIALNET: 13- 30- 34- 38- 60- 66- 67-
Espana 70-72
CSIC: 7- 12
No trata la danza 27 DIALNET: 6- 17- 23- 28- 33- 39- 40-
53-54- 57- 59- 61- 63- 64- 68- 69- 71-
73-76
CSIC: 1-5-10- 11
SCIENCE DIRECT: 5-9- 10- 11
No pertenece a Educacion 15 DIALNET: 8- 15- 22- 52- 56
Infantil CSIC: 2-8-9-15

SCIENCE DIRECT: 2- 3- 4- 6- 8- 13- 17

No trata la danza ni pertenece | 25

a Educacion Infantil

DIALNET: 31- 41- 42- 44- 45- 46- 47-
48- 49- 51- 62-74-75

SCOPUS: 3

SCIENCE DIRECT: 12- 14- 15- 16- 18-
19- 20- 21- 22-23-24

No se ha encontrado 4

DIALNET: 1- 9- 21
CSIC: 4
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Una vez seleccionadas las fuentes a utilizar en el trabajo, el resultado de documentos
validos ha sido:

- Dilanet: 27 resultados.
- CSIC: 3 resultados.

- Scopus: 2 resultados. Los dos articulos validos de esta fuente coinciden con
dosde los articulos encontrados en Dialnet.

- Science Direct: 2 resultados. Uno de los articulos validos de esta fuente

coincidecon uno de los articulos encontrados en Dialnet.

A continuacién, los he clasificado segun el tipo de estudio que presentaban.

TEORICOS ANALITICOS EXPERIMENTALES
(12 articulos) (11 articulos) (11 articulos)

Textos que exponen un Textos que hacen un Textos que muestran el
tema de forma objetiva y/o | analisis sobre un tema resultado de la puesta en

proponen una actividad no | (comentan articulos, hacen | marcha de un proyecto;

evaluada. valoraciones, hacen con su muestra bien
comparativas, etc.) y/o definida y sus resultados
proponen actividades recogidos.

como posibles respuestas a
situaciones determinadas,
pero no estan llevadas a

cabo 0 no estan evaluadas.
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DIALNET: 10 articulos

2- Talleres en Educacién
Infantil, 5 afos: “la
historia a través del arte y

la danza”.

10- Evaluacion de los
aspectos corporales y
sociales de la danza

inclusiva en el aula de

Educacion Infantil.

14-Taller de danzas y

coreografias.

19- El valor pedagdgico de

la danza.

20- La diversidad en el aula
de infantile a través de la

danza integrada.

43- Ley Organica de

Educacion.

50- Propuesta comparativa
de unidades didacticas para
el desarrollo de la
inteligencia emocional
desde la expresion corproral
en las etapas de infantil,

primaria y secundaria.

55- FILODANZA.
58-Pintar para bailar: los
colores como estimulo

creativo.

DIALNET: 9 articulos

3- Laexpresion corporal y la
danza en Educacion Infantil.
4- Danza en Educacion
Infantil.
5- Danza y movimiento libre
inducido: un recurso para
potenciar la creatividad en
Educacion Infantil.

11- Beneficios de la danza
académica en el Desarrollo
psicomotriz en Educacion
Infantil.

12- La danza como medio
potenciador de la
psicomotricidad en
estudiantes de Educacion
Infantil.
16- La expression corporal
en Educacion Infantil.

18- Implementacion de una
propuesta didactica basada
en la danza para implusar la
educacion emocional en
Educacion Infantil.

35- Disefio de una
experiencia para trabajar la
interculturalidad en
Educacion Infantil.
36- Educacion artistica en
los curriculums de primera

infancia.

DIALNET: 8 articulos
26- Como trabajas las
habilidades
socioemocionales a través
de la danzay su importancia
en la escuela.
27-La formacion docente
para profesionalizacion de la
danza en contextos de
diversidad en Espafia.
29- Notacion de zapateado
flamenco para Educacién
Infantil.
32- Desarrollo integral del
alumnado de Educacion
Infantil a través del baile
clamenco y el juego
inteactivo.
37- Nuevos métodos en la
educacion artistica.
Experiencias docentes
Metaeducarte (método para
talleres de educacion desde
el arte). Taller: danzando
mis emociones, el cuerpo

como herramienta artistica.
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65- Euterpe y Terpsicore en
didlogo: musicay
movimiento como

lenguajes complementarios.

CSIC: 1 articulo

14- Las mejoras en la
ensefianza dentro del
programa MUS-E de la
Fundacion

Yehudi Menuhin.

SCOPUS: /

SCIENCE DIRECT: 1
articulo
7- Del autoconcepto
general al autoconcepto

artistico.

CSIC: 1 articulo
6- Haur folklorea Euskal
Herrian. Irakaskuntzako

materialak = El folklore

infantil en Euskal Herria.

Materiales para su

ensefianza.

SCOPUS: 1 articulo
2- Danza en educacion
infantil: opinion de los

docentes.

SCIENCE DIRECT: /

CSIC: 1 articulo
3- La ritmica como trabajo
interdisciplinario de masica

y danza.

SCOPUS: 1 articulo
1- Magnitud «tiempo» en
Educacion Infantil: su
comprension a partir de
conexiones de la Expresion
Corporal y la Danza con las
matematicas.
SCIENCE DIRECT: 1
articulo
1- Notacién de zapateado
flamenco para Educacion

Infantil.

Una vez hecha la seleccion de las fuentes, he procedido a la lectura en profundidad de

los distintos articulos.

Y una vez recabada la informacion mas relevante voy a organizarla en funcion de tres
criterios: primero, destacar los temas mas repetidos en los 34 articulos; segundo, hacer

un estudio sobre qué Comunidades Autonomas son las que han publicado sobre “danza
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y educacion Infantil” y, en tercer lugar, ver qué temas han sido los mas tratados por

cada Comunidad Auténoma.
A) TEMAS MAS REPETIDOS EN LOS ARTICULOS:
1. Porun lado, resaltan la relacion que existe entre danza y educacion.

La finalidad de la Educacion Infantil es contribuir al desarrollo integral y
armonico del alumnado en todas sus dimensiones: fisica, afectiva, sexual,
social, cognitivay artistica, asi como a la educacion en valores civicos para
la convivencia. Asi lo define el curriculo de esta etapa educativa. Entonces,
¢es importante la danza para el desarrollo integral del alumnado? La

respuesta es unanime. Si.
Asi lo reflejan varios autores:

-"La danza no es indiferente a la educacion; es una herramienta que
promueve la cultura y la formacion de la personalidad y otras dimensiones”

(Bernal, 2016, como se cit6 en Pefia y Vicente, 2019).

- "Para que la danza pueda considerarse en su dimension educativa debe
favorecer al desarrollo del individuo™ (Rios, 2017, como se cité en Pefia y
Vicente, 2019).

- "Un sistema educativo que no valore la motricidad es un sistema que no
contempla la realidad del mismo™ (Nista Piccolo, 2015, como se cit6 en

Campos-Soto, Berral, Moreno-Guerrero y Lopez-Belmonte, 2021).

2. La danza tiene como punto de partida para cualquier aprendizaje el
propio cuerpo del alumnado, lo que posibilita la creacion de momentos

placenteros que daran lugar a aprendizajes significativos.
Asi lo reflejan algunos autores:

- “El elemento promotor de todo aprendizaje en el nifio es el cuerpo”

(Fernandez & Arias, 2013, como se cito en Pefia y Vicente, 2019).

- “Cuando se produzca una experiencia placentera y agradable en el
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momento del movimiento fisico, se generara un entusiasmo y motivacion
en el nifio. Es decir, se habra generado una emocion basica para la
elaboracion de aprendizajes significativos” (Dominguez y Castillo, 2017,
como se citd en Campos-Soto, Berral, Moreno-Guerrero y LOpez-
Belmonte, 2021).).

3. Los componentes que reune la danza para contribuir al desarrollo integral

del alumnado.

- “En la danza se unen una serie de componentes que ayudan al nifio en
su desarrollo intelectual, auditivo, sensorial y motriz” (Castafier, 2006,

como se citd en Esteve y Lopez, 2014).

- “La danza es un proceso creativo y artistico que utiliza como via el lenguaje
gestual de nuestro propio cuerpo. La danza es un agente educativo muy
importante en el proceso de aprendizaje, es un proceso artistico y creativo
gue usa como herramienta el lenguaje gestual del cuerpoy en la que se unen
diversos componentes” (Castafier, 2000, como se cito en Esteve y Lopez,
2014).

Esos componentes que menciona el citado autor son: la musica el espacio, el

cuerpo, la comunicacion, los sentimientos y el movimiento.
4. Las dificultades que encuentra la danza en papel en la escuela.

- “La danza todavia no ha adquirido la categoria de materia en el &mbito de
la educacidn formal obligatoria y Gnicamente forma parte de los contenidos
de otras areas. Algunas de las razones que esclarecen esa limitada
incorporacion de la danza a la practica educativa son: la escasa formacion
del profesorado, la inexistencia de un curriculo especializado en danza, la
carestia de medios y material bibliografico, los insuficientes espacios
adecuados y la prevalencia de estereotipos sociales que la conciben desde
una perspectiva de género discriminatoria (Paulson, 1993, como se cit0 en
Pefiay Vicente, 2019).

Ademas de estos temas principales, hay otros secundarios que también se
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repiten en varios de los articulos como el empleo de la danza dentro del aula
de Educacién Infantil como una herramienta para trabajar la inclusion o

como un elemento cultural.

También destacan muchos de los articulos el elemento motivador que supone
la danza para los alumnos. Este es un motivo fundamental por el que destacan
la danza como herramienta idonea a utilizar en el aula de Educacion Infantil.

Asi como el fomento de la creatividad que le asocian a la practica de danza.

El Gltimo tema secundario a destacar es la insistencia que hacen los articulos
en la necesidad de incluir la danza como parte del curriculo y de formar a los

docentes para impartirla.

En resumen...

TEMA PRINCIPAL TEMA SECUNDARIO

Relacion danza y educacion |-  Areas  expresiva,  motora,
(desarrollo integral). comunicativa, social, del lenguaje,

formacion de la personalidad,

valores, etc.
- Inclusion.

- Elemento cultural.

Avrticulos que tratan este tema:

DIALNET:

2- Talleres en Educacion Infantil, 5 afos: “la historia a través del arte y
la danza”.

3- La expresion corporal y la danza en Educacion Infantil.

4- Danza en Educacién Infantil.

7- La danza y lenguaje del cuerpo en la Educacion Infantil.

11- Beneficios de la danza académica en el desarrollo psicomotriz en
Educacion Infantil.

12- La danza como medio potenciador de la psicomotricidad en
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estudiantes de Educacion Infantil.
14- Taller de danzas y coreografias.
16- La expresion corporal en Educacion Infantil.
18- Implementacidn de una propuesta didactica basada en la danza para
impulsar la educacion emocional en Educacion Infantil.
20- La diversidad en el aula de infantil a través de la danza integrada.
24- Magnitud “tiempo” en Educacion Infantil.
25- La tecnologia y la educacion en danza.
26- Como trabajar las habilidades socioemocionales a traves de la danza
y su importancia en la escuela.
27- La formacion docente para la profesionalizacion de la danza
en contextos de diversidad en Espana.
32- Desarrollo integral del alumnado de Educacion Infantil a través del
baile flamenco y el huego interactivo.
35- Disefio de una experiencia para trabajar la interculturalidad en
Educacion Infantil.
36- Educacion artistica en los curriculums de primera infancia.
37- Nuevos métodos en la educacion artistica. Experiencias docentes con
metaeducarte (método para talleres de educacion desde el arte). Taller:
danzando mis emociones, el cuerpo como herramienta artistica.
50- Propuesta comparativa de unidades didacticas para el desarrollo de la
inteligencia emocional desde la expresidn corporal en las etapas de infantil,
primaria y secundaria.
55- FILODANZA.
58- Pintar para bailar: los colores como estimulo creativo.
65- Euterpe y Terpsicore en dialogo: musica y movimiento como lenguajes
complementarios.
CSIC:
3- Laritmica como trabajo interdisciplinario de musica y danza.
14-Las mejoras en la ensefianza dentro del programa MUS-E de la
Fundacion
Yehudi Menuhin.

SCOPUS:
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1-Magnitud «tiempox» en Educacion Infantil: su comprension a partir
de conexiones de la Expresion Corporal y la Danza con las
matematicas.

2-Danza en educacion infantil: opinion de los docentes.

SCIENCE DIRECT:

7-Del autoconcepto general al autoconcepto artistico.

TEMA PRINCIPAL TEMA SECUNDARIO

Cuerpo como punto de partida. Aprendizaje significativo.

Acrticulos que tratan este tema:
DIALNET:
3- La expresion corporal y la danza en Educacién Infantil.
4- Danza en Educacién Infantil.
50- Propuesta comparativa de unidades didacticas para el desarrollo de la
inteligencia emocional desde la expresion corporal en las etapas de

infantil, primaria y secundaria.

55- FILODANZA.
SCOPUS:

2-Danza en educacion infantil: opinién de los docentes.

TEMA PRINCIPAL TEMA SECUNDARIO
Componentes de la danza. - Elemento motivador.
- Creatividad.

Articulos que tratan este tema:

DIALNET:

5- Danza y movimiento libre inducido: un recurso para potenciar la
creatividad en Educacion Infantil.

16- La expresién corporal en Educacion Infantil.

TEMA PRINCIPAL TEMA SECUNDARIO
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Dificultades en la escuela. - Formacion docente.

- Curriculo.

Articulos que tratan este tema:
DIALNET:
4- Danza en Educacién Infantil.
10- Evaluacion de los aspectos corporales y sociales de la danza inclusiva
en el aula de Educacion Infantil.
19- El valor pedagdgico de la danza.
29- Notacion de zapateado flamenco para Educacion Infantil.
32- Desarrollo integral del alumnado de Educacion Infantil a través del baile
flamenco y el huego interactivo.
36- Educacion artistica en los curriculums de primera
infancia. 43- Ley Orgéanica de Educacion.
58- Pintar para bailar: los colores como estimulo creativo.
CSIC:
6-Haur folklorea Euskal Herrian. Irakaskuntzako materialak = El folclore
infantil en Euskal Herria. Materiales para su ensefianza.
SCOPUS:
2-Danza en educacion infantil: opinién de los docentes.
SCIENCE DIRECT:
1-Notacion de zapateado flamenco para Educacion Infantil. Andlisis de

métodos y propuesta didactica.

B) COMUNIDADES AUTONOMAS QUE HAN ESCRITO SOBRE EL
TEMA

La lista de Comunidades Auténomas que mas articulos validos han escrito

sobre “Danza y Educacion Infantil” es la siguiente:
- Andalucia 6 articulos.

- Comunidad de Madrid: 6 articulos.
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- La Rioja: 3 articulos (son 5, pero dos coinciden al ser localizados desde dos

buscadores distintos).

- Castilla- Leon: 3 articulos (son 4, pero uno es el mismo articulo localizado
desde dos buscadores distintos).

- Region de Murcia: 2 articulos (son 3, pero uno es el mismo articulo

localizado desde dos buscadores distintos).
- Catalufia: 2 articulos.
- Comunidad Valenciana: 2 articulos.
- Aragon: 1 articulo.
- Asturias: 1 articulo.
- Castilla- La Mancha: 1 articulo.
- Galicia: 1 articulo.
- Islas Baleares: 1 articulo.

- Pais Vasco: 1 articulo.
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PUBLICACIONES POR CCAA

® ANDALUCIA
= MADRID

= LARIOJA

B CAST- LEON
= MURCIA

m CATALUNA
= VALENCIA
= ARAGON

= ASTURIAS

M CAST- LA MANCHA
= GALICIA

Como se puede ver en el grafico, mas de la cuarta parte de publicaciones

corresponden a Andalucia y a la Comunidad de Madrid.

La Rioja y Castilla Ledn son las siguientes comunidades con mas articulos
publicados, pero sus publicaciones son la mitad de las que Andalucia y Madrid

hacen.

Aragon, Asturias, Castilla- La Mancha, Galicia, Islas Baleares y Pais Vasco
apenas publican sobre danza en Educacion Infantil.

COMUNIDAD ARTICULOS
AUTONOMA
ANDALUCIA DIALNET:

2- Talleres en Educacion Infantil, 5
afios: “la historia a través del arte y la

danza”.

10- Evaluaciéon de los aspectos

corporales y sociales de la danza
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inclusiva en el aula de Educacién

Infantil.

20-La diversidad en el aula de infantil
a través de la danza integrada.

32- Desarrollo integral del alumnado
de Educacion Infantil a través del baile

flamenco y el juego interactivo.

50- Propuesta comparativa de unidades
didacticas para el desarrollo de la
inteligencia emocional desde la
expresion corporal en las etapas de
infantil, primaria y secundaria.

65- Euterpe y Terpsicore en dialogo:
musica y movimiento como lenguajes

complementarios.

COMUNIDAD DE
MADRID

DIALNET:

7- Ladanzay lenguaje del cuerpo en la Educacion
Infantil.

14- Taller de danzas y coreografias.

27-La formacion docente para la
profesionalizacion de la danza en

contextos

de diversidad en Espana.
37- Nuevos métodos en la educacién artistica.
Experiencias docentes con

metaeducarte (metodo para talleres de
educacion desde el arte). Taller:
danzando mis emociones, el cuerpo

como herramienta artistica.

43- Ley Organica de Educacion.
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CSIC:

14-Las mejoras en la ensefianza dentro del
programa MUS- E de la Fundacion Yehudi

Menuhin.

LA RIOJA

DIALNET:
11-Beneficios de la danza académica
en el desarrollo psicomotriz en

Educacién Infantil.

12-La danza como medio potenciador
de la psicomotricidad en estudiantes
de Educacion Infantil.

25- La tecnologia y la educacion en

danza.

29- Notacidon de zapateado flamenco
para Educacion Infantil.
SCIENCE DIRECT:

1-Notacién de zapateado flamenco para Educacion

Infantil. Analisis de métodos y propuesta didactica.

CASTILLA- LEON

DIALNET:

3- La expresion corporal y la danza en Educacion

Infantil.
16- La expresion corporal en Educacion Infantil.

24- Magnitud “tiempo” en Educacion Infantil.
SCOPUS:

1- Magnitud “tiempo” en Educacion
Infantil: su comprension a partir de
conexiones de la Expresion Corporal y la

danza con las matematicas.
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REGION DE | DIALNET:
MURCIA 4- Danza en Educacion Infantil.
35- Disefio de una experiencia para trabajar la
interculturalidad en Educacion Infantil.
SCOPUS:
2- Danza en educacion infantil: opinion de los
docentes.
CATALUNA DIALNET:
58- Pintar para bailar: los colores como estimulo
creativo.
CSIC:
3- La ritmica como trabajo interdisciplinario de
musica y danza.
COMUNIDAD DIALNET:
VALENCIANA 19- El valor pedagdgico de la danza.
26-Como trabajar las habilidades socioemocionales a
través de la danza y su importancia en la escuela.
ARAGON DIALNET:
18- Implementacion de una propuesta
didactica basada en la danza para
impulsar la educacion emocional en Educacién
Infantil.
SCIENCE DIRECT:
ASTURIAS
7- Del autoconcepto general al autoconcepto artistico.
CASTILLA- LA | DIALNET:
MANCHA 5- Danza y movimiento libre

inducido: un recurso para potenciar la

creatividad en Educacion Infantil.
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GALICIA DIALNET:

55- FILODANZA.

ISLAS BALEARES | DIALNET:

36- Educacion artistica en los curriculums de
primera infancia.

. CSIC:
PAIS VASCO

6-Haur folklorea Euskal Herrian. Irakaskuntzako

materialak

= El folclore infantil en Euskal Herria. Materiales

para su ensefianza.

C) TEMAS TRATADOS POR CADA COMUNIDAD AUTONOMA

Atendiendo a las Comunidades Auténomas que han publicado “sobre danza en
Educacion Infantil”, los temas mas tratados por cada una de ellas son los

siguientes.
- En Andalucia:

Los articulos publicados por las distintas universidades andaluzas
defienden firmemente que la danza contribuye al desarrollo integral del
alumnado; es decir; afirman la contribucion de la danza en el desarrollo de
habilidades motoras, sociales y personales del nifio; cumpliendo asi con la
finalidad de la Educacion Infantil recogida en el Real Decreto 1630/2008
por el que se establecen las ensefianzas minimas del segundo ciclo de

Educacién Infantil.

Ademaés, la danza permite acercar al alumnado a la cultura andaluza;
cumpliendo asi con uno de los objetivos que recoge la Ley 17/2007, de 10
de diciembre, de educacion de Andalucia: “el curriculo debera contemplar
la presencia de contenidos y de actividades relacionadas con el medio

natural, la historia, la cultura y otros hechos diferenciadores de Andalucia,
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como el flamenco, para que sean conocidos, valorados y respetados como

patrimonio propio y en el marco de la cultura espafola y universal”.

Asi pues, defienden que la danza es una herramienta idonea para favorecer
al desarrollo integral de los nifios puesto que es un recurso innovador que
genera una experiencia placentera, produciendo asi una motivacion en el

nifio que dara lugar a aprendizajes significativos.

AUln asi varios de los articulos publicados por universidades andaluzas
destacan que los contenidos relacionados con la danza son trabajados en
menor grado que los de otros bloques dentro del aula de Educacién Infantil
puesto que muchos maestros consideran mas importante dedicar mas
tiempo a materias académicas recogidas en el curriculo y porque la
educacion ha prestado mas atencion al lenguaje verbal que a otros lenguajes
a pesar de que éstos también transmiten ideas o conceptos, potencian la
capacidad para resolver problemas y de crear productos y generan

emociones y sentimientos.

También inciden en la deficiente formacion que reciben los docentes y la
definen como una de las causas por las que no se le da a la danza el valor

preciso en el aula ni se llega a trabajar como deberia.

Ademés de la escasa formacién del profesorado, sefialan la falta de
materiales, recursos y propuestas existentes como otra de las principales
dificultades que encuentra la danza en la escuela; y es que, la danza es
tratada en el curriculo como un contenido de la expresion corporal, lo que
le hace carecer de una secuenciacion bien definida de contenidos y que éstos
no estén muy trabajados e integren contenidos y actividades de otros

bloques.

Uno de los textos publicados reduce la danza a una herramienta idonea para

trabajar la diversidad en el aula.

Los textos publicados por las universidades andaluzas son los que mas
legislacidn utilizan, ya que emplean hasta 6 leyes diferentes y los que mas

contenidos dancisticos, centrandolos especialmente en el conocimiento de
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su propio cuerpo, utilizan.
En Aragon:

En el texto publicado por la Universidad de Zaragoza se encuadra la danza
dentro de la psicomotricidad y la considera un medio educativo ludico para
trabajar progresivamente en el alumnado de infantil su desarrollo
psicomotriz, social y emocional. Es decir, considera la psicomotricidad, y
con ella a la danza, importante porque contribuye al desarrollo integral de
los nifios; cumpliendo asi con la finalidad de Educacién Infantil definida en

el curriculo.

Considera que la danza, “ademas de lidica y divertida, no es indiferente
a la educacién porque promueve la cultura y la formacion de la
personalidad en su globalidad, incluyendo las emociones; facilita la
autonomia” (Bernal, 2016, citado en Montero, Mayo, Garcia-Cazorla,
Garcia- Génzalez y Abds, 2022). Ademas, la danza ayuda a que los nifios
estén en contacto con otro tipo de lenguaje distinto al verbal, desarrollan
sus habilidades motrices, cognitivas, sociales y emocionales a la vez que
fomenta su creatividad y su imaginacion. Tras valorar laaportacion que hace
ladanzaen el desarrollo integral de los nifios este texto se centra en destacar
la danza como una herramienta educativa ideal para educar

emocionalmente en el aula de Educacién Infantil.
En Asturias:

La Universidad de Oviedo en uno de sus estudios concluye que la danza
puede tener influencia y vinculacién con el autoconcepto de las personas;
por eso el contexto educativo debe contemplar la danza como un recurso
importante en la construccién de la personalidad de los nifios de Educacion

Infantil y en su desarrollo de habilidades sociales y emocionales.
En Castilla- La Mancha:

La creatividad de los nifios debe potenciarse desde actividades libres. Y el

mejor método para conseguirlo es la danza.
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- En Castilla- Leon:

Los textos publicados por esta comunidad autdnoma pertenecen todos a la
Universidad de Valladolid y consideran que la danza es muy importante en
Educacion Infantil para conseguir el desarrollo integral del nifio. Defienden
que en la danza se unen una serie de componentes que ayudan al nifio en su
desarrollo intelectual, sensorial, motriz, comunicativo, social y de
construccién de la autonomia personal; ademas cuenta con un aliciente

motivador que no se encuentra en otras situaciones educativas.

Esos componentes son: la masica, el espacio, el cuerpo, la comunicacion,

los sentimientos y el movimiento.

Todas estas caracteristicas hacen que Esteve y Ldopez (2014) en el que se
citdé a Castafier (2006), afirme que la danza es un agente educativo muy
importante ya que favorece las relaciones sociales y la comunicacion,
desarrolla la socializacién y el trabajo no competitivo y desarrolla el gusto
por lo artistico y la capacidad creadora del alumnado. Esteve y Lopez (2014)
en el que se citd a Hugas i Batle (1996), apoya la ensefianza de la danza en
la escuela ya que ésta contribuye en el conocimiento personal del nifio y de
su entorno, desarrolla las capacidades motrices, de comunicacién, de

relacion, expresiva y estética y acerca la cultura a los nifios.

Esta educacion a través del cuerpo es el punto de apoyo para trabajar otras
disciplinas y otras de las areas y contenidos recogidos en el curriculo de

Educacién Infantil.

Segun Esteve y Lopez (2014) en el que se citdé a Renobell (2009), las
aportaciones de la danza en la escuela justifican el por qué es imprescindible
trabajar este aspecto en el aula de Educacion Infantil. Esas aportaciones son
tres, por un lado, la posibilidad de aprendizaje, comunicacion y expresion
a través de la propia vivencia y experimentacion del alumnado; en segundo
lugar, el fomento de coeducacidn que supone (trabaja valores estéticos y
la capacidad creadora, favorece la inclusién, trata aspectos interculturales,

de integracion, de aceptacion y sociabilizacion) y proporciona un marco
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educativo fuera del habitual que permite trabajar con el alumnado en su

globalidad y favorece el trabajo colectivo y no competitivo.

Estos articulos destacan que la danza como tal no aparece en el curriculo
de Educacidn Infantil pero que si hay contenidos del mismo que se pueden
trabajar a través de la danza. La metodologia que se emplea en esta etapa
educativa se basa en el aprendizaje vivenciado, experiencial y global, por
lo que la danza es una fuente educativa perfecta en Educacion Infantil. La
evaluacion de ésta deberia dar importancia al proceso de aprendizaje y
avances del alumnado, y no al resultado Unicamente; por lo que deberia
utilizarse de una evaluacion cualitativa. Estos textos también enfatizan en la
importancia de que los docentes reciban la formacion adecuada y en que los
materiales que emplee la danza en el aula sean estimulantes e inciden en el
poco trabajo documentado que existe y la necesidad de hacer propuestas de

intervencion en el aula que favorezcan su implementacion en la escuela.
En Catalufia:

El texto publicado por la Universidad de Lleida defiende que la danza es
un excelente medio de aprendizaje en la Educacion Infantil. Considera
determinantes tanto los materiales que se introduzcan en el aula como las
consignas que el maestro utilice; considera que hay que proponer al
alumnado consignas que faciliten una mayor exploracién de las
posibilidades expresivas y consigan no detener esa exploracion. De esta
forma, se favorece que el alumnado no caiga en movimientos
estereotipados ni recurra a pasos que usen habitualmente, sino que su

referencia sea crear su movimiento.

La danza permite al alumnado gestionar y expresar sus emociones y
Educacion Infantil es la etapa ideal para introducir la danza en la escuela,
con consignas sencillas que faciliten que el nifio explore sus posibilidades

motrices y expresivas.

El texto publicado por la revista Eufonia realiza varias sesiones en las que

emplea la danza como lenguaje, con el objetivo de expresar y comunicar a
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través de ella.
En la Comunidad de Madrid:

El articulo recogido por la Universidad Autonoma de Madrid incide en la
aportacion que hace la danza en el desarrollo integral de los nifios ya que a
través de ella los alumnos adquieren competencias curriculares. Destaca la
utilizacion del cuerpo como el principal material utilizado en la sesién que

propone.

Otro articulo publicado en esta comunidad defiende la incorporacion de la
danza a la escuela como elemento integrador de la culturay de aceptacion de
lamisma; dado que la escuela tiene que inculcar en los primeros afios, desde
la primera etapa y a todos los niveles, la inclusion y tienen que acercar la

culturaalos nifios sin estereotipos que la sesguen.

Otro articulo emplea la danza en sus proyectos como elemento conector de

culturas y como herramienta de integracion.

Uno de los dos libros publicados por esta comunidad define la danza y habla
de la importancia de tener un espacio adecuado para poder practicarla. El

otro recoge experiencias llevadas a cabo en el aula.

La Ley Organica de Educacion es uno de los articulos publicados; y al ser
nacional se publica desde esta comunidad. Aunque otras comunidades la
mencionan, la publicacién de la ley como tal, que es uno de los articulos
utilizados, la ubico en esta comunidad. La ley recoge las disposiciones

generales que deben cumplir las comunidades en su competencia educativa.
En la Comunidad Valenciana:

El texto publicado por la Universidad Jaume | de Castellon de la Plana
destaca la aportacion de la danza al desarrollo integral del alumnado,
recogido en el curriculo como la finalidad de la etapa de Educacion Infantil,
ya que permite desarrollar los tres &mbitos de la conducta humana: el pensar,
el sentiry el hacer. Permite el desarrollo de la personalidad, la creatividad y

la sociabilidad.
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Destaca la danza como una herramienta para potenciar competencias en
educacion; una herramienta que ayuda en el proceso de aprendizaje de
aspectos recogidos en el curriculo como la expresion, la comunicacion, la

afectividad y la cognicion.

La danza permite que los nifios exploren con su propio cuerpo el entorno
que les rodea, que experimenten el tiempo, el espacio y el ritmo. Estas
actividades generan en ellos un espacio seguro para conectar con sus
emociones, relacionarse con los otros y descubrir sus posibilidades de
movimiento. De esta forma construyen la base para afrontar sucesivos

aprendizajes.

Este articulo defiende la danza en Educacién Infantil por ser una disciplina
integradora de la personalidad, ya que persigue la formacion del alumnado
y su incorporacion a la sociedad; por lo que considera la danza como un

medio y no como un fin.
Destaca también el ingrediente motivador y divertido de la danza.

El otro texto de la Universidad de Valencia hace una reflexion sobre la
importancia de la danza en Educacion Infantil y su papel dentro de la

legislacién educativa actual.
En Galicia:

Este articulo publicado por una revista de educacion gallega defiende el
empleo de la danza en la escuela de Educacion Infantil por su contribucion
al desarrollo integral de los nifios. La danza toma el cuerpo como punto de
partida y a partir de alli el nifio desarrolla habilidades de pensamiento, de

sociabilizacion y crece en confianza y autoestima.
En las Islas Baleares:

Este articulo destaca la necesidad de incrementar la importancia que la
danza tiene dentro del curriculo de Educacion Infantil. El principal
argumento que utiliza para su defensa es la mejora que supone en la

comunicacion. El elemento cultural que supone la danza para acercar la
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cultura a los alumnos también justifica la importancia de esa necesidad de

incremento.

Al no existir una formacion reglada en danza y no contar con contenidos

especificos, la danza se relaciona con actividades de diversidad e inclusion.
En La Rioja:

Los textos publicados por esta comunidad autdnoma defienden la danza en
Educacion Infantil como una herramienta idonea para el desarrollo de las
capacidades psicomotrices ya que alna musica, espacio y cuerpo como

forma de comunicacion de emociones y sentimientos.

La danza estd destinada al aprendizaje, es un recurso didactico que se
emplea para alcanzar los objetivos que se pretenden desarrollar durante esta
etapa educativa. Es decir, defienden el empleo de la danza en el aula de
Educacion Infantil por su aportacion al desarrollo integral de los nifios.

El movimiento es una de las primeras y mas importantes formas con las que
el nifio explora y aprende sobre el mundo. Ademas, danzay creatividad van
de la mano. Esta disciplina permite que los nifios desarrollen cuatro
elementos béasicos presentes en el curriculo como son el espacio, el tiempo,

la fuerza y el cuerpo.

La conclusién de estos articulos es que la practica de la danza durante la
etapa de Educacion Infantil es beneficiosa para alumnado ya que les ayuda

a mejorar en el desarrollo de distintas habilidades.

También inciden en la necesidad de continuar investigando y estudiando al

respecto.

Ademas, defienden que la danza se ha utilizado de forma transversal en la
escuela para el aprendizaje de contenidos de otras areas e inciden en la
escasa presencia que tiene en el aula de Educacion Infantil. Destacan la
importancia de formar a los docentes tanto en danza como en tecnologia, ya
que consideran gque las tecnologias y la danza estan presentes en las distintas

etapas educativas y la influencia de la una sobre la otra se encuentra en sus
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inicios.
En el Pais Vasco:

El articulo hace referencia al papel del maestro en Educacion Infantil
respecto a la ensefianza de la danza. Incide en la formacion que debe

completar un docente acorde al papel que va a desempefiar.

Pese a esa importancia, se observa desde hace tiempo la falta de método y
de metodologia que sirva al profesor en la ensefianza que va a ejercer en el
aula. Reivindica la falta de formacion docente con respecto a la danza para

que se equivalga a la que si reciben de otras areas.
En la Region de Murcia:

La danza todavia no ha adquirido la categoria de materia en el &mbito
educativo, Unicamente forma parte de sus contenidos. Esta situacion se
debe a cinco factores: por un lado, la escasa formacion del profesorado, por
otro lado, la inexistencia de un curriculo especializado en danza; por la
carestia de medios; insuficientes espacios adecuados y, por ultimo, la

prevalencia de estereotipos sociales.

Pero, aun con todas esas dificultades, “la danza no es indiferente a la
educacion; es una herramienta que promueve la culturay la formacion de la
personalidad y otras dimensiones” (Bernal, 2016, citado en Pefiay Vicente,
2019).

En el actual sistema educativo la danza no adquiere la categoria de area,

pero si la considera parte fundamental del desarrollo integral del nifio.

Educar por medio de la danza es el punto de partida de la creatividad; y el

empleo del cuerpo como punto de partida promueve el aprendizaje.

Pero para educar por medio de la danza es necesario que los docentes de
Educacién Infantil posean una serie de competencias y para ello deberian
recibir una formacion adecuada; ya que, como en cualquier otra materia, no

hay que improvisar, ni basta con buena voluntad. Esa falta de formacion
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docente queda reflejada en un estudio realizado que arroja el dato de que el

90% de los maestros encuestados manifestd no tener experiencias

relacionadas con la danza en Educacion Infantil.

En resumen...

ANDALUCIA

- Desarrollo integral
- Elemento cultural

- Inclusion

- Formacion docentes
- Curriculo

- Legislacion

ARAGON

- Desarrollo integral

-Danza como parte de

psicomotricidad

- Divertida, motivadora

ASTURIAS

- Desarrollo integral

CASTILLA- LA MANCHA

- Creatividad

CASTILLA- LEON

- Desarrollo integral

- Cuerpo punto de partida
- Componentes

- Inclusion

- Curriculo

- Motivador

- Formacion docente

CATALUNA

- Desarrollo integral

COMUNIDAD DE MADRID

- Desarrollo integral

- Elemento cultural
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- Inclusién

- Legislacion

COMUNIDAD VALENCIANA

- Desarrollo integral
- Creatividad
- Cuerpo punto de partida

- Motivador

GALICIA

- Desarrollo integral

- Cuerpo punto de partida

ISLAS BALEARES

- Curriculo

- Elemento cultural

- Inclusion
- Desarrollo integral
LA RIOJA
- Cuerpo como punto de partida
- Formacién docente
PAIS VASCO - Formacion docente

REGION DE MURCIA

- Desarrollo integral
- Curriculo
- Formacion docente

- Cuerpo como punto de partida

Educacion Infantil.
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VI.PROPUESTA DE CURRICULO DE DANZA PARA EDUCACION INFANTIL

Tras la revisién de los articulos publicados (que muchos reivindican la necesidad de que el
curriculo incluya la danza) y la revisién de la legislacion educativa vigente en Espafia (que

no menciona la palabra danza), voy a hacer una propuesta de curriculo de danza para

Es decir, el desarrollo del curriculo parte de la legislacion actual y atiende a la informacion




obtenida en los articulos y a mi definicion de danza.
Asi pues, esta es la propuesta.

El area de danza se centra en las dimensiones artistica, motora, expresiva, emocional,

cognitiva y de formacion de la personalidad.
Las competencias especificas seran las siguientes:

1. Progresar en el conocimiento y control de su cuerpo y en la adquisicion de

posibilidades y limites de uno mismo.

2. Interpretar, comprender y producir mensajes y sentimientos a través de los

movimientos dancisticos.
3. Buscar la belleza en las producciones propuestas.

4. ldentificar las caracteristicas del entorno y ser capaz de adaptar la practica de danza a
él.

5. Establecer interacciones sociales entre iguales, valorando el respeto, la empatia, la
tolerancia y la cooperacidn, para construir su propia identidad y su socializacion de
forma positiva y basandose en los derechos humanos.

Las competencias especificas iran estrechamente vinculadas a las siguientes

competencias clave:

- Competencia en comunicacion linguistica. A través de la danza se desarrolla
otra forma de lenguaje que no es ni oral ni escrito. Se promueve tanto la
comunicacion de mensajes y sentimientos a través de la danza como la

comprension de los mismos.

- Matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria. A través de la

danza se trabajan conceptos numéricos y espaciales.

- Digital. Se utilizan recursos tecnolégicos como videos y aplicaciones

interactivas.

- Personal, social y de aprender a aprender. Se promueve la superacion de

40



uno mismo, el trabajo en grupo, la cooperacion y la empatia.
- Ciudadana. Se aprende a respetar y a valorar el trabajo de los demas
- Emprendedora. Se fomenta la expresion artistica propia y la estética.

- En conciencia y expresion culturales. Promover distintos estilos de danza,

reconocer la danza tradicional aragonesa como elemento cultural de Aragén.

La evaluacion de las competencias especificas del area debera hacerse de forma cualitativa,

es decir, debera valorar el proceso de aprendizaje de los alumnos.

La concrecion de los saberes basicos de cada competencia especifica quedaria de la siguiente

forma:

COMPETENCIA ESPECIFICA CONOCIMIENTOS, DESTREZAS Y
ACTITUDES

- Conocimiento del esquema

1: Progresar en el conocimiento y
corporal.

control de su cuerpo y en la .
- Lateralidad.

adquisicion de posibilidades y limites L
) - Coordinacion.
de uno mismo. o
- Equilibrio.

- Exploracion y experimentacion de

los recursos expresivos del cuerpo.

- Exploracion y experimentacion de
2: Interpretar, comprender y producir o )
las posibilidades expresivas del
mensajes y sentimientos a través de ..
cuerpo, de la muasica y del
los movimientos dancisticos.

movimiento.

- Interpretacion del movimiento del
cuerpo respecto a los sentimientos.

- Recordar secuencias  de

movimiento.

- Desarrollo de su sensibilidad
3: Buscar la belleza en las

artistica y capacidad creativa.
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producciones propuestas. - Capacidad de superacion.

- Tolerancia a la frustracion.

- Adquisicion de  nociones
4: ldentificar las caracteristicas del

temporales.
entorno y ser capaz de adaptar la L )

- Adquisicion de  nociones
practica de danza a él. )

espaciales.

- Adaptacion de movimientos a

diferentes espacios.

_ _ _ - Cooperacion y trabajo en grupo.
5: Establecer interacciones sociales

entre iguales, valorando el respeto, la | - Resolver conflictos.

empatia, la tolerancia 'y la| - Toma de decisiones.

cooperacion, para construir su propia .
o o - Tolerancia y respeto.
identidad y su socializacion de forma
positiva y basandose en los derechos | - /Acercamiento de otras culturas.

humanos.

Las orientaciones para la ensefianza en esta &rea vienen dadas por la propia danza. La

metodologia a llevar a cabo seré activa y global, a través de actividades experienciales.
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VII.

CONCLUSIONES
Conclusion 1:

La danza es importante para el desarrollo integral del alumno, principal objetivo de la

educacion, por eso no puede ser indiferente a la misma.

A traveés de la danza el nifio toma consciencia de su propio cuerpo, conoce el entorno,
y desarrolla movimientos con los que va a ir conociendo las posibilidades y limitaciones

tanto propias como del espacio.

También desarrolla otra forma de expresion y comunicacion diferente a las formas oral
y escrita, promueve la cultura y colabora en el desarrollo de otras dimensiones (motora,

cognitiva, sensorial, etc.).

En danza, al ser el cuerpo el punto de partida del aprendizaje y el principal “material”
con el que experimenta, aporta ese elemento innovador y atractivo que da lugar a

aprendizajes significativos.

Todas estas razones que argumentan la importancia de la danza en el contexto educativo
me llevan a una reflexion: “y si la danza es tan beneficiosa, ¢por qué no sé practicamente

nada de ella?”.

Haciendo una reflexién de mi paso por el grado de maestro en Educacion Infantil, he
utilizado muchas danzas en proyectos y actividades, incluso he hecho alguna en clase,
pero formacién en danza, con toda su magnitud, apenas he recibido. Tan sélo una
asignatura del grado, “desarrollo de la expresion musical”, ha tratado en uno de sus
temas la danza. Este dato viene a confirmar la falta de formacién del profesorado con

respecto a la danza.

De los textos que no he utilizado en la elaboracion de este trabajo me ha llamado la
atencion que 10 de ellos eran propuestas realizadas con estudiantes universitarios de
magisterio. Esto me lleva a pensar que las distintas universidades estan trabajando en

cambiar esta situacion; pero que todavia hay mucho camino por recorrer.
¢ Y qué dificultades encuentra la danza a su paso por la escuela?

La formacion, el curriculo, los medios y los materiales disponibles, los espacios
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inadecuados y los estereotipos sociales.

La formacion ya hemos visto que es poca; tanto en los maestros en formacion como en
los maestros que ejercen. Me ha llamado mucho la atencién un articulo que hablaba de
que el 90% de los maestros encuestados en su trabajo reconocian no haber tenido nunca

una experiencia de formacién en danza.

En cuanto al curriculo de Educacion Infantil, la danza ha tenido una escasa presencia
en la legislacion desde siempre; solo la LOGSE le ha prestado importancia, pero no la
suficiente para que la danza aparezca en el curriculo con el peso que tiene. No existe un
area que preste atencion a la danza; aunque en el “curriculo oculto” si aparece ya que
las tres areas de desarrollo tienen alguin contenido que hace referencia al cuerpo y al

movimiento.

Los medios y materiales disponibles son escasos; para este trabajo se han encontrado
muy pocos resultados para haberse hecho una busqueda tan amplia como “Danza en
Educacién Infantil” y son muy pocos los materiales disponibles; mas aun tratandose de

una practica tan habitual con nifios.

En cuanto a los espacios; la danza para practicarse bien necesita de espacios amplios,
que den libertad al nifio, que permitan el movimiento. Los espacios con los que nos
encontramos en los colegios son las propias aulas habituales; con sus mesas, estanterias
y materiales. Esto los convierte en espacios inadecuados para la buena préactica de la

danza.

Por ultimo, los estereotipos sociales. Aunque es una barrera que se esta derribando, la
danza sigue asociandose con las nifias. Ademas, la danza también se ve como “algo
menos importante” que trabajar en la escuela. Principalmente estos son los dos
estereotipos que, sumados a todo lo anterior, ponen el freno de mano a la danza en el

contexto escolar.

Todas estas dificultades hacen que la danza que se emplea en la practica educativa sea
una herramienta y no un fin. Por eso, la formacion que recibimos los docentes es escasa
y no nos capacita para el correcto ejercicio en el aula. Para terminar con esta situacion

habria que darle a la danza el valor educativo que tiene.
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La mayoria de los articulos que he leido al hacer este trabajo coinciden en dos cosas: el
importante papel de la danza en la Educacion Infantil y la poca formacion y materiales

que existen al respecto.

Asi como estos dos temas estan sobrerrepresentados, ningun articulo da respuestas a los
problemas que detectan: ninguno propone un documento para formar a los maestros,
tampoco hay ninguna experiencia que ponga en practica como seria una clase de danza
en infantil, ni hay definidos unos objetivos o contenidos que enriguecerian el curriculo

si los incluyese.
Conclusion 2:

Asi pues, esta claro que la danza favorece el desarrollo integral del alumno, por lo que
su valor educativo es innegable; pero la falta de formacion docente y la ausencia de la
danza en la legislacion hacen que quede infravalorada en la escuela.

Para tratar de darle el papel que merece la danza en la ensefianza, el primer paso a dar
seria incluirlo en el curriculo, por eso, he hecho una propuesta de curriculo de danza

para Educacion Infantil.
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VIII. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA DEL TRABAJO

A la hora de investigar sobre “danza en Educacion Infantil” se han encontrado una serie

de limitaciones.

La primera, la definicion. No existe una definicion clara y universal del término por lo

que mucha informacién se ha escapado de nuestro poder.
La segunda, la legislacién educativa vigente en Espafia, que no contempla la danza.

En cuanto a los buscadores, no todos los articulos han sido faciles de encontrar, de
hecho, con algunos no se ha logrado dar.

Por otro lado, son muchos los autores que reivindican un hueco para la danza en
Educacion Infantil. Cada vez se trabaja mas esta area y hay mas estudios sobre ella.
Esta claro que la danza estd empezando a recorrer un largo camino en el campo de la

educacion.
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Titulos de los articulos desechados:

DIALNET:

1 La danza en Educacion Infantil. Resumen de una experiencia viva.

6 El patinaje artistico y la danza: estudio piloto sobre su coste metabdlico en
nifios y nifias de Educacion Infantil.

8 La danza y el movimiento en la primera etapa de Educacion Infantil.
Talleres creativos.

9 Expresion corporal desde la danza creacion: proceso de elaboracion de una
unidad didactica en Educacion Infantil y Educacion Primaria.

13 La investigacion creacion en danza como estrategia pedagdgica de
sensibilizacion frente al abuso sexual infantil.

15 Opinion de los docentes de musica sobre la praxis del movimiento y la
danza en Educacion Primaria.

17 Las actividades musicales en Educacion Infantil.

21 La danza como recurso educativo.

22 La importancia de la danza inclusiva en la formacion docente.

23 La representacion de la danza en el reino nuevo egipcio.

28 Los enfoques de la literatura infantil relacionada con la educacion fisica y
el deporte: un analisis comparativo entre Brasil y Espafia.

30 Nocidn corpdrea y abuso infantil una propuesta pedagdgica desde la
educacion fisica escolar.

31 Trastorno deldesarrollo de la coordinacion.

33 El teatro de sombras corporales como recurso didactico para trabajar la
expresion corporal y la interculturalidad en Educacion Infantil.

34 El mundo en Guerra. La Educacion para la Paz.

38 Los medios de la Educacion fisica en el preescolar. Las posibilidades del
docente.

39 Un proyecto transversal; educacién y patrimonio, instituciones y
autoocupacion.
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40 Estrategias expresivas, interdisciplinariedad y convivencia desde la
educacion musical.

41 Instagram como recurso de aprendizaje y actividad evaluable en la
asignatura de Didactica de la musica en los grados de Infantil y Primaria.

42 Cancion, poesia y danza: un andlisis de las elecciones realizadas por
alumnos de magisterio en las universidades de Mallorca.

44 Pensamiento y modos de actuar del profesorado de primaria en la
asignatura de educacion plastica y visual.

45 Aproximacion a las musicas y danzas tradicionales de la Region de
Murcia: un proyecto de innovacién educativa para educacion musical.

46 Los titeres en la educacion; una experiencia interdisciplinar en el aula de
Magisterio.

47 Evaluacion de los procesos de seleccion y formacion de procesores
talleristas en el programa de educacion artistica en el nivel basico.

48 Estrategias expresivas, interdisciplinariedad y convivencia desde la
educacion musical.

49 Las agrupaciones corales en Esparfia: espacios para la convivencia y la
educacion musical.

51 La expresion corporal en la Educacion Fisica escolar. Una propuesta de
estructuracion de los contenidos expresivos.

52 Elcancionero popular, la expresion instrumental y las danzas tradicionales
en la pintura de Goya.

53 La expresion musical en la pintura de Francisco de Goya: el cancionero
popular, el componente instrumental y las danzas populares.

54 Descubrir para ensefiar, compartir para educar.

56 Miguel Angel Berna., el baile y la jota: una experiencia pionera en la
ensefianza musical universitaria.

57 iDANDO LA LATA! Experiencias sonoras en la escuela del siglo XX.

59 Servicio de musicoterapia en el CEIP Antonio Machado (Xirivella).

60 Resefa de una actividad: “una historia que es mia, pero que no me

pertenece. Es nuestra”. Conversacion con Laura Alcoba en el Bachillerato
de Bellas Artes, UNLP.
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61 El juego teatral para el tratamiento educativo ypsicopedag6gico de algunas
situaciones y necesidades especiales en la infancia.

62 La percusion corporal.

63 Aplicaciones de arteterapia en el aula como medio de prevencion para el
desarrollo de la autoestima y el fomento de las relaciones sociales
positivas: “me siento bien y convivo”.

64 Un proyecto didactico sobre canciones de trabajo.

66 Evaluacion de estrategias educativas de integracion intercultural.

67 Tributo de los nifios y nifias a Violeta Parra: experiencias pedagdgicas de
lenguajes artisticos.

68 Una propuesta didactica: el dibujo como principio fundamental en el
proceso creativo de formas tridimensionales y su praxis.

69 Sostenibilidad 3F 2.0: un tratamiento artistico para la problematica
ambientalista.

70 La historia de la Educacion Fisica en Portugal.

71 Elteatro en Espafia: decadencia y criterios para su reactivacion.

72 El impacto del centro universitario de la costa sur en el municipio de
Autlan de navarro, Jalisco, México.

73 La musica en el cine: su valor sincrético yeducativo.

74 La imagen de la mujer en el arte prehistorico del arco Mediterraneo de la
Peninsula Ibérica.

75 Musicologia, nacionalismo y activismo social en la Espafia de
entreguerras. Jose Subira.

76 La formacién musical de los futuros maestros de Educacion Infantil y
Educacion Primaria.

CSIC:

1 Aspectos ritmicos en danza popular.

2 Atencidn a la diversidad a través del ritmo y la danza.

4 Artes pléasticas aplicadas al movimiento: la danza en la escuela.

5 Teatro para la primerisima infancia.
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Nuevos métodos en la educacion artistica. Experiencias docentes con
metaeducarte (método para talleres de educacion desde el arte) Taller:

danzando mis emociones, el cuerpo como herramienta artistica.

8 Nocion corpdrea y abuso infantil. Una propuesta pedagdgica desde la
educacion fisica escolar.

9 La expresion musical en la pintura de Francisco de Goya: el cancionero
tradicional, el componente instrumental y las danzas populares.

10 Melodias tradicionales para jugar.

11 Los enfoques de la literatura infantil relacionada con la Educacion Fisica
y el Deporte: un analisis comparativo entre Brasil y Espafia.

12 Un proyecto didactico sobre canciones de trabajo.

13 Aplicaciones del Arteterapia en aula como medio de prevencion para el
desarrollo de la autoestima y el fomento de las relaciones sociales
positivas: "me siento vivo yconvivo™.

15 Descripcion de la practica de actividad fisica, habilidades motrices basicas
y composicion corporal en nifios y jovenes de espectro autista. Diferencias
por sexo.

SCOPUS:
1 Peculiaridades del impacto de la ficcion en la formacion educativa de

adolescentes.

SCIENCE DIRECT:

2 Educacion formal y no formal. Un punto de
encuentro en educacion musical.

3 /Medicina: arte o0 ciencia? Una reflexion sobre las
artes en la educacion médica.

4 Crisis mistica, educacion y juventud La formacion del perfil moral del
periodismo en la revista Politica, 1960-1967.

5 Ritmo y procesamiento temporal. Aportaciones de Jaques-Dalcroze al
lenguaje musical.

6 Comparativa entre un colegio escocés yun colegio espafiol.
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8 Respuesta en escolares con obesidad al ejercicio intervalado de alta
intensidad aplicado en el contexto escolar.

9 Prevencion de la obesidad desde la actividad fisica: del discurso teorico
a la préctica.

10 Coémo incentivar la actividad fisica en los nifios: piensa globalmente,
actua localmente.

11 Lesiones deportivas por sobreuso en nifios y adolescentes.

12 Compromiso y educacion.

13 Aprendizaje musical y ansiedad escénica enedades tempranas: 8-12
afios.

14 Abordaje clinico de la fibromialgia: sintesis de recomendaciones
basadas en la evidencia, una revision sistematica.

15 Actividad fisica, tiempo de pantalla y patrones de suefio en nifias
chilenas.

16 Alteraciones endocrinologicas mas frecuentes en la adolescencia.

17 Elpie en el deporte.

18 Transgresiones normalizadas: consumo, mercado
sexualidad en México.

19 Concepto Bobath y rehabilitacion en neurologia.

20 La apertura para visita publica de cerro de trincheras, sonora.

21 Accidentes del nifio.

22 Coxartrosis y coxopatias del adulto. Diagnostico y tratamiento.

23 Capitulo 14: Neurologia.

24 Capitulo 18: Trastornos de movimientos involuntarios.
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