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Ji Yin Earth.
RESUMEN

En la presente memoria se hace una elaboracion en torno al tema de la identidad, desde tres
puntos de vista diferentes: el nacimiento, el entorno, y la dualidad. Se ahonda en la relaciéon
entre las teorias de la personalidad de Carl Gustav Jung, y la astrologia china, a través de las
cuales se pueden conocer en profundidad los elementos de la personalidad. Este estudio deriva

en la realizacién de una serie de ilustraciones digitales incluidas en un libro de artista.

PALABRAS CLAVE

Identidad, Astrologia, Psicologia, llustracién, Libro de artista.

JiYin Earth

ABSTRACT

In this project, an elaboration is made around the theme of identity, from three different
points of view: birth, environment, and duality. It delves into the relationship between
Carl Gustav Jung’s personality theories and Chinese astrology, through which the ele-
ments of personality can be known in depth. This study leads to the realization of a series

of digital illustrations included in an artist’s book.
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INTRODUCCION

Ji Yin Earth es una reflexion sobre lo que conforma quienes somos y caracteriza la per-
sonalidad. Se establece un punto de conexion entre los componentes de la identidad y
la mitologia china. En un libro de artista se muestran los Doce Animales del Zodiaco:
Tigre, Conejo, Dragon, Serpiente, Caballo, Cabra, Mono, Gallo, Perro, Cerdo, Rata y
Buey; y las siete energias: Fuego, Agua, Tierra, Madera, Metal, Yin y Yang.

Desde el momento en que se nace se establece la personalidad. Esta va cambiando,
influenciada por el mundo externo, por el entorno y por las decisiones que se toman.
Los Cuatro Pilares del Destino determinan el camino inicial, el destino, tomando en
cuenta el afio, mes, dia y hora de nacimiento, los elementos, y los animales del zodiaco.
Todos estos elementos forman parte de la identidad y nos ensefian sobre quienes so-
mos y quienes podemos llegar a ser.

Se tiene la intencion de dar a conocer los diferentes fundamentos de la cosmologia
china, que derivan en una reflexiéon sobre lo que estos declaran sobre la persona, se
hace de esta forma una introspeccion personal que permite adquirir conocimientos so-
bre uno mismo. Igualmente, sirve como una introduccién a los principios basicos de la
Carta Natal China.

ESTRUCTURA DE LA MEMORIA

Esta memoria expone detalladamente el proceso de creacion de este trabajo de fin de
grado Yin Earth. Desde la concepcion inicial hasta el resultado final.

En primer lugar, se explican los objetivos e intenciones del proyecto, sobre los que se
asienta el vigente trabajo. Asimismo, se hace un posicionamiento en el panorama artis-
tico actual, y se presenta el discurso artistico personal de la autora, con la intencion de
hacer comprender mejor el propésito que se quiere alcanzar.

Seguidamente, muestra la argumentacion tedrica, apoyada en diferentes referentes del
campo de la psicologia y la cosmologia. A través de autores como Carl Gustav Jung,
Lao-Tse, Richard Wilhelm y Ludovica Squirru Dari, se obtienen los razonamientos prin-
cipales que dan sentido al desarrollo teérico de esta tarea. Ilgualmente, se tratan los
artistas que se han tomado como referencia durante la elaboracion de la parte visual del
presente cometido. En el siguiente punto se comenta sobre el libro de artista, elemento
elegido para dar forma al proyecto.

En los siguientes apartados se hace un recorrido por el proceso creativo y metodologia
de trabajo. Se presenta el proceso tanto de la parte conceptual como de la plastica, que
se han ido produciendo simultaneamente, desembocando en la propuesta final. Poste-
riormente se comentan los materiales utilizados durante este proceso y que sirven de
registro.



Se finaliza con la muestra fotografica de la obra final, tanto del libro de artista fisico,
como de las partes que lo componen. Y una serie de conclusiones que analizan la tra-
yectoria de lo elaborado, la superacién de los objetivos principales y el resultado conse-
guido.

En un apartado ultimo se incluyen la Bibliografia y Webgrafia en las que se incluyen las
fuentes consultadas para adquirir las bases tedricas y practicas que han sido de apoyo
durante el proceso de trabajo. Y en el apéndice grafico se muestran imagenes que sirven
de apoyo para la presente memoria.

OBJETIVOS

El objetivo principal de este proyecto es el autoconocimiento.

Se plantean, ademas, una serie de objetivos especificos:

o Aprender sobre la psique humana y el comportamiento humano.

o Aprender las bases de la mitologia china y la carta natal.

e Establecer un proceso de trabajo estructurado que facilite el avance del proceso
de creacion.

e Generar un discurso artistico personal basado en la tematica trabajada, en los
aprendizajes previos y en la experimentacion practica.

e Descubrir como plasmar los conceptos aprendidos en una obra artistica personal
de forma profesional.

e Hacer un ejercicio de autocritica, aprendiendo a juzgar el trabajo realizado per-
sonal con la intencion de mejorar.

Estos objetivos se plantean desde la intencién de hacer un trabajo de aprendizaje per-
sonal, de busqueda interior. Se establece una conexion entre las teorias psicoldgicas
sobre la personalidad y los elementos de la mitologia china, para discernir los elementos
que la artista considera que forman parte de la identidad.

Por medio de esta conexidn se llega a un discurso artistico personal, que se proyecta
en la elaboracion de una serie de ilustraciones, acopladas en un libro de artista. En este
objeto artistico se muestran influencias estéticas del arte asiatico, por mor de la impor-
tancia que tiene en todo el proyecto esta cultura, siguiendo también los gustos estéticos
personales de la artista.



Se busca crear un producto tridimensional, con el que el espectador pueda aprender
sobre los animales del zodiaco chino, como interactuan entre ellos, cuales son sus ele-
mentos, y todo lo que estos pueden decir sobre la persona. Todo esto para hacerles
reflexionar sobre si mismos, y que puedan iniciarse en su propia busqueda personal.

METODOLOGIA

El trabajo se ha desarrollado de forma tedrica y practica simultineamente, conforme se
ha ido concretando el discurso artistico, se han ido planteando diferentes ilustraciones
y estilos con los que poder proyectar este discurso, siguiendo las intenciones marcadas
en los objetivos.

La parte tedrica del proyecto ha seguido diferentes pasos, comenzando con la eleccion
del tema, siendo este la identidad, a partir del cual se han realizado varios mapas men-
tales. También se han pensado las palabras claves y se ha desarrollado un manifiesto
personal, en un proceso de aprender a comunicar el discurso artistico.

En el primer mapa se puede ver
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MAPA 3

En un segundo momento se ha establecido varios referentes, tanto teéricos como artis-
ticos, que han servido como base para que siga evolucionando el proyecto. En el apar-
tado de referentes de esta memoria se comentaran en profundidad. A través de ellos se
contextualiza la obra en el momento artistico actual.

Una vez determinado el tema y los referentes, se ha realizado una serie de propuestas,
visuales y sonoras, mediante las que se ha ido seleccionando los elementos estéticos
que interesa utilizar, ademas, diferentes medios con los que poner en practica los obje-
tivos planteados. Estos materiales se han realizado conjuntamente con la asignatura
Creacion del Discurso Artistico, en la que se han hecho varios fanzines, los cuales la
artista ha utilizado para profundizar en el tema desde diferentes perspectivas y realizar
varios trabajos practicos.

Del mismo modo, se han hecho tres tipos de mentefactos: conceptual, argumental, y
procedimental, que han ayudado a determinar claramente cuales son los elementos del
tema que interesaba trabajar y los que no, a establecer cuales son los argumentos que
sustentan el trabajo, y como se va a llegar al producto artistico final.

El mentefacto conceptual
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riza la personalidad. Finalmente, en la parte inferior se incluyen los elementos que con-
forman la identidad.

El mentefacto argumental
se utiliza como estableci-
miento de los referentes
principales, incluyéndose
de forma literal, citas de los
autores, que sirven para
apoyar la tesis. También se
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Por ultimo, el mentefacto procedimen-
tal, con el que se establece el proceso
que se va a seguir para cumplir con el
objetivo principal. En este caso, el ob-
jetivo a conseguir es aprender sobre la
identidad. Para conseguir este objetivo
se incluyen los materiales que son ne-
cesarios para conseguirlo, y los pasos
a seguir. Ademas, el tiempo que se va
a invertir en conseguirlo.

Finalmente, se ha determinado qué
propuesta hacer para el trabajo prac-
tico, siendo esta la elaboracion de un
libro de artista, para el que se han he-
cho doce ilustraciones de los doce ani-
males del zodiaco chino, a los que se
les ha afadido una explicacion de
cada uno para que se pueda conocer
cuales son sus energias y cOmo se re-
lacionan entre ellos.
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proyecto, los mapas y mentefactos, los bocetos de ideas que han surgido con las lectu-
ras relacionadas al tema y demas materiales de importancia del proceso de trabajo.

MARCO TEORICO

TEMA

El tema de la identidad se refiere a la identidad personal, y da importancia a tres aspec-
tos: el nacimiento, el entorno, y la dualidad.

El nacimiento se refleja con las cartas natales, tanto occidental como oriental, aunque
en este trabajo se ha profundizado en la oriental. Se basa en las teorias de la cosmolo-
gia china, en los cuatro pilares del destino, que dan valor a: la hora, dia, mes y afio de
nacimiento, siguiendo el calendario lunar, pero también se puede conocer con el calen-
dario solar. Esta carta, llamada Carta Natal BaZi, significa ocho caracteres, y estos mar-
can el destino de la persona, pueden determinar la personalidad, la suerte, las desgra-
cias e incluso el amor ideal de cada uno. Se establecen aspectos que no se pueden
cambiar, pero siempre teniendo en cuenta que con la forma en la que se decide actuar,
y las decisiones que se toman a lo largo de la vida, se puede encontrar un equilibrio que
altere este destino. Cada uno de estos cuatro pilares estan relacionados con una de las
cinco energias: fuego, tierra, metal, agua y madera; con las energias del yin y del yang,
y con uno de los doce animales del zodiaco. Cada persona tiene cuatro pilares, que se
dividen en troncos celestes, ramas terrestres, y troncos ocultos. Hay que destacar en la
carta natal el pilar y dia maestro, ya que estos conforman el elemento y animal domi-
nantes de la carta, y se relacionan con el Yo, con la persona que se muestra a los
demas, y las ramas ocultas de este pilar, conforman la persona real, las caracteristicas
del individuo, que no se tiene por qué ser consciente que se tienen.

El entorno hace referencia a la influencia que el mundo externo tiene en el proceso de
formar la personalidad. Desde el momento en el que nace el individuo esta expuesto a
la influencia de las personas que le rodean, de la familia, de los amigos, de las parejas,
sumado a esto se ve afectado por la sociedad y por la cultura del lugar donde reside. El
entorno se puede ver también en la carta natal, debido a que los pilares del destino de
las personas cercanas influyen directamente en los de uno mismo, como también se
determinan direcciones favorables y no favorables, que se refieren a los lugares que se
recomiendan y pueden ser buenos para la persona y los que no. A medida que la per-
sona va creciendo, va formando su persona, generando gustos e intereses, y a su vez
reprimiendo todo aquello que el entorno le obliga a no mostrar, a ocultar, se van gene-
rando asi una serie de arquetipos internos que provienen del subconsciente colectivo.

Este proceso de represion que tiene lugar en el subconsciente da paso a la dualidad,
creandose dos arquetipos: la persona y la sombra. La persona hace referencia a todo
aquello que el individuo muestra de si mismo al exterior, con la intencién de ser acep-
tado, es la identidad elegida para mostrar. La sombra, por el contrario, es todo aquello
que se reprime, que puede llegar a generar vergienza, ansiedad o miedo en caso de
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mostrarse. Para que el individuo consiga una individualizacion total es necesario hacer
un proceso de conocimiento propio con el que se acepte esta sombra.

Estos tres elementos se consideran los tres componentes principales de la identidad, a
través de los cuales el individuo va creando su propia identidad, desde el momento en
el que nace, y que esta en constante evolucion, siempre influido por el exterior. A través
de su conocimiento en profundidad las personas pueden comenzar un autoconoci-
miento, con una busqueda introspectiva de su propia identidad.

LIBRO DE ARTISTA

Este trabajo culmina con la elaboracion de un libro de artista, en el que a través de
ilustraciones se quiere plasmar el marco teérico del que se ha hablado previamente.

Los libros siempre han sido formados a partir de texto e imagen, como se puede ver por
ejemplo en la ornamentacion de las letras capitulares en los manuscritos medievales,
esto se puede ver incluso hoy en dia, en los libros de texto que se utilizan en los colegios,
en los que el texto siempre se apoya en imagenes para ayudar a su comprension.

Es innegable pues, esta relacion entre el texto escrito y lo grafico, sin embargo, a partir
de la segunda mitad del siglo XIX, la imagen, los elementos graficos, adquieren mayor
protagonismo, y se empieza a utilizar el término “Livre d’artiste”, haciendo referencia a
aquellos libros que se acercan mas a la obra de arte que al libro de lectura.

Los artistas de vanguardia del siglo XX encuentran en el libro una nueva forma de ex-
presion, se utiliza al libro como un medio de expresion plastico, y las paginas se con-
vierten en espacios de creacion. Se empieza a crear asi, libros que se relacionan con lo
artesanal, ya que se investigan formas de encuadernacion, y que se sirven de la textura,
del olor, de los colores, de lo visual, para llegar al espectador. El libro se convierte para
estos artistas en un medio de difusion de sus obras, y en un medio de creacién y expe-
rimentacion. Como ejemplo de estos artistas se puede encontrar a Pablo Picasso, quien
realizé numerosos libros de artista, el primero que se puede conocer es un poemario de
André Salmén, de 1905, que se hizo con una punta seca del pintor, y en total llegé a
realizar unos 150 libros de artista.

Edward Ruscha, realiza en 1963 un libro llamado “Twenty-six Gasoline Stations” en el
que por primera vez un libro se compone unicamente por imagenes. En el libro se inclu-
yen imagenes de gasolineras de la carretera entre Los Angeles y Oklahoma City, a tra-
vés de las cuales se desarrolla el concepto de recorrido, de trayecto, pero sin necesidad
de explicarlo a través de la palabra escrita, si no con las imagenes. Cabe destacar de
este autor otros libros como “Some Los Angeles Apartments”, de 1965, y “Every Building
on the Sunset Strip”, de 1966.

En este proyecto, y siguiendo los valores del libro de artista, se utiliza el libro como obra
de arte, en la que, a través de las ilustraciones realizadas en relacién con la idea de
identidad, se desarrolla el tema comentado previamente.
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Se han hecho dos libros, el primero conformado por las ilustraciones, incluyéndose un
total de dieciséis, en doce de ellas se representan los animales del zodiaco chino, acom-
panados de los elementos que les pertenecen. Se ha considerado apropiado ilustrar los
animales y los elementos, debido a que, en la carta natal, a través de estos, se pueden
conocer los tres aspectos fundamentales de la identidad: el nacimiento, el entorno, y la
dualidad.

El primer elemento se ve reflejado en que se asignan cuatro animales al individuo en el
momento en el que nace, siendo estos segun el dia, hora, mes y afio de nacimiento. Por
lo tanto, el momento de nacimiento es muy importante a la hora de leer la carta natal, y
condiciona todos los elementos que la conforman.

El entorno se representa ya que tanto los animales como los elementos se ven influidos
por los que conforman la carta natal de las personas que forman parte de la vida del
individuo. Se puede llegar a determinar que tipo de personas son beneficiosas y cuales
no. Ademas, hay que tener en cuenta el calendario chino, en el que se puede ver como
cada dia influye de manera diferente en la carta, y por tanto en la vida de cada uno. La
carta natal también esta conformada por los pilares de vida, que son periodos de tiempo
de 10 afios, que se rigen por un animal y unos elementos concretos, y, por tanto, influyen
a los originales de la carta.

La dualidad, que en este trabajo se asocia con la idea de persona y sombra, arquetipos
de la personalidad que se van formando conforme se va formando la identidad, se vin-
cula con los elementos del Ying y del Yang, elementos completamente opuestos, pero
que son un aspecto muy importante de la carta, y determina la naturaleza de cada ani-
mal. Los elementos reinan en un periodo de dos afos, siendo Yin un afio y Yang otro
afio, de esta forma se establece un equilibrio, que es fundamental. La necesidad de este
equilibrio se ve en los arquetipos ya que es necesario aceptar ambos, para poder acep-
tar la propia identidad.

Acompafiando a las ilustraciones de cada animal se ha afiadido una explicacién de es-
tos, escribiendo en vertical, el nombre del animal y sus elementos. Cada animal va
acompafado de una explicacién breve de: los elementos ocultos, el animal que le es
favorable, y el animal que le es contrario.

En relacion con la dualidad se han hecho dos ilustraciones, inspiradas en el yin yang,
conectandose con el concepto de vida y muerte, estas concepciones se asemejan en
su caracter dual, totalmente contrario, pero que, a su vez, constituyen al ser humano, y
lo condicionan.

Todo este trabajo tiene la intencion de generar una reflexion, que lleve a un autocono-
cimiento, cuya finalidad es superarse a uno mismo, renovarse, a través del aprendizaje
sobre uno mismo, por eso se incluye también, una ilustracion de dos peces Koi en el
agua. Estos peces son simbolo de la superacién, ya que, segun la Leyenda de la Puerta
del Dragon, uno de estos peces nadd en el rio contra corriente, superando humerosos
obstaculos para poder llegar a la cima de la montafa, y una vez llegd alli consiguio
convertirse en un dragon.

El I Ching es un libro oracular chino, llamado también “El libro de las Mutaciones”, y se
conforma por 64 hexagramas. En la carta natal se pueden ver 4 hexagramas asignados
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que, al igual que los animales, son propios de cada persona segun el tiempo de su
nacimiento. Se ha incluido una ilustracion relacionada con el hexagrama 42, Sun Chen,
El Aumento, ya que este forma parte del pilar y dia maestro de la carta natal de la artista.

Se ha querido conseguir un estilo general para todo el libro de artista, a través de la
gama cromatica, utilizandose una gama de colores similares en todas las ilustraciones,
siendo estos luminosos en algunas, y oscuros en otras, lo que, a su vez, refuerza la idea
de dualidad. Se utilizan dos tipos de tipografias asiaticas para los titulos, a Aihao, para
el nombre de los animales, y Ming Imperial, en el titulo de la portada. Y para el texto
explicativo de cada animal se ha utilizado la tipografia Baskerville, regular y semibold,
ya que se ha considerado que esta facilita la lectura y comprension del texto.

Finalmente, se ha hecho un segundo libro, de menor tamafio, en el que se incluyen
todas las ilustraciones, excluyendo todo el texto. Este libro se ha considerado necesario
incluirse, ya que en él se abandona el texto, para centrarse en lo visual, que es uno de
los intereses de la autora, darles protagonismo a las imagenes.

REFERENTES

El tema de este trabajo se ha ido desarrollando con la ayuda de varios autores, a través
de cuales se ha podido incorporar nuevas ideas, y acrecentar los conceptos principales
del proyecto. Cabe destacar la importancia de los siguientes autores:

CARL GUSTAV JUNG

La psicologia permite entender el proceso en el que se va formando la identidad, desde
el momento del nacimiento, o incluso antes de este, hasta que el individuo va creciendo
y cambiando, influido por el entorno y por las personas que lo rodean.

Es importante mencionar el ego, que es la parte central de la consciencia, Carl Jung lo
define como: “It forms, as it were, the center of the field of consciousness; and, in so far
as this comprises the empirical personality, the ego is the subject of all personal acts of
consciousness.” (Jung, 1981). Es decir, el ego es aquel que guia todos los actos cons-
cientes del individuo, a través del ego se hacen conscientes los pensamientos, sensa-
ciones y percepciones. “Because we have an ego, we possess the freedom to make
choices that may defy our instincts for self-preservation, propagation, and creativity.”
(Stein, 1998), el ego permite que se tomen decisiones, y da al individuo la sensacién de
libre albedrio.

Para entender esto también es necesario comprender la diferencia entre el consciente
y el inconsciente, que forman parte de la psique humana. Murray Stein habla de ellos
en su libro Jung’s Map of the Soul: An Introduction, y los diferencia de esta forma: el
consciente es todo aquello que se conoce, y el inconsciente todo aquello que se desco-
noce.

La consciencia recibe informacion del mundo externo e interactia con este. Es una ca-

racteristica propia de todo ser vivo, no Unica del ser humano, y se forma por imagenes,
memorias y pensamientos. El individuo percibe el ego, el consciente, y sus contenidos
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como una misma cosa, indivisible, sin embargo, son tres elementos diferentes. “Con-
sciousness is like a room that surrounds the psychic contents that temporarily fill it. And
consciousness precedes the ego, which becomes its eventual center.” (Stein, 1998).

Por otro lado, esta el inconsciente, que hace referencia al mundo de los suefios, de las
fantasias. Como prueba de la existencia del inconsciente, Carl Jung habla sobre la ca-
pacidad de la psique de disociarse, por la que, en ocasiones, en la consciencia puede
aparecer un yo subliminal, que al igual que el ego, tiene voluntad propia e intencionali-
dad, se pueden forman asi, dos centros de la consciencia.

El Ego, el consciente y el inconsciente forman al individuo, pero, complementariamente
a este, se forma el colectivo. El inconsciente colectivo hace referencia a todas las con-
cepciones de la historia del ser humano, los mitos, las leyendas, las tradiciones, que se
mantienen desde la antigliedad, y se van heredando. Esto se produce debido a que el
individuo es un ser social, que no se desarrolla independientemente al resto de indivi-
duos, sino que crea patrones de conducta que son comunes a todos, y que se utilizan
para dar sentido a lo que le sucede. Los arquetipos se hacen presentes en los suefios,
cuando, por ejemplo, varias personas tienen el mismo suefo, en el que, aunque influen-
ciado por el inconsciente individual puede haber ciertas diferencias, el caracter general
del suefo es el mismo.

Algunos tipos de arquetipos pueden ser:
La madre, como la figura maternal que daria la vida por sus hijos, una figura cuidadora.

El padre, como una figura de autoridad, cuya finalidad es ensefar, ser un referente, un
modelo a seguir.

El héroe, encargado de luchar contra el arquetipo de la sombra, contra todo aquello que
esta en contra de lo moral. Esta lucha se produce para poder proteger al colectivo. No
piensa en la naturaleza de aquello contra lo que lucha y no intenta darle un sentido o
comprenderlo.

Animus, es el arquetipo que hace referencia a la parte masculina de la personalidad
femenina. Anima, es la parte femenina dentro de la personalidad masculina. Estos dos
arquetipos profundizan en los roles de género.

Aunque hay mas arquetipos, los mas importantes para este trabajo han sido: la persona
y la sombra.

La sombra es aquello que el individuo suprime de si mismo, al no ser aceptado social-
mente, o que forma parte de la intimidad, y no se quiere dar a conocer, “Generally, the
shadow has an immoral or at least a disreputable quality, containing features of a per-
son’s nature that are contrary to the customs and moral conventions of society” (Stein,
1998).

La persona, por el contrario, se refiere a todo aquello que el ego determina que es
aceptado socialmente, es la imagen publica. “The persona, its opposite, is named after
the Roman term for an actor ’s mask. It is the face we wear to meet the social world
around us.” (Stein, 1998)

La sombra y persona se van formando en el individuo desde el nacimiento, “La sombra
personal se desarrolla en todos nosotros de manera natural durante la infancia. Cuando
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nos identificamos con determinados rasgos ideales de nuestra personalidad -como la
buena educacion y la generosidad, por ejemplo, cualidades que, por otra parte. son re-
forzadas sistematicamente por el entorno que nos rodea.” (Zweig & Jeremiah , 1997)

En estos conceptos se ve reflejada la influencia que el entorno tiene en todo el proceso
de establecer la identidad, ya que por un lado esta el inconsciente colectivo, que se
forma por las concepciones histéricas humanas, y por otro, la creacién de los arquetipos,
en los que influye directamente el papel de la sociedad y sus concepciones morales y
de comportamiento. De tal forma que el individuo es capaz de reconocer los valores
aceptados socialmente, para incorporarlos en su personalidad, y los que no son acep-
tados, para reprimirlos.

TAO TE CHING

El tao te Ching es un libro clasico chino, escrito por Lao Tse. Tao significa “el camino”,
se refiere a un camino que comienza en lo primordial, en lo anterior a todo lo fisico, y
que es ciclico, ya que siempre retorna al origen, Te significa “virtud”, y Ching, significa
“doctrina”.

El Tao se puede entender como todas las dualidades que existen en el mundo, que se
equilibran entre si. Esto se relaciona directamente con las energias del Yin y del Yang,
que son precisamente dos energias totalmente contrarias, pero que son equilibradas
por el Tao, que las contiene. También se vincula con el TianDi, el concepto dual del cielo
y la tierra, siendo Tian el cielo, y todo aquello que es espiritual, y Di siendo la tierra, y la
fenomenologia, el mundo material. El Tao es, en definitiva, el origen de todo, y a su vez
el final, y el Te, es lo que cada ser recibe del Tao, ya que el Tao es todo, y los seres
forman parte de él, y se originan en él.

Esta concepcion de la dualidad se puede ver en el poema numero dos, donde dice:

Bajo el cielo, cuando algo se concibe como bello, aparece lo feo.
Cuando todos reconocen algo como bueno, surge lo malo.
Por lo tanto, ser y no-ser se engendran uno al otro,

Tener y no tener se originan juntos,

Dificil y facil se producen mutuamente,

Largo y corto se contrastan uno al otro,

Alto y bajo se apoyan uno al otro,

Palabra y sentido se armonizan uno al otro,

Adelante y atras se siguen uno al otro.

Esta es la ley de la naturaleza.

Por eso el sabio va de un lado al otro

sin hacer nada, ensefiando sin hablar.

Las Diez Mil Cosas se elevan y caen sin cesar.

Pero él crea, sin buscar posesion;

Trabaja, sin esperar reconocimiento;

Hecho el trabajo, pronto lo olvida.

Porque no lo reclama,

Su mérito perdura para siempre.
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La dualidad que esta presente en todas las cosas, también se puede apreciar en los
arquetipos de los que se ha hablado anteriormente: la persona y la sombra, uno rela-
cionado con la luz, con lo visible, lo que se muestra, y otro relacionado con la oscuri-
dad, con lo oculto, lo que no se muestra. Y también se aprecia la dualidad de lo cons-
ciente y lo inconsciente, lo que se puede controlar y lo que no, lo que desconocemos y
lo que conocemos.

| CHING

El I Ching, al igual que el Tao Te Ching, es uno de los libros mas antiguos del pensa-
miento oriental. Este es un libro de adivinacion, se utiliza como medio para conocer la
direccion correcta que seguir, qué decisiones conviene tomar. Se compone por 64 he-
xagramas, en los que se supone, se reunen todas las posibilidades de la vida, se utilizan
unas monedas o varillas, para conocer el hexagrama y para entrar en contacto con el
todo, con el cosmos.

Carl Jung se intereso en este libro, y consider6 que a través de este se puede conocer
mas sobre el inconsciente y puede utilizarse como técnica oracular. Es importante la
idea de “sincronicidad”, segun la cual los acontecimientos mentales, de la psique, y los
fisicos, se interrelacionan, creando casualidades. Es importante, por tanto, las condicio-
nes del momento en el que se obtienen los hexagramas, de tal forma que los resultados
obtenidos son adecuados al momento vital del individuo que los obtiene.
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CARTA NATAL, BAZI

La carta natal, Bazi, también llamada Los Cuatro Pilares del Destino, establece, me-
diante la hora, dia, mes y afo de nacimiento, 8 palabras, que conforman la carta, que
se forma a través de los troncos celestes y las ramas terrestres, y ambas generan a su
vez pilares, cada una de las ocho palabras corresponde al pilar de la hora, el pilar del
dia, el pilar del mes y el pilar del afilo. Cada pilar gobierna durante 16 afios.

El pilar del afio, hace referencia a la infancia, desde el nacimiento hasta los dieciséis
afios, es la raiz, los ancestros.

El pilar del mes se refiere a la edad entre los diecisiete y los treinta y dos, es la semilla,
hace alusién a los padres y a los hermanos.

El dia transcurre entre los treinta y tres y los cuarenta y ocho, es la flor, y apunta a la
pareja, a lo que depara la vida con respecto al matrimonio.

Y la hora, desde los cuarenta y nueve hasta el final de la vida, es el fruto, se relaciona
con los hijos, con los resultados de la vida, sean positivos o negativos y la sabiduria.

El tronco celeste del pilar del dia, se denomina dia maestro, y representa el Yo, el Ego.
Es el elemento que condiciona todos los demas y dependiendo de como el resto de
elementos se relacionen con este la carta sera fuerte, débil o equilibrada. Si la carta es
débil o fuerte, es necesario hacer cambios, a través del Feng Shui, por ejemplo, para
equilibrarla.

Para hacer la lectura de la carta natal, es necesario conocer como se relacionan los
elementos y los animales.

Los animales, tienen una energia principal, y, ademas, tienen unas ramas ocultas, que
se podrian relacionar con la Sombra, como parte de uno mismo, es decir, las partes de
cada uno que se mantienen ocultas y que el individuo desconoce, pero que quizas otros
si puedan ver en él. Los animales cuentan ademas con otros que les son favorables u
opuestos, para que esto afecte en la carta tienen que estar uno al lado del otro, y supone
un cambio, que puede ser favorable o desfavorable, en la vida del individuo.

El Tigre, representa el principio del afo, en el calendario lunar. Es Yang Madera, con
los siguientes elementos ocultos: Yang Madera (50%), Yang Fuego (25%), y Yang Tierra
(25%). El animal que le es favorable es el Cerdo, es contrario al Mono, y forma triada
con el Caballo y el Perro, en cuyo caso su elemento cambia a fuego.

El Conejo es Yin Madera y su rama oculta es Yin Madera. Su animal favorable es el
Perro, y su opuesto el Gallo, forma triada con el Cerdo y la Cabra.
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El dragdn en Yang Tierra, sus ramas ocultas son, Yang Tierra (60%), Yin Madera (30%),
y Yin Agua (10%). Su animal favorable es el Gallo, y el opuesto el Perro, forma triada
con el Mono y la Rata. Al ser elemento Tierra, almacena agua.

La Serpiente es Yin fuego, sus ramas ocultas son, Yang Fuego (50%), Yang Metal
(25%), y Yang Tierra (25%). Su animal favorable es el Mono, el contrario es el Cerdo y
forma triada con el Gallo y el Buey.

El caballo es Yang Fuego, sus ramas ocultas son Yin Fuego, y Yin Tierra. Su animal
favorable es la Cabra y el opuesto la Rata, hace triada con el Tigre y el Perro.

La Cabra es Yin Tierra, sus ramas ocultas son Yin Tierra (60%), Yin Fuego (30%), y Yin
Madera (10%). Su animal favorable es el Caballo y el opuesto es el Buey, forma una
triada con el Cerdo y el Conejo. Al ser elemento Tierra, almacena madera.

El Mono es Yang Metal, sus ramas ocultas son Yang Metal (50%), Yang Tierra (25%), y
Yang Agua (25%). Su animal favorable es la Serpiente y el opuesto es Tigre, forma
triada con la Rata y el Dragon.

El Gallo es Yin Metal, sus ramas ocultas son Yin Metal. Su animal favorable es el Dra-
gon, y su opuesto es el Conejo, hace triada con el Buey y la Serpiente.

El Perro es Yin Tierra, sus ramas ocultas son Yang Tierra (60%), Yin Metal (30%), y Yin
Fuego (10%). Su animal favorable es el Conejo, y el opuesto es el Dragon, forma una
triada con el Tigre y el Caballo. Al ser elemento tierra, almacena fuego.

El Cerdo es Yin Agua, sus ramas ocultas son Yang Agua, y Yang Madera. Su animal
favorable es el Tigre y el opuesto la Serpiente, forma triada con el Conejo y la Cabra.

La Rata es Yang Agua, sus ramas ocultas son Yin Agua. Su animal favorable es el Buey,
y su opuesto es el Caballo, forma triada con el Mono y el Dragon.

El Buey es Yin Tierra, sus ramas ocultas son Yin Tierra (60%), Yin Agua (30%), y Yin
Metal (10%). Su animal favorable es la Rata y su opuesto es la Cabra, hace triada con
la Serpiente y el Gallo. Al ser elemento Tierra, almacena Metal.
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Los elementos son: fuego, tierra, me-

tal, agua y madera, que se integran en .

las energias del Yin y del Yang. Existen L\:}y \
dos ciclos: el ciclo generador y el ciclo "

controlador. Es necesario equilibrar la

cantidad de elementos que aparecen

en la carta natal, para equilibrarla, ya c;';:m
que el exceso de un elemento es per-

judicial, al igual que si hay muy poco.

Ademas, es importante conocer como

se relacionan el resto de elementos \

con el elemento del dia maestro.

b’

Empleando y conociendo todos estos BA47

conceptos, que son unicamente la su-

perficie de toda la carta natal, se puede hacer un analisis de una persona al completo,
su cuerpo, alma y mente. Puede utilizarse como un medio para conocer direcciones
favorables y desfavorables, trabajos beneficiosos, establecer fechas propicias para rea-
lizar acontecimientos importantes, o viajes, e incluso dias beneficiosos o perjudiciales
para visitar el médico.

En la siguiente imagen se muestra la carta natal de la autora, con todos los elementos
comentados sobre el BaZi, aunque no se incluyen las ramas ocultas, pero estas son las
mismas siempre para cada animal.
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REFERENTES VISUALES

Para la realizacion de la parte practica del proyecto, conformada por las ilustraciones, y
el libro de artista, se han tomado de referencia dos artistas principales:

TAKATO YAMAMOTO

Takato Yamamoto es un artista
contemporaneo, del estilo ero guro,
nacido en 1960, en Akita. Se gra-
dud en el departamento de pintura
de la Universidad de Tokyo Zokey,
como da a conocer el propio artista
en su pagina web, y trabaja con el
estilo Ukiyo-e Pop, a partir del cual
desarrolla es suyo propio, llamado
"Heisei Estheticism". Estos estilos
artisticos con los que trabaja estan
ligados con el erotismo y lo maca-
bro.

En toda su obra se puede ver una
dualidad, entre lo bello y lo maca-
bro, lo que se considera desagra-
dable, utiliza formas organicas, de-
coraciones ornamentales, que
acompanfan a figuras humanas, o a
esqueletos, calaveras.

Se puede ver, ademas, el erotismo,
el sufrimiento, que, a su vez, es
placer. Ha sido de utilidad utilizar ,
todas estas dualidades como refe- Wi : # 2 - Nosferatu: Joy, 2018, Takato Yamamoto. 9
rencia para este trabajo, aunque,

no se han abordado temas como el

erotismo.

En la obra de Takato, aparece reflejada la dualidad de la sociedad, japonesa, pero que
también se puede extrapolar a todas las sociedades. Se ha considerado que este artista
consigue reflejar perfectamente en sus ilustraciones los dos arquetipos de los que se
habla en este proyecto, la persona y la sombra, lo bello y lo macabro, lo que se muestra
y lo que se oculta.
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JAMES JEAN

James es un artista nacido en 1979, en Taipéi, Taiwan. Su trabajo principalmente con-
siste en obras en acrilico, de gran formato, aunque también experimenta con los mate-
riales, y con la escultura.

En sus obras crea un universo personal, sus pinturas suelen tener relacién unas con
otras, compartiendo tematica, y esto las convierte en creaciones introspectivas.

Ademas, es interesante la utilizacion de la gama cromatica, con colores complementa-
rios, brillantes que hacen destacar a la obra, llamar la atencion. Son colores planos, que
no siempre utiliza de forma realista.

BRAWL, 2022, JAMES JEAN. 10

21



RESULTADOS DEL TRABAJO

I[LUSTRACIONES
Todas las ilustraciones incluidas en el libro de artista se han realizado de forma digital,
mediante el programa de edicion de graficos rasterizados, Procreate.

Las ilustraciones estan hechas en un formato, de 17,34 x 23,13 cm, a 300 PPP, con el
sistema de color RGB.

Posteriormente se pasé las imagenes a CMYK, utilizando Photoshop, para la impresion
y encuadernacioén, y a un tamafo de 21 x 29,7 cmy 14,8 x 21 cm para cada libro.

ILUSTRACION 11
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ILUSTRACION 12

ILUSTRACION 13
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ILUSTRACION 14

ILUSTRACION 15
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ILUSTRACION 18
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PORTADA Y CONTRAPORTADA

Para el libro de mayor tamano, la portada y contraportada se ha hecho en un tamafio de
48,5 x 33,7, dejando un espacio de 9 mm para el lomo. Las imagenes se han llevado a
cabo en la aplicacion Procreate, en RGB, que se ha pasado a CMYK posteriormente,
utilizando Photoshop. Se ha utilizado la tipografia Ming Imperial para el titulo y el nom-
bre de la autora.
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PORTADA Y CONTRAPORTADA 19
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Para el libro de menor tamafio, la portada y contraportada se ha hecho en un tamafio
de 38 x 25, y dejando un espacio de 2 mm para el lomo. Las imagenes se han llevado
a cabo en la aplicacion Procreate, en RGB, que se ha pasado a CMYK posteriormente,
utilizando Photoshop. Se ha utilizado la tipografia Ming Imperial para el titulo y el nom-
bre de la autora.
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GUARDAS

Las guardas tienen un tamafo de 42 x 29,7 cm, en ellas se ha representado un cielo,
con colores azulados y morados, y en el lado izquierdo se incluyen los caracteres chinos
de cada animal, rodeando el simbolo del yin yang. Se ha pintado en la aplicacion Pro-
create, digitalmente, en RGB, posteriormente transformado a CMYK, con Photoshop.

GUARDAS 21
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RESULTADO FINAL

LIBRO DE ARTISTA JI YIN EARTH 22

LIBRO DE ARTISTA JI YIN EARTH 23
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LIBRO DE ARTISTA JI YIN EARTH 24

31



CONCLUSIONES

Para finalizar, se va ha hacer una valoracion general de todo el proyecto, tanto, por un
lado, la parte de investigacién, y el desarrollo te6rico, como de la parte practica de crea-
cion del libro de artista y las ilustraciones. También, un analisis entorno a la adecuacion
y cumplimiento de los objetivos establecidos previamente.

Con respecto a la metodologia y proceso tedrico del proceso, se valora positivamente,
considerandose, que, aunque el tema propuesto es muy extenso y se puede abordar
desde diferentes perspectivas, se ha podido hacer una sintesis inicial que sienta las
bases para en un futuro poder seguir investigando y trabajando entorno a esta tematica.
Se han conseguido, ademas, establecer uniones muy concisas entre los diferentes con-
ceptos de la psicologia junguiana, del taoismo, el | Ching, y la Carta Natal China. Hay
que destacar también, el trabajo realizado a lo largo del afio, en el que, con mapas
mentales, mentefactos, busqueda de referentes, y lecturas, se ha ido indagando en
torno al tema de la identidad, y se ha ido desarrollando la idea inicial, hasta llegar a todo
lo expuesto en esta memoria.

Un trabajo que se ha ido acompafando de un ejercicio creativo, de ilustraciones, con
las que se consigue plasmar el tema pictéricamente, mediante la imagen, y que con
forme el tema iba tomando forma, se ha ido delimitando qué elementos introducir en
estas ilustraciones, a través de las cuales, se considera que el tema queda apropiada-
mente reflejado. En estas ilustraciones se ha conseguido plasmar, también, un estilo
propio de la autora, con unas caracteristicas formales, que han ido evolucionando a lo
largo de los cuatro afios del grado, hasta llegar al estilo formal expuesto en las ilustra-
ciones de los libros de artista.

Los libros de artista han servido como un objeto, en el que se reunen todas estas ilus-
traciones, y con ellos se pueden exponer facilmente. Se valora que el resultado final ha
sido satisfactorio, aunque hay aspectos a mejorar, como la portada del libro de menor
tamano, que ha quedado descentrada debido a un problema con la maquetacion, o pro-
blemas con la correccidn de color, en la imprenta, que no se han podido corregir debido
a la falta de tiempo.

Con respecto a los objetivos, se consideran cumplidos todos los que se establecieron
desde el inicio del proyecto. El objetivo principal era el autoconocimiento, a través de un
aprendizaje sobre la psique humana, el comportamiento, y las cartas natales, esto se
ha conseguido, ya que como se ha expuesto a lo largo de esta memoria, se ha adquirido
todo este conocimiento, que aporta informacion sobre la identidad, la persona 'y el com-
portamiento humano y que unifica lo psicoloégico con la astrologia china y se descubre
como con estos elementos uno se puede conocerse mejor a si mismo.

También se proponia como objetivo el desarrollar un proceso de trabajo que facilite el
avance del proceso de creacion, cuestion que se ha conseguido, ya que desde el prin-
cipio se han seguido unos pasos, un proceso, que a permitido y facilitado que el proyecto
vaya evolucionando y completandose sin complicaciones.
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Otros objetivos fueron poder generar un discurso artistico personal y poder plasmar este
discurso en una obra artistica personal, estos se dan por conseguidos, aunque no del
todo, ya que se considera que tanto el discurso como la obra pueden ser mejorados en
futuros proyectos.

Para terminar, desde un punto de vista personal, decir que se esta conforme con el
resultado general de todo el trabajo, se han cumplido todos los objetivos, y se puede ver
reflejado todo el aprendizaje realizado a lo largo de la carrera. Como una visién a futuro
se quiere continuar con este trabajo como un proyecto personal, a través del cual poder
crecer como persona y como artista, y se cree que todo este proyecto da paso a que se
siga investigando en torno al tema, aprendiendo, y creando obra en torno a este.
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