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1.Presentacion

Cuando comence a estudiar esta carrera, no tenia idea alguna sobre el
arte contemporaneo. Como estudiante, me atraia la idea de ser ilustrador y
de practicar la pintura digital. Pero queria expandir mis horizontes artisticos,
queria conocer mis propias sensaciones con el trabajo académico, la pintura,
la escultura, asi como todo lo que me rodeaba. A lo largo de estos cuatro
afios, me iba haciendo preguntas mientras evolucionaba como artista. ¢Por
qué pensaban de tal forma aquellos autores? ;Y por qué considerar arte
objetos tan mundanos y tan poco trabajados? ¢ Acaso Yy soy un artista? No me
sentia como tal, la verdad. Porque lo que creaba era siempre para mi, no para

compartirlo.

Disfrutaba de crear mis mundos e historias, pero siempre se quedaban
conmigo. No fue hasta que marché a Rennes, en Francia para realizar un
intercambio que descubri mi lado mas instalativo y performativo. Hasta el
punto de llegar a meterme en problemas accidentalmente. No obstante,
fueron en esos instantes en los que estaba dejando huellas a mi alrededor.
Las instalaciones naturales que se habian mimetizado con los arboles en los
caminos campestres, se habian llenado de adornos de visitantes. Las personas
que cruzaban por la universidad que pudieron ver mis representaciones frente
a la biblioteca, marchaban con diversas expresiones y pensamientos. Desde
el asombro a la desconfianza, y desde la diversion al miedo. Aquella
sensacion era apasionante. Después de ver como aquello afectaba a mi
entorno, supe que la actuacion iba a ser una parte de mi tanto como lo era el

crear historias e imagenes.



2. Resumen/Tema Contextualizacion

¢Qué somos? ¢Quiénes somos? Parecen preguntas muy profundas,
pero tendemos a sobreabstraer y profundizar en conceptos hasta hablar de
temas completamente diferentes. Yo prefiero transformarlas en un algo que
narrar. Somos criaturas que crean, trasforman y se transforman. Mamiferos
con cabezas pensantes que ya no necesitan dejarse llevar por la necesidad
sino por el deseo. Marcados por una gran y larga historia, y dentro de ella
se encuentran millones de historias desconocidas para los que no las han
vivido. Esta obra performativa, hablara de las “pieles” del ser humano a lo
largo del ciclo del interminable rio y cémo lo ha ido cambiando hasta el
punto en que pueda divisarse el final en este. Es decir, de como la naturaleza

humana es en esencia cambiar el mundo y a nosotros mismos.

Palabras clave:

¢Humano? ¢Animal?
Cambio/transformacioén Naturaleza

Colapso Piel



3. La Bestia Parlante

3.1 La Historia

Todo comienza en la oscuridad, con el nacimiento de unas criaturas
desnudas e inconscientes. Poco a poco, comenzaran a moverse de una forma
mas organica y vivaz para relacionarse con su entorno. Se guian por sus
necesidades basicas, buscan comida mientras se mantienen alerta para no ser
devorados. Se necesitan entre ellos para sobrevivir, pero no existe un vinculo
emocional que las una por el momento. Sin embargo, encuentran algo que
despierta su curiosidad. Algo precioso y al mismo tiempo extrafio. Un ser
que otorga luz y calor. Se trata de la fuente, la primera llama que les ayudara
para ver el mundo con otros ojos y desvelar sus secretos. Sufren los primeros
grandes cambios, el cambio de la mente y el del corazon. Los pensamientos
y los sentimientos. Los cambios fisicos no son méas que una nueva piel. Una
nueva identidad otorgada por ellos, forjada por su camino y todo lo que ha
compuesto su vida: su cultura, idioma, geografia, creencias, sus circulos...
Todo ello se ve reflejado en su cuerpo y sus nuevas vestimentas. Por eso, la
fuente no solo les ha dado un nuevo poder, sino también nuevas ambiciones
y miedos. Ya no solo existe el miedo a la muerte o la perdida. Lo que aterra
de verdad, es qué habra después de morir. ;| Nada? ;Algo? La vida entonces
deberia ser valiosa... deberia... Pero entonces vemos que la rabia y la ira
pueden llevarnos a arrasar a todo lo que nos haga dafo. La guerra termina
cobrandose un gran precio, nuestras marcas de la lucha se ven reflejadas en

el suelo que pisamos como un mosaico fragmentado de tierra escarnecida.

Sin embargo, nuestra historia no ha terminado alli. Volvemos a
cambiar nuestra maltrecha piel por otra diferente, una mas compleja que

pretende hacer de su identidad una mascara de su orgullo y sus mayores



atributos. Solo para ocultar nuestras inseguridades y dudas, nuestras mayores
vergiienzas. Asi pues, estos humanos se relacionan con sus congéneres con
esta mascara de superioridad frente a lo que consideran inferior o secundario.
(Una nueva interaccion con el publico mediante saludos) Alguien del género
opuesto, puede que alguien de rasgos diferentes; alguien con una piel
parecida a la suya, pero que como ha aprendido en su propia historia, son
totalmente diferentes. No obstante, estos aires de superioridad, no son nada
comparados a los que este nuevo humano se atribuye frente a su mundo
origen y el resto de criaturas. Criaturas que ahora alimentan otras fuentes
que él ha construido para facilitar su existencia y aumentar su crecimiento.
Los cambios en el entorno ahora son inmensos, tanto que ya no queda nada
virgen. Todo estd manipulado por nuestras herramientas y tratado para
nuestro gusto y beneficio. EI mundo origen, el rio, manda un aviso que se
muestra en la banda sonora. Si no cambiamos pronto, llegaréis al final de la

historia. Desapareceran, pero el rio comenzara una nueva era.

Al principio este mensaje nos impacta, porque nunca nos habriamos
imaginado que pudiéramos consumir al inagotable y fructifero mundo
origen. Pero rapidamente lo olvidamos y lo ignoramos. Seguimos cambiando
y cambiando, pero siempre en la mala direccion. Al final, de la performance,
tenemos delante de nosotros el cimulo (el colapso) que nosotros hemos

provocado. Y ya no sabemos qué mas hacer para salvarnos.



3.4 El Mito de la Barca

Tal vez abuse demasiado de utilizar la palabra historia, pero es una
palabra que puede usarse en todos los frentes que quiero hablar. En este caso,
digamos que la idea nacio de un cuento. O mas bien un mito, el mito de la
barca. Que como en el mito de la caverna de Platén, actla como una
alegoria; pero en este caso hablando sobre la escalonada destruccion del
medio ambiente y el desastre al que los habitantes de la barca se aproximan.
Ellos mismos fueron los que se despreocuparon e hicieron lo posible para
ignorar las consecuencias de sus acciones. También tienen la oportunidad de
volver a hacer un cambio para mejor, no obstante, no todos estan por la labor.

El mito dice asi:

<Vivimos en una barca vieja y maltrecha que navega por un rio
caudaloso. En determinados lugares es casi imperceptible, la furia del
aguay las rocas de los rapidos solo arremeten contra la proa, que golpe
tras golpe se va astillando. Mientras tanto, la gente de la popa alza las
manos, divertidos ante el traqueteo, y continuan tirando piedras al rio.
Las piedras se amontonan y transforman el cauce a un ritmo
desmesurado. Ese rio siempre habia recorrido el mismo camino
ciclicamente. Unas veces con mas fuerza, otras con menos; unas con
mayor calor y vida, tras con menos. Pero por primera vez en nuestra
historia, podemos ver en al nacer del sol como el espejo del rio se
rompe. No cae ni llega a ningun lugar, pues nunca desemboco en
ningun sitio. Solo hay piedras, montafias de piedras que se amontonan
sobre el agua. Mi familia y yo las vemos cada mafiana y cada noche
con preocupacion, o lo haciamos... Llevamos tanto tiempo navegando

hacia ellas que la gente ya no las presta atencién. A pesar de que cada



dia estdn mas cerca. Nuestros artistas y creadores inventan historias
sobre ellas, como una fuente de inspiracion. Los sabios predican e
investigan sobre nuestra condicion. Nuestra fuente de poder produce
piedras, y si no nos deshacemos de ellas de alguna forma, nuestra
barca se rompera. Pero cada piedra enturbia el agua y dificultan su
recorrido. Hay algunos que componen canciones sobre ellas,
completamente despreocupados. Es imposible que la gente no sea
consciente de ello en este punto. Y, aun asi, incluso hay quienes
comienzan a hacer chistes sobre el final del rio. La gente esta tan
cansada de las mismas advertencias y la vista de las montafias que el
drama se ha convertido en una comedia. Dan por hecho ese final como
quien da por hecho que cada dia sale el sol. Se proponen nuevos
métodos, sacrificar parte de nuestro poder para ayudar a nuestro rio.
Pero somos incapaces de ponernos de acuerdo. ““;Sacrificar el poder?
Y para qué nos serviria eso en ese punto?” Decian...
Sorprendentemente, algunos de mis familiares encerrados bajo sus
grandes telares, insisten en que no ven las montafias o que las rocas no
son tan numerosas... jEs inaudito! Poco les importa ya porque saben
que para entonces ya habran abandonado la barca. Nuestro mundo esta
a punto de cambiar, hemos sobrevivido y adaptado el afluente a
nuestro placer. Por eso creo que podremos volver a hacerlo. Peor tal
vez tengan razon en algo. Llegados a este punto, es probable que
cambiar signifique que debamos hacer grandes sacrificios con nuestra
barca, nuestro poder... y tal vez nuestros familiares. Las montafias con

el tiempo se derrumbaran, estemos o no aqui para verlo.>

Es una clara historia metaforica que se relaciona con la actitud de las

grandes potencias del mundo que se desentienden de las consecuencias del
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cambio climéatico. Asi como la sociedad en general. El rio no es solo la
naturaleza que nos rodea, es nuestro mundo y de donde provenimos (el
mundo origen). Y la fuente a la que nos aferramos son todos los privilegios
y artefactos que utilizamos para acomodar nuestra forma de vida a costa de
lo que nos rodea. Pudo haber tenido un inicio mas humilde, como el fuego;
pero ahora tenemos las centrales nucleares, las fabricas y producciones
industriales... Estas ideas sobre los ciclos y el cambio pueden recordar a
pueden recordarnos a las descripciones del Logos de Heréclito?, hablando
sobre esa energia que ordena y cambia el mundo; o incluso a la descripcion
cosmoldgica de Tales de Mileto®. Esta descripcion dice asi: La tierra es un
plato oblongo, encima se eleva una clpula. La Béveda del cielo. El conjunto
flota sobre las aguas a traves de un navio. Sin embargo, el navio del Mito de
la Barca no es la tierra en si. La barca es nuestro entorno, el mundo
preocupante. La naturaleza que hemos amoldado para nuestras necesidades.
Y es esta barca la que se desplaza a través del rio, que es la naturaleza

primaria. El mundo olvidado.

El sonido del rio marca el inicio y el final de la historia. Siempre
hemos circulado por él, aun cuando no éramos conscientes de ello o

simplemente se nos olvidaba que formabamos parte de él.

La idea de las pieles, viene de la identidad que nos atribuimos. Es en
esencia nuestra representacion fisica, pero también esté influenciada por la
identidad que nos otorga nuestra historia y entorno. Asi como la

personalidad, nuestros deseos y circulos.

1 Se llama cambio climéatico a la variacion global del clima de la Tierra. Esta variacion se debe a causas naturales y a
la accion del hombre y se produce sobre todos los pardametros climaticos: temperatura, precipitaciones, nubosidad, etc,
a muy diversas escalas de tiempo. https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/cumbre-cambio-climatico-
cop21/el-cambio-climatico/

2 Guillermo FRAILE, O. P. “Historia de la Filosofia. I Grecia y Roma”. Madrid: Editorial Catélica, S.A.
1956. 160 seccion VI, Filosofia. Pag 133-137

3 Guillermo FRAILE, O. P. “Historia de la Filosofia. I Grecia y Roma”. Madrid: Editorial Catélica, S.A.
1956. 160 seccion VI, Filosofia. Pag 106-108
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3.5 Puesta en escena

Se utilizara una sala sin ventanas provista de focos como iluminacion,
En ella, la instalacion consistird un escenario de tierra sobre el que se
desplazaran los actores interactuando con los distintos objetos fabricados o
adquiridos para su uso en la performance: cubos y cajas de carton, la fuente
de luz, y las herramientas como escobas o palos con las que cambiaremos
nuestro entorno y a nosotros. La vestimenta sera también muy importante.
Durante el desarrollo de la historia, los actores irdn cambiando de “piel”
conforme cambie la forma de vida de estas bestias parlantes. No hay una
coreografia de danza estricta, sino que se crea una improvisacion grupal

siguiendo las pautas de un guion establecido y dividido en tres fases.

1. En la primera fase los actores se encuentran desnudos, son los
humanos menos humanos. Llevaran a cabo movimientos
ligados al contacto con el suelo, arrastrandose y retorciéndose
en la tierra siguiendo cierta liquidez corporal propia de la danza
contemporanea. Estas criaturas en desarrollo se desplazan de
forma informe hasta adquirir una actitud mas animalesca. Con
sus movimientos mas marcados y agiles y sus sonidos
inhumanos delataran el tipo de piel que portan. La de seres que

viven para sobrevivir en un entorno hostil.

2. Enla segunda llevan ropas muy simples y tribales; funcionales.
Llevan a cabo una serie de acciones que los espectadores podran
reconocer a través de sus movimientos y expresiones. Como la

caza, el cultivo de la tierra, o las peleas. Aqui es cuando
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escuchamos por primera vez las voces de estos seres. Que nace

con su nueva piel ligada a ese nuevo intelecto.

. En la tltima fase visten con las ropas de un hombre de estatus
como parte de su mascara. Sin embargo, cuando hablan, su
idioma no es inteligible. Ya que no forman parte del mismo
mundo que el del espectador. Sigue siendo el mismo idioma
primitivo y extrafo con el que empezaron. Pues siguen siendo
lo que ya eran en el pasado, una bestia parlante solo que con
nuevas cargas e ideologias. Esta es la parte mas poderosa
teatralmente, debido a que ya no existe ese ambiente relajante
que se transmite con los movimientos de danza. Todas las

acciones generan una relacion o un conflicto.

En esta fase se desarrollan unas “identidades” entre los 4
personajes que tienen relacion con los tripulantes del Mito de
Barca. Los Despreocupados, los ignorantes y los ignorados.
Los despreocupados o en este caso el despreocupado, es el
dirigente de esta sociedad. Conoce la situacion por la que estan
navegando y las consecuencias de la fuente. Pero no quiere ver
la realidad o bien no le importa pues cree que no le repercutira
al mismo. Los ignorantes son los habitantes de la popa de la
barca, los que se encargan de sacar las piedras que se acumulan
en su hogar. Siguen los mandatos del despreocupado, pues no
encuentran aspectos negativos en ellos. Los ignorados serian en
este caso un dnico ignorado, haciendo su voz méas pequefia
frente a la del resto de congéneres que lo consideran molesto.

Es quien avisa a sus vecinos de lo que esta sucediendo y de los
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mensajes que les esta enviando el rio. Es el Unico que trata de

hacer algo para impedir la destruccion de este.

No es solo una historia, como se puede ver. Es una reflexion
ontoldgica sobre nuestra naturaleza como seres que cambian el mundo y se
cambian a si mismos. Se pueden encontrar similitudes en estas cuestiones
creadoras y de moralidad a la fuerza creadora, agresiva y transformadora de
la vida misma. De la cual habla Nietzsche como manifiesto de la voluntad

de vivir.*

A su vez es posible relacionar estas moralidades® de los
despreocupados con la moralidad de los sefiores. Siendo estos una triunfal
afirmacion de si mismos. Egoistas y poderosos. Por otro lado, los ignorados
serian los esclavos con voluntad de provocar un cambio. Mientras que los

ignorantes se asemejarian a los esclavos con la moralidad de rebafio.

4 Tedfilo URDANOZ, O. P. “Historia de la Filosofia. Siglo XIX: Socialismo, materialismo y positivismo.
Kierkegaard y Nietzsche”. Madrid: Editorial Catdlica, S.A.-Apartado 466.Pag 525-26, Antropologia
materialista.

5> Tedfilo URDANOZ, O. P. “Historia de la Filosofia. Siglo XIX: Socialismo, materialismo y positivismo.
Kierkegaard y Nietzsche”. Madrid: Editorial Catdlica, S.A.-Apartado 466. Pag 542, Moral de los sefiores y
moral de los esclavos.
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4.Referentes

Para la creacion de la idea de la obra, fueron fundamentales la
busqueda artistica que cada uno podria encontrar en los escenarios. Mis
verdaderas referencias son las obras que pude admirar en vivo, asi como la
experimentacidn que realicé con mis comparieros a lo largo de estos Gltimos

anos de estudio.

Cito también, textos como La Condicion Pdstuma® de Marina Garcés

y Cultura y Precariedad’ Remedios Zafra.

Mi principal referente es la obra Saison Seche, de la artista Phia
Ménard y Nova que expuso con la ayuda de la Compafiia Non de bailarinas
el discurso del hombre dominante y destructor. La performance me impacto
e inspird. Sus escenarios movedizos y destructibles y las actuaciones de las
actrices eran sublimes. Tuvo un enorme presupuesto con el que pudieron
montar un escenario de plataformas mdviles que fue destruido al final de la
performance por las propias actrices e inundados con agua Y tinta negra.
Dejando marcas en nuestras mentes y en nuestras ropas con su tinta. Fue la
destruccion de la tierra. Tuve la suerte de ver esta obra en directo, y me
impactd a mi'y a mi compariero. Para entonces, yo estaba en Rennes, Francia,
habia presenciado muy pocas obras performativas y me impresiond tal

despliegue de sonido, movimiento y dramatismo.

& Marina GARCES “Condicién péstuma”, en Nueva ilustracion radical. Barcelona: Anagrama, 2017, pp.
13-31.
7 Remedios ZAFRA, “Cultura y precariedad”, en El entusiasmo. Barcelona: Anagrama, 2017 pp. 217-239
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Las bailarinas se visten de hombre y asumen actitudes arquetipicamente masculinas. / JEAN-LUC BEAUJAULT

Saison Séche, Critica Phia Menard y sus amazonas del siglo XXI

No obstante, yo queria participar mi propia performance. Yo me
considero actor, porque me siento bien desempefiando esa tarea. E
interesdndome en la performance, la danza y el teatro, exploré sobre otros
artistas como Angélica Liddell®, una de las dramaturgas espafiolas mas
relevantes del panorama teatral europeo. Con sus representaciones del dolor
y la pérdida de la libertad y el poder de actuar hasta sus obras mas silenciosas.
Sin embargo, su discurso artistico se aleja totalmente del contexto ambiental

al profundizar de manera tan incisiva en el dolor fisico. Aunque también

8 Entrevista Angelica Liddell.
https://www.youtube.com/watch?v=7CTyiAUuDkA&Ilist=PLIEK9sAc8V_alBEDBvmgol_EXWcb3536z&inde
x=3
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busca una concienciacion, o una penalizacion del hombre como se puede

distinguir en su obra: Te haré invencible con mi derrota.®

Creo que es muy importante jugar con el silencio de los actores cuando
se requiere captar la atencion de todos sus movimientos. Los bailarines de la
MovDance® de Zaragoza son unos maestros en el movimiento corporal y el
lenguaje mudo. En su obra Tempus Fugit, trabajan coreografias extensas

jugando con las luces y el sonido de la musica para potenciar el ambiente

Tempus Fugit

fotografia de Alberto Rodri
dramatico mientras realizan sus instantes mas desgarradores entre ellos. La
danza es tremendamente expresiva y teatral. Tuve el placer de poder verla en

vivo el 15 de diciembre de 2019 en el Teatro Marin de Teruel.

° Angelica Liddell "TE HARE INVENCIBLE CON M| DERROTA"
https://youtu.be/9QLGfFG6MW?zk?list=PLIEK9sAc8V_alBEDBvmgol_EXWcb3536z
10 “La Mov Danza”. Compafiia zaragozana de danza: http://www.lamov.es/
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No obstante, la persona que de verdad me ensefi6 sobre eso es Héléne
Paris, profesora de danza y artes marciales de la universidad de Rennes. Ella
fue quien me sumergio en el mundo de la danza contemporanea y me ensefio
los conceptos de tensién, elasticidad y contacto. Ello me llevo hasta

exposiciones performativas y a nuestra propia exhibicion en la universidad.

Festival a corps Poitiers, avril 2019

Una semana de practicas y clases de danzas
intensivas en el festival de danza
internacional de Poitiers. Jamas habia visto
nada igual. Nunca habia aprendido tanto
sobre ese mundo como en aquel lugar. Fue
toda una experiencia y le estoy muy
agradecido a mis compafieras y a mi
exprofesora de danza Héléne Paris por

haberme invitado a participar.
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Aprendi del movimiento corporal y la danza contemporanea de forma mas
intensiva, y conoci a artistas que me inspiraron a mejorar. A pesar de ser

amateurs, cada encuentro y practica demostraban una tremenda disciplina

y pasion.

Maés tarde, a lo largo de este ultimo curso. Investigaria a una artista
con la que me sentiria muy identificado por su discurso y su trabajo: Joane

Jonnas

Mis acciones y el teatro son cosas diferentes. Pero he de reconocer que me he ido
acercando al teatro porque el teatro ha cambiado mucho en los dltimos 30 afios, y por
mi pasion por la danza, el movimiento, la ocupacion del espacio. Por otro lado, una parte
del teatro contemporaneo se ha alimentado de la performance y se ha dejado influenciar

por ella. Sin embargo, aunque me encanta el teatro, lo mio es otra cosa, tiene otra
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significacion. La diferencia es como el teatro, trabaja con el texto y estructura la accion.
En mi obra peformar no es actuar, es estar. No trabajo con personajes, sino con ideas y
formas. De acuerdo con los participantes, transformo un espacio y un tiempo. Ni yo

misma sé a donde puedo llegar. Cada performance es Unica.

Joane Jonnas'?

Al igual que Joane Jonnas indica, se trata de transmitir una idea mediante la
experimentacion del movimiento y a expresion. Sin embargo, yo he
planteado un guion sin palabras. Una coreografia sin cadenas entre los
preformers para poder desarrollar una narrativa que se transmita inicamente
con el cuerpo y la expresion. Jonnas es pionera en la performance por
combinar sus composiciones con otras técnicas. La poesia, la danza, el
dibujo, la fotografia y el video... A partir de sus intervenciones en torno a la
imagen femenina e inspirandose en el teatro japonés, rituales de distintas
culturas, la obra de Borges o rituales y cuentos de Hadas; experimenta con
el dibujo y el texto durante sus performances. Estos elementos se
convertirian en huellas de identidad inconfundibles en su trabajo. Un
lenguaje audiovisual compuesto por multitud de capas. Eso la convierte en
una creadora muy versatil con un contenido muy rico y dinamico en sus
obras. Por ejemplo, en la performance Moving Off the Land*? que realiz6 en
este afio 2020 en Museo del Prado, podemos encontrar un poderoso caracter
conciliador. Que trabaja con textos de la literatura y conocimientos de

biologia mientras reproduce su “performar”.

11 Entrevistas a Joan Jonas. https://www.museothyssen.org/exposiciones/joan-jonas-moving-land-ii
12 Joan Jonas, "Moving Off the Land," Museo del Prado (2020) https://youtu.be/fRI7vw76xZ4
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5.0bjetivos. Responsabilidades y compromisos adguiridos en
referencia a los objetivos.

5.1 La transmisién corporal

En todas las culturas, desde que sabemos narrar, los cuentos han creado
en nuestro folclore y mentalidad unos anticuerpos que trataban de
prevenirnos de distintos males. Por eso este proyecto, mi intencion es crear
una sombra de la gran historia utilizando referencias al Mito de la barca, la
teatralizacion, la danza contemporanea y el contacto con el mismo
espectador. Una narrativa performativa con el deseo de impactar en los 0jos
receptores para transmitirles el virus de la inquietud y el pensamiento
ecologico. Para que piensen en las consecuencias que traen nuestros actos

como humanos al mundo.

5.2 La verdadera piel

Como se indicara en varias ocasiones, la idea que desarrollé no tuvo
una evolucién que la llevo desde la presentacion individual meramente
teatral, al trabajo crudo y sin timidez de una performance grupal. Se sacara
un lado animal, primitivo y humano (inhumano). Rompiendo con el tabu del

desnudo y de la hibridacién de comportamientos extrafios.

Ademas de ello, he tomado este proyecto como algo personal, quiero
rechazar el tabu del cuerpo desnudo y fluir sin que esto suponga un obstaculo
para mi 0 mis comparieros. No obstante, no quiero perjudicar a nadie por lo

que en todo momento trato de informar tanto a los espectadores como a los
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actores de todo lo que encontrardn. Lo ultimo deseado es causar la
incomodidad entre los actores. La relacion que tendran con el publico pasara

del contacto visual al fisico en ocasiones muy particulares.

5.3 La concienciacion

Hace un tiempo, contraje una enfermedad, un virus. Llegué a esta
ciudad en el valle de Turia y conoci a unas personas maravillosas. Quienes
hicieron presa de mi, agarrandome del velo, tornando mi cabeza hacia el
rincon mas oscuro mientras me pedian que mirase. Que dejara a un lado la
luz bella, cegadora y cautivadora para ver lo que se ocultaba al otro lado. Era
desagradable, desmotivador, e incluso rompedor. ;Qué era aquello? La
realidad. Fue entonces cuando un virus se introdujo en mi cuerpo y en mi
mente; y me hizo pensar. ;Acaso estoy siendo responsable con mis actos?
¢Mi consumo? ¢ Mis palabras? ¢ Estoy siendo justo para con mis semejantes?

¢ Estoy siendo realmente consecuente con las decisiones que tomo?

Yo siempre he sido el tipico crio que se llevaba un disgusto al pisar
accidentalmente un caracol. De los que recogian la lata del campo para
llevarla a una papelera. Ese ignorante que pedia a sus padres no usar tanto el
coche porque la gasolina es mala y la atmosfera se iba a rajar... Pero
entonces, no podia creer que algo tan mundano como la ropa que llevamos,
la comida que comemos o los objetos mas inocentes que utilizamos, pudieran
tener un impacto tan decisivo y aplastante en nuestro medio ambiente. La
ganaderia intensiva, con cada vez mas poder, esta siendo una de las mayores
causas de la contaminacion del agua y deforestacion de terrenos. A demas,
los animales explotados de forma industrial estan recluidos en condiciones

desastrosas. Los plasticos que nos hacen la vida tan facil estan sepultando
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los mares. Perdidas de territorios indigenas®® ...Este mismo afio hemos
conocido la catastrofe del Amazonas y Australia. Entre 2018-2020 han
sucedido algunos de los incendios forestales méas devastadores de la historia.
Y seguramente mientras alguien esté leyendo estas palabras otras tantas

hectareas se estaran quemando al mismo tiempo.

Creo que eso es lo que radica en una mentalidad ecoldgica, el
sentimiento de ser consecuente con los actos propios y tratar de hacer algo
al respecto. Y uno podria pensar que, siendo artista, puedes hacer un gran
trabajo concienciando a la gente a través de tu discurso. A mi me encanta el
land art, tuve el placer de realizar varias obras en Francia. Pero es algo poco
duradero y que no busca ser visto, sino ser encontrado. O eso es lo que creo
que deberia ser el land art. Y no esos levantamientos y demoliciones
terrestres como si las campifias y montafias fueran una escultura. Es
imponente, pero poco respetuoso con el medio. Si una mente ecoldgica
quisiera darse a conocer, lo haria a través de medios maés abiertos al publico
general. El que no le interesa el arte conceptual. Que pueda divulgarse
facilmente a través de las plataformas y los medios audiovisuales... Pero que
mas daria, ni con eso se llegaria a interesar a todo el mundo, solo a los que
ya estan interesados. Al final los artistas pintamos, esculpimos, grabamos,
actuamos, escribimos y ladramos para que nadie nos escuche. ;Cémo vamos
a conseguir gque la gente piense en lo que proponemos? ;Haciendo un drama?
¢Convirtiéndonos en una figura revolucionaria o un personaje? ¢Arrollando
los medios y a las potencias incansablemente hasta convertirnos en unos
martires? Los martires son muy caramelos muy jugosos en la cultura popular.

Aungue solamente los humanos.

13 Stefano VARESE, Frédérique APFFEL-MARGLIN, Réger RUMRRILL. “Selva Vida. De la destruccién de la
amazonia al paradigma de la regeneracién”. Pag 10-22

4Timothy MORTON, “El Pensamiento Ecoldgico”. Espasa Libros, S. L. U. 08034 Barcelona, Espafia, 2018.
ISBN: 978-84-493-3487-0. Pag 17-31 El Pensamiento Critico

23



Mi intencién no es convertirme en ese martir, pero como dice el
escritor y periodista Eduardo Galeano®®: Mucha gente pequefia, en lugares

pequefos haciendo cosas pequefas pueden cambiar el mundo.

Claramente, esta obra tiene un caricter de concienciacion
medioambiental y social. Puede que este proyecto llegue a unos pocos hoy.
Pero el mensaje puede llegar a muchos si las personas nos ayudamos para

dejar de apartar la mirada y reconocer las montarias que se aproximan.

5 Eduardo GALEANO, Los Hijos de los Dias,: https://premiumglobalmagazine.com/2015/04/13/los-hijos-
de-los-dias-de-eduardo-galeano-pdf/ Consultado
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6. Proceso creativo

6.1. Los pasos del camino

Pensando en ello, me imagino el nacimiento de las ideas como una
semilla que surge en un yermo asomando poco a poco el tallo, pero cuando
le llega la luz crece a toda velocidad y esparce otras semillas a su alrededor.

Creo que es una buena metafora para explicar como fue mi proceso creativo.

Al principio, no veia esta obra con la magnitud y potencial que hoy tiene.
No era mas que un proyecto en formacién, una semilla creciendo en mi
mente. Sin embargo, esa semilla que parecia de una procedencia incierta
comenzd a crecer hasta desarrollar toda una fronda de ideas. Gracias no solo
a las influencias artisticas de mi entorno; sino mas bien a las personas que al
igual que yo querian expresar y crear. Estas personas me dieron el empujon
que necesitaba para romper mis miedos y pasar de una obra performativa
individual, a un trabajo grupal en el que se trabajaria la teatralidad, la danza,
la expresion corporal sin tapujos frente al cuerpo desnudo y los efectos de

sonido ambiente.

Fueron indispensables las lecturas de La Condicion péstuma'® de Marina
Garcés, Cultura y precariedad!’ de Remedios Zafra y el Pensamiento
Ecoldgico'®. Estos documentos me inspiraron y plantaron en mi cabeza una
idea que fue creciendo como una especie de historia relacionada con nuestro
mundo, con nosotros y que compartia la forma de los mitos de la filosofia

platonica. Era el Mito de la barca. Hice dos mapas conceptuales para

comprenderme mejor a mi mismo e intenté relacionarlo con el anterior sobre

16 Marina GARCES “Condicién péstuma”, en Nueva ilustracién radical. Barcelona: Anagrama, 2017, pp.
13-31

17 Remedios ZAFRA, “Cultura y precariedad”, en El entusiasmo. Barcelona: Anagrama, 2017 pp. 217-239
18 Timothy MORTON, “El Pensamiento Ecoldgico”. Espasa Libros, S. L. U. 08034 Barcelona, Espafia, 2018.
ISBN: 978-84-493-3487-0
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la identidad. Al final, medi cuenta de que mas que de la identidad, estaba

hablando de la Gran Historia. Que era lo que componia todo y lo que nos

marca a todos. Sabia que queria hacer una exposicién performativa, pero no
sabia como crear la historia de los habitantes de la barca. Hasta que me di
cuenta de que al final la barca no era mas que un simbolo. Podria hablar de
lo mismo con una leyenda similar pero méas visual, en la que la danza, la
caracterizacion y la interaccion con el entorno tuvieran sentido. A si que me
dispuse a disefiar el espacio y a crear un “guion”. Como ya indiqué, en un
comienzo, pensaba hacerla yo solo. No obstante, si el ser humano siempre
ha estado en grupo Yy su recorrido ha sido moldeado por la construccion de
su sociedad, ¢como iba a hablar de ello yo solo? Necesitaba a mas personas
y me dispuse a encontrar a otras u otros voluntarios. Lamentablemente,
solamente quisieron participar hombres. Lo cual podia provocar que el
espectador llevase el contexto de esas criaturas hacia el género masculino
exclusivamente. Aquello puede parecer una desventaja para la exposicion de
la historia, pero también me beneficiaba para mostrar a ese ser humano
obstinado con la piel de superioridad masculina sobre el resto del mundo.

Tal y como es hoy en muchos lugares.

A partid de este proyecto acabamos desarrollando un grupo de danza
y movimiento corporal entre otros alumnos de la facultad. Era un trabajo
amateur y completamente libre, en el que cada uno aportaba sus propios
conocimientos. Impartiendo clases de distintos estilos de danza o incluso
experimentacion de locomocion. El ambiente era similar a lo que conocemos
de las imagenes estereotipadas del Black Mountain College®®. Donde artistas

como Mercé Cunningham y John Cage experimentaban la performance y la

19 Black Mountain College. Galeria de imagenes y videos.
https://web.archive.org/web/20070203175118/http://bmcproject.org/outline.htm
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danza en un entorno alternativo como era ese colegio liberal de arte

experimental.

También observabamos escenas donde actores y especialistas usaban
la captura de movimiento para dar vida a personajes no humanos. Las tomas
detras de las camaras de la pelicula EI Amanecer del Planeta de los Simios?
o documentales como el Origen de la Humanidad®* fueron referencias
perfectas para esta practica. Es sorprendente la impresion que se puede lograr
aprendiendo y desarrollando esos movimientos que podemos encontrar

observando animales.

La idea estaba lista. Quedaba preparar el escenario, ensayar junto con
los voluntarios y trabajar en la banda sonora. La cual estaria dividida en dos

para su mejor aceptacion con la performance.

-El sonido del rio, que grabé en los campos de Teruel. Que marcara

el vinculo con el mundo origen y nuestro inicio y final en este.

-La respiracion y los golpes de madera, que simboliza la vida.
Nuestra naturaleza, que a pesar de que siempre cambiemos, la esencia del
sonido no cambiara. Puede gque ya no seamos los mismos animales, pero en
esencia seguimos siendo unos animales con la capacidad de razonar y hablar.
Los golpes de la madera son causados para darle un ritmo rastico y salvaje a
las escenas. Madera que suena ritmicamente como un reloj o como los

trabajadores de la barca. El tiempo nunca se detiene.

Estas dos partes se montaron en Adobe Premiere junto con otros
efectos de sonido obtenidos de freesounds, que sirvieron para expandir la
ambientacion de las escenas y facilitar su seguimiento a los bailarines. Entre

ellas los sonidos de los pajaros marcaban el amanecer de las bestias, y su fin,

20 E] Amanecer del Planeta de los Simios. Direccién: Matt Reeve, EEUU, 2014. Duracién 131 min.
21 El origen de la humanidad. Direccién: Jaques Malaterre. Serie documental.
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la temible noche. Los tambores festivos que suenan en crescendo, es el paso
al siguiente cambio de piel humana en la que celebraran y trabajaran la tierra.
Los tambores de guerra, marcan el fin de esta era a causa de los propios

personajes. El rio, el mundo origen, es el inicio y el fin.
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TNFINITE

La Gran Historia y la eternidad.

La Gran Historia es una novela que habla sobre nuestro mundo.
Cuyos primeros capitulos se han perdido, pero todavia la estamos

escribiendo.
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6.2. Mentefactos

A través de los mentefactos, he querido desarrollar las cuestiones que
me faltaba por tratar. No solo de la naturaleza en relacién a la Gran Historia
y al ser humano. Como represento en los mapas conceptuales. También en
la reflexion de la creacién del Mito y la leyenda. De nuestra union con las
historias que contamos y cOmo estas son parte de nosotros y nuestra cultura.
De como a nuestro alrededor encontramos cientos de elementos que nacen

de las ideas fantasiosas y mitologicas de nuestro folclore.

Desde los espantabrujas y dragones escultoricos que encontramos en
los pueblos, hasta las artes actuales que se alimentan directamente de estas

historias.

Podemos diferenciarlas en que la fantasia son elementos
que no existen en la realicad pero que forman farte de la
leyenda. La leyenda mezcla esta fantasia con hechos
reales para crear un mito o historia. En su conjunto o en
separado, ambas forman parte de la cultura popular y las
creencias de cada pueblo.

Facultad humana para Narracioon de sucesos reales

-

representar mentalmente P— Fa ntaSIa mezclados con partes

conlceptis que nof existen —/4 fantasticas. Se transmite de

realmente o que fueron o son o s

eneracion en generacion.
reales pero no estan presentes Leyen da g g
" Posicion actual
Mal interpretada
Segun Vaillant, un -Nutren al mundo del cine, el teatro, la literatura y al arte.
mecanismo de defensa para -Seguidas por una comunidad inmensa de personas.
personas inmaduras e -Fuentes de inspiracion para toda clase de artistas y artesanos.
inaceptadas. -La fantasia es una facultad de la que beben la creatividad y la
inovacion.
Los solitarios, los -Tiene un efecto terapéutico y reparador al proporcionar regresiones
antisociales y los pequenas y compensatorias.

“frikis”
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Mentefacto argumental; La Fantasia y la leyenda

Yo soy una de esas personas amantes de las leyendas y de lo que no se puede
ver, sin embargo hay mucha gente que no lo comprende. Vivimos en un
mundo construido con mentiras y cuentos. No entiendo por qué tanto

rechazo a la fantasia si todo lo que vemos en las pantallas no es real.

Creo que, a la hora de hablar del ser humano, es indispensable contar
una buenay larga historia. Y en estas no podemos evitar que nuestras mentes
acaben decorando la realidad. Sobre todo, cuando queremos elevar nuestro
lado espiritual. La narracién ha formado parte de nuestro mundo desde que
sabemos hablar o comunicar ideas y pensamientos. Es una herramienta de
ensefianza y comunicacion al servicio de nuestra cultura. Que ha ido

cambiando de piel con nosotros a lo largo de la historia.

Cambiar de piel es una expresion que utilizo en numerosas ocasiones
para hablar sobre la identidad fisica que cada uno tenemos. Para hablar de
cdmo cambia con el paso del tiempo y nuestro alrededor. Nos forjamos y nos
forjan. Pero tambien podemos aparentar. Tambien podemos mentir y fingir
ser cosas que no somos. Tener pieles falsas. Cuando actuamos, nos
envolvemos en esa falsa piel creada de nuestra imaginacion. De un plano
paralelo del que nos envuelve un aura de leyenda. De repente ya no somos
de donde somos. No amamos lo que amamos o buscamos lo que siempre
buscamos. Somos otra persona o criatura, de otra época. Somos una bestia
parlante todavia evolucionando y encontrandose a si misma. Eso es lo que
tratamos durante la performance. Los cambios de pieles a lo largo de la Gran

Historia.
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Que es y hace ser a todo lo que

valor nace y muere
sentido Er—— (
Fuerza creadora con una gran
‘ capacidad para cambiar

Termino creado porelser o El vacio, la inexistencia
humano para referirse al Ei mundoiinerte

mundo fisico primigenio y

no primigenio ‘L

Ecosistemas

Pimigenios No Primigenios
-Los mundos perdidos ; Espacios de vida -Urbanos y rurales
-Aguas abisales protegidos y no -(TDampmazyJardlzles B
-La jungla profunda sobrepoblados -Terrenos de repoblacién y

reforestacion

Mentefacto conceptual; la Naturaleza.

Segun la RAE?, es el principio generador del desarrollo arménico y
la plenitud de cada ser, en cuanto tal ser, siguiendo su propia e independiente
evolucion... O el conjunto de todo lo que existe y que esta determinado y
armonizado en sus propias leyes. En la teologia cristiana, es el estado natural

del ser humano, anterior al estado de gracia.

Hay quienes dicen que la naturaleza es el entorno y el espacio que
ocupamos los seres vivos. Yo prefiero decir que la naturaleza es la vida
misma. Y la vida es lo que ha marcado el comienzo de la Gran Historia y es

lo que marcara su final cuando desaparezca por completo.

22 “Naturaleza”. Diccionario de la lengua espafiola. RAE https://dle.rae.es/naturaleza
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6.3. Toponimia

-La barca: La barca es nuestro hogar, nuestras ciudades,
nuestras poblaciones. Donde abarca todas nuestras obligaciones, ataduras,
bienes, familiares y amigos... todo lo que es nuestro entorno social. Aqui se
encuentra el mundo preocupante, el exterior es secundario. Lo que ocurre en
el interior en el presente es lo prioritario. Forma un conjunto, pero esta

dividida en dos partes base (proa y popa) y una central mas privilegiada.

-Proa: En esta parte de la barca, la energia e influencia del rio
es mas cercana. La gente que alli habita siente la conexion con este porque
solo tienen que posar su mano sobre la madera para notar su fuerza
impactando con el barco. Trabajan reparando el casco del barco y alimentan
la fuente. Pero también son los que antes perciben los golpes de las piedras
en el barco y son los mas afectados por estos. Advierten al resto de las
personas de la barca del peligro, pero son ignorados. Equivaldria a las
personas de los medios rurales y mas cercanos a la naturaleza. Los que antes
de percatan de los cambios ambientales y los que mas se preocupan; dado

por su trabajo y forma de vida.

-Popa: Se trata de la parte trasera del barco. En ella vive una
concentracion de habitantes que se encargan de trabajar en la fuente y
desechar las piedras que crea para evitar que el barco se hunda. Es una
solucidn a corto plazo, pues las piedras se amontonan hasta convertirse en
un peligro. La mayoria son inconscientes 0 méas bien ignorantes de lo que
estd ocurriendo en el rio. O bien dicen que no es tan grave, pues no han visto
el estado de la popa y no ven las montafias de piedras en el horizonte. Para
ellos poco han cambiado las cosas. Siguen anclados en sus asuntos y

preocupaciones personales.
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-Los despreocupados: Son la clase social que vive en la parte
mas alta del barco. Personas que se encargan de roles como vigias del
rumbo, las que coordinan el buen funcionamiento del barco, y las que
estudian y utilizan la fuente para crear mejores resultados en su medio de
vida. Toman la mayoria de decisiones. Esta gente, mejor que nadie sabe el
rumbo que lleva la barca, pero pocos de ellos cambian de parecer. No les
interesa 0 piensan gque no les combinen. Pueden ver las montafias mas al
fondo y conocen los resultados y las consecuencias del uso de la fuente. No
obstante, la mayoria ya no les prestan atencion a esas preocupaciones porque
consideran otros asuntos mas vitales o tal vez saben que ya no seguiran con

vida cuando la barca llegue al cimulo.

-Ciclo del rio: El ciclo del rio siempre es el mismo y no nace ni
termina. Es una representacion del espacio y el tiempo en el que nos
movemos navegando por la gran historia. Pero también es el habitad que nos
alimenta que con el que seguimos conectados a pesar de estar sobre una barca

de madera.

-Cumulo/ las montafas: La enorme acumulacién de piedras ha
provocado una presa que ha desbordado el cauce del rio lo creando lugares
imposibles de navegar. La barca no puede cruzar a través de esta, es el
colapso. La catastrofe que provocara el cambio mas devastador para los

habitantes de la barca.

-Mundo olvidado. Mundo Origen: Se trata de los espacios
naturales, el mismo rio es el lugar del que provenimos. Ya no formamos parte
de él de la misma forma que antes, ahora si lo cruzasemos sin la barca
seguramente moririamos en poco tiempo. Perdimos esas facultades en

cuanto dejamos de necesitarlas con la fuente y la madera del barco.
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-Mundo preocupante: Es nuestro entorno mas cercano y el
medio en el que vivimos. La barca, nuestro hogar y el hogar del resto de
nuestros congéneres. No hay nada mas prioritario que nuestros vinculos, su
bien estar y la solucién de sus problemas y conflictos es lo primero. EI mundo

exterior es olvidado es esta puesto en segundo plano.

-Piedras: Estos elementos que se amontonan y dafian el rio y la
barca, representan los efectos contaminantes y destructivos que provocamos
en nuestro planeta. Las emisiones de CO2 desmesuradas, la deforestacion, el
vertido de residuos toxicos o0 no biodegradables, la pérdida de habitats y
explotacion descontrolada...desastres ecologicos que se van sumando a una

escalera ascendente hasta formar un cumulo.

-Fuente: El elemento asociado a la extraccion y a lo inagotable.
Esta relacionada con la luz y el calor. Lo que nos protege y mantiene
confortablemente. Todo aquello que utilizamos para hacer nuestra vida mas
sencilla. La gasolina, la electricidad, el gas, el fuego, las centrales de energia
renovable y no renovable, las fabricas e industrias de produccién intensivas.
Todo ello nos ha concedido un enorme poder para crear, destruir y crecer sin

limites... O tal vez si que los habia...

-Piel: No se trata de la piel que cubre nuestro cuerpo. Es la
identidad fisica que nos compone y que esta influenciada por nuestra
identidad sentimental y personal, de nuestros vinculos y todo lo que

compone nuestra historia personal dentro de la gran historia.

-La gran Historia. La gran historia es como un arbol, nosotros
nos movemos a través de unas finas ramas que crecen y se diversifican. Pero
todas esas ramas provienen de una y esa de otra. Y esta de un grueso tronco

compuesto por miles de anillos que llevan hasta la raiz. Si, estamos hablando
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sobre la historia humana; de sus cambios de piel y de ideas. Pero todo

proviene de la raiz, del mundo origen el que habia antes que nosotros.
-Mente. Nuestro ser sapiente construido por la memoria.
-Corazdn. Nuestro ser de sensaciones y sentimientos.

-Cultura. Lo que aprendemos de la gente. Lengua, religion,

creencias...

-Entorno. Lo que aprendemos del medio, ya sea natural, rural,

urbano. La tierra o la provincia...

-Circulos y sociedad. Las personas de nuestro alrededor. La

conjuncién de la cultura y el entorno.

-Méscaras. EI humano mas moderno pone en su piel solo
aquello que quiere que los otros vean. Sus verglienzas y dudas, sus

debilidades deben ser ocultadas a toda costa.

-Mentira. La verdad deseada que crece conforme mas mascaras

nos ponemos y menos nos interesa lo que no deseamos.

-Orgullo. Caparazén que protege el interior mas blando. Su

tamario puede dificultar la vision de su portador.

-Humano. Animal que se cambia a si mismo, a los demas y a

su mundo.

-Animal. Ser vivo capaz de moverse, sentir, relacionarse,
reproducirse, alimentarse... que tiene un aliento que le impulsa a seguir con

vida
-Cuerpo. El soporte de nuestra piel

-Poder. La capacidad de cambiar o controlar el estado de algo.
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6.4. Mensajes

-El ser humano y la hiena, son los Unicos animales que se rien de lo que

puede dafiarles.

-Con el paso del tiempo, nuestra percepcion se ha acostumbrado a la
naturaleza manipulada. La no primigenia. Ahora nos da miedo lo salvaje y

lo antiguo.

-Hay quienes dicen que la naturaleza es el entorno y el espacio que
ocupamos los seres vivos. Yo prefiero decir que la naturaleza es la vida

misma.

-La Gran Historia es una novela que habla sobre nuestro mundo. Cuyos

primeros capitulos se han perdido, pero todavia la estamos escribiendo.
-Los rios grandes no desaparecen a no ser que algo se los beba.

-No importa lo que es lejano para nosotros, lo que nos importa es el ahora.

Lo que nos importa es lo que deseamos. Por eso corremos peligro.

-Vivimos en un mundo construido con mentiras y cuentos. No entiendo por
qué tanto rechazo a la fantasia si todo lo que vemos en las pantallas no es

real.

-En todos nosotros hay una caja de mitos esperando a desbordarse por

nuestras bocas y manos. Deseando volar y abordar nuevos cajones.

-Los artistas no solo podemos sacar la verdad a la luz. También podemos
esconder esa porqueria bajo una alfombra de maravillas. Todo depende de

lo honestos que queramos ser.
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-La transmision escrita tiene ventajas preciosas y solidas. Las historias se
convierten en un cuerpo inamovible que subsistird mientras sus palabras
sigan en el papel. Sin embargo, también pierde algo bello y magico, la
facultad de cambiar de boca en boca con el paso del tiempo. El Quijote sigue

siendo el Quijote con las mismas palabras antiguas de Cervantes.

-Cuando uno escribe sobre lo que de verdad cree. Sobre lo que le apasiona.
Que no tenga miedo de sonar rimbombante o emotivo. Si su corazén le pide
desplegar “el abanico del pavo real” ;Que asi sea!... A no ser, claro estd,

que lo que quiera es crear una alfombra de maravillas...
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7. Autoevaluacion

Para este trabajo, buscaba crear una obra cuya mayor importancia
recayese sobre sobre lo visual y lo escenogréfico. Utilizando el discurso
artistico escrito como un apoyo que explicase esta reflexion. Por lo que

primero comentaré los aspectos mejorables de dicha performance.

Para la realizacion de este proyecto he y hemos tenido una serie de
problemas que no supimos predecir. Una de ellas fue la camara estatica que
fallo durante la realizacién de la performance. Aquello provoco que
perdiésemos el video en mejor calidad. Conservando unicamente la camara
de mano, culla definicion es decente, pero al gravarse en un entorno
tenebroso, perdio parte de los detalles. Sin embargo, esta performance no
estaba concebida para que el publico la viera en una pantalla. Grabar una
performance es una forma de inmortalizarla para que tenga constancia. Los
meses posteriores dediqué mis esfuerzos a otros proyectos, acordando con
mis compafieros volver a realizar esta actuacion al final del curso de 2020 a
con una mejor calidad de filmacién. Sin embargo, no contaba con la llegada
del COVID-19. Tras meses de separacion y cuarentena me di cuenta que
volver a hacer esta performance siguiendo las medidas de seguridad seria
imposible debido al tremendo contacto fisico que tenemos entre los actores.
A demas, segun las indicaciones que se nos dieron, solo podria acontecerse
frente al tutor. Pero no frente al jurado o un publico mas amplio. Por lo que
decidi descartar esta opcidn. Y presentarla utilizando el material que habia

recolectado.

Pero dejando el tiempo a un lado, he de decir que, gracias a las lecturas
realizadas y otros temas discutidos en clase, he recibido ideas que me

inspiraron para crear pensamientos e historias con las que me infundieron en
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un estado de creacion de los mas profundos que habia tenido. Al igual que la
reflexion de la naturaleza, del ser humano como ser creador y cambiante.
Creo que el mito de la barca, a pesar de ser una metafora muy sencilla, tiene
mucho que contar y resulta facil de seguir. Y no solo me ha ayudado a
reflexionar sobre el Pensamiento Ecologico a mi, las personas cercanas a mi
también se han visto afectadas por mi trabajo cuando se lo exponia. Creo que
todos somos a veces hipdcritas en lo que creemos y lo que hacemos, pero lo
importante es saber qué es importante para nosotros y ser consecuentes con

ello. Saber ver nuestros problemas mirando, aunque haga dafio a la vista.

En cuanto al resultado final de la exposicion, en mi opinion fue
excelente. Estoy muy satisfecho teniendo en cuenta las escasas horas de
preparacion grupal que pudimos obtener. Los espectadores dejaron de vernos
como las personas que conocian y decian que nos habiamos convertido en
criaturas que les impactaron y les hipnotizaban. El discurso de la obra se

entendid a la perfeccion.

He de decir, que tal vez sea demasiado intenso en mi manera de
expresarme mediante la escritura. Pero siendo un trabajo tan personal me
resulta imposible no expresarme tal y como lo hago en mis historias. Porque

en esta memoria es lo que estoy contando. Una historia, de eso se trata.

Personalmente, este proyecto no solo me ha servido para reflexionar
sobre la naturaleza, el ser humano o los cuentos y leyendas. También me ha
servido para conocerme como artista. Recuerdo cuando me preguntaron
una vez en la facultad: ¢Como te iniciaste en el mundo del arte? Y yo me
puse a pensar en una especie de escalera de acontecimientos en las que iba
escalando poco a poco hasta llamarme a mi mismo artista. Pero creo que ha
habido tres momentos importantes. Las influencias de mi madre con su afan
de crear, mis iniciaciones en la carrera de bellas artes; cuando decidi

profundizar en el estudio de este mundo; y por ultimo este cuarto afio de
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carrera en bellas artes de Teruel. Jamas habia reflexionado tanto sobre el arte
y sobre mi como en 2019-2020. Y me he dado cuenta de algo que en el fondo
ya sabia, que soy un artista que ha nacido de la influencia de la
naturaleza y de la fantasia. Inspirado en el entorno y en las historias de su
alrededor. Alguien que busca una union del mundo fisico y el espiritual. Ese
es mi discurso y lo he arrastrado durante mucho tiempo sin nombrarlo. Eso
es lo que soy y lo que quiero ser. Entre muchas otras cosas. Pues en la Gran

Historia, hay mucho espacio para cambiar de piel.
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8. Conclusion

En resumen, esta es una obra narrativa y simbdlica que habla de la
transformacion del mundo y del ser humano como reflexion ontolégica.
De la responsabilidad que tenemos y de la destruccion del medio
ambiente. Una obra personal que busca el conocimiento de uno mismoy
e incita a la reflexion propia; exponiendo sus ideas mediante la narracion

del papel y del cuerpo en movimiento.

Me apena no profundizar mas en el mundo de la performance este afio.
Siempre me han interesado otros caminos que tengo que continuar. Siempre
puedo utilizar todos estos conocimientos para proximos proyectos. Quien
sabe... gracias a el movimiento de personas para la performance, hemos
creado una pequefia comunidad de voluntarios fervientes por practicar la
danza de forma amateur. Por el momento no somos mas que un grupo de
estudiantes con ganas de moverse, ¢pero y si esto se convierte en algo
mas...? Me alegraria ver en un futuro esta performance mejor disefiada y

preparada para ser mostrada.
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