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1. Informacion basica de la asignatura

El objetivo principal delaasignatura, es el proporcionar al alumnado los conocimientos basicos generales en los que se fundamenta
el tratamiento del dolor orofacial. Esto le ayudara cuando sean profesionales a diagnosticar y tratar casos complejos de
dolores orofaciales, que se les puedan presentar en la clinica diaria. La mayoria de las demandas clinicas que los
pacientes solicitan en un gabinete dental, son para resolver problemas de dolor referido en la cavidad oral.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https:.//www.un.org/sustainabledevel opment/es/), de tal manera que la adquisicion de los resultados de
aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacién y competencia para contribuir en cierta medida a su logro:

Objetivo 3: Salud y bienestar. Objetivo 4: Educacion de calidad. Objetivo 5: Igualdad de género.
2. Resultados de aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Conocer los mecanismos fisiol6gicos y fisiopatoldgicos implicados en el dolor orofacial. Identificarlos diferentes tipos de
dolory la orientacién diagndstica y terapéutica del dolor orofacial.

Conocer los mecanismos y modelos del dolor de origen dental o intrabucal , y sus consideraciones clinicas y terapéuticas y utilizar los
farmacos analgésicos en el tratamiento del dolor con eficacia, seguridad y comodidad. Aplicar técnicas minimamente
invasivas en el tratamiento del dolor orofacial.

Valorar lavivenciay el momento en el que un paciente con dolor orofacial debe de recibir tratamiento especializado.

3. Programa de la asignatura

. Neuroanatomia del dolor orofacial

. Bases neurofisiologicas del dolor orofacial: Nociceptores

. Procesamiento central del dolor orofacial: Procesamiento del dolor en troncoencefalo y a nivel supraespinal
. Fisiopatologia de la inflamacion y su relacion con la nocicepcion

. Inflamacion neurogena

. Diferentes presentaciones del dolor

. Definicion del problema de dolor orofacial en la clinica dental

. Clasificacion por categorias de los dolores orofaciales

. Dolor de origen cutaneo, mucogingival y dentario

10. Dolor de origen musculo-esqueletico, Introduccion a la Disfuncion Temporomandibular
11. Etiopatogenia de la Disfuncion Temporomandibular

12. Tratamiento interdisciplinar de la Disfuncion Temporomandibular

13. Principios del diagnostico del dolor neurovascular

14. Dolores viscerales

15. Dolores vasculares y neurovasculares

17. Dolores neuropaticos

18. Tratamiento farmacologico y no-farmacologico del dolor orofacial
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4. Actividades académicas

Clases teoricas. Se utilizarala clase magistral participativa, puesto que esta es sin duda muy apropiada para los objetivos
de bajo nivel cognitivo.

Seminarios. Se utilizaran en formato de talleres tedricos-practicos impartidos por el profesorado o por ponentes
invitados para profundizar teméticas de especial interés. También se trabajara en estos seminarios las técnica de ABP, para
potenciar la participacién y el razonamiento de los alumnos sobre temas relacionados con la materia.
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Clases practicas. Estas actividades acercaran al alumnado a la clinica diaria que se pueden encontrar, cuando sean
profesionales clinicos.

Trabajo en grupo. El trabgjo incluirala busqueda y revisidn bibliografica, redaccion y exposicion oral en el aula.
5. Sistema de evaluacion

1.- Examen final (60% de la nota): . . .
La prueba final de evaluacion de los contenidos teoricos se realizara mediante cuestionarios que incluyen preguntas de opcion
multiple [n=15 (cada profesor) x 3 (profesores) = 45 preguntas) y 2 preguntas abierta (cada profesor). Se requieren 30
preguntas acertadas para aprobar el examen. Se podra realizar examen parcial que sera eliminatorio.

Examen parcial: 3 parciales (20% cada uno) .

- 15 preguntas tipo test con respuesta multiple en el que se restara el efecto del azar (50%)

- 2 preguntas de respuesta abierta (50%)

Para poder superar la prueba y por tanto eliminar materia, se debe aprobar tanto el tipo test como las preguntas abiertas. Si se
suspende una de las partes en un parcial, al final se va con el parcial completo (test y preguntas abiertas)

2.- Evaluacion de las practicas (30% de la nota):

Asistencia activa a clase y participacion y casos practicos subidos al ADD que los alumnos tienen que resolver de manera
individual. Los alumnos que no alcancen el 5 en la evaluacion de las actividades practicas o que tengan mas de 2 faltas de
asistencia, realizaran un examen de practicas junto al examen final.

3- Trabajo individual (10% de lanotafinal), correspondiente ala asistenciay participacion activa.
Para superar la asignatura es obligatorio aprobar cada parte por separado.

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
4 - Educacion de Calidad
5 - Igualdad de Género
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