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1. Informacion basica de la asignatura

El objetivo fundamental de esta asignatura es fomentar que el alumnado adquiera experiencia en el ambito investigador y
profesional en un entorno adecuado. Ademas, se trata de promover que el alumnado aplique los conocimientos adquiridos en
situaciones de trabajo diario.

Estos planteamientos y objetivos estan alineados con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de Naciones Unidas (https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/), de tal manera que la adquisicion de los
resultados de aprendizaje de la asignatura proporciona capacitacion y competencia para contribuir en cierta medida a su
logro. En concreto, al logro de los Objetivos 3: Salud y bienestar; 5: Igualdad de género y 17: Alianzas para lograr los
objetivos.

2. Resultados de aprendizaje

Cada estudiante, para superar esta asignatura, deberd demostrar los siguientes resultados:

1. Aplicar principios éticos, de excelencia y calidad en el ejercicio investigador.

2. Conocimiento del campo investigador en la comunidad Auténoma de Aragon.

3. Integracion en equipos multidisciplinares de investigacion.

4. Realizar un analisis y una valoracion del ambito investigador en la entidad aplicando los conocimientos y
los métodos adquiridos durante la formacién

3. Programa de la asignatura

La asignatura Practicas externas es una asignatura optativa del Master en Evaluacién y Entrenamiento Fisico para
la Salud, ubicada en el segundo semestre, dentro del médulo VI “Trabajo fin de méaster” y con una carga curricular
de 3 ECTS. El alumnado debe ponerse en contacto con un miembro del profesorado para que desemperie las
funciones de tutora o tutor académico. Ademas, el alumnado debe ser el encargado de ponerse en contacto con la
entidad para conseguir un tutor o tutora responsable de la entidad de practicas.

Si el alumnado cursa esta materia, podra ir adquiriendo experiencia sobre el mundo profesional e investigador
enfrentdndose a diferentes retos segun el ambito en el que haya orientado su actividad.

4. Actividades académicas

El tutor/a académico y la persona responsable de la entidad seran quienes se encarguen de determinar las
actividades de aprendizaje del alumnado. Estas actividades deberan ser, fundamental, actividades investigadoras
desarrolladas en el centro de practicas. No obstante, el alumnado deber realizar las siguientes etapas:

1) Planteamiento de la intencién de la realizacion de las mismas al tutor/a académico.

2) Toma de contacto con el centro de practicas y busqueda de la persona responsable de la entidad.

3) Establecimiento del acuerdo con UNIVERSA.

4) Preparacion y disefio de las actividades y tareas a realizar en las practicas.

5) Practica real con supervision. El alumnado realizara una estancia en una empresa o institucion publica o privada,
relacionada con el ambito de la intervencién mediante ejercicio fisico sobre la salud.

6) Supervision del tutor/a académico y realizacion de la memoria de actividades y reflexion critica.
5. Sistema de evaluacion

El alumnado deberd demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las

1/2


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/

siguientes actividades de evaluacion:

Las calificaciones finales de la asignatura se obtendran aplicando los siguientes porcentajes en la valoracion de la
estancia y memoria de practicas:

e 60%: Calificacion del tutor o tutora de la entidad de practicas.
e 40%: Calificacion del tutor o tutora académico.

Tutor/a de la entidad debe: cumplimentar el “cuestionario_evaluacion_universa” (disponible en
moodle), otorgar una calificacién, y enviarlo a universa@unizar.es

Alumnado debe: hacer entrega de la memoria de actividades y reflexion critica al tutor/a académico.

Para este proceso no hay un documento pre-establecido (las condiciones, normas etc. las indica la persona que
actle como responsable académico).

Tutor/a académico debe: Enviar la memoria de actividades, via emalil, a la persona responsable de la
coordinacién en el master. Otorgar tanto su calificacién (la correspondiente al 40%), como la calificacién
final (suma del 60% del tutor o tutora de la entidad y 40% del tutor o tutora de la universidad).

Para este proceso no hay un documento o formulario establecido.

Enviar, mediante un correo electrdnico, la calificacion final a secretaria del centro (secrefsd@unizar.es) que
cumplimentara el acta, y al responsable de la coordinacion que firmara la misma.

En un escenario de no presencial debido a crisis sanitaria o interrupcion de las practicas, la calificacion final 100%
podria recaer sobre el la tutora o tutor académico.

Pruebas para la segunda convocatoria de cada curso académico.

De acuerdo al articulo 10 del titulo Il del Reglamento de Evaluacion citado anteriormente, la segunda convocatoria
se llevara a cabo mediante los mismos mecanismos en vigor para la primera convocatoria.

El fraude o plagio total o parcial en cualquiera de las pruebas de evaluacion dara lugar al suspenso de la asignatura con la
minima nota, ademas de las sanciones disciplinarias que la comision de garantia adopte para estos casos. Para un
conocimiento mas detallado sobre el plagio y sus consecuencias se solicita consultar: https://biblioteca.unizar.es/propiedad-
intelectual/propiedad-intelectual-plagio#Que

6. Objetivos de Desarrollo Sostenible

3 - Salud y Bienestar
5 - Igualdad de Género
17 - Alianzas para lograr los Objetivos
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