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RESUMEN

El presente Trabajo Fin de Grado propone la Literatura Infantil como recurso esencial para
una educacion basada en la igualdad de género, que no solo es un derecho fundamental para
el alumnado sino que conforma un elemento transformador para la sociedad. Este trabajo
nace como respuesta a los multiples casos de violencia de género que todavia persisten en la
actualidad, profundizando en su terminologia tedrica y analizando las desigualdades de
género presentes en los cuentos infantiles tradicionales. Asimismo, plantea una propuesta
didactica llamada: “Y colorin colorado los cuentos han cambiado”, centrada en la adaptacion
de cuentos tradicionales para suprimir los estereotipos de género. Todo ello con el fin de
promover conductas basadas en la igualdad a través de la literatura infantil en Educacion

Infantil.

Palabras clave: Igualdad de género, Literatura Infantil, propuesta didactica, Educacion

Infantil.

ABSTRACT

This Final Degree Project proposes children's literature as an essential resource for an
education based on gender equality, which is not only a fundamental right for students but
also a transformative element for society. This project was born in response to the many cases
of gender violence that still persist today, delving into its theoretical terminology and
analyzing the gender inequalities present in traditional children's stories. It also presents a
didactic proposal called "And colorin colorado the stories have changed",focusing on the
adaptation of traditional stories to eliminate gender stereotypes. All of this aims to promote

equality-based behaviors through children's literature in Early Childhood Education.

Keywords: Gender equality, children's literature, didactic proposal, Early Childhood

Education.
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1. Introduccion y justificacion

En los ultimos afios es innegable la multitud de noticias que salen en el telediario anunciando
los multiples casos de violencia de género que sufren nifias, adolescentes y mujeres. Ya sea
violencia sexual, psicoldgica o fisica. De hecho, la Institucion Nacional de Estadistica nos
muestra que el ultimo ano registrado, 2023, hubo 36.582 victimas que sufrian violencia de
género, afirmando que dicho tipo de violencia ha aumentado 12,1%. A este dato alarmante se
le aflade que entre el afio 1999 y el 2024 quedan reflejadas 1514 mujeres y nifias asesinadas a

manos de sus parejas, ex parejas, amigos, entre otros, por violencia de género.

Estas estadisticas hacen que tome conciencia de la importancia de la igualdad de
género y de la prevencion de la violencia desde edades tempranas. Y es que, a pesar de que
cada vez se da mayor visibilidad a la igualdad de género. Es algo objetivo afirmar que estos
casos de violencia no cesan, para ello considero que hay que realizar una labor social por
parte de todos y todas. Esto es, un cambio de mirada que conlleva la creacion de sociedades
mas equitativas, respetuosas e igualitarias. Para continuar avanzando socialmente, es
indispensable considerar como estrategia la prevenciéon de cualquier tipo de violencia o
desigualdad de género. Prevenir dichas conductas puede transformar sociedades, eliminando

patrones que han sido adquiridos y que no han sido cuestionados durante mucho tiempo.

Asimismo, la infancia es una etapa vital para el desarrollo de todo ser humano, en ella
se adquieren y aprenden las primeras habilidades y normas sociales, los patrones de conducta
y multiples valores como son el respeto, la empatia, la equidad y la lealtad, entre otros
muchos. Es por ello de gran importancia empezar a prevenir distintas conductas de

desigualdad de género desde la infancia mas temprana.

Por otra parte, los cuentos siempre han sido una herramienta pedagdgica 1til para el
aprendizaje de distintos valores para los niflos y nifias. Estos nos permiten trabajar distintas
situaciones mediante la transmision de valores morales de una forma atractiva para ellos y

ellas, conectando con el protagonista del cuento.

Dicho trabajo esta dirigido a analizar los cuentos como instrumentos educativos Utiles
para prevenir la violencia de género y si, por lo contrario, no lo son, detectar qué elementos lo

impiden promover la igualdad de género desde la literatura infantil. Asimismo, se pretende



analizar la evolucion de los cuentos infantiles a lo largo de la historia, estableciendo
diferencias entre las lecturas tradicionales y las mas actuales. Finalmente, se propone una
propuesta de prevencion de la violencia de género denominada “Y colorin colorado los

cuentos han cambiado” que destaca por la creacion del cuento “Rompamos el espejo”

2. Objetivos

- Analizar los cuentos actuales como instrumentos educativos hacia la prevencion de la
violencia de género

- Detectar qué elementos de los cuentos tradicionales dificultan la igualdad de género

- Examinar como influyen los personajes narrativos en los nifios y nifias en la etapa de
educacion infantil

- Crear un cuento junto a una propuesta educativa que fomente la igualdad de género

- Implementar la propuesta educativa en un centro.

3. Marco tedrico

3.1. Literatura infantil

Es en la literatura infantil donde se incorporan las manifestaciones y actividades cuyo origen
es la palabra con la intencidon que tenga un caracter artistico y/o ludico que fascine al nifio o

la nifia. (Cervera, 1988)

Asimismo, puede considerarse como cualquier creacion artistica que esta destinada al

publico infantil (Bortolussi, 1985)

Otras autoras la definen como el acto de comunicacion, cuyo caracter es estético,
entre un receptor infantil y un emisor adulto que tiene como finalidad la concienciacion de
los infantes y como medio la aptitud imaginativa y ladica del lenguaje, satisfaciendo las
demandas y necesidades del publico lector. (Perriconi, 1983). No obstante, en el transcurrir
de la historia de la literatura infantil y juvenil ha desempefiado una herramienta cultural
fundamental facilitando la comunicacion de valores y comportamientos. Es por ello que uno
de los objetivos principales de la literatura infantil es la entrada a un mundo imaginario que

ha sido configurado mediante figuraciones, temas y recursos literarios que posibilita el uso de



los lectores para realizar suefios y acoger otros puntos de vista sobre la realidad.(Colomer,

2005).

Cabe destacar la relevancia de la literatura infantil como un instrumento de gran
utilidad para el profesorado en el proceso de ensefianza y aprendizaje para los infantes,
concretamente en la etapa de Educacion Infantil. Mediante el relato de historias, conceden la
instruccion de los nifios y nifias, favoreciendo un aprendizaje mas significativo. Esta vision
enlaza a los nifios con la realidad social ofreciendo, ademas, formar su personalidad,
estimulando las habilidades sociales y ponen en practica la competencia que sera utilizada en

su vida diaria. (Gomez & Belda, 2021).

Dos son las tesis que han creado gran controversia a lo largo de la historia de la
literatura infantil: la dirigista y la liberal. La primera apoya la literatura especificamente para
nifios y sus amplios objetivos, en el que habria espacio para todo tipo de aspectos como son
los pedagogicos, los psicologicos, los sociales, los politicos, entre otros. Mientras que la
segunda, la liberal, no considera necesaria la literatura infantil puesto que esta denominacion
haria referencia a una subliteratura, dicha segmentacion corresponde mas a una marginacion
que a una especializacion. De forma que defiende una literatura que se asocie a una buena o
mala literatura y cada uno segin edad, preferencias, entre otras, pudiendo seleccionar la que
mas te guste. De forma que se impediria la manipulacion del nifio en la eleccion y ademas
terminaria con la falsa desvalorizacion de la literatura infantil como un género menor. (Lopez
& Guerrero, 1993) Ambas perspectivas son justificables, si bien es cierto que la primera
impide la especializacion de varios autores que dieron y siguen proporcionando obras de gran

calidad.

Por todo ello, se puede finalizar con que dicha polémica abarca los siguientes

apartados (Quinceno et al, 2021):

La literatura creada por un autor especificamente para los nifios.

La literatura creada por un autor, no pensada en principio para los nifios, pero que

¢éstos han hecho suya.

La literatura an6nima procedente del folklore popular.

La literatura creada por los propios nifios.



Ha habido divergencias significativas respecto a los géneros y formas literarias en

cuanto a su definicion y su clasificacion

La raza humana ha creado una institucién como es el género literario y tiene por
consiguiente un sentido y una funcién muy clara. No existe como una cosa 0 como un animal,
existe como un principio de orden, pero no como un orden exterior de espacio, de lugar, de
tiempo, de materia, sino como un orden interior, de estructura, de naturaleza. (Wellek &

Warren, 1972, p. 11)

También podemos estimar quelos géneros pueden tener una consideracion como
imperativos institucionales que se imponen al escritor y a su vez impuestos por este.

(Woodson et al., 1985).

Actualmente podemos diferenciar y clasificar los géneros literarios infantiles de la
siguiente forma:
En primer lugar, destacamos la Narrativa que incluye Cuentos tradicionales orales, Novela,
Mitos, Leyendas, Romances y Cuentos de autor. Por otra parte, Formas poéticas se divide en
Folklore Infantil, Canciones y Poemas de autor. Respecto al Folklore infantil distinguimos
Adivinanzas, Trabalenguas, Refranes, Oraciones y Retahilas. En cuanto a las Canciones
encontramos las de cuna, las de balanceos, Cosquillas, Juegos, De trabajo, Estacionales,
Villancicos, Coplas, Rondas, Mayas, de corro y de comba.En tercer lugar, hacemos referencia
a las Formas Dramaticas: el juego dramatico o dramatizacion , Teatro de marionetas, Teatro
de titeres, el mimo, el teatro de sombras, el teatro por los nifios y el teatro de autor. También
se encuentran las Formas Didacticas que se pueden hallar a través de Féabulas y Libros de
consulta.Por ultimo, mencionaremos otras formas de literatura infantil como pueden ser el

cine, la radio, la television y la prensa. (Lopez & Guerrero, 1993)

Finalmente, cabe destacar que la literatura es un derecho y no es una obligacién ni
tampoco debe considerarse como un lujo. (Ferreiro & Pontecorvo, 2002) Tampoco es un lujo
asociado al agrado o placer y la recreacion no una obligacion para la escuela, mas bien es un
derecho de todas las personas que concede un ejercicio integro de democracia. (Castrillon,

2011).



3.2. Género

Para poder hacer referencia al concepto “género”, es indispensable destacar que este término,
a pesar de significar algo contrario al término “sexo”, suelen confundirse en muchos
contextos. No es sorprendente encontrarnos ante textos cientificos y periodisticos en los que
dichas palabras aparecen como sinénimos o sustitutivos de un término al otro. (Tubert &

Fraisse, 2003)

El género se refiere a ciertas actitudes y capacidades que son vinculadas a cada sexo,
esto surge comoresultado del rol que socialmente se ha clasificado para cada uno de ellos,
obteniendo como resultado unos estereotipos culturales y de poder respecto a lo que cada

sociedad espera tanto de los hombres como de las mujeres. (Scott, 2015)

El Vaticano sinti6 una gran inquietud y preocupacion por la “peligrosa ideologia de
género”en los afios noventa, ya que el surgimiento de dicho término se presentaba como una
amenaza para la familia cristiana y natural y la autoridad religiosa. Fue Joseph Ratzinger el
primero en manifestar su disconformidad y su desasosiego cuando en 1995 en la sede de la
ONU se discutia la Conferencia sobre Minimalismo sobre la mujer. Posteriormente el que
seria futuro Papa, en 2004 siendo entonces director de la Congregacion para la Doctrina de la
Fe quien redactara una carta dirigida a los Obispos advirtiendo de la capacidad del “género”
como elemento que elimina valores relevantes para la Biblia. Mas tarde el Papa Francisco
defenderia esa misma postura comparando que apoyar esa ideologia era similar a apoyar las
armas nucleares que va en contra de la propia creacion. Es entonces cuando el concepto
de“género” comenzd a extenderse siendo un tema esencial y crucial en las campafias politicas

hasta hoy en dia. (Butler, 2024)

El género por propia definicion, es una construccion histdrica: se considera propio de
cada sexo y de época en época cambia sustancialmente. Se entiende como género a la
creacion y configuracion social del sexo y la procreacion. Esto atafie directa y
significativamente en las perspectivas sociales ya que influyen en la vida colectiva creando
discrepancias respecto a la forma en que las personas responden a las acciones de mujeres y
hombres. Acerca pues esta vision al concepto de género llevando consigo un conjunto de
reglamentaciones, prohibiciones y opresiones reciprocas, establecidas y sancionadas por el

orden simbolico. Esto supedita al conjunto de la sociedad a asumir normas sociales,
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incrementando dichas dindmicas, reproduciendo roles y clichés de género propios del
momento historico y de la cultura a la que se ven inmersas las personas. Aun asi, se debe
averiguar el porqué de dicho concepto, buscando una logica que se complemente entre los
sexos femeninos y masculinos. Sin embargo, no es una suposicion acertada ya que no se
encuentra una complementariedad entre los dos sexos mas alla de la dimension reproductiva,
creando limitaciones y restricciones a las aptitudes y capacidades de hombres y mujeres.

(Lamas, 2007)

Asi pues, se puede establecer una definicion de género como la suma de atribuciones
creencias que han sido establecidas por la sociedad cuyo origen ha sido la diferencia sexual
funcionando como un tamiz cultural a través de la cual se percibe la realidad dictaminando
las decisiones y posibilidades segun su cuerpo, asociado al de la mujer o al del hombre. De
esta forma, socialmente se categoriza y atribuye normas y acciones de género implantando

obligaciones a cada sexo y limitando diversas cuestiones.(Lamas, 2007)

3.3. Sexo

Las diferencias bioldgicas entre mujeres y hombres estd estrechamente asociado al concepto

de sexo. (Llaguno et al., 2009)

El sexo es algo “dado”/ “recibido” de la dualidad biologica del varén y de la mujer, es

decir, es lo perteneciente o relativo a la biologia. (Sanchez, 2020 )

Por todo ello la Organizacion Mundial de la Salud define el sexo como las
caracteristicas biologicas y fisioldgicas que definen a las seres humanos como mujeres u
hombres. Estas caracteristicas incluyen los 6rganos sexuales, cromosomas, hormonas y otras
diferencias bioldgica estableciendo que mujer y hombre son categorias de sexo mientras que

femenino y masculino lo son de género. (INE, s.f.)

Debemos tener presente que no siempre se crea una concordancia entre el género y
sexo, ya que éste ultimo viene impuesto por los cromosomas y el género con la cultura.Sin
embargo, estos términos estan estrechamente vinculados y es por ello que en multiples
ocasiones se tienden a utilizar como sinénimos cuando realmente no lo son. Por este motivo,

la autora Judith Butler formula una forma distinta de entender el concepto de género.
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Si se impugna el caricter inmutable del sexo, quizé esta construccion llamada “sexo”
esté tan culturalmente construida como el género; de hecho, tal vez siempre fue
género, con la consecuencia de que la distincion entre sexo y género no existe como
tal. (...) Como resultado, el género no es a la cultura lo que el sexo es a la naturaleza;
el género también es el medio discursivo/natural mediante el cual la “naturaleza
sexuada” o “un sexo natural” se produce y establece como “prediscursivo”, previo a la
cultura, una superficie politicamente neutral sobre la cual actia la cultura.” (Butler,

1990, p. 40).

3.4. Igualdad de género

Seglin la Real Academia Espafiola de la Lengua (RAE), la igualdad significa “conformidad
de algo con otra cosa en naturaleza, forma, calidad o cantidad” “en un contexto social y legal
la igualdad implica la equiparacion de todos los ciudadanos en derechos y obligaciones.21.
En detalle, igualdad significa; “principio que reconoce a todos los ciudadanos capacidad

para los mismos derechos.

La igualdad de género esta consagrada en el articulo 14 de la Constitucion Espaiola,
el cual establece que “los espafoles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer
discriminacién alguna por razén de nacimiento, raza, sexo, religion, opinidon o cualquier otra
condicién o circunstancia personal o social. Ademas esta la Ley Organica 3/2007 de 22 de
marzo para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, en su articulo 1 establece “Las
mujeres y los hombres son iguales en dignidad humana e iguales en derechos y deberes.
Dicha ley tiene como objetivo hacer efectivo el derecho de igualdad de trato y de
oportunidades entre mujeres y hombres y en particular mediante la eliminacion de la
discriminacién de la mujer, sea cual sea su circunstancia o condicion, en cualquiera de los
ambitos de la vida y particularmente, en las esferas politica, civil, laboral, econdmica, social
y cultural para alcanzar, tal como senala la Constitucion, una sociedad mas democratica, justa

y solidaria.

La Organizacion de Naciones Unidas (ONU) reconoce que la igualdad de género
parte de la discriminacién histérica que han padecido las mujeres y establece que en
necesario llevar a cabo acciones que eliminen esa historica desigualdad para acortar la brecha

entre mujeres y hombres y sentar las bases para una igualdad de género efectiva, teniendo en
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consideracion que la desigualdad que padecen las mujeres puede agravarse todavia mas en
funcién de otros pardmetros como la edad, la raza, la etnia a la que pertenecen, la orientacion

sexual, nivel socioeconomico etc.

3.5. Violencia de género

La violencia de género se refiere a las agresiones y/o abusos ejercidos contra las mujeres, que
es justificado por el simple hecho de “ser mujer”, originado por unos comportamientos y
conductas patriarcales que rigen la sociedad, los géneros y los roles asociados a éstos,
incluidos el poder.Siendo estas agresiones de caracter sistematico pudiendo darse mediante
multiples formas de violencia fisica, psiquica, sexual, econémica y simbdlica. (Oller, 2014)

Sin embargo, cabe destacar la definiciéon que aparece en el primer informe de la IV
Conferencia Mundial sobre las mujeres celebrada en Beijing “todo acto de violencia sexista
que tiene como resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psiquico” (Organizacion de

las Naciones Unidas, 1995, p.51).

En la actualidad, en Espana, la Ley Organica 1/2004, del 28 de diciembre de Medidas
de Proteccion Integral contra la Violencia de Género la definen como una violencia cuya
exposicion es la marginacion y discriminacion junto a la desigualdad y las relaciones de
dominio del hombre hacia la mujer, por parte de quienes son o fueron sus maridos, o incluso

de varones que hayan tejido vinculo con ellas por relaciones amorosas o afectivas. (Garcia,

2011)

Si bien es cierto que la violencia de género no se da siempre de la misma forma sino
que encontramos distintos tipos de violencia de género. Para ello, debemos entender este
concepto como conductas violentas que dependiendo de sus caracteristicas similares y para
permitir su investigacion, prevencion y actuacion se clasifican por distintas jerarquias. (La

Organizacion Mundial de la Salud, 2002)

Se pueden identificar distintos tipos de violencia de género. En primer lugar, la
violencia vicaria es aquella en la que el maltratador utiliza a los hijos o hijas de la mujer
como dafio irreparable. De forma que no atenta directamente contra la mujer sino que crea

dafios a los hijos o hijas con la finalidad de destrozar a la mujer. (Vaccaro, 2018)
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Asimismo, la violencia patrimonial es todo acto que implica la pérdida, apropiacion,
eliminacion de pertenencias, bienes personales, documentos personales, cuya finalidad es

cubrir las necesidades de la mujer. (Galvez, 2011)

También destaca la violencia econdmica es aquel por parte del hombre, en el que
controla y domina el acceso bancario y financiero de la familia, de forma que consigue plena

autoridad dentro del grupo. (Novoa, 2016)

En adicion a ellas, encontramos la violencia sexual es el acto de forzar a la victima a
realizar actos sexuales sin su consentimiento pudiendo ir o no acompafnados de chantaje,

amenazas, armas, entre otros. (Noseda, 2015)

Por otro lado, estd la violencia emocional que no son las secuelas psicologicas que
trascienden por los dafios sino que se trata de cualquier omision u accion que produce un
dafio psicologico. Suele estar manifestado en expresiones verbales tanto en comunicacion
como en no verbal, representada la mayoria de casos por el insulto. (Sanmartin-Esplugues,
2007)

Estrechamente vinculada a la violencia emocional encontramos la violencia
psicoldgica es el efecto que surge tras la accion u omision de degradar y dominar a otras
personas, ya sea en sus actitudes, acciones, opiniones mediante la intimidacion, chantaje,
manipulacion o cualquier comportamiento en el que se vea afectada la salud psicologica, la

autodeterminacion o el desarrollo personal. (Falcon-Caro, 2002)

Asimismo, la violencia fisica es el peligro o amenaza o disminucion de la integridad
corporal de una persona. Es decir, es aquella situacién en la que una persona con poder
respecto a otra le causa de forma no accidental dafios fisicos como golpes con el fin de

dominar a la persona violentada. (Falcon-Caro, 2002)

Por ultimo, la violencia institucional es el acto de violacion de derechos como
desigualdades, maltrato o discriminacién por parte de estructuras y sistemas institucionales.

(Tibana-Rios et al., 2020)
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3.6. Estereotipos de género

El concepto estereotipo tiene origen griego “stereos” y typos, cuyo significado es solido y
huella o molde. Esto se refleja con la imagen social preconcebida de una persona o un grupo,
que se opone a cambios aunque sea variable y suele utilizarse de forma ofensiva. (Gavaldon,
1999)

El proceso interno y personal que florece a través de la correlacion de la asimilacion
de roles, estereotipos y comportamientos es un proceso de contruccion del self de género
(Garcia-Pérez et al., 2016), y hace referencia a la medida en que las personas asimilan las
caracteristicas que la sociedad les impone, en funcion de su sexo. La construccion de la
identidad de género se entiende como un proceso dinamico de interaccion entre factores
personales y sociales, que lleva a las personas a la asimilacion, apropiacion y reproduccion de
catalogaciones sociales diferenciales, que crea asi sentimientos de pertenencia a un grupo que
pueden ser el reflejo de la clase social de origen o pertenencia, de la educacion, la cultura, las
normas, los valores, las creencias dominantes en cierto grupo social (la comunidad en la que
se vive, la Iglesia, la familia, la escuela, la etnia, la profesion, entre otras). (Ursini y Ramirez,

2017, p. 215)

Ya en el afio 1949, Simone de Beauvoir explica la desigualdad social de género con la
frase “una mujer no nace sino que se hace”. Se pone el énfasis en la mujer, sin embargo se
deberia de completar dicha frase afiadiendo que lo mismo ocurre con el hombre. Esta frase
representa nuestra sociedad inmersa en estereotipos y en un conjunto de normas sociales que

debes de cumplir, las cuales son distintas para hombres y para mujeres.

Asimismo, podemos concluir con la definicion segin Gonzalez (1999), que defiende
los estereotipos de género como un subgrupo de lo que conforman los estereotipos sociales
en aspectos generales. Es decir, son creencias consensuadas sobre las diferentes
caracteristicas de hombres y mujeres en nuestra sociedad. Este conjunto de creencias sobre
las categorias de hombre y mujer, que llamamos género, influye en el individuo, en su

percepcion del mundo y de si mismo, y en su comportamiento y conducta.
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4. Analisis y comparacion de evolucion de personajes en los cuentos infantiles

Uno de los valores destacables de la literatura, en general, y de la literatura destinada a los
mas jovenes, en particular, es la capacidad de crear una nueva ciudadania en la que se refleje

la evolucion social y el modelo de convivencia al que queremos llegar. (Jover, 2007).

En la actualidad presenciamos dia a dia situaciones de desigualdad de género. Si bien
es cierto que la sociedad ha avanzado, debemos superar estas problematicas y una de las
herramientas mas ttiles para transmitir valores y modelos es la literatura. En los cuentos
tradicionales encontramos estereotipos de género tanto en los protagonistas masculinos como
en las protagonistas femeninas y es por ello por lo que hay que ser conscientes, evitando

promover estereotipos y situaciones desigualitarias. (Grifio, 2024)

Actualmente, el mundo esta en completa evolucion tanto social como culturalmente
sin embargo, se siguen transmitiendo las mismas tradiciones orales ancestrales. Esto conlleva
a una sociedad estructurada en la que se promueven identidades culturales garantizando la
existencia de grupos sociales. La presencia y continuidad de dichas tradiciones orales y
cuentos tradicionales en la actualidad favorece la creacion de estereotipos machistas. Por ello,
las familias, las personas docentes y cercanas a los niflos y niflas deben atender estas
cuestiones, adaptandose al cambio social que se esta llevando a cabo para asegurar, cada vez

mas, una sociedad libre de prejuicios y desigualdades sociales. (Mondragén, 2025)

Disney y la cultura Disney impregnan nuestras vidas buscando no sélo entretener sino
también educar en determinados valores relacionados con el respeto a la autoridad, la
jerarquizacion social, el papel central de la familia nuclear tradicional, el mantenimiento de la
ideologia patriarcal, el refuerzo de las diferencias raciales y la desigualdad de clase, la
defensa del consumismo, el patriotismo, la democracia entendida como libertad individual

para elegir entre distintos productos de consumo.(Digdn, 2006)

Podemos destacar ciertos estereotipos tanto en los protagonistas o personajes mas
relevantes en los cuentos Disney debido a que todos cumplen con un caracter topico.
En lo que respecta a los personajes varones, los que quieren ser representados como buenos,

hacen de héroes, mostrando valor y audacia en situaciones competitivas. Asimismo, también
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son papeles masculinos los que representan el poder, proteccion y responsabilidad: rey, padre,
gobernador. Por ultimo, es destacable el estereotipo de villano vardn, que es representado
como un monstruo que simboliza la violencia, la competencia por el poder y la perversion.

(Taberner, 1999)

Por otro lado, la mujer también presenta estereotipos de género muy marcados. A las
protagonistas siempre se les presenta como bonitas, educadas, dulces, delicadas, ingenuas,
intelectualmente torpes, entre otras. Destacando siempre atributos fisicos propios de la
belleza (piel suave, delgada, cabello claro o azabache). Ademads, sus actividades mas
comunes y habituales son coser, cocinar, esperar...

Todo ello hace que nifios y nifias crezcan con estereotipos muy marcados tanto fisicos como
mentales, aspecto que puede afectar de forma grave a los escolares desde edades muy
tempranas. Las nifias se preocupan por su imagen corporal y su fisico ya que sus modelos
ideales son, en ocasiones, princesas delgadas, guapas, dulces con vestidos bonitos.

De igual manera, los nifios, cuyos idolos son superhéroes o principes, luchan con el objetivo
de ser hombres fuertes, altos y valientes. Esto hace que, al no cumplirse dichos estereotipos,
los pequenos se obsesionen con su fisico y su forma de ser, reprimiendo en ocasiones sus
sentimientos, en especial la tristeza y el miedo y exponiendo de forma desmesurada su enfado
e ira. Esto se debe a que la emocion de enfado e ira estd asociada con una personalidad fuerte
y valiente y por el contrario la tristeza y miedo se vincula a personas mas débiles y blandas.

(Ochoa et al., 2006)

Por otro lado, las mujeres que tienen el papel de villanas son desagradables fisica y
psiquicamente, envidiosas y malvadas. El motivo por el que llegan a convertirse en villanas
no es otro que la competicion con una mujer por un hombre o por superar la belleza de otra
mujer. Es decir, la finalidad siempre es ganar a una mujer, independientemente de si es por un
bien material, por superar la belleza de otra mujer o por conquistar a un hombre. A diferencia
de los villanos masculinos, que por el contrario, luchan en multiples ocasiones por el poder y
en ocasiones, se crean situaciones problematicas entre hermanos o familiares varones por la
herencia a riquezas y/o al trono. Esto puede ejemplificarse en multiples cuentos Disney como

en el Rey Leon, Hércules, Mulan y Pocahontas. (Ramos, 2006)
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Debido a la creaciéon de mi cuento “Rompamos el espejo”, se van a analizar en
profundidad a las villanas de los siguientes cuentos Disney: La sirenita, Enredados
(Rapunzel), Blancanieves y Cenicienta.

Se debe considerar las fechas de publicacion de dichos cuentos, ya que tienen gran diferencia

cronolodgica unas historias de otras.

En primer lugar, Giambattista Basile publicé el cuento de Cenicienta en el afio 1634
aunque la historia se did a conocer a través del autor Charles Perrault tiempo después. En ella
se presenta una joven hermosa esclava de su madrastra y sus dos hermanastras. Se describe a
la protagonista como una mujer sumisa que acepta los malos tratos por parte de las tres.
Destaca la maldad de la madrastra Lady Tremaine y de las hermanastras fruto de la envidia y
los celos por su apariencia fisica y por la atenciéon que presenta el principe por ella. Se ve
reflejado que el motivo por el que las tres villanas hacen malos actos es por una rivalidad
constante entre mujeres, que compiten por belleza y por un hombre. En adicion a ello, cabe
destacar que se vincula la fealdad fisica con la psiquica, ya que representan a las villanas de
la historia como mujeres poco agraciadas y malas. Finalmente se refleja que la tnica via de
escape de Cenicienta a los malos tratos de las villanas es casarse con el principe, es decir, que
depende completamente de un hombre para tener una vida digna. (Fernandez, 1997,

Dominguez, 1999; Garrido, 2015; Elnahla, 2015)

Asimismo, Blancanieves se escribié en 1812 por los hermanos Grimm. En esa
historia, se visualiza como la protagonista destaca simplemente por su belleza y la rivalidad
que nace en la Reina Grimhilde es por competir con Blancanieves, su hijastra. Se destaca la
personalidad de la reina como una narcisista y obsesionada con el fisico, formulando de
forma repetida la frase de “espejito, espejito magico...”. Asimismo vemos su negacion al
envejecimiento, afirmando que la vejez es un aspecto negativo asociandolo con la fealdad. Se
puede afirmar que la reina se convierte en villana por la envidia y celos a su hijastra
Blancanieves. Esto hace que la reina quiera competir con ella y ante la respuesta del espejito
que afirma que Blancanieves es mas joven y mas hermosa que ella, la madrastra enloquece y

se enfurece buscando deshacerse de ella cueste lo que cueste. (Paglia & Wolf, 2002)

En tercer lugar, debemos mencionar la historia de Rapunzel, escrita por los hermanos
Grimm en 1812. En este relato, aparece Madre Gothel que obsesionada por mantenerse joven

y bella decide robar a la princesa Rapunzel y hacerse pasar por su madre. A pesar de que



18

parece quererla, solamente quiere salir beneficiada y es por ello por lo que la obliga salir al
exterior. En esta historia no se relata la competicién entre mujeres pero si que se cumple el
estereotipo de que la mujer tiene obsesion por cuidar su imagen y belleza fisica. Todo ello
hace que controle a Rapunzel hasta tal punto de negarle por completo su libertad.

(Kjeldgaard- Christiansen & Schmidt, 2019)

Por ultimo, nos encontramos ante la historia de La sirenita, escrita en 1836. En ella se
relata la historia de una sirena cuya antagonista es Ursula que es conocida por tener cuerpo de
pulpo o calamar cuando el resto de personajes femeninos son representados por preciosas
sirenas. Es destacable su apariencia fisica ya que, a simple vista es una de las primeras
mujeres de cuentos infantiles que rompe con los estereotipos femeninos. Sin embargo, hay
que incidir en que es una villana, es decir, rompe con los estereotipos fisicos a través del
personaje Ursula, ya que se asocia su “fealdad” con su “maldad”. Esto lo convierte en ser otra
vez un estereotipo femenino de mujer mala, ya que se vincula el fisico con la bondad. Ursula
es una mujer malvada que utiliza la manipulacion para convencer a Ariel de que no necesita
su voz sino unas piernas para complacer al principe Eric. En esta historia, como en las
anteriores, vemos que el origen de la maldad en las villanas son los celos por otras mujeres y

la necesidad constante de competir con ellas. (Rodriguez, 2018)

Se puede hacer mencion a unas caracteristicas comunes que cumplen las villanas en
los cuentos infantiles. En primer lugar, estas, con frecuencia se presentan como mujeres de
mediana edad que pertenecen a un alto linaje de la nobleza. Asimismo, tienden a poder
convertirse de ancianas inocentes incapaces de hacer dafio a brujas perversas idoneas para
hacer el mal. Normalmente, sus comportamientos son imaginables, sin que pille al espectador
por sorpresa y muestran una apariencia fisica refinada llevando a cabo sus atrocidades
mediante objetos con magia o acciones imaginativas. Destacan por su gran egoismo y falta de
empatia y bondad. Sus objetivos son cumplir deseos como someter al reino y convertir se en
protagonista, robando belleza o protagonismo al personaje principal. La frontera entre lo que
esta bien y lo que estd mal lo marca o bien el protagonista o el héroe, y lo que no se cifie a lo

establecido debe excluirse. (Atienza, 2023).

Es importante destacar que, estos estereotipos que se cumplen en los personajes
antagonistas han ido cambiando y evolucionando hasta la actualidad. Estos personajes ya no

son villanos, sino que la literatura infantil y juvenil se centra en mostrar los miedos de los
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mas pequenos y el como afrontar distintas situaciones. En los cuentos actuales, son los
personajes principales los que en un pasado se presentaban con villanos y villanas, es decir,
ahora son los vampiros, brujas o madrastras, los que narran la historia desde sus puntos de
vista, aspecto que favorece la empatia.Todo ello ha creado una nueva vision de los cuentos
tradicionales, reescribiendo asi las historias, mostrando a los villanos y villanas desde una
perspectiva distinta, tolerando a estos personajes hasta el punto de empatizar con ellos y
ellas. Creando nuevas historias incluyendo castigos simples o el perdon del personaje
principal concluyendo con un final para todos. Y es que, la literatura tiene que ajustarse y dar
respuesta a las situaciones de la sociedad actual que viven los nifios y nifias, no serd funcional
ni coherente presentar con la misma finalidad y caracterizacion de personajes a nifos que se

llevan siglos de diferencia. (Atienza, 2023).

5. Adaptaciones de cuentos tradicionales desde una perspectiva igualitaria

Es destacable afirmar que la adaptacion de cuentos tradicionales es algo que se ha realizado
en multiples ocasiones. Ya sea para convertir algo clasico en innovador, o para trasladar los
valores sociales de la actualidad a éxitos literarios tradicionales, entre otros. En dichas
adaptaciones toma gran relevancia la coleccion “Erase dos veces...” escrita por Belén Gaudes
y Pablo Macias e ilustrada por Nacho de Marcos. En ella, se presentan doce adaptaciones de
cuentos clasicos: Blancanieves, Caperucita Roja, Hansel y Gretel, La Bella y la Bestia, Los
tres cerditos, Hansel y Gretel, La sirenita, La bella durmiente, La ratita presumida, El patito

feo, Pinocho y Rapunzel.

Esta coleccion tiene la finalidad de abandonar los estereotipos de género y permitir
una lectura libre junto a la fundacion de personajes que sirvan de nuevos modelos femeninos
y brindar una masculinidad equitativa. (Arbaiza, 2014).

Estos cuentos tienen aspectos en comun, y es que todos parten de la empatia, y de valores
basados en el respeto hacia los demas, ya sea por su género, su orientacion sexual, sus rasgos
fisicos, entre otras cuestiones. Asimismo, se destaca la presencia de los villanos y villanas de
los cuentos, dandoles voz y la oportunidad de hacer conocer su historia, mostrando que
aquellas brujas no son mas que mujeres que quieren ayudar al resto.

Ademas, esta coleccion de cuentos trata problematicas presentes en el dia a dia que la
Literatura Infantil y juvenil ha desatendido como la sexualidad, la muerte y la enfermedad, el

acoso, entre otras muchas cuestiones.
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Asimismo, encontramos la coleccion “Te cuento...” creada por la editorial Alkibla a
través de autores espafioles que utilizan los cuentos clasicos y a raiz de estos crea unos
nuevos con temas relevantes en la actualidad. Estos temas son: la violencia machista, la
inmigracion, la anorexia, el bullying, el maltrato animal entre otros. En esta coleccion de
adaptan distintos cuentos siendo éstos los siguientes: Caperucita Roja, Blancanieves, La
sirenita, El patito feo, Los tres cerditos, Juan sin miedo, Las zapatillas rojas, El flautista de
Hamelin, Los musicos de Bremen, El traje nuevo del emperador, Pulgarcito, La cenicienta y
La Bella y la Bestia. Si bien, cabe destacar que estos cuentos estan destinados a un publico
mayor de diez afios debido a que puede resultar algo complicado de comprender para nifios y

nifias menores a esta edad. (Gonzalez, 2023).

Respecto a los cuentos de la editorial “Erase dos veces” y el cuento “Rompamos el
espejo”, encontramos puntos en comun y caracteristicas similares. En primer lugar, ambos
cuentos tienen como finalidad eliminar la violencia y el sexismo, promoviendo la igualdad de
género. Todo ello a través de la adaptacion de cuentos clasicos muy conocidos como pueden
ser Cenicienta o Blancanieves, entre otras muchas. Podemos observar que en el cuento de
“Erase dos veces Blancanieves” se describe a la madrastra de la protagonista como “egoista,
envidiosa y bastante superficial” destacando que en la vida real esto no sucede. Es decir, se
rompe con el estereotipo de madrastra malvada, al igual que en el cuento. Asimismo, también
se describe la insistencia e importancia de la madrastra de sentirse guapa, tanta era la
insistencia de ello que el propio espejito magico le decia que “hiciese algo de provecho”.En
mi adaptacion también se destaca la importancia de tener actividades de ocio y un oficio. Y
es que, es un hecho objetivo afirmar que en ningin cuento clasico se nombra el oficio o labor
de los personajes femeninos. Finalmente, en ambos cuentos se cambia el destino de las
figuras femeninas, permitiéndoles ser mujeres independientes y libres de estereotipos de

genero.

Asimismo, en el cuento “Rapunzel” de dicha editorial, se narra una nueva version de
dicha princesa. Ademas, en ella, se explica que Gothel, que en el cuento clasico aparece
como una villana, ahora se presenta como una mujer que vive de una forma diferente a los
demas y por ello, la sociedad la trataba como a una bruja. En este cuento se ve reflejado el
miedo y la tristeza a ser rechazados por el resto al igual que en el cuento “Rompamos el

espejo”, en el que las villanas se sienten marginadas.
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6. Revision de propuestas de intervencion que fomenten la igualdad de género

En primer lugar, encontramos una propuesta didactica denominada “Lectura de cuentos para
desarrollar el valor del respeto en educacion infantil: una propuesta didactica basada en una
experiencia en el aula” (Gonzalez, 2024). En ella se destacan tanto sesiones destinadas a la
lectura de distintos cuentos como a actividades de caracter mas practico. En ambas
situaciones se trabaja la empatia, el respeto y la comunicaciéon como herramienta de
resolucion de conflictos, creando actividades en las que tengan que ponerse en el lugar del
otro o de situaciones concretas, asimismo, se trabajan las emociones y la gestion de ellas.
Aunque esta propuesta no fuese explicitamente dirigida a la igualdad de género si que se
trabajan valores estrechamente ligados a ella, a través de la lectura de cuentos infantiles. Si
bien es cierto que la autora afirma que dicha propuesta ha sido efectiva y de gran utilidad

para favorecer el respeto en el aula

En la segunda propuesta “Feminismo y educacion: una intervencion educativa para la
igualdad de género en educacion infantil” (Véazquez del Campo, 2019), encontramos que
tiene comienzo a través del cuento “La mitad de Juan”, en el que se ensefia que los juguetes
no tienen género, es decir, todas las personas pueden jugar con cualquier juguete que deseen.
Tras ello, se hace una reflexion acerca del cuento y de qué ocurria en ¢l, de forma que el
alumnado expresa sus opiniones. Finalmente se realiza una actividad en el que hablan y crean
a la mujer mas importante de su vida. Finalmente, los resultados obtenidos son positivos, ya
que la autora afirma que a través de preguntas pudo comprobar que habian entendido tanto la
lectura como la siguiente actividad en la que hablan de mujeres importantes tanto para la

ciencia como para sus vidas.

La siguiente propuesta “Propuesta educativa para trabajar la igualdad de género en
Educacion Infantil” (Sanchez, 2019), esta planteada para realizarla a cabo a lo largo de tres
semanas y consta de 13 actividades.

En esta propuesta es de gran importancia la asamblea conversacional en la que se hace
reflexionar sobre la importancia de la igualdad al alumnado. Asimismo se utiliza como
herramienta facilitadora la lectura de distintos cuentos que tratan dichas tematicas. Por
ejemplo, algunas de las actividades es reflexionar sobre los oficios, los juguetes y los
deportes, para concienciar al alumnado de que todas las actividades son para todas las

personas independientemente del sexo y género. En adicion a ello, se cuenta con la



22

participacion y colaboracion con las familias tanto en la actividad 8 “Visitamos las distintas
profesiones” como en la actividad 13 en la que la familia del alumnado visita el aula para que
los nifios y nifias les presenten el mural y les expliquen acerca de lo aprendido. Finalmente
concluye con una breve opinién personal pero no se indican los resultados ya que dicha

propuesta no fue llevada a cabo.

La propuesta definida como: “Todas las personas somos iguales: una propuesta para
trabajar la igualdad de género en Educacion Infantil” (Grande, 2020), tiene aspectos en
comun con las anteriores propuestas. En ella se trata la igualdad desde la asamblea para
reflexionar, asimismo se utilizan las profesiones como tema vinculado estrechamente con la
igualdad de género junto a la colaboracion de las familias. Ademas se trabajan temas
feministas con la ayuda de la lectura de cuentos no sexistas como “Erase una vez el cuento al

revés” o “El principe ceniciento”.

Tras la revision de distintas propuestas didacticas en las aulas cuya finalidad es la
igualdad de género se encuentran bastantes similitudes. La primera es que en todas las
propuestas planteadas se trabaja a través de la lectura de cuentos infantiles. Asimismo, en
ambas se promueve la igualdad con actividades para fomentar valores como el respeto y la
empatia, como por ejemplo en la elaboracion de murales colaborativos. En adicion a esto,
todas coinciden en presentar actividades en las que se trabajen las profesiones, los juguetes
y/o colores, ensefiando a los alumnos y alumnas que pueden utilizar el color que prefieran
jugar con su juguete preferido y dedicarse a lo que mas les gusta, independientemente de su
género. Finalmente, en muchas de las propuestas se cuenta con la colaboracion de las
familias, los agentes sociales que mas importancia tienen en los escolares junto a las maestras

y maestros.

Con respecto a la propuesta que se plantea en este trabajo, pueden vincularse muchas
actividades con las propuestas revisadas. El aspecto central de esta propuesta gira en torno al
cuento “Rompamos el espejo”, en los que a las villanas se les elimina el estereotipo de mujer
con buen estatus econdomico y social en el que no trabajan. Asimismo, también se destaca la
importancia de jugar con los juguetes que a cada nifo y nifia le apetecen, resaltando que los
juguetes tampoco tienen género. También encontramos que en todas las propuestas se hace

hincapié¢ en la importancia de las emociones y la gestion de ellas, ademas de fomentar la
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autoestima. Finalmente, se tiene en cuenta la colaboracion de las familias, tanto en alguna de

las propuestas revisadas como en la presentada en este trabajo.

Por otro lado, quiero destacar que para obtener unos resultados efectivos y crear un
proceso de aprendizaje significativo en el alumnado es de gran relevancia la continuidad de la
implementacion de dichas actividades. Esto hard que el alumnado tenga mas tiempo para
sensibilizarse con la igualdad de género ya que la continuidad permite aprender de una forma
mas relevante pudiendo dar contenidos de una manera mas pautada por lo que se adquieren
conocimientos de manera mas amplia.

Cabe destacar que mi realizacion de la propuesta didactica, se llevara a cabo en dos sesiones
debido a la falta de tiempo, sin embargo, lo mas adecuado seria implementar en el aula la

propuesta completa, de forma que fuese mas amplia, continuada y duradera.

7. Cuento “Rompamos el espejo”

“Rompamos el espejo” es un cuento ilustrado dirigido a un publico infantil, es una historia
creada e ilustrada por mi, en la que he querido reflejar una nueva historia de cuatro mujeres
presentes en cuentos tradicionales, ddndoles mayor reconocimiento y ofreciéndoles un mejor
final. Cuenta con 31 paginas, todas ellas con ilustraciones a excepcion de dos, la primera y
ultima pagina. Para dibujar y representar tanto a las villanas como a las princesas Disney he
utilizado la misma caracterizacion en la que aparecen en las peliculas, de esta forma se

facilita que el alumnado reconozca rapidamente quiénes son.

Es una historia protagonizada por cuatro personajes femeninos muy conocidos. Ellas
son las villanas que protagonizan cuentos tradicionales como Cenicienta, La sirenita,
Blancanieves y Rapunzel.

Las cuatro mujeres: la reina Grimhilde, Lady Tremain, Ursula y madre Gothel se encuentran
solas sintiéndose tristes y melancolicas. Tras ello, se relata que acuden a una mujer llamada
Violeta, ella era como una “doctora de corazones que guardaba muchos secretos sin

revelarlos y te ayudaba a sentirte mejor”.

Al acudir a ella, cita a ambas mujeres para conocer sus problemas en un lugar muy
acogedor y bonito.Lo primero que les dice es que deben mirarse a un espejo y decir qué ven,

todas coinciden en que no se ven bien y se califican como mujeres malvadas, peligrosas e
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incluso “una persona que no tiene amigos”. Tras ello, cada una explica su historia con
muchos aspectos similares y un final idéntico: la soledad.
Gothel comienza explicando como su avaricia por ser bella y joven le lleva a robar a una
bebé llamada Rapunzel, negéndole la libertad y la posibilidad de conocer a sus verdaderos
padres.

Por otra parte, la reina Grimhilde expresa su necesidad de ser siempre la mujer mas
bella del reino y cuando deja de serlo intenta cosas aterradoras para hacer desaparecer a “su

competencia” Blancanieves, por ello, ahora la gente le teme y no se acercan a ella.

Ursula, comenta que siempre le habria gustado tener una cola de sirena y tener una
voz dulce, sin embargo, obtuvo todo lo contrario, ocho tentdculos y una voz muy aspera, por

envidia comete atrocidades hacia las sirenas y nadie quiere ser amigo y amiga suya.

Finalmente, Lady Tremain explica la envidia que tiene a su hijastra Cenicienta, ya que
quiere que sus hijas sean mas guapas y mas simpaticas que ella, por ello decide tratar mal a
Cenicienta. Esta logra escapar de ese hogar al casarse con el principe y las hijas: Anastasia y

Drizella deciden abandonarla por su maldad.

Tras escuchar todos los relatos, Violeta decide comentarles que aunque la sociedad
nos ha hecho creer que la apariencia es lo més importante “ser guapas, delgadas, estar
arregladas” no es cierto, como tampoco lo es que se debe competir y ganar en todos los
aspectos de la vida cueste lo que cueste. Dandoles una leccion de vida que jamas olvidaran, la
vida no es una competicion ni lo serd nunca. En seguida comprenden que todas se sienten mal
por los mismos motivos, llegando a la conclusion de que las mujeres deben apoyarse y que
todas las personas son distintas y a cada una se le da bien algo diferente. A la reina Grimhilde
se le da bien la cocina, a Gothel el estudio de las plantas, a Ursula multiples deportes y a
Lady Tremaine el orden y la valentia. Es por ello que Violeta les exige romper con “los
espejos” y con su vision del pasado, creando personas nuevas. Finalmente, cada una consigue
un mejor final, en el que trabajan felices en lo que més les gusta: la reina Grimhilde cocinera

de éxito, Gothel a la botanica, Ursula deportista de élite y Lady Tremaine policia.

Finalmente, el cuento concluye con una breve reflexion sobre lo que nos ha ensefado
el cuento: “Todas las personas podemos ser lo que queramos, nunca es tarde para ser quien

quieres ser”’.
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Este cuento se puede encontrar en el apartado de “Anexos” como el Anexo 1.

8. Propuesta didactica: Y colorin colorado, los cuentos han cambiado.

8.1 Introduccion
Tras el analisis de los cuentos Disney, hemos podido observar los grandes estereotipos de
género que aparecen inmersos en ellos, destacando la presencia de estos estereotipos,
especialmente en las villanas de las historias infantiles. También hemos profundizado en ellos
analizando las diferencias entre los villanos varones y las villanas mujeres, encontrando algun

punto en comun y alguna que otra diferencia.

Asimismo, debido a que los cuentos se consideran como una de las herramientas mas
influyentes, atractivas y pedagdgicas para el alumnado de Educacion Infantil, he decidido
crear un cuento en el que se traten estos conceptos de una forma interesante para los nifios y
niflas de esta etapa educativa. Es un cuento cuyas protagonistas son 4 de las villanas
analizadas anteriormente. Esta historia esta protagonizada por la reina Grimhilde, Lady
Tremain, Ursula y madre Gothel, ambas antagonistas de Blancanieves, Cenicienta, La sirenita
Ariel y Rapunzel. Mediante estos 4 personajes con los que el alumnado se siente
familiarizado ya que aparecen en cuentos tradicionales, se pretende romper con los
estereotipos de género y personalidades con los que se les ha categorizado tradicionalmente.
Esto es, un cambio en la historia de dichas villanas, dando mejores alternativas en sus

historias.

Esta propuesta no solo sera una herramienta de gran utilidad para romper con los
estereotipos de género y fomentar la igualdad de género sino que también promovera la
escucha activa del alumnado, favoreciendo habilidades sociales basadas en el respeto y
empatia. Es por todo ello por lo que he considerado este cuento como un elemento
indispensable que nos permita introducir la tematica y asi poder llevar a cabo la propuesta
didactica. Dicho cuento serd de gran ayuda para captar el interés del alumnado y tras la

lectura de éste realizar distintas actividades.

8.2. Objetivos
8.2.1.0bjetivos generales
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Tomando como referencia la ORDEN ECD/853/2022, de 13 de junio, por la que se aprueban
el curriculo y las caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Infantil y se autoriza su
aplicacion en los centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragdn, los objetivos que
se pretenden alcanzar con la propuesta didactica son los siguientes:

- Conocer su propio cuerpo y el de las otras personas, asi como sus posibilidades de
accion y aprender a respetar las diferencias.

- Observar y explorar su entorno familiar, natural, cultural y social.

- Descubrir, nombrar y desarrollar sus capacidades emocionales y afectivas.

- Relacionarse con los demds en igualdad y adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en el uso de la
empatia y la resolucion pacifica de conflictos, evitando cualquier tipo de violencia.

- Iniciarse en las habilidades 16gico-matematicas, en la lectura y la escritura.

- Promover, aplicar y desarrollar las normas sociales que fomentan la igualdad entre

hombres y mujeres.

8.2.2. Objetivos didacticos
- Conocer los estereotipos de género.
- Identificar los estereotipos de género.
- Promover conductas basadas en la igualdad de género.
- Desarrollar la empatia.

- Fomentar la autoestima personal.

8.3. Competencias especificas
AREA 1. CRECIMIENTO EN ARMONIA:
CA.2. Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus emociones expresando
necesidades y sentimientos para lograr bienestar emocional y seguridad afectiva .
CA.4. Establecer interacciones sociales en condiciones de igualdad, valorando la importancia
de la amistad, el respeto y la empatia, para construir su propia identidad basada en valores

democraticos y de respeto a los derechos humanos

AREA 3. COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD:
CRR.1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a través de la exploracion
y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar sus necesidades e intenciones y para

responder a las diferentes oportunidades o situaciones que nos brinda el entorno.
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CRR.2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones apoyandose en conocimientos
y recursos de su propia experiencia para responder a las demandas del entorno y construir
nuevos aprendizajes.

CRR.3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa utilizando diferentes
lenguajes, descubriendo los codigos de cada uno de ellos y explorando sus posibilidades
expresivas para responder a diferentes necesidades comunicativas.

CRR.4. Participar por iniciativa propia en actividades relacionadas con textos escritos,
mostrando interés y curiosidad por comprender su funcionalidad y algunas de sus

caracteristicas.

8.4. Saberes basicos
En base a la ORDEN ECD/853/2022, de 13 de junio, por la que se aprueban el curriculo y las
caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Infantil y se autoriza su aplicacion en los
centros docentes de la Comunidad Auténoma de Aragoén, los contenidos se regulan en tres

areas. A continuacion, se presentan los que van a estar inmersos en la propuesta didactica:

AREA 1. CRECIMIENTO EN ARMONIA:

A) El cuerpo y el control progresivo del mismo.

Autoimagen positiva y ajustada ante los demas.
- Identificacion y respeto de las diferencias.
- El juego como actividad placentera y fuente de aprendizaje. Normas de juego y
aceptacion de las mismas.
- Progresiva autonomia en la realizacion de tareas.
B) Equilibrio y desarrollo de la afectividad.
- Herramientas para la identificacion, expresion, aceptacion y control progresivo de las
propias emociones, sentimientos, vivencias, preferencias e intereses.
- Estrategias de ayuda y colaboracion en contextos de juego y rutinas.
- Estrategias para desarrollar la seguridad en si mismo y en si misma, el reconocimiento
de sus posibilidades y la asertividad respetuosa hacia los demas.
D) Interaccion socioemocional en el entorno. La vida junto a los demas
- Habilidades sociales y de convivencia: comunicacién de sentimientos y emociones y
pautas basicas de convivencia, que incluyan el respeto a la igualdad de género.
- Estrategias de autorregulacion de la conducta. Empatia y respeto.

- Resolucion de conflictos surgidos en interacciones con las otras personas.
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La amistad como elemento protector, de prevencion de la violencia y de desarrollo de
la cultura de la paz.

Formulas de cortesia e interaccion social positiva. Actitud de ayuda y colaboracion y
empatia.

Juego simbolico. Observacion, imitacion y representacion de personas, personajes y

situaciones. Estereotipos y prejuicios.

AREA 2. DESCUBRIMIENTO Y EXPLORACION DEL ENTORNO:

B) Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico, razonamiento 16gico y

creatividad.

Pautas para la indagacion en el entorno: interés, curiosidad, asombro, cuestionamiento
y deseos de conocimiento.

Estrategias de construccion de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones entre
lo conocido y lo novedoso, y entre experiencias previas y nuevas; andamiaje e
interacciones de calidad con las personas adultas, con iguales y con el entorno natural
y sociocultural.

Estrategias de planificacion, organizacion o autorregulacion de tareas. Iniciativa en la
busqueda de acuerdos o consensos en la toma de decisiones.

Estrategia para proponer soluciones: creatividad, didlogo, imaginacion y

descubrimiento.

AREA 3. COMUNICACION Y REPRESENTACION DE LA REALIDAD:

A) Intencién y elementos de la interaccion comunicativa.

Repertorio comunicativo y elementos de comunicaciéon no verbal.

Comunicacidn interpersonal: empatia y asertividad.

Convenciones sociales del intercambio lingliistico en situaciones comunicativas que
potencien el respeto y la igualdad: atencidn, escucha activa, turnos de didlogo y

alternancia.

B) Las lenguas y sus hablantes.

Repertorio lingiiistico individual.
La realidad lingiiistica del entorno. Férmulas o expresiones que responden a sus

necesidades o intereses.

C) Comunicacién verbal oral. Expresion-comprension-didlogo
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- El lenguaje oral en situaciones cotidianas: conversaciones, juegos de interaccion
social y expresion de vivencias.

- Intencidon comunicativa de los mensajes.

E) Aproximacion a la educacion literaria.

- Textos literarios infantiles orales y escritos con contenido libre de prejuicios, que
respondan a los retos del siglo XXI y desarrollen valores sobre cultura de paz,
derechos del nifo y de la nifa, igualdad de género y diversidad étnico-cultural.

- Vinculos afectivos y ludicos con los textos literarios.

- Conversaciones y dialogos en torno a textos literarios libres de prejuicios y
estereotipos sexistas.

H) El lenguaje y la expresion corporal.

- Posibilidades expresivas y comunicativas del propio cuerpo en actividades

individuales y grupales libres de prejuicios y estereotipos sexistas.

- Juegos de expresion corporal y dramética.

8.5. Destinatarios a los que se dirige

Se trata de una clase en su mayoria uniforme, pero encontramos alguna situacion diversa.

El aula estd formada por 24 alumnos y alumnas, de 5 afios, 5 nifias y 19 nifios, destaca la
minoria femenina en la clase. Entre los cudles, encontramos 2 alumnos nicaragiienses y 1
hondurefio. Todo el alumnado esta integrado por completo. Respecto al aprendizaje del
idioma, todos los y las estudiantes del aula hacen un uso adecuado del lenguaje.

Al tratarse de alumnado de tan corta edad no se ha diagnosticado a ningtn nifio de la clase,
pero la tutora me ha informado de que estd pendiente de observar y determinar a un alumno
el cual se despista con gran facilidad y tiene un vocabulario con algo de retraso en
comparacion a su edad ya que no elabora frases, sino que se comunica a través de palabras
sueltas. Asimismo, éste repite las consignas que se le da y a veces parece no comprender lo
que se le comunica. A diferencia de ésto, las tareas y actividades las realiza sin dificultad

ninguna pero con un ritmo mas lento.

En adicidén a esto, hay un alumno que presenta absentismo escolar, ya que falta a clase
la mayoria de dias y los tutores no justifican la mayoria de estas faltas, este alumno presenta
un ritmo de aprendizaje similar al resto de sus compaferos pero tiene alguna conducta

desordenada debido a la falta de costumbre de asistir al colegio.
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A nivel general, hay gran cooperacion entre el alumnado. Ante algin tipo de
dificultades en la comprension o elaboracion en alguna actividad, partes de un proyecto o
juego, el resto del grupo ayuda al compaiiero.

El alumnado estd distribuido en cuatro grupos y €stos van variando una o dos veces por
trimestre, segun lo decida la tutora, de esta forma, todos y todas tienen la oportunidad de

conocerse € interactuar con el grupo completo.

Esta forma de agrupar al grupo-clase favorece la cooperacion y evita cualquier tipo de
aislamiento que pueda llegar a darse entre los estudiantes ya que todos acaban relacionandose
en mayor medida de manera que todos se conocen. Sin embargo, cabe destacar, que hay mas
conexion entre unos y otros debido a sus personalidades, ya que entre ellos son muy
diferentes. Encontramos alumnos muy independientes tanto del grupo como de la maestra,

otros mas carifiosos, otros mas timidos y reservados...

Sin embargo, debido a su corta edad surgen pequefios conflictos como peleas fisicas o
verbales, éstos se dan ya que estdn aprendiendo a gestionar sus emociones y a como
comunicarlas, asimismo, también comienzan a ser autocriticos y valorar si sus acciones estan
bien o mal y como repercuten en los demads, poniéndose en el lugar del otro, practicando la
empatia. Es por ésto por lo que los conflictos a esta edad tan temprana se solucionan

rapidamente.

8.6. Metodologia y temporalizacion
Encontramos distintas metodologias que se llevan a cabo en el aula. En primer lugar,
destacamos el aprendizaje cooperativo, ya que el alumnado, en muchas ocasiones trabaja y
juega en equipos, teniendo un objetivo comun. Asimismo, también se realiza el aprendizaje
por proyectos. En adicion, se trabaja a través del aprendizaje significativo, creando
experiencias utiles al alumnado, de forma que son ellos y ellas mismos los que aprenden e
integran lo aprendido a sus conocimientos previos. Es por ello que es importante destacar el
aprendizaje basado en el juego, ya que es uno de los elementos mas necesarios en esta etapa

como medio para adquirir el aprendizaje.

Respecto a la temporalizacion, la implementacion de la propuesta didactica se
realizard en dos sesiones, de forma que la implementacion se realizara el dia 28 y 29 de abril.

En la primera se llevaran a cabo las tres primeras actividades. De esta manera se comenzara
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con una pequefia asamblea en la que cada nifio y nifia pueda hablar acerca de qué les gustaria
ser de mayores. Tras ello, se procederd a la lectura del cuento: “Rompamos el espejo” junto a
las asambleas propuestas y ese mismo dia se concluird con la tercera actividad: “espejito,
espejito magico...” El segundo dia tendra lugar el resto de actividades, se comenzara con el
juego “rotando y descubriendo”, seguido de la actividad que servira como evaluacion y se

concluiré la propuesta con la asamblea final.

8.7. Actividades
A continuacion, propongo un banco de distintas actividades que considero de gran utilidad
para trabajar la prevencion de la violencia de género y fomentar la igualdad en los nifios y
nifias del segundo ciclo de infantil en el tercer curso. Las actividades propuestas no van
unidas por sesiones concretas, no tienen una secuenciacion cronologica para implementarlas
en el aula. Cada actividad aborda y promueve aspectos distintos como la autoestima, el
respeto hacia los demads, la prevencion de abusos, entre otros. Esto permite al profesorado

escoger las actividades que decida cuando se detecte alguna necesidad en el alumnado.

Actividad 1

Titulo: .Qué queremos ser? (Véase anexo 2)
Objetivo didactico: Promover la libertad en la eleccion de las profesiones.
Descripcion: En primer lugar, se hard una pregunta a todo el alumnado y éstos

respondan. La pregunta sera: ;qué queréis ser de mayores? y se
apuntaran las respuestas. Tras ello, se les pedira que realicen un
dibujo de como se ven ellos y ellas de mayores trabajando en lo

que mas les gusta.

Materiales y recursos: - Hojas en blanco
- Lapices

- Gomas

- Pinturas

- Rotuladores

Temporalizacion: 30 min.
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Actividad 2

Titulo:

“Rompamos el espejo” (Véase anexo 3)

Objetivo didactico:

Promover la igualdad de género a través del cuento.

Descripcion:

En primer lugar se llevara a cabo una pequefia asamblea en el que

se realicen preguntas relacionadas con la tematica del cuento

como:

Tras

(Nifios y nifias pueden jugar a lo mismo?

(Mujeres y hombres pueden trabajar en los mismos
oficios?

(Que diferencia hay entre un chico o una chica?

(Hay algun color de chica? ;Y de chico?

(Qué es la igualdad?

esta pequena asamblea conversacional, se realizard la lectura

del cuento “Rompamos el espejo”, en el que se mostrard una

historia distinta de 4 villanas famosas en cuentos infantiles.

Después se realizara otra asamblea haciendo preguntas acerca del

cuento:

(Como se encuentran las mujeres?
(Cuéntas mujeres son?

(A donde van?;Por qué?

(Por qué estaban tan tristes?

(Qué ha querido contarnos el cuento?

Materiales y recursos:

Cuento “Rompamos el espejo”

Temporalizacion:

30 min
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Actividad 3

Titulo:

Espejito, espejito magico... (Véase anexo 4)

Objetivo didactico:

Fomentar la autoestima del alumnado.

Descripcion:

En la siguiente actividad, el alumnado se colocara en un circulo.
En medio de éste habra un espejo grande por el que pasaran todos
los nifios y nifias de uno en uno. Cada alumno deberé decir la frase

b

“espejito, espejito magico veo...” seguido de una cualidad
positiva suya, pudiendo ser tanto fisica como caracteristicas
optimistas de su forma de ser. Tras ello, todo el alumnado dird una
cualidad positiva de cada nifio y nifia que pase por el espejo. De
forma que cada nifio y nifia tendrd una tarjeta con las distintas

cualidades positivas que sus compaifieros y compaieras han escrito

de cada uno de ellos y ellas.

Materiales y recursos:

- Plantilla

- Espejo

- Lapices

- Gomas

- Rotuladores

- Pinturas

Temporalizacion:

1 hora

Actividad 4

Titulo:

Rotando y descubriendo

Objetivo didactico:

Reflexionar sobre los estereotipos de género en los oficios.

Descripcion:

La siguiente actividad consistira en crear 4 rincones de oficios que
tengan estereotipos de género, enfermero/a, bombero/a,
cocinero/a de casa y maestro/a. Se dividira al alumnado en cuatro

grupos y cada uno de ellos comenzara en un rincon, tras 10
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minutos sonard la campana y tendrdn que rotar por los demas
rincones. De esta manera, todo el alumnado pasara por todos los
rincones.

Finalmente, se realizara una pequefia asamblea en la que se
reflexione sobre los estereotipos en los oficios y sobre si estos

tienen género.

Materiales y recursos:

- Cocinita

- Elementos de juguete de construcciones
- Manguera de juguete

- Ambulancia de juguete

- Elementos de juguete de medicina y enfermeria

Temporalizacion:

40 min

Actividad 5

Titulo:

Encuentra y desmonta (Véase anexo 5)

Objetivo didactico:

Encontrar los estereotipos de género y reflexionar sobre ellos.

Descripcion:

En dicha actividad, se colocara al alumnado en forma de asamblea
y se esparciran 12 tarjetas, 6 de ellas muestran imagenes que
marcan estereotipos de género y otras 6 imagenes rompen con
dichos estereotipos. Se comenzara jugando al “memory” con las
tarjetas de forma que las emparejen. Tras tenerlas descubiertas,
deberan interactuar entre ellos y explicar qué imagen es la
correcta y cual no. Finalmente, una tarjeta de la pareja se colocara
en la zona verde, que sera la correcta y libre de estereotipos y la

otra se situara en la zona roja.

Materiales y recursos:

- Tarjetas de dibujos plastificadas
- Cinta adhesiva verde

- Cinta adhesiva roja

Temporalizacion:

15 min
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Actividad 6

Titulo:

Las zonas rojas de mi cuerpo (Véase anexo 6)

Objetivo didactico:

Conocer nuestro cuerpo y nuestras partes intimas

Descripcion:

Esta actividad consiste en presentar la silueta del cuerpo humano
y explicar que hay partes del cuerpo que son mads intimas que
otras y que es por ello por lo que si no les apetece que se las
toquen pueden decir que no y esa persona debera respetarlo al

igual que ellos deberan respetar a los demas.

Tras ello, el alumnado debera dibujar su propia silueta y

colocaran gomets rojos en las zonas intimas.

Materiales y recursos:

- Silueta del cuerpo humano

- Gomets verdes y rojos

Temporalizacion:

20 min

Actividad 7

Titulo:

Tu cuerpo es tuyo

Objetivo didactico:

Respetar mis limites personales y el del resto

Descripcion:

Se llevara a cabo la lectura del cuento “Tu cuerpo es tuyo”.
Tras la lectura se realizard una asamblea que lleve al alumnado a

reflexionar sobre el cuento:

(Quién aparece en el cuento?

- ¢Qué ocurre en la historia?

(Qué ha querido contarnos el cuento?

Materiales y recursos:

Cuento “Tu cuerpo es tuyo”

Temporalizacion:

20 min




36

Actividad 8

Titulo:

Superhéroes y superheroinas

Objetivo didactico:

Visibilizar la importancia de la mujer en &mbitos profesionales

Descripcion:

En esta actividad se escogeran cuatro referentes, dos mujeres y
dos hombres, importantes en distintos ambitos como el
cientifico, sanitario, educativo, entre otros. Estas cuatro personas
deben haber hecho frente a estereotipos de género, de forma que
la maestra contara su historia a los demas nifios y nifias de una
forma adaptada y divertida.

Al finalizar los pequefios relatos bibliograficos, cada nifio podra

crear sus propias historias de superheroinas o superhéroes.

Materiales y recursos:

- Palos de madera
- Palillos

- Cartulina de colores

- Rotuladores
Temporalizacion: 1 hora
Actividad 9
Titulo: Iguales y libres

Objetivo didactico:

Trabajar la igualdad a través de la poesia

Descripcion:

El alumnado serd dividido por parejas, y se aprenderan esta
poesia, acompanada de pictogramas para facilitar la
memorizacion de los versos. Para amenizar el aprendizaje de
¢sta, el alumnado podré dibujar la frase que le haya tocado
memorizar. Finalmente se grabara al alumnado recitando la
poesia junto a sus dibujos.

Cada par recitara una sola frase.
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Yo lavo, t0 lavas.
T estudias, yo estudio.
Yo plancho, tu planchas.

T eliges, yo elijjo.

Yo guiso, tu guisas.
Tu limpias, yo limpio.
Yo juego, tl juegas.

Me cuidas, te cuido.

Iguales y libres.
Tt escuchas, yo escucho.
Te quiero, me quieres.

Tt educas, yo educo

(Ano6nimo, s.f.)

Materiales y recursos:

- Pictogramas

- Hojas en blanco

- Lapices
- Gomas
- Colores
Temporalizacion: 40 min
Actividad 10
Titulo: iStop!

Objetivo didactico:

Detectar situaciones en las que hay desigualdades de género

Descripcion:

En la siguiente actividad, la docente realizard minicuentos en
formato de titeres, de forma que contara historias que reflejen
desigualdades de género. El alumnado tendra la oportunidad de

parar la historia levantando una pequefa pancarta de “stop”,
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pudiendo cambiar la historia explicando cual es el problema y
coémo podria solucionarse. Las siguientes historias pueden ser:

1.

Un nifio pedird para su cumpleafios una mufieca pero sus
papas le regalan un coche de bomberos y el pequefio se
muestra triste.

Una mujer quiere jugar a un partido de futbol con su
hermano y sus amigos, pero al ser chica no le permiten
jugar.

Un papa es enfermero y una mama es bombera, pero
cuando los dos llegan de trabajar hacen cosas distintas.
La mama se pone a hacer la cena, a limpiar la casa y
poner lavadoras, sin embargo el papa se sienta en el sofa
a leer.

Un nifio se golpea mientras juega al escondite, por lo que
se hace mucho dafio y comienza a llorar, es entonces
cuando el abuelo le dice: “no llores, eso es de chicas”.
Una nifia era muy muy lista, al igual que su hermano. Sin
embargo a ¢l siempre le elogiaban con: “qué listo eres”,
“pero con inteligente” y a ella con: “que guapa eres”. Por
mucho que se esforzara en tareas escolares o la creacion
de manualidades, solo recibia cumplidos de su aspecto

fisico.

Materiales y recursos:

Titeres

Pancartas stop

Temporalizacion:

30 min

Actividad 11

Titulo:

iA cantar todo el mundo! (Véase anexo 7)

Objetivo didactico:

Promover la equidad mediante la musica
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Descripcion:

El alumnado junto a la docente se aprenderd la cancidon

Guillermina y Candelario: cancién de la igualdad de género

Materiales y recursos: - Cancion
- Proyector
- Altavoces
Temporalizacion: 20 min
Actividad 12
Titulo: La buasqueda de los oficios

Objetivo didactico:

Potenciar la libre eleccion de oficios

Descripcion:

En la siguiente actividad se hard participes a las familias, de
forma que un familiar de cada alumnado podra asistir al aula con
su uniforme o ropa habitual de trabajo a contar qué se dedica. El
objetivo es que haya el mayor niimero de oficios siendo éstos
muy diversos, para que el alumnado comprenda que cualquier
persona puede dedicarse a lo que mas le gusta sin importar el

género.

Materiales y recursos:

- Uniformes o ropas de trabajo

- Materiales de distintos oficios

Temporalizacion:

1 hora.

Actividad 13

Titulo:

Creamos cuentos del revés

Objetivo didactico:

Crear relatos libres de estereotipos

Descripcion:

Esta actividad consistira en crear cuentos al revés, es decir, el

alumnado tendra total libertad para imaginar nuevos personajes y
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elaborar asi historias nuevas o la posibilidad de adaptar cuentos
que ya conocen. La finalidad de esta actividad es que los
alumnos y alumnas distingan qué es frecuente que haga cada
género en los cuentos y crear nuevos personajes fuera de
estereotipos. El alumnado podrd idear distintos relatos que la
maestra recogerd en su cuaderno. Finalmente, la docente creara
un cuento con todas sus ideas y los nifios y nifas seran los

encargados de dibujar y colorear el cuento entero.

Materiales y recursos:

- Cuaderno
- Boligrafo
- Hojas

- Léapices

- Gomas

- Colores

- Rotuladores

Temporalizacion:

2 horas (se dividiran en distintos dias)

Actividad 14

Titulo:

Recreos divertidos

Objetivo didactico:

Crear un patio seguro e inclusivo para todos y todas.

Descripcion:

En esta actividad serd importante la colaboracion de todo el
alumnado y docentes del centro, debido a que serd una medida
para evitar que el patio se convierta en “un gran campo de
fatbol”,en el que o te gusta dicho deporte y puedes disfrutarlo o,
por lo contrario, te quedes en una esquina sin poder jugar sin que
te peguen un balonazo. El objetivo es que sea un patio inclusivo
para todos los nifios y nifias del centro.

De forma que, el patio se dividird en secciones, unas para hacer

juegos o practicar deportes que requieran mds movimiento y
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otras para las personas que son mas tranquilas o prefieren otro
tipo de juegos. El alumnado escribird en un papel los juegos que
le gusten, en el caso de infantil se llevaran a cabo a través de las
maestras 'y maestros que recogera en un papel todas las
peticiones del alumnado.

Cada dia un alumno o alumna sacard de un sobre un pictograma
distinto de deportes, otro de juegos tradicionales, otro de juego
de mesas. Conforme se jueguen a estos juegos, se retiraran del
sobre para que todos los dias jueguen a cosas distintas. Sin
embargo, habrd dos espacios que seran fijos en el recreo, uno de

ellos sera el rincon de la calma y otro el de lectura.

Materiales y recursos:

- Hojas en blanco

- Lapices

- Colores

- Pictogramas

- Materiales de deportes
- Juegos de mesa

- Libros y cuentos

- Cojines y puffs
- Objetos antiestrés como pelotas, botellas sensoriales,pop
its.
Temporalizacion: 30- 45 min
Actividad 15
Titulo: Caras divertidas

Objetivo didactico:

Apreciar y respetar los rostros las diferencias fisicas.

Descripcion:

Se repartira al alumnado recortables de personas de revistas, en
los que apareceran elementos de la cara como: ojos, bocas,

narices, cejas, pelo. Asimismo, a cada uno se le proporcionard un
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rostro que podran colorear y crear como mas les guste teniendo
que pegar distintos elementos para crear a distintas personas. De
dicha forma, el alumnado sera consciente de que todas las
personas somos iguales y nos caracterizamos por tener un rostro

diferente.

Materiales y recursos:

- Recortables de ojos, labios, cejas, narices y cejas de
revistas.

- Hojas con siluetas de cara humana.

- Colores
- Rotuladores
Temporalizacion: 30 min
Actividad 16
Titulo: Vivan las uias de colores

Objetivo didactico:

Reconocer y respetar los gustos de cada persona

Descripcion:

Se leerd el cuento: “Vivan las ufias de colores”.
Tras la lectura se realizard una asamblea que lleve al alumnado a

reflexionar sobre el cuento:

(Quién aparece en el cuento?
- (Qué le ocurre?

- (Por qué se siente triste?

- ¢Se soluciona?

- (Qué ha querido contarnos el cuento?

Materiales y recursos:

- Cuento: “Vivan las unas de colores”.

Temporalizacion:

25 min
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Actividad 17

Titulo:

Las palabras magicas

Objetivo didactico:

Favorecer el respeto a las personas

Descripcion:

Se explicara al alumnado que es muy importante ser educado y
educado, pidiendo permiso cuando quieres utilizar algo que tiene
otra persona, para pedir ayuda, para agradecer actos buenos,
entre otras.

El alumnado debera decir palabras importantes que utilicen en su
dia a dia como “gracias”, “buenos dias”, “por favor”,“lo siento”.

Finalmente se creard un moévil de techo con las palabras magicas

y dibujos que simbolicen respeto y carifio.

Materiales y recursos:

- Palillos
- Palos de madera
- Hilo de colores

- Cartulina de colores

- Rotuladores
- Lépices
- Goma
Temporalizacion: 40 min
Actividad 18
Titulo: Mural de las palabras bonitas

Objetivo didactico:

Favorecer el buen clima de aula

Descripcion:

El alumnado creard un mural, colocando su palma plasmada en
¢ste. Tras secarse todas las manos, deberan escribir palabras
bonitas de sus compaieros y compafieras o palabras que hayan
aprendido nuevas como “igualdad”, “inclusion” o palabras

99 ¢

bonitas como “amor”, “tratarse bien”.
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Materiales y recursos: - Rotuladores

- Lapices

- Goma

- Papel continuo blanco

- Pintura de manos

Temporalizacion: 30 min

8.8. Evaluacion
La evaluacién de la propuesta didactica planteada se llevard a cabo a través de distintos
medios.

En primer lugar, cabe destacar que se realizard a lo largo de las distintas actividades
de cada sesion. En todas las actividades se llevara una observacion directa y sistematica.
Asimismo se rellenard en el cuaderno de la maestra anotaciones acerca de las distintas
intervenciones y observaciones que mas curiosas y que pueden ser pertinentes para el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Esto se realizard llevando a cabo un seguimiento de los alumnos y

alumnas junto a un registro de la participacion de estos.

También se realizaran anotaciones acerca de como se desenvuelven emocionalmente
en las actividades, es decir, si al principio de la sesion se siente mas timido y conforme
transcurre la actividad se le ve mas comodo ya que las dindmicas de la actividad las va

conociendo mas y se va adaptando a ellas, etcétera.

Asimismo, se utilizardn como instrumentos de evaluacion de gran importancia,
actividades que estan inmersas en la propuesta. El dibujo que se les pide realizar al inicio y el
que se les pide al finalizar la propuesta sera una fuente de informacidén importante acerca de
si escogen el oficio por gusto e interés propio o se ve influenciado por los estereotipos de
género. Asi, antes de comenzar la implementacion y al terminarla, puede ser, una forma de
evaluar si el alumnado ya desde un principio tenia claro su profesion, o por si el contrario,
habian cambiado de opinion al ver los estereotipos de género. Asimismo en la actividad
“encuentra y desmonta” el alumnado debera encontrar las imagenes que promueven la

igualdad y cuéles no, argumentando con motivos qué ven en cada tarjeta.
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Finalmente, con la ultima asamblea conversacional, se hard una pregunta abierta: ;qué
habéis aprendido?, de esta forma el alumnado tendra total libertad para expresar sus
opiniones, gustos y los aspectos que puede que no conociesen, o por el contrario ya conocian

y han sido reforzados.

9. Resultados obtenidos

La implementacion de las dos sesiones fueron llevadas a cabo los dias 28 y 29 de abril de
2025 en el CEIP Miraflores. La primera sesion tuvo su momento la tarde del lunes 28 de
abril, puesto que el centro es horario partido. En la primera implementacion se llevaron a
cabo las siguientes actividades: “;Qué queremos ser?”, “Rompamos el espejo”, “Espejito,
espejito magico”. Sin embargo, la segunda sesion se realizo el dia siguiente, 29 de abril de las

Oh a las 12:30h. En ella se realizaron las actividades: “Rotando y descubriendo”, “encuentra y

desmonta” y “;qué hemos aprendido?”

Tras la implementacion de las actividades propuestas, hemos observado multiples

cuestiones relevantes en la investigacion respecto a la igualdad de género.

En primer lugar, pedi al alumnado que hiciese un dibujo de ellos y ellas de mayores
trabajando en lo que mas les gusta, obteniendo cuatro nifios que se dibujaron de futbolistas,
cinco nifos de espias, tres nifias de profesoras, dos nifios de policias, tres de nifios militares,

dos de bomberos y dos nifias de peluqueras.

Tras ello, en la asamblea inicial, previa a la lectura del cuento, encontramos multiples
aspectos importantes con respecto a la tematica tratada en la propuesta didactica. En primer
lugar, se preguntd al alumnado qué era la igualdad, la gran mayoria del alumnado no ha
sabido responder, a excepcion de uno, el cual ha respondido: “Significa que todos los nifios y
nifias somos iguales. Sin embargo, en cuanto el primer alumno ha dado esta respuesta,
muchos otros han comprendido de qué se trataba y han dado otras respuestas como:
“Significa que todos somos igual de importantes porque somos iguales”, “decimos que todos
tenemos que respetarnos y tratarnos con amor” y “los nifios y nifias podemos vestir de azul,
por ejemplo”. Por el contrario, un alumno ha respondido: “Bueno, el azul es de todos pero es

un poquito mas de nifos que de nifas”, a lo que otro alumno le ha explicado que no, que
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todos los colores eran para todos, tanto para nifios como para nifias. Seguidamente, un
alumno ha explicado que eso es como los oficios, afirmando que “de mayor quiero ser policia
como mi papa, pero también es un trabajo de chicas. Aunque hay menos chicas pero mi papa
tiene una compaiera con la que patrulla.” A continuacion, otro alumno ha explicado que su
padre era cocinero y como se le daba tan bien ¢l era el que cocinaba en casa, a lo que un nifio
ha afirmado que “su yayo dice que cocinan mejor que las mujeres” A pesar de esto, el alumno
anterior ha vuelto a recalcar que su padre cocina mejor que su madre, desmontando la frase
del anterior nifio. Por otro lado, otro ha afirmado que los nifios corren més y una nifia ha
contradecido lo dicho debido a que “el otro dia en la carrera de piruletas gané¢ a muchos
chicos”. Finalmente, he lanzado una pregunta final en la que he preguntado acerca de qué nos
diferencia a las chicas de los chicos, a lo que una nifia ha contestado “ las partes bajas, yo

tengo chirrimin y mi hermano que es chico tiene cola.”

A continuacion, les presenté el cuento “Rompamos el espejo” y lo lei en voz alta. El
alumnado escuchd con interés el cuento debido a que la gran mayoria adoran escuchar
historias y mas si hay dibujos. Asimismo, los nifios y nifias en seguida reconocieron a las
cuatro villanas de Disney que protagonizan el cuento. Alguno que otro alumno coment6 que
también aparecerian Cenicienta, Ariel, Blancanieves o Rapunzel, ya que salian “las malas de
esas peliculas”. Sin embargo, no aparecieron mas personajes conocidos, aspecto que les

sorprendio.

Tras la lectura del cuento obtuve respuestas muy interesantes y divertidas por parte

¢

del alumnado. Comencé preguntando aspectos sencillos como “;quién aparecia en el
cuento?” o “;como se llama el cuento?” y en seguida empezaron una conversacion bastante
fluida en la no fue necesario que lanzase las preguntas que tenia planteada. Esto fue porque
ellos y ellas mismas se hacian preguntas y se daban respuestas entre ellos. Explicaron quienes
eran las protagonistas y que ya no eran malas porque se habian arrepentido ya que “han ido a
hablar con una sefiora que era una doctora que te cuidaba el corazon y les ha contado chistes”
a lo que otro alumno corrigié explicando que “no les ha contado chistes lo que pasa es que las

ha ayudado porque les ha escuchado”.

Tras esta respuesta, comenzaron a hablar acerca de la mujer “la mujer que se llamaba
Violeta les ha ayudado diciéndoles que rompieran el espejo”, debido a que desconocia si

habian entendido la metafora de lo que significa realmente “romper el espejo”, les pregunté
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qué significaba eso, obteniendo la respuesta: “ Que como se ven malas rompieran el espejo
para inventarse un nuevo yo” que fue acompafiada de la explicacion de una alumna “ Violeta
les ha dicho que se miraran en el espejo y como se ven malas y feas han dicho que es mejor

romper el espejo para convertirse en personas buenas.”

Seguidamente comentaron que tras romperlo, la vida no era una competicion y cada
una hablé de lo que se les daba bien asegurando que “entonces han buscado un trabajo que
les gusta y supongo que habran pedido perddn y ya tienen amigos”. De forma que nombraron
alguno de los oficios a los que se dedicaban las protagonistas, destacando asi que “ademas la
madrastra de Cenicienta es policia, jComo mi padre!” a lo que una nifia le coment6 que igual

patrullaban juntos, finalmente el nifio coment6 que le preguntaria a su padre.

Finalmente, uno de los alumnos que mads participd, interrogd a sus compafieros y
compafieras: “;Véis, en el cuento hay una mujer policia?, afirmando que “eso significa que

todos podemos trabajar en lo que queramos.”

Después, se realiz6 la actividad “espejito, espejito magico”, en la que el alumnado
tenia que mirarse a un espejo y decir como se veian o una cualidad positiva suya, asimismo,
dijeron muchas caracteristicas de sus compafieros y compafieras. La gran mayoria de
cualidades a si mismos y mismas fueron acerca del aspecto fisico como “guaperas”, “guapo”,
“bonita” y algiin que otro “bueno” o “buena”. Sin embargo, cuando tenian que hablar del
resto de sus compafieros y compaiieras, las cualidades eran mucho mas generales, ahondando
mas en la forma de ser, obteniendo cumplidos como “con sentimientos buenos”, “lista y
listo”, “buen amigo y buena amiga”, “amable”, “simpatico y simpatica” junto a algunos mas
personales como “buena deportista”, “buen futbolista”y alguna que otra cualidad fisica como
“muy guapa y muy guapo”, “linda” y “bonito y bonita.” Esta actividad creo que les gustd y
fue una forma de sentirse reconocidos y reconocidas por sus compafieros y maestras, ya que
solo estaba permitido decir cosas buenas tanto de ellos y ellas mismas como del resto.
Finalmente, para concluir la actividad, dibujaron cémo se veian dentro del espejo y al acabar

de decorar la hoja, se la llevaron de recuerdo a casa.

Al dia siguiente, se comenzd con la actividad “rotando y descubriendo”, en ella, los
cuatro grupos fueron rotando por los cuatro rincones de los distintos oficios, jugando diez

minutos a un trabajo diferente. Esta actividad les entretuvo ya que les encanta jugar a ser
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mayores y aunque, algunos oficios no eran del agrado de todos, consiguieron divertirse en

cada rincon por el que pasaban.

A continuacioén, se llevd a cabo la actividad “encuentra y desmonta”. Para captar la
atencion del alumnado decidi hacerlo de una forma un poco distinta a lo que habia planteado,
por lo que coloqué todas las tarjetas boca abajo y jugamos al memory, teniendo que
emparejar las tarjetas que mas se parecian, ya que no eran idénticas. Ya encontradas las
“parejas”, fui sacandolas de dos en dos, preguntando si eran iguales o si se distinguian en
algo, en seguida encontraron las diferencias. En la primera pareja en seguida explicaron que
no era correcta la tarjeta porque “todas las nifias vestian de rosa” y “todos los nifios de azul” y
justificaron que “todos los nifio pueden ir del color que quieran no solo de rosa y azul”,
ademas una alumna afadié que “los nifios estan juntos y las nifias separadas, pueden juntarse
niflos y nifias”. En la siguiente pareja de tarjetas enseguida respondieron que tanto nifios y
nifias pueden lloras, a pesar de que uno de los alumnos respondié que los nifios “no pueden” a

13

lo que otro compafiero le respondié: “ si que pueden, tu lloras mucho y eres chico”,
finalmente el alumno le di6 la razon. Conclui diciendo que “las emociones son para todas las
personas” recibiendo la aportacion de un alumno en el que expresaba que todo el mundo se
siente a veces triste o contento. Tras ello, les ensené las siguientes tarjetas y rapidamente un
alumno contestd: “la correcta es la primera, porque da igual si eres chico o chica, los dos
pueden levantar pesas”. En seguida descartaron la imagen que mostraba estereotipos de
género ejemplificandolo con frases como “mi madre va al gimnasio y levanta pesas” o “en
psico las chicas hacemos lo mismo que los chicos”. Al ensefar la tarjeta en la que aparecen
solo policias hombres a lo que respondieron “los policias pueden ser hombres o mujeres,
como mi papa y compaiera. La correcta es la segunda” y después de sacar la siguiente pareja
obtuve la respuesta de que “a la cocinita podemos jugar todos, a mi me encanta y soy chico”
respuesta respaldada por otro compafiero “claro, todos jugamos a todo”. Finalmente, todos

respondieron de una forma inclusiva, desmontando los estereotipos de las tarjetas y

explicando el porqué de una forma argumentativa.

Tras ello, les pedi que realizaran otra vez un dibujo de qué querian ser de mayores
para analizar si se habia producido algin cambio tras la realizacion de las distintas
actividades. Sin embargo, se obtuvieron unos resultados muy similares a los primeros, a
excepcion de algin cambio. En primer lugar, todos los niflos varones se mantuvieron

posicionados con el oficio del principio excepto dos cambiaron a paleontdlogos. No obstante,
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se produjeron cambios con respecto a las nifias, quienes cambiaron su dibujo de profesora a
una espia, una de peluquera a médica, otra pas6 de querer ser peluquera a futbolista. Por todo
ello podemos concluir que el alumnado varén apenas cambi6 de opinion y sin embargo de

cinco nifias, tres de ellas cambiaron de oficio.

Finalmente, en la asamblea final en la que les pregunté qué habian aprendido con las
distintas actividades obtuve respuestas como: “que a veces, las chicas corren mas rapido que
los chicos”, “que los chicos pueden ser mas altos que las chicas y las chicas mas altas que los
chicos” haciendo referencia a la Gltima actividad de las tarjetas que mostraban estereotipos de
género. Asimismo, también respondieron cosas como “también que cada uno puede ser lo
que quiera porque por ejemplo una chica es karateca y un chico es karateca, no puede ir solo
el chico sino también la chica. Porque en mi karate, que yo hago karate y hay chicas y
chicos”. En este tipo de respuestas, se ve una comprension absoluta e interiorizada por parte
del nifio acerca de qué es la igualdad, esto se debe a que es capaz de ejemplificar con una
situacion cotidiana en su dia a dia que puede tener un estereotipo y lo derriba reflexionando
que hay chicos y chicas. En adicion a ello, al alumno que anteriormente habia expresado que
“los nifios no pueden llorar”, le pregunté si solo las chicas eran las que podian vestir de rosa,
a lo que me contestd “no, cada uno del color que quiera”. Tras esto, un alumno afirmo6 que
habia aprendido lo que era la igualdad definiéndola como “todos somos iguales y podemos
hacer las mismas cosas”. Sin embargo, otro alumno expresdé que no sabia que habia un
trabajo de “ayudar a las personas y escuchar sus secretos” a lo que otro compaiero respondio
que €l creia que ese oficio era ser psicologo, explicando que ““ cuando estas triste por algo,
puedes ir a uno de esos y te escuchan y te dan consejos. Un familiar estuvo triste un tiempo y
no sabia por qué, pero un psicélogo se lo curd.” Finalmente otro alumno expres6d que el
cuento le habia encantado a lo que otro afiadié que todos habian hecho la actividad del espejo
excepto yo, por ello yo les pregunté si querian decirme como me veian obteniendo la

respuesta “A ti se te da bien escuchar y ser profesora”.

10. Conclusiones

Respecto a los objetivos propuestos en el presente Trabajo Fin de Grado se puede afirmar que
se ha cumplido gran parte de ellos, ya que se ha analizado los cuentos actuales como
instrumentos educativos hacia la prevencion de la violencia de género. Asimismo, se ha

detectado qué elementos presentes en los cuentos tradicionales obstaculizan la igualdad de
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género, examinando de qué manera influencian los personajes narrativos al alumnado de
educacion infantil. Finalmente, se puede asegurar que se ha creado un cuento acompafiando a
una propuesta educativa que promueva la igualdad de género. Y, a pesar de que no se ha
tenido el tiempo suficiente para implementar las dieciocho actividades que se proponen, se
han podido llevar a cabo una parte de la propuesta en un aula de tercero de educacion infantil,

permitiéndonos visualizar algunos resultados.

Tras la exhaustiva busqueda de informacion y andlisis de cuentos tradicionales y sus
personajes hemos observado que, a pesar de ser muy conocidos por la poblacioén, deben
adaptarse a la sociedad actual. De forma que las historias deben ser reinventadas junto a sus
personajes para fomentar la empatia y asegurar la igualdad entre las personas. Asimismo,
actualmente, toman relevancia muchos de los villanos y villanas con una vision totalmente
diferente que permite que tengan un final feliz. (Atienza, 2023). Para favorecer a una
sociedad mas equitativa y honesta, impidiendo cualquier estereotipo de género, es
indispensable inspeccionar, estudiar y cuestionar los mensajes que son transmitidos a los

nifos y nifias mediante la literatura infantil. (Jiménez, 2011).

Debido a que los cuentos infantiles son una herramienta de gran atractivo para el
alumnado de educacion y a su vez una forma de prevencion temprana la violencia de género
y las desigualdades sexistas. (Ros, 2013). Debemos utilizar este tipo de recursos que son
llamativos para el alumnado, para crear nueva Por ello, en la actualidad, se crean un tipo de
cuentos cuyos personajes y protagonistas rompen con los estereotipos de género tan
utilizados en los cuentos clasicos, permitiendo al alumnado elegir quién ser y como ser,
mostrandoles que no tienen por qué ser principes y princesas. (Santana & Garcia, 2019).
Entre ellos encontramos algunos como: “;Hay algo mas aburrido que ser una princesa rosa?”,
“Las princesas también se tiran pedos” y “El nifio que no queria ser azul, la nifia que no

b1

queria ser rosa”, “jVivan las ufias de colores!”

Por ello, en la actualidad, se crean un tipo de cuentos cuyos personajes y protagonistas
rompen con los estereotipos de género tan utilizados en los cuentos clésicos, permitiendo al
alumnado elegir quién ser y como ser, mostrandoles que no tienen por qué seguir unos
estereotipos marcados. (Santana & Garcia, 2019). Entre ellos encontramos algunos como:
“;Hay algo més aburrido que ser una princesa rosa?”, “Las princesas también se tiran pedos”

y “El nifio que no queria ser azul, la nifa que no queria ser rosa”, “jVivan las ufias de
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colores!”Asimismo, también encontramos cuentos infantiles que tratan de una forma mas
directa la violencia de género, ensefiando al alumnado que no debe de guardar secretos que
no les gustan y que cada persona tiene derecho a decidir sobre su propio cuerpo, que pueden
elegir si quieren abrazar y besar a amigos o familiares y que si, por lo contrario deciden no
hacerlo, esta bien también. Algunos de los cuentos que tratan esto son: “Tu cuerpo es tuyo” y

“iPica! Un cuento para decir NO”.

Es indispensable la colaboracion con las familias, porque son las personas mas
cercanas e importantes para el alumnado, por lo que, las docentes y los docentes deben de
contar con su apoyo y ayuda, para fomentar una educacion llena de valores basados en el

respeto e igualdad.

Quiero destacar que, a pesar de que hay multiples propuestas, herramientas,
materiales y actividades para prevenir la violencia de género, la gran mayoria estan enfocadas
a etapas superiores como Educacion Primaria o Educacion Secundaria Obligatoria. Por ello,
con este trabajo y esta propuesta pretendo dar visibilidad y promover este tipo de actividades
para no sélo prevenir la violencia de género, sino también incentivar a los y las docentes de
educacion infantil a incorporar estrategias y propuestas pedagdgicas inclusivas que tratan
estas temadticas. Y es que, la prevencion de la violencia deberia comenzar en los primeros
afos de vida, donde se empieza a formar la personalidad y comienzan a establecer sus
primeras relaciones sociales. Cuanta mas prematura sea dicha prevencion, mas efectiva sera.

(Diaz- Aguado, 2016)

Finalmente quiero concluir con que los objetivos de la propuesta han sido alcanzados,
si bien, no se han podido poner en practica todas las actividades propuestas, considero que se
ha podido observar resultados significativos y favorables de un alumnado maés igualitario y
libre de estereotipos de género. Todo esto me lleva a concluir con que todas las actividades,
proyectos, canciones, poemas y juegos que se elaboren con el fin de promover una sociedad
mas igualitaria siempre merecera la pena. El profesorado tiene la oportunidad de trabajar
valores centrados en la igualdad, el respeto, el amor, entre otros tantos.Y es que, aunque estos
avances, a simple vista parecen limitados a una sola clase, ese alumnado creeceran

convirtiéndose en adultas y adultos mas justos y mas libres.
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12. Anexos

Anexo 1. Cuento “Rompamos el espejo”

ROMPAMOT

UG LATA
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https://dri 1 fil 1AY cdOfAvk2cObXvutP 1ImNP7TheOl15K. iew?usp=drive 1



https://drive.google.com/file/d/1AYcd0fAyk2c0bXvutP1mNP7TheOl5KsA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AYcd0fAyk2c0bXvutP1mNP7TheOl5KsA/view?usp=drive_link

Anexo 2. Dibujos de actividad “;Qué queremos ser?”
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Anexo 3. Implementacion de actividad 2 “Rompamos el espejo”
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Anexo 4. Implementacion de actividad 3 “Espejito, espejito magico...”

ESPEJITO ESPEJITO MAGICO
ASi ES COMO ME VEO...

ESPEJITO ESPEJITO W
MIS COMPANEROS Y COV
ME VEN...
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Anexo 5. Material de actividad 4 “Rotando y descubriendo”

&L572"
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Anexo 6. Material de actividad 6 “Las zonas rojas de mi cuerpo”

Anexo 7

sobrepasar,las diferencias
y desigualdad!

https://www.youtube.com/watch?v=euVabc9H4As
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https://www.youtube.com/watch?v=euVabc9H4As

Anexo 8. Plantilla evaluacion
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Anexo 9. Transcripciones

Dialogo 1. Asamblea inicial antes de la lectura del cuento:

- Docente: ;Sabéis qué es la igualdad?

- Varios alumnos: {No!

- Alumno 1: Si, yo sé lo que significa. Significa que todos los nifios y nifias somos iguales.

- Docente: Muy bien, tienes razon.

- Alumno 2: Significa que todos somos igual de importantes porque somos iguales.

- Docente: Eso es, creo que algunos ya lo entendeis. Entonces, si todos somos iguales, ;todos
somos idénticos como si fuéramos gemelos y gemelas?

- Alumno 3: Con que somos iguales no nos referimos a que seamos iguales con el mismo
pelo, ojos y ropa.

- Alumno 4: Eso, decimos que todos tenemos que respetarnos y tratarnos con amotr.

- Docente: Ah vale, creo que ya os entiendo.

- Alumno 1: Por ejemplo, los nifios y nifias podemos vestir de azul, por ejemplo.

- Alumno 5: Bueno, el azul es de todos pero es un poquito mas de nifios que de nifias.

- Alumno 1: jQue va!

- Alumno 4: No, el azul es de todos como el rosa aunque haya gente que dice que es rosa.
Todos los colores son para todos.

- Alumno 6: Claro, eso es como los trabajos. Yo de mayor quiero ser policia como mi papa,
pero también es un trabajo de chicas. Aunque hay menos chicas pero mi papa tiene una
compaifiera con la que patrulla.

- Alumno 1: Mi papé es cocinero en un restaurante y como se le da tan bien, ¢l es el que
cocina en casa.

- Alumno 7: Pues mi yayo dice que cocinan mejor las mujeres.

- Alumno 1: No creo porque mi padre cocina mejor que mi madre.

- Alumno 7: Pues no lo sé.

- Docente: ; Vosotros creéis que se nos da algo bien solo por ser chicas o chicos?

- Alumno 8: Si, porque los chicos corremos mas.

- Alumna 9: Eso no es cierto, el otro dia en la carrera de piruletas gané a muchos chicos.

- Docente: Entonces, ;qué nos diferencia a las chicas de los chicos?

- Alumna 10: Las partes bajas, yo tengo chirrimin y mi hermano que es chico tiene cola.

- Alumno 5: Yo tengo pilila como tu hermano.
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Dialogo 2. Asamblea tras la lectura del cuento:

- Docente: ;Como se llamaba el cuento?

- Alumno 11: Rompamos los espejos.

- Docente: ;Y quién puede decirme quién aparecia en ¢él1?

- Alumno 1: 4 mujeres, las malas de Cenicienta, Rapunzel, Blancanieves y la Sirenita.

- Alumno 12: Aunque ya no son malas.

- Docente: ;{Ah no, por qué?

- Alumno 4: Porque se han arrepentido.

- Alumno 13: Es que han ido a hablar con una sefiora que era una doctora que te cuidaba el
corazon y les ha contado chistes.

- Alumno 2: Que va, no les ha contado chistes lo que pasa es que las ha ayudado porque les
ha escuchado.

- Alumno 1: Si, se sentian culpables por hacer el mal y la mujer les ha ayudado.

- Alumna 9: La mujer que se llamaba Violeta les ha ayudado diciéndoles que rompieran el
espejo.

- Docente: ;Y eso qué significa?

- Alumno 1: Que como se ven malas rompieran el espejo para inventarse un nuevo yo.

- Docente: jGuau, eso es super bueno! Pero, ;podéis explicarmelo un poco mejor?

- Alumno 4: Si, Violeta les ha dicho que se miraran en el espejo y como se ven malas y feas
han dicho que es mejor romper el espejo para convertirse en personas buenas.

- Docente: Ahhh, ya lo he entendido, entonces ;qué ha pasado cuando lo han roto?

- Alumno 6: Nada, lo han roto y han dicho que como la vida no es una carrera para competir

- Alumno 3: Si porque a cada una se le daba bien o cocinar o estudiar plantas.

- Alumno 2: Entonces han buscado un trabajo que les gusta y supongo que habran pedido
perddn y ya tienen amigos.

- Alumno 6: Ademads la madrastra de Cenicienta es policia, Como mi padre!

- Alumna 14: jIgual patrullan juntos!

- Alumno 6: Le preguntaré, pero no creo.

- Alumno 1: ;Véis, en el cuento hay una mujer policia? Eso significa que todos podemos
trabajar en lo que queramos.

- Docente: Asi es, tienes toda la razon.

- Alumno 8: Ah, yo creia que ese trabajo era mas para chicos, pero creo que todos pueden ser

policias. Si eres chica también.
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Dialogo 3. Actividad “Encuentra y desmonta” realizada en asamblea.

- Docente: ;Habéis oido alguna vez frases como: “el color azul es de chico”?

- Varios alumnos: Si.

- Alumna 9: Yo he oido que el color rosa es de chica.

- Docente: ;Y creéis que eso es cierto?

- Alumno 15: Si.

- Varios alumnos: Nooo.

- Alumno 1: Yo creo que todos los colores son para chicos y chicas.

- Alumno 16: Si, mira, yo llevo zapatillas rosas y soy chico.

- Alumna 9: Y nosotras somos chicas y llevamos la bata azul.

- Alumna 17: Si, como Laia, que también tiene la bata azul y es chica.

- Docente: Estoy de acuerdo con vosotras. Por eso, 0os voy a repartir unas tarjetas y tenéis que
encontrar su pareja, no son iguales pero son muy muy parecidas.

- Docente: Vale, ya emparejadas, os voy a ir ensefiando las parejas y vais a tener que decirme
si estais de acuerdo con la imagen y no, ;vale?

- Varios alumnos: jValeee!

- Alumna 9: En estas tarjetas las nifias van de rosa y los nifios de azul.

- Alumno 4: Si, pero los nifios todos pueden ir del color que quieran no solo de rosa y azul.
- Alumna 14: Ademas los nifios estan juntos y las nifias separadas, pueden juntarse nifios y
nifas.

- Docente: Entonces, ¢ cudl diriais que es la correcta?

- Alumno 1: Esta porque visten de muchos colores y estan todos juntos.

- Docente: Genial. A ver, saco la siguiente pareja.

- Alumno 6: Ahi pone que los nifios no pueden llorar.

- Docente: ;Los nifios y chicos no pueden llorar?

- Varios alumnos: si que pueden

- Alumno 15: no pueden.

- Alumno 4: Si que pueden, ti lloras mucho y eres chico.

- Alumno 16: Yo cuando estoy triste lloro y soy chico.

- Alumno 15: si, es verdad, yo lloro y soy chico.

- Docente: Las emociones son para todas las personas, da igual si eres chica o chico.

- Alumno 1: Claro, todo el mundo se siente a veces triste o contento.

- Alumno 4: Exacto.

- Docente: ;Y en ésta, qué veis?
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- Alumno 4: La correcta es la primera, porque da igual si eres chico o chica, los dos pueden
levantar pesas.

- Alumno 1: Mi madre va al gimnasio y levanta pesas.

- Alumna 17: En psico las chicas hacemos lo mismo que los chicos.

- Alumno 4: Claro, todos somos iguales.

- Docente: Saco otra pareja.

- Alumno 7: Los policias pueden ser hombres o mujeres, como mi papa y compafiera. La
correcta es la segunda.

- Docente: ;Y aqui?

- Alumno 12: A la cocinita podemos jugar todos, a mi me encanta y soy chico.

- Alumno 1: Claro, todos jugamos a todo.

- Docente: Saco otra.

- Alumno 4: Ahi es lo mismo, jugamos a coches todos, las chicas también.

- Docente: jOye, pero qué bien!Estais acertando todas! Queda una.

- Alumno 15: Esta bien la primera, las nifias también pueden llevar en sus camisetas coches y
los nifios flores y corazones.

- Alumno 1: Claro, yo soy chico y me encantan los dinosaurios y también las flores.

Dialogo 4. Asamblea final.

- Alumno 1: ;Por qué nos grabas?

- Docente: Porque necesito acordarme de tooodo lo que hablamos, ademas por si me dicen
“no me creo que hayas estado con nifios” Y si hago fotos y lo grabo, puedo decir “mira he
estado en el Miraflores en la clase de nifios y nifias de 6 afios”

- Alumno 1: Ahhh vale.

- Docente: Vamos a hablar de una cosa. ;Qué hemos aprendido con el cuento, con la
actividad del espejo, de las tarjetas? Si queréis hablar levantdis la mano y yo os voy
preguntando.

- Alumno 16: Que los chicos pueden ser mas altos que las chicas y las chicas mas altas que
los chicos.

- Alumno 1:Que a veces, las chicas corren mas rapido que los chicos.

- Docente: Hay veces que las chicas ganan en una carrera a los chicos o al revés.

- Alumno 1: Pero no pasa nada.
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- Alumno 4: Y también que cada uno puede ser lo que quiera porque por ejemplo una chica es
karateca y un chico es karateca, no puede ir solo el chico sino también la chica. Porque en mi
karate, que yo hago karate hay chicas y chicos.

- Docente: Alumno 15, ;ta crees que por ejemplo solo las chicas pueden vestir de rosa?

- Alumno 15: No. Cada uno del color que quiera.

- Docente: Los colores son de...

- Varios alumnos: jTodos!

- Alumno 16: jDe toda la tierra!

- Docente: Entonces ;qué habéis aprendido con el cuento que he escrito, con las actividades y
todo lo que hemos hecho estos dias?

- Alumno 1: Hemos aprendido qué es la igualdad. Todos somos iguales y podemos hacer las
mismas cosas.

- Alumno 6: He aprendido que hay un trabajo de ayudar a la personas y escuchar secretos.

- Alumno 1 : Yo tampoco lo sabia, pero creo que se refiere a los psicologos.

- Docente: ;Sabéis que son los psicélogos y psicologas?

- Varios alumnos: {No!

- Docente: ;Nos lo puedes explicar, alumno 1?

- Alumno 1: Si, cuando estas triste por algo, puedes ir a uno de esos y te escuchan y te dan
consejos. Un familiar estuvo triste un tiempo y no sabia por qué, pero un psicélogo se lo curo.
- Alumno 6: Igual son magos.

- Docente: Creo que son personas que saben escuchar super bien y que saben ayudar a
muchas personas.

- Alumno 5: A mi me gustaria trabajar de eso.

- Docente: Bueno, ;queréis contarme algo mas?

- Alumno 18: Si que me ha encantado el cuento jRompamos el espejo!

- Alumno 17: Todos hemos hecho la actividad del espejo pero ti no.

- Docente: ;Y queréis decirme como me véis?

- Alumno 17: A ti se te da bien escuchar y ser profesora.

- Docente: Me encanta ser vuestra profe, espero que hayais aprendido un montén.
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