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RESUMEN

Este Trabajo de Final de Grado tiene como objetivo introducir al alumnado en las narraciones
autobiograficas en el contexto del aula, promoviendo tanto el conocimiento de las biografias
como el desarrollo de habilidades para elaborar sus propias historias de vida. Para ello se
ofrecerda un breve analisis de esta variante del género biografico por medio del origen, las
caracteristicas y los ejemplos mas importantes de la misma, que ayudaran a comprender de
manera mas notable la trascendencia y utilidad del género en el &mbito educativo.

El trabajo se enmarca en un enfoque de feminismo educativo y propone una metodologia
activa para el aula, desarrollando una propuesta de innovacion pedagodgica de caracter
practico que fomenta un aprendizaje significativo y autonomo. Esto se puede implementar en
las aulas con distintas actividades que ademas de presentarse en progresion lineal segin su
nivel de dificultad, estdn destinadas a guiar y acercar al alumnado hacia la elaboracién de su
propia narracion autobiografica, culminando en un reto final. Integrando asi todos los

aprendizajes adquiridos cerrando el proceso de ensefianza - aprendizaje.

PALABRAS CLAVE

Biografia, Autobiografia, Feminismo educativo, Caja de aprendizaje, Educacion Primaria.

ABSTRACT

This Final Degree Project aims to introduce students to autobiographical narratives in the
classroom, promoting both their knowledge of biographies and the development of skills to
create their own life stories. To this end, a brief analysis of this variant of the biographical
genre will be offered, including its origins, characteristics, and the most important examples.
This will help students better understand the genre's significance and usefulness in education.
This project is framed within an educational feminist approach and proposes an active
methodology for the classroom, developing a practical pedagogical innovation that fosters
meaningful and autonomous learning. This can be implemented in the classroom with various
activities that, in addition to being presented in a linear progression according to their level of
difficulty, are designed to guide and lead students toward the creation of their own
autobiographical narrative, culminating in a final challenge. This integrates all acquired

knowledge, thus concluding the teaching-learning process.

KEYWORDS

Biography, Autobiography, Educational Feminism, Learning Box, Primary Education.
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INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El objetivo principal de este trabajo es que a través del conocimiento del género
biografico, el alumnado desarrolle destrezas curriculares y personales, tome conciencia de la
relevancia de este género y valore su utilidad en la vida cotidiana.

A su vez, este objetivo principal se divide en dos objetivos que se abordaran y son: a)
transformar la percepcion del alumnado sobre estas lecturas, destacando principalmente las
caracteristicas del género biografico; b) fomentar la creatividad del alumnado mediante una
actividad de redaccion que no solo implique leer y comprender textos biograficos, sino
también realizar una introspeccidon sobre si mismos, valorando sus propias acciones y vidas
para, posteriormente, redactar una autobiografia singular que aplique las propiedades del
discurso trabajadas previamente. Este objetivo resulta crucial para que los nifios y nifas
mejoren su autoconciencia sobre su valor y sus posibilidades como personas.

Después de haber terminado una etapa de estudio y llegado el momento de elaborar
un trabajo de esta indole, han sido diversas las opciones, pero no alejadas de lo que se
presenta. Segln se fue acercando el momento de concretar y cerrar una linea tematica, se
opto por la Literatura debido a que de todas las vias de trabajo que habia, las relacionadas con
esta 4rea eran las que mas llamaban la atencion.

Una vez que se estuvo claro que se iba a trabajar desde el area de Literatura, la idea
inicial era mezclar los cuentos y el feminismo, siendo mas especificos, era abordar el
feminismo por medio de los cuentos. Pero por diversas opciones, se decidi6 ir un paso mas y
se condujo la tematica en una direccion centrada en la asignatura, ahondando mas en los
contenidos que se pueden ensefar en el area. A pesar de ello, todo cuanto se ha investigado y
disefiado en este proyecto estd relacionado con la idea inicial, por lo que de una forma u otra
se trabaja el feminismo.

En cuanto al contenido del proyecto, se decidi6 trabajar algo que el alumnado estudia
en las aulas, concretamente en el area de Literatura. Como de forma paralela, el objetivo era
trabajar el feminismo, uniendo ambas ideas (el trabajo de un contenido de dicha area y el
feminismo) se decidié abordar los géneros literarios, y en concreto, el género biografico y
autobiografico.

Se considera que basando este proyecto en el estudio y disefio de actividades para
dicho género literario, se va a hacer visible la relevancia que este género tiene en la vida

cotidiana. A su vez, se va a hacer que en las aulas de Primaria se aprendan contenidos de
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Literatura mientras se reconoce a un buen numero de mujeres que fueron importantes y
cruciales en nuestra historia como humanidad.

Las biografias y en lo que a nuestro caso respecta, las autobiografias, han cobrado
gran importancia en la actualidad debido a que gracias a este tipo de obras, a dia de hoy
podemos tener constancia de la vida y del impacto que han tenido determinadas personas en
nuestra sociedad. Son varios los libros ilustrados que abarcan este género, entre ellos destaca
el libro que se trabajard en este Trabajo de Fin de Grado, Las chicas son guerreras. 26
rebeldes que cambiaron el mundo (2017). Este libro presenta al lector la vida de diferentes
mujeres que han transformado nuestro dia a dia gracias a sus inventos e ideas de
pensamiento. En lo que respecta a la seleccion de este libro tanto para el TFG como para el
aula ya que es un libro que retine a la perfeccion el objetivo de una biografia, narrar de
manera atractiva y concisa la vida de una persona. Ademas, de ser un libro que recopila
algunas de las mujeres mas importantes de nuestra sociedad reivindicando su papel y sus
aportaciones.

Para trabajar el libro, en nuestro caso, se propone una intervencion con el alumnado
basada en distintas actividades que conforman una caja de aprendizaje, que sera presentada
de manera secuencial y progresiva, que a su vez conformara distintas pruebas hasta llegar a
un reto final que dara por finalizada la propuesta.

El uso de estos géneros en el aula cumple numerosas funciones, entre ellas:
potenciar el desarrollo de multiples destrezas de aprendizaje (Armstrong, 2009) vy,
contribuir, en aprendientes de cualquier edad, a conectar las historias contadas o escuchadas
con las emociones y los procesos mentales de aprendizaje (Green, 2004).

Desde el punto de vista didactico, resulta fundamental acercar el género biografico a
las aulas para que el alumnado no solo aprenda a conocer al otro, sino también, pueda llegar a
comprenderse a si mismo. Generalmente, las biografias de figuras historicas o literarias
incluidas en los manuales, presentadas en el marco de las asignaturas vinculadas a las
Ciencias Sociales y a la Literatura, se abordan de manera aislada, con poca informacion
complementaria, de forma descontextualizada y sin actividades de reflexion o creatividad
asociadas. Es decir, el alumnado se limita a leer y realizar un analisis superficial de estas
historias de vida que tienen un valor instrumental, sin profundizar en el detalle ni en la
relevancia del contenido recogido en estos textos.

En el contexto de la Educacion Primaria, esta es una etapa clave de autoconocimiento
del alumnado, no solo respecto a los demas; pues en este caso se fomenta la empatia y el

respeto al conocer las experiencias vitales ajenas, sino también respecto a si mismo. El
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alumnado debe finalizar esta etapa educativa con una comprension clara de quién es, cuales
son sus metas, valores y sus pensamientos. Por tanto, es esencial que el alumnado concluya
esta etapa con conocimientos curriculares y sobre todo personales.

En cuanto al trabajo con el género biografico y autobiografico, el trabajo en las aulas
suele limitarse a una breve contextualizacion teorica, donde se explica qué es esta forma
literaria y se apuntan algunas breves caracteristicas con algunos ejemplos, con el objetivo de
que el alumnado pueda distinguirla. Esta propuesta busca romper con esa practica, trabajando
el género de una manera mas detallada y enriquecedora, haciendo que el alumnado reconozca
la importancia de las biografias y autobiografias en sus vidas y no las perciba como un
contenido secundario.

Es la propia normativa del curriculum de Educacion en Aragoén, la que introduce la
igualdad de género en sus distintas areas de conocimiento, de una manera transversal por
medio de proyectos de caracter educativo. En nuestro caso, el area de intervencion es la
Lengua Castellana y Literatura, que incluye en su temario a mujeres escritoras que han sido
relevantes a lo largo de la historia. No obstante, otra de las materias curriculares que incluye
estos aspectos es Valores Civicos y Eticos, con temas tales como la igualdad y el respeto a la
diversidad, entre muchos otros.

A lo largo de este proyecto, se evidencia la relevancia del género biografico y la
importancia de abordarlo en el aula. Se presentan autores que describen las caracteristicas de
este género y destacan la significacion de trabajarlo en el aula justificando su inclusién
profunda en el curriculum.

Este trabajo propone una serie de actividades disefiadas para facilitar aprendizaje
ameno y significativo en el alumnado de tercer ciclo. Estas actividades guian al alumnado
desde el conocimiento basico del género biografico hasta su dominio, de modo que, al
finalizar el proceso, no sélo puedan definir y reconocer una biografia o autobiografia, sino
también analizar su utilidad, interpretar este tipo de textos, valorar su relevancia y desarrollar
un texto propio aplicando lo aprendido.

Las actividades propuestas fomentan la comprension lectora, la expresion escrita y el
reconocimiento de valores como los mencionados anteriormente. Estos se trabajan tanto en el

analisis de las biografias como en la produccion de sus textos autobiograficos.
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1. DEFINICION Y CARACTERISTICAS DEL GENERO BIOGRAFICO Y
AUTOBIOGRAFICO

1.1 GENERO BIOGRAFICO

Las biografias corresponden a un género narrativo que se enfoca en relatar la vida de
otra persona de la manera mas completa y real posible, entendiendo asi, que la biografia tal y
como la conocemos versa de hablar de los otros, siendo escrita por otras personas. Es un
género que tras muchos afnos de auge y de inmensas creaciones ha impulsado un nuevo
método de investigacion. Se puede definir como un proceso de investigacion ya que, al
centrarnos en hablar del otro, necesitamos informacion previa para poder llevar a cabo una
biografia, por ello en nuestra actualidad, se ha convertido en unos de los géneros mas
utilizados tanto por medio de la historia, con personajes antiguos, como con personajes
actuales, llevando a cabo biografias contemporaneas. Estas ultimas han cobrado especial
importancia en nuestra actualidad para hablar de personajes famosos que estan presentes en
nuestra sociedad, ya que, se da a conocer su trayectoria y es mas facil y entendible su
relevancia.

Cuando nos referimos a la investigacion biografica, nos centramos en un proceso
complejo que requiere de mucho andlisis y organizacion de informacion, con el objetivo de
obtener datos reales acerca de la persona sobre la que posteriormente, se va a escribir su
historia de vida. Esta funcion de busqueda y recopilacion de informacion se aborda desde la
asignatura de Literatura Infantil y Juvenil, puesto que, esta materia trabaja el género
biografico tanto de manera educativa como comercial, en lo que a creacion y divulgacion de

textos y cuentos se refiere.

1.1.a) Origen

Se considera que el origen de este género literario se remonta a la Antigua Grecia,
época en la que se comenzaba a escribir e investigar acerca de los demas, en este caso, se
escribia sobre personas que eran importantes durante esa época, hablandose principalmente
de los logros que conseguian. La principal utilidad de una biografia era aportar una forma de
recordar y hacer visible a personas que, debido a su aportacion, eran importantes para la
sociedad de aquel entonces. Gracias a esas recreaciones, se tiene constancia de diferentes

personalidades de la época y se muestra interés por sus hechos en nuestra sociedad actual.
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Una de las obras mas importantes es Vidas paralelas de Plutarco donde se narraban las
trayectorias de figuras griegas y romanas, comparandolas para inspirar virtudes civicas y
morales (Smith, 2015). La invencidén de la imprenta por Johannes Gutenberg en 1440 facilitd
la difusion de textos biograficos, que en los siglos XVI y XVII comenzaron a masificarse
como productos de consumo. En el siglo XVIII, un hito significativo fue The Life of Samuel
Johnson (1791) de James Boswell, que destaco por su detallado retrato de la vida intelectual
del creador del primer diccionario inglés.

Cabe senalar que desde el punto de vista de la investigacion historica, en el siglo XX
la Escuela de Chicago marcé un hito al desarrollar las historias de vida (life histories) como
método sociologico para analizar dindmicas sociales.Una obra como E/ campesino polaco en
Europa y América (Thomas y Znaniecki, 1918-1920) ejemplifica este enfoque por el cual se
utiliza la narrativa de un individuo para explorar problemas sociales como la migracion.
Segiin Mallimaci y Giménez (2009), la Escuela innovd al emplear lo biografico para
comprender la sociedad desde una perspectiva cualitativa (p. 123). Este aporte, aunque
socioldgico, enriqueci6 la sensibilidad narrativa del género biografico.

Desde el punto de vista literario, a lo largo del siglo XX hubo un auge del género
biografico y autobiografico impulsado por el mercado y que recogia el interés del publico
por conocer la vida de personajes historicos, politicos, o incluso mediaticos. Este desarrollo
prepar6 el terreno para la Literatura Infantil y Juvenil (L1J), que en el siglo XXI consolid6 el
género con obras como la que se va a utilizar en este trabajo: Las chicas son guerreras
(2017). Estos textos adaptan las biografias para inspirar a los nifos, abordando temas como
el cambio climético, el feminismo y la igualdad, a diferencia de las biografias tradicionales,
centradas en politica e historia.

Para terminar este apartado, en Educacion Primaria el género biografico fomenta
competencias clave debido a que leer biografias permite al alumnado contextualizar autores
y sus obras, comprendiendo cdmo su vida influy6 en su escritura, mientras que actividades

como redactar autobiografias promueven el autoconocimiento.

1.1.b) Caracteristicas

Si hablamos de la biografia, el autor no coincide con el personaje ya que, no son la
misma persona. Esto es porque el narrador plasma la vida del otro, por lo que pasamos de un
“yo” de primera persona a un “él/ella” de tercera persona, en la que se retnen aquellos
aspectos o acontecimientos que han marcado la vida de otra persona, la cual se convierte en

el protagonista de la historia de su vida.
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Algo caracteristico de una biografia y que lo diferencia de una autobiografia, es que
el autor debe recabar toda la informacién necesaria para poder elaborar dicha escritura,
siendo necesaria una investigacion previa, de todo el paso de vida y lo mas llamativo del
otro. Sin embargo, cuando se produce una autobiografia, el autor inicamente debe limitarse a
una busqueda sobre uno mismo, reflejando de una forma u otra, una ordenacion de todos los
acontecimientos que se han desarrollado a lo largo del tiempo, sirviendo como una especie
de introspeccion de uno mismo, y contestando en la narracién a preguntas como: ;quién
soy?, (qué he logrado?, ;qué dificultades se me han presentado por el camino?, ;qué me
llevo de mi propia vida?, ;qué personas han sido importantes para mi?, entre muchas otras
cuestiones que el autor debe plantearse previamente para poder centrarse en hablar de si
mismo.

Dentro del género de la biografia podemos establecer dos distinciones: la historica y
la actual. La primera, es la que se centra en personajes pasados que generalmente son de
otras épocas, por lo que la gran mayoria de personajes no se encuentran presentes en nuestra
actualidad y por ello no forman parte de testimonios de primera mano, sino que requieren de
una investigacion previa, ya sea por medio de los libros o gracias a las nuevas tecnologias.
La segunda se centra en personas de nuestra actualidad con las que si podemos tener un
contacto directo o de nuevo, a través de las tecnologias. Ejemplos de este ultimo tipo
podemos ver constantemente, en la radio o en las entrevistas en diversos medios, pues estas
se basan en preguntas al otro y en una recapitulacion de todo lo importante que se considera
de interés para la audiencia, que serian nuestros lectores u oyentes.

El objetivo principal de una biografia es dar a conocer la vida de alguien considerado
relevante por distintos motivos. Por ello, es fundamental que se redacte de la mejor manera
posible. Un factor que facilita este proceso es que no haya transcurrido demasiado tiempo
entre la vida de la persona biografiada y la redaccion del texto. Esto ocurre con frecuencia
cuando se trata de personalidades del ambito politico. En estos casos, resulta mas facil para
el autor construir la biografia, ya que no necesita imaginar determinados aspectos del
contexto historico; al ser contemporaneo del biografiado, puede aportar datos de primera
mano que ayuden al lector a comprender mejor la situacion vital del personaje y a construir
un ambiente mas realista y verosimil. Sin embargo, esto cambia cuando el autor y el
personaje pertenecen a épocas distintas. Si el escritor debe elaborar una biografia de un
personaje del pasado, no solo carece del testimonio directo del protagonista, sino que debe
documentarse exhaustivamente a través de diversas fuentes. Ademas, debe contextualizarse
en la época, y conocer aspectos como la situacion politica, econémica y social del momento.

Como sefiala Martin (2008):

10
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[...] Ia historia no se ocupa de tal vida individual; aun en el caso de que el
historiador se proponga hacer una biografia, encuentra a la vida de su personaje
trabada con las vidas de otros hombres y la de estos, a su vez, con otros; es decir,
que cada vida estd sumergida en una determinada circunstancia de una vida
colectiva (p. 35).

Otra caracteristica relevante de la biografia es su relacion con la ficcion. Como se ha
mencionado anteriormente, al tratarse de personas reales, la biografia no se construye desde
la ficcion en sentido estricto. No obstante, para captar el interés del lector, es comun que se
utilicen recursos literarios que permiten una mayor inmersion. Por ejemplo, el autor puede
inferir los sentimientos que el protagonista pudo haber experimentado, adoptando su punto
de vista. En este sentido, el autor se ve obligado a interpretar emociones que posiblemente
fueron vividas por el personaje. Asimismo, muchas biografias adoptan una estructura
narrativa clasica —introduccion, nudo y desenlace— para organizar los hechos de la vida.
Elaborar una biografia no implica relatar cronologicamente todos los acontecimientos, sino
seleccionar aquellos momentos significativos que permitan conocerlo en profundidad. Este
recurso resulta llamativo, pues la vida no sigue un orden preestablecido; sin embargo, dicha
estructura permite ordenar y presentar los acontecimientos vitales de forma comprensible,
como si fuera un cuento. Como afirma Gerardo Sanchez (2024), “lo que hace a las historias
interesantes no es lo que pasa en ellas, sino como se cuenta”. Esta reflexion resulta
especialmente relevante en el caso de las biografias, ya que muchas veces se presentan como
hazafas protagonizadas por auténticos héroes.

Junto a esta estructura, a menudo se incluyen interpretaciones subjetivas, que
permiten al lector imaginar las emociones del personaje y situarse en su contexto. El texto
debe atrapar al lector, permitirle recordar lo leido, hablar sobre el personaje y, en el mejor de
los casos, identificarse con €l. El problema en estos casos es la tendencia a idealizar la vida
del protagonista. No se trata necesariamente de una manipulacion deliberada, sino de una
seleccion de contenidos que omite ciertos aspectos, tanto negativos como positivos, por
razones historicas, culturales o pedagogicas. Sin embargo, estos elementos, muchas veces
omitidos, podrian ofrecer al lector una comprension mas profunda del contexto vital del
personaje. No es igual la vida de alguien que vivi6 en los afios veinte que la de otra persona
en plena Guerra Civil. Por ello, seria conveniente no eliminar los aspectos mas oscuros por
miedo a dafiar la imagen de figuras historicas relevantes.

Resulta de gran interés para los lectores conocer los distintos contextos sociales,
culturales y personales en los que se desenvolvieron los protagonistas, tanto si fueron

favorecidos como si estuvieran en situaciones desfavorables. Esta vision permite comprender
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mejor las circunstancias historicas y sociales que condicionaron sus vidas. Cuando se
elaboran biografias sin ocultar datos relevantes, el lector puede plantearse preguntas como:
(Como se vivia en esa época? ;Qué no se cuenta? De esta manera, el lector no solo
reflexiona, sino que construye una imagen mental méas completa y real del personaje. En
ocasiones, lo mas revelador no es tanto lo que se cuenta como lo que se omite.

Como afirma Aguilar (2008), estd suficientemente demostrado que mediante los
textos e ilustraciones de la literatura infantil y juvenil (LIJ), se producen procesos de
identificacion entre los lectores —mnifos, nifias y adolescentes— y los personajes
protagonistas o antagonistas. Esto sugiere que el alumnado asocia su personalidad con los
rasgos de los personajes y, por ello, puede sentirse reflejado en ellos. Stefan Bollmann (2007,
p. 30) sefiala que las biografias nos ayudan a comprendernos y a definirnos tanto en el
ambito privado como en el publico. Por ello, es esencial introducir variantes del género
biografico que ofrezcan mayor diversidad y visibilidad a diferentes figuras.

En conclusion, el género biografico, ya sea historico o contemporaneo, presenta
desafios significativos en su elaboracion, desde la investigacion exhaustiva para figuras del
pasado hasta la seleccion cuidadosa de recursos narrativos que equilibren realismo y
atractivo literario. La inclusion de contextos sociales, culturales y personales, sin omitir
aspectos complejos, enriquece la comprension del lector sobre la vida del protagonista. En la
Literatura Infantil y Juvenil (LIJ), estas caracteristicas adquieren una dimension pedagogica

unica, como se observara en el siguiente trabajo.

1.2 GENERO AUTOBIOGRAFICO

La narracion autobiografica, subgénero del género biografico perteneciente a la
literatura de no ficcion, se caracteriza por la narracion en primera persona de la vida del
autor, estableciendo un pacto de autenticidad con el lector (Lejeune, 1975). Apareciendo este
concepto en la revista Poétique de 1973, y afios mas tarde en su libro titulado Le pacto
autobiographique (1975).

En el contexto de la Literatura Infantil y Juvenil (L1J), las autobiografias se adaptan
para inspirar al alumnado de Educacion Primaria, promoviendo el autoconocimiento y la
expresion escrita a través de actividades como la redaccion de textos autobiograficos,
alineandose con los objetivos de este Trabajo de Fin de Grado de transformar la ensefianza

del género biografico.
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1.2.a) Origen

La narracion autobiografica, como subgénero de la biografia, tiene sus origenes en la
Antigliedad, con las Confesiones de San Agustin (siglo V), escritas catorce siglos antes de
que se acufiara el término “autobiografia”. Segiin William C. Spengemann en The Forms of
Autobiography (1980), su evolucion puede organizarse en cuatro periodos. El primero, la
“autoexplicacion historica”, representado por las Confesiones de San Agustin, se centra en
narrar la verdad de forma objetiva. El segundo, la “autoinvestigacion filoséfica”, combina la
dimension histdrica con reflexiones sobre la experiencia y la concepcion del mundo, como
en la autobiografia de Benjamin Franklin (siglo XVIII). El tercero, la “autoexpresion
poética”, propio del Romanticismo, destaca por revelar los sentimientos y la intimidad, con
las Confesiones de Jean-Jacques Rousseau como ejemplo. Finalmente, el cuarto periodo, la
“autoinvencion poética” (siglo XIX en adelante), incorpora elementos de ficcion y
subjetividad, acercandose a la novela. En el contexto de la Literatura Infantil y Juvenil, estas
formas de autobiografia inspiran actividades pedagogicas que fomentan la autorreflexion y la

expresion escrita en Educacion Primaria.

1.2.b) Caracteristicas

La autobiografia es un subgénero biografico de no ficcion en el que el autor, como
protagonista, narra su propia vida en primera persona, fusionando la identidad de autor,
narrador y personaje. Esta coincidencia distingue a la autobiografia de la biografia, su género
matriz, al centrarse en el “yo” que relata experiencias personales veraces. Sin embargo, como
sefiala Sebold (1975, p. 62), el relato puede incluir un componente ficcional al idealizar la
vida, diferenciando los hechos objetivos (“mi vida™) de las interpretaciones subjetivas (“mis
quijotadas”), lo que refleja una realidad parcialmente distorsionada, consciente o
inconscientemente, por el autor.

El “pacto autobiografico” definido por Lejeune (1989, p. 123) establece un
compromiso de autenticidad entre autor y lector, garantizando que la narracion, aunque
mediada por la subjetividad del recuerdo, se mantenga fiel a los hechos. Esta conexion
intima invita al lector a explorar el mundo interior del autor, generando identificacion a

través de emociones o experiencias compartidas. Para lograrlo, el autor debe detallar su vida
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con honestidad, ordenando los acontecimientos de forma coherente y atractiva, sin caer en la
ficcion deliberada.

La escritura autobiografica promueve la introspeccion, llevando al autor a reflexionar
sobre preguntas esenciales: ;quién soy?, ;qué he logrado?, ;qué obstaculos he superado?,
(qué personas han sido significativas?, ;qué define mi trayectoria? Estas interrogantes guian
la seleccion de momentos relevantes, estructurando un relato que no solo informa, sino que
conecta emocionalmente con el lector. No obstante, los autores tienden a omitir aspectos
vergonzosos o controvertidos, presentando un retrato idealizado que puede limitar la
profundidad del relato.

A diferencia de los textos de ficcion, cuya forma permanece fija, la autobiografia es
un género dindmico y revisable. Los autores pueden actualizar sus narraciones, incorporando
eventos omitidos previamente por falta de relevancia o restricciones contextuales, lo que
permite una evolucion constante del texto en funcion de nuevas perspectivas o
circunstancias. En el contexto de la Literatura Infantil y Juvenil, esta flexibilidad se
aprovecha para adaptar autobiografias a los lectores jovenes, fomentando el
autoconocimiento y la expresion escrita a través de actividades pedagdgicas, en linea con los

objetivos de transformar la ensefianza del género biografico.

1.3 EL GENERO BIOGRAFICO Y EL GENERO AUTOBIOGRAFICO ENLALIJY
SU VALOR PEDAGOGICO

El género biografico y autobiografico, adaptado a la Literatura Infantil y Juvenil
(L)), ofrece multiples posibilidades para acercar estos formatos al alumnado de Educacion
Primaria, promoviendo competencias clave a través de estrategias didacticas diversas. Las
biografias, presentadas como narrativas simplificadas y enriquecidas con ilustraciones,
abordan temas relevantes como la igualdad de género, ejemplificada en obras como Las
chicas son guerreras (2017). Las autobiografias, por su parte, se implementan como
ejercicios de escritura personal que fomentan la reflexion y el autoconocimiento en el
alumnado.

En el ambito didactico, las biografias se integran en areas como Ciencias Sociales y
Lengua Castellana y Literatura. En Ciencias Sociales, permiten al alumnado conocer a
figuras histéricas de manera dindmica, explorando sus hazafas, contextos y fechas

significativas. En Lengua Castellana, facilitan la comprension de autores como Gloria
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Fuertes, conectando sus experiencias vitales con sus creaciones literarias, lo que enriquece la
interpretacion de sus obras y clarifica los propositos artisticos de los creadores.

Las biografias desarrollan competencias como la comprension lectora, al requerir que
el alumnado lea, interprete y extraiga significados de los textos. También promueven el
pensamiento critico, ya que los estudiantes analizan contextos, resuelven problemas y toman
decisiones, ademas de cultivar la empatia al identificarse con las experiencias de los
personajes. Las autobiografias, en cambio, fortalecen la expresion escrita, exigiendo
redacciones claras y contextualizadas. Estas actividades fomentan el autoconocimiento, al
invitar al alumnado a reflexionar sobre su identidad, logros y desafios, y refuerzan la
autoestima al validar sus vivencias como valiosas. Estas aplicaciones, alineadas con los
objetivos de este Trabajo de Fin de Master, transforman la ensefianza del género biografico

en una herramienta poderosa para el aprendizaje significativo.

1.3.a) El feminismo educativo y las biografias de mujeres en la Literatura Infantil y

Juvenil

El feminismo educativo, integrado en la Literatura Infantil y Juvenil (L1J), impulsa el
auge de biografias de mujeres en cuentos y otros formatos, promoviendo su visibilidad y
reconocimiento en el aula. Segiin Martin Garzo (2004, p. 4), el mundo del cuento pertenece
al ambito de lo femenino, definido por la disposicion a narrar y escuchar, lo que enriquece
estas obras. La diversidad de mujeres, cada una con una identidad, creencias y valores
unicos, refleja la pluralidad de sus experiencias. Como sefiala Lomas (2003, p. 12), no existe
una forma Unica de ser mujer, un principio que el feminismo educativo resalta para
concienciar al alumnado sobre su importancia en la sociedad.

Aguilar (2020: 45) subraya el papel del feminismo como motor de cambio social
desde el siglo XVIII, un hito revolucionario que permite ensefar al alumnado las exclusiones
historicas sufridas por las mujeres en la historia y la sociedad. En el contexto actual, las
biografias de no ficcidn en espaiiol, como Las chicas son guerreras (2017), recuperan figuras
femeninas olvidadas, destacando sus logros en ambitos como la ciencia, con los
descubrimientos de Marie Curie, o la politica, con la lucha de Clara Campoamor por el
sufragio femenino. Segin Calvo et al. (2021, p. 5), estas obras no buscan narrar
exhaustivamente la vida de las biografiadas, sino transmitir su relevancia como figuras
historicas y pioneras de forma motivadora, diferencidndose de las biografias convencionales,

menos atractivas.
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En el aula, el género biografico revaloriza el papel de las mujeres, yendo més allé del
texto para destacar su contenido: la contribucion femenina a la sociedad. Los cuentos
biograficos, apoyados en ilustraciones que capturan rasgos distintivos, como el entrecejo de
Frida Kahlo en sus autorretratos, invitan al alumnado a interiorizar estas historias de manera
cercana y visual, reconociendo la singularidad de cada figura. Esta aproximacion fomenta la
empatia, el pensamiento critico y la comprension de los contextos historicos, alineandose con
los objetivos de este Trabajo de Fin de Master de transformar la ensefianza del género

biografico en Educacioén Primaria.

1.3.b) Biografias y autobiografias como herramientas educativas en la construccion de la

identidad

Las biografias y autobiografias constituyen herramientas educativas que fomentan la
construccion de la identidad individual y social del alumnado mediante la narracion de
experiencias personales. Estas vivencias, situadas en diversos espacios y tiempos, permiten
al alumnado convertirse en protagonista activo de su propia historia, desarrollando una
identidad Unica a través de los acontecimientos que han marcado su vida (Connelly y
Clandinin, 1995, p. 14). La narracion, estructurada y significativa, recapitula momentos
relevantes, promoviendo la introspeccion y el didlogo compartido sobre similitudes,
inquietudes y curiosidades entre los estudiantes.

Las biografias facilitan la comprension del mundo y de figuras significativas, como
aquellas que marcaron hitos sociales, presentadas de manera dindmica para un aprendizaje
duradero. Las autobiografias, por su parte, promueven el respeto mutuo al compartir
experiencias entre el alumnado, generando empatia. Sue Johnston (1993, p. 481) destaca que
el rol del educador consiste en escuchar las biografias del alumnado, evaluando sus
narrativas en contextos diversos mediante procesos basados en valores y experiencias vitales.
Esta evaluacion considera las diferencias entre épocas histdricas, esenciales para comprender
las vivencias de los personajes.

Un ejemplo ilustrativo es la investigacion “Historias de vida” con mujeres
deportistas, que utiliz6 entrevistas para recopilar reflexiones sobre su experiencia en el
deporte, visibilizando desafios como la falta de reconocimiento frente a los hombres y la
presion competitiva. Organizadas verticalmente (narrando vivencias individuales) y
horizontalmente (comparando similitudes y diferencias), estas historias revelaron realidades
poco visibles en los medios, como la predominancia del fatbol masculino. Aunque sigue una

estructura narrativa convencional —introduccion, nudo y desenlace—, incluye un narrador,
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que relata sus experiencias, y un intérprete, que da sentido al texto, generando un relato
examinable por los lectores.

Este proceso cualitativo, segin Clandinin y Connelly (2000, p. 40), implica una
colaboracion donde los participantes cuentan y reconfiguran historias, permitiendo la
emergencia de la subjetividad en un relato compartido. Sin embargo, enfrenta desafios como
la crisis de representacion, dada la naturaleza personal de las vivencias, y la crisis de
legitimacion, debido a la subjetividad de los criterios de validez. Los relatos biograficos,
como textos a interpretar (interpretandum) mediante un informe de investigacion
(interpretans), enriquecen la educacién al fomentar la lectura activa y la creacion de
narrativas personales. Esta practica estd de acuerdo con los objetivos de este Trabajo de Fin

de Master de transformar la ensefianza del género biografico.

2. PROPUESTA

En lo que se refiere a esta propuesta, el objetivo que se persigue por medio de la
realizacion de diferentes actividades que acercan a un producto final, seria la elaboracion de
una autobiografia personalizada de cada uno de los alumnos y de las alumnas del curso de 6°
de Educacion Primaria, correspondiente al tercer ciclo de la etapa y al final de la misma.

Lo que se pretende trabajar es la lectura y la posterior escritura, en concreto, el
afianzamiento de la misma, mediante actividades de comprension lectora, comunicacion,
expresion y produccion de textos tanto orales como escritos. Para ello, se planteara la
ejecucion de una caja de aprendizaje que sera empleada por el alumnado. Dicha caja de
aprendizaje serd previamente elaborada para que el alumnado pueda emplearla en el aula de
manera autonoma. Para el trabajo de dicha caja, el alumnado quedara dividido en varios
grupos de trabajo. Si en el aula contamos con 25 alumnos en total, se creardn 5 grupos de
trabajo y 5 cajas de aprendizaje, habiendo una caja por grupo.

En lo que respecta al objetivo principal de esta propuesta no es trabajar el movimiento
feminista de manera especifica, sino que nos centraremos en el feminimo con un enfoque
educativo, tratando de visibilizar los roles femeninos y tratando de promover la igualdad de
nuestra sociedad desde la propia educacion. Se pretenden acercar estos roles al alumnado ya
no tanto como materia de estudio, como en el resto de las asignaturas, sino como valores
primordiales que necesitamos para poder construir una sociedad justa y abierta a todo tipo de

pensamientos y opiniones siempre y cuando sean respetables para todos.

17



Andrea Mariscal Arlanzon

La propuesta esta destinada al alumnado de 6° de Educacion Primaria ya que al ser los
mas mayores de la etapa, se considera que es una edad clave tanto para el autoconocimiento
de uno mismo, como para el conocimiento del otro en lo que concierne al respeto de los unos
y otros. Por lo que al ser una edad de cambio tanto fisico como mental, con el inminente paso
de etapa a la Educacion Secundaria, es un momento crucial de hacer especial hincapié en el
feminismo ya no solo en la sociedad, sino en uno mismo, para poder establecer relaciones y
conexiones entre iguales.

Esta caja de aprendizaje reunira diferentes mini actividades que se realizardn de
manera autobnoma y que servirdn para completar la actividad final. Todas las actividades
estaran relacionadas con el libro de Las chicas son guerreras. El libro recopila la vida de
veintiséis rebeldes que cambiaron el mundo (2017). Se empleard este libro ya que se
considera de crucial importancia el acercamiento del papel de la mujer a lo largo de la
historia al alumnado, en lo que respecta a la ciencia, la musica o la literatura, entre muchos
otros aspectos destacables. En el libro se hace una reivindicacion a las aportaciones que estas
mujeres han hecho a lo largo de la historia y que en nuestra actualidad siguen aportando, ya
sea por medio de inventos, movimientos politicos o formas de vida entre muchos otros
aspectos. (Anexo A Figura 1)

A su vez, realizando este trabajo, se fomenta el habito lector que es cada vez mas

escaso en nuestras aulas y por consiguiente en nuestra sociedad. En este caso sera un reto en
el que se reunira todo lo aprendido previamente con las demas actividades.
Como cierre de la propuesta y como objetivo y producto final, el alumnado deberd de ser
capaz tras haber realizado todas las actividades anteriores, de elaborar su propia narracion
autobiografica. Todas las actividades se presentan de manera progresiva, es decir, si nuestro
objetivo es que el alumnado sea capaz de redactar y de crear su propia narracion
autobiografica sobre uno mismo, en cada actividad ird aprendiendo algunas de las partes que
la componen, los elementos a tener en cuenta, el tiempo verbal y los recursos.

La caja de aprendizaje se compone de una caja grande en cuyo interior se encontraran
tanto las actividades que deben de realizar como del material necesario para poder realizarlas.
En lo que respecta al exterior de la caja, aparecera una etiqueta en la que se reflejaran los
nombres de los estudiantes que van a realizar cada una de las cajas. (Anexo A Figura 2)

Ademas, aparecerd una imagen en la tapa de la caja que aportard pistas a los alumnos
acerca de lo que probablemente vayan a realizar, despertando la curiosidad y el interés del

alumnado.
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En este caso, la imagen que aparecera sera mas bien un elemento caracteristico, un
espejo, en el que se reflejaran los alumnos. Extrayendo el significado al espejo que se utiliza,
este refleja a uno mismo, un aspecto que se persigue por medio de las autobiografias, por
tanto, lo que se busca con este espejo no es que el alumno se vea sin mas, sino que llegue a
un autoconocimiento de uno mismo. Que sean capaces de darse importancia a si mismos,
darse valor propio.

En la caja también dispondran de un llavero unido por una anilla a las fichas de
objetivos, encontraran una introduccion que explique la caja y las instrucciones de cada una
de las actividades, de manera secuenciada y con todas las explicaciones convenientes, para
poder entender las funciones a realizar. (Anexo A Figura 3)

De este modo, para cada una de las actividades, ademas de disponer del llavero de
instrucciones, cada ficha conducird a un sobre, ya que, cada una de las actividades estan
ordenadas y numeradas. Debido a que es fundamental seguir un orden, tanto el sobre como
los materiales aparecerdn enumerados para poder realizar correctamente cada una de las

pruebas propuestas en el interior de la caja.

PRIMERA SESION— ;QUIENES SOMOS?

En la primera parte de la sesion y de cara a la primera actividad, en el interior de la
caja de aprendizaje cada grupo dispondra de una biografia del libro y de unas instrucciones.
(Anexo B Figura 1). Este sera el primer acercamiento que el alumnado tendra con este tipo
de narraciones. Por lo que esta actividad consistird en una lectura activa y comprensiva por
parte del alumnado, para hacer una posterior puesta en comin y conocer a las mujeres del
resto de los equipos con el objetivo de aprender nuevos ejemplos. Las mujeres que leeran en
el aula seran las siguientes: Malala Yousalzai, Jane Goodall, Simone de Beauvoir, Rosa Parks
e Irena Sendler. Es crucial que esta sea la primera actividad que realicen ya que se considera
el primer acercamiento de este tipo de textos al alumnado.

Para asegurarnos que el alumnado ha comprendido lo que previamente ha leido, a
modo de comprension lectora pero mas activa y motivadora, el alumnado dispondrd de una
serie de preguntas que debera responder en formato Pasapalabra. (Anexo B Figura 2).

De cara a la evaluacion de esta actividad, se corregira el contenido escrito, es decir,
que las palabras aparezcan gramaticalmente y ortograficamente correctas, y que el contenido

en si sea correcto. Para ello, se propone la correccion del Pasapalabra por medio de una
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rubrica. La rlbrica estd organizada en torno a los siguientes items o indicadores: conseguido,

en proceso y no conseguido.

CONSEGUIDO EN PROCESO NO
CONSEGUIDO

El alumnado ha|El alumnado ha|[El alumnado ha
respondido respondido de | cometido  muchos
ACTIVIDAD 1 correctamente a la | manera parcialmente | fallos  tanto  de

PASAPALABRA |totalidad de las| correcta a todas las | contenido en las

preguntas preguntas, sin | respuestas como de
propuestas, sin faltas | apenas cometer | varias  faltas de
de ortografia. faltas de ortografia. | ortografia.

Junto al Pasapalabra también dispondran de preguntas de comprension lectora que
serviran para que el alumnado realice una segunda lectura de la biografia y trate de extraer
mas informacion. Estas preguntas se corregiran en voz alta y se calificard de forma cualitativa
al alumnado con “mal”, “bien”, “muy bien”, dependiendo del nimero de respuestas correctas
que tengan los alumnos. (Anexo B Figura 3).

Para la segunda actividad, emplearan la misma biografia. En este caso el alumnado
deberd de organizar las ideas acerca de la mujer que les ha tocado, por medio de un mapa
conceptual para poder presentarlas al resto de la clase. (Anexo B Figura 4)

Al ser 5 alumnos por grupo, cada uno de ellos se encargard de una funcion. Los

puntos que deberan de buscar seran los siguientes:

1. Frase célebre.

2. Datos biograficos (esta tarea se llevara a cabo por parte de dos alumnos debido a su
extension).

3. Lugar en el que suceden los acontecimientos.

4. Consejo de cara al lector.
Para evaluar la organizacion de informacién que va a llevar a cabo el alumnado en lo

que se refiere a las biografias, se propone de nuevo la evaluacion por medio de una rubrica.

Sin embargo, para esta valoracion se emplearan items numéricos del 1 al 10. Ademas, el

20



Andrea Mariscal Arlanzon

propio mapa conceptual que van a elaborar también nos sirve como instrumento de
evaluacion, ya que, podemos valorar la organizacion de las ideas, las faltas de ortografia y los
contenidos mas desarrollados en comparacion con los menos desarrollados. Se propone la
elaboracion del mapa conceptual para que el alumnado aprenda a buscar y seleccionar

informacion de manera ordenada y clara.

ITEMS PUNTUACION
Identificacion 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
de la frase
célebre.
Identificacion 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
datos
biograficos

Identificacion y | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
localizacion del
lugar en el que
suceden los

hechos.

Elaboracion y | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
reflexion de
cara al consejo

para el lector.

De cara a la segunda parte de la sesion, una vez que hayan analizado esta biografia, es
momento de llegar a lo realmente importante de la misma, que son los logros personales y los
hechos historicos de las mujeres sobre las que trata el libro. En este caso se pretende hacer
que el alumnado reflexione acerca de jqué es un logro ;jpor qué aparece ese logro?. Se
pretende que el alumnado una vez haya analizado los logros de las mujeres se pueda centrar
en los suyos propios, extrayendo acontecimientos que para si mismos sean importantes sin
necesidad de ser cosas grandiosas como los ejemplos del aula. De forma que a si mismos se
perciban como personas realmente heroicas de lo que han hecho a lo largo de su vida. (Anexo

B Figura 5)
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CE.LCL.4. Comprender ¢ interpretar textos
escritos y multimodales, reconociendo el
sentido global, las ideas principales y la
COMPETENCIAS informacion explicita, y realizando con
ayuda reflexiones elementales sobre
aspectos formales y de contenido, para
adquirir 'y construir conocimiento 'y

responder a necesidades e intereses

comunicativos diversos

SABERES - Comunicacion

- Educacion literaria

4.1. Leer de manera silenciosa y en voz alta
textos escritos y multimodales sencillos,
identificando el sentido global y la
informacion relevante, realizando
CRITERIOS DE EVALUACION inferencias directas de manera acompafnada
y superando la interpretacion literal. 4.2.
Analizar, de manera acompafiada, el
contenido y aspectos formales y no verbales
elementales de  textos  escritos y
multimodales, valorando su contenido y
estructura y evaluando su calidad, fiabilidad
e idoneidad en funcion del propdsito de

lectura.

SEGUNDA SESION — ORDENA LA HISTORIA

Una vez que ya hemos visto ejemplos de biografias en el aula, es momento de conocer
las partes que las componen, y por consiguiente su estructura caracteristica. Para ello,
dispondran de varios fragmentos de un texto, todos ellos mezclados junto con unas nuevas

instrucciones. (Anexo C Figura 1)
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Los alumnos estaran divididos en grupos y cada grupo tendra un conjunto de textos
que ordenar, siendo la misma biografia en cada uno de los grupos.

Para esta actividad se introducira una nueva biografia, de cara a ampliar el corpus
literario. La mujer sobre la que va a tratar esta sesion es Marie Curie.

Tendrén que leer todos los fragmentos y averiguar cudles de ellos van unidos. Una vez
tengan todos los fragmentos ordenados, al alumnado le serda mas facil reconocer qué parte es
la introduccion, a qué parte corresponde el desarrollo y donde se encuentra el final del texto,
es decir, el desenlace. De esta forma, los alumnos pueden observar como se redacta cada una
de las partes y qué orden se debe seguir. Cuando tengan las partes localizadas, deberan
indicarlas en los diferentes colores, para que de manera visual puedan apreciar las distintas
partes de cara al producto final que deben de realizar de manera individual y personalizada.
Para hacer la distincion de cada una de las partes deberdn colorear de la siguiente manera: la
introduccion verde, el nudo naranja y el desenlace amarrillo. (Anexo C Figura 2)

Para que el alumnado pueda reflexionar sobre como ha decidido ordenar los
fragmentos y qué criterios ha empleado para hacerlo, la maestra les hara preguntas una vez
hayan finalizado la ordenacién. Una de las preguntas podria ser: ;por qué lo habéis ordenado
asi? Siendo probable la respuesta por parte del alumnado de haber empleado criterios
cronologicos y ciertos conectores.

Al hacer esto, el alumnado de forma experiencial crearé el concepto de la coherencia
y cohesion, de cara a dar un sentido significativo al texto que se esta leyendo y construyendo,
ya que, deberan de tener sentido todos los fragmentos y los alumnos habran captado cdmo
pueden conectar las ideas entre si.

Para evaluar la ordenacion de los fragmentos por parte del alumnado, se empleard una
rubrica bajo los indicadores de conseguido, en proceso y no conseguido. Ademds de la
observacion directa de los resultados en su organizacion de ideas, puesto que no solo se
valorara la presentacion final, sino que también se corregird la coherencia y la cohesion que

han generado tras haber ordenado todos los fragmentos.

CONSEGUIDO EN PROCESO NO
CONSEGUIDO

El alumnado ha|FEl alumnado ha|El alumnado ha
ordenado ordenado de manera | cometido  muchos

correctamente  los | parcialmente errores al  unir
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distintos fragmentos

ACTIVIDAD 2 propuestos de

correcta los

fragmentos debido a

dichos fragmentos,

ya que no ha

Ordena la historia | manera que existe [que ha cometido | seguido un orden ni
coherencia y | errores al no | un sentido coherente
cohesion textual | conectar entre parrafos,
entre parrafos, | correctamente consiguiendo un
dando sentido a la | algunos parrafos | texto inconexo entre
unién total de los | entre si. si y sin sentido.
mismos.

CE.LCL.8. Leer, interpretar y analizar, de
manera acompafnada, obras o fragmentos
literarios adecuados a su desarrollo,
estableciendo relaciones entre ellos e
identificando el género literario y sus
COMPETENCIAS convenciones fundamentales, para iniciarse
en el reconocimiento de la literatura como
manifestacion artistica y fuente de placer,
conocimiento e inspiracion para crear textos
de intencion literaria.
SABERES - Comunicacién

- Educacion literaria

CRITERIOS DE EVALUACION

8.1. Escuchar y leer de manera acompafada
textos literarios adecuados a su edad, que
recojan diversidad de autores y autoras,
relacionandolos en funcion de los temas y
de aspectos elementales de cada género
literario, e interpretandolos, valorandolos y
relaciondndolos con otras manifestaciones
culturales de

artisticas o manera

progresivamente autobnoma.
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TERCERA SESION—;QUE LIO ES ESTE?, ;COMO ES MI VIDA?

En esta actividad el alumnado dispondra de una nueva biografia en la que dispondran
de instrucciones y de un texto completo, en este caso, ese texto contendra errores en lo que a
verbos se refiere. De forma que deberan de escribir la forma correcta de los verbos para dar
sentido al texto. La mujer de esta nueva biografia sera Mary Shelley. (Anexo D Figura 1)

Para evaluar dicha actividad, se propondra una autoevaluacion por parte del
alumnado. Una vez que hayan finalizado la correccion del texto, en cuanto a verbos
gramaticalmente incorrectos, se les repartird a cada grupo el texto corregido de forma que
deberan de ser auténomos y corregir los errores para que, finalmente, puedan hacer una
valoracion general acerca de como les ha ido dicha actividad. El alumnado cuenta con la
posibilidad de escribir debajo de la valoracion, una reflexion acerca de los fallos cometidos o

incluso acerca de los posibles logros y aciertos.

HAY QUE FENOMENAL

MEJORAR

GENIAL

No se han | Se han modificado | Se han modificado

modificado todos los | casi  todos los [ todos los tiempos

verbales
debian

escribiendo estos en

verbales

debian

verbales

debian

tiempos tiempos que se

que  se que  se corregir,

CORRECCION han
DE TIEMPOS

VERBALES

corregir,  se corregir, escribiendo

escrito estos en el | la mayoria de estos [ el tiempo verbal

tiempo verbal

incorrecto, incluso
ha habido confusién
con el tipo de

palabra.

en el tiempo verbal

correcto.

correcto.

Una vez que ya hayan corregido el texto dispondran de otra actividad.

En este caso deberan de explicar como ha sido y estd siendo su vida utilizando 15

verbos aproximadamente. Al realizar la actividad, tendran que darse cuenta de que esos
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verbos se escriben bajo el infinitivo y que para poder dar sentido dentro de un texto, que en
nuestro caso es en la narracion biografica, debemos de conjugarlos. (Anexo D Figura 2)

Esta ultima actividad va a ayudar al alumnado en gran parte de cara a la realizacion
del producto final, ya que, han ordenado y recapitulado todos sus logros personales que han
sucedido a lo largo de los afos en su vida.

Esta es una de las actividades mas enriquecedoras porque permite al alumnado un
tiempo de reflexion, en el cual tienen que pararse a pensar en cémo ha sido y estd siendo su
vida, de forma que deberan de organizar sus ideas y sacar lo mas importante que han vivido y
que por consiguiente mas recuerdan. Con ello consiguen que los logros necesarios para la
creacion del producto final los tengan organizados y planteados.

Respecto a la evaluacion de esta actividad, se valorara el uso de los verbos planteados,
contando que el minimo de verbos que se piden para que la actividad sea correcta son 15
verbos, aproximadamente unos 3-4 verbos por etapa vital (infancia, juventud, adolescencia y
adultez, en caso del alumnado, futura.) y también se tendra en cuenta la participacion del

alumnado.

CE.LCL.4 Comprender e interpretar textos
escritos y multimodales, reconociendo el
sentido global, las ideas principales y la
informacion explicita, y realizando con
ayuda reflexiones elementales sobre
COMPETENCIAS aspectos formales y de contenido, para
adquirir 'y construir conocimiento Yy
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

CE.LCL.S Producir textos escritos y
multimodales, con correccion gramatical y
ortografica basicas, secuenciando
correctamente los contenidos y aplicando
estrategias elementales de planificacion,
redaccion, revision y edicidon para construir
conocimiento y dar respuesta a demandas

comunicativas concretas.
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SABERES

- Comunicacion

- Educacion literaria

CRITERIOS DE EVALUACION

4.1. Leer de manera silenciosa y en voz alta
textos escritos y multimodales sencillos,
identificando el sentido global y la
informacion relevante, realizando
inferencias directas de manera acompafnada
y superando la interpretacion literal.

5.1. Producir textos escritos y multimodales
coherentes de relativa complejidad, en
distintos soportes, seleccionando el modelo
discursivo que mejor responda a cada
situacion comunicativa, progresando en el
uso de las normas gramaticales y
ortograficas bdasicas y movilizando, de
manera puntualmente acompafiada,
estrategias  sencillas, individuales o
grupales, de planificacién, redaccion,

revision y edicion.

CUARTA SESION — ;QUE ME CARACTERIZA?

A través de esta actividad los alumnos van a aprender que cuando se habla de la vida

de alguien, siempre se menciona un rasgo emblematico o caracteristico ya que, toda persona

sea famosa o no, a lo largo de su vida siempre tiene algo que lo caracteriza y ese rasgo

caracteristico sirve al lector para recordarlo.

Tras haber leido las vidas de diferentes personalidades, deberan pegar los nombres de

las mujeres junto con un rasgo que las caracteriza (tanto los nombres como el rasgo se anexan

con velcro). En algunas ocasiones apareceran palabras clave, inventos o imagenes. No van a

ser tan obvias, puesto que la idea es que el alumnado emplee el ordenador para buscar la

informacion necesaria de cara a la realizacion de esta actividad, incluso para poder obtener

informacion extra de cara a encontrar un rasgo mas caracteristico. (Anexo E Figura 1)
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Para que la actividad sea mas clara dispondran de un ejemplo visual: en este caso se

presentard al alumnado a Frida Khalo, con sus cuadros y su caracterizacion de cejas y de

incipiente mostacho. Ademas, para que aprendan a buscar informacion fiable y en sitios

seguros, dispondran solo de un ordenador en cada uno de los grupos, y el profesor revisara

como se realiza la busqueda. (Anexo E Figura 2)

Una vez que hayan unido con flechas, deberdn de realizar una linea del tiempo en la

que deberan de incluir a todas las mujeres del libro junto con su fecha de nacimiento. Para

que el alumnado conciba esta actividad mas significativa, la maestra incitara a la reflexion,

empleando preguntas comparativas acerca de las distintas €épocas historicas de las mujeres

protagonistas. Asi se hara ver al alumnado una idea de la que se ha hablado anteriormente,

que no es lo mismo nacer en el siglo XVI que en el siglo XXI. (Anexo E Figura 3)

COMPETENCIAS

CE.LCL.6 Buscar, seleccionar y contrastar
informacion procedente de dos o mas
fuentes, de forma planificada y con el
debido acompanamiento, evaluando su
fiabilidad y reconociendo algunos riesgos de
manipulacion y  desinformacion, para
transformarla en conocimiento y
comunicarla de manera creativa, adoptando
un punto de vista personal y respetuoso con

la propiedad intelectual.

SABERES

- Comunicacion

- Educacion literaria

CRITERIOS DE EVALUACION

6.1. Compartir los resultados de un proceso
de investigacion sencillo, individual o
grupal, sobre alglin tema de interés personal
o ecosocial, realizado de manera
acompanada, que implique la localizacion,
seleccion y contraste de informacion de
distintas fuentes, incluidas las digitales,

citindolas y recreandolas de manera
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creativa.

QUINTA SESION — PRODUCTO FINAL

Llegados a esta quinta y ltima sesion, es momento de finalizar la caja de aprendizaje,
concluyendo con el reto final propuesto. El reto final es la elaboracion individual y personal
de la biografia del alumnado, que en este caso, al tratarse de uno mismo, sera una
autobiografia. (Anexo F Figura 1)

Deben de ser capaces de realizar con éxito este reto después de haber superado todas
las actividades anteriores en las que han podido aprender los distintos puntos que deben de
incluir en la autobiografia, habiendo visto el como se elabora y teniendo como apoyo los
ejemplos leidos en el aula. Para ello dispondran de una plantilla. (Anexo F Figura 2)

Se espera que el alumnado sea capaz de reunir los siguientes datos:

- Lugar de nacimiento. Si es posible con una descripcion breve acerca de como es el
lugar de nacimiento, nombrando algunas caracteristicas.

- Fecha. En este apartado se espera que el alumnado tras haber reflexionado sobre las
distintas épocas histdricas en las que se vieron inmersas esas mujeres, es momento de
que el alumnado también sea capaz de reflexionar sobre la época en la que vivimos.
Se espera que escriba haciendo hincapié en como es la vida en el siglo en el que
vivimos.

- Estructura. Debe visualizarse una estructura en funcion de un orden cronologico que
deben de respetar para que el lector pueda entender los acontecimientos de manera
secuencial. Debera seguir la estructura que se ha explicado en actividades anteriores,
conteniendo una breve introduccion en la que el alumnado se presente, un nudo en el
que se relate como ha sido su vida y una conclusion en la que cierre la historia de su
vida de manera reflexiva.

- Los logros o acontecimientos destacables de su vida. Previamente durante varias
sesiones estos han sido interiorizados, tanto los de las mujeres reales del libro como
los suyos propios, por medio de la actividad de los verbos de su vivencia. En este
caso, se pedird al alumnado que sea creativo, es decir, no se pretende una receta de
logros, sino que el alumnado sea capaz de extraer comicidad sobre su propia
experiencia vital. El alumnado ha de ser capaz de hacer especial cualquier momento

cotidiano.
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- Un lema. Por ultimo, se pide al alumnado que tras haber redactado su experiencia
vital, ofrezca un lema de cémo ha sido su experiencia, destacando lo més importante
de su personalidad y de su propia vida, Ademas de incluir un consejo que le darian de

cara a los futuros lectores de su autobiografia.

CE.LCL.S Producir textos escritos y
multimodales, con correccion gramatical y
ortografica basicas, secuenciando
COMPETENCIAS correctamente los contenidos y aplicando
estrategias elementales de planificacion,
redaccion, revision y edicion para construir
conocimiento y dar respuesta a demandas

comunicativas concretas.

- Reflexion sobre la lengua y sus usos en el
SABERES marco de propuestas de produccion y
comprension de textos orales, escritos o

multimodales.

5.1. Producir textos escritos y multimodales
coherentes de relativa complejidad, en
CRITERIOS DE EVALUACION distintos soportes, seleccionando el modelo
discursivo que mejor responda a cada
situacion comunicativa, progresando en el
uso de las normas gramaticales y
ortograficas bdasicas y movilizando, de
manera puntualmente acompafiada,
estrategias  sencillas, individuales o
grupales, de planificacién, redaccion,

revision y edicion
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3. CONCLUSIONES Y VALORACION PERSONAL

El proyecto que se ha planteado estd disefiado para llevarse a cabo en las aulas de
Primaria, y asi conseguir desde el area de Lengua Castellana y Literatura un acercamiento
mas profundo hacia la lectura y la escritura, y en concreto, contribuir a que el alumnado se
familiarice con las biografias y las autobiografias, que es el género literario trabajado de
manera global a lo largo de esta propuesta.

Como bien se defiende al inicio de esta propuesta, cuando en las aulas se aborda este
género literario no se profundiza demasiado, y es algo que se suele dejar para el final de la
unidad, para estudiarse de manera general y a grandes rasgos. Pero como ya se ha visto mas
adelante, y apoyandose en el testimonio de diferentes autores, es un grave error no explotar
dicho contenido, ya que abordando este género con el alumnado se puede lograr mas de un
objetivo curricular y sin irnos mas lejos, personal, siendo este ultimo mucho mas importante
que el académico de cara al crecimiento personal y el autoconocimiento.

Como se ha podido comprobar en la consulta de diversa documentacién para
argumentar dicha propuesta, la didactica que se puede extraer partiendo s6lo del trabajo de
un género literario es amplia y ofrece multiples ventajas. Su trabajo y estudio de un género
como este en el aula, permite acercar al alumnado en primer lugar, a la lectura de textos, en
segundo lugar, a un tipo de textos en concreto, en tercer lugar, al gusto por el conocimiento y
la curiosidad, en cuarto lugar, al andlisis de lo leido, lo que incluso puede desencadenar en
procesos de investigacion o de mayor comprension acerca de algo o alguien, y en quinto
lugar, a la creacion de literatura después de haber conocido ejemplos de su vida, y de haberse
conocido a si mismos. Estos son algunos de los aspectos que se abordan en este proyecto y
que con los materiales proporcionados, el alumnado en mayor o menor medida ha podido
alcanzar.

Por otro lado, si nos enfocamos en el objetivo principal de este proyecto, el cual
motiva el proceso de busqueda y maquetacion de una propuesta con la que se puede lograr,
es conseguir que los alumnos se reconozcan a si mismos como unos héroes, que sean capaces
de analizar todo cuanto han vivido hasta el momento, encuentren sus fortalezas y su
debilidades, llegando finalmente a construir su historia de vida, de lo cudl trata una
autobiografia.

Después de haber pasado por cada una de las actividades que se han disenado hasta
concluir la caja, en la que se afronta el reto de contar la historia de su vida, este objetivo

habré sido conseguido.
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En la puesta en practica de este proyecto es probable que se encuentren con algunas
dificultades vinculadas con el dominio que los alumnos tienen del area en la que se
implementa la propuesta. Algunas de estas dificultades pueden ser problemas como por
ejemplo a la hora de conjugar verbos, pues hay algunos alumnos que no los dominan, o en el
momento de ordenar los textos debido a que son varios alumnos los que no se desenvuelven
con facilidad en el momento de redactar textos, y por tanto, no perciben con claridad la
elaboracion de frases correctas y concisas. O incluso de los conectores que ayudan a
relacionar fragmentos entre si.

A pesar de las dificultades que puedan tener, estas actividades también se han
disefiado para que beneficien al alumnado en la creacion de una base de pensamiento, pues
con la lectura de biografias podran crear una imagen y tener una impresion de los distintos
personajes que van a trabajar. Al mismo tiempo, se fomenta y guia la curiosidad de estos, que
de forma innata tienen. Mientras estén leyendo o trabajando los personajes, esta claro que no
van a surgir solo dificultades, sino que como buenos nifios, querran saber mas de lo que
cuentan los textos y haran multiples preguntas. Por tanto, trabajar estas actividades no sélo
generard dudas y aprendizaje de contenido nuevo, sino que también motivara al alumnado a
querer saber mas.

En lo que se refiere a la elaboracion de la propuesta, se pueden encontrar algunas
dificultades con la busqueda y la recopilacion de autores necesarios. Este proyecto debe ser
explicado paso a paso, elaborando un recorrido con el que se pueda construir una idea de
cudl es el tema y en qué esta basado dicho proyecto, mientras se enfoca en la importancia y
los rasgos del tema que se trabaja.

Si nos centramos en los aspectos mas novedosos y destacables del proyecto podemos
afirmar que integrar el género de manera mas activa metodologicamente hablando,
conseguimos que el alumnado se sienta mucho mas motivado y pueda percibir los textos con
mucha mas cercania que con las actividades que se suelen realizar en el aula. Ademas, de
cara al futuro se pueden introducir muchos mas temas de caracter importante para la sociedad
como pueden ser las problematicas que nos rodean como las diversas guerras o el cambio
climatico, para que el alumnado pueda entenderlas y aprender a como contribuir en algunos
casos. Herramientas como las cajas de aprendizaje, son un recurso que se puede implementar
en cualquier asignatura y momento educativo, puesto que fomenta la autonomia del
alumnado, y fomentar dicho habito en cada etapa de crecimiento del alumnado es algo
crucial.

En general, realizar un trabajo de estas caracteristicas resulta muy complicado,

aunque a lo largo de estos cuatro afios de formacion se hayan afrontado otras muchas tareas
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dentro de cada asignatura ademas de los respectivos informes de practicas que se elaboran.
Es dificil afrontarlo ya no debido a la cantidad de informacién que hay que manejar, sino
debido al cuidado que hay que tener con cdémo manejar los diferentes recursos, puesto que se
debe explicar todo de forma precisa y empleando el lenguaje de la forma mas adecuada. A lo
largo de la propuesta hay muchos momentos en los que se cae en el error de estar
defendiendo la misma idea durante varias lineas o incluso parrafos, y esto se solventa tras
haberlo leido y corregido durante varias veces. En ocasiones se escribe algo y parece que
estd bien, y después de haberlo leido, se comprueba y no resulta preciso o no sirve. Este
hecho es algo que no ocurre en otros trabajos, y suele frustrar bastante en el proceso de
realizacion. Pero la revision y la correccion, por tarea dura que sea, es lo mas importante de
todo, para asi no perder el objetivo y la idea principal de la propuesta.

Para terminar, decir que ideas de este tipo (en las que se trabaja un contenido
ciertamente olvidado y pasado por alto en las aulas) en las que se aborda el género biografico
y autobiografico de una forma tan dindmica y activa, deberian estar mas presentes en el aula
por el potencial que tiene en si, si se relaciona con otras asignaturas del curriculum. Esta
propuesta se puede trabajar de forma interdisciplinar con las dreas de Ciencias Sociales y de
Musica, llevando al aula de Lengua y Literatura las biografias de las personas que se estudien
en las areas mencionadas. De esta manera, como se dice al inicio de esta propuesta, el
alumnado entenderia mejor el porqué de las creaciones, y el porqué de las acciones de los
diversos personajes historicos, asi como una vez mas, se podria crear en el alumnado un

gusto por el personaje que se estudia y un interés por este género biografico.
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5. ANEXO

Anexo A

IRENE CIVICO ; SERGIO PARRA 1stRapo por NURIA APARICIO

) Jss
| CHICAS
+ GUERRERAS

76 REBEIDES
QUE CAMBIARON
~ FL MUNDO

Figura 1: Libro empleado para las actividades

% ~
¢ Cudntas inventoras famosas conaces ¢
Y ajudes secrefas?
Aunque no lo parezca, la historia estd plagada de chicas
guerreras que lograron cosas increibles, pero que por
el hecho de ser mujeres no tuvieron el reconocimiento que se
merecian. Y esto hay que arreglarlo ya!

Hemos veunido nziui las vidas
Alucimmies dl’, 26 C]’liCﬂS su])erjuurems.
Algunas son muy famosas y otras no han tenidg la misma suerte,
pero todas ellas han hecho cosas increibles por las que se merecen estar
en el olimpo de los dioses. Que deberia ser también el olimpo de las
diosas, asi que.... jvayan haciendo sitiol

Que las chicas guerreras han venido para quedarse forever and cver:

somacse  MONtena

,I

TIE

78845014365

Figura 2: Etiqueta del exterior de la caja
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NSTRUCCIONES
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OBJETIVOS

Vameos a aprenden a:

oL s

Figura 3: introduccion, instrucciones y objetivos del llavero

Anexo B

PRIMERA SESION: 4, QUIENES SOMOS?

Ada’m-ida.d,']écpué'rmmnm?
. AW@EMWWTDMWMmd&mmed&M&
2. Ummﬂmd@fa&wq/w&@wmmmdewmdmfa&pwm%
4. PMM,MW%MUWMW“WM

Figura 1: instrucciones para la Primera Sesion
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o Goodall

juth e ol mombrs del chimpancs que pendis. o sus padaes o

Empisca. pon ba
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Figura 3: Preguntas de comprension lectora

Figura 4: mapa conceptual
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Comn todas las mujenes de este libro hemos podido comocen logros que thaspasade fromtenas
%WWWWWWW@MQMSvmywdmﬂgo',wmmomwm

3

g’;\ mememmmmmWORmhymmmww
=y pusisteis as amdan?, ;Y a montan en bici? Som muchas més cosas de las que cresiv, non lo
ﬂ que eo momenio de reflexionan acencas de cudles ham sido- vuestnos logros méas €

Figura 5: ;qué es un logro? ;por qué aparece un logro?
Anexo C

SFGUNDA SFESION: ORDENAD [ A HISTORIA

Actinidad, 2 oademad. la hiatonia,
Abrid el achre nimeno ?

todoa loo Jnagmentos y pegantos connectamente em el Jolio- que hay denine del

aobne.
mmwm@pofutwq&wbm/r\m ‘ CCABMy, Y

Figura 1: Instrucciones para la Segunda Sesion

Si querias algo de Marie Curie, sin duda tenias que ir a buscarla a su laboratorio, donde se
encontraba rodeada de tubos de ensayo y herramientas de quimica. Alli fue donde se paso
gran parte de su vida, trabajando incansablemente hasta convertirse en una de las cientificas
mds importantes e inspiradoras de la historia.

Dicho asi quiza pueda parecer que Marie era una empollona sin vida social, pero jnada mas
lejos de la realidad!.

Chica brillante como pocas, Marie no lo tuvo facil para dedicarse a la ciencia. La ciencia
era considerada una profesion de hombres y, por si fuera poco, en su época, en Polonia, las
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mujeres ni siquiera podian ir a la universidad. Asi que Marie tuvo que aprender ella sola
todo lo necesario para poder dedicarse a la ciencia. Afios mas tarde consiguio matricularse
en la Universidad para estudiar fisica, quimica y matemdticas.

En el laboratorio de esa universidad conocio a Pierre Curie, un brillante investigador que
trabajaba estudiando los campos magnéticos y la electricidad. Su pasion mutua por la
ciencia hizo que cada vez pasasen mds tiempo juntos y se enamorasen.

Pierre y Marie eran mucho mas que dos enamorados, eran socios y pareja cientifica: un
equipo perfecto. Juntos descubrieron dos elementos quimicos nuevos, el polonio y el radio,
que emitia un brillo verdoso que Marie bautizo como “radiacion”. Gracias a sus
descubrimientos, en 1903 les dieron el Premio Nobel de Fisica.

Tras la muerte de su querido Pierre, y a pesar de que fue un durisimo golpe, Marie continuo
las investigaciones ella sola, con mads empeiio que nunca. Gracias a sus nuevos
descubrimientos sobre los elementos radiactivos, en 1911 le concedieron el Nobel de
Quimica.

Anios mas tarde, su dedicacion a la ciencia le paso factura. Por haber estado durante tanto
tiempo manipulando las sustancias radiactivas que habia descubierto y llevando los tubos de
ensayo en los bolsillos de su bata sin proteccion alguna, Marie acabo muriendo de anemia.

Entonces no se sabia, pero el polonio y el radio emiten una radiacion que darnia las moléculas
y son tan peligrosos que incluso los documentos de Marie y un libro de cocina que escribio
estan contaminado de radiactividad y todavia hoy no pueden tocarse, como si se tratara de
objetos malditos de un cuento de hadas.

Asi pues, Marie lo dio todo por su pasion por la ciencia. Pudo haberse hecho rica con sus
descubrimientos cientificos, pero no le importaban demasiado las posesiones materiales y
prefirio compartir sus conocimientos con los demas cientificos del mundo para que, entre
todos, pudieran hacer del mudo un lugar mejor.

Asi era Marie, una chica tan brillante como los elementos quimicos que descubrio y una de
las personas mas generosas del mundo.
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Figura 2: fragmentos y partes del texto (introduccion, nudo y desenlace)
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Anexo D
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B Fuk
iCOMOES TUVIDN! < &
INFANGIA ADOLESCENCIA JUVENTUD

AR A @

Figura 2: Plantilla ;como es tu vida?

Anexo E

CUARTA SESION: GOUE ME CARACTERIZA?

Actirnvidad, 460uémmnaden4m' 92

1 Abaid el sobre nimeno 4
son impoatamtes pon lo que ea momente de amalizan més en detalle los rasgos
4. Disponéia de un ondemadon per qrune nana: oblenen mas resnuestas.

Figura 1: instrucciones para la Cuarta Sesion
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VALENTINA
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. e

Figura 2: plantilla para asociar las mujeres a sus rasgos mds caracteristicos

(% AUBREY
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Lineq cronolégicq

- hiton hisksrices -
Figura 3: Linea del tiempo
QUINTA SESION: PRODUCTO FINAL
Anexo F
Aotividad. 5 Producto- fmal
1 Abnid el sobne nismene 5.

Figura 1: instrucciones para la Quinta Sesion

49



Andrea Mariscal Arlanzon

S

Figura 2: plantilla para escribir la autobiografia
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