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Resumen

Este estudio analiza la ensefanza de la Transicion espafola en Educacién Secundaria y
Bachillerato, examinando su tratamiento en los curriculos, materiales didacticos y practicas
docentes. Mediante un enfoque mixto, se disefié un cuestionario dirigido a docentes de Geografia
e Historia de toda Espaia, cuyos datos fueron tratados, analizados e interpretados para tratar de
comprender y explicar como se ensefa este periodo. Los resultados sugieren que la Transicién se
ensefa de forma superficial, con un enfoque poco actualizado y una visién idealizada que destaca
las ideas de consenso y unidad, ignorando las tensiones y los conflictos que también tuvieron
presencia en este proceso. Este enfoque, ampliamente reproducido en los libros de texto,
contribuye a perpetuar una memoria colectiva acritica y dificulta su comprensién contextualizada
y el desarrollo de la perspectiva histérica. Aunque el profesorado reconoce la relevancia de la
Transicién para la formacion ciudadana y democrética del alumnado, la falta de tiempo, la escasez
de recursos actualizados y el peso de enfoques tradicionales dificultan su tratamiento desde una
perspectiva critica. Se concluye que la persistencia de esta memoria colectiva resta rigurosidad al
contenido histérico que se imparte y no permite una lectura critica del pasado, lo que pone de
manifiesto la necesidad de actualizar la formaciéon docente y renovar los materiales educativos
para integrar los enfoques historiograficos actuales y fomentar el desarrollo de la multiperspectiva
y el pensamiento critico en el alumnado.

Palabras clave: Ensefianza de la Historia, Transicién espanola, temas controvertidos, Educacion
Secundaria, ensefanza de Bachillerato.

Abstract

This study examines how the Spanish Transition is taught in Secondary Education and
Baccalaureate, analyzing its treatment in curricula, teaching materials, and classroom practices.
Using a mixed-methods approach, a questionnaire was designed for Geography and History
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teachers across Spain. The collected data were processed, analyzed, and interpreted to understand
and explain how this historical period is taught. The findings suggest that the Transition is covered
in a superficial manner, with an outdated approach and an idealized perspective that emphasizes
consensus and unity while overlooking the tensions and conflicts that also shaped this process.
This approach, widely reproduced in textbooks, contributes to perpetuating an uncritical collective
memory, hindering both a contextualized understanding of the period and the development of
historical perspective. Although teachers acknowledge the significance of the Transition for
students' civic and democratic education, constraints such as time limitations, a lack of updated
resources, and the prevalence of traditional approaches make it difficult to address the topic from
a critical perspective. The study concludes that the persistence of this collective memory weakens
the rigor of historical knowledge conveyed to students and prevents a critical reading of the past.
This underscores the need to update teacher training and renew educational materials to
incorporate current historiographical perspectives, fostering multiperspectivity and critical
thinking in students.

Keywords: History Teaching, Spanish Transition to democracy, Controversial issues, Secondary
Education, Baccalaureate education.

Introduccion

La ensefanza de la Transicién espafiola ha experimentado una evolucidon en los curriculos
educativos y, por consecuencia, también en los manuales (Gonzilez-Delgado et al., 2019;
Dominguez y Ortega, 2023; Fuertes y Banderas, 2024), pasando de ser un tema practicamente
ignorado a adquirir cierta presencia en las materias de Geografia e Historia en Espafa. Sin embargo,
su tratamiento en el aula sigue siendo insuficiente en muchos casos (Tappiy Tebar-Hurtado, 2023).
Esta situacion plantea preguntas acerca de los mecanismos que permiten la continuidad de ciertas
practicas y narrativas en la educacion historica y sobre las dificultades para modificar una memoria
colectiva profundamente arraigada en la sociedad.

El aprendizaje de la Historia juega un papel fundamental en la construccion de la identidad personal
y nacional, influyendo desde la infancia en la percepcion de la nacién y sus valores (Delgado y
Lopez-Facal, 2021). Durante largo tiempo, en la ensefianza de la Historia han abundado simbolos,
héroes y narrativas que interpretan el pasado desde el presente para reforzar la identidad nacional
(Carretero y Kriger, 2008). En Espaiia, la ensefianza de la Historia ha estado marcada por una fuerte
carga nacionalista desde el siglo XIX, especialmente durante la dictadura franquista, cuando desde
las escuelas e institutos se promovié un relato glorificador del pasado espafiol, justificando el
nacionalismo del régimen (Guichot-Reina, 2010; Prades, 2021). La ensefianza de la Historia actual,
sigue siendo, en parte, heredera de esas practicas (Saiz-Serrano y Lépez-Facal, 2012) y la del
periodo de la Transicion también se ha visto afectada por ellas.

La imagen que proyectan los medios (Nufo, 2022) y la que aparece en muchos libros de texto
(Magaldi, 2022b) sobre este periodo y sus personajes sugiere diplomacia, consenso, paz y la
consecucion de una democracia anunciada, a menudo ignorando las dudas, la pervivencia de las
mecanicas de la dictadura, la violencia o la incertidumbre. Este relato, ademas de influir en el
conocimiento que tiene el alumnado sobre este periodo, también podria haber afectado al
desarrollo de sus competencias. De hecho, estudios como el de Sanchez Agusti et al. (2019) han
alertado sobre la desconexién de los jévenes con la historia reciente de Espafa y su
desconocimiento sobre la dictadura y la Transicion. El Centro de Investigaciones Sociolégicas [CIS]
(2023) refuerza esta idea, mostrando que un 12,3% de los jovenes de 18 a 24 afios consideran
gue, en algunas circunstancias, un gobierno autoritario es preferible a un sistema democratico.
Ademas, un 15% de los jévenes de 18 a 24 anos aseguran que les da igual un gobierno que otro,
lo que sugiere una preocupante falta de arraigo en los valores democraticos (CIS, 2023).

Esto tiene implicaciones mas amplias en el contexto politico y social actual, como la creciente
polarizacion juvenil en Espafa que, segin Ruiz y Danet (2022) esta vinculada, en parte, con una
falta de referencias histéricas que permitan contextualizar los debates politicos. Los discursos
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emocionales y las identidades afectivas tienen un peso cada vez mayor en la construccion de
posiciones ideoldgicas, lo que puede facilitar la adhesion a posturas revisionistas o simplificadas
sobre la dictadura y la Transicion.

Este estudio se justifica, por tanto, en la necesidad de analizar cobmo se estd ensenando la
Transicién espanola en las aulas y hasta qué punto los relatos que se les ofrecen reflejan o
contradicen los debates historiograficos actuales. Ademas, resulta necesario evaluar en qué
medida la ensenanza de este periodo contribuye efectivamente al desarrollo del pensamiento
critico y la formaciéon de una ciudadania democratica.

Marco tedrico
Perspectivas historiograficas de la Transicién

Investigar la ensefianza de la Transicion en Espaia requiere analizar la historiografia para
determinar si se enfoca con perspectivas actuales o con relatos desactualizados. El texto de
Movellan-Haro (2021) es especialmente Gtil para revisar el estado del arte y ya anuncia la
persistencia de versiones idealizadas de los hechos y personajes, reforzadas por los medios de
comunicacién desde los afios 80 (Julia, 2017; Pasamar, 2022; Hernandez-Corchete, 2022), pese a
los avances en la investigacion. Esta interpretacion, propia de publicaciones tempranas (Preston,
1986), muestra la Transicion como un proceso ejemplar que ademas sirvio como modelo para
Latinoamérica (Martinez-Rodriguez, 2013), presentindola como un proceso exitoso de
democratizacion y destacando el consenso, la moderacién y la negociacién entre las élites
franquistas y democraticas. Preston (1986) resalta la habilidad politica de Adolfo Suarez, mientras
gue Santamaria y Maravall (1985) destacan la participacion ciudadana y los movimientos sociales
como factores clave en su éxito.

Desde una postura critica, otros historiadores argumentan que la Transicion no fue un proceso
plenamente democratico, sino un pacto de élites que evité romper de manera decisiva con el
pasado franquista (Orti, 1995) que ademas no se corresponde con el mito de “proceso pacifico y
sin derramamiento de sangre”, puesto que la violencia estuvo presente en todo momento y en
formas diferentes (Baby, 2018).

Otras interpretaciones recientes aseveran que la Transiciéon no logré una democracia plena, sino
que consolidé deficiencias estructurales del periodo anterior. Julia (2017) considera que bloqued
reformas profundas y cred una democracia oligarquica dominada por pactos de poder. Ysas (2024)
sefala que la Constitucion impuso restricciones que dificultaron -y todavia dificultan- cambios
significativos en instituciones clave, como la monarquia o en cuestiones tan polémicas como la
estructura territorial del Estado o la memoria histérica.

Los controversial issues

Ciertas tematicas presentes en los curriculos tienen dos enfoques posibles: la integracién en el
sistema social o la formacién de personas criticas. Para desarrollar este segundo paradigma, desde
las Ciencias Sociales se trabajan los controversial issues (Santisteban y Pagés, 2019). Las cuestiones
histéricas o de actualidad que generan debate han sido denominados de diversas formas: “temas
polémicos” (Stenhouse, 1987), “eventos dolorosos” (Ernst, 2008), “conflictos sociales candentes”
(Lépez-Facal y Santidrian, 2011) o “temas controversiales o controvertidos” (Pace, 2022).

También hay diversidad en las definiciones; para Lépez-Facal y Santidrian (2011), son cuestiones
gue pueden generar confrontacion. Evans et al. (1996) los consideran temas problematicos sobre
los que puede haber desacuerdo, dando lugar a debates. A pesar de las discusiones que suscitan,
tienen un gran potencial didactico (Gonzalez-Monfort, 2012), ademas de tener la capacidad de
inducir respuestas emocionales en el alumnado, lo que los convierte en una herramienta con
mucho potencial para la ensefianza de Historia.

El desarrollo del pensamiento critico es un objetivo fundamental en los curriculos europeos, sin
embargo, esto no se limita al escepticismo y la capacidad argumentativa, sino que requiere
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interpretar correctamente la informacién (Noddings y Brooks, 2017). Incluir estos temas motiva al
alumnado por permitirle defender aquello en lo que cree o con lo que se ha comprometido
moralmente; y a su vez, este debate consolida los valores democraticos, pues promueve la
confrontacion de ideas, la argumentacién y la busqueda de consensos (Santisteban y Pagés, 2019).

Estos temas no son necesariamente universales, de hecho, en ocasiones estdn ligados a una
comunidad especifica, marcada por conflictos histéricos, desigualdades o discriminacién. No es
necesario haber vivido una experiencia traumatica para verse afectado por ellos, ya que pueden
heredarse culturalmente. Algunos ejemplos pueden ser el papel de las minorias étnicas (Jiménez y
Felices, 2018; Sanhueza et al., 2020), cuestiones religiosas o culturales (Von der Lippe, 2021), la
Guerra Civil espanola (Fernandez-Munoz, 2021) o la cuestion de género (Trivifio, 2017).

A pesar del consenso académico sobre la pertinencia de abordar estos temas y la disposicién del
profesorado, existen todavia algunas barreras relacionadas con el temor a las posibles reacciones
emocionales (Ortega-Sanchez y Pagés, 2022), la prudencia en docentes que evitan influir o
posicionarse o la presién de algunas familias (Lopez-Zurita y Felices de la Fuente, 2023).

La Transicion espafola es un tema controvertido que comparte elementos con las ya muy
estudiadas ensefanzas del "descubrimiento" de América (Carretero y Kriger, 2008; Martinez-
Llorca y Moreno-Vera, 2017) o la mal llamada Reconquista (Garcia-Sanjuan, 2020). La persistencia
de relatos idealizados responde a una necesidad por parte de la sociedad de sentirse en paz con
su pasado (Eason et al., 2021), como si de alguna manera fueran responsables o herederos de los
actos de quienes habitaron su tierra antes que ellos; lo cual implica omitir lo que en la actualidad
seria considerado como injusticias o excluir las perspectivas y experiencias de las minorias
(Kadianaki et al., 2018). Ademas de la educacién en general y los manuales en particular (Martinez-
Llorca y Moreno-Vera, 2017), la memoria colectiva, reproductiva por naturaleza (Rodriguez et al.,
2014) a menudo conduce a una vision glorificada de los logros nacionales, llegando en algunos
casos a derivar en una suerte de narcisismo nacional (Zaromb et al., 2018) que a menudo conlleva
una desconexién generalizada y perpetuada de la realidad historica.

La Transicion en la educacién espaiiola

Las directrices del curriculo sobre la Transicion espafiola han evolucionado bastante, desde una
inicial ausencia hasta una vision compleja que incluye las tensiones y los conflictos sociales. Esta
evolucién ha estado ligada a las sucesivas reformas educativas desde la segunda mitad del siglo
XX.

La Ley General de Educacion (LGE) de 1970, extendié la educacion obligatoria, pero evitd cualquier
lectura critica del régimen, lo que influyd en la ensefianza de la historia reciente (Gonzalez-Moreno,
2019). Con la llegada de la democracia, reformas como la LODE (1985) y la LOGSE (1990)
introdujeron enfoques mas participativos, aunque la presencia de la Transicién era reduciday se
centraba en el consenso politico sin mencionar las tensiones sociales (Gonzalez-Moreno, 2019).

La LOCE (2002) apost6 por un enfoque centrado en acontecimientos histéricos, pero su aplicacion
fue breve y rapidamente reemplazada (Gonzalez-Moreno, 2019). Posteriormente, la LOE (2006) y
la LOMCE (2013) buscaron diversificar los enfoques, aunque esta Ultima fue criticada por esquivar
la lectura critica de la Transicién (Rico y Ponce, 2024). La reciente LOMLOE (2020) aboga por un
enfoque mas plural y critico, proponiendo un andlisis del proceso y sus consecuencias en la
sociedad actual desde diferentes puntos de vista. Este enfoque ha sido respaldado por
investigaciones que destacan la importancia de la educacién en la construcciéon de una memoria
colectiva y en la promocién de una ciudadania activa (Rico y Ponce, 2024).

La ensefianza depende en gran medida de la formacion del profesorado y de los materiales
didacticos disponibles (Colomer, 2023), por ello, resulta tan necesario examinar los curriculos de
Geografia e Historia, como valorar si su tratamiento en los materiales didacticos y en la practica
docente responde a las corrientes historiograficas actuales o si contribuye a mantener un relato
tradicional (Dominguez y Ortega, 2023).

El curriculo Educacién Secundaria Obligatoria incluye referencias a la Transicion
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fundamentalmente en relaciéon con la Constitucién de 1978. Se destaca principalmente su papel
como resultado del proceso democratizador y su importancia para el modelo de convivencia actual,
destacando su papel en la democratizacion, pero sin abordar sus contradicciones historiograficas
(Real Decreto 243, 2022; Magaldi, 2022b). Aunque promueve el andlisis critico de la memoria
democrética, el enfoque general evita debates sobre sus carencias o cuestionamientos sobre sus
resultados (Fuertes y Banderas, 2024). Como se puede observar, el tratamiento de la Transicidon
en los curriculos alin es generalista y tiende a evitar debates historiograficos actuales (Colomer,
2023). Esto refuerza la idea de que en las aulas se perpetta una vision idealizada de la Transicion,
dejando la posibilidad de introducir una ensefianza critica en manos del profesorado y de los
materiales complementarios -mas alla de los libros de texto- utilizados en clase.

En Bachillerato, el curriculo establece que el alumnado debe analizar acontecimientos histéricos
clave, entre los que aparecen el final de la dictadura franquista y la crisis de régimen, el proceso de
democratizacion y la aprobacion de la Constitucion de 1978 o la configuracién del Estado
democratico y su evolucion hasta la actualidad (Real Decreto 243, 2022). Aunque se aprecian
esfuerzos por alejarse de enfoques cronoldgicos y politicos, el tratamiento de la Transicion en
Bachillerato sigue una estructura centrada en la consolidacion del sistema democratico a través
del establecimiento de la Constitucion de 1978. No se incluyen referencias a debates
historiograficos contemporaneos ni criticas sobre las limitaciones del proceso. La ausencia de
perspectivas alternativas produce una ensefianza de la Transicion como un proceso pacifico y
ejemplar, en la linea de la primera corriente historiografica mencionada. En este sentido, el disefio
curricular no garantiza que se aborden las controversias y los conflictos que marcaron la
Transicién, lo que, al igual que en la ESO, podria contribuir a la perpetuacién de la visién idealizada
del proceso (Larios, 2023).

Metodologia

El objetivo principal de este estudio (OP) es comprender cémo se ensefia la Transicién en Espana
desde la perspectiva del profesorado. Como objetivos secundarios, se plantea identificar la
importancia que el profesorado otorga a este tema en la formacion del alumnado (OS1), conocer
la percepcion del profesorado con respecto a los materiales utilizados (0S2) y analizar si persisten
los tépicos con respecto a este tema (OS3).

Se parte de un andlisis en profundidad de la legislacién educativa vigente en Espafa desde 1978,
asi como de un vaciado bibliografico sobre la ensefianza de la Transiciéon en Espafa. Para la parte
empirica, se empleé una metodologia mixta, combinando enfoques cuantitativos y cualitativos. Los
participantes son 61 docentes de la especialidad de Geografia e Historia de todas las comunidades
autéonomas de Espana. Los criterios de inclusién fueron: tener al menos un curso académico de
experiencia profesional y estar en activo o haberlo estado en los ultimos dos afios. La seleccién de
los participantes se realizé mediante un muestreo no probabilistico, en el que se buscé diversidad
geografica y de experiencias docentes.

Para la recopilaciéon de datos se diseid un cuestionario ad hoc con preguntas abiertas. Este
abordaba temas que van desde la importancia que se le da a la Transicién en Secundaria y
Bachillerato, hasta los materiales empleados y actividades realizadas, pasando por la percepcion
del profesorado acerca la importancia de trabajar este periodo para el futuro del estudiantado. El
cuestionario ha consistido en un total de catorce preguntas, de las que se han seleccionado cinco
dimensiones principales que orientaron el andlisis. Esta decision responde a una voluntad de
sintesis y claridad expositiva, si bien todas las preguntas fueron consideradas en la codificaciéon y
andlisis de los datos. La estructura del cuestionario se diseié teniendo en cuenta la literatura previa
y los objetivos del estudio. El cuestionario se distribuy6 a los participantes a través del contacto
con los centros?.

Posteriormente, se analizaron las respuestas de la siguiente manera: con la intencion de

1 E| cuestionario se encuentra disponible en abierto en el repositorio Zenodo:
https://zenodo.org/records/15593555
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profundizar en el entendimiento del fendmeno, se realizé un andlisis tematico, identificando
patrones y tendencias en las respuestas, que se clasificaron en categorias emergentes en torno a
los objetivos de investigacion, utilizando el software Nvivo v. 15. Tras el andlisis y clasificacion, los
datos se organizaron en funcién del nivel de ocurrencia de cada categoria, generando asi unos
datos numéricos y porcentuales. Tras el tratamiento de los datos, los resultados fueron
interpretados y contrastados con la bibliografia existente sobre la ensefianza de la Transicion
espanola.

Esta investigacién ha sido aprobada y respaldada por CUSTOS, el servicio de proteccién de datos
de la Universidad de Zaragoza con el objeto de garantizar un trabajo investigador ético y
respetuoso con la confidencialidad de los participantes. Se han cumplido todas las normativas
relativas a la proteccién de datos y al consentimiento informado, asegurando asi la privacidad y el
anonimato del profesorado involucrado.

Respecto a la validez y fiabilidad del estudio, se ha procurado elaborar preguntas claras y precisas
en el cuestionario para garantizar la coherencia y relevancia de las respuestas obtenidas. Asimismo,
un equipo de especialistas en Didactica de las Ciencias Sociales y metodologia de la investigacion,
con amplia experiencia en el area, reviso el cuestionario antes de su aplicacién y la categorizaciéon
de las respuestas tras su andlisis. Esta revision permitié evaluar su pertinencia, coherencia y
capacidad para recopilar informacién relevante (Deng y Benckedorff, 2017). De esta manera, se
adaptaron tanto las preguntas como la categorizacién para que los datos pudieran reflejar con el
mayor grado de rigurosidad posible, la realidad investigada. Finalmente, el proceso fue llevado a
cabo mediante un procedimiento sistematico y riguroso, con el fin de minimizar posibles sesgos
interpretativos de los investigadores.

En cuanto a las limitaciones del estudio, se reconoce que la muestra, pese a tener representacion
de todas las comunidades autéonomas y de centros educativos de distinta titularidad, podria no
asegurar la representacion de la totalidad del profesorado de Geografia e Historia en Espaia.
Asimismo, la naturaleza cualitativa del analisis implica una interpretaciéon contextualizada de las
respuestas, lo que puede afectar la generalizacion de los resultados. Del mismo modo, se
reconocen ciertas omisiones derivadas del enfoque y los objetivos del estudio, como pueden ser
la desagregacién por etapa educativa, nivel concreto o lengua de imparticién, asi como la no
consideracion especifica de aspectos metodolégicos vinculados al uso de materiales propios. Estas
cuestiones podrian abordarse en futuras investigaciones que profundicen en la diversidad de
contextos y enfoques docentes. No obstante, los resultados obtenidos constituyen una fuente de
informacion vélida y rigurosamente recopilada para entender cémo se ensefia la Transicion en
Espana desde la perspectiva del profesorado.

Andlisis de resultados
Tratamiento de la Transicién en el aula

En cuanto a la presencia de la Transicion en la realidad de las aulas (OP), un 65,6% del profesorado
considera que su tratamiento es superficial: “Se trabaja de manera muy superficial en general. Gran
parte del profesorado no llega a verlo en secundaria y en Bachiller se trabaja de una manera muy
memoristica."[PROF.16. P.8], mientras que solo un 19,7% cree que recibe la atencion adecuada:
“Si aparece. Creo que si se le da importancia por parte del profesorado.”[PROF. 50. P.8]. Entre los
principales factores que limitan un abordaje mas profundo de este periodo histérico destacan la
falta de tiempo, la estructura de los programas educativos y la escasez de materiales didacticos
actualizados. Ademas, un 9,8% de los docentes sefiala que su importancia varia segin el curso o
nivel educativo: “Solo en segundo de Bachillerato se trata con importancia.” [PROF.61. P.8] , lo
que sugiere diferencias en la manera en que se aborda en distintas etapas. Finalmente, un 4,9%
indica que, aunque se trabaja en el aula, su ensefanza presenta matices o limitaciones: “Segun la
perspectiva del docente” [PROF.54. P.8], reflejando la complejidad de este tema y la dificultad de
incluir una vision critica (Tabla 1).

Tal y como recoge Movellan-Haro (2021) en su estudio, todavia perviven relatos idealizados en la
ensefanza de la Transicion, potenciados en gran medida por la imagen transmitida por los medios
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de comunicacion desde los afos 80 (Julia, 2017; Pasamar, 2023). Este limitado tratamiento de la
Transicion coincide con los resultados de Armas Castro et al. (2021), quienes encontraron que los
futuros docentes en Espafia priorizan personajes y eventos ampliamente difundidos en los medios
de comunicacién, como Adolfo Suarez y la Constitucion de 1978, mientras que cuestiones mas
complejas como la persistencia de estructuras del franquismo o la memoria de las victimas tienen
una presencia menor en su discurso educativo. A pesar de los avances historiograficos recientes,
la ensefianza de la Transicion sigue dependiendo en gran medida de una visién mitificada que evita
cuestionar sus limites y tensiones (Rodriguez et al., 2014).

Ig:rllasi:lera que en la realidad del aula se le da importancia a esta etapa o se trata superficialmente?
Respuesta Porcentaje
Se trata superficialmente o no se trata 65.57%
Se le da importancia suficiente 19.67%
Depende del curso o del contexto 9.83%
Se aborda, pero apresuradamente por falta de tiempo 4.91%

A pesar de estas limitaciones, la mayoria del profesorado considera que la ensefianza de la
Transicion es fundamental (OS1). Un 73,8% de los encuestados la considera clave para la
formacion del alumnado: “Si, porque define las bases de nuestro actual sistema politico.” [PROF.5.
P.9], mientras que sélo un 6,6% minimiza su relevancia (Figura 1).

Esto refleja un consenso sobre la necesidad de abordar este proceso histérico de manera mas
profunda y critica. No obstante, los obstaculos estructurales sefalados por el profesorado
coinciden con las dificultades identificadas en estudios previos sobre la ensefanza de temas
controvertidos en educacion histérica (Ortega-Sanchez y Pages, 2022).

Figural
¢En qué medida considera importante para la formacién de los estudiantes conocer la etapa de la
transicion a la democracia? ;Por qué?

No clasificado
13,1%

No especialmente
6.6%

Importante pero compl
6,6%

Muy importante
73,8%

Enfoques historiograficos y recursos didacticos

Respecto al material didactico (0S2), el analisis de los datos revela que un 63,93% del profesorado
considera que los recursos empleados no abordan la Transicién de manera critica: “No,
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normalmente dan una versidén edulcorada y casi heroica de la misma.” [PROF.17. P.10], lo que
podria contribuir a la perpetuacion de una vision simplificada o idealizada. Por contra, un 18,03%
opina que los materiales ofrecen un tratamiento adecuado: “Lo tratan de manera objetiva.”
[PROF.51. P.10], mientras que un 14,75% sostiene que el enfoque critico depende del recurso
utilizado: “Utilizamos materiales propios asi que intentamos darle un aspecto critico y de reflexién”
[PROF.42. P.10]. Esta tendencia en los materiales refleja la persistencia del relato tradicional y la
dificultad de integrar perspectivas historiograficas mas complejas en el aula (Tabla 2).

Tabla 2
¢Cree que los materiales diddcticos que se usan en su etapa educativa (sean libros de texto u otros) tratan de manera

critica el tema de la transicion?

Categoria Descripcion Porcentaje
No. Las respuestas consideran que los .
- Las respuestas consideran que los
materiales no abordan el tema de manera . o
o - materiales no abordan el tema de manera  63.93%
critica, lo hacen de forma superficial o o ..
critica, lo hacen de forma superficial o
sesgada.
sesgada.
Si. Las respuestas indican que los materiales - . o
S s Las respuestas indican que los materiales 18.03%
didacticos abordan de manera criticael tema .7, . L
S didacticos abordan de manera critica el
de la transicion. .
tema de la transicion.
Depende. Las respuestas sefalan que la Las respuestas sefalan que la calidad
calidad critica del tratamiento del tema critica del tratamiento del tema depende o
L - 14.75%
depende de factores como la editorial, el de factores como la editorial, el docente
docente o los materiales adicionales. o los materiales adicionales.
. Respuestas que no encajan claramente
Otros. Respuestas que no encajan .
. en las otras categorias o que presentan
claramente en las otras categorias o que . . .
. - . una perspectiva mixta o ambigua. Por o
presentan una perspectiva mixta o ambigua. 8.20%

ejemplo, menciones a que los docentes
deben complementar los materiales o
que la informacién es objetiva pero
insuficiente.

Por ejemplo, menciones a que los docentes
deben complementar los materiales o que la
informacién es objetiva pero insuficiente.

Diversos estudios han mostrado que los libros de texto suelen reproducir una visién tradicional y
acritica de la Transicién, subrayando la estabilidad y la reconciliacién en lugar de las tensiones y
los conflictos (Magaldi, 2022a). Ademas, la memoria colectiva, de naturaleza conservadora y
reproductiva (Rodriguez et al., 2014), tiende a reforzar relatos nacionales heroicos que minimizan
las contradicciones y los actores excluidos del proceso de democratizacién (Eason et al., 2021).

Otro aspecto relevante es la escasez de actividades especificas (OP). Un 44,26% de los docentes
afirma que en su centro no se ha realizado ninguna actividad sobre este periodo: “No se ha hecho
nada especial sobre este tema que yo recuerde.” [PROF.26. P.12], mientras que solo un 19,67%
ha implementado alguna experiencia didactica al respecto: “Si. Mi centro esta verdaderamente
comprometido con esta etapa histérica. Hay un grupo de trabajo de Memoria histérica (...)"
[PROF.1. P.12]. Ademas, un 36,07% de las respuestas no ofrece informacion clara, lo que sugiere
que el abordaje de la Transicién sigue dependiendo en gran medida de la iniciativa del profesorado
y no de un enfoque estructurado dentro del curriculo escolar: “No. Pero si se ha comentado, para
cursos posteriores, realizar junto a la biblioteca una recopilacién de novelas, cémics...relevantes
sobre el siglo XX.”" [PROF.49. P.12] (Figura 2).

Esto refuerza la necesidad de fomentar metodologias activas en la ensefianza de la historia, como
la integracién de fuentes primarias o la discusién de multiples perspectivas historiogréficas,
estrategias que han demostrado ser eficaces para el desarrollo del pensamiento critico
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(Santisteban y Pagés, 2019; Miguel-Revilla et al., 2020).

Figura 2
¢Recuerda alguna actividad que se haya realizado en su clase o en su centro educativo sobre este tema
de la transicién a la democracia?

50

Respuestas que afirman que  Respuestas ambiguas, poco Respuestas que mencionan
no se ha realizado ninguna relacionadas o sin suficiente actividades concretas
actividad sobre el tema. informacion para clasificar. realizadas en el centro
educativo.

En cuanto a la presencia de topicos (OS3), un 44,26% de los docentes identifica la idealizacion de
la Transiciéon como el relato predominante en la ensefanza actual: “Considerar la transicion como
un proceso ejemplar.” [PROF.17. P.11]. Esto confirma que la narrativa dominante sigue
enfatizando la estabilidad politica y el consenso, sin profundizar en los conflictos y desafios del
periodo. En contraste, solo un 8,20% menciona aspectos como la omisién del pasado franquista o
la minimizacién de las luchas sociales, lo que indica que estas perspectivas criticas atn tienen una
presencia limitada en el aula: “Que fue un periodo incruento, junto a que no se concede excesiva
importancia al papel trascendental de las luchas sociales y vecinales en la creacién del nuevo orden
constitucional democrético tras la larga dictadura” [PROF.16. P.11] (Figura 3).

Figura 3
¢ldentifica algun tépico relativo a este tema que se mantenga en la ensenanza de Historia en la
actualidad?

50,00
40,00
30,00
20,00

10,00

0,00

Idealizacion de la Respuestas negativas Ocultamiento del NSI/NR o respuestas
Transicion pasado franquista, ambiguas
superacién de la Guerra
Civil o minimizacion de
las luchas sociales
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Impacto en la formacién del alumnado

El profesorado destaca que la ensefianza de la Transiciéon contribuye significativamente a la
formacion ciudadana del alumnado (OS1). En particular, se considera que favorece el desarrollo de
la conciencia politica (63,93%): “Mucho. Contribuye a evitar la polarizacion politica de los
alumnos.” [PROF.27. P.15] , el fomento de la convivencia y valores democréaticos (54,10%): “Es
muy importante conocer como nacié nuestra democracia, sus puntos fuertes, también sus puntos
débiles (...) pero viendo qué aspectos podriamos aplicar en la actualidad” [PROF.42. P.15], la
comprension histoérica (49,18%): “Es muy valioso para el conocimiento real de la historia reciente
de Espafna”. [PROF.38. P.15] y el pensamiento critico (45,90%): “Adquiere importancia porque les
ayuda a entender aspectos reconocibles sobre los que no habian trabajado previamente.”
[PROF.23. P.15] (Figura 4).

Figura4
¢Para qué podria servirles a los estudiantes en su vida adulta haber trabajado el tema de la transicion?

80

60

40

20

Conciencia Convivenciay Comprension Pensamiento Otros
politica valores histdrica critico

Estos datos refuerzan la idea de que una ensefianza mas profunda y reflexiva de este periodo
podria mejorar la educacion ciudadana y democratica.

Desde una perspectiva didactica, diversos autores han defendido la inclusion de temas
controvertidos en la ensefianza de la historia como una estrategia clave para fomentar el
pensamiento critico y la participacion en el debate democratico (Ortega-Sanchez y Pagés, 2022).
Sin embargo, la implementacién de estos enfoques sigue siendo reducida, lo que concuerda con
las dificultades descritas por el profesorado en este estudio.

Discusién y conclusiones

Los docentes consideran en su mayoria que la importancia que se le concede a la Transicién es
reducida y que su ensefianza resulta acelerada, si bien también entienden que es importante para
la formacion del estudiantado. Pese a que historiograficamente la tendencia de comprender la
Transicion como ideal, privilegiando el relato de diplomacia y estabilidad y omitiendo los conflictos
o las tensiones parece superada (Movellan-Haro, 2021), los resultados confirman la persistencia
de una visién idealizada en la enseianza media en Espana.

Diversos estudios (Ortega-Sangez y Pageés, 2022; Santisteban y Pagés, 2019) han defendido la
introduccion de los controversial issues en las clases de Historia como método para desarrollar el
pensamiento critico y la participaciéon del alumnado en el debate democratico. Sin embargo, los
datos sefalan que este enfoque aln no esta suficientemente implementado en la ensefianza de la
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Transicion, lo cual, segiin Colomer (2023), merma la posibilidad de realizar una lectura critica del
pasado.

Este fendmeno percibido y constatado por los docentes es complejo y requiere cierta perspectiva
para interpretarse; la ensefianza superficial y acritica de la Transicion, asi como la pervivencia de
tépicos en Espaiia (relacionados tanto con el relato como con sus personajes) no es un caso aislado,
sino que comparte caracteristicas con otros episodios histéricos controvertidos, como la conquista
de América (Martinez-Llorca y Moreno-Vera, 2017) o los Reinos Cristianos (Garcia-Sanjuan, 2020).
En estos casos, la educacién histérica ha sido utilizada como un instrumento de construcciéon
identitaria, en el que la persistencia de relatos idealizados parece responder a una necesidad social
de reconciliacion con el pasado (Eason et al., 2021) y de construcciéon de una identidad nacional
(Barton y Levstik, 2004; Parra, 2017; Prades, 2021).

Esta tendencia a presentar la historia de manera idilica y carente de conflicto simplifica la
complejidad de los procesos histéricos, reduce la perspectiva critica y apaga las voces de las
minorias, perpetuando una reconstruccién parcial de la Historia (Kadianaki et al., 2018). Del mismo
modo, los manuales -que todavia tienen una gran presencia en las aulas de Secundaria y
Bachillerato- contintian reproduciendo narrativas hegemonicas (Martinez-Llorca y Moreno-Vera,
2017), en parte debido a la naturaleza misma de la memoria colectiva, que tiende a ser reproductiva
y conservadora (Rodriguez et al., 2014). Como consecuencia, este enfoque tiende a alimentar una
forma de narcisismo nacional que perpetta una imagen autocomplaciente del pasado (Zaromb et
al., 2018) y complica el ejercicio de una ciudadania critica y reflexiva que sea capaz de mirar a la
historia con perspectiva, sin orgullo ni culpabilidad.

En la memoria colectiva del siglo XX espafiol, la Guerra Civil, con toda su crudeza y dolor (Rubin,
2018; Sainz de la Maza et al., 2024), seguida de una larga dictadura, marcaron profundamente el
pais. En este contexto y sustentada por los medios de comunicacion (San Francisco, 2022;
Fenandez-Fernandez, 2022; Pasamar, 2022; Hernandez-Corchete, 2022), la Transicion fue
concebida como un proceso pacifico protagonizado por grandes hombres como caras visibles de
su ejecucién -especialmente, Juan Carlos | y Adolfo Suarez-, conformando el origen de una
democracia necesitada del mito fundacional en el que confluir y que se alejara de la polarizacién y
la tragedia de décadas anteriores. Todo ello conforma una memoria que sobrevive a la
historiografia (Movellan-Haro, 2021) y que resulta complicado poner en cuestion pese a que la
legislacion educativa apueste por ello (Real Decreto 217, 2022; Real Decreto 243, 2022).

Esta realidad, aunque explicable, resulta a la luz de los resultados y en opinién del profesorado de
Geografia e Historia insostenible y necesitada de un cambio por diversas razones; en primer lugar,
por coherencia: adaptar lo que se ensefa y se aprende en las aulas a la realidad historiografica y al
enfoque de la actual legislacion (LOMLOE, 2020). En segundo lugar, en atencién a los datos y por
una necesidad latente por parte del estudiantado (Figura 4) de recibir una formacién que les
permita desarrollar su conciencia politica, sus valores democraticos y su pensamiento critico,
adaptandose de esta manera a su realidad y siendo conscientes de los logros del pasado (Barton y
Levstik, 2004), favoreciendo la construcciéon de una identidad y unos valores democraticos y
reduciendo el riesgo de caer en el populismo y la polarizaciéon que advierten algunos estudios sobre
el tema (Ruiz y Danet, 2022; Essomba et al., 2023). Para ello, resulta necesario una actualizacién
de la formacién del profesorado en activo, una ensefianza actualizada y de calidad para el
profesorado en formacién y una renovacién de los materiales didacticos, especialmente, de los que
mas se utilizan: los libros de texto (Magaldi, 2022b).

De cara al futuro, seria interesante profundizar en el andlisis de los datos desde diversas
perspectivas que permitan una mayor comprension del fenédmeno. Por un lado, un estudio
desagregado por edad podria revelar diferencias generacionales en la percepcién de la Transicion
y su ensefanza. Por otro lado, explorar la perspectiva del alumnado podria aportar informacién
sobre sus expectativas y necesidades formativas en relacién con la historia reciente. Asimismo,
una evaluacion del aprendizaje tras una intervencion especifica, como las publicadas por Bartlett
y Manyé (2015), Miguel-Revilla (2020) o Magaldi (2022a), o las que algunos de los docentes
participantes relataron en el cuestionario permitiria valorar el impacto de enfoques mas adaptados
a los tiempos, como el tratamiento sin complejos de los controversial issues para el desarrollo del
pensamiento critico y la construccién de una ciudadania mas reflexiva. Estas lineas de investigaciéon
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podrian contribuir a asentar estrategias efectivas para la ensefianza de la Transicion de manera
mas rigurosa y mas comprometida con la formacién integral y democratica del alumnado.

Consideraciones éticas de la investigacién y uso de inteligencia artificial (Lato, 10 puntos, cursiva,
negrita y sin espaciado debajo del epigrafe).

Este estudio ha seguido los principios éticos fundamentales de respeto, confidencialidad y
consentimiento informado. La investigacion fue revisada y aprobada por CUSTOS, el servicio de
proteccion de datos de la Universidad de Zaragoza, garantizando asi su adecuacién a la normativa
vigente en materia de proteccion de datos personales y asegurando el anonimato de los
participantes. Todos los docentes participantes fueron informados del objetivo del estudio y
dieron su consentimiento para la utilizacién de sus respuestas con fines académicos. En cuanto al
uso de herramientas de inteligencia artificial (IA), se ha empleado IA exclusivamente en fases de
revision linglistica y mejora de la claridad expositiva del manuscrito, sin intervenir en el analisis de
datos ni en la interpretacion de resultados. Esta asistencia se ha realizado respetando los principios
de integridad académica y transparencia cientifica.
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