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Resumen

El presente Trabajo de Fin de Grado aplica un instrumento de observacion especifico para
analizar las acciones tacticas de un equipo femenino de waterpolo durante la fase de
ascenso a primera division nacional. A través de una metodologia observacional y el uso
del software LINCE, se registraron y codificaron mas de 300 acciones divididas en cuatro
dimensiones: acciones ofensivas, defensivas, transiciones y jugadas ensayadas. El analisis
permitio identificar patrones de juego, fortalezas y debilidades del equipo en partidos

disputados tanto de local como de visitante.

Los resultados mostraron diferencias en la eficacia segiin la localizacion del partido,
confirmando la influencia del entorno en el rendimiento. Asimismo, se observaron
variaciones en la participacion individual de las jugadoras, con un peso tactico
concentrado en pocas integrantes. Las jugadas ensayadas y transiciones presentaron
margenes de mejora, mientras que otras acciones como los penaltis o las jugadas de
después de gol, mostraron alta efectividad. Se destaca la utilidad del analisis

observacional para mejorar el entrenamiento y la toma de decisiones

Palabras clave: Metodologia observacional, Analisis tactico, Waterpolo, Instrumento de

observacion



Abstract

This Final Degree Project applies a specific observation instrument to analyze the tactical
actions of a women's water polo team during the promotion phase to the national first
division. Using an observational methodology and the LINCE software, over 300 actions
were recorded and coded, divided into four dimensions: offensive actions, defensive
actions, transitions, and set plays. The analysis made it possible to identify playing

patterns, as well as the team’s strengths and weaknesses in both home and away matches.

The results showed differences in effectiveness depending on the match location,
confirming the influence of the environment on performance. In addition, variations were
observed in individual player participation, with tactical responsibility concentrated in a
few players. Set plays and transitions showed room for improvement, while actions such
as penalty shots and post-goal plays demonstrated high effectiveness. The study
highlights the usefulness of observational analysis to improve training and strategic

decision-making.

Keywords: Observational methodology, Tactical analysis, Water polo, Observational

instrumen
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Abreviaturas

MO: Metodologia observacional

MA: Marcador

AOQO: Accion ofensiva

AOF: Finalizacion desde boya

AOFDB: Finalizaciéon desde doble boya

AOIJPAR: Juego de pick and roll

AQIJLI: Juego lateral izquierdo

AOIJI: Juego 1vsl izquierdo

AOLE: Lanzamiento exterior

AOJLD: Juego lateral derecho

AOIJD: Juego lvsl derecho

ADDM: Defensa en M

ADDA: Defensa en ayudas

ADPSS: Press

TP: Transicioén con posicionamiento

TCR: Contraataque rapido

TCP: Contraataque con pase

AEJDG: Jugada de después de gol

AEJS: Jugada en superioridad



AERBS: Rotacion de balon en superioridad

AEP: Penalti

AEIJI: Jugada en inferioridad

JG: Jugadora gol

JA: Jugadora asistencia

JI: Jugadora intercepcion de balon



1. Introduccion

El waterpolo es un deporte practicado en numerosos paises alrededor del mundo. Sus
origenes se remontan a la segunda mitad del siglo XIX, en Inglaterra, siendo considerado
uno de los deportes mas antiguos (Hart,1989). El juego consiste en una combinacion de
acciones ofensivas y defensivas en el medio acuatico con un estrecho contacto entre
jugadores. Lloret (1994) lo define como ‘el waterpolo es un deporte acuatico de equipo,
sujeto a unas normas e institucionalizado, que se practica en una superficie limitada de
piscina entre dos conjuntos de siete jugadores de campo (seis jugadores de campo y un
portero) y con la finalidad de introducir el balon en la porteria contraria”. Este mismo
autor, nos da otra definicioén desde el punto de vista praxeoldgico “deporte reglamentado
de colaboracidon-oposicion, que se comunica estratégicamente a través de la ejecucion de
unas acciones de juego en el medio acudtico, portadoras de significacion praxica
(implicita y explicita) y cuya finalidad seria la interaccion de marca entre los conjuntos
integrales del duelo simétrico”. Los jugadores, a excepcion del portero solo pueden
emplear una mano para dominar el balon, estando prohibido utilizar el pufio. Esta
actividad deportiva se practica en un medio no natural para el ser humano, lo cual dificulta
en gran medida su correcta ejecucion (Iturriaga, F. A., & Riera, D. M. L., 2000). En cada
equipo encontramos 13 jugadores, 6 de ellos suplentes que pueden entrar y salir del campo
haciendo cambios después de cada gol, en las expulsiones o en cada jugada en la zona
lateral habilitada para ello. Cada partido en categoria absoluta se divide en cuatro cuartos
de ocho minutos a tiempo parado, es decir, que el cronometro se para cada vez que se
interrumpe el juego. En caso de empate actualmente se recurre siempre a una tanda de

penaltis para decidir el vencedor.

En el campo se dividen tres areas: area de dos metros que delimita el fuera de juego, area

de cinco metros que representa la distancia para los lanzamientos de penalti y por Gltimo



el area de seis metros la cual permite lanzar de forma directa a porteria tras una falta. Las
infracciones en este deporte las podriamos dividir en 3 grupos como son las faltas
ordinarias, expulsiones temporales cuya duracion es de 20” o penaltis (si se acumulan 3
es expulsion definitiva) y expulsion con sustitucion directa que seria lo equivalente a una

tarjeta roja y el jugador debe abandonar la piscina.

En la actualidad, la seleccion espanola de waterpolo tanto masculina como femenina
cuenta con numerosos logros a nivel mundial. Destacando que la seleccion femenina ha
sido proclamada campeona olimpica en los recientes Juegos Olimpicos, Paris 2024.
Ademas, cabe destacar los éxitos que suman las categorias inferiores, lo que permite
anticipar un prometedor futuro para el waterpolo espafiol. No obstante, sigue siendo una
disciplina deportiva poco estudiada (Carreiro, J. 1992) a pesar de que en los tltimos afios

ha aumentado el nimero de publicaciones (Canossa, et al., 2009)

El entrenamiento en waterpolo comporta un trabajo multidisciplinar y coordinado (Sabio
Lago, Y et al., 2018), ademas es un deporte acuatico que combina habilidades fisicas,
técnicas y tacticas por lo que coincidiendo con Carling et al. (2007) el rendimiento del
juego en deportes colectivos es mucho més dificil de analizar que el de los deportes

individuales.

Segun Lloret (1998): “en el marco de los deportes de equipo, las acciones técnicas de
juego, tanto individuales como colectivas, que se realicen con oposicion real y mediante
sistemas de juego organizados y racionales, dentro del marco institucionalizado del
reglamento y con el objetivo de alcanzar la victoria o un objetivo parcial, capacitaran al
jugador, junto al conocimiento y entrenamiento de dichos sistemas tacticos de juego, o de
la tactica colectiva presente en su deporte, para obtener grandes recursos estratégicos o
una gran inteligencia tactica”. Por ello, es imprescindible conocer y analizar estas

acciones.



El anélisis global de la dinamica de la accion de juego es una tarea muy compleja ya que
interactiian demasiadas variables y parametros simultaneamente (Marin, P. G etal., 2012).
Por lo que teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, el objetivo de este articulo es
disefiar una herramienta de observacion que permita registrar las acciones tacticas
divididas en 4 formatos de campo: 1) Acciones ofensivas; 2) Acciones defensivas; 3)
Transiciones; 4) Jugadas ensayadas. A partir de estos criterios se construye un sistema de
categorias (Santos, S et al., 2014) y se analizan los patrones repetidos durante los
diferentes encuentros. Tal y como nos muestra [turriaga y Riera (200) dentro de cualquier
igualdad numérica se pueden considerar dos situaciones de juego distintas: el ataque y la
defensa; la defensa debe ser lo suficientemente s6lida como para poder contrarrestar y
deshacer la estrategia ofensiva del equipo contrario y supone constante cambio y
adaptacion continua. El ataque es la suma organizada de sistemas y patrones ofensivos
(Lloret, 1994), en la mayoria de los equipos base encontramos un “lado débil” que se
considera la zona derecha del ataque con balon (posiciones 1-2), si el quipo no cuenta con
jugadores zurdos y el “lado fuerte” que se considera la zona de ataque izquierda
(posiciones 4-5). El instrumento se ha creado con el visionado de 6 partidos de la fase de
ascenso a primera division de waterpolo femenino 2024-2025; de los cuales 3 de ellos

son en casa (local) y 3 fuera de casa (visitante)

Por otro lado, la evidencia empirica apunta a que la localizacion del partido (fuera/casa)
y el marcador (MA) existente en cada momento del encuentro (victoria, derrota o empate),
son las variables de situacion mas influyentes en el rendimiento de los equipos (Penas, C.
Letal., 2010), por ello es imprescindible tenerlas en cuenta a la hora de analizar la tactica
utilizada por un equipo, ya que esta variable provoca cambios en el comportamiento

estratégico. En waterpolo también hay que tener en cuenta la medida del campo de juego



ya que pueden variar en las diferentes piscinas y esto afectar al rendimiento de las

jugadoras que entrenen y jueguen en piscinas con unas dimensiones menores.

Este Trabajo de Fin de Grado, plantea un analisis tactico del equipo femenino de la
Escuela Waterpolo Zaragoza mediante la metodologia observacional (MO) y el video
analisis, con el objetivo de identificar patrones recurrentes en su estilo de juego,
analizarlos y evaluarlos. De manera similar a lo observado en otros deportes, la MO puede
contribuir a una comprension mas profunda de la realidad dindmica del waterpolo
(Santos, S et al., 2014), al permitir detectar patrones que se repiten en situaciones
especificas y que determinan el éxito o fracaso del equipo. Su uso se ha difundido
ampliamente, consoliddndose en un nimero creciente de publicaciones cientificas

(Anguera y Herndndez-Mendo, 2013).

2. Objetivos

En este TFG se presentan una serie de objetivos que nos ayudaran durante el desarrollo
del mismo. Empezando por un objetivo general como establecer una propuesta de analisis
tactico deportivo, a través de un instrumento de observacidon especifico y técnicas de
video andlisis, para identificar patrones de juego, fortalezas y debilidades. En segundo
plano establecemos unos objetivos especificos, que desglosan y detallan las acciones

concretas necesarias para alcanzar el objetivo principal.

e Disefiar un instrumento de observacidon que permita registrar las acciones tacticas
clave de un equipo de waterpolo durante los partidos.

e Aplicar el instrumento de observacion para recopilar la informacion de los
trabajos tacticos.

e Evaluar los resultados obtenidos partido a partido y en conjunto para determinar

su utilidad en la mejora del rendimiento del equipo.

10



3. Método

El presente estudio se enmarca dentro de la MO, una estrategia de investigacion cientifica
especialmente adecuada para el anélisis del comportamiento en contextos naturales, como
es el caso del deporte. Se ha seguido un disefio observacional ideografico y
multidimensional (Anguera y Herndndez-Mendo, 2013). Es ideografico ya que solo nos
centraremos en un equipo; multidimensional ya que consideramos diversas dimensiones

(Accion ofensiva, Accion defensiva, Transiciones y Jugadas ensayadas).

Se ha empleado la MO y siguiendo las directrices de Anguera y Hernandez-Mendo
(2013), se ha creado el sistema de categorias combinando el formato de campos y sistemas
de categorias. Segun estos autores se presenta como una estrategia clave dentro de los
métodos mixtos en ciencias del comportamiento en contextos naturales. Esta perspectiva
metodoldgica se caracteriza por su flexibilidad y rigurosidad, integrando elementos
cualitativos y cuantitativos a través de un proceso sistematico de observacion, registro,

codificacion y analisis.

Anguera y Herndndez-Mendo destacan la importancia de un disefio observacional bien
estructurado, basado en un sistema de categorias que cumpla con los principios de
exclusividad y exhaustividad, lo que permita una recogida de datos valida y fiable por lo
que la version final se conform6 con cuatro dimensiones y 19 nucleos categoricos.
Ademas, para el proceso de observacion se ha utilizado el software observacional Lince
v1.2.1 que ofrece una automatizacion precisa de datos en estudios deportivos; ofreciendo

también la posibilidad de exportar los datos estadisticos para su analisis.
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4. Material

Se han grabado 6 partidos completos disputados durante la fase de ascenso a primera
division nacional utilizando una camara fija en posicion elevada para captar el desarrollo
completo del juego. Posteriormente se ha utilizado el software LINCE para llevar a cabo
el registro observacional, cuyo entorno de trabajo puede observarse una parte en el Anexo

3.

Los instrumentos utilizados para la grabacion son una cdmara Sony Handycam HD, un

iPhone 12 y un tripode ajustable.

5. Unidades de observacion

La unidad de observacion estuvo compuesta por 6 partidos de la fase de ascenso a 1?
divisioén nacional 2024-2025 de waterpolo femenino jugados por la Escuela Waterpolo
Zaragoza, de los cuales se jugaron dos tres como local y tres como visitante. El equipo

esta formado por 13 jugadoras con edades comprendidas entre los 15 y los 27 afios.

La Escuela Waterpolo Zaragoza ha contado durante 17 afos consecutivos con un equipo
femenino en la méaxima categoria del waterpolo espafiol (division de honor) y ha
participado en competiciones europeas, lo que la convierte en una entidad de referencia
dentro del panorama autonémico. Este prolongado recorrido en la elite le ha permitido
consolidar una estructura técnica y formativa sélida, asi como una identidad tactica
reconocible. En la actualidad, el club centra sus esfuerzos en el desarrollo de las
categorias base, apostando por una formacion integral de las deportistas y manteniendo

como objetivo a medio plazo el retorno a la maxima categoria.

La eleccion de este equipo para el presente estudio responde varios factores: la relevancia

historica y competitiva del club lo convierte en un objetivo de anélisis de gran interés;

12



por otro lado, el facil acceso a las grabaciones de los partidos y el conocimiento contextual

necesario para un analisis profundo y riguroso del rendimiento tactico del equipo.

6. Instrumento

Con un total de cuatro (4) dimensiones y diecinueve (19) criterios este instrumento
clasifica las acciones tacticas ofensivas en: 1) Accion ofensiva (Finalizacién desde boya,
finalizacion desde doble boya, juego de pick and roll, juego lateral izquierdo, juego 1vsl
izquierdo, lanzamiento exterior, juego lateral derecho, juego 1vsl derecho), 2) Accion
defensiva (Defensa en M, Defensa en ayudas, press) 3) Transiciones (Transicién con
posicionamiento, contraataque rapido, contraataque con pase) 4) Acciones ensayadas
(Jugada de después de gol, jugada en superioridad, rotacion de balon en superioridad,
penalti, jugada en inferioridad). También se analizan las jugadoras destacadas en la
realizacion del gol, la asistencia y robo del balon, para posteriormente evaluar la
implicacion de cada jugadora. A partir de cada uno de estos criterios se ha construido un
sistema de categorias realizado de acuerdo con los objetivos especificos del trabajo. Para
la version final del instrumento se disefid un sistema légico y completo de codigos
(Caicedo, S. A., & Vargas, M. A. C., 2020) a partir de las primeras letras del criterio mas
las primeras letras de la categoria para su facil identificacion (Sabio Lago, Y et al., 2018).

Consultar Anexo 1 para ver una parte de la creacidn este instrumento.

De acuerdo con Santos, S et al., (2014) hay que tener en cuenta que el instrumento de

observacion debe:

1) Instrumento capaz de profundizar en la légica interna del waterpolo y que
posibilite un registro adecuado de las interacciones.
i1) Adecuacion de las dimensiones del instrumento.

1) Pertinencia de los sistemas de categorias elaborados.

13



v) Idoneidad de cada una de las categorias y de sus definiciones.

El criterio “Accion ofensiva” (Tabla 1) estan relacionados con las acciones que puede
realizar un equipo para ganar ventaja sobre el adversario que pueden acabar con gol,
expulsion o penalti a favor. Se disefian para maximizar las oportunidades de éxito
mientras se ataca el area de juego oponente. Diferenciamos las siguientes posiciones con
la posicion basica en semicirculo en relacion a la porteria contraria y cada posicion tiene

una denominacion especifica (ver ilustracion 1).

1. Posicion 1: extremo derecho.
2. Posicion 2: lateral derecho.

3. Posicion 3: base.

4. Posicion 4: lateral izquierdo.
5. Posicidn 5: extremo izquierdo.

6. Posicion 6: boya.

O, ©

®
® o ©

llustracion 1. Posiciones ofensivas en waterpolo
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CRITERIO CATEGORIA DESCRIPCION CODIGO
Accion ofensiva Finalizacion desde  Posicionamiento AOFB
(AO) boya del boya
Finalizacion desde  Posicionamiento de AOFDB
doble boya un doble boya
Juego de pick and  Bloqueo AOJPAR
roll
Juego lateral Jugada ensayada en AOJLI
izquierdo posicion 4-5 (51)
Juego 1vsl Jugada ensayada en AOQOJI
izquierdo posicion 4-5 (1vsl)
Lanzamiento Calidad y precision AOLE
exterior
Juego lateral Jugada ensayada en AQOJLD
derecho posicion 1-2 (15)
Juego 1vsl derecho Jugada ensayadaen AOJD

posicion 1-2 (1vsl)

Tabla 1. Relacion de criterios y categorias empleados en la Accion Ofensiva

El criterio “Accion defensiva” (Tabla 2) hace referencia a los diferentes tipos de defensa

que puede realizar un equipo de waterpolo, cada una disefiada para adaptarse a la situacion

del juego. Estas estrategias pueden variar desde enfoques individuales hasta esquemas

mas complejos y tacticos. Se disefian para evitar que el equipo rival consiga anotar, lanzar

o para robar el balon.

CRITERIO CATEGORIA DESCRIPCION  CODIGO
Accion defensiva  Defensa M Control y ADDM
(AD) anticipacion
Defensa en ayudas  Bajar por las ADDA
posiciones 1-2
alternativamente
Press Marcaje individual ~ADPSS

Tabla 2. Relacion de criterios y categorias empleados en la Accion Defensiva

El criterio “Transiciones” (Tabla 3) hace referencia a los momentos clave que conectan

la defensa con el ataque y viceversa. Estas acciones requieren de velocidad, comunicacion

y coordinacion y una transicion bien ejecutada puede generar oportunidades para anotar

o evitar goles en el cambio de posesion.
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CRITERIO CATEGORIA DESCRIPCION  CODIGO

Transiciones (T) Transicidon con Posiciones TP
posicionamiento
Contraataque Salida y definicion =~ TCR
rapido
Contraataque con Salida, pase y TCP
pase definicion

Tabla 3. Relacion de criterios y categorias empleados en Transiciones

Por ultimo, el criterio “Acciones ensayadas” (Tabla 4) hace referencia a aquellas
situaciones o movimientos que han sido planificados previamente. Estas acciones han de
realizarse con coordinacion entre al menos dos jugadores y tienen como proposito

desmarcar a un jugador, generar un lanzamiento claro, desordenar a la defensa rival...

Tradicionalmente podemos diferenciar dos formas de contemplar las superioridades

numéricas: el sistema 4:2 (ver ilustracion 2) y el sistema 3:3 (ver ilustracion 3).

O, ® 0 O
ONO

lustracion 2. Situacion 4:2
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® O~0— O
\@e@ /

lustracion 3. Situacion 3:3

CRITERIO CATEGORIiA DESCRIPCION  CODIGO
Acciones Jugada de después  Apertura del juego  AEJDG
ensayadas (AE) de gol
Jugada en Jugada 3 AEJS
superioridad
Rotacion de baléon  Jugada 2 AERBS
en superioridad
Penalti Lanzador en la AEP
zona de penalti (5
m)
Jugada en Brazos para AEJI
inferioridad bloquear

Tabla 4. Relacion de criterios y categorias empleados en las Acciones Ensayadas

Por otro lado, podemos hablar de la ventaja que tienen los equipos cuando juegan los
partidos en casa (home advantage effect). Tedéricamente se refiere a la ventaja que los
equipos que juegan en su campo tienen respecto a sus adversarios, ya que se sostiene que
ganan mas del 50% de los encuentros siempre que el calendario de competicion sea
equilibrado (Marcelino, R et al., 2009). De todos los factores, el publico y la familiaridad
con el entorno son los mas estudiados. Ademas, muchos articulos han llegado a la
conclusion de que el publico puede afectar a las decisiones de los arbitros de forma que
favorezca al equipo que juega en casa (Balmer et al., 2007). Por parte del equipo visitante,
algunos jugadores pueden tener niveles elevados de estrés y ansiedad debido a la

hostilidad del publico contrario y la presion del entorno (Jones, 2013). Entre los factores
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técnicos y tacticos, podemos encontrar el conocimiento del terreno de juego o las

preferencias de estrategias de juego (Cortés, J. A. F., 2024).

7. Resultados

En la tabla 5 se recogen las frecuencias absolutas y relativas de las diferentes acciones
ofensivas ejecutadas por el equipo durante los partidos disputados como local. Se detallan
ademas los aciertos y errores de cada accion, asi como sus respectivos porcentajes. A
modo ilustrativo, en el Anexo 2 se presenta un grafico detallado correspondiente al primer
tiempo del primer partido analizado con LINCE, donde se visualizan los resultados
obtenidos en cada accion ofensiva. Ademas, en el Anexo 4 se incluye una parte del
registro completo en formato Excel de ese primer partido, con el detalle jugada por jugada

y su categorizacion correspondiente.

Criterio Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error Exito Error

Accion AOFB 15 16.67% 6 9 40% 60%

ofensiva

(AO)
AOFDB 7 7.78% 4 3 57.14% 42.86%
AOJPAR 11 12.22% 7 4 63.64% 36.36%
AOQOJLI 12 13.33% 8 4 66.67% 33.33%
AOIJI 3 3.33% 1 2 33.33% 66.67%
AOLE 33 36.67% 20 13 60.61% 39.39%
AOIJLD 8 8.89% 2 6 25.00% 75%
AOID 1 1.11% 0 1 0.00% 100%
TOTAL 100%

Tabla 5. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Accion ofensiva (A0) en casa

El lanzamiento exterior (AOLE) es la accion ofensiva més utilizada, con un 36.67% del
total, ademas presenta una tasa de éxito elevada con un 60.61%. Las jugadas 1vs1 por el
lado derecho (AOJD) se usaron muy poco (1.11%) y no tuvieron éxito, al igual que la

jugada lateral derecho (AOJLD) que presenta una tasa de error muy alta.

18



La tabla 6 muestra las frecuencias y porcentajes de éxito y error de las distintas acciones

defensivas desarrolladas por el equipo en los partidos disputados como local.

Criterio  Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error Exito Error
Accion ADDM 2 2.33% 1 1 50% 50%
defensiva
ADDA 38 44.19% 28 10 73.68% 26.32%
ADPSS 46 53.49% 34 12 73.91% 26.09%
TOTAL 100%

Tabla 6. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Accion defensiva (AD) en casa

El tipo de defensa mas empleada fue el press (ADPSS), con un 52.49% y tiene una tasa
de éxito similar a la defensa en ayudas (ADDA); con un 73.91% y 73.68%

respectivamente.

En la tabla 7 se recogen los tipos de transicion ejecutados por el equipo local,
diferenciando entre transicion con posicionamiento, contraataque rapido y contraataque

con pase. Se incluyen absolutas, relativas y porcentajes de éxito/error.

Criterio Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error Exito Error
Transiciones TP 9 36.00% 4 5 44.44% 55.56%
TCR 10 40.00% 6 4 60.00% 40.00%
TCP 6 24.00% 1 5 16.67% 83.33%
TOTAL 100%

Tabla 7. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Transiciones (T) en casa

El contraataque rapido (TCR) es el tipo de transicion mas utilizado (40%) y presenta una
tasa de éxito del 60%. El contraataque con pase (TCP) tiene una tasa de error muy elevada

(83.33%) a pesar de su menor uso.

Latabla 8 presenta las diferentes acciones ensayadas llevadas a cabo por el equipo durante
los partidos en casa, detallando el numero de veces que se ejecutod cada una y su eficacia

en términos de éxito y error.
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Criterio Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error Exito Error

Acciones AEJDG 7 15.22% 5 2 71.43%  28.57%
ensayadas
AEJS 12 26.09% 4 8 33.33% 66.67%
AERBS 4 8.70% 1 3 25.00% 75.00%
AEP 8 17.39% 7 1 87.50% 12.50%
AEJI 15 32.61% 4 11 26.67% 73.33%
TOTAL 100%

Tabla 8. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Acciones ensayadas (AE) en casa

La jugada en inferioridad tiene baja eficacia (26.67% de éxito) y ambas jugadas en
superioridad (AEJS y AERBS) también tiene tasas de éxito bajas: 33.33% y 25.00%

respectivamente.

En la tabla 9 se exponen los datos correspondientes a las acciones ofensivas realizadas
por el equipo durante los partidos jugados como visitante. Se detallan frecuencias, los

porcentajes totales y la eficacia de cada accion.

Criterio Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error Exito Error

Accion AOFB 10 12.66% 3 7 30.00%  70.00%

ofensiva
AOFDB 5 6.33% 3 2 60.00% 40.00%
AOJPAR 10 12.66% 4 6 40.00%  60.00%
AOIJLI 13 16.46% 8 5 61.54% 38.46%
AOIJI 5 6.33% 2 3 40.00%  60.00%
AOLE 29 36.71% 11 18 37.93% 62.07%
AOIJLD 5 6.33% 3 2 60.00% 40.00%
AOID 2 2.53% 0 2 0.00% 100.00%
TOTAL 100%

Tabla 9. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Accion ofensiva (AO) fuera de casa

El lanzamiento exterior es la accion mas utilizada, con un 36.71% del total, pero su
eficacia es baja (37.93%). Las jugadas por el lado izquierdo (AOJPAR y AOJI) tienen una

tasa de acierto entre el 30% y 40%.

La tabla 10 recoge las acciones defensivas del equipo en partidos fuera de casa, mostrado

su frecuencia y porcentaje de acierto y error.
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Criterio  Categoria FA FR FA FA FR FR

Total Total Exito Error Exito Error
Accion ADDM 6 6.38% 1 5 16.67% 83.33%
defensiva
ADDA 33 35.11% 15 18 45.45% 54.55%
ADPSS 55 58.51% 24 31 43.64% 56.36%
TOTAL 100%

Tabla 10. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Accion Defensiva (AD) fuera de casa

El tipo de defensa mas utilizado es el press (ADPSS), con un 58.51%. Destacar que

ninguna de las tres acciones defensivas supera el 50% de eficacia.

Esta tabla recoge las transiciones ofensivas realizadas por el equipo durante los partidos

disputados como visitante, diferenciadas por el tipo y mostrando su eficacia.

Criterio Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error Exito Error
Transiciones TP 13 76.47% 6 7 46.15%  58.85%
TCR 3 17.65% 2 1 66.67%  33.33%
TCP 1 588% 1 0 100.00% 0.00%
TOTAL 100%

Tabla 11. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Transiciones (T) fuera de casa

Los contraataques rapidos y con pase (TCR y TCP) fueron efectivos pese a sus pocas
apariciones (66.67% y 100.00%). La transicion con posicionamiento fue la mas usada con

un 76.47%.

A continuacion, en la tabla 12 se presentan las frecuencias y porcentajes de éxito y error

de las acciones ensayadas realizadas como visitante, organizadas por tipo.

Criterio Categoria FA FR FA FA FR FR
Total Total Exito Error  Exito Error
Acciones AEJDG 9 15.25% 6 3 66.67%  33.33%
ensayadas
AEJS 15 2542% 4 11 26.67%  73.33%
AERBS 6 10.17% 1 5 16.67%  83.33%
AEP 10 16.95% 10 0 100.00% 0.00%
AEJI 19 32.20% 7 12 36.84%  63.16%
TOTAL 100%

Tabla 12. Frecuencias absolutas (FA) y frecuencias relativas (FR) correspondientes al
criterio Acciones ensayadas (AE) fuera de casa
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Los penaltis tienen un 100% de acierto. Las jugadas en superioridad (AEJS y AERBS)

muestran altos porcentajes de error (mas del 70%).

Ademas del andlisis colectivo por criterios tacticos, es fundamental observar la
participacion individual de las jugadoras en las acciones decisivas del juego. La tabla 13
presenta los datos referentes a la produccion ofensiva y defensiva de las integrantes del
equipo, desglosando el numero de goles anotados (JG), asistencias realizadas (JA) e
intercepciones de balén (JI) acumuladas a lo largo de los seis partidos analizados (tanto

en casa como fuera).

La informacion ha sido recogida mediante el sistema de observacion y codificacion
previamente descrito, y refleja con precision el grado de implicacion tactica de cada
jugadora. Para facilitar la visualizacion de estos datos, se presenta tanto en formato tabla
(tabla 13) como en un grafico de barras (ilustracion 4), donde se puede observar con

claridad el rendimiento individual y el peso especifico de cada jugadora en el conjunto.

Jugadora Nimero Jugadora Gol Jugadora Jugadora
JG) asistencia (JA) intercepcion (JI)

J1 0 0 0

J2 0 2 2

J3 0 3 14

J4 2 1 6

J5 5 1 3

J6 3 5 15

J7 5 0 4

J8 0 2 3

J9 0 4 2

J10 3 7 9

J11 25 21 14

J12 34 14 12

Tabla 13. Gol, Asistencia e Intercepcion por jugadora
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PARTICIPACION DE JUGADORAS
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W Jugadora Gol (JG) W Jugadora asistencia (JA) B Jugadora intercepcion (JI)

llustracion 4. Grafico representativo de la participacion de las jugadoras

Las jugadoras J11 y J12 presentan con diferencia los valores mas altos en las tres variables
analizadas: goles, asistencias e intercepciones. La J12 es la méxima goleadora del equipo
con 34 goles, ademas de sumar 14 asistencias y 12 intercepciones. J11 sigue muy de cerca,
con 25 goles, un destacado numero de 21 asistencias y 14 intercepciones (la que mas roba

junto a J6 y J3).

8. Discusion

El presente trabajo se planted con un objetivo general y varios objetivos especificos que
han guiado el desarrollo de todo el estudio. El objetivo general consistia en establecer una
propuesta de analisis tactico deportivo a través de un instrumento de observacion
especifico propio y el uso de video andlisis, con el fin de identificar patrones de juego,
fortalezas y debilidades del equipo femenino de la Escuela Waterpolo Zaragoza. A la luz
de los resultados obtenidos, se puede afirmar que este objetivo se ha alcanzado de manera
satisfactoria, ya que se ha logrado no solo disefar y aplicar una herramienta funcional,
sino también extraer informacion relevante y util para el andlisis del rendimiento del

equipo. Esta herramienta ha permitido describir con precision tanto el comportamiento
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colectivo como individual de las jugadoras en contextos reales de competicion,
confirmando la utilidad de la metodologia observacional en el andlisis del deporte en

situacion real, como apuntan Anguera y Hernandez-Mendo (2013).

Entre los objetivos especificos, el primero era disefiar un instrumento de observacion que
permitiera registrar las acciones tacticas clave durante los partidos. Este instrumento fue
elaborado combinando un formato de campos y categorias ajustado a las particularidades
del juego, siguiendo principios de exclusividad y exhaustividad (Anguera y Hernandez-
Mendo, 2013). Con un total de cuatro dimensiones (accion ofensiva, accion defensiva,
transiciones y acciones ensayadas), el instrumento permitio registrar de manera precisa el

comportamiento tactico del equipo.

El segundo objetivo especifico era aplicar dicho instrumento para recopilar informacién
de los trabajos tacticos realizados por el equipo. Esto se ha llevado a cabo mediante el
analisis observacional de seis partidos correspondientes a la fase de ascenso a primera
division nacional. Utilizando el software LINCE, se codificaron mas de 300 acciones
tacticas, lo que proporciona una base de datos sélida para la posterior evaluacion del

rendimiento del equipo.

Finalmente, el tercer objetivo se centraba en evaluar los resultados obtenidos partido a
partido y en conjunto para determinar su utilidad en la mejoria del rendimiento del equipo.
Los datos obtenidos no solo reflejan el grado de ejecucion de las acciones tacticas, sino
que también permiten establecer relaciones entre tipos de jugada, localizacion del partido
(casa o fuera), y la eficacia de cada accion. De este modo se ofrece una base concreta y

practica sobre la que construir propuestas de mejora.
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&.1.Acciones ofensivas

Los resultados evidencian que el lanzamiento exterior es, con diferencia , la accion
ofensiva mas utilizada tanto en los partidos jugados en casa como fuera. Esta tendencia
ha sido descrita también por Canossa et al. (2009), quienes sefialan que en equipos de
categorias base el lanzamiento desde los 6 metros es una solucion frecuente ante la falta
de elaboracion tactica o de presion defensiva elevada. Sin embargo, la tasa de eficacia del
lanzamiento exterior en este estudio es baja, especialmente fuera de casa (38.93%), lo
cual coincide con los hallazgos de Lloret, M. (1998), quien indica que este tipo de
finalizacion, aunque accesible, presenta una eficacia limitada si no estd bien ejecutada o
no se realiza desde situaciones ventajosas, también podria deberse a factores como la
confianza, la familiaridad con la piscina, o una menor presion del entorno, en linea con

los sefialado por Jones (2013) respecto al efecto del estrés del entorno visitante.

El bajo uso de acciones por el lado derecho (AOJD y AOJLD) podria estar relacionado
con la no presencia de jugadoras zurdas en el equipo, lo cual limita las opciones ofensivas
desde ese lado, especialmente si el sistema se basa en ataques organizados desde la zona
fuerte. Esto refuerza la teoria de Lloret (1994) sobre la importancia del disefio tactico

basado en las caracteristicas individuales del equipo.

En cambio, acciones mas estructuradas como el pick and roll (AOJPAR) o las jugadas
laterales por el lado izquierdo (AOJLI o AOJI) muestran un mejor rendimiento, lo que
respalda el valor de las combinaciones tacticas frente a acciones individuales. Tal como
afirman Santos et al. (2014), el analisis de patrones tacticos permite identificar que
estructuras ofensivas se traducen en mayores oportunidades de éxito, lo cual tiene una
aplicacion directa en la planificacion del entrenamiento y la toma de decisiones en

partidos.
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Por otro lado, la posicion boya y doble boya (AOFB y AOFDB) tiene una eficacia
moderada y su uso disminuye fuera de casa. El juego desde boya implica alta exigencia
fisica y técnica, y su efectividad depende tanto del posicionamiento como de la capacidad
de fijar a la defensa rival. Iturriaga y Riera (2000) destacan la importancia de consolidar
esta posicion para desestabilizar defensas cerradas, por lo que su baja utilizacion en

ciertos contextos podria indicar limitaciones técnicas o estratégicas.

8.2.Acciones defensivas

En el plano defensivo, el press fue la tactica mas utilizada en ambas condiciones (local y
visitante), lo cual es coherente con lo sefialado por Sabio et al. (2018), quienes observan
que el marcaje individual es el sistema mas comin en categorias formativas y
semiprofesionales. Su eficacia en este estudio es alta en casa (73.91%) pero disminuye
fuera (43.64%), lo que puede estar relacionado con factores contextuales como el ritmo
del rival, el ambiente del partido o las dimensiones de las piscinas de los equipos rivales,
ya que una defensa individual puede resultar complicada cuando se aumenta el tamafio

del campo de juego.

La defensa en ayudas también presenta un uso elevado y mantiene cierta estabilidad en
su rendimiento. Esta forma de defensa, que implica cobertura mutua entre jugadoras, ha
sido considerada clave en situaciones de desequilibrio temporal (Lloret, 1994). Por otro
lado, la defensa en M, menos utilizada, presenta resultados irregulares y una eficacia muy
baja fuera de casa (16.67%), lo que sugiere que requiere mayor ajuste o que solo se

implementa en situaciones puntuales con bajo margen de éxito.
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&.3.Transiciones

Las transiciones ofensivas muestran diferencias notables en su ejecucion y eficacia. El
contraataque rapido (TCR) es mas frecuente en casa y se asocia a un porcentaje de éxito
razonable (60%), mientras que el contraataque con pase (TCP), aunque poco utilizado,
presenta una eficacia del 100% fuera de casa. Estos resultados coinciden con Santos et al.
(2014), quienes afirman que las transiciones rapidas con pase pueden ser una herramienta
tactica determinante si se ejecutan con precision y timing adecuado. En este sentido
fomentar este tipo de transiciones puede ser una linea de mejora interesante para el
equipo. La transicion con posicionamiento (TP), por su parte, es mas usada como
visitante, con eficacia variable. El predominio de esta transicion en partidos fuera puede
estar relacionado con un enfoque mas conservador o una necesidad de estabilizar el ataque
tras recuperaciones de baldn lentas; teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado
sobre las dimensiones del campo y la dificultad de montar contraataques en campos
grandes. Asimismo, las transiciones fallidas (especialmente el TCP en casa, con un 83%
de error) deben analizarse en profundidad para determinar si el problema reside en la toma

de decisiones, la ejecucion técnica o la lectura del juego.

8.4.Acciones ensayadas

En el andlisis aislado de la jugada de después de gol (AEJDG), podemos observar que
tiene un éxito de 66.67% de éxito fuera de casa y un 71.43% en casa y esto indica que
hay un alto grado de automatizacion cuando el juego se para y se retoma tras un gol.
Refleja una accidn bien trabajada y automatizada por el equipo, capaz de ejecutarse con
¢éxito independientemente del contexto. Esta estabilidad tactica sugiere una buena
preparacion mental y coordinacion colectiva tras los reinicios de juego, convirtiéndose en

una herramienta fiable que puede ser decisiva en momentos clave del partido.
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Uno de los aspectos mas interesantes del analisis se encuentra en las acciones ensayadas,
tanto en superioridad como en inferioridad numérica que permiten observar el grado de
preparacion tactica del equipo en situaciones especificas. Las jugadas en superioridad
(AEJS y AERBS) muestran una baja eficacia tanto en casa como fuera de casa, algo
preocupante teniendo en cuenta que, segin Marin et al. (2012), las situaciones de
superioridad deben convertirse en oportunidades claras de anotacion, por lo que su baja

efectividad indica una falta de automatizacion o una deficiente ejecucion bajo presion.

El penalti (AEP) fue, por el contrario, una accion de alta eficacia, tanto en casa como
fuera. Esto indica que la lanzadora designada esté bien entrenada y segura en este tipo de
situaciones. Es fundamental mantener ese rendimiento y seguir practicando este tipo de

jugadas bajo diferentes niveles de presion.

En cuanto a la jugada en inferioridad (AEJI), destaca por ser una de las mas utilizadas,
pero esto es reflejo de que el equipo analizado ha tenido muchas expulsiones en contra y
ha tenido una eficacia limitada, lo cual refleja una cierta estabilidad tactica defensiva,
aunque aun con margen de mejora. Estas observaciones estan en linea con lo expuesto
por Sabio et al. (2018), que subrayan la necesidad de practicar tanto la ejecucion como la

defensa de jugadas en desigualdad numérica en contextos reales de partido.

8.5.Participacion individual

El andlisis individual de las jugadoras muestra claramente que dos de ellas J11 y J12
concentran un gran nimero de acciones decisivas, tanto ofensivas como defensivas. J12
lidera en goles y J11 destaca en asistencias e intercepciones, lo cual indica una

distribucion desigual del peso tactico dentro del equipo.

Estos datos concuerdan con estudios como los de Cortés (2024), donde se sefiala que, en

deportes colectivos, algunos jugadores pueden concentrar gran parte del rendimiento
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ofensivo y defensivo, lo que puede suponer tanto una fortaleza como una vulnerabilidad
para el conjunto si el equipo depende en exceso de ellas como parece ser este caso. En
situaciones de marcaje especifico o si un de estas jugadoras no estd disponible, el
rendimiento colectivo se veria afectado. Por ello, seria recomendable fomentar una mayor
implicacion tactica del resto del equipo, especialmente en la generacion de juego. El
analisis individual también ha permitido detectar jugadoras con alta participacion
defensiva como J6 y J3 ambas de la posicion 3 (ver ilustracion 1) o cubreboya, lo cual
puede indicar especializacion en determinadas funciones, algo muy valioso para disefiar

sistemas de juego adaptados a las caracteristicas del equipo.

8.6.Influencia del factor local y visitante

Los resultados obtenidos a lo largo del estudio reflejan de manera consistente la influencia
significativa que tiene la condicion de local o visitante sobre el rendimiento del equipo
en todas las dimensiones analizadas. Esta tendencia es coherente con la literatura
especializada, que destaca la existencia del denominado home advantage effect, un
fendomeno ampliamente documentado en diferentes deportes colectivos, incluido el

waterpolo (Marcelino et al., 2009; Balmer et al., 2007).

En el caso del equipo analizado, la mayor parte de las acciones tacticas mostraron tasas
de éxito mas elevadas cuando el equipo jugo como local, mientras que las cifras de error
aumentaron de forma generalizada en condicién de visitante. Por ejemplo, en el caso del
lanzamiento exterior (AOLE), la eficacia en casa fue del 60.61%, frente al 37.93% fuera.
De forma similar, el sistema defensivo de press (ADPSS) fue eficaz en un 73.91 de las
ocasiones como local, cayendo a un 43.64% como visitante. Esta diferencia no parece

casual, y puede deberse a multiples factores que interactian entre si.
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Uno de los elementos clave que explica esta diferencia es la familiaridad con el entorno,
es decir, el conocimiento del espacio de juego. En waterpolo las dimensiones de la piscina
pueden variar de una instalacion a otra, y estas pequeas diferencias pueden afectar tanto
a la percepcion espacial como a la ejecucion técnica y tactica. Entrenar y competir
habitualmente en un mismo espacio proporciona una ventaja adaptativa que se refleja en
la toma de decisiones y en la sincronizacion entre jugadoras (Cortés, 2024). Por otro lado,
cuando el equipo compite en piscinas ajenas, se enfrenta a un entorno distinto que puede

ralentizar su capacidad de reaccion y disminuir la calidad de las ejecuciones tcticas.

Otro factor a considerar es la presencia del publico, que suele favorecer psicoldgicamente
al equipo local e incluir incluso en las decisiones arbitrales, como apuntan Balmer et al.
(2007). La presion ambiental, el ruido y la hostilidad del publico contrario también
pueden afectar al rendimiento del equipo visitante, generando niveles mas elevados de
ansiedad y estrés (Jones, 2013). Esto resulta especialmente relevante en jugadoras jovenes
0 en equipos con poca experiencia competitiva, que pueden ver mermada su capacidad

de concentracién y ejecucion bajo condiciones adversas.

Ademas, la planificacion tactica también suele verse influida por la condicion de local o
visitante. En este estudio se ha observado que, como local, el equipo aposto por un juego
mas agresivo, con mayor presencia de contraataques rapidos y transiciones ofensivas
verticales, mientras que fuera de casa predomin6 un enfoque mas conservador, con un
uso mayor de transiciones con posicionamiento (TP). Esto sugiere que el equipo adopta
estrategias distintas en funcién del entorno, lo cual, si bien puede ser una adaptacion
inteligente, también refleja limitaciones para imponer su estilo de juego en contextos

menos favorables.

Este fendmeno ha sido ampliamente documentado en otros deportes. Segun Penas et al.

(2010), el comportamiento tactico de un equipo no solo depende del marcador o del nivel
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del oponente, sino también del entorno del partido, lo que condiciona la posesion, la
agresividad ofensiva o el tipo de defensa. En este caso, muestra una clara variacion tactica
entre jugar en casa o fuera, lo cual es importante tener en cuenta para disefiar
entrenamientos que preparen al equipo segin los diferentes escenarios. Entrenar bajo
presion, simular contextos adversos y adaptar las estrategias a diferentes entornos pueden
ser medidas utiles para reducir el impacto negativo de jugar fuera de casa y mejorar el

rendimiento global del equipo.

9. Limitaciones y fortalezas

Como en todo estudio empirico, es necesario reconocer una serie de limitaciones que han
podido condicionar los resultados obtenidos y, por tanto, su generalizacion. En primer
lugar, uno de los principales limites de este TFG ha sido el nimero de partidos analizados.
Se han observado tnicamente seis encuentros correspondientes a la fase de ascenso, lo
que presenta una muestra parcial y no permite extrapolar los resultados al conjunto de la
temporada. Aunque esta fase tiene gran relevancia competitiva, una recogida de datos
mas extensa habria permitido detectar con mayor solidez patrones de juego o variaciones

tacticas asociadas a distintos momentos del calendario.

Otra limitacion relevante es que el estudio se ha centrado exclusivamente en un nico
equipo, la Escuela Waterpolo Zaragoza. Si bien esto ha permitido un andlisis mas
profundo y contextualizado del rendimiento tactico, restringe la posibilidad de
comparacion con otros equipos o estilos de juego, y limita la diversidad de situaciones
observadas. Ademas, la eleccion de un solo equipo reduce la wvariabilidad del

comportamiento colectivo, lo que puede influir en la riqueza de los datos obtenidos.

Asimismo, la MO utilizada suele reforzarse mediante el analisis conjunto por parte de dos

0 mas observadores, para aumentar la fiabilidad inter-observador. En este estudio, sin
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embargo, la observacion ha sido llevada a cabo por una tnica persona, lo cual podria
introducir un sesgo subjetivo en el proceso de codificacion, pese a la utilizacion de un
instrumento estructurado y analizarlo mediante en software LINCE. Aunque se ha
seguido un sistema riguroso de categorias y criterios bien definidos, contar con multiples
observadores permitiria validar los registros mediante el calculo de indices de

concordancia, aumentando la objetividad del analisis.

A pesar de estas limitaciones, el estudio presenta diversas fortalezas que refuerzan la
validez de los resultados. En primer lugar, se han analizado partidos completos, lo cual
proporciona una vision integral y realista del comportamiento tactico del equipo, frente a
otros estudios que se limitan al analisis de fragmentos o situaciones concretas del juego.
El hecho de contar con grabaciones completas ha permitido visualizar cada accién las
veces que ha sido necesario, garantizando un registro exhaustivo y preciso de todas las

conductas relevantes.

Otra fortaleza destacable es el disefio y aplicacion de un instrumento de observacion
especifico, elaborado expresamente para este estudio y validado metodoldgicamente a
través de un sistema de categorias exhaustivo y exclusivo. Este instrumento ha sido capaz
de recoger tanto el rendimiento colectivo como la implicacion individual de cada jugador,

lo que aporta una doble perspectiva muy valiosa para la evaluacion tactica.

Ademas, la validacion del software LINCE ha facilitado la sistematizacion del proceso
de registro y analisis, permitiendo una exportacion directa de los datos para su tratamiento

estadistico, lo que aporta rigor metodologico y reproducibilidad al estudio.
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10. Conclusiones

A lo largo de este estudio se ha disefiado y aplicado con éxito un instrumento de
observacion especifico que ha permitido alcanzar en profundidad el comportamiento
tactico del equipo femenino de la Escuela Waterpolo Zaragoza durante la fase de ascenso
a primera division nacional. La herramienta ha demostrado ser eficaz tanto para
identificar patrones de juego colectivos como para evaluar el rendimiento individual de
las jugadoras, cumpliendo con los objetivos iniciales y presentdndose como un recurso

util para la mejora del rendimiento deportivo.

La MO utilizada, estructurada mediante categorias y apoyada en el software LINCE, ha
permitido un andlisis riguroso y detallado del juego. Esta combinacion ha facilitado un
tratamiento cuantitativo de las acciones, aportando evidencia empirica que puede guiar
las decisiones del cuerpo técnico. Los datos reflejan la existencia de patrones tacticos
recurrentes y diferencias claras en funcion del contexto local o visitante, confirmando la
influencia del entorno sobre la toma de decisiones y la eficacia tactica en el waterpolo

femenino.

Ademas, el estudio ha revelado tanto fortalezas como areas de mejora, al mostrar una
estructura de juego consolidada, pero también cierta rigidez tactica en situaciones
especificas. A nivel individual, se ha observado una distribucion desigual del peso tactico
entre las jugadoras, lo que puede ser una ventaja o un riesgo segun el contexto. Por tltimo,
se destaca el valor formativo del proceso de observacion, que ha permitido generar un
conocimiento profundo y contextualizado del equipo,, dificilmente alcanzable mediante

métodos tradicionales.
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12. Anexos

Anexo 1: Parte del instrumento de observacion en el software LINCE

\
= 24, =L
ke
3
—
Criterio  Acciones ofensivas @ criterio persistente ~ category Cédigo ° o
Insti ent
ot a Ataque posicional AOAP ° L
Codigo  ap

Criterio con contenido

Q@ libre Finalizacion desde boya ~ AOFB o ° o
[}
Finalizacion desde dobli ~ AOFDB o o o
Juego de pick and roll AOJPAR ° ° o
Juego lateral derecho AOJLD oo o
o
Juego 1vs1 derecho AOJD
Lanzamiento exterior AOLE o ° =
Juego lateral izquierdo  AOJLI °° L

Anexo 2: Grafico obtenido con LINCE del primer tiempo del primer partido analizado

= 4% > -
t(' - )=

Ataque posicional: 0.0 %
Juego 1vs1 izquierdo: 16.7 %

/ Finalizacion desde boya: 16.7 %

Juego lateral izquierdo: 0.0 % Finalizacion desde doble boya: 0.0 %

Juego de pick and roll: 16.7 %

Resultados

Juego lateral derecho: 0.0 %
Juego 1vs1 derecho: 0.0 %

Lanzamiento exterior: 50.0 %

Nombre Visualizaciones % sobre el total

Ataque posicional 0 0.00%

Finalizacion desde boya 1.96 %
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Anexo 3: Registro de jugadas
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Anexo 4: Analisis del primer partido
@ Auoguardado (@ ¥« (v = PARTIDO CANARIAS ENC.. v £ Buscar e = (u] X
Archivo Inicio Insertar Dibujar  Disposicion de pagina  Férmulas  Datos Revisar Vista Automatizar Ayuda I Comentarios
X Aptos Narrow  ~[11 4 ] T .
M- NK s« AN ] fo¥
0 - 7 [ Formato v &~
Portapapeles 15 Fuente ) Alineacién Nimero Estilos Celdas Edicion Confidencialidad Complementas N
A 8 < D E F G H I J K L M N o
1 |Acciones ofe Accion defen Transiciones Acciones ensResultado jug Jugadora gol Jugadora asisJugadora mlercepcn,ﬁ’n
2
3 AOJPAR RIF
4 ADDM RIE
5 AOFB RIF OFENSIVAS  EXITO FALLO
6 REIS RIF AOJPAR 0 1
7 ADDA RIE AOFB 2 7
8 AEIS RIE 11 12 AOLE 4 4
9 ADPSS RE AOILD 2 0
10 AOFB RIF AOJI 0 1
" ADDA RIE
12 RERBS
13 TCR
14 ADDA RIE 112
15 ADDA RIE
16 AOFB DEFENSIVAS EXITO FALLO
17 ADPSS ADDM 1 0
18 TCR ADDA 12 2
19 ADPSS ADP3S 12
20 ADPSS
21 TCR
22 |AOFB v
PARTIDO CANARIAS EN CASA + I | »




