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Resumen

La Literatura Infantil y Juvenil (L1J) supone unportante vehiculo de transmision
de educacion y valores y, por tanto, es considetedartefacto cultural con gran valor
pedagogico. A pesar de los grandes cambios soaakdiemos vivido en estos ultimos
afos en pro de la igualdad entre hombres y mujpogiemos encontrar en obras literarias
de ayer y de hoy patrones de modelos masculinesgriinos estereotipados, que son un
reflejo de las desigualdades sociales que todariaven en nuestra sociedad y en nuestra
cultura. No obstante, ya son muchos los autoragoras que presentan en sus obras unos
modelos de hombres y mujeres mas igualitarios tpgi£omo la escritora brasilefia Ana

Maria Machado, cuyos planteamientos son el ejeleatior de este trabajo.

Mediante un disefio de investigacion-accion nos Iseappoximado a la realidad de
dos centros educativos de Zaragoza para poder eongr la influencia de la LIJ en la
construccion de la identidad de los adolescentes fa transmisién cultural de roles de
género. Ademas, hemos realizado un analisis critedadiscurso literario de Ana Maria
Machado, desde una perspectiva de género, paravklgresencia de la voz femenina en
dicho discurso y para entender su influencia erotestruccion de la identidad de género.
Hemos seleccionado el cuenta princesa que escogipor la especial manera en que la

autora rompe las normas clasicas del género y sgcye su propio universo.
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Abstract

Children's and Juvenile Literature is a very im@ot device for educate and
transmit the social values and, furthermore, issidared a cultural and educational tool
with a big pedagogical value. In spite of the bagial changes we have gone through
lately in favor of gender equality, we can find,diassical and contemporary literature,
gender stereotypes. These stereotypes express smrjaalities and are a reflect of our
culture and our society. However, many writers présequals and fairer male and female
role models, as does Brazilian writer Ana Maria Mado, whose ideas are this work

basis.

Using an investigation-action model, we have wotkeain elementary school and in
a high school, both in Zaragoza, to be able to usidad the influence that Children's and
Juvenile Literature has in teenagers, who are defirand building their identity, and in
the cultural transmission of gender roles. In addit we have done a critical analysis of
Machado’s discourse, from a gender perspectivetidy the female voice in her literary
works and to understand its influence in the cardton of gender identity. We have
chosen the taléa princesa que escogieecause of the special way Machado breaks the

classical gender rules, and rebuilds her own urseer
Key words

Identity — Gender — Sexism — Children's and Juednikerature — Literary education
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Primera parte: introduccion

INTRODUCCION

Las historias que le leiamos estaban llenas dedmarsn de hermanas, de parientes, de
dobles ideales, escuadrillas de angeles de la guentiortes de amigos tutelares encargados
de sus penas, pero que, luchando contra sus pragrios, encontraban también ellos refugio
en los latidos inquietos de su corazon. Se habigectdo en su angel reciproco: un lector.
Sin él, su mundo no existia. Sin ellos, él permenatrapado en el espesor del propio. Asi
descubrié la paraddjica virtud de la lectura quasigie en abstraernos del mundo para
encontrarle un sentido (Pennac, 1993: 17).

La LIJ es uno de los primeros artefactos culturateslos que los nifios y nifias se
encuentran desde la mas tierna infancia. Ya coargb de nanas alrededor de la cuna y la
lectura de cuentos al pie de la cama, los nifiagigsrse sumergen en mundos fantasticos,
experimentan la sensacion de vivir aventuras cenhg&uwoes favoritos y de recrear los
escenarios en su mente, y vivencian un inmensep&ée&scuchar una y otra vez la misma
historia. “La repeticion tranquiliza. Es prueba idémidad. Es su misma respiracion”
(Pennac, 1993: 55). La literatura les ayuda a coingu propio mundo, a experimentar
con sus diferentegoes a conocerse mejor. En este momento, y con magemsidad en la
adolescencia, los chicos y chicas se encuentrarlarab su identidad y la influencia de

la literatura y otras manifestaciones artisticasljurales es innegable.

No obstante, el papel que juega la literatura darnadolescencia dista mucho de
ser el ideal, ya que algunos de los chicos y chitasifiestan rechazo o desgana ante la
lectura (Sanjuan, Duefas, Luengo y otros, 2007). é&tca parte, la presencia de
estereotipos de género en la rutina diaria dehas y chicas (en revistas, programas de
television, publicidad, peliculas y obras litergjiacondiciona la construccion de la
identidad de género de los adolescentes y, adgrotEscia la manifestacion de creencias
y actitudes sexistas, o que impedira que madurenegcan como hombres y mujeres

tolerantes, respetuosos, libres y felices.

Este trabajo recoge el estudio y la investigacid® lgemos desarrollado durante este
curso acerca del tema que abordamos. Tras llevalb@un analisis critico del discurso de
la escritora brasilefia Ana Maria Machado, desdeperspectiva de género, hemos puesto
en practica una intervencion con alumnos de dosrazmducativos de Zaragoza para
poder conocer la influencia de la LIJ en estosnésey para ofrecerles nuevos textos que
reflejen modelos de hombres y mujeres igualitagigsistos. Hemos implementado un
disefio de investigacion-accion, ya que nos peratiéecarnos a la realidad para conocerla

de una manera activa y participativa.
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La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

1. Justificacion

Hemos seleccionado este tema de estudio porqueanese esencial plantear nuevas
propuestas pedagogicas orientadas a transmitg @ifios y adolescentes unos modelos de

masculinidad y feminidad justos, basados en lddguide derechos y de oportunidades.

Para comprender la especial relevancia que solkeetersa tienen las experiencias que se
viven en la infancia y en la adolescencia convieerdar que el ser humano nace con una
gran plasticidad para adaptarse al entorno, queéesma en las primeras edades y va

reduciéndose con la maduracion. El aprendizaje tEnlgua refleja muy bien estos cambios.

Algo similar sucede con los modelos y expectatisasiales basicos —entre los que se
encuentra el sexismo 0 su antitesis, la igualdage- una vez aprendidos tienden a

mantenerse, actuando como una segunda piel (Diaaddg 2009: 31-32).

Para poder aportar sugerencias de mejora en etxtontle las aulas necesitamos
acercarnos a la realidad, comunicarnos con loseadehtes y darles voz para conocer sus
impresiones y creencias. Y queremos hacerlo adrdeda literatura, puesto que la lectura
de obras literarias permite a los jovenes descabrimundo que les rodea y, al mismo
tiempo, construir su propio mundo interior, congeemejor a si mismos, apaciguar sus
miedos, dejar volar su imaginacion y, en definitisanstruir su propia identidad, que sera
afianzada en la etapa adulta. La transmisién de valmres y creencias que fomentan la
igualdad y el respeto a través de los textos lesipea crecer y convertirse en adultos

libres, tolerantes y con espiritu critico.

El papel insustituible de la literatura en el desdly emocional de los nifios y jovenes, en la
construccion de su identidad individual y culturah el desarrollo de su capacidad de
comprension de la realidad social e histérica @ua pertenecen, en el refuerzo de la
creatividad y del pensamiento critico, en su apartuacia otras formas de vida y de
convivencia, etc., deberia impregnar un enfoquéadeducacion literaria que recupere la
dimensiorhumanizadorajue le corresponde (Sanjuéan, 2013: 188).

2. Proposito

La finalidad de este estudio es conocer las crasrsmbre temas de género de los
chicos y chicas adolescentes y comprender la imfiaede la Literatura Infantil y Juvenil
en la construccion de su identidad de género, padar ofrecerles nuevos y diferentes
textos que transmitan modelos igualitarios de hesity mujeres. Para ello, queremos
analizar e interpretar unos textos escritos pomlamnos y las respuestas dadas en unas
encuestas con el fin de comprender la realidadrobde, aunque sin pretensiones de

generalizacion de los datos obtenidos.
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Primera parte: introduccion

Mediante nuestra intervencion y una posterior xéle queremos plantear algunas
sugerencias pedagdgicas orientadas a la sengibblizaobre ideas sexistas entre los mas

jovenes.

En este sentido, analizamos, como paradigma, kaldbraria de Machado que, a su
vez, constituye el referente teodrico fundamentahdestro disefio de investigacion como

modelo literario en la praxis educativa.

3. Cuestiones de investigacion:
¢ Qué vamos a investigar?

La presencia o ausencia de creencias y actitutiesmeadas con los roles de género
en chicos y chicas adolescentes y la posible @ate dichas creencias con el perfil lector
de los estudiantes, para poder valorar la infliedei la transmision cultural de los textos

respecto a la construccion de la identidad de géner

¢, Cémo lo vamos a hacer?

Mediante un disefio de investigacién-accion, el owal permite estudiar la realidad
social de los centros participando en ellos de &attiva, con el fin de plantear posibles
cambios de mejora relacionados con la practicaahacy llevar a cabo una reflexion

critica sobre las consecuencias de nuestra inteitren

Este disefio comparte las ideologias revoluciona@a&reire (2009), quien afirma
que la educacion es el motor de la transformaciomaka través de la mejora y de la

emancipacion de la persona. Nuestro trabajo de campsta de diferentes fases.

Figura 1. Fases del trabajo de campo

FASES ACTIVIDADES

Primera fase Recogida de datos mediante cuestisnari

Segunda fase Debate abierto y dirigido sobre edtpos de género
Tercera fase Lectura en voz alta del cuémri@rincesa que escogia
Cuarta fase Presentacion de los textos de los alsmn

15



La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

En primer lugar, los alumnos y alumnas respondenas cuestionarios disefiados
para conocer algunos aspectos de su situacionidansu relacion con la literatura, sus
libros favoritos, sus planes de futuro y la perg@pae ambos géneros. A continuacion
llevamos a cabo un debate abierto y dirigido sektereotipos de género en juegos y otras
formas de ocio que nos conduce a conocer sus impesssobre su realidad diaria.
Después compartimos la lectura en voz alta deltouem princesa que escogide Ana
Maria Machado, obra que analizaremos en profundidasl adelante, contemplamos las
ilustraciones y comentamos los aspectos mas impesgay llamativos del relato. Para
finalizar la intervencion, los alumnos y alumnadre&gan unos escritos personales que
resultan ser una rica fuente de datos, puesto mlesdextos los adolescentes reflejan sus
opiniones, sus preocupaciones y sus intereses enpmsl ver plasmados diversos
estereotipos de género.

Durante todo el proceso, registramos la informacédevante y nuestras reflexiones

en un diario personal.
¢,Donde vamos a llevar a cabo la investigacion?

El trabajo de campo con los adolescentes tiene kigal IES Pilar Lorengar y en el

Colegio Don Bosco, ambos ubicados en el baraidotade Zaragoza.

El IES Parque Goya es un centro educativo pubiiaugurado en el curso 1988-89,
ubicado en la calle Miguel Asso, que acoge a ceecail alumnos del barrio de La Jota.
Aunque la mayoria de los estudiantes son de faygliem nacionalidad espafiola, también
hay presencia de chicos y chicas de otros paisafiyras perfectamente integrados en la
vida del centro. En general, el nivel socioeconandie las familias es medio-bajo, lo cual
queda patente en los cuestionarios, puesto questadiantes hacen alusion a los empleos

de sus padres y madres.

El Colegio Don Bosco es un colegio privado acowofesl situado en la calle Alfonso
Zapater Cerdan, adquirido por la cooperativa déepores COENZA en 1984. Este centro
de primaria, que cuenta con una sola via, escalarizifios y nifias del barrio de La Jota y
de otros barrios de Zaragoza. Apenas hay preselecelumnado inmigrante y el nivel
socioecondmico Yy cultural de las familias es meatio- También es elevado el grado de
implicacion de las familias con la vida y las aictades del centro, como me indican los

docentes con los que tengo ocasion de conversar.
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Primera parte: introduccion

¢Con qué muestra vamos a trabajar?

Figura 2. Muestra de adolescentes por centro, curso y géner

Género Curso
MUESTRA
Chicos Chicas 5° P. 1°ESO 2°ESO
IES Pilar Lorengar 36 35 0 19 52
Colegio Don Bosco 13 12 25 0 0
Total 49 47 96

Nuestra muestra esta compuesta por 96 estudiatfieshicos y 47 chicas, cuyas
edades oscilan entre los 10 y los 17 afios. Losradg y alumnas correspondientes al IES
Pilar Lorengar son 71, (19 cursan 1° de la ESO gus2an 2° de la ESO). Los alumnos del

Colegio Don Bosco son 25 y se encuentran todos eld° de Primaria.

Asimismo, también contamos con la colaboraciénagemofesores del colegio Don
Bosco y dos profesoras del IES Pilar Lorengar, rggenos han proporcionado toda la

informacion y el material necesario para el dedlardel estudio.
¢Por qué vamos a investigar?

Porque necesitamos conocer la situacion actua¢ces la presencia o ausencia de
actitudes y creencias sexistas entre los chicdicag adolescentes, para poder valorar si
esta realidad se ajusta a lo descrito por la titeassobre género en estudios previos, como
los desarrollados por Diaz-Aguado.

La naturaleza compleja y paraddjica de los camipi@svivimos hoy se expresa con especial

gravedad en los indicadores de violencia de géeet@ la juventud, puesto que junto a

avances de gran relevancia surgen nuevos riesgognerabilidadesEs muy importante

reconocer esta naturaleza compleja de los camhkios poder desarrollar los avances,

manteniendo las medidas que los han hecho posibkasperar los riesgos, a los que sera
preciso prestar una especial atencién. (Diaz-Agu2@D9: 41).

También investigamos porque consideramos fundamlante@nsmisiéon de modelos
igualitarios desde los centros educativos y, ercredo, desde la asignatura de Lengua y
Literatura, a través de textos y obras literarias pmpan con los estereotipos de género
tradicionales y favorezcan la construccién de idexles libres, tolerantes y maduras.

17
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4. Objetivos

4.1. Objetivo general:

Analizar la influencia de la Literatura Infantil Juvenil en la construccion de la
identidad de género de una muestra de chicos yashiclolescentes de varios

colegios de Zaragoza.
4.2. Objetivos especificos:

Dar a conocer algunos aspectos de la vida y lad#dina Maria Machado.

Analizar el discurso literario de Machado en buseda voz femenina y de nuevos
planteamientos de género.

Acercar a los estudiantes nuevos textos literagios fomenten la tolerancia, el
respeto y la igualdad.

Describir la realidad de la educacion literariad#esna perspectiva de género en los
centros educativos a los que hemos acudido.

Indagar sobre la presencia o ausencia de creey@astudes relacionadas con los
roles de género en chicos y chicas adolescentes.

Crear unas categorias de lectores (perfil lectag) lia obtencion de datos en nuestra
investigacion.

Cuantificar la proporcion de estudiantes que redeora las categorias obtenidas.
Explorar posibles relaciones entre el perfil legtatras variables como el curso, el
género o la implicacion de las familias en la ved&olar, asi como de sus ideas y
creencias.

Conocer los libros que mas han influido en los p@seencuestados.

Proporcionar a los adolescentes la experiencisadeipar con sus opiniones en los
cuestionarios y en los debates y brindarles latapmlad de expresarse sobre sus
inquietudes respecto al género y a la Literatura.

Compartir la experiencia e intercambiar impresioedadeas con los profesores de
Lengua Castellana y Literatura de los centros care anifestado interés en el

estudio.



Primera parte: introduccion

5. Hipotesis de trabajo

- La literatura es un vehiculo de transmision cultyrae valores que influye en la
construccion de la identidad de los lectores.

- Una educacion que inculca roles de género estpagints fomenta la aparicion de
actitudes sexistas en los adolescentes.

- El aprendizaje de conductas sexistas entre niiiidas 1y adolescentes conduce a la
proliferacion de conflictos de género y al estabiénto de relaciones asimétricas.

- Los principios de igualdad, tolerancia y respeto fsmdamentales para poder formar
adultos libres, sanos, felices, responsables espititu critico.

- La literatura que rompe con los moldes clasicosstexes una herramienta esencial

y atractiva para mostrar a los jévenes nuevos medgualitarios.
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6. Revision de la literatura

La construccion de la identidad.

La identidad o conciencia que cada persona tien® de@sma es una construccion
cultural y social que tiene lugar mediante un psocee individualizacion basado en los
aprendizajes, experiencias, sensaciones, en lagniefas de otros y la percepcion de uno
mismo, asi como en la proyeccion de lo que cadaqumere ser. La identidad refleja
nuestro ser a través del tiempo y nos hace uniciifesentes de los demas, pero al mismo
tiempo implica homogeneidad, ya que compartimosataristicas y rasgos con otras
personas y nos ubica como parte de un grupo (R@06I0&). La identidad nos proporciona
a las personas sentimiento de pertenencia, dgairyaile cohesion. A lo largo de la vida,
experimentamos con diferentes identidades que vaswsiendo en funcidon del contexto
en el que nos encontramos y que van evolucionandola edad y la adquisicion de
experiencias. Por su parte, Baumeister (1998) daemamselfa la entidad construida por las
personas, con la ayuda de los demas, que engbluantiencia reflexiva, es decir, nos
permite ser conscientes de como somos; los rolesrparsonales o papeles que
desempefiamos en la sociedad cuando interactuamostias personas; y la funcién

ejecutiva, la capacidad de actuar, de tomar de@siale adquirir responsabilidades.
1) La construccion de la identidad durante la adolesceia.

Los afios de la infancia son muy importantes de eafa construccion de la
identidad; durante este periodo ya se van perfildad caracteristicas y los rasgos que
configuraran la forma de ser. Sin embargo, la etip# adolescencia es crucial para el
desarrollo personal, (Erikson, 1968), por tratalsein periodo vital de multiples cambios
biopsicosociales. Los adolescentes deben definpessonalidad y establecer sus primeras

relaciones afectivo-sexuales mientras experimerdarbios que no siempre entienden.

Mientras los adolescentes toman conciencia de &hasd y tratan de entender sus
distintosyoes encuentran contradicciones que les generan ct#linternos, malestar y
confusion, lo que desencadena reacciones incolkerengracteristicas de esta etapa.
Ademas, “tienen que soportar una serie de demandpis del desempefio de los roles de
género” (Palacios y Martin, 2008: 233). Conformeas®lian los contextos por donde se
mueven, los adolescentes van asumiendo sus nueles hijos, parejas, alumnos,

compafieros, etc.

23



La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

En esta etapa, la influencia de los iguales yd&sciones que establecen son dos de
los factores mas importantes en la construccidia dientidad (Coleman y Hendry, 2003).
Los adolescentes deben asumir las normas de korst@sgrupos en los que se encuentran
integrados y establecer compromisos con dichosogtugsi como interiorizar valores y

principios que definiran su ideologia.

Ademas, es relevante la influencia de los mediosameunicacion y las fuentes de
ocio y cultura, como el cine, la literatura, losnics, el deporte o la masica, entre otras
cosas, porque los adolescentes tienden a idensican aquellos a los que admiran. Los
centros escolares y el profesorado son también mmportantes e influyen en la
construccion de la identidad incluso méas que lashias fisicos (Palacios y Martin, 2008).
Por ultimo, queremos sefalar el papel esencialdsempefian los ambientes sociales
(Coleman y Hendry, 2003) y la influencia de la ediién familiar en la formacién de la
personalidad y en la asimilacion de una identidadgénero. Consideramos que la
asimilacion de unos roles de género basados eesteseotipos clasicos de feminidad y
masculinidad tiene su origen en la familia, en esph&n aquellos hogares en los que los
padres y las madres siguen manifestando compor#rsiey actitudes asociados

culturalmente a su género.
2) Identidad de género.

Rocha (2009) concibe la identidad de género conpeleepcion psicolégica de uno
mismo como hombre o mujer. Segun Rocha, esta fabawion puede ser independiente de
las caracteristicas biolégicas de cada individsadexir, del sexo, aunque sefiala que con
frecuencia se perciben contradicciones sobre eststracto, ya que se tiende a asociar el
sexo de las personas con el hecho de que seanlimas@ufemeninas cuando se aborda el

estudio del género desde una perspectiva tradiciormgia de las sociedades patriarcales.

No obstante, en nuestra sociedad actual, podenuositear una nueva perspectiva:
la biopsicosocial (Velasco, 2009), que se fundaementel sistema sujeto-sexo-género. El
sexo pertenece a la esfera de lo biolégico (geméditatomia y fisiologia) mientras que el
género pertenece a las esferas psicologica y sa@atombinacion de las tres esferas

configura la identidad de género.

Butler, por su parte, sobrepasa estos conceptdisnyaagque incluso el sexo es una

construccion cultural y social.
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Si se refuta el cardcter invariable del sexo, quésia construccion denominada «sexo» esté
tan culturalmente construida como el género; déndiequiza siempre fue género, con el
resultado de que la distincidén entre sexo y génerexiste como tgButler, 2007: 55).

Segun Butler (2007), la sexualidad es una constra@ocial que gira en torno a una
heterosexualidad falocéntrica. Por eso, incide &mdcesidad de la busqueda de una
identidad personal y de una sexualidad alejadasties €onvencionalismos, “deshaciendo
el género”. Su teoriQueer defiende que no existen los roles sexuales inscen la
naturaleza humana desde un punto de vista biologie® que las personas pueden
explorar y desempefar diversos papeles sexualdaneion de su identidad sexual y
orientacion sexual. Esta teoria se opone a la poi@me binaria (hombre-mujer) del
género, y a la clasificacion de los individuos etegorias (homosexual, heterosexual,

transexual, etc.) en funcion de su orientacioén alexu

Podemos concluir que la socializacion y la cul{@sfera social) son fundamentales
en la construccion de la identidad de género, parién influyen otros factores como
son los diferentes contextos en los que nos scembs, las experiencias vitales, las
imagenes de otros, la experimentacion y la reftfexi&l desarrollo de la identidad de
género es un proceso complejo, dinamico y multiféal que involucra no una, sino

multiples variables tanto culturales, socialesdividuales” (Rocha, 2009: 257).
3) Estereotipos de género.

La construccion de la identidad de género, comérfamo social y cultural, lleva
asociada la asimilacién de unos determinados ¢egénero. Rocha (2009) los define
como las expectativas culturales sobre lo que esampipiado para un hombre y para una
mujer. Las personas que se identifican con su eobgéhero aprueban y comparten las

diferentes conductas y los sentimientos asociadosggnero, construido culturalmente.

Los nifios, mediante los diversos procesos de &miadn en los que se ven
envueltos, asimilan unos valores y unas actitudedasociedad ha definido como propios
de su sexo. Esta divergencia entre lo masculirmofgrhenino se ve acrecentada durante la
adolescencia. Los adolescentes tratan de evitagllagucomportamientos considerados
propios del sexo opuesto y asumen las caractadgdtictadas socialmente para su sexo, lo
que les conduce a manifestar actitudes estereaSpatlas quieren senuyfemeninasy

ellosmuymasculinos

Asi, la representacion sexista del mundo puedeaacinmo una profecia que se cumple
automaticamente, al transmitir desde muy corta emldds nifios y las niflas con qué

cualidades, valores y problemas deben identificalseue actividades deben participar y de
cuales no. De lo cual se deriva que para conocta lggé punto se ha superado el sexismo
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es preciso tener en cuenta sus distintas manifeses; incluyendo las cualidades que se
creen poseer, las que se desearia tener y lagladég en las que se invierte el tiempo actual
y se piensa invertir el tiempo futuro (Diaz-Aguad003:36).

La doctora Sandra Lipsitz Bem, en el afio 1971, rda&&a un instrumento, eBem
Sex Role Inventorypara detectar la asimilacion de las caracteasstigropias de los
estereotipos de género clasicos. Bem (1981) sei@da masculinidad y la feminidad se
han considerado tradicionalmente como extremos stpsieen una dimension bipolar.
Mediante el uso de este instrumento podemos estlalipresencia de caracteristicas
asociadas culturalmente a los hombres (agresivitapendencia, ambicion) y a las
mujeres (sensibilidad, amabilidad, actitud prodop@sion por los nifios), etc.

Las mujeres que han interiorizado estos esterentg® género clasicos, tan
arraigados en nuestra cultura, manifiestan purdnasi altas en feminidad y bajas en
masculinidad; lo opuesto sucede con los hombres personas que manifiestan
puntuaciones altas tanto en cualidades femeninas cen masculinas se denominan
andréginas. Las personas andréginas son capacesngiear estas cualidades como
“recursos psiquicos que le permiten funcionar da manera mas saludable y menos
rigida” (Vega, 2007: 538). Estas personas se siemtitejadas con las caracteristicas de
ambos géneros, no se sienten influenciadas ppalass culturales asociadas a los roles y

estan mas sanas psicolégicamente.
4) Roles de género.

Histéricamente, los roles de género han sido akdgiy legitimados segun aspectos
bioldgicos y religiosos, bajo pautas de creenciesistas propias de una sociedad
falocéntrica (Nash, 2012). Esta legitimacién silarec la mujer y la deja relegada a “los
limites de la familia, en cuanto que esposa y maigaificando su confinamiento a lo
domeéstico y privado, asi como su muerte civil dipdel matrimonio” (Garcia, 2008). En
sus trabajos, Nash ensalza el papel de la mujep aomimportante agente del cambio
social por su lucha contra el sistema patriardaldscido.

La actitud de prejuicio y discriminacion hacia fagjeres en funcion de su supuesta
inferioridad ha dictado las caracteristicas deidestidades masculina y femenina y ha
establecido una marcada diferencia entre ambagjanio al hombre poder y superioridad
sobre la mujer. Esta realidad queda reflejada endenlos grandes pilares del feminismo
europeoEl segundo sex(2005) de Beauvoir, un ensayo filoséfico existalisia sobre el

sentido de la feminidad, sobre el hecho de “sererfuEn esta obra, Beauvoir aborda el
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estudio de la identidad femenina desde diversosoputte vista (antropoldgico, cultural,
biolégico, psicoldgico, etc.) y afirma que la iddad femenina basada en los estereotipos
clasicos es una construccion social y cultural iespar La mujer siempre ha sido
concebida como una parte de algo mas grande —nespresa, hermana—, y ahi radica la
importancia de que las mujeres luchen por recotayussl identidad propia, sin depender
de una relacion. Mediante su célebre “no se nagernse llega a serlo” que formul6 en

1949, la autora manifiesta un discurso emancipattasado en la igualdad entre géneros.

Por su parte, Falcon (1994) afirma que las mujgectodas las clases sociales se han
encontrado siempre supeditadas, infravaloradagizadias por los hombres, ya que sobre
todas ellas recae la responsabilidad de la repod@tugy la maternidad. Asi, las mujeres
permanecen en sus casas, al cuidado de la fangliaggar, alienadas, sin formar parte de
la vida publica. Falcon sefiala también que esenation esta legitimada por toda la
estructura social, politica, legal, econdmica ygresa, que vela por la preservacion de la

supremacia masculina.

Esta alienacion conduce a un malestar desconogigono tiene nombre (Friedan,
1965) y que provoca que las mujeres —amas de pasaan todo aquello que representa la

felicidad y sin embargo sean infelices, y ni sigaientiendan por qué.

De acuerdo con la mistica de la feminidad, la mogetiene otra forma de crear y de sofiar
en el futuro. No puede considerarse a si misma tiagin otro aspecto que no sea el de
madre de sus hijos 0 esposa de su marido (Frié9éb; 78).

Friedan sefiala qui mistica es una norma moral fabricada por una sociedad
patriarcal, la esencia femenina que invade lasst&sj la publicidad y todos aquellos
productos considerados “para mujeres”, y buscasquepel social sea quedarse en casa y
atender a la familia. Representa “la imagen demmj@r sin autonomia, de una mujer que,
como en los cuentos de hadas, espera a ser “sap@dan “principe azul” que vendra a
hacerla feliz y libre” (Fuster, 2007: 82).

En Espafa, en tiempos de la Segunda Republica,anunhjeres destacaron en su
lucha por la igualdad y consiguieron avances siatif’os en cuanto a los derechos de las
mujeres. Sin embargo, tras la Guerra Civil, durémdeafios de la dictadura franquista, las
mujeres se encontraron de nuevo reducidas a sl g@@sposas y madres entregadas, al
cuidado de la familia y la casa. Pero la luchaioagt surgieron una serie de movimientos
feministas que favorecieron que las mujeres tudiese percepcion de si mismas como
colectivo, lo cual les dio fuerza y las impulsOlevar a cabo acciones reivindicativas,

jornadas sobre feminidad, charlas informativas, @tacias a todas estas actuaciones, las
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mujeres pudieron hacerse visibles, denunciar saadn de desigualdad y concienciar a la
sociedad de la necesidad inminente de un cambial gbarumbe, 2004). Muchos de sus
logros, centrados en la busqueda de la emancipdemenina —y que trataron de ser
silenciados—, forjaron los cimientos de nuestrdestacl actual. Gracias a estas mujeres,

nuestra forma de vivir difiere mucho de la maneraee vivieron nuestras abuelas.

5) Sexismo y violencia simbdlica.

A pesar de que en las ultimas décadas nuestradadcie experimentado una serie
de cambios relevantes y significativos (como laoiporacion de la mujer al mundo
laboral) y la discriminacién por motivos sexistasng se manifiesta de forma tan evidente,
“las transformaciones sociales no han modificadse teormativas culturales sobre
masculinidad/feminidad y se contindan justificamd@ciones de poder asimétricas entre
los sexos” (Martinez, Bonilla, Gdbmez y Bayot, 20080). Las diferencias sociales por
motivos de género se siguen apreciando en losnuistientornos en los que nos

desenvolvemos cada dia: la familia, el trabajedacacion, etc.

Como ya sefialamos anteriormente, el sexismo censisia manifestacion de una
actitud de prejuicio y discriminacion hacia lasgmeras en funcion de su sexo biolégico.
En este apartado abordaremos el sexismo ejercittvactas mujeres (Exposito, Glick y
Moya, 1998).

El sexismo clasico se encuentra en retroceso estrausociedad, pero ha dado paso
a unas formas mas sutiles de discriminacion (Pdzotos y Alonso, 2010). Estas nuevas
actitudes sexistas se caracterizan por: “a) negai#dla discriminacion, b) antagonismo
ante las demandas que hacen las mujeres, y c)tir®enio acerca de las politicas de
apoyo (accion positiva) que consiguen” (Rodriglemmeiras, Carrera y Failde, 2010: 12).
Estas creencias sexistas nos conducen a un nuadmdéa@o conocido comeexismo
ambivalente que comprende dos dimensiones o tipos de actitsebeistas: el sexismo
hostil y el sexismo benevolente. Es por tanto estittado de la coexistencia de afectos y
actitudes positivas y negativas hacia las mujef@striguez, Lameiras, Carrera y Failde,
2009: 132).

Esta ambivalencia es, por tanto, el resultado d&llzencia de dos tipos de actitudes
hacia las mujeres: positivas y negativas. Las passgexistas, basandose en sentimientos
opuestos, clasifican a las mujeres en dos subgrupoasbueno y otro malo, hacia los que

responden de forma favorable o desfavorable respawnte. La creencia de estas

28



Segunda parte: marco teorico

personas sexistas es que las mujeres pertenecamrgo malo merecen un tratamiento
hostil y las del grupo bueno un tratamiento berevel “Por consiguiente, el sexismo
hostil y el sexismo benevolente acttan como urersiatarticulado de recompensas y
castigos con la finalidad de que las mujeres sepidh es su posicion en la sociedad”
(Rodriguezt al, 2009: 133).

El sexismo hostil presenta grandes similitudesel®exismo tradicional: se basa en
la supremacia del género masculino que goza ddegins mientras deja a la mujer
relegada al papel de esposa devota o madre erdregjamiidado de la familia y del hogar,
“sin acceso a la esfera de lo publico y sin vidagola al mismo tiempo” (Fuster, 2007:
82). Las personas sexistas consideran que sonederas de un trato hostil todas aquellas
mujeres feministas o profesionales que no quiesemma su rol de género tradicional y

gue exigen los mismos derechos que los hombregiRedet al, 2009).

Por otra parte, el sexismo benevolente, que tantdwgsidera a las mujeres de forma
estereotipada y limitadas a ciertos roles, presemt@®mno afectivo positivo (Glick y Fiske,
1996) y “enfatiza su debilidad y necesidad de paém, reforzando hacia los hombres su
papel protector complementario” (Lameiras y Rodeig2003: 132). Las personas sexistas
mantienen una actitud benevolente a modo de reamapeon aquellas mujeres que
cumplen con su papel tradicional y aceptan la snacéa masculina (Rodriguet al.,
2009). El peligro de este sexismo benevolente aadit que no siempre es detectado
debido a su cariz positivo, ya que las actitudegrdpiicio se encuentran encubiertas. Esto
dificulta la erradicacion de las numerosas desdadds que provoca. Como sefialan Pozo
et al (2010), los componentes basicos del sexismo lodgree son:

(1) Paternalismo protector, segun el cual el hondetse cuidar y proteger a la mujer como
un padre cuida a sus hijos; (2) diferenciacion deego complementaria, que continta
asumiendo que hombres y mujeres presentan cuaiddiferentes, sosteniendo en esta
ocasidn que las mujeres poseen numerosas cartcasrigositivas que complementan a las
de los hombres; y (3) intimidad heterosexual, basadla consideracion de que el hombre
estd incompleto sin una mujer. Todas estas caistates que componen el sexismo
benevolente siguen siendo discriminatorias y caatinmarcando diferencias irreales entre
hombres y mujeres (545-546).

La consecuencia del sexismo ambivalente se traducque la respuesta de las
mujeres también es ambivalente, es decir, que amée conducta de sexismo hostil
reaccionan con hostilidad, generando resentimidéwicia los hombres (en ocasiones,
también hacia ciertas mujeres) a los que inclusgalh a despreciar por ser los que

sustentan el poder; y ante una conducta de sexism@volente, responden con una actitud
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benevolente, lo que las conduce a un sentimientofdgoridad y dependencia respecto a

ellos, sobre todo desde el punto de vista de ldeecion (Lameiras y Rodriguez, 2003).

Estas respuestas conducen al establecimiento deiomts de poder asimétricas
entre hombres y mujeres, sobre todo en la dimend#&tas relaciones afectivas y de
pareja. Entre otras cosas, estas relaciones agia®trasadas en la desigualdad y en los
estereotipos de género tradicionales pueden desambo conductas violentas dentro de
la pareja, no solo de violencia fisica, “ejercidiiectamente sobre el cuerpo de una mujer
gue suponemos blanca y de clase media. Un cuenpenfeo que es golpeado,
ensangrentado, perforado, violado, asesinado...”zéP12007: 132), sino también de
violencia simbélicaaquella que conduce a la sumision y que ni siguse percibe como
tal debido a unas creencias socialmente inculcg8asirdieu, 1999). La violencia
simbdlica “transforma las relaciones de dominagi@® sumision en relaciones afectivas,

el poder en carisma” (Fernandez, 2005: 9).

El efecto de la dominacién simbdlica (tratese déaete sexo, de cultura, de lengua, etc.) no
se produce en la légica pura de las concienciasoealoras, sino a través de los esquemas de
percepcion, de apreciacion y de accidn que cowgstitlos habitos y que sustentan, antes que
las decisiones de la conciencia y de los contralesla voluntad, una relacion de
conocimiento profundamente oscura para ella migoar@ieu, 2000: 53-54).

Como sefialan Martinet al. (2008) este fendmeno desencadena actitudes tdslen
frente a la resolucion de conflictos y tolerancaih las manifestaciones de violencia de

género.

Desde el ambito educativo, es labor de docentesiggngos dotar a los adolescentes
de una serie de herramientas que les permitan \d@gerse en la vida y construir su
identidad de una forma saludable, critica, libmegponsable, fomentando la tolerancia, el
respeto y la igualdad, rompiendo con estos estposotle género, que son un foco de
conflictos entre los estudiantes y que pueden desemar actos violentos. Es importante
gue nos replanteemos qué modelos de hombres yaawgstamos ofreciendo a los mas
jovenes, con el fin de incidir en los beneficiosut®s modelos igualitarios, puesto que los
estudiantes de ahora son el motor del cambio dstnausociedad futura (Palacios y
Martin, 2008).

Por tanto, consideramos imprescindible un cambioiatdar significativo, como

sefala Diaz-Aguado, que ayude a

favorecer la construccion de una identidad propigogitiva, que permita a las/os
adolescentes descubrir lo que quieren ser, y toagEcuadamente decisiones que
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contribuyan a llevarlo a la practica en el futunaciendo realidad esos ambiciosos ideales
(entre los que se incluye la superacidén del sexigrta violencia sexista) que la mayoria
parecen asumir; para lo cual es imprescindible apardinen los diversos papeles de su
proyecto futuro (valores, trabajo, pareja, hijastaseas domésticas, ocio...), prestando una
especial atencion a la necesidad de coordinar bltamrivado y el ambito publico, para
conseguir un equilibrado y no sexista reparto dparsabilidades y derechos (2003: 41).

La literatura y la construccion del si mismo.

La poderosa influencia que ejerce la literaturaesdd construccion de la identidad
es algo incuestionable y fundamental. Uno de |Ipeces mas destacados de la lectura
literaria es que permite a los lectores crear amelar su propio espacio intimo o privado.
Se trata de un acto de emancipacion, puesto gleetel domina su universo y lo recrea
con su imaginacion, evoca lugares y territorios lgusbren las puertas a diversos espacios
de pertenencia, gracias a los cuales puede amartagarse, explorar, crecer (Petit, 2001).
Se trata de un acto de transgresion que lleva @ edlector, de la misma manera que los
personajes de los cuentos populares se alejan dasé de la familia, del hogar, para
infringir una prohibicién y construir una nuevalrgad, para dotar de sentido a su propio
universo, como bien sefala Vladimir Propp (1998¥ertlasificacion de las funciones de

los cuentos.

El lector sigue la huella del héroe, o de la hexajue se fuga. Alli, en las historias leidas u
oidas, en las imagenes de un ilustrador o de darpotescubre que existe otra cosa, y por lo
tanto un cierto juego, un margen de maniobra elesiho personal y social. Y eso le sugiere
que puede tomar parte activa en su propio deveair gl devenir del mundo que le rodea
(Petit, 2001: 45).

Este espacio que los lectores construyen mediarieetura no es una mera ilusion,
sino que se trata de un espacio psiquico que hesitpeasumir y afianzar su posicion de
sujetos, “porgue los lectores no son paginas arcbldonde el texto se vaya imprimiendo”
(Petit, 2001: 45).

No lo olvidemos, el lector no consume pasivamemtdexto; se lo apropia, lo interpreta,
modifica su sentido, desliza su fantasia, su dgseas angustias entre las lineas y los
entremezcla con los del autor. Y es alli, en togka actividad fantasmatica, en ese trabajo
psiquico, donde el lector se construye (Petit, 2881

Este acto de transgresion que lleva a cabo elrléntaerso en su espacio privado, se
ve acentuado durante la adolescencia, esa etapanila cual el mundo real se percibe
como algo hostil, excluyente y, al mismo tiempaneido interior es confuso, inquietante,
lleno de nuevas sensaciones y experiencias dffidéeentender y asimilar. Por eso, los
adolescentes buscan en los libros los secretaserlely de las fantasias eroticas. También
buscan “palabras que les permitan domesticar segasiy encontrar respuestas a las

preguntas que les atormentan” (Petit, 2001: 46$. fietatos, los poemas, los testimonios,
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les ayudan a poner nombre a sus emociones. “Y @mpn que esos deseos 0 eso0S
temores que creian ser los Unicos en conocer, idaregperimentados por otros que les
han dado voz” (Petit, 2001: 46).

La experiencia lectora, entendida coameadora de sentigacomovia de conocimiento del
mundoy de la construccion de la propia identidaxd comopréctica liberadora deberia
constituir la principal dimensién de la educaciibararia. Asi, laverdadera lectursseria la
que produce experiencias, la que forma y transfoambector del mismo modo que la
experiencia vital (Sanjuéan, 2013: 180)

La literatura, por tanto, es una herramienta esépeira ayudar a los adolescentes a
crear su identidad, a forjarla desde su espaci@goi en el cual se sienten libres. Desde
alli pueden experimentar, aprender y crecer, resa@us conflictos y ampliar su bagaje
cultural, siendo participes del imaginario coleetyvde las referencias literarias propias de
nuestra cultura. Para ello, debemos ser capacesntagiarles la pasion por la lectura, de

ayudarles a desarrollar su propio espiritu criticejercitar su fantasia.

Cada hombre y cada mujer tienen derecho a perteaas®& sociedad, a un mundo, a través
de lo que han producido quienes lo componen: tektgdenes, donde escritores y artistas
han tratado de transcribir lo mas profundo de fgegencia humana (Petit, 2001: 24).

Diaz-Plaja y Prats sefialan quagetto por la lecturamplica el “el desarrollo de los
habitos personales de lectura libre, sin coacci@seslares ni obligaciones académicas”
(2013: 26), cuyo papel no incide tanto en la adgis de conocimientos como en el
crecimiento personal de los alumnos y en su cormpuento ante el ocio. Por lo tanto, es
importante que el fomento de la lectura se lleveabo mediante una invitacion, una
apertura de espacio y de mente, para que los js\mrezglan abrirse camino de forma libre,
marcando su sendero hacia la exploracion de tedosdebe tratarse nunca de una
imposicidn, pues las obligaciones no dejan sitidesleo. Al imponer la lectura, los jévenes
sienten que leen para satisfacer al adulto. Adetagmsibilidad de no entender un texto
puede provocar sentimientos de frustracion, inctlessculpabilidad, lo que les conducira a
rechazar la literatura. “Jamas se acercaran &ias! Creen que alli hay un mundo que no
es para ellos” (Petit, 2001: 23).

La Literatura Infantil y Juvenil (LIJ) otorga a leslolescentes un amplio abanico de
lecturas que reflejan historias y situaciones cesa ellos, protagonizadas por chicos y
chicas con los que podran sentirse identificadeuBdamental que los mediadores entre
la literatura y los jévenes conozcan el panoranaahde LIJ para saber aconsejar, ofrecer
y comentar las obras que mas gustan, puesto quaeupn nexo de unidon importante

entre generaciones. Pero también es esencial gnecapaces de ofrecer con entusiasmo
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los grandes clasicos de la literatura, para brledda oportunidad de ampliar su universo
cultural. “Nunca es cuestién de encerrar a un teetoun casillero, sino mas bien de
lanzarle pasarelas, o mejor aun de darle ocasiofaltlecar sus propias pasarelas, sus
propias metaforas” (Petit, 2001: 27). Ser un int@ario entre las obras literarias y los

jovenes lectores no es, por tanto, tarea facil.

Requiere ser a la vez un exigente estudioso deeptoxy un ilusionado mediador. Requiere
ser un juez implacable y un ingenuo receptor. REquen suma, reconocerse en un camino
de conocimiento que nos hace profundizar mas yendd nifio que fuimos, en el lector en
gue nos convertimos y en el docente que sofiam@Bsa-Plaja y Prats, 2013: 19-20).

El escritor francés Daniel Pennac, en su @omo una novel§l993), propone a los
mediadores una serie de estrategias o clavesgraenfar la pasion por la lectura, a modo
de decalogo del lector. Su método debe comenzéa emas tierna infancia, cuando los
nifos demandan cuentos e historias. Los padresgaddres debemos acompanarles en el
maravilloso proceso de descubrir el mundo de éaditira, debemos convertirnos en sus

primeros narradores y abrir su apetito de lector.

Le abrimos a la infinita diversidad de las cosaagimarias, le iniciamos en las alegrias del
viaje vertical, le dotamos de la ubicuidad, liberade Cronos, sumido en la soledad
fabulosamente poblada del lector... (Pennac, 1993: 17

Sin embargo, al crecer, los nifios perciben quedata es una obligacion, ya que las
metodologias mas comunes en las escuelas girarrena la comprension lectora y a la
redaccion de fichas, dejando de lado el simpleeplde leer. “Eramos su cuentista, nos
hemos convertido en su contable” (Pennac, 1993:1%0)ectura pues ya no se centra en
disfrutar de las historias, en reflexionar, en crgauniverso privado, y de ahi el rechazo
de los mas jovenes. “Si... la television elevada di¢gmidad de recompensa... y, como
corolario, la lectura rebajada al papel de tareasta Bcurrencia es nuestra...” (Pennac,
1993: 50). La clave que plantea Pennac para devialyasion a los estudiantes est4 en no
obligarles a leer, sino en invitarles a hacerlqig@oedo a su alcance grandes obras de la
literatura. Ademas, el autor propone, como unaudeestrategias, la lectura en voz alta de
textos en el aula. Considero que es una idearglleompartir con nuestros alumnos las
obras mas representativas de nuestro patrimoniaraljlaquellas que consideremos mas

cercanas a sus intereses y también nuestros féorostos.

La cultura es algo que se hurta, que se roba, ddglo que uno se apropia, algo que uno
acomoda a su manera. Y la lectura es un gestareoneincia discreto, que pasa de un sujeto
a otro, que no se ajusta bien a una programaci@ntrdtamos de capturar a los lectores con
redes, mucho me temo que levanten el vuelo hawa ptaceres (Petit, 2001: 39).
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Sexismo en la literatura.

Durante siglos, la literatura ha silenciado lasesofemeninas y ha transmitido unos
estereotipos clasicos y desequilibrados que, addifoy, siguen arraigados en nuestra
cultura. Como denunciaban Woolf y otras escritgrdddsofas influyentes, las diversas
obras literarias escritas por hombres a lo largadestoria han mostrado distorsionada la
imagen de lo femenino desde su propia perspectastufina y aquellas mujeres escritoras
gue no quisieron adscribirse al sistema de norm@sgde una sociedad dominada por los
hombres, se encontraron invisibilizadas, y su dbeaconsiderada de segunda, exclusiva
para mujeres y subordinada a la de los hombredJrianhabitacion propia2001), obra
publicada por Woolf en 1929, la autora lleva a caba deliciosa y acida reflexion en la
cual pone de manifiesto que los ambitos culturatgdémico siempre han pertenecido a
los hombres. En esta obra sobre mujeres y es¢ritdwalf comparte su propia experiencia
de malestar cuando le prohiben entrar en una tg@blopor ser mujer, entre otras cosas.
Por eso reivindica el derecho de la mujer a teneeso a la cultura y a hacerse visible, a
tener la misma consideracién que un hombre, a@esaiche su voz, concretamente en el
mundo literario. Exige para la mujer la posibilidael tener una habitacién propia donde

poder escribir y ganar su propio dinero, sin depedé nadie mas.

Dentro de nuestro ambito de estudio, podemos afiqua la Literatura Infantil y
Juvenil supone un importante canal de transmisi@ncdtura y de ideologias y “ha
ejercido siempre una funcion socializadora de lasvas generaciones” (Colomer, 2010:
49).

[...] la produccién cultural para nifios y adolescertiende a presentar el mundo de los

adultos con arreglo a unas determinadas pautasijenen que ver menos con la realidad

gue con el sistema de referencias ideoldgicas yle®mimplicitamente consensuado en cada
momento como digno de ser traspasado a las sigaigeneraciones (Duefias y Tabernero,
2004: 266-267).

El surgimiento de la LIJ, por tanto, tuvo un prapmsducativo. “En este sentido, no
hay mejor documento que la literatura infantil psaber la forma como la sociedad desea

verse a si misma” (Colomer, 2010: 49).

Imponemos una imagen de lo que es deseable, alegpialiticamente correcto y respetado,
por lo tanto, reconocido. Y asi les damos la notmgue se puede hacer y lo que no. Y aqui
entra en juego el mercado editorial y sus impos&sg la actualidad reconocida y aceptada
socialmente, lo politicamente correcto (Luengo,320244).
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Caamaiio describe la LIJ como una “herramienta adadbra muy poderosa, pues
se trata de uno de los primeros artefactos cudisirabn los que los niflos entran en

contacto y en un momento en que su capacidadacesiénsuficiente” (2007: 35).

Esta clara tendencia al didactismo por parte deresity editores junto al deseo de instalarse
en terrenos de interés para el lector adolesceattenhque dentro de la narrativa juvenil
actual se prodigue la novela de aprendizaje, estacuella que da cuenta del proceso de
formaciéon de un adolescente o de un joven quep @afa, es propuesto como modelo de
maduracion para el lector (Duefias y Tabernero, :2268).

Durante varias décadas, las obras de LIJ se digitlien libros para nifios y libros
para nifias y supusieron un vehiculo de transmid@modelos masculinos y femeninos
estereotipados. Los nifios y los adolescentes &ganden y experimentan para consolidar
su identidad, y la presencia de estereotipos sexisdsicos es muy perjudicial durante este
proceso. Caamario, que ha llevado a cabo un andfisisofundidad de la serie literaria
infantil Celia, de Elena Fortun, pone de manifiesto en su trabhjiipo de educacion
sexista al que las mujeres se han visto sometigsisa lhace unas décadas, al igual que el

inmenso poder que ha tenido siempre la literatmriagaulas:

Las ensefianzas de las monjas, en lugar de fomart@ancienciacion de sus pupilas, buscan
privarlas de su individualidad y de toda capacidadesistencia. Al igual que los cuentos
infantiles tradicionales, el modelo de feminidae quansmiten es de sumisién, pasividad y
domesticidad. Este modelo se impone a las pequmitasiedio de una estricta disciplina.
Desde que las chiquillas se levantan, se las fueeidaedecer las normas sin llegar nunca a
cuestionarlas (Caamafo, 2007: 39).

La primera toma de contacto de los estudiantesladiteratura es a través de los
cuentos infantiles y de los fragmentos de obrasemtes en los libros de texto. Estos
materiales educativos transmiten “conocimientotilegi, es decir, el aluvién de saberes
culturales que en una sociedad concreta se coasiier el alumnado ha de aprender si
desea aprobar y en consecuencia evitar con éxitaudtagio del fracaso escolar” (Lomas,
2002: 194). Este contenido “no es inocente ni mgusino que tiene un innegable vinculo
con los intereses y con las ideologias de los grgociales dominantes” (Lomas, 2002:
195). Por lo tanto, la seleccion de estos contenmmmprende aquello que los grupos
dominantes consideran representativo y significatieé nuestra cultura, con el fin de
transmitirlo a las nuevas generaciones. Esta dowdta silenciado las voces de las
minorias; en el caso que nos atarfie, la voz de lgeres. Los referentes femeninos siguen
ausentes en estos materiales, como si las mujerbabiiesen participado en la evolucién
de la humanidad (Blanco, 2000). La historia estpliexda desde un punto de vista
masculino, relegando a la mujer al papel de espexasalvo algun caso excepcional. El

rol de las mujeres respecto al mundo laboral egtavialorado o representado bajo unas
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pautas sexistas y el trabajo doméstico esta aysmmegue se sigue exaltando el rol de
esposa y madre. Estas y otras actitudes sexistaarsmiten a nivel textual e iconico
(fotografias, ilustraciones) en los libros de tex@obien Blanco afirma que se ha notado
cierta evolucién hacia la igualdad en estos madésiigodavia es insuficiente.

Ademas, de manera implicita y normalmente inconsejdos profesores —que son
los mediadores entre los materiales educativos yestudiantes— transmiten una serie de
conceptos (actitudes, valores, etc.) que los chycosicas asumen y aprenden durante el
transcurso de las clases, conocidos camaiculum oculto Aunque esta considerado
como un factor incontrolable, es esencial tenenlowenta, ya que supone un aspecto de la
educacién muy influyente y penetrante. Este cuufauatente es probablemente mucho
mas efectivo que el manifiesto, porque las lecdonee ensefia son asimiladas y
recordadas durante mucho tiempo e influyen ennatoaccion de la identidad de los mas
jovenes (Jackson, 2009). Asimismo, no siempre tgpuymsta ideoldgica de un material
educativo o de una obra de LIJ provoca el mismotefigleoldgico tras su lectura. Estas
obras influyen en la construccion de las identidagero como afectan y el alcance que
tienen dependera del significado que le atribuyka dactor en funcion de su personalidad,

sus experiencias vitales y sociales y su bagajetfio (Colomer, 2010).

Por tanto, es esencial que los docentes transihitcamte el desarrollo de sus clases
unos valores alejados del sexismo y unas referenl@anodelos masculinos y femeninos
igualitarios. También es importante el uso del g, por ser un vehiculo de transmision
de la cultura y de construccion y consolidacidénidentidades (Pozet al 2010). Es
necesario que los docentes empleen un lenguajexistas en las aulas para lograr una
verdadera educacion por la igualdad. Como sefaleid@ 988) la lengua castellana en si

no es sexista, tan solo el uso que podamos haeadade

Desde la critica feminista se propusieron tresaps para educadores, mediadores
y escritores a la hora de trabajar cuentos pomil@re nifios y nifias. La primera consiste
en narrar los cuentos originales inalterados wptradn los estudiantes los aspectos dafinos
y sexistas de las historias. La segunda suponerii@esdos cuentos eliminando todos los
aspectos discriminatorios presentes. La tercerdidanfa escritura de nuevos y variados
cuentos mediante el empleo de motivos folcloridgaslas inconvenientes de los cuentos
tradicionales (MacDonald, 1982). Surgieron asi asevbras, como la colecciénfavor

de las ninade Adela Turin y Nella Bosnia, que “dieron la \aeh los roles del folclore
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imprimiendo un cariz positivo a las brujas y lledélos de principes sofiadores y de

princesas que no se querian casar” (Colomer, Zut61).

Otros ejemplos imprescindibles son la colecgBrujeando! Se acabo la magjale
Teresa Valero y Juanjo Guarnido, en la cual “el daumitico del arquetipo femenino se
humaniza, sus protagonistas descienden al terrenlosdproblemas cotidianos de una
sociedad representada aqui casi exclusivamentayjeres” (Luengo, 2009: en prensa), 0
los cuento<l principe que bostezabal a princesa que escogie Ana Maria Machado,

autora que ha inspirado este trabajo de investigaci

Turin afirma que cada vez podemos encontrar mésatwnde las nifias asumen un
papel protagonista y donde los roles de génerm esté@rtidos. Estas nifias manifiestan
“sin critica implicita, actitudes que tradicionalm los libros reservaban a los chicos y, en
libros generalmente considerados como “feministagarecen agresivas, violentas y
dominadoras” (Turin, 1995: 73). Sin embargo, Colos®fiala que esta inversion de roles
puede implicar resultados contradictorios: las siparecen abocadas a asumir el modelo
masculino y los aspectos considerados tradicionaknpropios del universo femenino,
como la dulzura o la empatia, pueden provocar i@aacte desagrado y de rechazo. Por
tanto, el progreso podria limitarse a que las niéada literatura sean tratadas “como
chicos de segunda clase, mas fuertes y emprendedoe antes pero relegadas, en
definitiva, a papeles secundarios” (Colomer, 2@2). Al desaparecer de los cuentos las
brujas malvadas, proliferan los villanos masculjirfgsienes ostentan el poder suficiente
para producir temor” (Colomer, 2010: 52). Existpor tanto, dificultades a la hora de
abordar los modelos discriminatorios presentegéndl. En primer lugar, las obras que no
reflejan los modelos sociales aprendidos e inteados por los pequefios lectores pueden
resultar ajenas a sus experiencias vividas; pao tées conductas no sexistas presentadas
de forma natural seran detectadas como extraf@&sdgnan verosimilitud narrativa. Por
otra parte, ciertos géneros literarios van asosiada feminidad o a la masculinidad y no
resulta sencillo colocar a mujeres o niflas en pklpprotagonista sin “resultar siempre
sospechosas de masculinizacion” (Colomer, 2010: B@) ultimo, el consumo lector de
nifos y nifias es diferente; ellas generalmenter&Eny ellos tienden a rechazar obras con
protagonistas femeninas o que carecen de acciédéseos y preferencias de chicas y

chicos condicionan el mercado literario.

Asimismo, Turin deja patente la inmensa cantidacdblokes que, a lo largo de la

historia, han excluido a la mujer del ambito prafeal y la han mostrado Unicamente en
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su rol de madre realizando labores domeésticasut@asefala que, en la actualidad, esta
exclusion se lleva a cabo de una forma mas std.d través de la ausencia de imagenes
gue muestran sin ironia ingenieras, médicas orasitas y a través de la presencia de
imagenes de ayudantes de laboratorio, enfermeuidadoras de escuelas infantiles y
técnicas subordinadas” (Turin, 1995: 94).

Este mensaje de segregacion profesional incidae asiimilacion de roles por parte

de los nifios y nifias. Ademas, Turin incide en que

el sexismo no consiste Unicamente en la perpetuad® estereotipos que llegan a
convertirse, con el tiempo, en caricaturescos,nniaedescripcion de situaciones que no
tienen en cuenta la evolucion de la sociedad. Sadsaite que los libros deberian ser
instrumentos de cambio de las mentalidades, elchdehexponer la situacion real de la
mujer y la nifia sin criticarla, presentdndola d& derma como un hecho natural, revela
también sexismo.

Es preciso que los editores, los autores y logrilderes sepan que es importante para el
porvenir de las nifias el poder reconocerse en paes® positivos, y que es importante para
el porvenir de los chicos que dejen de identifiaatas mujeres y a las nifias con la

ignorancia, la frivolidad, la malignidad y la torige(Turin, 1995: 94-95).

Podemos concluir que, hoy en dia, a pesar de jrsecien las nuevas obras de LIJ
un reflejo de la sociedad actual, también “pervigatrones de conducta que no responden
a los cambios y a la evolucion que se ha produeidmuestro entorno en las ultimas
décadas” tal y como afirma Gonzalez (2010: 143)senestudio sobre los personajes
femeninos de la saga de novelas de J. K. Rowtitagry Potter No obstante, también
podemos encontrar numerosas obras de LIJ de calickath vez mas comprometidas “en
favorecer valores sociales no discriminatorios” |¢@eer, 1994: 8); en algunos casos, las
protagonistas de ciertas obras ya se alejan d@kesipo clasico de nifia sumisa y pasiva, y
se encuentran preparadas para alcanzar metas dentro nuevo “universo igualitario,

rompiendo de este modo con los convencionalismaales” (Gonzalez, 2010: 143).

Ademas, como sefala Petit (2001), a lo largo destaria del mundo, las mujeres —y
algunos hombres que han aceptado su parte femgnirtamores— han jugado un papel
fundamental como agentes de la transmision y da@rddb de la cultura. Por tanto, la

autora insta a los editores a poner fin a la misagi
Porque alli donde las mujeres son mantenidas @jenate la escolarizacién, al margen de la
vida social, lo escrito no circula con fluidez. Bacde una manera mas amplia, la lectura no

es facilmente conciliable con el gregarismo virican las formas de vinculo social en las
que el grupo tiene siempre la primacia sobre &ithab (Petit, 2001: 37).
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Ana Maria Machado.

Ana Maria Machado es una escritora brasilefia cam toayectoria profesional
polifacética, ya que también es periodista, profespintora y participa en conferencias,
seminarios y congresos sobre teoria literaria ynaaion a la lectura por todo el mundo.
Nacié en Rio de Janeiro en 1941 vy, tras un brélgmatso por la universidad, desarroll6 su
variada carrera profesional que la condujo a laiteasg de mas de 100 obras, entre ellas,
numerosos cuentos infantiles, gracias a los cdakegalardonada con el Premio Hans
Christian Andersen en el afio 2000, el mas prestggonivel internacional destinado a los
autores e ilustradores de LIJ. Ha sido premiadm&s ocasiones, en reconocimiento a su
extensa y valiosa carrera y también por su inca@sedibajo para promover la lectura entre

los mas jovenes.

Machado ha dedicado gran parte de su vida a fomel@sde una perspectiva critica,
la pasion por la lectura desde las aulas, de ahigartancia que otorga a los maestros y
profesores como mediadores entre los estudiariteslypros. La autora (2002) afirma que
los docentes son los responsables de contagiaasiamppor la lectura a sus alumnos v,
para ello, deben ser avidos lectores, “intimosadedtura, capaces de buscar en los libros
alimento para su espiritu y complemento de la mémion y de los conocimientos que

puedan adquirir por otros medios” (Machado, 20Qj: 5

Segun Ana Maria Machado, un buen profesor de Legduteratura tiene que ser
capaz de encender una chispa en sus alumnos, degoimque sientan auténtica pasion
por la lectura y la escritura para que, mientraadésn los contenidos académicos, se
sientan capaces y motivados para crear sus pr@sostos en los que plasmen sus
sentimientos y vivencias, y deseen descubrir nuéloss que les permitan descubrir y
explorar otros mundos y conocerse mejor a si mismhambién es importante que los
alumnos aprendan a expresar y escribir sus pens@sj@mociones y reflexiones criticas,

a estructurar su conocimiento, a tomar decisioreedigfrutar con el uso del lenguaje.

Leer no es natural. Mas aun, hablar y conversaonactos naturales, sino culturales. Por lo
tanto, nadie nace sabiendo hablar, conversar, dgeribir. Ni tampoco aprende solo. Son
habilidades y conocimientos que necesitan ser mitides y ensefiados. El lenguaje
articulado no es un fendmeno de la naturaleza dmola cultura, del grupo social.

Principalmente el lenguaje simbdlico, que va md& dé la mera indicacion concreta y
trabaja con abstracciones. Pura cultura. Si nadief@, nadie aprende (Machado, 2007: 49).

Ademas, Machado entiende que la lectura debe sderatho, no una obligacion,
por eso hace hincapié en el delicioso placer gpermuleer. Si obligamos a los alumnos a

leer, como también sefiala Pennac (1993), solo gaimsenos que lo detesten.
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En este sentido, el papel de los padres tambiénneamental, ya que los nifios
tienen que adquirir el habito lector en el hogaendo leer a sus padres o escuchando
cuentos de sus labios a los pies de la cama. Cansefjalamos anteriormente, Machado
(2002) afirma que el habito lector no es natuiab sultural, se adquiere y se entrena.

Segun Machado, es imprescindible concebir nuevsategias para acercarnos a los

jovenes, ofreciéndoles literatura de calidad désdeas tierna infancia.

Si estamos interesados en ofrecer a los nifilosen@s/solo lo que tenga calidad, desde luego
podemos eliminar de nuestros esfuerzos, en pra dehsmision, lo que, obviamente, no
vale ni interesa perpetuar en una sociedad denrrats justa: incitaciones a la violencia
sin sentido, al consumismo desenfrenado, a compm@m#os racistas y de prejuicios (bien a
las claras, bien por el refuerzo de estereotipogpldicadores y reductores), asi como
pseudoconsejos edificantes y conformistas expuestoknguaje sensiblero y llenos de
abstracciones incomprensibles para el pequeiiorleetorealidad dirigidos solamente a
garantizar la obediencia de los mas débiles (MagH2@D7: 53).

En relacion a estas ideas, Machado ha defendidmtiutoda su vida la importancia
de la lectura y de la cultura como motor para etioniento y la emancipacion personal,
que implica una transformacién social hacia un noumas libre, respetuoso y justo, con

igualdad de oportunidades para todos sus ciudadanos

Solo la posibilidad de la lectura de literaturacesible a una gran mayoria de ciudadanos,
podré reforzar la colectividad ante la manipuladéhmercado, de los intereses politicos, de
los fundamentalismos religiosos, de las ambicigegsonales de dictadores.

Las sociedades que ya hace mucho tiempo que saddst tienen anticuerpos intelectuales
mas desarrollados para enfrentar esos nuevos n&eiedades poco acostumbradas a la
lectura siguen siendo mucho mas vulnerables. Acexdas nifios a los buenos textos es
también un modo de fortalecer sus defensas y cdlau futuro. Para el bien de todos y la
felicidad general de la gente (Machado, 2007: 57).

Machado dirige su empefio con especial ahinco engwer la lectura en su pais y
en toda Ameérica latina. La triste realidad es goe tbda la poblacion esta alfabetizada”
(Luengo, 2013a: 244) y los libros no llegan a mecpoblados y aldeas. Machado relata
en sus conferencias como algunas maestras dessa gailos vecinos recorren kildmetros
hasta sus escuelas y hacen todo lo posible poegoimdibros para ampliar su pequeia y
modesta biblioteca. Incluso animan a sus alumneslactar sus propios textos para poder
contar con mas lecturas para las generacioneserasifMachado, 2002). El fomento de la
lectura es basico y fundamental, puesto que “&irodi sin el acceso a la cultura, por
razones sociales, étnicas o de género las inssadeiapoder imponen normas sin que
puedan encontrar la réplica desde determinadosresaie la poblacién” (Luengo, 2013a:
244).
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Respecto a nuestro ambito de investigacion, latidkh femenina en la literatura,
podemos ver como en numerosas obras de Ana Marthdda destacan los personajes
femeninos pertenecientes a diferentes generacigreesas a los cuales podemos conocer

la evolucion social y de pensamiento de los pdédEgamericanos.

Es una autora comprometida con la sociedad y copasu natal y, mediante su

extensa obra, recrea la cultura brasilefia otordéand@ proyeccién universal.

La narrativa machadiana se nutre de relatos ihdantion historias sencillas, cuentos que
abordan los problemas de la infancia y que ofresmdaciones con modelos construidos
sobre la base de la igualdad y la aceptacion ddifésmencia.Muestra narraciones con
abundantes personajes femeninos que protagonizstorias familiares, unas veces
reproduciendo patrones tradicionales y, en otrees;asus personajes son mujeres liberadas,
independientes y aventureras, que rompen con efeetipo de género impuesto por la
cultura (Luengo, 2013b: 198-199).

Machado recuerda con tristeza como descubrié quebgela paterna habia escrito
durante afos para &brnal de Petropolisina columna que “defendia los derechos de las
mujeres y hacia campafia por el voto femenino” (Mdoh2002: 98), pero empleando un
seuddnimo. Por otra parte, su abuela materna, tguné‘refranes, coplas y oraciones para
cualquier situacion” (2002: 105) fue su inspiracipara empezar a escribir cuentos.
Machado era ya una avida lectora de grandes ctsioatagiada por una familia que vivia
con montones de libros por todos los rincones amasa, pero la ilusion por recordar para
siempre las maravillosas historias de su abuetandujo a la pasién por la escritura. Tras
una bonita adolescencia seducida por las letralbegdr a la universidad decidié ganar
algo de dinero ejerciendo como periodista (profegara la cual no se requeria un titulo)
pero a escondidas de su padre, porque “creia quezléeccion no era ambiente para una
chica” (2002: 108). Trabajo durante un tiempo endalumnas de la seccidén femenina, y
sus primeros articulos publicados no llevaron sudi Bien es cierto que, con el paso del
tiempo, su padre aceptd su labor e incluso sedsorgjulloso. Tras publicar su primera
obra infantil, Bento que bento é o fradgand su primer premio literario con la obra
Histéria meio ao contrarioal igual que su abuela, empleando un seudénimariy gle
este momento, su trayectoria como escritora fuaseenso hasta convertirse en la autora

consagrada que es hoy en dia.

Machado se siente muy afortunada por sus circuriakapersonales y familiares, ya
que, de haber nacido en el seno de una familisepmlamalfabeta no habria podido llegar
tan lejos, para colmo siendo mujer2002: 113). Ella misma ha conocido de primera
mano las dificultades a las que se enfrentan Igeresique quieren dedicar su vida a las

letras y a la ensefianza.
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Por eso, brinda homenaje y gratitud a toda unargeld® de mujeres escritoras que
alzaron la voz y dieron visibilidad a la literatdeamenina, y por eso también es una gran

militante de la lectura. En una de sus conferermiddicadas, destaca que,

Cuando las mujeres comenzaron a vivir su ascensal,sta cultura dominante traté de
modificar la imagen del profesor, distinguiende@aestro» o «doctor» (que lee mucho y se
sitla en la esfera del saber) de la «maestra»l¢gueoco o casi nada y se sitla en la esfera
del afecto). A esta también se la celebra comaabnagada segunda madre y el magisterio,
en esos casos, se presenta como «un verdaderolagost sacerdocio» (Machado, 2002:
34).

Para la escritora, la lectura es una fuente derpath derecho social innegable.
Machado concibe la lectura como la Unica manerantender el mundo y hacer de él un

lugar mejor.

La deliciosa prosa de Machado va dirigida con tmdéntensidad a los jovenes. Les
habla de lo maravillosa que es la diversidad, daitada del otro, de la igualdad, de la
identidad personal (aquello que nos hace uUnicospgaales en el mundo), de la escasa
importancia de las apariencias, de la seguridadnenmismo, del inmenso valor de la
familia y la amistad, del poder de la imaginaciérde la cultura y, también, de la
trascendencia del cuidado del medioambiente y dmrteonia entre la naturaleza y las
personas. Lo hace con verdadera pasion, con undgnfresco, sencillo y cercano, muy
préximo a la oralidad; ademas esta cargado de aligkid, de repeticiones, de juegos de
palabras que tanto gustan a los nifios y nifias.c&da pagina de sus obras la autora busca

gue podamos recrearnos en el auténtico placersand® la lectura.

El placer de leer no significa solo encontrar uiséohia divertida o seguir las peripecias de
un enredo llevadero y facil. Ademas de los placsessoriales que compartimos con otras
especies, existe un placer puramente humano: pexear, descifrar, argumentar, razonar,
disentir, unir y confrontar, en fin, ideas diversasla literatura es una de las mejores
maneras de encaminarnos a ese territorio de refnaldceres (Machado, 2002: 22).

Las entrafiables historias de Machado permiten ankas pequefios adentrarse en
mundos repletos de fantasia y suefios en los ctmleses posible. Sus cuentos y relatos
estan cargados de simbologia y de simpaticos pgesogue viven peripecias y aventuras
de lo méas variopintas y, en ocasiones, surreali§ias personajes evocan a otros ya
conocidos por todos, propios de las historias ¢radales, pero con sus pequefios matices
que los hacen diferentes, menos arquetipicos, yepresentan valores universales como
la tolerancia, el respeto, la superacion, etc. €asiones, los personajes son nifios y nifias,

abuelos y abuelas, padres y madres. Pero en adtagds los personajes son animales: un
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pavo, una vaca, un perro, un gato... incluso un lwaégdor. La imaginacion fluye de su

pluma al papel.

Ofrece diversos modelos que son un ejemplo de etfucalternativa y pone de
relieve “el contraste entre lo que les ha sido degalas mujeres histéricamente y a lo que
aspiran en la actualidad, porque les pertenece aenecho de democratica igualdad”
(Luengo, 2013b: 201).

Ademas, consideramos que las obras de Machadm tigag valor educativo debido

aque

La logica infantil que destilan sus nifios y susasifie papel se erige como estrategia politica
y cultural para la critica directa ante determisadatructuras tradicionales y sexistas. Se
presenta la reformulacion del género, la revisitace la familia en la literatura infantil, el
reconocimiento de los modelos familiares y la réipetonstante, teniendo en cuenta que se
contempla una doble direccion o destinatario digdeatura infantil y juvenil, los nifios y los
mediadores (Luengo, 2013a: 260).

Para finalizar, queremos destacar el inmenso vplertienen las imagenes en todas
las obras de Machado. Podemos ver plasmada labielasi de sus historias y de sus
personajes en las bonitas ilustraciones que acanpsaiis palabras. En ocasiones son
pequefos dibujos que decoran los ejemplares y eongpitan en relato. Pero otras de sus
obras han sido editadas en formato libro-album,acBhpavo que abria y cerraba la cola
(2003), ilustrado por Ivone Ralha. Sus dibujosgados de emotividad y de intensos
colores que representan diferentes sensacionetagossde animo del protagonista, son
auténticas obras de arte. Otra de sus obras mésaddsSe busca lob@2010), es un
precioso libro-album ilustrado por Laurent Cardgume mezcla entre sus paginas diferentes
géneros. Los libros ilustrados son una gran apyesta el fomento de la lectura y el
enriguecimiento de los jovenes lectores, puesto gpesentan una yuxtaposicion de
codigos, la imagen y la palabra, que pueden ladgsmanera independiente y, al mismo
tiempo, se complementan, dan pie a nuevas lectursignificados, abren el camino a
nuevos cbédigos que no siempre van dirigidos a ldssny nifias, sino al publico adulto
(Diaz-Plaja, 2002).

A continuacién vamos a realizar un breve andligisalfjunos relatos de Machado
(Bisa Bea, Bisa BeEl pavo que abria y cerraba la cglamanda, con cien pies andae
busca lobgEl principe que bostezapgue muestran una nueva perspectiva respecto a los
roles de género y a la construccion de la identigaoh analisis critico mas exhaustivo del
cuentoLa princesa que escogieelato compartido y trabajado con los adolesceptga

este estudio.
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Bisa Bea, Bisa Bel

En este delicioso relato Machado nos muestra uetrso femenino en el que entran
en juego tres generaciones, la bisabuela, la maldraieta. Esta Ultima, llamada Isabel, a
su vez sera algun dia bisabuela. “Como bisagrecgoimpla las dos partes, Isabel es el
punto fijo, en el presente, que cobra sentido,sq®rta y auna el pasado y el futuro de su

genealogia” (Luengo, 2013b: 203).

Salvo alguna contada excepcién, todos los persodaj@ste cuento son mujeres. La
figura del padre esta ausente. Aparte de las todagonistas que son el eje de la historia,
Machado nos presenta a una tia, a una carifiosdrejaestras nifias... cada una con sus
peculiaridades. Podemos ver plasmada la evolu@da amagen femenina a lo largo de la

historia a través de las descripciones que nos@fsabel.

Por una parte, la relacion con su madre es mugastry tiene confianza para
comentar cualquier cosa con ella. Es una mujer mageactiva, trabaja como arquitecta y
dedica poco tiempo a las labores de la casa yaopiuma que el trabajo doméstico “no
transforma el mundo, no mejora las cosas” (Mach&®d2: 59), tan solo se trata de
limpiar lo sucio, para que se vuelva a ensuciar eBibargo, opina que educar a los hijos si
transforma el mundo, “pero eso es algo que el papéién hace, y la mama que trabaja
fuera de casa también...” (Machado, 2012: 59). Laraytle esta manera, trata de mostrar
modelos igualitarios y justos en sus relatos, ysittara que la responsabilidad de la
maternidad no debe recaer solo en las mujeres. bdtamte, pone de manifiesto las
dificultades que las mujeres han encontrado erasuno hacia la igualdad, por ejemplo,
cuando la madre le explica a Isabel que las myjalesasarse, perdian el apellido y
adoptaban el del marido, cosa que escandalizai@da Por otra parte, la madre de Isabel
es quien le regala el retrato de la bisabuela @eahasta ese momento habia permanecido

oculto bajo llave.

En otra ocasion, Isabel nombra a su tia, una ntitgasmisora de estereotipos: “ya
me estaba enojando cuando me acordé de que mceiguae los hombres son asi: viven
ocupados con cosas mas importantes, no entiendeimonadle modas, nosotras necesitamos
ser muy pacientes con ellos” (Machado, 2012: 20).

Isabel, sin embargo, es una nifia transgresorajuaeea y curiosa. NO se preocupa
por tener un aspecto impecable, le gusta corraltgrsy no se comporta como una nifa
remilgada y pasiva. “La paliza que le daria a $epgidia esperar, pero yo no podia perder

aquella foto” (Machado, 2012: 21).
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Cuando su madre le regala el retrato de Bisa Bequeda prendada de su hermosura
y conecta con ella, ambas se comunican, compauerexperiencias, sus emociones, y
guedan plasmadas en sus conversaciones las numdi@sancias existentes entre las dos

generaciones.

Gracias a su bisabuela, Isabel descubre hist@asasnantes del pasado, costumbres
antiguas, muebles, ropas, comidas... pero no degsambrarse al sentir las reacciones de

su bisabuela ante su comportamiento.

Sélo después de que empecé a conocer mejor a Bisaupe la verdad, y es que a ella no le
gusta ver a las nifias usando pantalones largots shbtodas esas ropas bonitas para jugar.
Ella piensa que todo eso es ropa de hombre, ¢YaDesez en cuando ella viene con unas
ideas asi de raras (Machado, 2012: 16).

En la época de la bisabuela Bea, las mujeres debjpaesentar el papel de “buenas
nifas”, obedientes y con buenos modales. PoriB#a,se escandaliza al conocer las ideas
de su bisnieta y ambas se enzarzan en largas idisesisisabel acalla las quejas de Bea y
trata de seguir su instinto. Tras aventurarse coansigo Sergio, el chico que le gusta, a
tomar prestadasinas guayabas de su vecina bajo la atenta mimddadcela, una nifia

cursi y remilgada, su bisabuela trata de aleccianar

¢Ya viste? El pensd que parecias un nifio. A losbhesnno les gusta eso. Ahora él se
quedara pensando que tu eres un muchacho iguatlquée va a llevar una guayaba de
regalo a aquella nifia muy arreglada y peinada i@ esperando sin moverse en la
banqueta... Finge que te lastimas, tontita, asi &tela. Llora un poco, para que él te cuide
(Machado, 2012: 44).

La bisabuela refleja el estereotipo de mujer pasig rol es ser un bonito adorno
en la vida de su hombre, quien la protege, y sugrege armas de seduccion son las
lagrimas. No obstante, tras dudar un instante elsed sorprendida por otra vocecita que
contradice a su bisabuela Bea: “—No, no finjasan&i a él no le gustas tal como eres, sélo
puede ser porgque es un bobo y no merece que & ¢ustti. Mantente firme” (Machado,
2012: 46). Es la voz de su bisnieta, Beta, quieal éaturo encontrara una foto suya en el

fondo de un armario.

De esta forma se cierra el circulo entre las terseciones y la personalidad de
Isabel se enriquece: ella se siente segura desgianesta satisfecha con su vida, pero en
unas ocasiones siente debilidad y necesita ayudaiffo (como su bisabuela) y en otras
arde en deseos de luchar contra el mundo, (combisueta), a pesar de ser una

incomprendida. Las tres son cabos de la trenza dels.
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El pavo que abria y cerraba la cola

En este cuento, maravillosamente ilustrado pordv@alha, Machado nos cuenta la
historia de un pavo bastante inseguro y descontariosu propio aspecto. Los distintos
animales con los que se va cruzando a lo largaiddle dan su opinion, a veces buena y
otras veces no tanto. Con cada comentario de acldniteel pavo abre orgulloso la cola
pero, con cada critica negativa, la cierra conelzes y decepcion. “Y se pasoé asi toda la
tarde: abria y cerraba, abria y cerraba, cambidaddea con cada animal que encontraba”
(Machado, 2003: 24). Debido a esta frustracionjdgeoo ir a una fiesta que se esta

organizando en el bosque.

El pavo acomplejado se cruza con dos buitres gesdedsu punto de vista, son
mucho mas feos que él, y se lo hace saber. Letaresi que tampoco pueden ir a la fiesta,
porque seran el blanco de todas las burlas. Parabas del pavo, los dos buitres estan
satisfechos con su aspecto, y uno de ellos leialec“todo el mundo va a estar muy
ocupado tratando de comer y beber, de cantar grbdié verse y conversar. Y si alguien
quiere, se puede reir. No por eso me voy a dejaiwaetir’ (Machado, 2003: 34-35). Es
una lecciébn muy valiosa para los pequefios lect@aague los complejos respecto al
fisico son algo inevitable en la adolescencia, nmimen el que los cuerpos de chicos y
chicas experimentan cambios repentinos a los gestzwadaptarse, es esencial que desde
la infancia les dotemos de herramientas para paftentar estos cambios de la mejor
manera posible. Debemos conseguir que se siengaista con sus propios cuerpos, que
aprendan a amarlos y aceptarlos como son, que camgzaprecien sus virtudes y que sus
defectos no les impidan disfrutar de su juventusha@inente. Ademas, es fundamental
inculcarles a los nifios y niflas que no deben sentfectados por las opiniones de los
demas, y mas sabiendo que no siempre la gente opiniatencion de ayudar, sino con la
de herir. De la misma manera, podemos trabajar quaanuestros adolescentes no caigan
en la tentacidn de criticar a otros. “Que la fedldaa colosal o la belleza sea de artista, no
depende del animal, sino del punto de vista. Cadaes diferente y lo que mas importa es
uno, realmente” (Machado, 2003: 43).

Amanda, con cien pies anda

En este bonito cuento, Machado nos presenta aiot@gsca protagonista. Se trata
de Amanda, una nifia ciempiés, que vive con susanig insectos. Amanda esta triste y
dolorida, asi que sus amigos llaman a un médiao, g&a, en un principio, lejos de estar
agradecida, se muestra pueril e insolente, aatduacteristica de los nifios pequefios.
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A pesar de su rabieta infantil, el médico la treda carifio, por lo que “Amanda,
avergonzada, dejo de ser tan malcriada” (Machad@5:217). De esta manera, la autora

transmite a los pequefios lectores una leccion deaetn y modales.

Amanda necesita zapatos nuevos para sus cienppiel) que sus amigos ponen en
marcha un plan para recaudar dinero. El comparieresiia esencia de este cuento, todos
ayudan a todos, al margen de su especie, eda&satn pueblo unido, como una colmena.
“Pero todos querian a Amanda. —Tenemos que ayudaesira amiga. Sola no puede
conseguir ese dinero. En nuestra colmena, todbajéma para todos —dijo la abeja Adela”
(Machado, 2005: 24). Una vez recaudado el dinensardda y sus amigos van a comprar
zapatos nuevos, pero no consiguen encontrar 5@ pguales, por lo que el zapatero le
propone llevarse cada par diferente: zapatos, dmtisandalias, zapatillas, con tacon, sin
tacon... Para Machado, estas diferencias son la glaxee el enriquecimiento cultural y
social. Amanda acepta la oferta del zapatero yges&® pares distintos, un acto de
transgresion de las normas preestablecidas. “Nuesda, naturalmente, con cada pie
diferente” (Machado, 2005: 47).

Se busca Lobo

Se trata de una de las obras mas admiradas de ttadbs un precioso libro-album,
ilustrado por Laurent Cardon que mezcla diferegtaseros. Es un complejo mosaico de

imagenes y palabras, un hipertexto cargado dedxjus.

El titulo de la obra, semejante a un anuncio d¢taglb de un periodico, sugiere que
los lobos estan dispuestos a prestar sus seryarasun puesto de trabajo e, incluso, puede
llegar evocarnos a un cartel bdesca y capturacomo si los lobos fuesen delincuentes. Es
una auténtica alegoria de la vida, un paralelismeesl mundo animal y el humano. La
autora busca, de esta manera tan creativa, coraiesobre la situacion de estos animales

gue se encuentran en peligro de extincion.

Mediante un texto que mezcla el estilo narratival gpistolar, Machado nos presenta a
un variado grupo de lobos, protagonistas de olitexarias y de diversos acontecimientos
historicos, como los temibles lobos de las Captasde Perrault y de los Grimm, al de la
fabulaLobo con piel de corderde Esopo, al desesperado lobo de la &adro y el lobo
(composicion musical de Sergei Prokofiev), a losdes y despiadados lobos ldes tres
cerditosy Los siete cabritillosa El lobo estepariale Hermann Hesse, al respetable lobo
que educo a Mowgli el libro de la selvade Rudyard Kipling, al Hombre Lobo (mito de

origen europeo), asi como a la Loba romana, maslRddhulo y Remo, entre otros.
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El principe que bostezaba

Esta es la historia de un principe muy bien indory “muy bien educado, que se
habia preparado toda la vida para ser rey algdn(di@chado, 2011: 5). Al crecer, como
es un hombre encantador, muchas mujeres suspiraél.ppecide buscar novia, para lo
cual organiza un baile pero, misteriosamente, vadaque entabla una conversacion con
una de las hermosas princesas, rompe a bostefamak incontrolable, como si hubiese

sido victima de un hechizo de suefio (mas habitukdseprincesas tradicionales).

Tras disculparse por el terrible incidente, ofretra fiesta e invita “a varias actrices,
cantantes y modelos. Cada una mas bonita quedaHtiprincipe estaba evidentemente
entusiasmado” (Machado, 2011: 9). El principe es@glgunas para conocerlas mejor, lo
cual refleja una acida critica por parte de la @jtque muestra como un principe escoge
mujer a la carta y ellas se muestran encantadas de ser elegidagbdtante, nuestro
principe no consigue decidirse, pues las convemsasi de estas chicas le aburren

soberanamente, pues solo hablan

de ropa y del peluquero y del novio de una amida Ya hermana de la vecina y del ultimo
lanzamiento de la moda y de la dieta que habiadhiacprima de la cufiada y de la fiesta del
duque y del numero de calorias del pastel y delbssmm nuevo de la marquesa y del
sombrero viejo de la baronesa y del corte de aaleetirafio de la condesa y de la...
(Machado, 2011: 11).

Machado presenta aqui el estereotipo de mujerlérivsuperficial, preocupada por
banalidades y por la vida de otros. Algo nada afied como deja patente. El principe se

cansa de estas mujeres florero y decide viajanai@ghito.

Durante un trayecto en tren conoce a una jovenrkecfue “no aprovechaba para ver
el paisaje porque estaba distraida leyendo un’lifvtachado, 2011: 14). Machado,
ferviente defensora de la lectura, hace que susopajes entablen una interesante
conversacion literaria sobre sus obras favoritammpartiendo, comparando,
recomendando, recordando pasajes juntos. “El juegmemoria provocado por un texto
es parte integral de la experiencia de lecturag dmsus fuentes de placer” (Chambers,
2012: 26).

Tras varias horas de charla, el principe se pedsatpue no ha bostezado ni una sola
vez, y siente deseos de seguir hablando dias ycdiaaquella atractiva joven, que resulté
ganadora del concurso de la Reina de la Uva tieatyds. Gracias a este curioso detalle
alcanzamos nuestro final feliz: rey y reina regngs@atos a su tierra dispuestos a pasar el

resto de su vida juntos.
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Algunos meses después, la princesa que leia yrelipe que ya no bostezaba regresaron a
casa y se casaron. No sé si vivieron felices pamame, pero durante muchos, muchos afios,
hasta donde la memoria alcanza, tuvieron temascpangersar y divertirse. Leyeron mucho.
Y, a veces, cuando bostezaban, ya sabian por diaian: tenian suefio y era hora de irse a
la cama (Machado, 2011: 20).

Para terminar, llevaremos a cabo un analisis midaustivo de la obra trabajada con

los adolescentes en el aula, princesa que escogia

La princesa que escogia

Hemos seleccionado la oblta princesa que escog{(2010)por la especial manera

en gue la autora deshace las normas clasicas mlogg reconstruye su propio universo.

Esta deliciosa historia nos presenta un reino drawal, tan caracteristico de los
cuentos infantiles. Estos cuentos de ambientaciédiewal presentan un esquema comun:
“los reyes son padres tiranicos, las reinas soosespsumisas, madres y amas de casa, las

princesas son bellas y tontas y aspiran a un matrovprestigioso” (Turin, 1995: 78).

Machado nos muestra en su relato, desde una pgvspedtica, unos personajes
aferrados a los estereotipos clasicos de mascadingdieminidad. Por una parte, describe
al rey como “el tipo de hombre que pensaba quetiogipes sirven para andar a caballo,
enfrentarse a gigantes y matar dragones, y queilasesas solo sirven para aprender a ser
lindas y buenas, mientras los principes no las {dtdchado, 2010b: 5). De la misma
manera, la reina es la encargada de transmitldegpancesa el papel que le ha adjudicado
su destino: el de esposa modelo y madre servicalreina representa “una cultura
especifica, cargada de sensibleria, de conformisoh® frivolidad” (Turin, 1995: 29). La
ridicula y remilgada reina se encuentra siempr@isarslo y al borde del desmayo, o

viendo su telenovela.

Sin embargo, la autora rompe los moldes de lodi@aakl al presentar a la pequefa
princesa. Es una nifia buena y obediente, adora paglres pero, con toda su educacion,
decide discrepar vy, por ello, recibe un severogaskos padres, para darle una leccion y
exigirle obediencia —pues entienden que una «boéa® es aquella que siempre dice que
si—, deciden encerrarla en una de las torres déllGaMachado presenta aqui una clara

intertextualidad con la princesa del cuento popRkgsunzel

En la inmensa mayoria de los libros para nifiosfiasjilas ventanas representan la
pasividad de las mujeres, expectantes y sofiadquascontemplan el mundo pero sin
tomar parte en él. “Ven pasar la vida sin particiga ella... La ventana las retiene y las
protege, las informa y las excluye” (Turin, 1998).1
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Una princesa tradicional, encerrada en su torrghbamdona la casa, el espacio que
le ha sido adjudicado, hasta que no aparece dlipeigue la rescata para casarse con ella,
como si se tratara de un trofeo. Sin embargo, Michhampe con esta simbologia de
forma radical. La princesa de nuestro cuento obsdesde la ventana, mas all4 de los
muros del castillo, las aldeas, los campos, lastafi@s, el mar, todo ese reino que algun
dia sera suyo. Comprometida con su destino —sebu@aa reina para su pueblo— no se
dedica a la vida contemplativa. Machado, en su péérdefender y promover el derecho a
la lectura, se aleja de los estereotipos clasinosrporando una biblioteca a la torre,
abarrotada de libros y con conexion a Internetcigsaa los cuales la pequeia princesa
tiene acceso a un manantial inagotable de culamagcimiento e informacion sobre la
actualidad, a un&uente de poderEsta descripcidn nos evoca también al mago Merlin
encerrado en su torre y dedicado en exclusividaduaddo libresco. La princesa dedica
gran parte de su tiempo a instruirse, pero tamdigigar en el jardin y a ver television —al
fin y al cabo es una nifia— y a mantener interesant@versaciones con todos los
trabajadores del castillo, lo que refleja una adténte la vida claramente transgresora del

tépico literario.

Gracias a su formacion y a su pasion por apreryeija a sus padres a salvar el
reino y estos le conceden su ansiado deseo: pedeger. La nifila escoge qué ropa
ponerse, decide acudir a una escuela para estodieada de comparieros y opta por no
fumar, entre otras cosas. No es una nifia que seirdfjenciar por los demas, sino que
reflexiona y escoge lo que considera mejor paea Blbr este motivo la proponemos como

un ejemplo edificante para nuestros estudiantes.

Cuando la princesa ya es una linda jovencita, éasgs invitan a todos los principes
de los reinos cercanos y lejanos a una gran fiesemtras que ella invita a todo aquel que
quiera venir. gente rica, gente pobre, mas o mexectiva, gente extrafia y gente
normal... En los relatos de Machado hay lugar pardivarsidad y el enriquecimiento
multicultural, siempre desde una perspectiva eritduchos hombres se enamoran de la
princesa, no solo “gracias a su belleza todopoder@sirin, 1995: 83) —como sucede en
los cuentos tradicionales—, también por ser endarda“linda e inteligente, tan educada y
conocedora de tantos temas” (Machado, 2010b: 223ultura y la elegancia priman como
las virtudes que realmente enamoran, frente agdasgeacias, las poses artificiales y lo
efimero de la belleza fisica. A pesar de disfrdi&revento, la princesa decide no casarse
todavia y dedicarse a sus estudios. Pero Machadizssimiia que solo exista una decision

50



Segunda parte: marco teorico

correcta o apropiada. Por el contrario, aludiendena serie de princesas tradicionales
conocidas por todos —Rapunzel, Cenicienta, Blaneadd, Bella Durmiente— manifiesta
que lo importante es poder elegir la vida que aata quiera para si mismo. Incluso
advierte de los peligros de fiarse de la palabréeidos principes embaucadores, con un

interesante guifo al personaje de Barba Azul.

La presencia de la intertextualidad en la litetunfantil ilustrada es destacable y queda
lejos de ese prejuicio que habla de la falta deptgyidad del discurso literario infantil. Por
una parte, esta clave adentra al lector en una mida cultural, puesto que comparte
ciertos elementos de construccion de sentidos,ryopra, se produce la aproximacion al
tejido de textos inherente al discurso literaregye ningun texto se lee independientemente
de otros textos (Tabernero, 2013: 51)

Nuestra princesa escoge una carrera acorde abfgue le corresponde y nada
habitual en los libros juveniles: arquitectura. AMaria Machado nos muestra a una mujer
adulta, emancipada y responsable. Quiere ser urabien formada para poder servir a su
pueblo. Por ello, decide especializarse en “urlpamiy vivienda popular. Es decir, cdmo
hacer que una ciudad funcione mejor y como haceasca&conOmicas para todos”

(Machado, 2010b: 30). Lo consideramos un aciegaue

Es preciso que las nifias tengan vocaciones ditssentia danza clésica y la costura, que
sean buenas alumnas sin ser la primera de la @basgafas, fea, pedante y antipética. Y es
hora de que dejen de sofiar en la ventana (Turé’h: B5).

Ademas, la autora hace hincapié en que:

La simplificacion de los comportamientos de losspagjes femeninos confiere a las

propuestas que se les hace a las nifias una exisbmerza, dejandoles dos Unicas opciones:
la obediencia al modelo clasico con el consecuatiandono de las aspiraciones

profesionales, o bien la renuncia a la “feminidgd& imitacion de los modelos masculinos.

La tercera opcion, la de la conciliacion de la védectiva y la vida profesional, es una via

dificil que los libros no muestran y en la que té8as se ven obligadas a lanzarse sin
ejemplos de apoyo (Turin, 1995: 9).

En muchos de los libros infantiles analizados pminl las protagonistas son buenas
estudiantes, trabajadoras y ambiciosas; perosesigna trayectoria profesional y triunfan
acaban recibiendo un severo castigo “por su ofigad, su fuerza, su coraje, su talento o

su anticonformismo” (Turin, 1995: 75).

En otros casos, en lugar de ser castigadas, leascké enamoran y la consecuencia
siempre es la misma: matrimonio y bebé. No impque el destino de estas mujeres sea
una condena que las mantenga encadenadas a la,quoesto que la maternidad supone
“la suprema consolacion” (Turin, 1995: 21). Estdeesdtipo de mujer renuncia
voluntariamente a su libertad, pues piensa quesénie pide mas a la vida cuando se tiene

un nifio tan encantador” (Turin, 1995: 21).
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Machado arremete contra estos estereotipos tamatafsexistas y totalmente
inapropiados para nifios y nifias, mostrando unari@astnucho mas acorde con el mundo
real actual. La princesa se gradla y escoge a\#o,ramigo de la infancia y también
universitario, como compafiero y amante. Ya no attde unprincipe azul Juntos
establecen una relacion equilibrada, sana, basaghamnor y en el respeto mutuo, en la

cual “los dos se escogen cada dia” (Machado, 2@Ab:
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Trabajo empirico

7. Disefio de la investigacion

Nuestro trabajo se ha llevado a cabo mediante sefidide investigacion-accion,
término acufiado por Kurt Lewin en 1947, que seqm@s“‘como un proceso ciclico de
accion-observacion-reflexion-planificacion-nueveciac” (Mendoza, 2004: 50). Ademas,
este disefio “constituye un modelo vinculado coprética profesional y orientado a la
transformacion y al cambio” (Mendoza, 2004: 50). faato, podriamos definir este disefio
como una investigacion “mas orientada a promovenmantar el cambio, a mejorar la
capacidad autorreflexiva, a guiar la elaboracidncdeiculum y a potenciar la formacion
del propio educador, de los estudiantes y, en gérde la comunidad educativa” (Latorre,
del Rincén y Arnal, 1996: 239).

La investigacién-accion “aparece intrinsecamentdaua una finalidad de mejora de
la situacién, contexto o fenébmeno investigado” (e 2006: 228). Es considerada como
un puente entre los disefios aprioristicos y losfiis emergentes, y el propdésito de dicho
disefio es la “planificacion, puesta en practicaisién y evaluacion de una intervencion

disefiada para la mejora practica de un problena’|(f8abiron, 2006: 201).

Tal y como hemos indicado, la investigacion-ac@éruna espiral de ciclos formada
por varios pasos, y “su naturaleza flexible permigermanentéeedbackentre cada una
de las fases o pasos del ciclo” (Latceteal, 1996: 279). La investigacion debe comenzar
con el planteamiento de una idea general sobredessidades de mejora; a continuacion
se planifica la estrategia a seguir; después sa Hecabo la accion planificada (en nuestro
caso, la intervencion en los centros) y, para teamise evallan los efectos de la accion,
con el fin de poder replantear una nueva acciéonyetizar un nuevo ciclo. Por tanto, “su
caracter ciclico implica un «vaivén» (espiral ditiga) entre la accion (praxis) y la
reflexion (teoria), de manera que ambos momentedajuintegrados y se complementan”
(Latorreet al, 1996: 279).

En este trabajo solo hemos podido llevar a caboicia completo de la espiral por
motivos de limitaciébn en cuanto a la temporalizacile nuestra investigacién y por la
disponibilidad de los participantes implicados, gaeencontraban inmersos en sus tareas

académicas y en la preparacion de las evaluacamésal de curso.
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Figura 3. Pasos de la espiral en investigacién-accion.

Planificacidn

7 N

Nuevo plan Accidn
Evaluacion Observacion
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En concreto, hemos empleado la investigacion-aquadticipativa, la cual, “implica
a los miembros de la comunidad en el proyecto destigacion, considerandolos como
agentes del proceso de investigacion” (Lat@teal, 1996: 278). En nuestro caso, son
agentes de la investigacion los alumnos y alumeh$&$s Pilar Lorengar y del Colegio
Don Bosco que han participado en nuestro estuditm Bos permite estudiar la realidad
social de los centros mediante la participacionsde miembros, con el objetivo de
comprender, interpretar y analizar las respuestdesialumnos (mediante los debates, el

cuestionario y las redacciones) y de mejorar latfwa educativa.

Las fases de este disefio planteadas por Sanchb, (i2@lo por Mendoza, 2004: 51)

son las siguientes:

1. Aproximacion a la problematica y delimitacion daia a investigar.

2. Planteamiento del problema y delimitacion de laauelogia.

3. Recogida de la informacion mediante entrevistasiestmcturadas y analisis de
documentos.

4. Estudio de la informacidn recogida mediante unigsisalle contenido; contrastacion de
diferentes fuentes; categorizacién y consenso delwsiones parciales.

5. Interpretacion de los datos y elaboracion de laslagiones y consideraciones finales.

6. Elaboracion del informe final y anexos.

En el esquema de la pagina siguiente (Lateiriad., 1996: 206) quedan reflejados los

pasos que hemos seguido en esta investigacion.
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8. Participantes de la investigacion.

La muestra de nuestro estudio esta compuesta pad@6éscentes (49 chicos y 47
chicas), alumnos del IES Pilar Lorengar y del Ciolddon Bosco, ambos ubicados en el
barrio zaragozano dea Jota Las edades de los estudiantes oscilan entreQlgslds 17

anos, siendo la media 12,56.

La muestra se divide de la siguiente manera: losiabs y alumnas correspondientes
al IES Pilar Lorengar son 71, de los cuales 1seentran en 1° de la ESO y 52 en 2° de
la ESO. Los alumnos del Colegio Don Bosco son 28 gncuentran todos ellos en 5° de

Primaria. (Descripcidon mas detallada de la muestra pagina 17 de este trabajo).

La seleccion de la muestra fue realizada en fundéra disponibilidad de dos
profesores de dichos centros que ofrecieron suaayada participar en el estudio. La
muestra se vio ampliada al incorporarse otra pooéedel Pilar Lorengar que manifesto
interés en la actividad tras ver su puesta enipgadiambién se llevo a cabo el estudio con
41 alumnos de PCPI (Programas de CualificacioneBrafal Inicial) de la Fundacion
DFA (Disminuidos Fisicos de Aragon), jévenes eldel8 y los 25 afios, todos ellos con
algun tipo de discapacidad intelectual, pero est@scho serdn empleados en este estudio.

9. Instrumentos y materiales

Cuestionario

Hemos disefiado un cuestionario con la intenciémedabar datos para conocer y
describir la realidad de los dos centros educatigepecto a nuestro ambito de estudio: la
influencia de los estereotipos en la construcc®raddentidad de género en adolescentes.

Estos datos nos permitiran buscar relaciones difereentes aspectos (o variables) y

establecer comparaciones entre grupos de alummi@siog por la literatura previa.

Nuestro cuestionario, disefiadd hocpara esta investigacion, es de tipo mixto y nos

permite recopilar informacion sobre diversos teme#scionados con nuestro constructo.

Contiene preguntas cerradas, tanto de respuesta émimo de eleccion multiple, y

preguntas abiertas, gracias a las cuales los astadihan podido explicar con mas detalle
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algunos aspectos Yy justificar sus respuestas. Aljule ellas seran analizadas de forma
cualitativa, pero otras han sido categorizadas jpadlar realizar un analisis cuantitativo.

Hemos enriquecido nuestro estudio cualitativo coramalisis cuantitativo de datos
puesto que estzomplementariedad metodologinas permitird conocer la realidad de una
forma mas completa y obtener mas riqueza inforragpiara su descripcion (Anguera,
1986).

Consideramos importante sefialar que este cuestamaiha sido validada priori
con un grupo equivalente debido a que no hemoslpadintar con mas disponibilidad por
parte de los centros. Nos gustaria poder replicastadio en un futuro con una muestra
mas amplia y con un grupo equivalente para podatarael instrumento y garantizar su
consistencia interna. Tampoco podemos aseguratdhikdad temporal de las respuestas
debido a que no se ha llevado a cabo una segundidar@n el mismo grupo al cabo de
unos dias, por el mismo motivo. No obstante, estoieario ha sido validado por la Dra.

Elvira Luengo Gascoén, experta en LIJ y en estudéogénero.

Ademas, los profesores de Lengua castellana yaltitex de los grupos con los que
hemos trabajado pudieron leer con detenimientoclestionarios antes de comenzar el
estudio y todos ellos se mostraron conformes camomenido y con la manera en la que
estan planteadas las preguntas, teniendo en dasrgdades de los estudiantes.

Respecto al contenido del instrumento, hemos idclain el cuestionario una serie
de items relacionados con nuestro ambito de estladicaracteristicas de los adolescentes

respecto a su contexto socioeconomico, su pecfibtey su manifestacion de estereotipos

de género.

Figura 5. Resumen de los items del cuestionario
Variables Resumen de los items N° de items
Género Chico o chica 1
Edad Edad (curso) 1
Nivel socio-econémico Trabajo de los padres 2
Apoyo familiar Tareas escolares 1
Perfil lector Interés en la lectura /obras destasad 7
Expectativas vitales Metas en la vida: estudiehajo, familia 8
Creencias de género Ideas estereotipadas sobre denggnero 6
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Tras un apartado para indicar edad, género y aa @ue garantiza el anonimato), el
cuestionario comienza con una serie de preguntasioeadas con el contexto social y
econdémico de los alumnos y con la implicacién deféemilias en sus estudios (gj.: si sus
padres tienen trabajo, si les ayudan con las taeéas.

A continuacion, se realizan unas preguntas reladios con sus habitos lectores (ej.:
define tu aficion por la lectura, sefiala obras gubkayan impactado, etc.). Por ultimo, el
cuestionario concluye con algunas preguntas reladas con estereotipos de género y
adolescencia (ej.: si priorizan formar una fanulias mas importante para ellos dedicarse a

su carrera profesional como meta en la vida, mfaortancia que le dan al aspecto fisico).

En resumen, las variables a considerar han sid@rgéedad, nivel socioeconémico
de la familia, apoyo parental, perfil lector y esfaivas/metas vitales. Para facilitar el
analisis de datos, la variable «edad» ha sido caregla en funcién del curso de los

alumnos, y no de sus afios reales.

A continuacion mostramos el cuestionario presentalds alumnos y alumnas:
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Estimados alumnos y alumnas,

muchas gracias por participar en el estudio respondiendo estas preguntas, vuestra
colaboraciéon es muy importante.

Recordad que los cuestionarios son andnimos y que no presentan respuestas correctas.
Queremos conocer vuestros gustos y opiniones sobre algunos temas, por lo que vuestras
aportaciones son de gran interés.

Clave:
(O Chico (O Chica
Edad:

1. ¢(Trabajan tus padres fuera de casa?

A qué se dedican?

2. ;Como consideras que deben repartirse las tareas domésticas?

3. En casaq, ¢;quién te ayuda mds con tus tareas escolares?

(O Nadie

O Mama

OPapa

(O Hermana o hermano mayor
(O Profesor o profesora particular
(O Oftro adulto

. o 7

4. Senala del 1 (mucho) al 5 (poco) tu dficion por la lectura:

Mucho @ @ G&® @ (G Poco

.o o 7

5. Describe brevemente tu dficion por la lectura:
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6. Si leer es una de tus dficiones, ;la compartes con alguien?

(O Con mis companeros de clase

(O Con mis amigos

(O Con mis padres

(O Con hermanos / primos / otros familiares

(O Soy miembro de un club de lectura

(O Participo en foros de debate literario o en blogs en Internet
(O No la comparto con nadie

7. A la hora de escoger un libro, ;a quién acudes para pedir consejo?

(O Mis profesores

(O Mis padres

(O Oftros familiares

(O Companeros de clase y amigos

O Encargados de biblioteca o libreria

(O Publicaciones o anuncios en revistas / Internet
(O Oftro:

8. ; Qué libros te gustan mas?

(O Aventuras (O Romanticos
O Policiacos (O Bélicos
OTerror (O Biogrdficos
O Ciencia ficcion (O Divulgacién
O Fantasticos O Vidjes

(O Cémics (O Deportes

(O Cuentos (O Ofros:

¢Por qué?

9. Indica las 5 obras literarias que mas te han marcado por orden de preferencia:

aRLN=

10. ;Te gusta aprender cosas nuevas?
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OSi ONo (O Depende

OSi ONo (O Depende

(O Casarte

(O Tener hijos

(O Formar una familia

(O Emprender estudios superiores
O Trabajar

OSi ONo O Depende

O Sentirte atractivo o atractiva
(O Gustar alos demas
(O Elevar tu autoestima
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(O Triunfar y tener éxito en la vida
(O No es necesario

(O Poder tomar tus propias decisiones
O Que los demds decidan por fi
(O Depende
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Fotografias

Otro de los materiales empleados en la investigaftiéron fotografias de juguetes
de la marca LEGO, que sirvieron de estimulo pardiaina los alumnos a reflexionar sobre
los rasgos presentes en dichos juguetes y valigoargetuaban modelos sexistas.

Imagen 1 Anuncio de Lego (1981) y fotografia de la protaigta (2014).

Whatitis whéﬁu £
is b:g_al_.ltiful. is different.

HelFHest Chapler

www.motherdaughtarbookclubs.com
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Tras comentar brevemente estas fotografias, diragse p un interesante debate
sobre diversos temas como el sexismo en los colenela forma de vestir y comportarse,
en las aficiones y en otra serie de aspectos oglados con la realidad de los estudiantes.
Comentaremos brevemente estos debates en el apdetéak resultados.

Cuento: La princesa que escogia

Ya sefialamos anteriormente los motivos para seleaciesta fantastica obra de Ana
Maria Machado. Consideramos que, a pesar de estada a un publico mas joven, gusta
también a los mayores por su encanto, frescuraginalidad. Hemos acercado el texto a
los adolescentes a través de la lectura en voy,adtiedisponer de un solo ejemplar, hemos
acompafado la lectura con paseos por el aula paer pnostrar a todos las ilustraciones
de la obra, puesto que enriquecen la historia grhatas grata la experiencia.

Hay pocos placeres comparables a que alguien aomagavillosamente una historia. Se

trata por tanto de una potente actividad de «andnacla lectura» que puede favorecer unas

actitudes positivas y unos habitos lectores. Netexina estrategia mas natural y mejor que

leer en voz alta a alguien para que se produzeaagitagio» del gusto por la lectura y la
literatura (Briz, 2004: 131).

Imagen 3 Portada del cuentaa princesa que escogide Ana Maria Machado.

BU BN oA S N O EH kB S

Ana Maria Machado
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CEof QUE
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Redacciones de los estudiantes

Tras la lectura del cuento y un breve debate, peslimlos alumnos que entregaran
una redaccion. La manera de enfocar las redacciopedebatida y consensuada con los
profesores de Lengua y Literatura de los gruposcgaantes, puesto que también podian
ser empleadas como material para la evaluacioradasignatura. De hecho, una vez
finalizada la recogida de datos, escaneamos lésstele los alumnos y los devolvimos a

sus profesores.

En el grupo de alumnos de 5° de Primaria del colBgin Bosco acordamos con el
profesor que los alumnos redactarian su propiotowd principes y princesas, puesto que
el tema de la estructura y los elementos del cuasdbaban de ser objeto de estudio y este
trabajo era un interesante ejercicio para afiatmiconocimientos adquiridos. Para ello,
les invitamos a escribir un cuento posicionanddiss en el papel protagonista y también
describiendo su propio reino (o universo). Parastiaesorpresa, muy pocos alumnos se
representaron a si mismos como los protagonisescgsearon personajes caracteristicos

de los cuentos tradicionales.

En los grupos de 1°y 2° de ESO, tras hablar copriafesoras, decidimos pedirles a
los alumnos y alumnas unas redacciones de tipaipiso. Tras invitarles a la reflexion,
les propusimos que describieran su reino ideakiyraismos como principes o princesas.
Antes de comenzar a redactar, algunos alumnos estaribn su rechazo a la monarquia y
pidieron permiso para representarse de otra mafiecadimos, puesto que este cambio no
impedia la obtencién de datos interesantes.

Tras solicitar la participacion de los alumnos sas redacciones, les dimos un plazo
de entrega de 3 o 4 dias, para que pudiesen esibon tranquilidad en sus casas. El
profesor del Colegio Don Bosco recogio los cuentdss corrigié para devolverlos a los
alumnos, con el fin de que los presentaran de faefiaitiva bien redactados y «pasados a
limpio». Hemos de admitir que la disposicion paadipipar fue mucho mayor en el grupo
de Primaria, aungque bien es cierto que algunosralarde Secundaria se tomaron en serio

la actividad y ademas la disfrutaron.

Comentaremos estos textos en el apartado de lasadss.
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10. Procedimiento

10.1. Acceso al campo

La primera toma de contacto con los centros fueianégl una reunién informal con
los profesores de lengua —en algun caso, tambiérestudel grupo— que mostraron interés
en la actividad. Les informamos sobre el desarmidas sesiones, los materiales que se
iban a emplear y el enfoque que los debates iianea. También pudimos contrastar sus
opiniones sobre la educacion literaria en las aylasbre aspectos relacionados con el
género y la adolescencia, asi como conocer de forasaparticular los grupos con los que
ibamos a trabajar. Les mostramos a los docentxlaesta que habiamos disefiado para el
estudio, para valorar sus impresiones sobre eknait y la redaccién de las preguntas.
Todos los docentes se mostraron conformes cortiladac y nos proporcionaron todo el
material necesario: listados, fotocopias, foliagpiimacion sobre las lecturas realizadas en
clase y otros eventos relacionados con el mundmlib, asi como todas las facilidades

posibles para el desarrollo del estudio: aulagidikdad de horarios, etc.

10.2. Intervencién con los adolescentes

La dinamica de las sesiones fue muy similar conddds grupos. En ocasiones, si se
trataba de un grupo muy numeroso, las profesokadia el grupo en dos. Asi, al poder

trabajar con grupos mas reducidos, todos sacabaasgrovecho de la actividad.
a) Explicacion del proyecto:

En primer lugar, les explicabamos brevemente nugstyecto a los alumnos, sin
entrar en detalles, para evitar que el exceso fdemacion condicionase su actitud y sus
respuestas. Tan solo les informabamos de que estddevando a cabo un estudio sobre
LIJ y su influencia en los adolescentes para ugquto de la Universidad de Zaragoza, y
ademas les dejabamos patente que su opinion ereiageara el estudio. Sin ellos, todo el
trabajo era en vano. Con esto pretendiamos comsspgrituvieran interés en la actividad y
agradecerles su colaboracion. No obstante, el desta informacion sobre el estudio (los
aspectos de género) se la dabamos una vez finaliaadtervencién, puesto que algunas
preguntas del cuestionario suscitaban curiosidiagdleso provocaban rechazo en algunos
chicos y chicas. Cabe sefalar que los estudiar@es® dle Primaria manifestaron mas
entusiasmo durante todo el estudio que los de2°de ESO. La edad en estos casos es
clave, los adolescentes de 12-14 afios se mostna@imnecelosos y desconfiados y, a pesar

de participar activamente en los debates, manifastana actitud de desinterés y apatia.
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b) Cuestionarios:

En segundo lugar, les proporcionamos los cuesimmar hicimos hincapié en el
hecho de que eran andénimos, ya que estabamosarehdizin estudio del grupo, no de los
alumnos y alumnas a nivel individual. También J&kela especial importancia que tenia
la sinceridad en las respuestas, puesto que queEriaomocer su opinion real y no habia
respuestas “incorrectas”. No se les iba a juzgaradlificar. Muchos de ellos agradecieron
el hecho de que les preguntasen su opinién y diimmgue no era algo habitual, pero unos
pocos consideraron que el cuestionario era coma &specie de interrogatorio” y apenas
respondieron algunas preguntas. Aunque insistimagle la colaboracion era voluntaria y
no tenian por qué intervenir si no querian, curiemae estos chicos preferian participar,
firmar el cuestionario y devolverlo en blanco. Tagdw muestra de disconformidad y de

rebeldia, propia de esta edad.
Aproximadamente, los grupos tardaron unos 25-3Qitogen responder.
c) Debate:

A continuacion, para finalizar la primera sesidrmponiamos un debate cuyo centro
de interés eran las diferencias que ellos percibfare chicos y chicas. La mecha para
encender los debates fue un par de fotos de juguBIBO, uno de los afios 80 y otro de la
actualidad. Las diferencias entre ellas son abesn&in la primera foto podemos ver a una
nifia con un atuendo que bien podria ser el de fum nmiuy natural en su aspecto y en su
gesto, sosteniendo una construccién de LEGO qaeridima ha hechoSe trata, por tanto
de un juguete multicolor, con infinitas posibilidgadde entretenimiento, que estimula la
creatividad y la imaginacion y que resulta atractanto para chicos como para chicas. No
manifiesta estereotipos de ningun tipo y su leltv&dt it is, is beautiftil(“Lo que sea, es
hermoso”) es claro y directo. En la segunda fot@patramos un juguete de la coleccién
de LEGO Friends, una caravana en un ambiente campepleta de accesorios y con dos
mufiecos femenino®(ivia y Nicole). Los colores predominantes son el rosa y el nworad
y, aungue el juguete esta empaquetado con suspgeehlas, solo hay una manera correcta
de montarlo, que viene indicada en las instrucadoAepesar de todas las posibilidades de
juego que presenta esta caravana, ya que lasidssyoaventuras que se pueden inventar

con las mufiecas son muy numerosas, es cierto ju@alm espacio a la imaginacion, ya

! En una entrevista a la nifia del anuncio pudimesdémo, tanto la ropa como la construccién soasugn
una época en la que la publicidad no era tan@o$a como ahora. Se puede leer parte de la estaean el
siguiente enlace: http://codigoespagueti.com/radieinuncio-lego-1981/ (consultada en Marzo de 2014)
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que el juguete en si no puede ser cualquier casg.siempre sera una caravana. Ademas,
las connotaciones de género que tiene el jugueténsegables. Es para nifias, de eso no

hay duda.

Al contrastar las fotos, todos los alumnos, pomunalad, afirmaron que el primer
juguete era unisex y el segundo solo para nifiapréguntarles el por qué, coincidieron en
indicar que se debia a los colores. De hecho, athioo comentd que, en las tiendas de
juguetes, la diferenciacion esta muy clara: a do ldel pasillo estan las estanterias llenas
de juguetes rosas (princesas, peluches, maquillfgas) y enfrente estan los juguetes
azules (coches, soldados, balones y armas). Atdeafianacion, consideré la posibilidad
de preguntarles si creian que la oferta en lagaiede juguetes esta condicionada por los
gustos y demandas de los nifios y nifias o si lareutte consumo es capaz de condicionar
nuestros gustos, crearnos necesidades y hacerseer deis productos, pero rapidamente el
dialogo se desvio hacia el tema de los coloresdg]é fluir. Es un aspecto que me gustaria

comentar con los adolescentes en otra ocasion.

Al tratar de indagar mas en sus opiniones sobdeiddidad cromatica rosa-azul, les
pregunto lo siguiente: “si a un bebé de pocas sasda edad le ofrecemos dos pelotas,
una azul y una rosa, ¢elegira la azul si es unyiaaosa si es una nifia?”. Curiosamente
las respuestas fueron de lo mas variadas. Traenoerse unos a otros de que al bebé le
da lo mismo el color de la pelota, algunos alumafosiaron que las preferencias por unos
colores u otros son algo cultural. Las afirmaciom&s rotundas fueron: “la culpa es de la
sociedad” y “la culpa de todo la tienen los padpes,vestir con esos colores a sus bebés”.
Algunos de ellos fueron conscientes por vez printgra la aversion hacia unos colores
determinados no se debia a su propio criterioifay fal cabo los gustos son algo muy
personal), sino a que “les habian convencido d¥.elAlgunos chicos se mantuvieron
firmes en su opinibn de que jamas se vestirian p@mdas rosas pues "es algo de

maricones” pero otros admitieron que es un colacavo.

Respecto al tema original, los juguetes de LEGlasalfirmaron que podrian jugar
con ambos aunque tuviesen preferencia por unooy mientras que ellos jamas jugarian
con la caravana. Ante esta situacion, les pregin#almente se consideran tan diferentes
respecto a sus gustos o aficiones. La inmensa aagerlos chicos sefald que sus gustos
no se parecen en nada a los de las chicas, afomaaite la cual las chicas protestaron.
Ellas afirmaban que, aunque les guste el maquill@geosos de peluche y los accesorios de

Hello Kitty, también disfrutan viendo partidos détkfol, practicando artes marciales o
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matando soldados enemigos en el videoju@glb of Duty Por lo tanto, en estos grupos en
concreto, podemos ver como los estereotipos reladims con los gustos o aficiones estan
mas arraigados en los chicos, pues ellos rechazanoe‘'de chicas” y ellas, en cambio, no
consideran que las actividades que les gustanss#hn necesariamente “de chicos”, sino
de todos. Para terminar, la respuesta de una stedéamo la atencion: “el juguete rosa no
es sexista, al contrario. Esta defendiendo el Herde las mujeres a poder divertirse juntas
sin depender de sus maridos o novios”. Este plamnégdo interesante y diferente dio lugar

a otras ideas en el debate.

En los grupos de 1°y 2° de ESO, algunas chicagm@amon que les gusta arreglarse
y maquillarse, aunque solo en dias sefialados,ha@er que ese dia sea mas especial. En
cambio, algunos chicos dijeron que prefieren arlageres siempre maquilladas, que son
mucho mas atractivas. Esto provoco rechazo endrelicas, que no estaban conformes
con dicha afirmacién. Un alumno llegd mas lejosatamido que “las mujeres se maquillan
para atraer al macho” y, a pesar de que su conemiavoco risas en el aula, algunas
chicas reaccionaron algo desconcertadas, puesiadmigue se arreglan para agradar a
los chicos pero no les gustaba admitirlo abiertaenédtro compariero aportd al debate que
“las mujeres necesitan maquillarse para tapardosos que les deja la vida”. Una chica le
preguntd si los hombres no necesitan tapar sur@sgspondido que no, que las arrugas
son feas solo en las mujeres. Otra compariera goexta atras al afirmar que, al fin y al
cabo, “los chicos son juguetes, asi que los usgojwcon ellos, y luego los dejo”, aunque
lo dice riendo. Por lo tanto, no sabemos a ciecieida si todos estos comentarios son un
reflejo de una educacion sexista o si son tan kaeadas de atencion y sentencias que

buscan escandalizar a los oyentes.

A pesar de estos planteamientos, cuando les corgaata@ lo largo de la historia, en
diferentes paises, la mujer ha sido silenciadayumeada y tratada como un objeto, todos
manifiestan desagrado ante estos hechos. Sabemalgunos paises las mujeres pierden
su apellido al casarse (algo que vemos con fre@mcel cine norteamericano), lo cual
les parece indignante. Tampoco asocian el hecloasigse y ser “sefiora”. Para la mayoria
de adolescentes, ser sefiora es algo “para mayw¥' d\o les gusta esa palabra, y no les

parece bien que a las mujeres les dejen de llasediofitas” simplemente por casarse.

Hablando sobre el matrimonio, el tema se desvéinalro, algo que les inquieta de
gran manera, como podemos ver en sus redaccioasstddos coinciden en afirmar que,

teniendo dinero, la vida es mucho mas facil. Inzlusa alumna afirma (ignoramos si lo
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dice en serio) que su suefio es casarse con un @omobrgue la mantenga y le dé todos
los caprichos. Un alumno, en cambio, sefiala qu@ddses con mucho dinero no educan
bien a sus hijos, “prefieren pagar a otros para@tagan, o comprarles consolas para que
no molesten y poder hacer lo que quieran”. Esta dfirmacion es complementada por las
de sus compafieros, que admiten que, aunque les tgust varios televisores en casa (y
asi no hay conflictos ni discusiones a la horalégireprogramas) esto les distancia de sus

padres y hermanos y afirman que, cuando eran ngaepes, hacian mas cosas juntos.

Estas ideas me dan pie para preguntarles si, cleadaifios pequeinos, sus padres
y madres les leian cuentos en la cama, y la mayesjgonde afirmativamente. Algunos
dicen que, en el fondo, lo echan de menos porguentey agradable que te lean”. Ademas
no se trata solo de escuchar un cuento, se tratardpartir un momento de intimidad y
carifio Unico e insustituible. Ahora, a la hora e ia la cama, un alumno sefala que “su
padre esta viendo el futbol o alguna serie, y sdrengiendo la telenovela o ealBamé
(en este caso, vemos que ni siquiera la pareja axaenactividad). EI alumno, en este caso,
0 se queda viendo la tele con el padre o se @srahabitacion a jugar con el ordenador o
a entretenerse con las redes sociales. La leabues nna opcion, tampoco es algo que vea
hacer en su casa pero, no obstante, si es algbage® algunos de sus comparieros. En
relacion a los programas del estilo $&vame algunos aprovechan la ocasién para decir
que les encantan los debates (y que este en partiolestan disfrutando mucho) porque
les gusta dar su opinion y hablar de temas quetie®san, pero que odian esos programas
porque solo se habla de la vida de otros, se agutib se respeta el turno de palabra. Una
chica sefala que la tele no es mala en si, yaspipudede ver buena tele, programas que te
ensefian cosas, pero para eso hay que tener cMerral Salvamees muy facil, no hay

que hacer ningun esfuerzo”.

Para terminar, muchos de ellos sefialan que, cuseadopadres no seran asi, pasaran

tiempo con sus hijos jugando, viendo peliculasmgartiendo libros.
d) Lectura del cuento:

En la segunda sesion, llevamos a cabo la lectureudatolLa princesa que escogia
de Ana Maria Machado. Antes de comenzar, presestant® autora dando los datos mas
relevantes de su vida, puesto que ninguno de lmsrals la conocia. Ademas, invitamos a
chicos y chicas a relajarse y a ponerse comoda&stpuue la experiencia de la lectura

colectiva debe suponer un disfrute y un placer.
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La interaccién apropiada se alcanzari emambiente grato relajado de respeto mutuo, de
complicidad, con un clima favorable a la expresp®rsonal, a la creatividad y a la
espontaneidad (Briz, 2004: 163).

Durante la lectura en el grupo de 5° de Primatgyrms chicos y chicas quisieron
dibujar lo que les sugeria el cuento; ademas sefiatpie, para ellos, las obras ilustradas,
como los cuentos de Machado, suponen un disfriagi@® al placer de leer. Los de 1°y 2°

de ESO se limitaron a escuchar y asentir, perdiburjar.

En general, todos escucharon atentos y contemplasdtlustraciones con interes. Al
finalizar la lectura, casi todos afirmaron que lestagratamente sorprendidos ya que, al
tratarse de un cuento “sobre princesas” esperdbarfmuy diferente”. En primer lugar,
les llamo la atencién que en un supuesto mundo ewaldiantastico, tan tipico de los
cuentos, hubiese tecnologias, como un ordenad@&ctamo a Internet. También les gusto
mucho la intertextualidad del relato: el hecho@®nocer a todas las princesas del cuento
les provoco satisfaccion. Por dltimo, se vieron plawidos por el final del cuento, abierto
y original. EI hecho de que una monarca convodaai®enes o de que al final no hubiese
la consabida boda les resultd rompedor y atracéwogeneral, las alumnas aplaudieron la
actitud emprendedora de la princesa de Machadangue algunas manifestaron su pasion
e interés por los cuentos “tigdisney, los finales romanticos y los “principes azules”,
supieron apreciar el valioso mensaje que les traiasmste relato. Los chicos también
manifestaron interés y aprecio por la protagordsiacuento, por no ser “la tipica princesa

gue espera a que un principe la salve” y enamodars@ amigo de toda la vida.

No obstante, una alumna que se declaraba lectasaoaada, dijo que el cuento no
le habia impresionado tanto. Al fin y al cabo, pléncesa hace lo que quiere”, como en
todos los cuentos. Le comento que, por ejemplamdalaieves se casa con un principe que
la rescata porque se enamora de ella estando dgresdiecir, es una mujer expectante y
pasiva, y en cambio la princesa de Machado tomiadiadas de su vida; a lo que la alumna
me responde que, aunque la manera de relatar ¢tbeheea diferente, la cuestion es que
“las princesas siempre eligen, siempre hacen loggigren, y la vida real no es asi”. Es

una aportaciéon muy interesante, un punto de vistgpgiede abrir futuros planteamientos.

A modo de conclusion, la mayoria de los estudiaafemé ser consciente de la
presencia de estereotipos de género en su entonotuso en su propio comportamiento.
Y aunque lo saben, no siempre se sienten capacegtde estas actitudes, especialmente

por su preocupacion a encajar en el grupo. Estdlelets fundamental para poder trabajar
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con los adolescentes, guiarles hacia la etapaaaguttiotarles de herramientas que les
permitan desenvolverse en la vida y construir satidad de una forma saludable, critica,

libre y responsable, fomentando la toleranciaggbeto y la igualdad.
e) Redacciones de los adolescentes:

Al finalizar la segunda sesion, les pedimos a lasnaos que, en el plazo de unos
dias, nos entregaran las redacciones que ya desasien el apartado anterior. Por nuestra
parte las redacciones eran voluntarias, aunque aligpiesor quiso aprovechar la ocasion y

solicitar los textos como un ejercicio mas paravaluacion.
10.3. Retirada del campo

Tras agradecer el interés, el esfuerzo y el trataajtm a profesores como a chicos y
chicas, dejamos unos dias de margen para que podesparar los materiales. Después,

fuimos a por los textos y, una vez escaneadosideslvimos a los docentes.

Por dltimo, acordamos con todos los profesoresvplseriamos a quedar una vez
finalizado el estudio para poder comentar los tadak, pues les resultaban interesantes.
Todos ellos agradecieron la actividad, puesto ¢jtenea de los estereotipos de género es

algo que les preocupa, y consideran fundamentasgt@baje en las aulas.

También ofrecieron sus aulas y su tiempo paradatproyectos. Es esencial que
exista una correcta interaccion y comunicacioéneeptofesores, maestros e investigadores,

puesto que todos trabajamos por un bien comunegjleemejora de la practica educativa.

11. Resultados

11.1. Andlisis cuantitativo de los datos del cuestiario

Puesto que algunas respuestas del cuestionaripanosten trabajar con variables
categoricas, hemos realizado el andlisis de dagasamte el uso d&ablas de contingencja
que nos permiten analizar la relacion entre dosae wariables (Pardo y Ruiz, 2005). El
analisis lo hemos llevado a cabo con el progrartadissico SPSSStatistical Package for
the Social Sciences Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales)

A continuaciéon mostraremos una serie de tablagfycgs para reflejar los resultados

de nuestro analisis cuantitativo.

a) Contexto socio-econémico:
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Respecto al contexto socio-econémico de los alumioosiulamos dos preguntas
sobre la situacion laboral de sus padres y madnesabierta y otra cerrada. Los resultados
fueron que en el 68,8% de los hogares trabajan sumtogenitores mientras que en 2,1%
no trabaja ninguno de los progenitores. Del regtacasos, en el 28,1% trabaja solo el
padre y en el 1% solo la madre.

En la pregunta abierta, algunos alumnos indicanetjpeogenitor que no trabaja esta
“en paro” y en pocos casos (10 alumnos/as) seftplaria madre “es ama de casa’. Sin
embargo, no hemos encontrado ninguna relacionfisigiiva entre el hecho de que tanto
los padres como las madres estén empleados y tel desvariables estudiadas (perfil
lector, preferencias en la vida, etc.).

Grafico 1. Representacion de la situacion laboral en lositesgde los alumnos.

Empleo

B Ambos
E Ninguno
= Padre

B Madre

Nota: ¢ quién trabaja en el hogar? Solo el padre, satmtire, ambos progenitores o ninguno de los dos.

b) Implicacion de las familias:

Respecto a la implicacion de las familias en lesasacadémicas, hemos encontrado
gue reciben ayuda de la madre el 49%, frente 8088le casos en los que la ayuda es del
padre. Reciben ayuda de hermanos/as mayores un @&5%tro adulto un 6,3% y de
profesores particulares un 2,1%. Un 25% de los mtisny alumnas sefalan que no reciben
ayuda de nadie. No se ha encontrado ninguna relagiévante entre esta cuestion y otras

variables.
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Gréfico 2. Implicacion de las familias en las tareas acadgsnic

Implicacion en las tareas escolares

B Madre

H Padre

B Hermanos

B Otro adulto

B Profesor particular

® Nadie

Nota: ¢quién ayuda en las tareas? El padre, la madrbetmanos, un profesor particular, otro adulto o

nadie.

También nos interesé conocer la opinién de los abhswespecto al reparto de tareas
domeésticas y nos sorprendié gratamente enconteaelgd6,5% de los alumnos/as sefialan
gue deben repartirse de forma igualitaria entreddds miembros de la familia. Del resto,
un 4,2% opina que debe encargarse de todas las &@r@rogenitor que no trabaja (como
ya seflalamos antes, generalmente es la madrefl %Il iAdica que todo debe hacerlo la
madre o0 en su ausencia la hermana (independientemerque trabajen) y un 1% afirma
qgue deben repartirse las tareas en funcion delrgées decir, que los padres realicen las
gue requieran mas fortaleza fisica y las madresstéd. No se han encontrado diferencias
significativas en las respuestas por género nedad.

c) Perfil lector:

Respecto al perfil lector creamos cinco categddasas que les asignamos un valor
del 1 al 5): 1. lector apasionado, 2. buen le@olector ocasional, 4. lector por obligacion
y 5. no lector. Estas 5 categorias o niveles fuelefimidas en funcién de las respuestas

dadas por los alumnos a tres preguntas del cuaston

I. Define brevemente tu relacion con la lectura¢ Qué libros te gustan mas y por qué?
lll. Indica las 5 obras literarias que més te hamaado por orden de preferencia.
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Clasificacion del perfil lector

Estas son las caracteristicas de los alumnos queshinido en cuenta para realizar
la clasificacion en funcion de las respuestas destionario.

Figura 6. Caracteristicas de cada categoria de perfil lector

PERFIL LECTOR CARACTERISTICAS

- Busca tiempo para dedicarlo a la lectura

- Prioriza la lectura sobre otras actividades de ocio

- Describe la lectura como una “pasién”, como alge lgu
encanta

_ - Con determinadas obras, “no puede parar de leer”

Lector apasionado - Siente que se sumerge en un mundo en el queas el/l
protagonista

- Ha establecido un criterio de seleccién de obrasnpién
busca opiniones

- Pertenece a un club de lectura

- Indica obras influyentes en su vida

- Lee cuando puede, cuando tiene tiempo

- Leer es una de sus aficiones, aunque no la prioriza

- Describe la lectura como una actividad interesante,

Buen lector divertida, de evasion...

- En ocasiones le aburre leer la lectura obligatoria

- Indica que le gustan algunos tipos de obras, petodos

- Indica obras influyentes en su vida y obras deifact
obligatoria

- Lee de forma ocasional, cuando surge o no puetizaiea
otras de sus aficiones

- Le gusta pero no es una de sus aficiones

- Describe la lectura como una actividad interespate
dependiendo de la obra

- Afirma que le cuesta o le da pereza sentarse a leer

- Indica alguna obra influyente y obras de lecturggaboria

Lector ocasional

- Lee cuando se lo exigen como tarea escolar

- No es una de sus aficiones

Lector por obligacion | - Le llamala atencion alguna obra puntual, el resto

- Describe la lectura como una actividad que “noust@’ o
gue “hace por obligacion”

- Indica obras de lectura obligatoria

- No lee en absoluto
No lector - Describe la lectura como una actividad que “nousta’
- No indica ninguna obra
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Para garantizar la fiabilidad de la categorizaaénesta variable, se busc6 acuerdo
entre pares, para lo cual fueron seleccionadosu&stionarios al azar. Otra investigadora
adjudicé un perfil lector a los alumnos/as en fanaile sus respuestas y se comprobo el

acuerdo entre pares mediante una correlg&tdio de Spearman).

Tabla 1. Correlacion de Spearman

Correlacion
Rho de Spearman Investigadora 2
Investigadora 1 Coeficiente de correlacion ,907**

Sig. (bilateral) ,000

** La correlacion es significativa al nivel 0,0kilgteral).

Como se puede observar en la Tabla 1, existe umalacion alta entre los perfiles

asignados por las investigadoras. Las frecuenbigslas (siendo la media2,31) son:

Tabla 2. Frecuencias obtenidas respecto al perfil lectdosl@dolescentes.

Perfil lector - Frecuencias obtenidas

Apasionado Buen lector Ocasional Por obligacion No lector

31,3% 37,5% 12,5% 6,3% 12,5%

Grafico 3. Representacion de las diferentes categoriasedidl Ipctor

Perfil lector de los adolescentes

M Lector apasionado
M Buen lector
Lector ocasional
B Lector por obligacién

 No lector

Nota: las categorias de lector apasionado y buen legpoesentan casi el 70% de la muestra.
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Una vez conocidas las frecuencias, también nosestieconocer el perfil lector de
los adolescentes en funcion del curso y el gémgr® se pueden observar en las siguientes

tablas. Cabe sefialar que N hace referencia al wieesujetos encuestados.

Tabla 3. Perfil lector de los alumnos por cursos.

Perfil lector
Curso N 1 2 3 4 -
cuadrado
5° Prim. 19 64% 28% 4% 0% 4%

1°ESO 52 47,4% 36,8% 10,5% 53% 0% ,000

2°ESO 25 9,6% 42,3% 17,3% 9,6% 21,2%

Tras aplicar la pruebehi cuadradode Pearson, podemos afirmar que existe una

diferencia significativa entre los cursos (sig.6)00

Podemos ver como en 5° de Primaria y en 1° ESCagerrel porcentaje de lectores
apasionados y como disminuye la cifra drasticamainpasar a 2° ESO, siendo muy alta la

cantidad de alumnos no lectores.

Tabla 4. Perfil lector en funcién del género.

Perfil lector
Género N 1 2 3 4 5 IR
cuadrado
Chicos 49 26,5% 34,7% 6,1% 10,2% 22,4%
,006
Chicas 47 36,2% 40,4% 19,1% 2,1% 2,1%

Las diferencias entre chicos y chicas son sigrifiaa (sig.=,006) como se puede ver
en la tabla anterior. Es mayor el porcentaje dmtas apasionadas y buenas mientras que

en los chicos es elevado el porcentaje de no kxtor

Para valorar el siguiente grafico, recordaremos lgaecategorias del perfil lector
son: 1. Lector apasionado, 2. Buen lector, 3. lremtasional, 4. Lector por obligacion, 5.

No lector.
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Gréfico 4. Perfil lector en funcion del género.

Perfil lector en funcion del género

Hl m2 m3 m4 m5

40,4

Chicos Chicas

Nota: podemos apreciar en el grafico que en las chiaasrtayor proporciéon de lectoras apasionadas y

buenas lectoras y en los chicos es mayor el p@jeedé no lectores y lectores por obligacion.

d) Metas en la vida:

También nos interesaba conocer su opinidn resgests metas en la vida y buscar
diferencias en funcion del género (Padilla, SAnchtztin y Moreno, 1999; Pozo, Martos
y Alonso, 2010; Rodriguez, Lameiras, Carrera ydeaiP010; Lopez-Cepero, Rodriguez,
Rodriguez y Bringas 2013). Para ellos, se ledpmjde ordenaran sus preferencias del 1 al
5 (siendo 1 la mas deseable y 5 la menos desdablsiguientes accionesasarte tener
hijos, formar una familiaemprender estudios superiongsrabajar.

Tabla 5. Metas en la vida en funcién del género

Sig.
METAS Asintoética
(bilateral)
Casarte
Género N 1 2 3 4 5 S
cuadrado

Chicos 468,7% 17,4% 52,2% 6,5% 15,2%
, 765
Chicas 464,3% 13% 52,2% 6,5% 23,9%
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Tener hijos

Chi-

Género N 1 2 3 4
cuadrado

Chicos 4810,4% 20,8% 14,6% 33,3% 20,8%
,040
Chicas 462,2% 4,3% 13% 52,2% 28,3%

Formar una familia

Chi-

Género N 1 2 3 4
cuadrado

Chicos 4623,9% 13% 17,4% 21,7% 23,9%
,031
Chicas 466,5% 2,2% 23,9% 34,8% 32,6%

Emprender estudios superiores

Chi-

Género N 1 2 3 4
cuadrado

Chicos 4736,2% 29,8% 43% 17% 12,8%
,010
Chicas 4721,3% 61,7% 85% 4,3% 4,3%

Trabajar

Chi-

Género N 1 2 3 4
cuadrado

Chicos 4740,4% 23,4% 43% 17% 14,9%
,138
Chicas 4763,8% 17% 2,1% 43% 12,8%

En este caso si hemos encontrado datos interessintemparar las respuestas en
funcidn del género. 24 chicos y 24 chicas han asigun 3 a&asarte(52,2%), es decir, es
practicamente igual de deseable para ellos quegilasa aunque hay que tener en cuenta

gue sig.>,05, es decir, no es estadisticamentdisaiivo.

Por otra parte, sus puntuaciones difieren en &b ids propuestas, priorizando ellos
tener hijosy formar una familiay ellasemprender estudicguperioresy trabajar (aunque
en este ultimo, sig.>,05, es decir, no es sigrifioh No se han encontrado relacién entre

estas variables y la edad (curso) o el perfil led®los alumnos y alumnas.
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Gréfico 5. Prioridades vitales de los chicos

Metas en la vida - Chicos

ml m2 m3 m4 m5

52,2

Casarte Hijos Familia Estudios Trabajo

Gréfico 6. Prioridades vitales de las chicas

Metas en la vida - Chicas
ml m2 m3 m4 m5

61,7 63,8

Casarte Hijos Familia Estudios Trabajo

Nota: estos gréaficos nos permiten comparar las puntaside chicos y chicas. Vemos cémo punttan igual
en el item Casarte, ellas puntian mas alto endossiEstudios y Trabajo y ellos puntian mas altogn

items Hijos y Familia.
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e) Creencias sobre género

Respecto a la manifestacion de creencias esteadaspsobre género, planteamos

otra serie de cuestiones.

Les preguntamos su opinion acerca de la importameeatiene cuidar el aspecto
fisico para: 1Sentirse atractivo/a2. Gustar a los demas. Elevar la autoestima4. Tener
éxito en la vidaUna 52 opcién erdyo tiene importanciaque fue seleccionada por un

21,9% del alumnado. Recordemos que N es el nuneeatudhnos encuestados.

Tabla 6. Importancia de cuidar el aspecto fisico.

Cuidar el aspecto fisico

Importancia N 1 2 <) 4
Si 96 34,4% 26% 56,3% 26%
No 9% 615% 69,8% 39,6% 69,8%

Podriamos deducir, a la vista de estos datos,apuadolescentes no consideran que
el aspecto fisico sea algo demasiado importantqueiren la respuesta de desarrollo que
les planteamos a continuacion, algunos si hanaddi¢a importancia de hacer deporte y
cuidar la salud, asi como de mantener una corhégiene.

Ademas, no se han encontrado diferencias signifasen estos valores en funciéon
del género o la edad (tomando el curso como va)iabl del perfil lector, por lo que no

mostraremos esos resultados.

Para terminar, se les pidio a los estudiantes egj@ondieran a las preguntg&€omo
definirias a un buen chico? ¢Y a una buena chigstas respuestas seran empleadas para
complementar el andlisis de las redacciones, pesoha parecido interesante resaltar lo
siguiente: algunos estudiantes emplearon una geguti idéntica para definir a dsuen
chicoy a unabuena chicaotros introdujeron pequefios matices en uno dddssyéneros
en descripciones practicamente similares (ej.:relgwchicos dan una definicion idéntica
para ambos pero afiaden en ldbdena chiceel adjetivo “guapa”). Otros adolescentes, en
cambio, emplearon descripciones totalmente difesgnasignando distintas cualidades

bondadosas tanto a ellos como a ellas.
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Se ha podido observar que este tercer tipo de estples el que recoge mas
estereotipos de género, puesto que las princighlesencias radican sobre todo en las
caracteristicas que socialmente se consideran tingas’ (fortaleza, proteccion, gusto
por los deportes, etc.) y “femeninas” (delicadelzdzura, actitud prosocial, etc.).

También hubo algunos estudiantes que definierosdbmal género opuesto pero no
quisieron definir a su mismo género, y otros qudirsgaron a asignar caracteristicas
relacionadas con el fisico (alto, rubio, etc.). Btva parte, al terminar, algunos estudiantes
afirmaron que habian interpretado la pregunta cdeifime a tu pareja ideadn el caso del
género opuesto gefine a tu amigo idean el caso del mismo género, planteamiento que

no deja de ser interesante desde un punto dehéteocentrista.

De todas formas, la falta de entendimiento a la lder responder esta pregunta hace
que pierda validez desde un punto de vista cuintifaaunque tiene relevancia de cara al

andlisis cualitativo.
No obstante, nos gustaria sefalar algunos detialégesantes.

Respecto a las frecuencias podemos ver como ure38gl los encuestados dio
respuestas idénticas, un 7,3% dio dos definicisimagares y un 52,1% dio descripciones
diferentes. Un 5,2% NS/NC.

Fue mucho mayor el porcentaje de chicas (48,9%)daren definiciones idénticas
(frente a un 22,4% de los chicos); un 4,3% de lasas dieron definiciones similares
frente al 10,2% de los chicos, y un 46,8% de lasashdieron definiciones totalmente

diferentes frente a un 57,1% de los chicos.

Tabla 7. Diferencias de género respecto a la definiciotbden chico” y “buena chica”

Definicion

Género N Idéntica Similar Diferente NS/NC Chi-cuadrado

Chicos 49 22,4% 10,2% 57,1% 10,2%
,011
Chicas 47 48,9% 4,3% 46,8% ,0%
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Gréfico 7. Comparacion de las definicioneshileen chicoy buena chicaen funcion del género.

Definicion de buen chico / buena
chica

W Idéntica mSimilar Diferente  m NS/NC
57,1

48,9 46,8

10,2 10,2

Chicos Chicas

o

Nota: podemos apreciar las diferencias significativasgmees entre chicos y chicas.

11.2. Analisis cualitativo de las obras y los tex$o

11.2.1. Andlisis cualitativo de las obras citadasop los alumnos.

En la pregunta nimero nueve del cuestionario seaetbs alumnos que sefialaran
sus cinco obras literarias que mas les hubiesepati@ren la vida. Tras recoger los datos,

hemos clasificado los titulos siguiendo el critemopleado por Sanjuan (2013: 186).

Figura 7. Obras indicadas por los alumnos como las quehandénfluido en su vida.

Literatura infantil y juvenil

o Campos de fresasJ. Serra iFabra o El nifio con el pijama de rayasJ.
o Elretrato de carlota- A. Alcolea Boyne
o El medallon perdide- A. Alcolea o Bat pat— R. Pavanello
o Gerénimo Stilton o El diario de Greg- J. Kinney
0 El cementerio de los ingleses]. M. 0 Las cronicas de Narnia C. S. Lewis
Mendiola 0 Las croénicas de la torre L. gallego
0 Harry potter— J. K. Rowling 0 Las aventuras de UlisesR. Sutcliff
o0 Elvalle de los lobos L. Gallego 0 Tea Stilton
0 Mortadelo y Filemén- F. Ibafiez
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Fairy oak— E. Ghone

El diario de Ana FranK¢ clasico?)

Kika superbruja Knister

Las aventuras del capitan calzoncilles

D. Pilkey

Merlin Zin-zin— M. Cantin

Las brujas— R. Dahl

Matilda - R. Dahl

Diario de Nikki— R. Renee Rusell

Los sin miede- J. M. Plaza

Manolito Gafotas- E. Lindo

El detective esqueletoD. Landy

Donde los arboles cantanlL. Gallego

Tres afios en nueva yorkA. Galan

Pérez

Eragon— C. Paolini

El sefior de los anillos J. R. R. Tolkien

Entre tonos de gris R. Sepetys

El pequefio Nicolas R. Goscinny

Astérix y Obélix- A. Uderzo y R.

Goscinny

La historia interminable- M. Ende

El diario de Sofia- R. Cooper

Los cinco- E. Blyton

iSuper gol! El suefio de los campeones
— L. Garlando

Los fatbol crack¢,?)

El libro de los monstruos C. Gil

El asesinato de la profesora de lengua

J. Serra i Fabra

El asesinato de la profesora de ciencias

—J. Serra i Fabra

La mecanica del corazéaM. Malzieu

Preocupados.com J. Wilson

Hay un dinosaurio en mi habitacida?)

Memorias de IdUr- L. Gallego

La cabana en el arbet G. Cross

O O o o o O o o

O O o o

o
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El secreto de los gemelesC. Puerto
Los gigantes de la luna G. Moure

La brujula perdida(¢,?)

Una pandilla bestial: el secreto de Ulf
(VVAA)

La hija de la noche- L. Gallego

Las lagrimas de Shiva C. Mallorqui
El hobbit— J. R. R. Tolkien

El corazon del sape G. Sanchez
Espeso

La momia de Leningrade F. Lalana
Perla— W. Harmer

La bella durmiente,?

El valle de los dragones W. Hohlbein,
H. Hohlbein

Ojo de nube- R. Gomez Gil

Querida Susi, querido Paui C.
Nostlinger

El principito — A. de Saint-Exupéry
Fray perico y su borrice- J. Mufioz
Martin

James y el melocoton gigantdr. Dahl
Ulyses Moore y la tienda de los mapas
perdidos— P. Baccalario

Eldest— C. Paolini

Stink y las zapatillas mas
sUperapestosas del mundadv.
McDonald

La banda de Zoe A. Garcia Sifieriz
El hijo de Neptune- R. Riordan
Valentina, ¢ Nacho o Daniel? A.
Petrosino

Querido estupidiaric- J. Benton

La tribu de Camelot G. Lienas

El vaquero sin rostre- T. Brezina

El mono imitamonos C. Armijo

Las tres amigas A. M. Pol
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o El cientifico locog,? 0 Alfred & Agatha— A. Campoy
0 Coraline— N. Gaiman 0 Lallamada de la selva J. London
0 Momo- M. Ende 0 Las Fieras FG-J. Masannek
o El héroe perdide- R. Riordan
Best-Sellers
0 Los juegos del hambreS. Collins 0 Eljuego de Ender O. Scott
0 El principe de la niebla C. Ruiz Zafén o Elverano en que me enamoré de §.
o Crepusculo- S. Meyer Han
0 Buenos dias, PrincesaBlue Jeans 0 El ojo de cristal. Charlie saldra esta
o Tres metros sobre el cieloF. Moccia noche— C. Woolrich
0 Cazadores de sombrasC. Clare 0 Todo empezo aquel verandA. Trigiani
0 Marina— C. Ruiz Zafén o0 El codigo da Vinci- D. Brown
0 Lanoche mas oscuraG.Showalter 0 The host- S. Meyer
0 Bajo la misma estrella J. Green 0 Cosas de brujas B. Geragotelis
0 Canciones para PaulaBlue Jeans 0 Los hechizos de BrooklynB.
0 Carolina se enamora F. Moccia Geragotelis
0 The Iron King- J. Kagawa o No sonrias que me enamo¢d. Jeans
o Divergente-V. Roth 0 Tengo ganas de # F. Moccia
0 Besos de murciélageS. Hervas
Literatura contemporanea de adultos
0 Cancién de hielo y fuegeG. R. R. Martin
o Eltiempo entre costuras M. Duefias
0 Soldados de SalamiraJ. Cercas
o0 Las bicicletas son para el verard-. Fernan Gomez
Clasicos
0 Kamasutra— Vatsyayana 0 El Quijote— M. de Cervantes
0 Libros de Agatha Christie 0 Romeo y Julieta Shakespeare
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o Poesias de Bécquer
0 Moby Dick— H. Melville

(0]
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Mujercitas— L. M. Alcott

Libros de deportes

0 Viaje de ida y vuelta G. Piqué

(0]

Mi vuelta a la vida- L. Armstrong

Libros no literarios

Libros de reposteria
Enciclopedias de animales
El caballero de la armadura negrg?

El libro de la magia

O O O o o

Lépez Villicafia

El problema del Sahara OccidentalR.

o]

Libros de metéaforas
La fauna mundial
75 consejos para sobrevivir en el

colegio— M. Frisa

Como podemos ver en el listado, escasean las dbrgsan relevancia literaria, lo

cual puede influir directamente en que muchos destudiantes no hayan desarrollado el

habito de la lectura. Sin embargo, a pesar dedargza de su bagaje literario” (Sanjuan,

2013: 187) nos sorprende gratamente encontrarwmdabte nimero de titulos de obras de

L1J.

Como ya sefialamos anteriormente, la LIJ es unare&nta esencial en el fomento

de la lectura en estas edades y el hecho de quandemy disfruten este tipo de obras es

un factor clave a la hora de motivarles y podeeadrles otro tipo de literatura. Ademas,

muchas de estas obras y sus personajes, con ldgsgui@os y adolescentes se sienten tan

identificados, suponen una via de transmision tres, puesto que “marcan unas normas

de conducta bien desde la denuncia o bien desdefdotos negativos que tienen en los

personajes que no las siguen” (Lluch, 2013: 123).

Queremos destacar el hecho de que muchos de latiasdes han sefialado como

obras relevantes aquellas que han sido seleccisnamtalos profesores como “lecturas

obligatorias” para la asignatura de Lengua y Litee(Figura 8).
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Figura 8. Obras de lectura obligatoria del IES Pilar Lo@ng

Curso Obras

- El cementerio de los ingleselsé Maria Mendiola
- El medallén perdidpAna Alcolea

1°ESO | - Elvalle de los lobgd.aura Gallego

- Las aventuras de UliseRosemary Sutcliff

- Antologia de cuentos tradicionales, leyendas aeggsy algunos poemas.

- Campos de fresadordi Serra i Fabra
2° ESO - El retrato de CarlotaAna Alcolea

- El principe de la nieblaCarlos Ruiz Zafon

La conclusion que podemos extraer de este daty,damo pudimos comentar con
las profesoras, es que, en algunos casos, los atumm han leido mas que las “lecturas
obligatorias” y por ello no pueden nombrar otrasasly, en otros casos, realmente les han
marcado de forma positiva y han supuesto para efigsunto de partida en su aficion por
la lectura. En este caso, podemos saberlo porgiesialumnos indicaron mas obras de
los mismos autores, 10 que nos da a entender gtreitdron y comenzaron a desarrollar su

propio criterio de seleccion de titulos.

Queremos sefalar como dato significativo la escdseaxbras clasicas en los listados
de los adolescentes. De hecho, un par de tituf@dasios Kamasutray El Quijote) fueron
aportados por dos chicos que apenas respondiercuestionario y sefialaron su “odio”
hacia la literatura, por lo que no podemos tenezlogonsideracion. Ademas, tal y como
nos indicaron las profesoras, no suelen trabajarliteratura clasica en las clases por el
rechazo y la desmotivacién que manifiestan los absnEs comprensible, por tanto, que
este tipo de obras no influya en la construcciénddatidades de los mas jévenes y que
manifiesten una escasa cultura respecto a la emtaelidad y al imaginario literario
colectivo. En el caso del IES Pilar Lorengar, talo $1an conseguido acercar la literatura
clasica a los alumnos mediante adaptaciones, ¢@®@venturas de Ulises a través de

pequefas piezas (leyendas, poemas, etc.).

Respecto a las obras contemporaneas de adulteisel@tas personalmente por los
estudiantes podemos ver que son muy escasas eremdp con el largo listado test-

sellers
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Ello confirmaria la escasa capacidad de la esqagtacrear lectores con criterio propio, mas
alld de las campanas dearketing Ademas, cabe plantearse si el canon formativolasc
consigue construir lectores no solo receptivosn@sicontenidos mas o menos atractivos,
sino también capaces de hacer lettura estéticdSanjuan, 2013: 187).

Estas novelas-tipo best-sellersespecialmente las dirigidas a los jovenes, ptasen
como obijetivo principal “ser vendidas a la mayantiad posible de nifios y adolescentes
del planeta” (Lluch, 2003: 213). Este fendmeno poavla uniformidad en los gustos de
los lectores y la estandarizacion de las lectumagjue supone un empobrecimiento del
criterio de seleccion de obras y dificultad a laahde enfrentarse a textos mas complejos.
Los lectores se encuentran asi encasillados:

En un tipo de lectura definida por el vertiginogmo de los acontecimientos, la sensacion

inicial de enganchey el rapido consumo de una gran cantidad de pagealamentos a los

gue aluden repetidamente como aspectos positiagloudescriben sus lecturas (Colomer y
Munita, 2013: 41).

Queremos matizar que, al hablar lukst-seller no nos estamos refiriendo a obras
literarias que, debido a su gran calidad, hanestpuun éxito de ventas y siguen siendo
titulos de referencia en la historia de la Literatsino a obra de caracter comercial. Estas
novelas-tipo o libros son productos literarios @gliterarios) que buscan la aceptacion
masiva de todos los lectores. La calidad litergu@da en un segundo plano, lo cual
facilita que puedan acomodarse al gran publicocfil2003). Estan dirigidas a lectores
que buscan un placer inmediato y un minimo esfugrao lo que no quieren que sus
expectativas se vean defraudadas. “En estos casopériencia de la lectura se asocia al
entretenimiento o a la evasion, no al placer estétia la reflexién” (Sanjuan, 2013: 185).

Ademas, al estar pensadas para ser leidas, diddrutarapidamente olvidadas, el
fendmeno de la super venta no se centra solo eanddad de ejemplares vendidos sino
también en la velocidad de dichas ventas, por éajgunos prefieren denominarfast-
sellers (Vifas, 2009). No obstante, Vilas (2009) afirmma g@stas obras pueden tener un
valor importante como acercamiento al mundo detéaatura, como una transicién a la
busqueda de literatura de calidad. Como agentesaddres no podemos olvidar que este
tipo de obras, que presentan personajes estatiowsatributos escasos y constantes a lo
largo de la trama—y planos —construidos en tarapa virtud o un defecto— (Lluch, 2003)
son potentes instrumentos de transmision de esif@eoy, por tanto, debemos estar
familiarizados con dichas obras. Los titulos saf@dapor los adolescentes nos podran
aportar informacion muy valiosa sobre sus gustoguietudes y deseos, los cuales

encontraremos reflejados en los diversos persanajes
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También es fundamental, como ya sefialamos en redigjd, que les ofrezcamos
obras literarias de calidad, a pesar del rechae@imue puedan manifestar. Debemos ser
capaces de introducirlas de forma atractiva, aydada los alumnos a vencer el miedo a
“no entender” y permitiéndoles que experimentenvasey placenteras sensaciones por
medio de situaciones de socializacién positiva.M@aen todos los placeres de la vida, el
gusto se educa por comparacion entre lo probadao(@er y Munita, 2013: 43).

Factores emocionales negativos, como el aburrimiémtansiedad que genera aprender algo

gue no se entiende, la escasa conexion de losteatolas experiencias vitales y el casi nulo

recuerdo de alguna situacion de lectura que pemaiticonstruir respuestas lectoras

personales, explican la falta de aficion lectorarmehos de los informantes (Sanjuan, 2013:
183).

Estos factores los encontramos reflejados en Igguestas de los alumnos a la

pregunta namero cinco del cuestionario, “descrileedmente tu aficion por la lectura”.

11.2.2. Analisis semidtico de los textos
A) Pilar Lorengar (1°y 2° de ESO)

En primer lugar, llevaremos a cabo un analisisodddxtos de los chicos y chicas de
1°y 2° de ESO del IES Pilar Lorengar, es decéryéalacciones sobre la descripcion de su

propio reino.
Titulos:

Tras explicar a los adolescentes que en la redadgbian reflejar una descripcion
de su propio reino sofiado, tal y como les gustpréafuese, algunos de ellos manifestaron
disconformidad con el concepto de monarquia y fpeedin describir un lugar sofiado sin
ubicarse en el rol de reyes o reinas. De ahi quemansa mayoria de los titulos tengan
relacion con la teméatica propuesta (Mi reino, Minoeperfecto, El reino de mis suefios, Mi
propio reino, Mi reino ideal, Este es mi reino, @dseria mi reino, Mi reino imaginado, Si
yo fuera principe) pero encontremos también otrfesethtes (Mimundoooo Mi mundo

ideal, La vida de mis suefios seria...).

Identidad de los adolescentes:

Mediante una minuciosa lectura y analisis, podep@ssibir las identidades de los
alumnos reflejadas en sus escritos ya que, poraramlila tematica elegida para ellos,
buscamos que describan de forma librelesseo de sees decir, sus suefos, sus carencias,

sus necesidades, sus inquietudes, sus aspiraciones.
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Figura 9. Categorias emergentes en los relatos de los adates

Categorias

emergentes

Identidad (deseo

de seaspiraciones)

Chicos

Chicas

- Ser rico — ambicién (con mayor frecuencia)
- Ser rico — necesidad

- Ser rica — ambicioén
- Ser rica — necesidad

do

- Ser rico — generosidad - Ser rica — generosidad (con mayor frecuengia)
- Eludir responsabilidades (apatia) - Asumir responsabilidades (interés en tareas)
- Aceptacion social - Aceptacion social
- Crecimiento profesional (con menor - Crecimiento personal y profesional (con mayor
frecuencia) frecuencia)
- Ocio y tiempo libre orientado a la fiesta, al |- Tiempo libre orientado a la formacién y a la
descanso y al juego (falta de estimulos) cultura (para si mismas y para los demas)
- lgualdad social, justicia y democracia - lgualdad social, justicia y democracia
- Ser poderoso (egocentrismo) - Cuidado del medioambiente
- Emancipacion, libertad de eleccion - Ser madre y esposa (en pocos casos Yy siempre
tras haber estudiado su carrera)
Categorias emergentes
Estereotipos(modelos)
Masculinos Femeninos
- Reino: lujoso, con palacios o chalets, pistas d&eino: lujoso, con palacios y aldeas, jardings,

deportes, parques de atracciones, tecnholog
coches de lujo, asistenta personal.

- Deporte: futbol y, en menor medida, rugby y
carreras de coches.

Con menor frecuencia:

- Chica ideal: 90-60-90, la madre de sus hijos
- Agresividad: armas, matones.

asg)aturaleza salvaje, bonitas prendas y
accesorios.

Con menor frecuencia:

- Deporte: futbol femenino y taekwondo

- Chico ideal: guapo, fuerte, deportista.

5- Suefio ideal: comer y no engordar.

- Importancia a las relaciones romanticas.
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Categorias emergentes

Educacion literaria (intertextualidad)

Chicos Chicas

- Reinos medievales tradicionales: castillos, |- Reinos medievales tradicionales: castillos,
aldeas, campesinos, caballeros, dragones. | aldeas, campesinos, caballeros, dragones.

- Tecnologias propias de la ciencia-ficcion. |- Tecnologias propias de la ciencia-ficcion.

- Parajes selvaticos y naturales (Pocahoiths|- Parajes selvaticos y natural@®o¢ahontas, El
libro de la SelvaTarzan...) libro de la Selva, Tarzan)

- Reino bajo el mar (Atlantis) - Reino bajo el marL@ Sirenitg

- Esposa entregada y hacendd3ar(cientd - Reina hermosa como la niev@dncanieveps

- Poderes magicosiarry Potter) - Reino de Walt Disney con todos sus

- Pasion por el futbol y los deportes (obras personajes: Bambi, Tambor, el Jorobado de
literarias, comics y dibujos animados Notre Dame, los Aristogatos, Rapunzel...
deportivos). - Importancia de los libros y la culturaa Bella

- Jugar siempre y no tener responsabilidadesg Y la Bestiao Matilda)
(Peter Pan) - Zapatos de cristaOgenicienta

- Reinos de dulce y carameliarlie y la - Reinos de dulce y carameloiarlie y la
fabrica de chocolafe fabrica de chocolafe

- Torres llenas de estanterias con libros (el Mad@rres llenas de estanterias con libros (el Mago
Merlin oLa princesa que escogia Merlin oLa princesa que escogia

Tras este cuadro resumen, describiremos con déetdles las categorias halladas en

los textos, mostrando numerosas citas textuales.

En la inmensa mayoria de las redacciones podemasou®, en los reinos sofiados
por los alumnos, priman la ostentosidad y el llgogual muestra un clardeseo de ser
rico. Practicamente todos los estudiantes, y apenamgamos diferencias de género,
manifiestan su deseo de habitar “grandes mansipt@s’palacio”, “un castillo en las
montafias” o “un chalet enorme” con grandes jardingsscinas “con un monton de
hinchables, un tobogéan, un trampolin”, “un porcheagomar el sol”, todo ello situado en
un enclave de ensuefio. Unos cuantos adolescentéiestan también su deseo de poseer,
en una de las torres de su castillo, una granobdda llena de libros, como en la que vive

la pequenia princesa de Machado, o la del Mago Merli
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Sin embargo, si se perciben diferencias de gérespecto a las comodidades

relacionadas con dichas viviendas.

Las chicas se decantan mas por los motivos floralemos con casas “de fachada
blanca con muchas flores de colores rosas, rojasosados decorando los balcones”,

donde habria “rosas, amapolas, geranios, orquidesisnias...” con jardines donde
“pudieran jugar los nifios”, un rio en el que “lemmorados se montarian en barquitas con
forma de cisne y navegarian cogidos de la manoibign tienen interés en determinados
tipos de cuartos, como “un gran vestidor con topo tle prendas, de todos los colores”.
Ellos, en cambio, prefieren poseer “un campo deol(it “un aeropuerto”, “una pista de

hielo” “un cine 3D y 4D”, “un parque de atracciohesincluso “un circuito de F1 para
cuando me aburra”’. Ademas, los chicos muestrantenéis mas elevado por los vehiculos
de lujo, lo cual refleja un claro estereotipo. Uinano sefiala que “mi reino seria perfecto
si tuviera un castillo grande, 4 ferraris rojosnps 3 negros” y afiade que “en mi casa, en
mi jardin, tengo aparcados mi jet privado, mi y@igado y avion familiar”. Otro alumno

indica que desea poseer “5 sirvientes, 10 pertosgaraje entero de coches de lujo”.

Parece ser que la fijacion por el gran tamafio dehsgares y sus habitaciones es
bastante comun entre todos ellos, lo que puedgaefhsatisfaccion con su vivienda real,
0 alguna carencia de ese tipo, como por ejemplgau@r contar con un cuarto propio
donde poder tener algo de intimidad. Esto quedaasifiesto en la redaccion de uno de
los alumnos, que dedica su texto integro (tituleHeino de mis suefipa describir como
seria su casa perfecta, la cual “tendria una b#u#o con ordenador y estanterias con
muchos libros. Una habitacion con mi cama, un aden una tele y un escritorio con
estanterias, un armario con ropa”, alguna conselaideojuegos y material deportivo,

entre otras cosas, es decir, nada fuera de lo horma

A pesar de esta manifiesta fijacion por el dinelgunas redacciones reflejan una
vision peculiar. En estos casos, quedan paterdesalacteristicas sociales y familiares de
este alumnado en particular, puesto que los texda®flejan avaricia, sino necesidad. Es
decir, que estos planteamientos se alejardelgto de ser ricpara acercarse deseo de
dejar de ser pobre, en ocasiones, deseo de poder ser generotm alumno manifiesta
el deseo de que en su reino haya “muchos centmoerc@les y muchas tiendas” y la
importancia de ello radica, segun el alumno, en“guelas tiendas es donde se vende la

comida”, lo cual puede reflejar una necesidad mtesen su hogar. Por ultimo, afiade que
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“habria parques de atracciones por todos los fitina que la gente nunca estuviese triste

ni preocupada por nada”.

Por otra parte, una de las alumnas sefiala queideaid‘que todas las personas nos
pudiéramos comprar todo, no que las cosas carasssolas pudieran comprar los que
tienen dinero, que las cosas no fueran caras”tguo, no reclama lujos solo para si
misma, sino para todos, es decir, desea justicigualdad social. Otro alumno, de
procedencia africana, indica en su redaccion gudifiero que seguro que me sobraria se
lo daria a los paises pobres, gente necesitadasyafanatos” al mismo tiempo que “les
daria dinero a todos los estudiantes al mes, psgqdieran ayudar a sus padres”. Este
chico llega mas lejos aun, sefialando que “pedidtones para que mataran a todos y cada
uno de los sinverglenzas que nos roban el dinessi@entes)”. Esta manifestacion de
agresividad, mas presente en los chicos, la comeents mas adelante. Esta redaccion es
un reflejo de las inquietudes y miedos del alummeesto que la situacion econdémica
actual, sumada a las noticias relacionadas coddlit®s econémicos de personas publicas
(que seran comentadas en los hogares de estos ghiticas) es muy desalentadora para
las familias obreras de clase media baja, muy anied en el barrio de La Jota, y los
adolescentes, tanto chicos como chicas, lo perciBsmmas, un adolescente sefiala que
“nadie seria podre, todo el mundo tendria dinero pe mucho, porque el dinero cambia a
las personas” y otro indica que “la felicidad noceenpra con una tarjeta VISA”. Incluso
otro chico solucionaria las desigualdades por rmstde dinero volviendo a un sistema de
trueque, “asi que toda la gente que necesitasedalgéros trabajos se lo diese, solo que él
también tendria que dar cuando viniesen”, y uneactiesea que habitaciones para “hacer
talleres de cocina, de maquillaje, para hacerfgapia ropa...”. Estos son algunos de los
deseos de adolescentes que suefian con igualda@hecary social, que retomaremos mas

adelante.

Una minoria refleja en sus escritos un rechazstantosidad de sus compafieros, y
manifiesta otras preferencias, como la posibilidadsiajar a menudo o de poder vivir en
un entorno natural inigualable. Una chica afirma gqu “reino favorito seria en Islandia,
rodeada de animales, volcanes, naturaleza” y naiguavir en un palacio, sino en una
cabafa. Otra alumna sefala que su “reino ideal serho el de ahora pero con una casa
un poco mas grande” manifestando satisfaccion cositsacion actual, e incluso afade
que “cuando tuviera dinero ayudaria a los demasé€orhdemas, incorporando matices
de ciencia-ficcion a su redaccion (algo poco habign el resto de textos) sefala que
“habria unos teletransportadores para estar coilideas que estén en otros paises”, lo
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cual puede implicar el reflejo de una carencia fiamiUn chico aporta una nota original
en su texto afirmando que le encantaria teneretdid de cristal para poder ver el cielo y
las estrellas”. Son pequefios deseos mas relaciertadoun plano emocional que con lo
econémico. Por ultimo, hay chicos y chicas que rilgse su reino con tintes medievales, y
se ubican dentro de un castillo “hecho de piedrapasadizos secretos”, en el cual “desde
una pequefia ventana se pudiera ver a los aldeahagaindo felices”, y ademas, “en el pie
de la montafa estarian las chozas de los campggifasshuertos, y las granjas también”,
lo que supone una clara manifestacion de la gftureircia de la literatura y el cine en su
bagaje cultural, ya que suelen asociar los consefgdreino” y “reyes” a las peliculas de

caballeria y a los cuentos clasicos de princigaingesas.

Un chico y dos chicas describen su reino como garlhecho de dulces y golosinas,
“donde los habitantes fueran de mazapan, los lgdasntes de chocolate, los arboles de
miel, las casas de turron” y ademas, en el castile mazmorras serian de chicle para que
los presos que intentasen escapar quedasen pegkdtes’es solo un pequefio fragmento
de muchos, donde vemos una clara influencia déosetaomo es escrito por Roald Dahl,
Charlie y la fabrica de chocolate

Es mas, en relacién con esta intertextualidad, iompodemos encontrar relatos
desbordantes de imaginacion, como el de un adolesgee escribe: “mi reino de fantasia
esta bajo el mar, cubierto por una gran burbujea pader respirar’ y aflade que “esta
lleno de billones de farolas ya que la luz del I&dta el fondo del mar no llega”, como la
enigmatica ciudad perdida de Atlantis, o el de cimaa que afirma que en el mar de su
reino “te conviertes en sirena’. Se dirige a latdees afirmando: “estaréis pensando, qué
infantil, pero es muy bonito ver en el fondo delrdws animales y plantas, jugar con los
delfines, ballenas...”, lo cual nos trae a la memariauestra Sirenita de Andersen. Otra
adolescente, que no se ubica a si misma en el gapwincesa, sefiala que “el Rey seria
majestuoso, simpatico y llevaria elegantes ropas.REina, tan bella como la nieve,
llevaria puesto un precioso vestido azul y estar@anpre ofreciendo una sonrisa”,
descripcion propia de un cuento maravilloso o diakajue nos evoca a Blancanieves. Por
altimo, una chica nombra a Walt Disney en su tegtmcorpora en su reino a los clasicos
personajes de la factoria de animacion, como Bariilaimbor, los Aristogatos, la pequefia

sirena Ariel, el jorobado ddotre Dameo Rapunzel.

Los parajes naturales y salvajes en donde mucladesagntes ubican sus reinos, asi

como su fijacién por los animales, nos evocan ada#orios caracteristicos de historias
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como la dePocahontasMogwli enEl libro de la selvao Tarzan Un alumno menciona
que le gustaria tener el super poder de “hablamsiver los labios”. Esta capacidad de
poseer cualidades sobrenaturales nos recuerda,aras, al pequefio magtarry Potter,
personaje bastante influyente —tanto por los libcomo por las peliculas— en esta

generacion.

En relacion con eleseo de ser riggpero no por motivos de precariedad o necesidad,
encontramos etleseo de ser podergsde estar por encima de los demas, y se da con
mucha mas frecuencia entre los chicos. Uno de sdidala que “habria algun palacio pero
nunca mas guapo que el mio, porque el mio es ego&® mas resistente mas decorado
porque... SOY EL REY”. Afiade ademas que “conmigoriawi yo, mi reina, mis 10
mayordomos y mis 3 hijos”, anteponiendo sus neadsisl sus intereses y su propia
persona a las de los demas. Otro compariero sai®lag habria leyes y pensaria yo solo
sin que nadie me ayude en hacer mas lujosa mi érdnseflejando no solo ansia de
poder sino también utkeseo de emancipacidnde libertad de eleccigralgo comun en la
adolescencia. En esta misma linea, otro chico aajiad, en su reino, “tu eres tu propio

amo Yy tu eliges las decisiones que tu consideregoas”.

Sin embargo, también podemos encontrar el polostpueomo un adolescente que
sefiala que “tendria personas trabajando para mi& pen el matiz de que “tendria
personas que me llevaran las cuentas, que merdigrque tengo que hacer...” lo que
representa una forma de evitar sus obligacioleeeyy poder centrarse solo en el ocio y
el disfrute. Estedeseo de eludir responsabilidadgsesente en algunos chicos se
contrapone atleseo de ser responsalgjee manifiestan algunas chicas, como una alumna
que sefiala que “no dejaria que mis sirvientesdetain todo por mi, sino que yo también

haria tareas del hogar”.

Otro rasgo comun entre los adolescentes ees#o de aceptaciguor parte de los
demas, y queda reflejado en afirmaciones del adtilttodo el mundo me querria, porque
seria muy generoso con todos”. Otro sefiala quariiereino no existen prejuicios, a la
gente se le juzga por lo que demuestra, la gense meete tanto en la vida de los demas, se
preocupan mas en sus propios asuntos” poniendad#i@sto uno de los temores propios
de la adolescencia: ser el blanco de las miragagusgado o ser rechazado. El alumno
finaliza su relato afiadiendo que “en mi reino sel@ea, ya que todos somos humanos y

todos tenemos fallos”.
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Por su parte, una chica indica que no querria I&elipica princesa, amable y
perfecta, sino ser como yo fuera” y otra aflade“paea nada quisiera ser la reina y a mi

lado gente que me quiera como soy, no voy a carmphrargustarles a ellos”.

Otro de los temas recurrentes es el de las agmpiexiy metas en la vida. Podemos
afirmar que las chicas son mayoria a la hora decimear en las redacciones sleseos de
crecimiento personal y profesionalComo ya quedo patente en el analisis cuantitates
los datos del cuestionario, las chicas priorizaprender estudios superiores y trabajar a
formar una familia y tener hijos, aunque no desrald segundo una vez cumplidas sus
metas. Como ejemplos, podemos ver escritos queafigue “me dedicaria a estudiar una
carrera o para ser arqueologa, o para ser médpaacser profesora de educacion especial
o de Naturales” y “mas tarde me casaria y tendfigo3”. Otra chica sefiala que su casa
ideal seria una en la que “pudiera tener una habitgara los libros y estudiaria lo que

quisiera ser de mayor”.

Una reflexion interesante la aporta una alumnasgi@la que “no querria quedarme
en casa, sino que preferiria salir a la calle d@dugor mis suefios, como trabajar y
dedicarme a las actividades que mas me gustanpeceiga que “me gustaria trabajar
como arquitecta, ingeniera, psicologa o crimindlpggortacion que rompe con los
estereotipos de género clasicos y supone un aemlieeeducacion por la igualdad. Otras
aportaciones en esta linea son: la de una alunmapyo reino “las mujeres tendrian
derecho a tener el trabajo que se propusiesen”dg latra que afirma que “en mi reino

imaginado no soy una princesa, soy periodista,yses lo que quiero ser de mayor”.

Una alumna manifiesta stdeseo de formacion y culturadicando que “tendria
dinero, pero no lo derrocharia, lo utilizaria ppmaer hacer las carreras que quisiera”.
Afiade que “seria bailadora profesional de jota ycomocerian en todo el mundo”. Otra
chica sefala que en su reino, en los colegiosddaliferentes idiomas, talleres de dibujo y
musica” manifestando sus inquietudes artisticaglgmas aflade que “no habria deberes ni
examenes, a los alumnos se les valoraria en cldse&s la Unica alumna que manifiesta
su disconformidad respecto a la manera en que galaglos. Por dltimo, otra chica
afirma que “todo el mundo tendria un acceso gmatiss museos”, ademas de que “las
drogas estarian prohibidas”. Vemos abundanteseref&rs a bibliotecas para que los
ciudadanos “pudieran leer todos los libros queigran”, especialmente en los relatos de

las chicas.
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Con mucha menos frecuencia, encontramos algunasestaciones sobre eleseo
de crecimiento personal y profesior&l chicos, como uno que sefiala que “aunque fuera
rico trabajaria en el disefio de videojuegos o edtgrionado con la informatica, porque es
mi suefo”.

Queda patente en las redacciones que es mucho elapbterés de los chicos por el
ocio, el tiempo libre y la fiesta. Algunos se ddeanpor una manera de vivir y pasar el
rato “descasando y jugando”, pues su suefio egédbajar, no estudiar y que te paguen” y
varios coinciden en que “no trabajaria y me pedgada el dia de relax”. Por lo visto, en
general, una de las mayores aspiraciones de dstussa@s no aburrirse y no tener que
dedicar tiempo a responsabilidades (coRetier Pan. Consideramos que esta actitud
puede deberse a una falta de estimulos en su eaaastos chicos manifiestan apatia
hacia sus estudios y otras responsabilidades, muestran aspiraciones mas alla de salir

de fiesta, ligar o jugar a futbol.

Respecto a la manifestacion de principios, creengi@alores que reflejan deseo

de igualdad sociab eldeseo de justicjavarias chicas sefialan que: “mi reino perfect@aser
divertido, colorido, alegre y tratando a todaspassonas que vivieran, tuvieran igualdad
de derechos”, “la gente no seria mala, no matetga,. porque seria humilde, buena, por
es0 mismo no habria céarceles”, “lo mas importastgue en el reino de mis suefios no hay
lugar para las guerras ni para la maldad, ni pargeinte que pasa hambre o padece
enfermedades”, “en ningun caso habria una sol@p&gue se quedaria sin comida o sin
una cama donde dormir” y “no llevaria corona, mepga una cosa que te hace ser mas que
los demas, y eso no es asi”, entre otras. Tambiéon&amos algunas de estas propuestas
entre los chicos, como uno que sefiala que “pondyi@s contra el maltrato animal y
humano” y afiade que “seria una sociedad muy igaadadnomica como culturalmente,
muy rica, lista e inteligente y con gente muy felitabajadora” y otro que indica que “en
el reino d mis suefios no se admiten dictaduragceiugiones de ningun tipo, ya sea por
color de piel, cultura o religion”. En La Jota,l&rrio en el que viven estos estudiantes,
hay presencia (aunque no abundancia) de persamagamtes y esta multiculturalidad en
la que han sido criados, lejos de fomentar el odebracismo, les abre la mente y les hace
estar mas dispuestos a la aceptacion social. do,obm su texto, desea la libertad de culto
para su reino, “no como en otros lados, que sajuoh grupo de personas capaces de
modificar el pensamiento para que sigan una seractbs que pueden llevar a conflictos y

demas”.
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La mayoria de los alumnos y alumnas inciden eroetepto de democracia, como
uno que no querria ser el rey pero aceptaria steexia con una condicion: “el rey tendria
gue tomar las decisiones pero el pueblo votari@ssicepta o no”, u otra cuyo reino ideal
seria “sin monarcas que lo Unico que hacen es wiviiuestra costa”. Vemos en estas

afirmaciones un reflejo de la realidad social qsetbca vivir.

También algunas chicas hacen mencién al respetmedibambiente indicando que
en sus reinos sofiados “no habria mucha contammaoi@ue la ciudad seria ecoldgica”,
o describiendo el entorno de sus hogares comordimjeel Edén, un paraiso con “prados
siempre floridos, montafas verdes y cumbres newadasa playa enorme con fina arena y

calidas aguas cristalinas”.

Una de las alumnas manifiesta en su redaccionlue@cambiaria nada de su vida
actual, ni si quiera en su reino soflado, porqugustan su gente y su barrio, es un lugar
tranquilo, “con paz, pero también tiene que habeardion, alguna peleilla, algun robo...”.
Quiere una vida con “color. Saber las consecuenp&® no estar sentado viendo pasar la
vida”.

Por ultimo, algunos alumnos presentan un discuggoderrotista o pesimista, como
uno que indica, tras describir su reino, que “tedi es imposible pero sofiar es gratis, de
momento...” y otro que nos indica que “siempre sugsioun mundo asi, pero los suefios,

suefios son”, parafraseando a Calderon.

Gustos e intereses:

Bastantes relatos muestran la importancia quedokescentes le dan al deporte, es
evidente que lo consideran una de sus grandesnpasiba mayoria de los chicos que
nombran el deporte se centran Unicamente en allflhn la excepcion de uno que afirma
qgue “todos los deportes son aceptados pero el mdejaodos es el rugby”. Nos gustaria
recalcar que, aunque no abundan las referenci@depalte entre las chicas, una de ellas si
gue manifiesta su pasioén hacia “el fatbol, que leque yo practico”. Aflade que “me
gustaria que se conociera mucho mas el femeningeysq televisaran los partidos igual
qgue el masculino”. Otra de las chicas afirma gaea ella, “seria perfecto ser maestra de
taekwondo conocida por todo el mundo”.

Respecto a temas relacionados con las aparien@haspecto fisico, practicamente
no encontramos descripciones personales. Tan sal® pocas chicas mencionan su ropa.

Dos de ellas sefialan que “yo llevaria ropas espdeat@s y una diadema de diamantes” y
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“me gustaria llevar una corona de oro con un callarvestido azul claro y unos zapatitos
de cristal”, claras referencias a personajes ti@udes, como Cenicienta. En cambio, otra
chica propone alejarse del estereotipo de princkésica y afirma que “no seria la tipica
mujer que fuera muy arreglada con vestidos de gakcones” y preferiria vestir con

“vaqueros, sudadera y unas zapatillas tipo «VanN®’hemos encontrado mas apuntes

sobre el atuendo en ninguna redaccion.

No obstante, el comentario de una chica nos llanaadncion, ya que afirma que uno
de sus suefios seria “comer todo lo que quisieaengordar”, dejando patente algun tipo
de complejo o inseguridad, algo bastante comurm dswrchicas de su edad. Por otra parte,
tan solo uno de los chicos realiza una breve pigitfisativa descripcion de su mujer
soflada: “mi reina en principio seria 90-60-90 ygtuéendria un vestido no, pantalones
cortos y tirantes”, dejando patente una creencistsey superficial respecto al estereotipo
de mujer atractiva. También, una sola de las ctiiaae mencién al aspecto fisico diciendo
que “mi marido seria muy guapo, y estaria muy &iemstereotipo clasico de hombre

atractivo y protector, héroe salvador de princesas.

En relacion a estos estereotipos relacionados laspecto fisico podemos encontrar
también algunos deseos como el de una chica gie spe “mi novio ideal seria un chico
gracioso, agradable, deportista, que le gustasemronales, como a mi”. Y otra de las
chicas fantasea con la idea de enamorarse de ‘ensar@a diferente a mi, tanto que al
conocernos, no nos caimos bien” y aflade que, “odicen, te puedes enamorar de una
persona fuera de tu estereotipo sofiado”, dejandmigaque es consciente de la existencia
de estereotipos y que no descarta romperlos. Addraém el final de su relato, sefiala que
“mis amigas también conocieron a su hombre idealescribe brevemente los encuentros
amorosos de todas ellas, lo cual pone de manifiastoportancia que esta chica le otorga
a las relaciones romanticas y al enamoramiento.dlimana lleva esta inquietud ain mas
lejos sefialando que “yo estaria casada con un chigas iniciales son A. P. C., él es
bombero”, y afiade que “tendriamos dos hijos, Alwaiterea”, dejando entrever que sus
fantasias tienen mucha relacion con su vida reablétante, no centra su relato integro en
esta idea, puesto que afirma que antes de casdessgr madre, “yo me habria sacado la
carrera de derecho”. Otra alumna, que también meac| matrimonio, sefiala que “a la
hora de casarme esperaria a terminar los estwd#ga; por todo el mundo... “ y al final
aflade que le gustaria “tener hijos, pero sin teimguna prisa y todo a su debido tiempo”,
lo que nos permite asumir que, aunque casarse made es un deseo presente en estas
chicas, no lo anteponen a sus suefios de ser mijdeggendientes y formadas. No se trata
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de que la maternidad sea su mayor aspiracion,usiaameta mas en la vida, entre otras.
También un chico hace mencion al tema del enamerdmisefialando que, en su reino
soflado, “te pueden romper el corazén, debido ak,apero estard toda tu gente querida
para apoyarte”. Suponemos que ha vivido una expeaeelacionada con el rechazo, o le

preocupa llegar a vivirla.

Encontramos algunos comentarios relacionados conelaciones, pero desde un
punto de vista menos igualitario, como el de urahjue afirma que en su reino viviria
“con una mujer que me cuide y seamos felices”. @umno sefala que “las princesas son
pretendientas mias, para que se casen conmigo.obemo, no he encontrado a ninguna
como a mi me gustan, ya que algunas se han prdsgmba el dinero y otras por vestir
bien”, comentario sexista que cosifica a las msjgreleja patente el estereotipo que las
describe como personas frivolas, superficialeserésadas. En ningln momento describe
como seria esa mujer ideal que le gusta. Tambiéon&namos la redaccion de un chico en
la que sefala que, en su gran mansion, “en laaPtgokstaria la estancia de mi asistenta
personal (su cama, bafio, ropero)” y afiade que renptdnta se encontraria “la cocina
donde la asistenta trabajaria”. A pesar de estesgadables planteamientos, no pensamos
que sea algo preocupante, puesto que se trataoe aiglados y que podrian ser reflejo de
algo mas como, por ejemplo, una provocacion hasddctoras del texto (la profesora de
lengua y la investigadora). No se trata de unawctadecurrente entre los chicos. Ademas
hemos encontrado también algiin comentario sexigéales textos de las chicas. Una de
ellas afirma que “yo seria la reina, tendria mgsoirtancia la reina que el rey y tendiamos
hijos e hijas, para que después de nosotros gahearebreino”, donde manifiesta su deseo
de superioridad sobre el hombre, y otra que sefisa“a mi me gustaria ser princesa,
porque al ser reina te tienes que ocupar de cadsj tminque el que se ocupa de todo es el
rey”, dejando entrever el aprendizaje de un estipede género, aquel que dicta que son
los hombres los que ostentan el poder. Aunque soasplos casos en los que chicos y
chicas manifiestan creencias sexistas, consideraueses importante prestarles cierta
atencion, pues no dejan de ser el reflejo de upmnédizajes perjudiciales. La literatura y
el cine han transmitido estas imagenes de reyemgs, pero ofreciendo nuevos textos y

obras a los alumnos podremos presentarles modeldernos e igualitarios.

Por altimo, no hemos encontrado comentarios hastiletampoco racistas. Tan solo
en un chico hemos hallado un comentario homofooe “‘no haya homosexuales en mi

reino. Pero admito lesbianas”. De hecho, la agidsivqueda mas patente en los textos de
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los chicos, como en el caso del que afirma queiff@echatones para que mataran a todos
y cada uno de los sinverglienzas que nos robanneradi(presidentes)”, nombrado

anteriormente. Otro chico afirma que, para él.asgniportante “tener armas en casa para
proteger mi chalet”, y otro que suefia con tenesltegaraje, aparte de coches de lujo, “un
tanque personalizado”. Aunque son escasas las estatfones violentas, si es relevante

gue se den tan solo entre los chicos.

Para terminar, nos gustaria sefialar que, contcstias redacciones con el perfil
lector de los alumnos, hemos podido ver que tam tses alumnos con perfil lector de 5
(no lector) han presentado los textos, puesto qQuera obligatorio. Se puede apreciar que
son justo estos tres alumnos lo que tienen unacgmamas pobre, una peor ortografia y
unos planteamientos mas radicales y sexistas. T@ngon grandes escritos los de los
alumnos con nivel 4 (lector por obligacion). Entraposicion, los alumnos y alumnas con
un perfil lector de 1 y 2 (lectores apasionadosignios lectores) son los que reflejan mas
imaginacion en sus relatos y ademas son capaasatdecer conexiones entre su fantasia
y otras obras literarias (presumiblemente leidasefpos). Dejando a un lado las opiniones
y los gustos personales, se puede apreciar cOme akimnos y alumnas tienen mas
inquietudes y deseos de futuro, una mente mastalsdela justicia y la democracia, un

sentido de la responsabilidad y del respeto masgado y unas reflexiones mas maduras.
B) Colegio Don Bosco (5° de Primaria)

En segundo lugar, llevaremos a cabo un analisi®sleuentos redactados por los

chicos y chicas de 5° de Primaria del Colegio DosdB.

Al tratarse de cuentos, y no de reflexiones petssndevaremos a cabo un analisis
comparativo entre ellos fijandonos en los difererdementos del cuento y teniendo en

cuenta que todos ellos presentan una estructuiasim

Figura 10. Aspectos que analizaremos en los cuentos déuosas

Elementos analizados en los cuentos

- Férmulas de apertura y cierre - Espacios
- Narrador / punto de vista - Temas

- Personajes - Funciones
- llustraciones - Finales
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Basaremos nuestro anadlisis en los estudios reabzadr Rodriguez Almoddévar
(2009), quien establece un esquema narrativo camntodos los cuentos adaptando las
funciones de Propp (1998) y clasifica a los pergsnde todos cuentos maravillosos en:
“el héroe, el falso héroe, el agresor, el donaate®djeto magico, la victima (generalmente
el rey) y los auxiliares del héroe” (Rodriguez Atidgar, 2009: 27).

Formulas del cuento tradicional:

Los cuentos populares tradicionales presentanfonasilas de apertura y cierre que
ayudan al lector u oyente a adentrarse en el mfamastico, desconocido y atemporal en
el que suceden los hechos. Al mismo tiempo, letapaal relato un toque poético y un
halo de misterio que embelesa al receptor y lootisf@a la entrega total. Estas formulas se
han transmitido, al principio de forma oral y deisp@ambién por escrito, hasta nuestros
dias, y los més jovenes, familiarizados con el mudel los cuentos, las emplean en sus

escritos.

Asi vemos como abundan en los cuentos analizadiostipo de formulas. Por un
lado encontramos férmulas de apertura tradicionateso “Erase una vez”, “Hace mucho
tiempo, en un reino muy hermoso” e incluso versiacemo “Hace mas o menos un mes”,
“la pasada primavera” o “hace poco, en Mundispory’ de cierre o clausura, como “y
colorin colorado, este cuento se ha terminado”sytedas sus posibles variantes, como
“Pablo y yo nos hemos enamorado”, “y estos chieoka casado”, “el hombre malvado
ha sido arrestado” y “a estas personas han restatgde tratan de mantener la rima—,

“Vivio feliz y se comio una perdiz” y “Fin”.

Narrador / punto de vista:

Practicamente todos los alumnos han empleadodaréepersona para redactar sus
cuentos. Tan solo en tres cuentos, cuyos autonegrsohico y dos chicas, vemos cOmo se
emplea la primera persona. No obstante, son muokadumnos que, a pesar de emplear
la tercera persona, se ubican a si mismos comagmoistas del relato indicando su propio

nombre.

Personajes:

Los personajes de los cuentos presentados polulsmas son de lo mas variopinto,
aungue el mas comun es un nifio o nifia, como dllososamente, apenas encontramos

descripciones de los personajes, y las que hapastante vagas.

Entre los cuentos de los chicos, hemos encontomdsiduientes protagonistas:
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- Gober, que “era un cangrejo normal pero no pod&r dgie todo el mar se llenara
de petrdleo” y que es ayudado por una estrella @e pues “eran las mas sabias
del mar”.

- Un nifio llamado Alex, que ayuda al “hijo de Poseid# salvar el océano.

- Danichu, un nifio “muy amable, majo y tranquilo” gsefia con ser futbolista
profesional.

- Lois, un principe “listo, valiente y fuerte” quecha junto a “su hermana Esperanza
y su dragon, Viento de Plata”.

- Un nifio, unos marcianos y un extraterrestre grande.

- "Un rey llamado Dook”, triste porque “habian rapiaal su hija Coral”, quien es
rescatada por “sus dos mejores caballeros, elJalioes y el duende Carlos, muy
amigos desde la infancia.

- Un “nifio que queria ser caballero”, que ayuda faderoso mago”.

- “Un perro llamado Gochi y su amo, el rey marcidlamado Juan”.

- Javi, el hijo de “unos amables reyes”, Pep, su amigglino y FocaMan, “un
sefor vestido de foca”.

- Samu, y “sus mejores amigos: Ronaldo, Bale, Diegst&y Falcao”, todos ellos
futbolistas profesionales.

- "Un nifio que se llamaba Diplodocus”, su amigo TayrtMarc, la mascota de

Diplodocus, que era un rinoceronte”.

Como vemos, muchos de estos personajes rebosamatiag y son un reflejo de
los gustos e intereses de los nifios: los marcido®$utbolistas e incluso ciertos animales,
gue nos recuerdan a personajes de peliculas da@dmde moda (como los pinglinos de
la sagaMadagascay que ya cuentan con su serie de animacion propjaeyse emite en
diferentes canales infantiles y juveniles). Vermamshién contrastes, como un alumno que
define a su personaje como un nifilo majo y tranquitdro que presenta a su personaje
como un principe fuerte y valiente. La influenceld LIJ en estos casos vemos que es

importante, asi como el cine de animacion.
Respecto a los personajes protagonistas de lasscleiscontramos los siguientes:

- Milinda, una nifia “imaginativa, aventurera y lite sus pensamientos” que “quiso

aprender a volar” y que opinaba que “los chicos eastos”.
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- El rey Faixon, quien es secuestrado, la reina Rebglien “estaba viendo la
telenovela Rubi y como siempre mandando” y “la ctete Nayara” que consigue
salvar al rey con su valentia y “unas llaves de’ju

- “Una princesa muy valiente llamada Marta” que “voan sus padres” y salva al
reino.

- Silvia, “una pequefia traviesa y aventurera, suigeiete madre Isabel y el mejor
amigo de Silvia, un pececillo llamado Pi” que viveamel fondo del mar (en ningun
momento la alumna sefiala que se trate de una saenque lo damos por hecho).

- La princesa Carla, “muy bailarina, cantarina yrieantaba la moda”, que vive con
sus padres, unos reyes, “graciosos, amables, emkiggmbco mandones”.

- Elen, “una mujer con una larga cabellera azabacbpy café oscuro” que “era
muy guapa” y asesina a su marido, y la detectivaddiger —presentada en primera
persona—, quien “llevaba puestos unos pantalongeo$ie/ unas botas oscuras.
También una gabardina color crema por encima decamésa blanca. El pelo me
caia hasta el hombro y era castafio claro”.

- Julia, “una nifia un poco diferente” que “era muggua y siempre se metia en lios”
y su enamorado Tient, un chico “que tenia unos ajses, como unos cristales
rotos reflejados en el mar”.

- Tres amigas, “Ripi, Sabina y Cris”.

- Una chica con “un super poder, es el de vegetagideblo, que “tiene el poder de
la fuerza, pero es principiante”.

- “La detective Alicia, una chica aventurera y quengdire consigue lo que se
propone” y “sus dos mejores amigos: Ramy y Liam”.

- “Unas chicas llamadas Celia y Cecilia”, “muy vatef©y bondadosas” que piden

ayuda a “princesas poderosas”

Nos resulta interesante ver como la mayoria deHass apuestan por identificarse
con mujeres activas, luchadoras y aventureras esigelven misterios y salvan a otras
personas. Como cabia esperar, no faltan los eS@een algunas descripciones, como en
la de la clasicaiuda negrao la de la detective con gabardina. También vepnogesas,
reinas y sirenas, y algunos atractivos pretendsemmeiestra de la clara influencia que la
LIJ y las peliculas de animacion ejercen tambidmesestas nifias.
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llustraciones de los personajes:

Algunos alumnos y alumnas quisieron decorar sustose&on pequefios dibujos que
aportan gran valor al texto. Los estudiantes dagmia estan todavia familiarizados con las
obras ilustradas, disfrutan con su lectura y caoldemplacion de los dibujos y no sienten
gue los libros ilustrados sea algo “de pequefashacsi manifiestan los estudiantes de 1°

y 2° de ESO. Ademas, les gusta expresarse a tlal/égujo.
Estas son algunas muestras:

Imagen 4.llustraciones de los cuentos entregados por fasshy nifias del Don Bosco
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Figura 11. Caracteristicas mas recurrentes y destacadas gergonajes

Personajes — caracteristicas recurrentes —

Chicos Chicas
- Nifios “normales”, como ellos. - Niflas aventureras, curiosas, imaginativas.
- Futbolistas profesionales. - Nifias “diferentes” que se meten en lios.
- Principes valientes o caballeros. - Sirenas y sus amigos los peces.

- Animales: cangrejo, estrella de mar, perro} - Reihas y princesas poderosas.

pinglino, rinoceronte. - Mujeres detectives.
- Marcianos - Una viuda negra (asesina de maridos)
- Seres mitolégicos: Poseidon, el Kraken. | - Mujeres con poderes magicos.

En este cuadro se puede apreciar la intertextaubpdesente en todos los cuentos de
los alumnos, pues la mayoria de sus personajedas détuaciones descritas nos evocan a
obras conocidas por todos: cuentos clasicos deipesy princesas, situaciones propias de

la novela negra, mitologia, animales que hablamoasaon super poderes...

Espacios:

A la hora de explicarles a los estudiantes quépaltl relato eran fundamentales, se
hizo especial hincapié en que describieran su eimundo sofiado, puesto que nos aporta

informacioén interesante.

Todas las historias transcurren en lugares faot&sty misteriosos aunque, como
sucede con los personajes, escasean las desceipcidn obstante, los chicos y chicas
manifiestan su creatividad e imaginacion ubicandolgstorias en hermosos reinos lejanos
y fabulosos palacios con jardines, en Seteto, dtwidi&n unos duendes en sus casas en
forma de seta”, en otros planetas, como Marte, adport, en “un bosque azul, bajo la
tierra”, en el gélido reino de la Antértida, entémebrosa “torre del descuido”, en un
bosque siniestro habitado por “guerreros hechizaoosabeza”, en una “ciudad luminosa

y antigua”, en el fondo del mar y, por supuestojicampo de fatbol.

Como ya sefialamos anteriormente al hablar de Ie®p&es, tanto la LIJ como las
peliculas destinadas a nifios, nifias y adolescesgpscialmente aquellas ambientadas en
mundos de fantasia, ejercen un gran poder solwe glles ayudan a ampliar su bagaje

cultural y a ser cada vez mas participes del inaagircolectivo.
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Temas:

Las tematicas mas recurrentes en los relatos s@oidado del medioambiente —lo
qgue indica que estan concienciados con esta praliantan actual—, la conquista de un
suefio (triunfar como cantante, llegar a ser urofigta profesional de éxito, casarse con el
amado, etc.), y resolver conflictos o entuertopim®de los cuentos tradicionales: rescatar
a una princesa, a un rey o a todo un pueblo, reselvmisterio de un asesinato, atrapar a
un malhechor o a un ladron y reparar el agravioetwo (devolver el trono a su duefio,
recuperar los objetos robados, etc.).

Funciones:

Como sefala Rodriguez Almodovar (2009), en estagsepodemos ver cOmo estan
presentes algunas de las fases o funciones (Pi®98) caracteristicas de los cuentos
tradicionales.

En muchos de los casos vemos como la historia parteuna fechoria que comete
un ser malvado y que el héroe debe reparar, o arcarencia o necesidad, en cuyo caso
presenciaremos una busqueda por parte del prosagohkiste se aleja del hogar en busca
de la respuesta a su carencia o para enfrentansa.al

En unos casos el héroe es ayudado, en otras e%aglogd ras conseguir alcanzar su
objetivo, el héroe vuelve al hogar, donde tieneufued feliz desenlace (éxito, recompensas,

reconocimiento publico, matrimonio e hijos, etc.).
Finales:

Todos los finales de los cuentos, sin excepciamfelices. Los alumnos han querido
concluir sus historias de una forma satisfact@ialas cuales el bien triunfa sobre el mal,
todos los problemas se solucionan, los males ss@udesaparecen y los malhechores son
castigados, aunque con castigos poco severos inaldg, como una chica que relata que
“a cambio le puso unos trozos de beicon en la nyalgzllevo un tejon hambriento. Asi el
gigante no les volveria a molestar nunca mas”rg alumna que nos cuenta que “al dia
siguiente lleg6 el malo, pero ellas combinarondoderes haciendo un arcoiris. Le dieron
y directamente se convirtid en una estatua”. Laasscseveridad de los castigos queda
patente cuando, a la hora de sancionar a los edlalos chicos y chicas recurren a los
eternos guardianes del orden. Un chico relata gupdlicia llevo a Ancelotti a la carcel y
Samu se fue con sus amigos” y una chica nos cageetéElen Parkert fue condenada a 20

afos de carcel al igual que Oracio Martinez. Yafdendida en el trabajo y... fin”.
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Es curioso el hecho de que varios entuertos de eantos se resuelven mediante el
didlogo, como en el relato de un alumno que fiaadigi: “hablaron con la humanidad, que
cambio su manera de vivir. Al final el océano de@aTambién, en otro cuento, un chico
nos narra como, tras hablar con Poseiddn, eskerdlial Kraken, que volvio a guardar todo
el petréleo en el barco dejando el mar limpisins’ curiosa la intertextualidad del cuento,
con la presencia del dios del mar de la mitologiegg, y el salvaje calamar gigante propio
de la mitologia escandinava y finlandesa. Ambosgratagonizado humerosos relatos a lo

largo de la historia de la Literatura y, sin dugkte alumno habra leido alguno.

Los héroes de las historias son recompensadosapuéxima autoridad, que suele
ser un rey. Lo vemos en varias historias de chmw$,0 por ejemplo: “ cuando llegaron al
castillo el rey les dio una recompensa. Una arnaaderoro a cada uno”, “en el reino lo
celebraron y nombraron caballero al nifio” o “akfimolvieron a nombrar rey a Javi y Pep
y FocaMan se hicieron ricos”. En alguna ocasiormret@mpensa del héroe se traduce en
reconocimiento publico: “al final Diplodocus y Taulevaron toda la comida a la aldea, y

los aldeanos los recibieron con mucha alegria”.

Otros chicos, que protagonizan actos heroicosioglados con el futbol, finalizan
sus relatos siendo las estrellas del partido yasale la situacion con un gol memorable:
“Ganaron 1-0 porque él metié en el ultimo momempal final, el jugador cumplié su

sueno”, y “El equipo ganador es el de Sharkingigsaal autor del gol, Danichu”.

Algunas chicas también se sitian en el rol de haraésuelven misterios y salvan a
amigos secuestrados empleando el intelecto o ldariggo de sus contactos, como una que
nos cuenta que “su madre era jefa de la policianaaEntonces, con una serie de pistas
encontrdé a Pi sano y salvo”. Incluso encontramosasb de una chica que rompe los
moldes relatando que “Nayara hizo unas llaves de, jie¢ quito el cuchillo a Foun, lo llevo
hasta la mesa de los asesinatos y llamo a la @bliEn estos casos, vemos a chicas que
toman las riendas de la situacion y se ven perfemtge capaces de afrontar los conflictos
y de enfrentarse a peligros.

No obstante, tan solo encontramos cuentos de chigasfinal feliz es representado
por un enamoramiento o una boda. Tal y como suead@ mayoria de los cuentos de
princesas, estas esperan a ser rescatadas ponapeazul, y la mayor recompensa es su
amor e incluso unos preciosos hijos. Son seresgsdentro de las historias. Encontramos
un relato sobre una princesa que se ha caido goam cuyo final nos cuenta que “un

jardinero llamado Alejandro, vio a la princesactmyio de la mano y Alejandro y Carla se
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enamoraron. Y se dieron un beso sellando su arkor'este caso, la princesa no intenta

escapar por sus propios medios, ni siquiera piddaylan solo espera.

Otra alumna no fantasea con la posibilidad de gecgsa, sino que la protagonista
de su cuento al final consigue “ser una gran camt&so si, con su manager Tient. Con el
que se casa Yy tiene dos gemelos muy obedientesapogu En este caso, podemos
observar que, para esta chica, la realizacion palsm se alcanza solo logrando un suefio
profesional; también son necesarios boda e hijoscual, no obstante, es bastante
comprensible. Por dltimo, otra chica relata quas fuchar contra unos villanos con sus
amigos, “al final acabamos con ellos y Pablo y ws hicimos novios”. Sin embargo,
encontramos en el cuento de una chica un final frargativo. A pesar de que la
protagonista viaja y busca su hogar perfecto, ffieate “no encontré su amor verdadero
(porque todos eran muy tonticos)”. A la nifia noepar preocuparle demasiado, pues el

cuento finaliza con un “vivio feliz y se comié upardiz”.

12. Discusion y conclusiones.

Una vez finalizada nuestra investigacion, y trasehanalizado los datos obtenidos,
podemos establecer una serie de conclusionesardatzas con los objetivos planteados al
comienzo del trabajo. Nuestro objetivo principah esomprender la influencia de la
Literatura Infantil y Juvenil en la construccién ldeidentidad de género de un grupo de
adolescentes de dos centros de Zaragoza. Estevolget sustenta en una de nuestras
hipotesis de trabajo: la literatura es un vehiadotransmision cultural y de valores que
influye en la construccion de la identidad de kesdres, tal y como afirman los autores
que conforman nuestro marco teérico, como Mach&f®2), Petit (2001), Colomer
(2010), Lluch (2003), Luengo (2013a), Sanjuan (20P&nnac (1993) o Chambers (2012),
entre otros. Hemos podido alcanzar este objetivonpedio de nuestra intervencion y

posterior recogida de datos, como detallaremosine@mcion.

Otros objetivos de nuestro estudio se centrabatresar unas categorias de lectores
(perfil lector) tras la obtencion de datos en naestvestigacion, cuantificar la proporcion
de chicos y chicas que responden a dichas categexplorar posibles relaciones entre el
perfil lector y otra serie de variables como elsoyrel género o la implicacion de las
familias en la vida escolar, asi como de sus igeaencias y, por ultimo, conocer los
libros que mas han influido en los jovenes encdesta
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En primer lugar queremos destacar el hecho de quaes de los adolescentes de
estos dos centros son buenos lectores, por lo egigconos que la influencia de la LIJ en
estos chicos y chicas sera considerable. Comofaaseos anteriormente, las frecuencias
obtenidas por medio de los cuestionarios han siector apasionado (31,3%), Buen lector
(37,5%), Lector ocasional (12,5%), Lector por o#tign (6,3%), No lector (12,5%). Es
decir, practicamente un 70% de los alumnos afiremdirsun gran interés en la lectura e
indica una serie de obras que han influido, en maymenor medida, en su vida (en sus

metas, creencias, pasiones).

No obstante, a pesar de que nos sentimos optinaistaEontrarnos estos porcentajes
tan elevados, cabe sefialar que el nimero de aluooms$derados lectores apasionados
disminuye drasticamente en 2° de la ESO, a la uezagmenta el de no lectores. Es decir,
aquellos adolescentes que habian adquirido undhi@oiior y sentian gusto y aficion por la
lectura, van perdiendo este interés conforme seéhaaiendo mayores. Esto implicara que
la influencia de la literatura no sera especial@eekevante en las vidas de los no lectores,

pero si podria serlo el hecho de que no lean, c@reamos mas adelante.

Nos gustaria sefialar que, en relacion con estaseineias, encontramos también que
es mayor el porcentaje de chicas que se declactords apasionadas y que practicamente
todos los no lectores son chicos. Ademas, al buaaalacion existente entre el género y
otras variables del estudio, pudimos comprobar lgumayoria de las chicas prioriza
formarse académicamente y desarrollar su trayectmofesional, y la mayoria de los
chicos considera mas importante formar una famalimqgue sefiala que no la formaria si
no tuviese un buen trabajo para mantener a sus. Hjstos datos, que nos resultan
realmente interesantes como punto de partida deaRiinvestigaciones, son un reflejo de
los aprendizajes culturales de nifios y nifias. Rodnplicar que las chicas manifiestan
cierto inconformismo hacia el papel de la mujer cofnerza principal del trabajo
domeéstico y al hecho de que la maternidad puedanguuna renuncia a otras metas en la
vida. En la actualidad, como bien saben los adetdss, no siempre le resulta sencillo a
una madre conciliar la vida laboral con la famili&emas, a pesar de la innegable
implicacién de los padres en el cuidado de sus lgjola actualidad, muchos medios de
informacion y comunicacion siguen transmitiend@gtkereotipo cultural de que la madre
es el soporte principal de los cuidados en el hggarpadre el que garantiza el sustento
econémico, y esto influye en los aprendizajes d®aiy nifias. De ahi que a ellos les
preocupe el hecho de poder mantener a su famaiadousean adultos.
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Estos patrones tradicionales estan presentes tambi@umerosas obras de LIJ y en
los cuentos tradicionales, como sefala Turin (199%)os que vemos a mamas en delantal
acicalando la casa y a papas en un sofa leyend@tesa tras un duro dia de trabajo. Es
muy probable que estos modelos literarios haydniduf en la percepcion del mundo de

estos chicos y chicas, que ven en ellos un refleja sociedad en la que viven.

En relacidon con el perfil lector y con las obraBadadas por los alumnos como mas
relevantes, o que mas han influido en sus vidadempos determinar que en el listado no
abundan las obras de gran relevancia literarigul® puede influir directamente en que
muchos de los estudiantes no hayan desarrollad#@béb de la lectura pero, por otra parte,
nos sorprende gratamente encontrar abundantesstdelobras de LIJ, puesto que el hecho
de que demanden y disfruten este tipo de obras &ctor clave a la hora de motivarlos y
poder ofrecerles otro tipo de literatura cuandoadlito lector esté mas afianzado. Ademas,
es evidente que estas obras influyen de maneradeoaisle en la formacion de su ser, en
la construccion de su identidad, en la definiciénsds gustos e intereses y la ampliacion
de su bagaje cultural, como queda reflejado ereldacciones. Ademas, queremos sefialar
que también es abundante la presencibedt-sellersentre sus libros mas relevantes, los
cuales no dejan de tener su utilidad a la horaaeftar el hdbito lector y de experimentar
placer mediante la lectura (puesto que son likkodels de leer y que “enganchan” desde el
primer momento); no obstante, consideramos que asudb estas obras, ademas de que
carecen de calidad literaria (lo cual provoca ump@necimiento del criterio de seleccion
de nuevas lecturas y una escasa ampliacion dejebaghural de los lectores) presentan
unas tramas y unos personajes simples e inclusafsig@es, lo que puede conducir a la

transmision de estereotipos de género poco apmagiad

El hecho de que algunos adolescentes se declarégctooes, o el escaso bagaje
literario de aquellos que leen muy poco y dmdst-sellersnos conduce a pensar que las
influencias culturales de estos jovenes quizasondas mas adecuadas. La falta de interés
hacia la cultura, la apatia frente a los nuevosrapzajes o la sensacion de péanico a no
entender lo nuevo influye decisivamente en la cansion de su identidad. Estos chicos y
chicas se encuentran mas influenciados por laisgbey las revistas, Internet u otro tipo de

artefactos que, la mayoria de las veces, transmitetelos desequilibrados e injustos.

Ya indicamos en nuestras hipétesis de trabajo gaeeducacion que inculca roles de
género estereotipados fomenta la aparicion de cvasigexistas y, como consecuencia, el

aprendizaje de dichas conductas entre adolesasonidsice a la proliferacion de conflictos
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de género y al establecimiento de relaciones aggagt como sefiala Diaz-Aguado (2003,
2009). Por eso consideramos fundamental seguijtratio para fomentar el habito lector

y ofrecer a los alumnos nuevos textos que tranemddores y modelos igualitarios.

Esto nos condujo a la propuesta de los siguiertigsivos: acercar a los estudiantes
nuevos textos literarios que fomenten la tolergradisespeto y la igualdad y dar a conocer
algunos aspectos de la vida y la obra de Ana Mddehado, autora cuyos relatos son el
paradigma de este trabajo. Para ello, en primar]uwps propusimos analizar el discurso
literario de Machado en busca de la voz femenida giuevos planteamientos de género y
decidimos compartir la lectura en voz alta del toiéa princesa que escogi&scogimos
este cuento porque representa una ruptura de lesnolasicos sexistas. Consideramos
que este tipo de literatura es una herramientacedgnatractiva para mostrar a los jovenes

nuevos modelos igualitarios y debe estar presenk&seaulas de primaria y secundaria.

Los profesores y profesoras de los dos centrog@aaaos mostraron gran interés en
conocer detalles de la vida de Machado, asi comditidos de sus obras mas relevantes.
Todos ellos afirmaron conocer a la autora peroidaa@ es que ninguno habia leido una
obra suya. Cabe sefialar que, a pesar de que cantamana buena seleccion de obras de
Ana Maria Machado en las bibliotecas publicas dagtaza, no es tarea sencilla adquirir

algunos de sus titulos mas novedosos.

Un buen namero de alumnos también manifestaronémten la autora, en especial
los nifios y nifias de primaria, tan aficionadossadeentos. Ademas, el hecho de que las
obras de Machado sean ilustradas suscita el irdertes mas jovenes, puesto que son muy
atractivas y agradables de leer y contemplar. Hetea@amitir que ningiin alumno conocia

a la autora y, por eso mismo, nos sentimos masfesgios de acercarla a nuestras aulas.

Tras compartir con los alumnos y alumnas el rdlat@rincesa que escogial cual
fue muy bien acogido, ya que disfrutaron de laohiaty les sorprendié gratamente, dimos
paso a un interesante debate, puesto que otroadtrosl objetivos era proporcionar a los
adolescentes la experiencia de participar con pirsomes en los cuestionarios y en los
debates y brindarles la oportunidad de expresaifs® sus inquietudes respecto al género
y a la Literatura. Dias después de la lecturaghisos y chicas entregaron sus escritos: los
de primaria redactaron un cuento y los de secumgadsentaron una reflexion. Ambos
debian tener relacion con su reino sofiado y lo de&tacado de los textos debia ser la

representacion que hiciesen de si mismos comoipesiprincesas, es decir, protagonistas
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del relato. Decidimos contextualizar las redaccsoee la tematica del reino sofiado para
establecer un vinculo con la obra literaria tratb@jan el aula y valorar si, tras la lectura y

el debate, se veian mas capaces de romper algudssnaprendidos durante su infancia.

En primer lugar, como ya sefialamos anteriormei® parece relevante indicar que,
al contrastar las redacciones de los alumnos caorsaspondiente perfil lector (cruzando
los textos con los cuestionarios mediante los Jallemos podido comprobar que tan solo
tres alumnos con perfil no lector han presentadddgtos, puesto que no era obligatorio.
Se puede apreciar que son precisamente estosumesos 10s que presentan una redaccion
mas pobre, una peor ortografia y unos planteansentis radicales y sexistas. El resto de
alumnos no lectores, aunque si que participarolagdiversas actividades en el aula, no

manifestaron interés en presentar sus relatos.

Tampoco presentan gran calidad los escritos dallmsnos lectores por obligacion.
En contraposicion, los lectores apasionados y uésaiores son los que reflejan mas
imaginacion en sus relatos y ademas son capaaesatdecer conexiones entre su fantasia
y otras obras literarias (presumiblemente leidaseflos). La intertextualidad es muy rica
en sus escritos e incluso muchos de ellos hacesdala personajes y a obras que les
marcaron de una forma u otra. Dejando a un ladopasones y los gustos personales, se
puede apreciar como estos adolescentes tienennmdietudes y deseos de futuro, una
mente mMas abierta a la justicia y la democraciasentido de la responsabilidad y del

respeto mas arraigado y unas reflexiones mas madura

En relacion a las categorias emergentes de lasstestlactados por los adolescentes
(reflejadas en la Figura 9, pag. 88), queremosadasto siguiente.

Respecto a los rasgos que reflejan su identidadgseo de s¢hemos encontrado
diferencias sustanciales entre chicos y chicassHhluestran mayor ambicién econémica y
uno de sus suefios &3 ricospara poder poseer todo tipo de lujos (propiosedtdreotipo
clasico de hombre: coches de lujo, articulos dejost tecnologia que resuelva tareas por
ellos, etc.). Por su parte, las chicas suefian &amdon ser ricas: una minoria para poseer
lujos (también tradicionalmente femeninos, comag\carruajes de caballos o preciosos
vestidos) y una mayoria para poder ser generosaspjear su dinero en ayudar a otras
personas o en construir con él un mundo mejor. \deommo algunos chicos también

manifiestan este deseo, pero en mucha menor medida.
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Por otra parte, algunos adolescentes manifiestabiéa su deseo ddejar de ser
pobres algo bastante comprensible dadas las caractedstiel barrio en el que viven,

habitado por familias de clase media-baja.

Otra diferencia fundamental entre chicos y chicague en algunas ocasiones ellos
hacen mencion a su deseo de eludir responsabiidadaeiian con que otras personas se
encarguen de realizar sus tareas y de atender sadasecesidades. De hecho, una de sus
mayores aspiraciones es pasar todo su tiempo tdistta de distintas formas de ocio, de
relax, descansando o acudiendo a fiestas con dgesr&sto es un reflejo de una carencia
de estimulos en su vida real, una apatia hacialdigaciones como estudiantes, una falta
de interés en aprender cosas nuevas 0 en explaraunelo. Los chicos que han escrito
estos textos presentan ademas un perfil lectoati@sbajo. Seria interesante emplear estos

datos como punto de partida para un posible esfutlico.

Por su parte, algunas de las chicas manifiestamciitad totalmente contraria. Ellas
afirman que desean asumir responsabilidades y ttawarendas de sus vidas, y sefalan
gue una de sus mayores aspiraciones en la videsstors desarrollar una brillante carrera
académica o profesional. Su manera de enfocagrapt libre es orientarlo a la formacion
0 a la realizacién de actividades que les gustamocviajar, practicar deportes, participar
en talleres de cocina y de maquillaje, fabricatsgm®pia ropa, etc., y no descartan, en
medio de todos estos planes, formar una familiaiglar de sus hijos, pero no como una
prioridad en la vida sino como una meta mas eatr&s$, compaginable con el resto de sus

intereses.

No obstante, en otras redacciones también encoogréastantes puntos en comudn
entre chicos y chicas. No son pocos los que sameckensibilizados con el cuidado del
medioambiente y muestran preocupacion por el biande los animales y del entorno. Al
mismo tiempo, bastantes defienden en sus textagguéddad de derechos entre culturas,
sexos, razas o religiones. La justicia y la denmaraon conceptos que bastantes alumnos

entienden y defienden en sus escritos.

Respecto a su educacion literaria, podemos apreuata intertextualidad presente
en sus relatos, que son numerosas las obrasiieigue han marcado sus vidas, siendo

piezas esenciales en la construccion de sus iceietsd

Tanto los chicos como las chicas describen su iado como un lugar con tintes

medievales, en los cuales hay un castillo o uncpal@deado de aldeas y campos donde
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viven los granjeros felices entregados a sus tapesso sucede en los cuentos populares
tradicionales. Podemos ver como han influido estgentos en la configuracion de su

esquema mental sobre lo que es un reino. En suoppafs, que es moderno y avanzado,
hay monarquia y, sin embargo, muchos no asociatog enonarcas con el concepto de

“reino”.

Ademas, al igual que sucede en el relato de Macbhagwincesa que escogiastos
elementos medievales se encuentran combinado®cooldgias de todo tipo, incluso con
elementos propios de los relatos de ciencia-ficcBuponemos que la reciente lectura del
cuento en el aula pudo influir en estas descrigsppero también queda patente como
diversas obras literarias de ciencia-ficcion, asha peliculas, dibujos animados y otras

manifestaciones artisticas, han podido condiciestrs gustos e intereses.

Asimismo, ubican sus reinos en parajes naturatesnparables (ya sefialamos antes
su sensibilizacion hacia el medioambiente). El adadde la naturaleza y de los animales
gue viven en ella es un mensaje muy presente ensdiv obras literarias, en las cuales la
Naturaleza se manifiesta como un personaje mashé&ages de estos relatos salvan a los
animales y al entorno y los perversos villanosaastigados por la fuerza de la naturaleza,

como erkl libro de la selvaen las aventuras de Tarzan o en la historia daHemtas.

También son varios los adolescentes que nos desceib sus relatos reinos bajo el
mar, en alusion al reino perdido de Atlantis o arawilloso mundo dea Sirenita En este
sentido, la influencia de las adaptaciones cinegnaficas de los relatos originales juega

un papel fundamental.

Como ya indicamos anteriormente, son varios lososhjjue manifestaron desinterés
hacia las responsabilidades tanto académicas, @oales, como las relacionadas con el
hogar. Esta ansia de ocio constante nos evocasanage de Peter Pan, el eterno nifio que
no queria crecer. Como contraste, vemos como leaschonen de manifiesto su interés en
la lectura y en los aprendizajes como herramiepéaa labrarse un futuro mejor o para
vivir una existencia mas completa como le suceldenéiaMatilda o al personaje de Bella
enlLa Bella y la BestiaAl igual que Bella, algunas de estas nifias noatean compaginar
su pasion por los estudios con un posible romanee agabe en matrimonio e hijos,

siempre y cuando el hombre sea el apropiado y mtlakeban renunciar a sus aspiraciones.

Para nuestro agrado, hemos comprobado cémo, elesasipciones de sus castillos

o0 habitaciones privadas, bastantes adolescentesaindue seria fantastico poseer una
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torre llena de estanterias con libros, lo que nosa al personaje de la literatura arturica,
el Mago Merlin, y también a los aposentos de nagsincesa del relato de Machado. En
otros textos, los adolescentes describen sus reoros lugares creados a base de dulces y
caramelos de todos los colores y sabores, lo gsieenoierda a relatos como elClearlie

y la fabrica de chocolate

Como conclusion, tras valorar estos ejemplos, podeafirmar que la influencia de
la Literatura en los adolescentes de los dos cediaZaragoza es algo innegable. Muchas
de sus afirmaciones, gustos, intereses, necesigadestudes son un fiel reflejo de una
serie de aprendizajes adquiridos a lo largo dessias a través de diferentes vehiculos de
transmision de valores, y la literatura sin dudares de ellos. También podemos concluir
gue las diferencias entre los chicos y las chieaseste caso, son sustanciales. Ademas,
hemos detectado, tanto en los textos como en kEsionarios, numerosos estereotipos de
género gue los adolescentes han aprendido y harporado a su ser. Es fundamental que
los chicos y chicas sean conscientes de que estEre@ipos muestran una vision sesgada
y limitada de la realidad, que es mucho mas anyptiampleja, y que su perpetuaciéon no
potencia la construccion de un mundo mas libresiojuA través de la presencia de nuevas
obras literarias en las aulas, como las de Machsat@ posible plantear una educacion a
base de modelos mas igualitarios que ayuden admlestentes a desarrollar su espiritu

critico.

Consideramos gue este es un camino apasionamessante y necesario, por lo que

nos gustaria continuar investigando en esta linama futura tesis.

119



La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

120



Tercera parte: trabajo empirico

13. Referencias bibliograficas

Anguera, M. T. (1986). La investigacion cualitati#a Educar, 10 pp. 23-50.

Baumeister, R. F. (1998). The self. In D. T. Gith&. T. Fiske & G. Lindzey (Eds.Jhe
handbook of social psychologyols. 1 and 2New York: McGraw-Hill, pp. 680-
740.

Beauvoir (de), S. y Martorell, A. (20098I segundo sexdadrid: Catedra.
Bem, S. L. (1981)The Bem Sex Role Inventolenlo Park, CA: Mind Garden.

Blanco, N. (2000)El sexismo en los materiales educativos de la E.SaVilla: Instituto
Andaluz de la Mujer.

Bourdieu, P. (1999).Razones practicas. Sobre la teoria de la acci@arcelona:

Anagrama.
- (2000).La dominacién masculin®arcelona: Anagrama.

Briz, E. (2004). El arte de leer: orientacionesaplardidactica de la lectura expresiva. En

Sanjuan (Coord Aspectos didacticos de lengua vy literatura, 33, 129-180.
Butler, J. (2008)Lenguaje, poder e identidaMadrid: Sintesis.

Butler, J. y Mufioz, M. A. (2007EIl género en disputa: el feminismo y la subversiéra
identidad Barcelona: Paidos.

Butler, J. y Soley-Beltran, P. (200®eshacer el génerdarcelona: Paidos.

Caamaiio Alegre, B. (2007). Cosas de nifias: la eartsdbn de la feminidad en la serie
infantil Celia, de Elena Fortun. EAnalecta Malacitana (AnMal Electrénica), 23
Recuperado el 18/11/13 de: http://www.anmal.umaLeséro23/Celia_Fortun.pdf

Chambers, A. (2012pime. Los nifios, la lectura y la conversacidviéxico: Fondo de

Cultura Econdmica.

Coleman, J.C. y Hendry, L. B. (200Bsicologia de la adolescenciladrid: Morata.

Colomer, T. y Munita, F. (2013). La experienciatéea de los alumnos de Magisterio:

nuevos desafios para la formacion docentd.dfrguaje y Textos, 3pp. 37-44.

Colomer, T. (1994). A favor de las nifias. Enadernos de Literatura Infantil y Juvenil,
7(57), pp. 7-24.

121



La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

- (2010).Introduccion a la literatura infantil y juvenil agal. Madrid: Sintesis.

Diaz-Aguado, M. J. (2003). Adolescencia, sexismiiencia de género. BPapeles Del
Psic6logo, 84Recuperado el 17/11/2013 de:
http://www.papelesdelpsicologo.es/vernumero.as@®as3

- (2009) Prevenir la violencia de género desde laiedac EnRevista Estudios de
Juventud, 86pp. 31-46.

Diaz-Plaja, A. (2002). Leer palabras, leer imdgeadse para leer. Eba seduccion de la
lectura en edades tempranddadrid: Ministerio de Educacion, Cultura y Deort

Subdireccion General de Informacion y Publicaciongs 219-252.

Diaz-Plaja, A. y Prats, M. (2013). Recordar, apegngdracticar: qué sabe y qué debe saber
un futuro maestro. Ebhenguaje y Textos, 38p. 19-28.

Duenfas, J. D. y Tabernero, R. (2004). La narrgtivanil en los ultimos veinte afios: entre
luces y sombras. En Sanjuan (CooAkpectos didacticos de lengua vy literatura, 13,
pp. 221-294.

Erikson, E. (1968)ldentidad, Juventud y CrisiBuenos Aires: Editorial Paidés.

Exposito, F., Glick, P. y Moya Morales, M. C. (1998exismo ambivalente: Medicién y
correlatos. ErRevista de Psicologia Social,(23 pp. 159-169.

Falcon, L. (1994)La razén feministaMadrid: Vindicacion.

Fernandez, J. M. (2005). La nocion de violenciabgilica en la obra de Pierre Bourdieu:

una aproximacion critica. Ebuadernos de Trabajo Socjdl8, pp. 7-31.
Freire, P. (2009).a educacion como practica de la libertaddadrid: Siglo XXI.
Friedan, B. (1965).a mistica de la feminidadBarcelona: Sagitario.
Fuster, F. (2007). Betty Friedan. La Mistica déelainidad. EnClaves de Razo6n Practica,

177,pp. 79-82.

Garcia, A. (1988)Lenguaje y discriminacion sexu@arcelona: Montesinos.

Garcia Chourio, J. G. (2008). Resefia de "MujereseletMundo. Historia, retos y
movimientos” de Mary Nash. ERrocesos Histéricos, Mi14). Recuperado el
25/12/13 de: http://www.redalyc.org/articulo.0a20671410

122



Tercera parte: trabajo empirico

Glick, P. & Fiske, S. T. (1996). The Ambivalent &m Inventory: differentiating hostile
and benevolent sexisndournal of Personality and Social Psychology(3j0 pp.
491-512.

Gonzalez, M2. D. (2010). Los roles femeninos eoHea literaria de J. K. Rowling. En
Véazquez, C. (Ed.piédlogos intertextuales 3: En busca de la voz fanerSuiza:
Peter Lang, pp. 169-198.

Jackson, P. W. (2009)a vida en las aulasMadrid: Morata.

Lameiras Fernandez, M. y Rodriguez Castro, Y. (RO@valuacion del sexismo

ambivalente en estudiantes gallegos/asA&aion Psicologica, ), pp. 131-136.

Larumbe, M. 2 A. (2004).as que dijeron que no. Palabra y accion del feammo en la

transicion Zaragoza: Prensas Universitarias.

Lluch, G. (2003).Analisis de narrativas infantiles y juvenileSuenca: Ediciones de la

Universidad de Castilla-La Mancha.

Lomas, C. (2002). El sexismo en los libros de tekio Lomas y Gonzéalez (EdMujer y
educacioén: educar para la igualdad, educar desdelifarencia Barcelona: Grad.
pp. 193-207.

Luengo Gascon, E. (200FI mito de las brujas en la literatura juvenil: reé del miedo a
través del comic, exorcizar la misoginia y el cangmo VI Congreso Internacional

de la Asociacion Nacional de Investigacion de kitera Infantil y Juvenil.

- (2013a). Identidad y género en Ana Maria Machadoomocimiento, etnicidad y
visibilidad. En Viana, Ramos, Coquet y Martins (@), Atasdo 9.° Encontro
Nacional (7.° Internacional) de Investigacdo emtle, Literatura Infantil e
llustragda Braga: CIEC - Centro de Investigagdo em EstudasCdianca da
Universidade do Minho, pp. 241-276.

- (2013b): Los juegos del Oulipo en los relatos dex Mharia Machado. Trenza de
gentes, familia y género. En Ramos y Ferreids(fLa familia en la Literatura
Infantil y Juvenil Vigo: ANILIJ-ELOS/CIEC- Universidade do Minho, pp97-216.

MacDonald, R. (1982). The tale re-told: feministirfatales. Children’s literature

assotiation quarterly7, pp. 18-20.
Machado, A. M. (1979Histéria meio ao contrarioBrasil: Atica

- (1990).Bento que bento é o fradBarcelona: Salamandra
123



La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

- (2002).Lectura, escuela y creacion literaridMadrid: Anaya.

- (2003).El pavo que abria y cerraba la colaeodn: Everest.

- (2005).Amanda, con cien pies andaedn: Everest.

- (2007). Derecho de ellos y deber nuestro. Liteaatnfantil: ¢para qué? ECLIJ:
Cuadernos de Literatura Infantil y JuverttlO, pp. 48-57.

- (2010a).Se busca lohdogota: Grupo Editorial Norma.

- (2010b).La princesa que escogiBogota: Grupo Editorial Norma.

- (2011).El principe que bostezabBogota: Grupo Editorial Norma.

- (2012).Bisa Bea, Bisa BeMéxico: Fondo de Cultura Econdmica.

Martinez Benlloch, 1., Bonilla Campos, A., GOmezn8#z, L. y Bayot, A. (2008).
Identidad de género y afectividad en la adoleseenasimetrias relacionales y
violencia simbdlica. Ed\nuario de Psicologia, 392), pp. 109-118.

Nash, M. (2012)Mujeres en el mundo: historia, retos y movimienkdadrid: Alianza.

Palacios Vicario, B. y Martin Tabernero, M. F. (8R0ODiferencias de género en una
muestra de adolescentes a través de la composiei@utoconcepto real e ideal. En
Revista Galego-Portuguesa de Psicoloxia e Educadii-2), pp. 231-242.

Pardo, A. y Ruiz, M. (2005). Andlisis de datos con SPSS 13 Base. McGraw-Hill.
Pennac, D. (1993 omo una novelaBarcelona: Anagrama.

Petit, M. (2001).Lecturas: del espacio intimo al espacio puhliddéxico: Fondo de

Cultura Econémica.

Plaza, M. (2007). Sobre el concepto de *“violence&a género”. Violencia simbdlica,
lenguaje, representacion. Extravio. Revista electronica de literatura compiaa
2. Recuperado el 08/06/14 de: http://www.uv.eséaxtVpdf2/m_plaza.pdf

Pozo Mufoz, C., Martos Méndez, M. J. y Alonso Meji, E. (2010). ¢Manifiesta
actitudes sexistas el alumnado de ensefianza sei@athéaRevista Electréonica de

Investigacion Psicoeducativa y Psicopedagogi¢a),gp. 541-560.

Propp, V. (1998)Morfologia del cuentoMadrid: Akal.

Rocha Sanchez, T. E. (2009). Desarrollo de la idadtde género desde una perspectiva
psico-socio-cultural. Un recorrido conceptual. BRevista Interamericana de
Psicologia, 48), pp. 250-259.

124



Tercera parte: trabajo empirico

Rodriguez Almodovar, A. (2009Cuentos al amor de la lumbrgol., 1 y II). Madrid:

Alianza Editorial.

Rodriguez, Y., Lameiras, M., Carrera, M. y FaildleM. (2009). Aproximacion conceptual
al sexismo ambivalente: Estado de la cuestiorS#nma Psicolégica UST(X), pp.
131-142.

Rodriguez, Y., Lameiras, M., Carrera, M. y Failde(2010). Evaluacion de las actitudes
sexistas en estudiantes espafoles/as de educaetmdaria obligatoria. En

Psychologia: avances de la discipligl), pp. 11-24.

Sabirén, F. (2006)Métodos de investigacion etnografica en Cienciasdles Zaragoza:

Mira Editores.

Sanjuan, M., Duefnas, J. D., Luengo, E., Llorente, WiTabernero, R. (2007). La
Educacion literaria en el contexto de la Titulacide Maestro. Ennnovacion
docente, tecnologias de la informacién y la comari@in e investigacion educativa
en la Universidad de Zaragoza: caminando hacia pardJniversidad de Zaragoza.

Sanjuan, M. (2013). Aprender literatura en la elscugna investigacion etnografica. En
Lenguaje y Textos, 38p. 179-188.

Tabernero, R. (2013). El lector literario en losadps de Maestro: deconstruir para

construir. En_enguaje y Textos, 38p. 47-56.
Turin, Adela (1995)Los cuentos siguen contanddadrid: horas y HORAS.

Vega, V. (2007). Adaptacion argentina de un inveidgpara medir identidad de rol de
género. ErRevista Latinoamericana de Psicologs&(3), pp. 537-546.

Velasco, S. (2009). &os, género y salud: teoria y métodos para la tacclinica y

programas de saludviadrid: Minerva.
Woolf, V. (2001).Una habitacion propiaBarcelona: Seix Barral.

WebBem Sex Role Inventotyttp://garote.bdmonkeys.net/bsri.html

125



La (re)modelizacion de la identidad desde la edaoditeraria y la renovacion de la voz femeninaeén
discurso literario de Ana Maria Machado

126



