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I. INTRODUCCION.

Este Trabajo de Fin de Master presenta una secuencia didactica disefiada para alumnos de 1°
de la ESO en la asignatura de Biologia y Geologia. La secuencia se centra principalmente en
el bloque de saberes C, Ecologia y Sostenibilidad, y aborda parcialmente el bloque de saberes
D. Seres vivos - La célula en linea con lo establecido en la Orden ECD/1172/2022, de 2 de
agosto, por la que se aprueban el curriculo y las caracteristicas de la evaluacion de la
Educacion Secundaria Obligatoria y se autoriza su aplicacién en los centros docentes de la
Comunidad Auténoma de Aragon.

La implementacion de esta serie de actividades se ha llevado a cabo durante el curso
2024/2025, en el periodo de las practicas del Master de Profesorado del Prdcticum 11,
realizado en el IES Lucas Mallada de Huesca.

Presentacion del trabajo por apartados.
Este Trabajo de Fin de Master queda estructurado del siguiente modo:

e Comienza con una breve introduccion sobre la secuencia didactica, el centro donde se
llevaron a cabo las practicas y una pequeia presentacion personal.

e A continuacion, se describen dos actividades realizadas durante el Master que mas
influyeron en la preparacion de las practicas y de este trabajo.

e En el tercer apartado, se presenta la secuencia didactica, detallando las caracteristicas
de la evaluacion inicial y su fundamentacién, asi como la base bibliografica de la
metodologia empleada.

e El siguiente apartado profundiza en cada una de las actividades que forman parte de la
intervencion didéctica.

e Luego, se analizan los resultados de aprendizaje obtenidos y se realiza una reflexion
critica sobre la intervencion, incluyendo propuestas de mejora.

e Por ultimo, se incluye un apartado con las referencias bibliograficas utilizadas y los
anexo con material complementario que facilita la comprension de la secuencia.

Contexto del centro donde se han realizado el Practicum 11.

El instituto Lucas Mallada se sitiia en Huesca, capital de la comarca de la Hoya de Huesca y
de la provincia de Huesca, que cuenta con alrededor de 55.000 habitantes. Estd ubicado en el
centro de Huesca. Pese a esta localizacion, los centros que le corresponden por adscripcion
han sido, en su momento unicamente el CEIP Pio XII tras su puesta en funcionamiento el
CEIP Pirineos-Pyrenées (con adscripcion compartida al IES Piramide) y, desde el curso 2022-
2023, el CEIP Pedro J. Rubio (con adscripcion compartida al IES Sierra de Guara e IES
Piramide).

Estos colegios adscritos estan ubicados en barrios muy diferentes entre si, en el aspecto
cultural y social. Siendo el del barrio del Perpetuo Socorro, barrio desfavorecido de Huesca,
se destaca un marcado caracter periférico, tanto fisico como social, que arroja las mas altas
tasas de poblacion no escolarizada, elevados indices de juventud y de trabajadores poco
cualificados (IES Lucas Mallada, Programacion General Anual).

En el Casco Antiguo es la zona que ha sufrido una mayor despoblacion en los ultimos diez
anos. Particularmente, el barrio de la Catedral es el conjunto urbano social y fisicamente mas
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degradado con la mayor tasa de analfabetismo y envejecimiento. Esta zona urbana ha acogido
a la mayor parte de la poblacion inmigrante y a otro tipo de poblacidon socialmente mas
marginada Ayuntamiento de Huesca (2025)

El alumnado que acude al instituto procede de muy diversas nacionalidades (22) y estrato
social, que reproducen la composicion de los barrios que nutren sus centros adscritos. Por lo
que la caracteristica més resefiable del Instituto es la elevada diversidad del alumnado. Esta
viene determinada entre otras por diferencias culturales, sociales, religiosas y étnicas. En la
actualidad cuenta con aproximadamente 500 alumnos, de los cuales un seis por ciento son de
Bachillerato a Distancia.

Hay un alto porcentaje de alumnado inmigrante (17,40% en la ESO y 9,50% en bachillerato)
y de etnia gitana (9,49% en la ESO y 7% en bachillerato); no suele haber problemas a nivel
idiomatico, pero si son numerosos los alumnos con desfase curricular dentro de las clases con
diferentes niveles. Respecto al alumnado gitano, son necesarios distintos programas para
adecuarse a sus necesidades especificas (IES Lucas Mallada, Programacion General Anual).

En 1° 2° y 3° ESO mas del 15% del alumnado tiene necesidades especificas de apoyo
educativo (ACNEAE). Ademas, en la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), son
numerosos los alumnos con desfase curricular, representan alrededor de un 15% del total del
alumnado.

En cuanto a la actual oferta formativa se imparte: E.S.O, dentro de los estudios de educacion
secundaria obligatoria en primero y segunda de ESO tienen el programa de PAI y en 3° y 4°
de ESO ofrece el programa de Diversificacion, para los estudios de Bachillerato, se imparten
1°y 2° el instituto cuenta con un programa de estudios de Bachillerato distancia, ademas de
lo anterior en el instituto se puede cursar la modalidad de Bachillerato Internacional.

Presentacion personal y trayectoria académica y profesional.

Mi nombre es Victor Manuel Del Rio Alvira, tengo 48 afios, nacido en Madrid, aragonés
desde los 3 afios, resido en Huesca.

En lo personal, tengo una familia maravillosa, una esposa increible, que me ha apoyado en
todo momento a dar el paso de cursar el Master y asi poder desarrollar mi carrera profesional
como profesor. Un par de crios, con los que me divierto mucho y espero poder hacerlo
durante muchos afios, los dos estan cursando la ESO.

Mi primera carrera universitaria la acabé hace mas de 20 anos, estudi¢ Ingenieria Técnica
Agricola, en la Universidad de Zaragoza, posteriormente, mientras desarrollaba mi carrera
profesional dentro de la Estacion Experimental de Aula Dei, Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (EEAD-CSIC), termine mi segunda carrera universitaria,
Ingenieria Agrénoma, también en la Universidad de Zaragoza. He trabajado desde que acabé
mi primera carrera, por cuenta propia y por cuenta ajena, en diversas explotaciones agricolas,
organizaciones agrarias (profesor), centros de investigacion (director de proyectos),
ayuntamientos (director-docente de talleres de empleo), Instituto de Formacion
Agroambiental (profesor), y en los tltimos afios he trabajado para el Gobierno de Aragon
como ingeniero técnico agricola en distintos departamentos relacionados con el fomento
agroalimentario.



De todos los trabajos que he desarrollado en estos ultimos 25 afios, el trabajo de profesor es el
que mas me ha gustado, considero que el hecho de poder ensefiar aumenta la sensacion de que
no solo haces tu trabajo para ganar un salario, basico para sobrevivir.

Tras acabar de trabajar como profesor de formacion profesional, para poder seguir dando
clases, y poder concurrir a las oposiciones, se exigia tener el Master de Profesorado, pero
ademas para poder matricularte al citado master debias presentar el certificado B1 de idiomas,
mi talon de Aquiles, es querer hacer subir un pez a un arbol, me ha costado unos 5 afios
aprobar el examen de B1, he ido superando escalones para llegar a un fin, obtener la titulacién
necesaria para quedar habilitado poder ejercer como profesor de Secundaria, Bachillerato y
Formacion Profesional.

Durante la realizacion del Practicum 11, el Practicum 1 estaba exento por experiencia
profesional, pude comprobar como funciona un Instituto de Educacion Secundaria,
actualmente por dentro, y la forma y el modo en el que los profesores afrontan y preparan las
clases y se enfrentan a los desafios de la nueva educacion.



II. ANALISIS DIDACTICO DE DOS ACTIVIDADES REALIZADAS EN
ASIGNATURAS DEL MASTER Y SU APLICACION EN EL PRACTICUM.

En el transcurso del Master se llevan a cabo diferentes trabajos y se realizan actividades que
son de gran ayuda para poder enfocar la actividad a realizar en las practicas, dan el apoyo para
poder afrontar el modo de enfocar las clases y la labor del docente y permiten disenar la
secuencia didactica.

Se analizan dos actividades que contribuyen al disefio de esta actividad didactica, son dos
practicas de dos asignaturas, la primera se lleva a cabo en la asignatura de Innovacion e
investigacion educativa en Biologia y Geologia, y la segunda actividad descrita se lleva a
cabo en la asignatura de Disefio de actividades de aprendizaje de Biologia y Geologia. Ambas
practicas son complementarias y sirven de base para el disefio de la secuencia didactica del
presente trabajo. A continuacion se describen las dos practicas llevadas a cabo.

Actividad 1. Identificando las especies vegetales de los jardines de nuestro campus.

Esta primera actividad, es la practica de Identificacion de especies vegetales de los jardines
del campus universitario. La practica tiene dos objetivos principales, tomar datos completos
de una especie vegetal e identificarla y identificar otras especies con herramientas web de
apoyo, clasificarlas en funcion de sus principales caracteristicas, tipo porte, forma de la hoja,
etc., posteriormente con las muestras tomadas (fotos) se llevar a cabo una puesta en comun, y
entre todos los alumnos, clasificarlas a modo de clave dicotomica, identificando su utilidad
para el mejora de destrezas cientificas como pueden ser, la identificacién de especies, poder
comparar caracteristicas y clasificar en funcion de esas caracteristicas, llegando a ser una
actividad perfecta en ciencias para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Esta practica refuerza la idea de que las actividades didacticas al aire libre son muy atrayentes
para el alumnado, que tienen un importante caracter motivador y tienen una lista muy amplia
de posibilidades para poder trabajar en un ecosistema cercano, en este caso como
posteriormente de se desarrolla en apartados posteriores de este trabajo, se llevara a cabo en
un ecosistema cercano al instituto donde se realizan las practicas del Practicum 11.

Durante las précticas, en coordinacion con el tutor del centro, se preparan los contenidos con
los que se trabajara con la secuencia didactica planteada, en este caso el bloque C. Ecologia y
Sostenibilidad, de la asignatura de 1° de ESO Biologia y Geologia. Se considera el rio Isuela
como un entorno conocido por los alumnos y cercano al centro, para llevar a cabo la salida al
entorno.

Actividad 2. “Claves dicotomicas”.

La segunda actividad analizada es la actividad 3 Calves dicotémicas, de la asignatura Disefio
de actividades de aprendizaje de biologia y geologia (2024/2025). La segunda actividad
consistia en la aplicacion de las claves dicotomicas, cuyo propdsito es reflexionar sobre su
relevancia en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las asignaturas de Biologia y
Geologia. Busca que los estudiantes sean capaces de construir una clave dicotomica, discutir
los problemas relacionados con su creaciéon y poder utilizarla posteriormente en la misma
practica.



En la préctica se ponen en comin algunos conceptos que tienen que ver con las claves
dicotomicas, qué son, cdmo funcionan y cudl es su utilidad. Posteriormente, se explica en qué
consisten estas herramientas y para qué se emplean, destacando su importancia en el
desarrollo de practicas cientificas como la clasificacion, la comparacion y la identificacion, lo
que las convierte en un recurso en la ensefianza de las ciencias.

Los estudiantes, organizados en grupos, deben de construir una clave dicotomica utilizando
diferentes tipos de pasta, como macarrones, fideos y tallarines. El primer paso en este proceso
es realizar una observacion de las caracteristicas de cada tipo de pasta, definiendo criterios
dicotémicos como, el grosor, la forma, el tamafo, el color. Posteriormente, para organizar las
muestras de acuerdo con las caracteristicas observadas, se construye un arbol de taxonémico,
asignando un nombre para identificarlas. A partir de este arbol, los estudiantes desarrollan las
preguntas dicotomicas necesarias para la creacion de la clave.

En la parte final de la practica se comprueban las claves dicotomicas creadas por otros grupos,
clasificando y reconociendo diferentes elementos. En este punto, se reflexiona sobre las
dificultades que surgen durante el proceso de clasificacion, destacando la importancia de
utilizar un lenguaje claro y preciso al describir las caracteristicas de los diferentes elementos.

La actividad concluye destacando como este ejercicio practico no solo facilita la comprension
de las claves dicotomicas, sino que también refuerza habilidades cientificas esenciales, y es
por eso que dentro de la propuesta didactica se lleva a cabo una parte muy relacionada con la
clasificacion e identificacion, en este caso de especies vegetales.



III. PROPUESTA DIDACTICA.
A. Titulo y nivel educativo

Esta actividad didactica se titula “Conoce el ecosistema del entorno fluvial de tu rio”. Esta
enfocada para el alumnado de 1° de la ESO, para la asignatura de Biologia y Geologia y se
enmarca en el bloque C. Ecologia y Sostenibilidad e incluye contenidos del bloque D. Seres
vivos - La célula. Saberes basicos descritos en la Orden ECD/1172/2022, de 2 de agosto.

El bloque C. Ecologia y sostenibilidad, busca introducir los fundamentos ecoldgicos. Las
concreciones de los saberes basicos incluidos en este bloque son:

e Los ecosistemas del entorno, sus componentes bidticos y abioticos y los tipos de
relaciones intraespecificas e interespecificas.

e [a importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la
implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

e Las funciones de la Atmosfera y la Hidrosfera y su papel esencial para la vida en la
Tierra.

El bloque D. Seres vivos - La célula, ademés de trabajar sobre la célula como la unidad
estructural y funcional, conociendo las funciones basicas y la clasificacion de los seres vivos,
por otro lado, que en nuestro trabajo es el que presenta mayor importancia dentro del bloque
se trabajaran los principales grupos de seres vivos y especies representativas, haciendo
hincapié en especies emblematicas de Aragon y su identificacion. En esta secuencia didactica
se van a trabajar los siguientes saberes basicos:

e Los principales grupos taxondémicos: observacion de especies del entorno y
clasificacion a partir de sus caracteristicas distintivas.

e Las especies del entorno: estrategias de identificacion (guias, claves dicotomicas,
herramientas digitales, visu, etc.).

Se van a desarrollar un niimero de actividades alrededor del entorno fluvial del rio Isuela,
siendo un ecosistema conocido por la mayoria de los alumnos del centro, por la cercania del
mismo al rio Isuela al centro educativo. Principalmente la identificacion de las especies
arboles y plantas mas caracteristicas. Describir las cadenas troficas que puedan darse en el
entorno fluvial. Observacion y toma de muestras. Detectar los efectos negativos de la accion
del hombre y posibles medidas para la conservacion del ecosistema del rio. Posteriormente,
en el aula, gracias a las muestras recogidas durante la visita, se lleva a cabo una actividad de
clasificacion de especies vegetales por sus caracteristicas principales.

B. Evaluacion inicial.

Tal y como nos ensefaron en la clase de Fundamentos, durante el master, uno de los
problemas a los que se enfrentan los profesores es poder superar las ideas alternativas que
traen los alumnos de cursos anteriores, que son conceptos asimilados por el alumnado de
forma incorrecta, que no se asemejan a lo que cientificamente esta aceptado (Solbes et al.,
2006). Estas ideas alternativas son definidas por Carrascosa (2014) como concepciones de los
alumnos, que surgen fuera del ambito académico y que son contradictorias con los
conocimientos y datos cientificos.



El estudio de ideas alternativas en didéctica de las ciencias puede contribuir a la elaboracion
de nuevas estrategias metodologicas para conseguir un aprendizaje significativo de tales
conceptos por medio de correcciones conceptuales (Carrascosa, 2014).

En el tema como los ecosistemas es habitual que existan ideas alternativas sobre diversos
conceptos relacionados con la ecologia y biodiversidad, como los factores bidticos y los
factores abidticos (Rodriguez y Reyes, 2017). Esto ultimo es algo que se pudo comprobar a la
hora de aplicar la propuesta didactica. Esto mismo ocurre con el concepto de ecosistema, cuya
idea también se interpretaba de forma limitada o equivocada.

En la concepcion de esas ideas previas, segun Diaz Moreno y Jiménez. (2019) tienen mucha
influencia los medios de comunicacion, que relacionan salud y medioambiente. De hecho
como sefiala Jiménez Aleixandre (2003) muchos alumnos de secundaria tienden solo a
relacionar los problemas ambientales con la contaminacion del aire, dejando de lado aspectos
importantes para el medioambiente, como la conservacion de los recursos naturales.

En la misma linea, Ramirez (2006) encontr6 que los estudiantes suelen asociar la
contaminacion con la basura o los gases contaminantes, pero no con la contaminacion del
agua o del suelo.

Para identificar las ideas alternativa que tienen los estudiantes sobre un tema, se pueden usar
distintos métodos como preguntas abiertas, tests, entrevistas, mapas conceptuales, dibujos o
asociaciones de palabras. Estas herramientas ayudan a entender como piensan antes de recibir
ensefianza formal (Kdse, 2008).

Durante el periodo de practicas, en el inicio del tema de ecosistemas, en coordinacion con el
tutor del centro, se lleva a cabo una serie de preguntas para llevar a cabo una evaluacion
inicial (Anexo I) sobre tema a tratar Ecosistema y Sostenibilidad, esta evaluacion inicial
cuanta con una serie de preguntas simples de respuesta corta, para poder identificar el nivel de
los alumnos y tener en cuenta la posibilidad de que los alumnos cuenten con ideas alternativas
y conceptos no muy claros sobre los contenidos a tratar en las clases tedricas.

El analisis de esta evaluacion inicial muestra que los alumnos no muestran un interés
destacado por el tema. Ademas, los alumnos con adaptacion curricular presentan conceptos
poco claros y algunas ideas alternativas que generan dificultades en su comprension.

Ademas de que existe por parte gran parte del alumnado una problemadtica con el idioma, ya
que una mayoria de alumnos proceden de familias de habla no hispana y presentan
dificultades para comprender las definiciones de los conceptos a tratar durante la introduccién
de los contenidos.

De la encuesta escrita y la actitud de los alumnos al nuevo tema planteado se puede intuir la
poca motivacion y desinterés que plantea el tema en los alumnos, ya que la realizacion de la
prueba de evaluacion inicial no suscito ningun tipo de interés, ni en cuento al resultado de las
respuestas a las preguntas, ni tampoco existe un interés en los conceptos planteados en las
mismas.

La informacidn que transmite las pocas respuestas a las preguntas planteadas, como la actitud
del alumnado y la dificultad de adaptar la actividad a los alumnos con adaptacion curricular,
es tenida en cuenta para llevar a cabo la actividad planteada, tanto a la hora de plantear las
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clases tedricas como en la preparacion de la salida al campo y las actividades a realizar
durante la misma y posteriormente en clase. De tal forma que para crear expectativas positivas
en los alumnos se relacionan los conceptos tedricos explicados en clase con las practicas a
llevar a cabo durante la visita al entorno del rio Isuela.

Durante las clases se abordan los conceptos sobre los ecosistemas, redes troficas,
biodiversidad, conceptos en los que los alumnos han presentado dificultades e incidiendo en
los conceptos que la bibliografia presenta en los que los alumnos puedan tener mayor
dificultad e ideas alternativas.

C. Fundamentacion teorica.

Uno de los factores que contribuyen a la desmotivacion del alumnado hacia el estudio de los
ecosistemas y seres vivos es la falta de familiarizacion con su entorno natural mas proximo,
dado que los estudiantes pasan la mayor parte del tiempo en el aula. Ademas las metodologias
y estrategias de aprendizaje tradicional no logran despertar el interés ni motivar a los alumnos
en esta tematica (Garcia-Goémez y Martinez-Bernat, 2011).

Las salidas de campo son consideradas una estrategia pedagogica especialmente efectiva para
incrementar la motivacion del alumnado por los estudios de ciencias, ya que facilitan un
contacto directo con la naturaleza y el entorno proximo del alumno, lo cual ayuda a
comprender mejor los conceptos y procesos cientificos. Estas actividades activan el interés y
el compromiso de los estudiantes al situar el aprendizaje en contextos reales y cercanos,
contribuyendo a superar las barreras que impone el aprendizaje en el aula y promoviendo una
percepcion mas positiva y motivadora hacia las ciencias (Castro-Moreno y Valbuena-Ussa,
2007; Romero-Ariza, 2010).

Segun Vasquez y Mosquera (2022), las salidas de campo ofrecen una oportunidad Unica para
que los estudiantes desarrollen una mirada critica y reflexiva sobre la naturaleza,
permitiéndoles experimentar y comprender fendmenos en su entorno inmediato. De esta
manera, la realizacion de actividades en el entorno cercano al instituto se convierte en un
recurso valioso para potenciar el aprendizaje de ciencias naturales, facilitando la
contextualizacidon de los conocimientos y creando interés por la conservacion y el cuidado del
medio ambiente.

Por otra parte, diversas investigaciones resaltan que las salidas a escenarios como zooldgicos,
parques naturales y geoparques enriquecen el proceso educativo al promover la motivacion, la
interaccion y el aprendizaje significativo. Scott y Matthews (2011) sefialan que las visitas a
zooloégicos fomentan la curiosidad, el interés y la comprension de los ecosistemas y
comportamientos animales, ayudando en la ensefianza de los conceptos cientificos.
Wiinschmann et al. (2017) destacan que estos entornos, ademds de motivar, facilitan la
adquisicion de habilidades cientificas, como la observacion y la interpretacion del medio
natural. Henriques (2012) anade que espacios como los Geoparques sirven como recursos
educativos que contribuyen a la educacion ambiental y al reconocimiento de la biodiversidad.
Estas experiencias fortalecen la comprension de fenomenos cientificos y sensibilizan a los
estudiantes sobre la importancia del cuidado del medio ambiente, promoviendo una actitud
critica y responsable hacia la conservacion.
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Las salidas al campo pues constituyen una estrategia didactica bésica en la educacion en
ciencias, especialmente en ambitos relacionados con la educacion ambiental y las ciencias de
la naturaleza. Estas experiencias permiten conectar el conocimiento tedrico con la realidad,
favoreciendo un aprendizaje mas significativo y duradero.

La formacién en un espacio natural, como el entorno fluvial del rio Isuela en Huesca, ofrece
la posibilidad de experimentar en primera persona la interaccidn compleja entre componentes
bidticos y abidticos del ecosistema fluvial. Las actividades propuestas en la propuesta
didactica conectan a los alumnos directamente con su entorno natural representan una de las
estrategias pedagogicas mas enriquecedoras para entender conceptos relacionados con los
ecosistemas y el desarrollo sostenible. En la misma linea Aguilera (2018), propone una
metodologia y secuenciacion de actividades en relacion a la utilizacion de espacios verdes
urbanos, con dos finalidades fundamentales: aumentar el nivel de conocimiento sobre los
seres vivos y la biodiversidad y la construccion del propio aprendizaje e incidir positivamente
sobre actitudes, habitos y comportamientos responsables con el medio natural y su
conservacion.

Una de las principales ventajas de las excursiones al campo reside en la oportunidad de
experimentar fenomenos directamente en el entorno natural que solo podrian explicarse de
manera conceptual en el aula. En el articulo “;Contribuyen los Recursos de la Comunidad al
Aprendizaje de las Ciencias? Posibilidades Educativas de Parques y Jardines Publicos”,
(Molina, E. 2006), se concluye que los profesores consideran que los parques y jardines
publicos pueden ser lugares facilitadores del aprendizaje de las ciencias ocupado un lugar
destacado el estudio de “Medio Ambiente”, de tal forma que podria despertar la el interés y
ganas de aprender por parte de los alumnos por los entornos naturales y el medio ambiente.

Otra de las ventajas de las salidas de campo encontradas en la bibliografia consultada es la
comentada por Rico y Gelos Fernandez (2016), estos autores sefialan que las salidas de
campo, a través del #rabajo colaborativo, fomentan significativamente la interaccion entre
estudiantes, permitiendo la construccion conjunta del conocimiento y fortaleciendo
habilidades como la comunicacion, la planificacion y la resolucion de problemas en temas
reales.

En cuento a la preparacion por parte del profesor de la salida de campo, segin Alvarez
Pifieros, Vasquez Ortiz y Rodriguez Pizzinato (2016), la preparacion antes de una salida de
campo es clave para que la experiencia sea provechosa y cumpla con sus objetivos. En la fase
inicial se deben explicar los conceptos y la teoria en la que se basa la salida, ddndole sentido a
la actividad. También se definen las tareas que guiaran el trabajo y se explica el recorrido, con
el fin de conocer el lugar y organizar los elementos mas importantes a observar, asi como los
procesos o fendmenos que se espera identifiquen los estudiantes. Ademads, destaca la
importancia de estructurar puntos de observacion y fenomenos a explicar durante la salida. En
el ambito logistico, estos mismos autores recomiendan preparar materiales como hojas de
ruta, planos, mapas, guiones de trabajo, distintivos y formatos para el registro de los
estudiantes. Estas recomendaciones buscan garantizar una salida de campo organizada, segura
y académicamente enriquecedora.
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Se recomienda presentar las actividades en distintas fases: en un principio, dedicar un tiempo
en el aula para preparar a los alumnos, tanto con la explicacion tedrica como con la parte
practica, anticipando las preguntas que podran responder en el campo. Posteriormente, en la
actividad en si, los estudiantes llevan a cabo observaciones, recopilan datos y analizan las
interacciones de los diferentes componentes del ecosistema, en este caso, del rio Isuela.
Finalmente, en clase y con una puesta en comun de los datos y observaciones, se promueve la
reflexion y discusion de los resultados obtenidos, fomentando el pensamiento critico y la
argumentacion, habilidades imprescindibles tanto en la practica cientifica como en la
formacion ciudadana responsable. Segin Santos-Ellakuria (2019), la planificacion y
estructuracion de las salidas de campo son fundamentales para potenciar el interés y el
compromiso del alumnado en ciencias, ya que estas actividades permiten un contacto directo
y significativo con el medio, promoviendo un aprendizaje activo y motivador.

En cuanto la clasificacion de los vegetales, entendida como una competencia didactica,
permite articular el conocimiento cientifico con el desarrollo de habilidades cognitivas
aplicables en distintos ambitos de la vida académica y profesional Rifa (2105) destaca que el
uso pedagogico de la taxonomia vegetal fomenta la capacidad de andlisis, la observacion
critica y la toma de decisiones fundamentadas, al mismo tiempo que promueve una educacion
orientada hacia la sostenibilidad y la responsabilidad ambiental. Por lo que el trabajo con
claves dicotomicas supera la simple identificaciéon de especies, convirtiéndose en una
herramienta educativa que contribuye a la formacion completa de los estudiantes y a su
compromiso con el entorno natural.

Segun Pacheco Sanchez (2011), la implementacion de recursos digitales orientados a la
ensefanza de la clasificacion de plantas representa una oportunidad para convertir un proceso
tradicionalmente memoristico en una experiencia interactiva y significativa. Desde esta
perspectiva, la clasificacion vegetal deja de ser un ejercicio aislado y se transforma en un
recurso pedagogico que estimula el aprendizaje activo y la construccion de conocimiento.

La integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en este
contexto fortalece la ensefianza, al ofrecer herramientas digitales que motivan a los
estudiantes y facilitan la comprension de contenidos complejos. Pacheco Sanchez (2011)
sostiene que, con un uso pedagogicamente adecuado, las TIC permiten una educacion mas
inclusiva y personalizada, potenciando la autonomia, el pensamiento critico y Ila
alfabetizacion digital. En consecuencia, el uso de claves dicotdmicas apoyadas en TIC no solo
aporta al aprendizaje de las ciencias naturales, sino que también contribuye a preparar a los
estudiantes para enfrentar los retos tecnoldgicos y sociales de la actualidad.

Revisada la bibliografia y vista la importancia y ventajas que presentan las salidas de campo
para la formacion y motivacion de los estudiantes por las ciencias, siendo que el centro en el
que se llevan a cabo las practicas tiene la oportunidad de explorar un entorno natural cercano
y que combinar la salida de campo con la clasificacion de especies con ayuda de herramientas
digitales disponibles para este fin es un complemento ideal para mejorar destrezas cientificas,
se decide plantear las actividades de la propuesta didactica de este trabajo.
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IV. ACTIVIDADES.
1. Contexto del aula y participantes

Los grupos con los que se ha trabajado durante las practicas han sido principalmente los
alumnos de 1° de ESO, dos clases 1°B y 1°D. Las clases de 1° de ESO de Biologia y Geologia,
no bilinglie, en las que he impartido las clases y he llevado a cabo la actividad didéctica
descrita en el trabajo, son muy similares entre si, en cuanto al perfil del alumnado, teniendo
en las dos clases la mitad de los alumnos con adaptaciones curriculares de nivel de 4° de
primaria. Siendo en 1°B 12 alumnos, de todos ellos tienen adaptacion 6 alumnos con niveles
que van desde 4° de primaria hasta 1° de ESO, de estos dos alumnos presentan absentismo
recurrente, con lo que no siguen las clases, ni realizan las tareas. En cambio una alumna acude
a clase, pero no hace nada. Por otro lado seis de los 12 de alumnos cuentan con grandes
dificultades para entender el idioma. De la clase 1° D con 7 alumnos, de los cuales cuatro
alumnos tienen adaptaciones curriculares significativas y problemas de lectoescritura en
castellano, ademés de otro alumno con absentismo habitual y bastante disruptivo cuando
acude a clase. Por otro lado 3 de los 7 de alumnos cuentan con grandes dificultades para
entender el castellano.

A todo el alumnado con adaptaciones se les proporciona para cada unidad didactica una
bateria de apuntes, donde se incluyen textos sencillos explicativos, junto con actividades a
realizar. Los apuntes se extraen del libro “Biologia y Geologia de 1° ESO y de 3° ESO”.
Ediciones ALJIBE. 2016. Una vez realizadas las actividades, son entregadas al docente para
su calificacion; la cual serd tenida en cuenta a la hora de establecer la nota final de la
correspondiente evaluacion y del curso. Una vez corregidas, son devueltas al alumno con
objeto de que prepare en las mejores condiciones posibles.

Estos alumnos no tienen una clase de referencia, lo que genera una dificultad extra para que
puedan organizarse, tener un planing/calendario en la pizarra y elaborar trabajos tipo posteres
y murales y acudir al aula como referencia para su aprendizaje. En la clase se sientan por
separado para evitar que haya distracciones entre los compafieros y por lo tanto es muy dificil
hacerles trabajar en grupos o por parejas, debido a las diferencias entre los distintos niveles de
aprendizaje que tienen los alumnos.

Por lo que el nivel de trabajo dentro de la clase son muy diferentes, ya que se tienen que ir
adaptando a dos tipos de alumnos y dentro de cada grupo diferente de alumnos a cada uno de
ellos por separado ya que entre si existen diferencias muy marcadas.

Todo lo mencionado anteriormente genera en ellos una notable falta de motivacion por los
estudios en general y por la asignatura de Biologia y Geologia en particular.

La mayoria de los alumnos no cuentan con medios informaticos, con lo que no se puede
utilizar Google Clasrroom, ni se les puede pedir trabajos tipo presentaciones, kahoots, etc,
para realizar tareas de refuerzo desde casa, ademas de que presentan un alto nivel de
desconocimiento de las TICs, por lo que los trabajos tipo fliped class y otras metodologias en
estas clase no se pueden desarrollar.

Por lo que el objetivo de esta secuencia didactica sera crear el interés de los alumnos por los
contenidos del tema a tratar, relacionados con el ecosistema fluvial del rio Isuela, conocido
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por la mayoria de los alumnos, debido a la cercania del mismo tanto al centro como a los
barrios de procedencia de los alumnos del centro educativo.

2. Metodologia de la propuesta.

Teniendo en cuenta la metodologia propuesta por Aguilera (2018), en la que los alumnos
pueden aumentar el conocimiento sobre seres vivos y biodiversidad y ademas pueden
construir su propio aprendizaje e incidir sobre habitos y comportamientos responsables con el
medio ambiente y su conservacion, se propone esta propuesta didactica que se inicia después
de varias sesiones donde se explican los conceptos relacionados con el tema de ecosistemas y
donde se relaciona estos conceptos con las actividades que se realizaran durante la salida de
campo, se les plantean cuestiones relacionadas con el entorno del rio Isuela y se les hace
entrega del diario de campo elaborado con las diferentes partes y tarea de las que contard la
visita al rio. Se plantea una salida de campo con los alumnos a un entorno cercano al centro
educativo, con actividades variadas relacionadas con el tema de los ecosistemas. En el diario
de campo deberan de contestar a diferentes cuestiones relacionadas con los conceptos
explicados en las clases tedricas.

Por ultimo, en esta secuencia didactica también se plantea una actividad, en la tltima sesion
basada en el uso de las TIC, usando como herramienta digital la aplicacion que ofrece la web
https://vegetales.unizar.es, donde podran clasificar las principales especies vegetales del
entorno fluvial del rio Isuela.

Segun Loépez y Madrigal (2020), las herramientas digitales desempefian un papel fundamental
en la ensefianza de las ciencias, ya que facilitan la creacion de entornos de aprendizaje mas
interactivos y participativos. Las herramientas digitales permiten potenciar el trabajo
colaborativo, promover el acceso a diversos recursos informativos y facilitar el andlisis, la
procesamiento de datos y el acceso a contenidos por parte de los estudiantes. La
incorporacion de estas tecnologias en las practicas educativas contribuye a preparar a los
alumnos para desenvolverse en un contexto cada vez mas digitalizado, haciendo que los
procesos de ensefianza y aprendizaje sean mas atractivos y efectivos.

3. Actividades realizadas:

Fases n® actividad | Actividad Subactividade | Fecha | Descripcion Recursos Instrument
s 0
evaluacion
Introdu | Actividad 0 | Introduccion | Evaluacion Preguntas tipo respuesta corta | Apuntes/te | Preguntas
ccion a los | inicial mario/ejerci | de repuesta
conceptos cios corta
tedricos Clases Proyeccion de la teoria en | Pizarra Prueba
tedricas Powerpoint electronica/ | escrita
ordenador
Salida | Actividad 1 | Salida de | Explicacion El profesor antes de la salida | Pizarra Checklist/
a Campo del recorrido del instituto explica sobre el | electronica/ | Digrio de
entorno plano, en la pantalla de la | ordenador
fluvial clase, indicando cual es el campo
del rio recorrido desde el centro
Isuela educativo hasta el rio.

14




Especies del
ecosistema

{Qué has
visto? Dibujo
de especies

El diario de campo cuanta con
diversas imagenes de posibles
especies de animales,
vegetales y hongos, que
pueden encontrarse en un
ecosistema fluvial, los
alumnos deben rodear las
especies observadas durante
el recorrido.

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

(Qué  vimos
en clase?

En esta actividad, se pretende
que los alumnos dibujen
alguna de las especies vistas.

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

Bosque de
ribera

Repaso de los conceptos
teoricos. El profesor reune a
los grupos de trabajo y
explica conceptos dados en
clase para que los alumnos
respondan a una pregunta en
el diario de campo.

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

Tipos de
hojas

Repaso de los conceptos
teoricos. El profesor reune a
los grupos de trabajo y
explica conceptos dados en
clase para que los alumnos
respondan a una pregunta en
el diario de campo.

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

Fauna del
bosque

Conceptos relacionados con
la clasificacion de especies
vegetales que ayudaran a la
clasificacion de las muestras
tomadas de especies vegetales

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

Cadenas
troficas

Observacion de huellas de
especies animales que habitan
en el entorno del rio

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

Toma de
muestras

Refuerzo tedrica por parte
del profesor sobre las cadenas
troficas. Los alumnos deben
plantear una cadena trofica
que pueda darse en el entorno
del rio.

Cuaderno
de
campo/lapi
ces de
colores/boli
grafo

Los alumnos con la ayuda del
profesor recogen muestras
animales (insectos, huesos,
egagropilas) vegetales (flores,
hojas, semillas)

Botes/bolsa
s zip/papel
de
periddico
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(Existe el
equilibrio en

Refuerzo de parte teoria por
parte del profesor sobre el

Cuaderno
de

el desequilibrio de los | campo/lapi
ecosistema? ecosistemas. Los alumnos | ces de
deben  plantear  posibles | colores/boli
soluciones a los problemas | grafo
creados por los humanos.
(Qué hay de Refuerzo de parte teoria por | Cuaderno
la parte del profesor sobre la | de
biodiversidad biodiversidad. Los alumnos | campo/lapi
? deben  plantear  posibles | ces de
medidas que evitan la pérdida | colores/boli
de biodiversidad. grafo
Silencio El profesor plantea a los | Cuaderno
alumnos que guarden un | de
minuto de silencio y que | campo/lapi
anoten que es lo que han | ces de
escuchado. colores/boli
grafo
Que es lo que Se plantea esta actividad a | Cuaderno
mas te ha modo de evaluacion de la | de
gustado actividad, para poder mejorar | campo/lapi
o incidir en las cuestiones que | ces de
los alumnos planteen. colores/boli
grafo
Clasific | Actividad 3 | Clasificacié | Identificacion Los alumnos toman las | Muestras/Pi | Preguntas
acion n de | de  especies muestras que previamente | zarra Plikers
de muestras vegetales guarda el profesor electronica/
muestr especies ordenador/
as y vegetales webs
resoluc clasificacio
i6n de Clasificacion A partir de ellas deben de noo de
pregunt . especies
as. de . las poder clamﬁcarl.a’s con ayuda
Conclu especies web d.e una aphca,lcmn web que
siones sirve como guia

Este trabajo se hace con el
grupo completo y con la
ayuda del profesor para el
manejo de la aplicacion

Tabla 1. Secuencia de actividades de la propuesta didéctica.

Elementos curriculares involucrados en la secuencia didactica

A continuacion, se indican los elementos curriculares involucrados en estas actividades. En la
Tabla 2 se detallan las competencias especificas y los criterios de evaluacion asociados. En la
Tabla 3. se relacionan estas competencias con cada actividad y se afiaden las competencias
clave y sus descriptores operativos, del anexo I, perfil de salida del alumno al término de la
ensefianza basica..

COMPETENCIAS ESPECIFICAS
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CE.BG.1 Interpretar y transmitir | 1.1 Analizar conceptos y procesos
informacion y datos cientificos y | bioldgicos y geologicos
argumentar sobre ellos utilizando | interpretando informacion en
diferentes  formatos para analizar | diferentes formatos (modelos,

conceptos y procesos de las ciencias

bioldgicas y geoldgicas.

graficos, tablas, diagramas, formulas,
esquemas, simbolos, paginas web,
etc.), manteniendo una actitud critica
y obteniendo
fundamentadas.

conclusiones

1.2. Facilitar la comprension y analisis de
informacion relacionada con los saberes de
la materia de Biologia y Geologia
transmitiéndola de forma clara utilizando la
terminologia y el formato adecuados
(modelos, graficos, tablas, videos, informes,
diagramas, féormulas, esquemas, simbolos,
contenidos digitales...).

CE.BG.5 Analizar los
determinadas acciones sobre el medio
ambiente y la salud, basandose en los
fundamentos de las ciencias bioldgicas y
de la Tierra, para promover y adoptar
habitos que eviten o minimicen los
impactos medioambientales negativos,
sean compatibles con un desarrollo
y permitan mantener y
mejorar la salud individual y colectiva.

sostenible

efectos

de | 5.2. Proponer y adoptar habitos
sostenibles  analizando de una
manera critica las actividades propias
y ajenas (modelos de consumo y de

producciéon, huella y  deuda
ecologica, economia social 'y
solidaria, justicia ambiental y

regeneracion de los ecosistemas).

CE.BG.6 Analizar los elementos de un | 6.1
utilizando
conocimientos sobre geologia y ciencias
de la Tierra para explicar la historia y la
dindmica del

paisaje

concreto

relieve e

posibles riesgos naturales.

identificar

Valorar la importancia del
paisaje como patrimonio natural
analizando la fragilidad de los
elementos que lo componen.

6.2 Interpretar el paisaje analizando sus
elementos y reflexionando sobre el impacto
ambiental y los riesgos naturales derivados
de determinadas acciones humanas

Tabla 2. Competencias especificas y criterios de evaluacion.

COMPETENCIAS
tvono L, e N e O s "
OPERATIVOS
Explicacion del recorrido
Especies del ecosistema
(Qué has visto? Dibujo de especies
(Qué vimos en clase?
Bosque de ribera
Actividad 1 | Salida de Campo | Tipos de hojas giﬁgz (6.1..62) (5-2) (S:TCENSC " STEMS,
Fauna del bosque
Cadenas troficas
Toma de muestras
(Existe el equilibrio en el ecosistema?
(Qué hay de la biodiversidad?
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Silencio

Que es lo que mas te ha gustado

Actividad 2 identificacion  de

Clasificacion ¢ - hicacion e  identificacion de| CEBG.1. (1.1, 12| CCLI.,

. muestras vegetales. CE.BG.2.(2.1) CCL3.
especies

STEM4,

Tabla 3. Elementos curriculares por actividad.

Actividad 0. Clases teoricas.

Durante 6 sesiones, se presenta a los alumnos, de ambas clases, la unidad 7: Ecosistemas,
donde se introducen los conceptos relacionados con las practicas a realizar durante la salida a
campo. Con la metodologia propuesta por el tutor del centro, en la que como se descrito antes,
debido a las grandes diferencias entre alumnos y las adaptaciones curriculares presentes en las
clases, se lleva a cabo del siguiente modo. Se presenta en la pizarra electronica el tema no
adaptado, el tutor de précticas aconseja que las presentaciones proyectadas fuesen las que
usaba el mismo en sus clases, por el hecho de los que los alumnos estaban habituados a este
método, siendo los pdfs de los libros digitales que cuentan con los conceptos sobre ecologia,
ecosistemas, cadenas troficas, mas elaborados y completos, con datos y graficos complejos, a
su vez se ofrece a los alumnos con adaptaciones curriculares una bateria de apuntes
(“Biologia y Geologia 1°ESO y 3°ESO”. Ediciones ALJIBE. 2016), (Anexo II) donde se
incluyen textos sencillos explicativos, junto con actividades a realizar relacionadas con las
explicaciones que se estan dando en la pizarra.

Durante las clases se presentan ejemplos relacionados con el entorno de Huesca, haciendo
referencias al rio Isuela, relacionando la teoria con las posibles problemas que podran darse en
su ecosistema por la cercania a la ciudad y se introduce al alumnado en cuestiones y su
posible solucion.

En la ltima sesion de clase de teoria se presenta a los alumnos el cuaderno de campo con el
que van a desarrollar las actividades en la visita al entorno del rio. Se explican las tareas a
realizar, se les indican los materiales que deben preparar y traer para el dia de la excursion, se
organizan los grupos de trabajo y se insta a los alumnos que planteen posibles mejoras de las
actividades descritas e inquietudes que les suscite el tema tratado.

Actividad 1. Salida de campo.
Introduccion y contextualizacion:

Se detecta en el alumnado diversas necesidades como son el desconocimiento del entorno y
desinterés o poca curiosidad por la naturaleza de su entorno mas cercano.

El centro educativo se encuentra cercano al rio Isuela, de tal modo que aprovechando esta
cercania se propone la posibilidad de recorrer un tramo del entorno del rio. De tal modo que
llevando a cabo una salida de campo se cree un vinculo con la naturaleza y ayude a afianzar
los conocimientos sobre ecosistemas.
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Objetivos didacticos:

Con esta propuesta didactica se persigue que el alumnado llegue a conocer un ecosistema
fluvial del entorno cercano. De forma directa en contacto con la naturaleza en un entorno
cercano al instituto y al barrio de residencia de la mayoria de los alumnos, pudiendo
reconocer especies vegetales y animales y aplicar los conocimientos tedéricos adquiridos
durante las clases. La propuesta busca fomentar el interés por el ecosistema, desarrollo de
habilidades de observacion cientifica, asi como promover un aprendizaje activo y
significativo mediante la experiencia manipulativa de muestras de especies vegetales del
entorno fluvial.

Elementos curriculares involucrados

Los objetivos didacticos descritos para la actividad didactica planteada estan relacionados con
el curriculo con los saberes basicos de la asignatura de Biologia y Geologia, de primero de la
ESO, el bloque C. Ecologia y sostenibilidad, y del bloque D Seres vivos — La célula., también
se relacionan con el bloque G. Salud y Enfermedad.

Concretamente los siguientes saberes basicos del bloque C son los siguientes:

e Los ecosistemas del entorno, sus componentes bidticos y abiodticos y los tipos de
relaciones intraespecificas e interespecificas.

e La importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la
implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

Y los saberes involucrados del bloque D serian:

e Las especies del entorno: estrategias de identificacion (guias, claves dicotomicas,
herramientas digitales, visu, etc.).

o Analizar la relacion entre nuestra salud y el estado de conservacion del medio
ambiente: salud ambiental.

A su vez estos objetivos se relacionan directamente con las competencias especificas de la
asignatura Biologia y Geologia de ESO, la primera competencia con la que se relacionan
estos saberes seria la siguiente, tal y como viene indicada en la normativa aragonesa de
educacion:

e CE.BG.5 Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la
salud, basandose en los fundamentos de las ciencias biologicas y de la Tierra, para
promover y adoptar habitos que eviten o minimicen los impactos medioambientales
negativos, sean compatibles con un desarrollo sostenible y permitan mantener y
mejorar la salud individual y colectiva.

En el primer curso de ESO estos saberes quedaran relacionados con estos criterios de
evaluacion de la CE.BG5 a través de las concreciones para poder evaluar el
aprendizaje de los alumnos:

5.2. Proponer y adoptar hébitos sostenibles analizando de una manera critica las
actividades propias y ajenas (modelos de consumo y de produccion, huella y deuda
ecoldgica, economia social y solidaria, justicia ambiental y regeneracion de los
ecosistemas).
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5.1.1. Analiza la relacion entre nuestra salud y el estado de conservacion del
medio ambiente: salud ambiental.

e CE.BG.6. Analizar los elementos de un paisaje concreto utilizando conocimientos
sobre geologia y ciencias de la Tierra para explicar la historia y la dindmica del relieve
e identificar posibles riesgos naturales.

En el primer curso de ESO estos saberes quedaran relacionados con estos criterios de
evaluacion de la CE.BG6 a través de las concreciones para poder evaluar el
aprendizaje de los alumnos:

6.1 Valorar la importancia del paisaje como patrimonio natural analizando Ia
fragilidad de los elementos que lo componen.

6.1.1 Valora la importancia de la conservacion de los ecosistemas, la
biodiversidad y la implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

6.2 Interpreta el paisaje analizando sus elementos y reflexionando sobre el impacto
ambiental y los riesgos naturales derivados de determinadas acciones humanas.

6.2.1. Analiza los ecosistemas del entorno, sus componentes bidticos y
abioticos y los tipos de relaciones intraespecificas e interespecificas.

6.2.2. Identifica los principales grupos taxonémicos: observacion de especies
del entorno y clasificacion a partir de sus caracteristicas distintivas.
Temporalizacién y recursos:
Para llevar a cabo la actividad, son necesarias 2 sesiones, de 50 minutos, y el tiempo de dos
recreos, de 30 minutos.

Durante estas sesiones los alumnos cuentan con un cuaderno de campo, con un indice a modo
de guion, donde se indica el orden de las actividades a realizar, en el mismo deben de tomar
notas y realizar diferentes ejercicios y pueden leer explicaciones complementarias a la teoria
explicada en las sesiones en el aula. El profesor guiard a los alumnos por el recorrido
establecido y dara explicaciones sobre el tema y el entorno. Para la toma de muestras se debe
de contar con varios recursos, como pueden ser tijeras de podar, azada, bolsas de congelados
(para muestras animales e insectos) y papel de periddico para la toma de muestras vegetales
(hojas, flores y tallos). Por su parte los alumnos deben de llevar lapices de colores y
boligrafos para la toma de datos.

Descripcion de la actividad

La actividad consiste en ir dando un paseo desde el Instituto hasta la ribera del rio Isuela, se
tarda unos diez minutos.
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Figura 1: Recorrido desde el Instituto hasta el inicio de la actividad.

Una vez en el rio, la propuesta de trabajo en campo consiste en un recorrido establecido,
donde se establecen varias paradas, en las que se explican conceptos teoéricos relacionados con
el tema de los ecosistemas, a modo de recordatorio de la teoria explicada durante las clases,
en cada una de las paradas se comenta cada una de las actividades a realizar, que vienen
ordenadas en el cuaderno de campo, para que puedan llevar a cabo la actividad propuesta, se
pretende que los alumnos colaboren en grupos de dos o tres integrantes, de tal forma que
todos puedan compartir muestras y observaciones realizadas, siendo mas enriquecedora la
experiencia que haciéndose de manera individual, se les da un tiempo para que puedan
realizarla. En esta actividad los alumnos recorren un entorno natural y entran en contacto con
la naturaleza, este trabajo de campo pretende trasladar el aprendizaje al entorno inmediato del
alumno, permitiéndole aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones reales. A su vez, se
potencia la observacion, el trabajo colaborativo y el desarrollo de actitudes cientificas, como
la curiosidad y el andlisis critico.

5 i 5 L) S P e s e i e

Figura 2: Rio Isuela, entorno en el que se lleva a cabo de la actividad didactica.
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Evaluacion:

La evaluacion de la actividad se evaliia mediante una checklist, lista de preguntas relacionadas
con cada una de las tareas llevadas a cabo durante todo el recorrido de la salida de campo, se

plantea un criterio por tarea.

Actividad

Criterios de evaluacion

Si

1. Recorrido (Plano del rio)

(El alumno/a identifica el recorrido del instituto al rio en el plano
proporcionado?

2. Especies del ecosistema
fluvial

(El alumno/a observa y rodea correctamente las especies de
animales, vegetales y hongos en el diario de campo proporcionado?

3. (Qué has visto? (Dibujo de
especies)

(El alumno/a dibuja una de las especies observadas durante el
recorrido?

4. (Qué vimos en clase? | (El alumno/a recuerda y aplica los términos relacionados con el
(Repaso de conceptos | ecosistema fluvial en sus respuestas?
tedricos)

5. Bosque de ribera (Repaso
de conceptos tedricos)

(El alumno/a puede identificar y explicar correctamente los
conceptos relacionados con el bosque de ribera?

6. Tipos de hojas | ¢(El alumno/a puede identificar diferentes caracteristicas de las hojas

(Observacion de huellas) de las especies vegetales observadas?

7. Fauna  del bosque | (El alumno/a observa y documenta correctamente las huellas de

(Observacion de huellas) especies animales en el entorno fluvial?

8. Cadenas troficas (El alumno/a puede crear una cadena trofica que refleje las
relaciones entre los seres vivos del ecosistema fluvial?

9. Toma de  muestras | (El alumno/a recoge adecuadamente las muestras de acuerdo con las

(Insectos, huesos, egagropilas,
flores, hojas, semillas)

indicaciones del profesor?

10. (Existe el equilibrio en el

(El alumno/a plantea soluciones viables para mitigar los efectos

ecosistema? (Desequilibrio | negativos de las actividades humanas sobre el ecosistema fluvial?
ecologico)

11. ;Qué hay de la| (El alumno/a propone medidas realistas y sostenibles para la
biodiversidad? conservacion de la biodiversidad en el ecosistema fluvial?

(Medidas para evitar la

pérdida de biodiversidad)

12. {Qué es lo que mas te ha
gustado? (Evaluaciéon de la
actividad)

(El alumno/a reflexiona sobre la actividad y expresa de manera clara
lo que mas le ha gustado o aprendido?

Tabla 4: Criterios de evaluacion de la actividad.

Actividad 2. Clasificacion de especies vegetales.

Introduccion y contextualizacion:

Los alumnos de este curso, se dispersan con facilidad y no suelen relacionar unas actividades

con otras, con lo que el valor de la actividad anterior perderia importancia. De ahi que se

plantee esta ultima sesion para trabajar con los materiales recogidos y seguir trabajando
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conceptos visto en teoria pero de un modo diferente al utilizado las clases tedricas, trabajando
en grupos y con el uso de herramientas digitales.

Objetivos didacticos:

Con esta segunda actividad se pretende conseguir que los alumnos sepan manejar claves de
identificacion, aprendan a clasificar especies y a diferenciarlas, el profesor explicara la forma
en la que se clasifican las especies como se utilizan las claves dicotomicas, explicando lo que
son, como se llega a ellas y para qué sirven y como se utilizan a nivel cientifico a la hora de
identificar especies.

Elementos curriculares involucrados

Estos objetivos didacticos de la actividad planteada estan relacionados en el curriculo con los
saberes basicos de la asignatura de Biologia y geologia, de primero de la ESO, del bloque D-
Seres vivos, concretamente los siguientes saberes basicos:

e Los principales grupos taxondémicos: observacion de especies del entorno y
clasificacion a partir de sus caracteristicas distintivas.

e Las especies del entorno: estrategias de identificacion (guias, claves dicotdémicas,
herramientas digitales, visu, etc.).

A su vez estos objetivos se relacionan directamente con las competencias especificas de la
asignatura Biologia y Geologia de ESO, las competencias especificas con la quedan
relacionadas estos saberes serian las siguientes, tal y como viene indicada en la normativa
aragonesa de educacion:

e CE.BG.1. Interpretar y transmitir informacion y datos cientificos argumentando sobre
ellos y utilizando diferentes formatos para analizar conceptos y procesos de las
ciencias biologicas y geologicas.

En el primer curso de ESO estos saberes quedaran relacionados con estos criterios de
evaluacion de la CE.BG1 a través de las concreciones de los criterios de evaluacion
para poder evaluar el aprendizaje de los alumnos:

1.1 Analizar conceptos y procesos bioldgicos y geologicos interpretando informacion
en diferentes formatos (modelos, gréaficos, tablas, diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos, paginas web, etc.), manteniendo una actitud critica y obteniendo
conclusiones fundamentadas.
1.1.1. Observa especies vegetales del entorno y las identifica utilizando claves
dicotémicas y/o herramientas digitales.
1.1.2. Reconoce caracteristicas fisicas, observables, excluyentes de vegetales
del entorno y es capaz de clasificar a partir de dichas caracteristicas distintivas.

1.2. Facilitar la comprension y andlisis de informacion relacionada con los saberes de
la materia de Biologia y Geologia transmitiéndola de forma clara utilizando la
terminologia y el formato adecuados (modelos, graficos, tablas, videos, informes,
diagramas, féormulas, esquemas, simbolos, contenidos digitales...).

23



1.2.1 Recoge la informacibn de manera ordenada (caracteristicas
representativas de las especies vegetales) clasificandola en funcion de la
pregunta a la que responde identificacion/clasificacion).

e CE.BG.2. Identificar, localizar y seleccionar informacion, contrastando su veracidad,
organizandola y evaluandola criticamente para resolver preguntas relacionadas con las
ciencias bioldgicas y geoldgicas
En el primer curso de ESO estos saberes quedaran relacionados con estos criterios de
evaluacion de la CE.BG2 a través de las concreciones de los criterios de evaluacion
para poder evaluar el aprendizaje de los alumnos:

2.1 Resolver cuestiones sobre Biologia y Geologia localizando, seleccionando y
organizando informacién de distintas fuentes y citdndolas correctamente.

Es capaz de seleccionar de manera critica las caracteristicas adecuadas de las especies
vegetales, contrastando sus diferencias, y organizarla para llegar a identificar/clasificar
las especies.

2.1.1 Es capaz de seleccionar de manera critica las caracteristicas adecuadas de
las especies vegetales, contrastando sus diferencias, y organizarla para llegar a
identificar/clasificar las especies.
Temporalizacién y recursos:
Para la realizacion de esta actividad es necesaria una sesion en el aula, los alumnos utilizaran
las muestras tomadas en la practica de campo y el profesor desde el ordenador del aula podra
acceder a las herramientas digitales de la aplicacion “Buscador de especies lefiosas para
Jjardineria y docencia” que ofrece la web https://vegetales.unizar.es, con la que se podra
conseguir la identificacion y clasificacion de especies mediante claves dicotomicas online.

Descripcion de la actividad
En la segunda tarea de la secuencia didactica se da en el aula y consiste en la clasificacion e
identificacion de las especies mas caracteristicas del entorno fluvial del rio Isuela.

El docente extiende todas las muestras vegetales, recogidas durante la primera parte de la
actividad, se colocan sobre una mesa, a modo de exposicion, previamente se habian dejado
secar en papel de periddico.
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Figura 1: Muestras secadas para su identificacion.

El profesor explica en que consiste la herramienta digital y que caracteristicas de cada especie
vegetal son las utilizadas por la herramienta para poder conseguir llegar a clasificar la muestra
y a poder identificarla.

La clase se coloca por grupos y cada uno de ellos elige entre 3 y 4 muestras de especies
diferentes. Por orden cuando ya tienen recopilados los datos y caracteristicas necesarios para
poder identificar la especie, un alumno, a modo de portavoz del grupo, las explica al resto de
la clase y el profesor introduce los datos en la web y comprueba el resultado.

Los alumnos trabajaran sobre su diario de campo de tal forma que puedan finalizar ejercicios
que hayan podido quedar incompletos, comprobar notas tomadas durante las actividades de
campo, identificar las caracteristicas mas relevantes y colaborar con el resto de compaferos
en la identificacion de las especies muestreadas. Durante la busqueda de las especies los
grupos indagaran, preguntaran dudas, llegaran a conclusiones y formularan hipotesis sobre las
especies presentadas.

Dentro de la actividad y por ultimo, a modo de evaluacion del tema de ecosistemas, el
profesor presentard una bateria de preguntas relacionadas con el tema y con las especies
vegetales caracteristicas del entorno fluvial vistas, todo ello a través de la aplicacion digital
Plickers.

Evaluacion:

Tras la clasificacion de las especies vegetales en la misma sesion, se presenta una serie de
preguntas a través de la aplicacion on line Plickers, en la que solo es necesario que el profesor
tenga un smartphone. Con estas preguntas se busca comprobar lo aprendido por los alumnos
en toda la secuencia de actividades que ha consistido este trabajo de fin de master sobre el
tema en cuestion que es los ecosistemas.
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Figura 2: Evaluacion con ayuda de la herramienta digital Plickers.
V. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

Una vez terminada la préctica en la segunda actividad se recogen los cuadernos de campo de
los alumnos para poder evaluar y analizar el trabajo realizado y comprobar los resultados y el
nivel de aprendizaje por parte de los alumnos respecto a la teoria explicada en clase, reforzada
con la practica llevada a cabo en las sesiones relacionadas con la propuesta.

Analizando por clases, la clase 1°D, de siete alumnos uno de ellos ausente recurrente, tuvo un
mejor desempefio general, lo que contribuyé a aumentar su interés y motivacion. Por el
contrario en la clase de 12 alumnos el desempefio de las tareas encomendadas fue menor,
posiblemente debido a que el grupo, mayoritariamente chicos, se distraian con mayor
facilidad y no prestaban atencion a las explicaciones del profesor.

Una vez evaluado el trabajo individual de cada alumno, se puede comprobar que una parte de
los alumnos han podido afianzar conceptos importantes del temario de ecosistemas
relacionados con su entorno mas cercano y han podido relacionar las partes mas tedricas con
la practica en cuanto al conocimiento de especies y vegetales y animales y sus relaciones
dentro de un ecosistema concreto de su entorno mas cercano. Desafortunadamente otra parte
importante del alumnado presenta unos conocimientos basicos del temario

Actividad 1. Salida de Campo:

Ambas clases ejecutan las tareas de un modo muy bajo, con excepciones dentro del grupo de
alumnos con menor nimero, estos comprenden las explicaciones y ponen un mayor interés,
con lo que se obtienen unos trabajos mas elaborados.

Analizando los resultados de la evaluacion de la propuesta, tras comprobar la lista de cotejo
planteada para la evaluacion se comprueba que, en general, la gran parte de los alumnos
cumplen con las tareas propuestas de una forma muy vaga, de un modo muy superficial y con
gran desinterés por su parte. Por lo que los alumnos habrian conseguido los objetivos
propuestos de un modo muy bésico.

En el caso de la practica realzada con 1°D, clase de 6 alumnos, los resultados tanto de la
practica en la salida al rio como la sesion posterior en clase, fue mucho mas satisfactoria tanto
a la hora del interés prestado como la actitud mostrada, mucho mas positiva hacia la
actividad. Ocurre lo contrario en el caso de las actividades llevadas a cabo con 1°B, que
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cuenta con 12 alumnos, que aunque no es un nimero de muy elevado y pudo llevarse a cabo
sin dificultad, la actitud de varios alumnos o desinterés por el tema en cuestion, hizo mas
dificil el poder aprovechar el tiempo dedicado a la actividad de campo como la parte llevada a
cabo en clase.

Durante la actividad de salida de campo se llevan a cabo diferentes tareas, a modo de primer
contacto se encontraba la tarea de situar en el plano el recorrido y el entorno del rio, ante la
cual los alumnos no presentaron dificultad alguna.

La primera tarea de observacion encomendada a modo de introduccién en el ecosistema, es la
de observacion de fauna y flora e identificarla, rodeando las especies vistas en diferentes
fichas con los dibujos de las posibles especies presentes. En general la gran mayoria de la
clase roded entre tres y cuatro especies, tanto animales como vegetales. Aunque no sin falta
de dificultad para algunos alumnos, sobre todo por la falta total de conocimiento de las
especies y de sus nombres. Por lo que una tarea que no presentaba grandes dificultades para
su realizacion, presentd una ejecucion insuficiente. Dentro de la misma tarea debian haber
dibujado alguna de las especies observadas, debido al tiempo que podian tardar y la dificultad
que planteaba, se dejo para llevarla a cabo en clase.

A

-

Figura 3: Alumnos realizando tareas en la salida de campo.

En la siguiente tarea, los alumnos debian identificar factores bidticos y abidticos que se
encontrasen en el mismo entorno del rio, tras una breve explicacion por parte del profesor a
modo de recordatorio de los conceptos explicados en la parte de teoria. Esta actividad, se
llevo a cabo sin dificultad, los alumnos, en su mayoria, recordaban los conceptos y los
relacionaban con el ecosistema fluvial visitado.

En las siguientes tareas relacionadas con la observacion y toma de muestras los alumnos
identificaron caracteristicas vegetales, observaban y tomaban notas de especies animales y
desarrollaron correctamente posibles cadenas tréficas en un entorno fluvial. La toma de
muestras fue lo mas provechoso de la actividad, todos los alumnos colaboraron en la
busqueda y toma de muestras para su posterior analisis.
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INDICA LAS ESPECIES, ANIMALES O 7 INDICA LAS ESPECIES, ANIMALES O
VEGETALES QUE CORRESPONDAN A UNA VEGETALES QUE CORRESPONDAN A UNA
CADANA TROFICA EN UN ECOSISTEMA CADANA TROFICA EN UN ECOSISTEMA
RIBERA Y/O FLUVIAL RIBERA Y/O FLUVIAL
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Figura 4: Ejemplo sobre las relaciones entre especies, cadenas troficas.

La siguiente tarea, para reagrupar a los alumnos, dispersos por diferentes puntos del recorrido,
se lleva cabo de manera grupal. El profesor realizo las preguntas que venian en el diario de
campo y los alumnos reflexionaron sobre el equilibrio del ecosistema y la biodiversidad, los
alumnos presentaron una serie de medidas para mitigar los efectos negativos por parte de la
accion del hombre sobre el ecosistema, se llevdo a cabo un debate sobre cuales eran los
problemas principales y cudles serian las medidas para llevar a cabo la conservacion de la
biodiversidad y del entorno. Aunque la gran mayoria no tomo nota de las medidas en sus
diarios de campo.

Figura 5: Debate sobre las medidas a tomar para la conservacion del ecosistema.
Actividad 2. Clasificacion de especies vegetales:

La tarea consiste en identificar y clasificar las muestras de las especies vegetales tomadas en
la salida de campo. Se lleva a cabo en el aula y por recomendacion del tutor de practicas se
lleva a cabo de manera individual, dejando margen para la colaboracion entre compafieros.

La primera parte de la sesion se dedica a terminar actividades que quedaron inacabadas en la
salida de campo. Ayudados por las muestras recogidas en el entorno fluvial los alumnos
pueden dibujar en el diario de campo diferentes especies vegetales.

Figura 6: Ejemplos de los dibujos realizados por los alumnos.
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En la parte de identificacion y clasificacion de las especies vegetales los alumnos necesitaron
mucha ayuda por parte del profesor, tanto para la identificacion de caracteristicas como para
el manejo de la herramienta digital.

Figura 7: Clasificacion de especies a través del “Buscador de especies lefiosas para jardineria y
docencia” (https://vegetales.unizar.es).

Tras analizar los resultados de la evaluacion llevada a cabo en la ultima sesion mediante la
aplicacion Plickers, se puede comprobar que un gran nimero de alumnos no ha mejorado el
nivel de los conceptos tratados durante las clases tedricas relaciondndolos de una forma
directa, por lo que no se han mejorado los resultados obtenidos en la prueba escrita del tema
de ecosistemas.

Evaluando los resultados que ofrece la aplicacion se puede comprobar, que solo un 25% de
los alumnos, saben la respuesta a las preguntas planteadas y superan el 75% de acierto, en
cambio el resto quedan entre el 50% de acierto y el 25%.

Untitled Set °©56%

® Demo Class

Played Tuesday 06 May 8:49 AM

STUDENT OVERVIEW A-Z HIGH-LOW
ALUMNO 1 m ALUMNO 4 ALUMNO 7 ALUMNO 10 Abs.
ALUMNO 2 m ALUMNO 5 ALUMNO 8 Abs. ALUMNO 11 m
ALUMNO 3 [ 50% | aumnos  EXA Awmnos Abs. ALUMNO 12

Figura 8: Resultados de la evaluacion (Plickers).

VL. ANALISIS CRITICO DE LA PROPUESTA DIDACTICA Y PROPUESTA DE
MEJORA.

En este Trabajo de Fin de Master se ha desarrollado una secuencia didactica aplicada durante
el curso académico 2024/2025, es disefiada para poder dar solucion a la cuestion planteada
por el tutor del centro, consistente en preparar una actividad diferente a la que los alumnos de
estas clases no estan muy habituados, y con ella conseguir aumentar la motivacion e interés
hacia la materia que el imparte y, por otro, aprovechar la cercania de un ecosistema fluvial,
como es la ribera del rio Isuela, para poder relacionar los contenidos del tema de los
ecosistemas con un entorno cercano al centro educativo. Esta demanda se ajusta a lo
propuesto por Gomez y Rodriguez (2018), quienes sugieren que las actividades didacticas que
conectan el aprendizaje teorico con el entorno cercano pueden mejorar significativamente el
interés de los estudiantes por las ciencias experimentales. Para conseguir este objetivo se
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propuso esta excursion o salida de campo con el objetivo de despertar el interés de los
alumnos por un entorno cercano a sus viviendas y permitirles observar directamente los
conceptos tedricos estudiados en clase relacionandolos con los ecosistemas, especies
vegetales y animales, principales en tal entorno.

En relacion al primer objetivo, la motivacion, tras explicar en una de las sesiones tedricas en
qué consistiria la actividad, se crean grandes expectativas en los estudiantes, por el hecho de
que en unas horas no asistirian a clase de manera formal, y con eso quiero decir, que salian
del centro, que perdian el tiempo de clase en estar por la calle y por el rio, que no tendrian que
atender sentados y aburridos a las explicaciones del profesor sobre temas que a ellos no les
importan, y porque no, pasarlo bien. Sin embargo, mas alld de la realidad, cuando los alumnos
entraron en faena, y se vieron que salian del centro en horas de clase pero acompafiados de
dos profesores y con tareas que realizar, en ese momento la motivacion cayd en picado. Este
fendmeno esta relacionado con lo que indican Rey y Sanchez (2015), quienes sefialan que, en
ocasiones, el cambio de entorno sin una planificacion adecuada de las tareas puede generar
frustracion y una disminucion de la motivacion intrinseca. Debido a eso, cada vez se hizo mas
complicado encomendar las tareas, obtener la atencion de los alumnos y llevar a cabo el
desarrollo de la actividad.

En cambio en la parte de la actividad desarrollada en el aula, siendo una tarea mas dirigida e
individual, aunque se colaborarse conjuntamente en cuestiones concretas, presentd un mayor
indice de motivacion e interés por parte del alumnado.

En cuanto a la segunda tarea encomendada, relacionar los conocimientos adquiridos sobre
ecosistemas en clase con un entorno cercano, se pudo evaluar a través de las tareas realizadas
por los alumnos durante la salida de campo y las llevadas a cabo en la actividad de
clasificacion de especies vegetales en clase.

En general, las actividades fueron completadas, aunque no sin dificultad. Pero qued6 patente
que en estos grupos, con un elevado numero de alumnos con adaptaciones curriculares en
cada clase, no se puede profundizar en los temas, tal y como pueden venir indicados en la
normativa, y orientado por el tutor del centro, tuvo que adaptarse los contenidos a los
minimos exigibles, y adaptar las actividades segun las caracteristicas del grupo, siguiendo las
recomendaciones propuestas por el tutor de las practicas.

Tras realizar la actividad se plantean las siguientes propuestas de mejora. En primer lugar, el
mayor limitante fue el tiempo dedicado a la actividad de campo, el desarrollo de la actividad
fuera del aula solo contaba con 2 sesiones de 50 minutos y dos recreos de 30 minutos y 20
minutos, siendo un total de dos horas y media, dentro de la actividad se plantea a la
posibilidad de tomar el almuerzo durante la realizacion de las actividades, a modo de
descanso, pero como parte de la excursion, quedar un una zona de merendero, donde se debia
haber podido seguir alguna explicacion por parte del profesor, pero los alumnos no asimilaron
que en la hora del recreo o descanso tuviesen que realizar actividades relacionadas con las
clases, descontando el tiempo de descanso y los 30 minutos empleados en el trayecto de ida y
vuelta al centro educativo, el tiempo dedicado a la actividad quedo reducido en mas de una
hora. En el caso concreto del tiempo empleado para llevar a cabo la salida de campo, como
propuesta de mejora se plantearia contar con mas de dos sesiones seguidas de 50 minutos,
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tenido mas tiempo para la salida de campo, se podria haber intercambiado con otro profesor la
hora de clase y asi poder obtener otros 50 minutos mas y asi poder tener mas tiempo para
poder realizar la practica de con mayor detenimiento y mayor detalle para cada una de las
actividades propuestas.

Visto el resultado en cuanto al desarrollo de préctica y los resultados de la evaluacion, la
segunda propuesta de mejora seria realizar la practica con un grupo de alumnos mas reducido,
ya que la propuesta requiere un grado de autonomia elevado por parte del alumnado,
especialmente a lo que respecta a la observacion e identificacion de especies del entorno.
Aunque esta autonomia es deseable desde una perspectiva competencial, genera dificultades
en los alumnos que no han consolidado previamente los conocimientos tedricos o si los
estudiantes carecen de experiencia, 0 no estan habituados a trabajo no dirigido, mas
autonomo. Por ello, el éxito de esta parte de la practica depende en gran medida del tiempo
utilizado en la instruccion previa, que al parecer no es suficiente con pequefias explicaciones,
por lo que hay que dedicar mas tiempo. Cabe destacar que la clase de 1°D, de 6 alumnos, y
con un nivel académico aparentemente mas bajo, tanto la practica de campo y posterior
analisis de muestras, se obtuvo un mayor aprendizaje por parte de los alumnos y un mayor
interés y motivacion por la actividad cientifica realizada, que en la clase de 1°B de 12
alumnos.

Otra propuesta de mejora seria, poder tener mayor control de la salida de campo, de tal forma
que se propone llevar materiales preparados, tipo egagropilas, muestras de plantas, restos de
vegetales y animales (huesos), para poder explicar conceptos con ejemplos concretos. Siendo
que de otro modo se deja al azar la posibilidad de que un grupo encuentre un tipo de muestra
que no ayude a la explicacion o sirva para crear mayor confusion, o directamente no
encuentren muestras relevantes para la practica.

Otra medida de mejora seria, intentar reducir las distracciones inherentes a una excursion o
salida de campo, de un entorno urbano cercano, dificiles de controlar, como pueden ser el
trafico, otros alumnos o vecinos del barrio que puedan conocer a los alumnos, eligiendo
horarios en los que la zona estd menos concurrida. Debido a la distraccién generada en el
trayecto a pie, hasta la llegada al entorno del ecosistema fluvial, ha sido muy costoso volver a
centrar en la materia a los alumnos, con la consiguiente pérdida de tiempo, debido que al ser
un entorno diferente al de la clase del centro, al que los alumnos ya estan acostumbrados y
conocen sus rutinas, los alumnos se distraian mucho y cuando se ha pretendido explicar algo
relacionado con la teoria ha sido muy dificil centrar su atencion en las explicaciones dadas.

Las clases teoricas se impartieron antes del periodo de vacaciones de Semana Santa, y la
excursion se planted justo a la vuelta de vacaciones, por lo que otra propuesta que podria
mejorar la experiencia seria preparar una sesion previa de recordatorio de conceptos antes de
la préctica, el tiempo entre las clases teoricas y las actividades practicas puede generar un
desfase en los conocimientos adquiridos, por lo que es recomendable realizar una sesion
previa de repaso antes de cualquier actividad practica para garantizar que los estudiantes
puedan aprovecharla al maximo, pero debido al periodo vacacional, el temario habia sido
impartido casi un mes antes, con lo que los alumnos tenian algunas nociones, pero no las
necesarias para seguir el contenido de la practica.
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Debido a su falta de organizacion personal por parte de los alumnos, entendido como falta de
madurez, algin alumno no trajo los materiales necesarios para llevar a cabo las actividades
propuestas en la practica, por lo que se debe tener en cuenta esta posibilidad y preparar
material para estos casos y asi que todos los alumnos pudiesen participar de todas las
actividades, evitando que esos alumnos sirvan de distraccion para otros estudiantes al no tener
el material para seguir la clase como el resto de compafieros.

Una ultima propuesta de mejora seria llevar las adaptaciones a 4° de primaria a las actividades
de salida de campo. Estas adaptaciones para los alumnos con un nivel de estudios menor,
consistirian en preparar un diario de campo adaptado, como se puede ver el ejemplo en el
Anexo V, consiguiendo una actividad adaptada mas sencilla de y mas facilmente asimilable
por este tipo de alumnado. De tal forma que se podria preparar un diario de campo con los
contenidos de 4° de primaria, adaptando en este caso la actividad didactica y las
subactividades incluyendo textos sencillos explicativos, junto con actividades a realizar mas
sencillas y con un grado de dificultad adecuado para el nivel del alumnado con adaptaciones.

VII. CONSIDERACIONES FINALES.

Para el desarrollo de la secuenciada de actividad presentada en este trabajo fin de master, me
he basado en mi experiencia como profesor de formacion profesional, manejando clases en el
exterior de las aulas, sabiendo que las clases al aire libre son enriquecedoras y que quedan en
grabadas en la memoria de todos los alumnos, me baso también en la experiencia profesional
manejando grupos de trabajadores/alumnos en talleres de empleo, donde reciben una
formacion que les servira para su futuro profesional inmediato. Por otro lado a la hora de
disefar y aplicar la propuesta didactica presente, las asignaturas cursadas en este master que
mas me han influido han sido de Disefio de Actividades de Aprendizaje de Biologia y
Geologia e Innovacion Educativa en Biologia y Geologia. Gracias a las actividades
propuestas en las practicas de estas asignaturas, organicé la propuesta didéctica.

La dificultad inicial con la que me he encontrado a la hora de llevar a cabo este trabajo fue
entender en qué consistia el trabajo de fin de master, por lo que no sabia como plantear un
trabajo en base a algo que no me habia quedado claro, si era un trabajo basado en el centro, si
no lo era, pero por fin encontré la guia para el desarrollo del trabajo fin de master, y partir de
alli empecé a relacionar la secuencia didactica trabajada en durante las précticas en el instituto
con la guia y asi poder desarrollar el TFM.

Lo que mas esfuerzo me ha llevado a la hora de redactar el texto del TFM, ha sido encontrar
bibliografia relacionada con la didactica de las ciencias, considero que siempre es dificil
conseguir saber si estas realizando una buena busqueda bibliografica para que sirva de base o
guia para llevar a cabo el tuyo, por lo que mas tiempo me ha llevado ha sido la busqueda,
recopilacion y andlisis bibliografico relacionado con el trabajo.

Finalmente, mi trabajo como docente (en practicas) lo considero adecuado, los alumnos
estaban muy cémodos, aunque ya fui advertido desde el principio por el tutor del centro, los
alumnos, ante la novedad, parecen prestar mucha mas atencion y cuando vuelve la rutina se
termina el interés inicial, y asi fue. Con el tiempo empezaron las faltas de respeto, transgredir
normas, la falta de asistencia continuada, falta de atencion a las explicaciones en clase,
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entendi que asi era y que por muchas asignaturas del méster de profesorado, relacionadas con
la psicologia, programacion o metodologia que nos hayan impartido, nunca podran sustituir
los afios de experiencia de un profesor de instituto a la hora de entender a los alumnos y sus
contextos sociales.

Después de realizar las practicas y utilizar distintas metodologias, he comprobado que es
fundamental combinarlas, como la ensefianza tradicional y las metodologias activas, con el
objetivo de facilitar el aprendizaje de los estudiantes con distintos perfiles e inteligencias y
niveles dentro de la misma clase.

Para poder asistir a las practicas, decliné ofertas de trabajo, porque solo queria tener el tramite
terminado y poder finalizar el master, no digo que no disfrutase y aprendiese como llevar a
cabo la organizacion y desarrollo de actividades en el aula con diferentes metodologias,
metodologias bastante alejadas de las vistas en el master, pero mi objetivo principal era tener
cursado el Practicum 1. De tal modo que, cuando pueda superar la defensa del TFM, ya
podria ejercer como profesor.

De los alumnos de primero de ESO a los que di clase solo podria destacar a dos, por lo
interesados que parecian en los temas de Biologia, asignatura que imparti, el resto no
presentaron ningun interés ni cuando llegue ni después de mi partida, por lo que me parece
algo frustrante, aunque no mucho, la verdad, ya que poco he podido influir a los alumnos en
tan tampoco tiempo, los alumnos de este curso solo pensaban en salir al recreo e irse a su casa
y quedar con sus amigos. Presentaban muy poco respeto por el profesorado y solo cumplian
las normas por las posibles consecuencias negativas de no cumplirlas, comportamiento dentro
de lo normal en nifos de esa edad.

En primer lugar, me costd6 mucho al principio, por ejemplo con la plataforma Moodle, o
porque muchos de los conceptos explicados en clase eran la primera vez que los escuchaba.
Como asignaturas a destacar dentro del master, ademéas de las nombradas en apartados
anteriores y que me han servido para preparar la propuesta educativa de este trabajo, querria
destacar la asignatura Disefo curricular e instruccional de ciencias experimentales, en la parte
de Fundamentos fue una de las que mas conceptos descubri dentro de las ciencias de la
educacion, respecto a como preparar las clases, la importancia de los modelos en la educacioén
de ciencias e ideas previas o alternativas que arrastran de los alumnos Otra asignatura que me
ha servido mucho para entender el entorno educativo ha sido Procesos y contextos educativos,
en la que se explicaba el marco legal, tipos de evaluacion, Instrumentos de evaluacion y
situaciones de aprendizaje.

Durante la realizacion del master he conocido a muchos compafieros, gracias al ayuda de
muchos de ellos he podido seguir las clases y las practicas, he realizado trabajos en grupos en
casi todas las asignaturas y aprendiendo de ellos el uso de muchas herramientas con las que he
podido llevar a cabo trabajos, informes y practicas.

Debido a mi carrera profesional estaba exento de realizar el Practicum 1, por lo que no asisti
en enero, esto me repercutio a la hora de preparar el TFM, debido a que no conoci el centro, a
los alumnos, ni al tutor, ni los temarios que podia dar, debido a esto llegué a las practicas del
Practicum 11 sin tener nada preparado para las practicas y por ende para el trabajo fin de
master.
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Realizar este master responde a una necesidad personal y profesional. Mi principal objetivo es
obtener habilitarme como profesor de secundaria y formacion profesional, con lo que me
permitira presentarme a las oposiciones. Estoy muy motivado por la posibilidad de conseguir
un puesto docente, ya que es algo que siempre he deseado desde que tuve la oportunidad de
vivir la experiencia por primera vez. Ademas, considero que este master me brindara la
oportunidad de adquirir mas experiencia real y de poder ejercer como profesor durante varios
anos, lo cual es una de mis principales metas, es lo que llevo deseando desde que lo probé la
primera vez que me subi a un escenario, era una clase sobre aplicacion de fitosanitarios, en
la sala del teatro de un pueblo, ante la mirada atenta de mas de cuarenta alumnos, preparaba
de espaldas a ellos el ordenador y la presentacion, me di la vuelta, me temblaba la voz y las
manos, pero en unos segundos, todo los nervios desaparecieron, empecé a contar cosas y
todos tenian cada vez mas curiosidad, en ese momento descubri que eso era lo que queria
hacer, ensefiar y despertar la curiosidad en la gente. Y con los afios llegar a ser ese profesor
que saludan los alumnos cuando lo ven por la calle, una vez han acabado sus carreras
universitarias o tienen una empresa de éxito, porque te recuerdan, entonces poder pensar, algo
debi hacer bien.
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X. ANEXOS (3-4 paginas).

Anexo 1. Evaluacion inicial.

Antes de empezar...

Los seres vivos se adaptan a las caracteristicas del
lugar donde viven. El pelo de esta liebre la protege
del frio y le ayuda a esconderse entre |a nieve.

Los seres vivos se relacionan con otros seres de
su entorno. Los pdjaros limpian a la jirafa de sus
molestos parasitos.

Seguramente aiguna vez has oido la frase ‘el pez
grande se come al chico'. La relacion mas frecuente
entre los seres vivos se basa de la alimentacion.

‘oenponenta
O L factimes do om mcsmintarme
) Las rulncssius wnbis bos seres.
b

O L rivabes e
1 L wemmisturmas bmirwstrns
O Lo scmmistras sostticns

Ante

5 dt cnmpear

¥

temas

cague iy ques tenar
wn dl, sime, sobire todo, la que alli wcede,

& le b g hay

) Complata la frase con estas palabras refacionss, media fitico,
scosistema, reres vivos.

Un

=1 ol conjunto de loy

que oz rodes y las

L]
que man.

tienan todo: ellos entre o

0 ot s Fotografia A
1ena sabiana, @ un desierto o un bosque?

Q El e csmo scaudsbuima
O £l mquilbeis d e scomintarmae

y P

) Obsarva la imagen B: ;Qud se musstra en olla? ; Crous qua, 1
racwdinra extc en vl bosque, sfectaris al cae?

En esta unidad conoceras...

1 Los ecosistemas

2 Las rolaciones entre los seres vivos

3 Los tipos de ecosistemas

Evaluacion inicial presentada a los alumnos, primera imagen es la evaluacion inicial para los
alumnos con adaptacion curricular.

Anexo II. Presentacion aula teoria tema 7 Ecosistemas.
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& Los ecosistemas

Compara los animates de as folografias. 4 Cusles fisnen una capa de psio
miss grussa? Para qué croes que la tienen?

£Como se relacionan entre si [0s lobas y el ciervo? Y la leona y el letn?

En cada zona de Ia bioslera hay seres vivos muy diferentas, que se rolacio-
nan entre si de maneras distintas.

También son distintas las caracteristicas del media natural (el relieve, las
aguas, i chmal.

Los seres vivos y el medio natural de cada zana de la biostera forman un
ocosistema.

Un scosistoma st formado por:
* Los seres vivos que habilan en él.
 El medio natural en sl que viven: el relieve, las aguas, el clima,
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para reproducirse y para protegerse.
Por ejemplo, para protegerse, mu-
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Ias garrapalas con el anlilope.
~ Los depredadores matan a olros sares para alimentarse. £ lo que
hace el pajaro con las garmapatas.

Actividades 4
@ Localiza el error en esias frases y escribeias correctamente en tu cua-
derno

+ Para protegerse de los leones, las cebras se agrupan en bandadss
. echaron la red a0 a6 sasdinas
* En el cielo pueden verse bancos formados por miles de péjaros.

(@) &0 ué se dterencian los parésitos da s depredadores?

170 Unidad 1+ Low acosisteman

Presentacion con adaptacion curricular.

Anexo III. Diario de campo

EXCURSION 1* ESO

Biotogiay Geviogia

I I SILENCIO

CONTENIDO
ERENENEREEEN

MAPA DEL
RECORRIDO

ESPECIES DEL
ECOSISTEMA

1QUE HAS VISTO?
DIBUJOS ESPECIES JQUE \'])]()34

EN CLASE?

BOSQUE DE
RIBERA
FAUNA DEL

§ BOSQUE
7 TROFICAS

TOMA DE 8
g EQUILIBRIO MUESTRAS

EN EL ECOSISTEMA

BIODIV! EISIDAD O

JQUETE HA
GUSTADO?

DIBUJA UNA O VARIAS ESPECIES,

ANIMALES O VEGETALES, QUE
CORRESPONDAN A UN ECOSISTEMA
RIBERA Y/0 ECOSISTEMA FLUVIAL

} + Biotopo factor abiético).

La Lceangsis o comunidad biskdgica es el conjunto de poblaciones que viven en un arca

e Los tipos de ecosistemas

Hay cos grandes tipos ds ecosistemas leresires y acUBLCos.

Los ecosistemas larrestres oocupan la superficie de los contingntes. Son

distintos segin el clima de cada zona

+ Los principales ecosistemas de las zonas frias son ol deslens polar y la
alta montaia,

* Los principales ecosistemas de las zonas cilidas son ol desierto de are-
nay la selva.

* Los principales ecosistemas de las zonas templaas son el bosque y la
pradera.

En cada uno de esos ecosiste-
mas los seres vivos se adaptan
alas condiciones del mesio,
Por sjemplo, an ecosistemas
de zonas Irias, animales como
el yak desarrolian mucho pelo
para protegerse del fro,

En los desiertos de arena hay
muy poca agua. Para sobreviv,
las plantas como el cactus desa-
rrollan la capacidad de almace-
nar agua durante mucho fismpo.

Actividades 7

@ Subrays en sl fexto sl nombre de seis scosistemas terrestras,

(1) Pon 005 sjempios d como ios animales y 1as pantas se sdaptan a las
caracter|sticas de los scosistemas teresires.

172 uniass 11+ Low scosistaman

i ] MAPA DEL RECORRIDO

(

HUESCA

INTENTA DIBUJAR EL RECORRIDO QUE
VAMOS HACIENDO

condiciones ambientales bien definidas.
ubicalos en [a imagen (ver ejemplos).

Realiza
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. BOSOUEDE RIBERAY : " BOSQUE DE RIBERA

Las diferentes especies de planfa: ESCOGE UN ARBOL. ANOTA 0 D)
que forman este bosque de ribera han tardado mil d SON SUS PARTES PRINCIPALES
anos en adaptarse a vivir cerea del agua, aguantal;
las erecidas del rio, sobrevivir a veranos muy secos,

Las plantas del bosque de ribera tienen caracteristicas
que les permiten adapiarse a sus especiales
condiciones de vida.

Reflexiona y anota eomo erees que se adaptan:

) FAUNADELBOSQUE - WS FAUNA DELBOSQUE| ;MR FAUNA DEL BOSQUE
¥ ; S BUSCA EN EL BARRO e -
BUSCA EN EL BARRO o . 1 BUSCA EN EL BARRO

Clervo Comin v | k' Y DIBUJA LAS HUELLAS QUE HAYAS
=3 OBSERVADO




1

7¢:QUE HAS  VIST

JQUE  HAS VISTQa™ W4~ iQUE HAS VIST i
7 7 }ADENAS TROFICA

?ADENAS TROFICA ?ADENAS TROFICA

INDICA LAS ESPECIES, ANIMALES 0

VEGETALES QUE CORRESPONDAN A UNA

CADANA TROFICA EN UN ECOSISTEMA
RIBERA Y/O FLUVIAL

EJEMPLO DE CADENA
TROFICA COMPLEJA
EN UN ECOSISTEMA DE RIBERA

EJEMPLO DE CADENA
TROFICA SENCILLA
EN UN ECOSISTEMA DE RIBERA

CADENA TROFICA

Productor

Descomponedor ‘
Consumidor 4

’ ﬁ -
primario m &

i C Jc«msumudor o
onsumidor ‘ot
terciario
i WY e N

; e, G "A-t—

2 TOMA DE MUESTR (EXISTE IEQUILIBG~ i ZQUE HAY DE LA

EL ECOSISTE -/ BIODIVERSIDAD? |

INSECTOS LA BIODIVERSIDAD 0 DIVERSIDAD W8
SI NO INTERVIENE EL SER HUMANO, NI TS R
HUESOS OCURRE NINGUNA CATASTROFE ESPECIES QUE HABITAN 0 HAN

NATURAL, SE MANTIENEN EN
EQUILIBRIO POR ELLOS MISMOS

HABITADO LA TIERRA.
HOJAS / TALLOS

INDICA TRES MEDIDAS QUE EVITEN LA
PERDIDA DE BIODIVERSIDAD.

DESCRIBE LOS FACTORES QUE HAYAS
OBSERVADO QUE PODRIAN CREAR UN

SEMILLAS
DESEQUILIBRIO EN EL ECOSISTEMA
VISITADO
RAMAS
LIQUENES
EGAGROPILAS

:I ZQUE ES LO QUE MA
ME HA GUSTADO? ACTIVIDAD TEMA

( DIBUJA, DESCRIBE. PEGA, ENSUCIA, ECOSISTEMAS
RECOGE HOJAS, INSECTOS, FRUTOS, o A
SEMILLAS QUE HAYAS ENCONTRADO I ESO BIOLO =
DURANTE EL RECORRIDO.

11  sienciooooo!

. AGUANTAMOS | MINUTO EN SILENCIO,
SOLO TENEMOS QUE ESCUCHAR.

ANOTA LOS SONIDOS QUE HAYAS
ESCUCHADO

Anexo IV. Evaluacion de resultados Plickers
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€ Back to Reports

Untitled Set ©56%

® Demo Class

Played Tuesday 06 May 8:49 AM

STUDENT OVERVIEW A-Z HIGH-LOW
ALUMNO 1 [ 50% | ALUMNO 4 [ 75% ALUMNO 7 [ 75% ALUMNO 10 Abs.
ALUMNO 2 [ 25% awumnos B ALUMNO 8 Abs. aumno11 B3
ALUMNO 3 E auvnos  EZA Aawmnos Abs. Aaumno12 B
QUESTIONS ALL ANSWERED
Ebosquemedkmheosemm
en la zona climdtica:
A Temgpiods ' s
Acustics Casda
Un liquen w:"odxm tre m@ F detm
o una end un un
priugpies iyt y La luz y la temperatura son factores
A Simblosis " Oepredacién
Parsnitivme © Mutuslamo
Untitled Set Tue 06 May * 83% Untitled...  Untitled Set Tue 06 May * 56%
‘ (Quénutriente  [Que  Quénutriente Seginlarveds  ;Quedos  Dentrodeun Unanimalque  Elbosque Relacion Factores
principal ingredientees  nos aportan de los grupos tienen  ecosistema un solo se mediterrdneo  interespecifica:  abiéticos de
Name ~ Total aporta el un ingrediente los alimentos el funcién animal alimenta de seencuentra  Unliquenes  un ecosistema.
Class Average “69%  75% 67% 100% 100% 78% 56% 56% 78% 1% 78%
| a0 *70% A B B A c 8 c A 8] B °
" amoz *50% A D) B A c 8] @ A B n
gt *70% A B B A A c D 8] D) B
| Awmnos *80% A D) B A c c D A D B
| awmos +90% A B ] A c c D A D B
,  Awwnos *33% (A] AV E A (D) B
| e *90% A B B A C c D A D B
ALUMNO 8
‘ ALUMNO 9 *0% - Al
ALUMNO 10
" aummon “44% B B B . c A B D A D
f aiawo *80% c] B B A c (= D A (o] B

Ejemplo de valuacion de resultados a través de la aplicacion Plickers.
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Anexo V. Ejemplo de actividad del Diario de Campo adaptada.

\.
8

3 ? EJEMELO.DE CADENA . . . . .

TROFICA COMPEEIA ©
n u 3 EC u\wrnu m mmn\ 2

QUE - HAS
CADENAS TROFICAS'

Nl ? . ... EJEMPLO.DE CADENA . . . . . B Sy ALt

© TROFICA COMPEEIA © °
. . EN UN ECOSISTEMA.DE RIBERA . .

Actividad adaptada a los alumnos con adaptacion.
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