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Los ríos b rindan salud  am biental, riqueza 
económ ica y facilit an  el b ienestar hum ano 
(Grill et  al., 2019). No obstan te, son  uno de 
los en tornos m ás am enazados en  todo el 
m undo, part icu larm ente en  los países en  
desarrollo com o México, donde el creci-
m ien to de la pob lación , los cam bios en  las 
act ividades an t ropogén icas y, por lo tanto, 
el cam bio del uso de suelo está aum entan-
do, reem plazando el suelo natu ral y la cu-
b ierta vegetal con  superficies im perm ea-
b les (Ru iz-Picos et  al., 2017). Los ríos u rba-
n os, son  aquellos escurr im ien t os cuya 
zona de cap t ación , cauce y rég im en  de 
sed im en t os han  sido fuert em en t e deg ra-
dados al cam b iar los por superf icies n o 
perm eab les que son  caract eríst icas de 
las ciudades (M ireles, 2021).

El crecim iento urbano descont rolado pone 
en  pelig ro el potencial ecológ ico de los ríos 
urbanos, aum entando las incert idum bres 
h íd ricas en  las ciudades. Los ríos dejan  de 
ser en t orn os ecológ icos nat u rales y se 
conviert en  en  áreas de t ransición  
u rban o- ru ral, caract er izados por la p re-
sencia de asen t am ien t os in form ales en  la 
perifer ia, que al carecer de regu lación  se 

convierten  en  áreas de riesgo por inunda-
ciones y con tam inación . Esto puede exp li-
carse deb ido a que son áreas que aún re-
p resentan  cond iciones de vida rural, para 
sat isfacer las necesidades básicas de agua 
y elim inación  de desechos, y que, adem ás, 
ofrecen el potencial para la ag ricu ltura de 
subsistencia de los hab itantes m arg inados 
de la ciudad (Beißler & Hack, 2019).

En México se ha observado un  crecim iento 
pob lacional exponencial posterior a 1930 
(Figura 1), donde la m ayoría de los hab itan-
tes se concent raron  fundam entalm ente en  
zonas urbanas, form ando las áreas m et ro-
polit anas. Dent ro de las áreas m et ropolit a-
nas de m ayor tam año y crecim iento po-
b lacional se encuent ra el Área Met ropolit a-
na de Monterrey (AMM), ub icada en  el es-
tado de Nuevo León. En este estado para 
los años t rein ta la pob lación  urbana repre-
sentaba el 41% de la pob lación  total, m ien-
t ras que en  el ú lt im o censo de 2020 repre-
sentaba el 79 % de la pob lación  con m ás de 
4 .5 m illones de hab itan tes.  Muchos retos 
se p resentan  d ía a d ía para el desarrollo 
adecuado de esta zona, pues el excesivo 
crecim iento pob lacional con lleva a una  
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expansión  desordenada, a la desigualdad  
socioeconóm ica y a la degradación  del 
m ed io am biente (Huerta, 2022).

El m anejo del agua dent ro del AMM no ha 
sido el m ás adecuado, los cam bios de uso 
de suelo y los cam bios in teranuales del cli-
m a, así com o ot ros fenóm enos clim át icos 
que afectan  el Noreste del país (variab ili-
dad  clim át ica y cam bio clim át ico), afectan  
el pat rón  de escurrim iento natu ral y la pér-
d ida potencial de servicios ecológ icos de 
los ríos urbanos. Dent ro de la AMM la sub -
cuenca urbana del río Pesquería es una de 
las m ás afectadas por los retos e incert i-

dum bres que im p lican  el desarrollo y cre-
cim ien to de la zona. Esta cuenca está 
com puesta por 6 m un icip ios (García, Apo-
daca, Monterrey, Pesquería, San Nicolás de 
los Garzas y General Escobedo) en  donde 
se han concent rado en  los ú lt im os 30 años 
m ás del 50% (56-57 %) del total de la pob la-
ción  de Nuevo León. Por lo tan to, estam os 
ante una cuenca h id rog ráfica sum am ente 
pob lada y urban izada.

El río Pesquería se localiza al Norte del país 
y pertenece a la Reg ión  Hid rológ ica núm e-
ro 24 Bravo-Conchos (Figura 2). Esta reg ión  
se caracteriza por p resentar escasez de 
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Figura 1. Crecim ien to pob lacional en  México, Nuevo León y m un icip ios de la cuenca Pesquería.          
Fuente: Inst it u to Nacional de Estad íst ica y Geografía (INEGI) h t tps://w w w.ineg i.org .m x/prog ram as/ccpv.

Figura 1: Crecimiento poblacional en México, Nuevo León y municipios de la cuenca Pesquería. Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv.


agua en  las zonas de m ayor desarrollo eco-
nóm ico y d inám ica dem ográfica, lo que 
conduce a que, en  la m ed ida en  la que el 
consum o aum enta, la d ispon ib ilidad  de 
agua per cápita  t ienda a d ism inu ir. Se 
ident ifican  com o usos consunt ivos en  la 
reg ión ; púb lico urbano, indust rial y ag ríco-
la. La situación  del agua se ha tornado su-
m am ente com pleja y p rob lem át ica, iden t i-
ficándose ent re los p rincipales p rob lem as 
de la reg ión , la escasez h íd rica. La zona 
presenta deterioro de la calidad  del agua, 
desequ ilib rio h id rológ ico y sobreexp lota-
ción  (Mireles, 2021).

El r ío Pesquería ha est ado su jet o du ran t e 
m uch o t iem po a considerab les p resion es 
an t róp icas. Por ello, ha sido iden t if icado 
por la Com isión  Nacional para el Con oci-
m ien t o y Uso de la Biod iversidad  (CONA-
BIO) de México com o un  recu rso p r ior i-
t ar io para ser evaluado y rest aurado. De 
acuerdo con el p rog ram a Reg iones Hid ro-
lóg icas Priorit arias, la subcuenca urbana 
del río Pesquería fue clasificada com o un 
caso p riorit ario para la evaluación  ecológ ica 
(reg ión  am enazada), dada la alta b iod iver-

sidad  y el alto n ivel de degradación  am -
b iental que ha causado la act ividad  an t ró-
p ica en  la reg ión  (CONABIO, 2023).

La CONAGUA se d io a la tarea de elaborar 
la Norm a Mexicana NMX-AA-159-SCFI-2012 
que estab lece el p roced im ien to para la de-
term inación  del caudal ecológ ico en  cuen-
cas h id rológ icas. Se define al caudal ecoló-
g ico com o: la cant idad , calidad  y variación  
del caudal reservado para p reservar servi-
cios am bien tales, com ponentes, funciones, 
p rocesos y resiliencia de ecosistem as acuá-
t icos y terrest res, m anten iendo el equ ilib rio 
de los elem entos naturales que in tervienen 
en  la cuenca (Diario Oficial de la Federa-
ción  [DOF], 2012). El caudal ecológ ico re-
p resenta un  inst rum ento de gest ión  que 
perm ite acordar un  m anejo in teg rado y 
sosten ib le de los recursos h íd ricos, com o 
un p roceso que prom ueve el desarrollo y el 
m anejo coord inado del agua, la t ierra y los 
recursos relacionados en  una cuenca, m a-
xim izando el b ienestar económ ico y social 
sin  com prom eter la susten tab ilidad  de los 
ecosistem as vitales (DOF, 2012).
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Figura 2. Subcuenca urbana del río Pesquería, Nuevo León. Ub icación  de las estaciones h id rom ét ricas de la cuenca. 
Fuente: Elaboración  p rop ia. 



La m ayor parte del año el río Pesquería se 
considera com o una corrien te in term iten te, 
sobre todo a part ir de que ing resa al AMM. 
De acuerdo con  la clasif icación  de la 
Norm a Mexicana NMX- AA- 159- SCFI- 2012 
el r ío Pesquería t ien e im port an cia ecoló-
g ica Alt a aunque p resen t a alt eracion es 
ecoh id rológ icas y del rég im en  nat u ral, 
con  p resencia de al m en os una especie 
bajo est ado de p rot ección . Aunado a es-
t o, la clasif icación  sob re la p resión  del 
uso del ag ua es Muy Alt a, deb ido a la in -
f luencia del déf icit  de ag ua superf icial 
de la zona. Por lo t an t o, la cuenca del r ío 
Pesquería se considera un  ob jet ivo am -
b ien t al Def icien t e (D), donde la est rat e-
g ia de conservación  es un  llam ado a la 
?Recuperación? (DOF, 2012). Los ind icado-
res de calidad  y b iológ icos no reflejan  con-
d iciones naturales y se p resentan  severas 
alteraciones de la est ructura y función  del 
ecosistem a. La zona presenta t ram os secos, 
cauces invad idos por asentam ientos hu-
m anos irregu lares y act ividades ilegales 
com o porquerizas y basureros clandest inos 
que provocan im pactos en  la geom orfolo-
g ía del cauce; así com o una clara evidencia 
de descarga ilegal de aguas residuales (Fi-
gura 3). Todas estas acciones p rovocan 
obst rucción , m od ificación  tan to del cauce 
com o de la est ructura del p rop io río. 

La subcuenca urbana del río Pesquería 
cuenta con datos h istóricos reg ist rados de 
dos estaciones h id rom ét ricas, las cuales 
p resentan  in terrupciones en  las m ed icio-
nes a lo largo de los años: El Canadá , con  
datos de 1975 a 2008 y La Arena  de 1962 a 
2001. Son seleccionados los años con m e-
nor in fluencia an t róp ica, es decir, periodos 
donde se m uest ren  las cond iciones m ás 
naturales posib le del sistem a fluvial. La es-
tación  El Canadá  se encuent ra en  el m un i-
cip io Escobedo, en  la parte cent ro de la 
cuenca y de la ciudad. La estación  La Are-
na  se encuent ra ub icada en  la parte baja 
de la cuenca, y a las afueras de la AMM. 
Una vez analizados los reg ist ros, se obt iene 
un  escurrim iento m ed io anual de 0,34 m 3/s 
para la estación  El Canadá  y de 3,52 m 3/s 
para la estación  La Arena .

Desafortunadam ente, en  la actualidad , es-
tas estaciones se encuent ran  en  desuso, li-
m itando el m on itoreo reciente de las con-
d iciones del caudal. Por lo an terior no se 
puede com probar que se de cum plim iento 
del caudal m ín im o necesario para que se 
m antengan las funciones elem entales del 
sistem a fluvial.

Con base en  los datos h istóricos reg ist rados 
en  la estación  El Canadá  eran  m ás fre-
cuentes las ven idas en t re los 10 y 20 m 3/s, 
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Figura 3. Prob lem át icas en  el río Pesquería en t re el lím ite de los m un icip ios de Monterrey y General Escobedo.                      
(A) Acum ulación  de basura y ausencia de flu jo, (B) Contam inación  de las aguas, y (C) Asentam ientos irregu lares en  
la m argen. Fuente: Elaboración  p rop ia.



con aven idas ext raord inarias que superan 
los 40 m 3/s. En la estación  La Arena , se pu-
do observar que eran  frecuentes las aven i-
das p róxim as a los 100 m 3/s, con  aven idas 
ext raord inarias que exced ieron  los 200 
m 3/s. En algunas ocasiones se p resen taron , 
dent ro del m ism o año, varias aven idas que 
pueden ser exp licadas com o resu ltado del 
periodo de eventos m eteorológ icos tales 
com o huracanes o torm entas t rop icales. 
Por ejem plo, en  el año 1967 se asocian  con 
el huracán Beu lah  y en  1988 con el huracán 
Gilberto. En sep t iem bre de 1986 se p resen-
tó el m ayor caudal reg ist rado en  la estación  
El Canadá  de 109,35 m 3/s; m ient ras que el 
m ayor reg ist ro de la estación  La Arena  lo 
supera 10 veces, con  un  caudal de 1 405,89 
m 3/s en  sept iem bre de 1967.

El p r incipal ret o que se en f ren t a para de-
t erm inar el caudal ecológ ico en  los d ife-
ren t es ríos de México, es el de n o con t ar 
con  una base de dat os robust a y du rade-
ra en  el t iem po (que cum p la con  vein t e 
añ os o m ás). Los resu lt ados del r ío Pes-
quería m uest ran  variacion es por t ram os 
en  cuan t o a la can t idad  del ag ua reser-
vada, ind icando la n ecesidad  u rg en t e de 
visib il izar el r iesg o que corren  los servi-
cios am b ien t ales, las funcion es y p roce-
sos del ecosist em a acuát ico.         Resaltan  
las d iferencias en  cuanto a la localización , 
las cond iciones naturales y, sobre todo, la 
p resión  de la urban ización  y las alteracio-
nes deb ido al cam bio de uso del suelo so-

bre el cauce del m encionado río. Sin  em -
bargo, se considera bajo estas cond iciones 
que el volum en que debe ser reservado en  
térm inos de conservación  ecológ ica a 
efecto de balance de d ispon ib ilidad  es 
aproxim adam ente el 30% del escurrim ien-
to m ed io anual para cada estación . 

El resu ltado de la p resente invest igación  es 
un  llam ado urgente a las au toridades que 
adm in ist ran  la cuenca h id rológ ica del río 
Pesquería, y una advertencia general para 
la pob lación  del AMM, de que se requ ieren  
m ed idas inm ed iatas para salvaguardar el 
caudal ecológ ico de los ríos urbanos.
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