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INTRODUCCION

La informatica es, hoy dia, una herramienta
que se viene utilizando en todas las areas de la actividad
humana. Concretamente en la medicina, en donde dicha
ciencia esta viviendo wun gran auge. Podemos sefialar
los siguientes grandes apartados en los que tiene gran

aplicacion e incidencia:

« = Bocencia

.- Investigacion

.- Gestion hospitalaria

Sistemas integrados en instrumental medico
.- Medicina preventiva

O P T PN e
|

.~ Diagnostico

Si Miguel Servet fue quemado vivo por descubrir
la circulacién pulmonar en 1.553; no quiero imaginarme
lo que le hubiera pasado a algin galeno que hubiera
hecho Tla prediccion de que un dia los médicos podrian
pasar su consulta diaria ayudados de esas ya insustitui-
bles maquinas 1lamadas ordenadores.

La informatica médica es tan sencilla como
usar un martillo de reflejos. En muy pocas horas,
sin codigos extrafios y a un precio razonable, podemos
liberarnos de las tareas auxiliares de la consulta
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diaria para dedicar nuestro trabajo al paciente.

El ordenador, esa herramienta indispensable de fin
de siglo, dispone ya en Espafia de programas elaborados

por y para medicos.

Uno de 1los mayores problemas en ‘clinica e

investigacidon es el almacenage y consulta de gran cantidad
de datos. Una ayuda para solucionar este problema
esta en la utilizacion de la tecnologia del computador.
Ha habido varios intentos para desarrollar una base
computarizada de datos para oftalmologia. Desafortunada-
mente, muchos de estos intentos han estado constituidos
por proyectos pilotos o han wutilizado una tecnologia
ahora superada por el rapido desarrollo del campo de
la tecnologia de los ordenadores.

Las técnicas e instrumentaciones de los ordena-
dores han sido aplicados al historial clinico del glaucoma
para proporcionar una informacidon completa al oftalmdlogo.

En cualquier unidad de glaucoma de un hospital
dedicado a la ensefianza, los historiales clinicos presen-

tan a menudo numerosas dificultades. Los residentes
cambian frecuentemente y el paciente es controlado
por varios oftalmdlogos. E1l médico al no serle familiar

el enfermo, debe de emplear mucho tiempo en revisar
todos los datos que le interesan en un largo historial
clinico. La mayoria de los pacientes con glaucoma
suelen ser mayores de 40 afios y tienen numerosas visitas

TITT




para sequir 1a evolucion de su campo central, presion
intraocular, y otros parametros de control. Estos
historiales son a menudo bastante extensos, como el
de ,otras enfermedades comunes a é&ste grupo de edad.
Ademas, la informacidon suele estar entremezclada entre
otras, 1o que dificulta aun mas la localizacidn de
ciertos datos. Una escritura dificil de leer, caracterii
tica de muchos medicos, provoca otro problema suplementa
rio en la identificacion de 1los datos. También un
historial clinico puede estar en ese momento en otra
unidad de oftalmologia, 1lo que <causa un vretraso en
la ejecucidn del acto medico.

En un intento de superar estos y otros obstacu-
los se han aplicado las técnicas del ordenador al histo-
rial del glaucoma. Los oftalmdologos wusan metodos
similares en el diagndstico y tratamiento del glaucoma,
de ese modo simplifican el desarrollo de formas standar
para la recogida de datos. Las formas de transformacion
de la informacion dentro del ordenador permiten hacer
posible el uso de modernos medios de comunicacidn que
transfieren la informacidn procedente de un banco central
a unos perifericos situados en cualquier parte del

hospital y a una extremadamente alta velocidad de transmi-
sion de datos.

Hoy por hoy 1la bibliografia de esta aplicacion

medica es bastante escasa y solamente podemos destacar
los siguientes trabajos:

=LILL=

4
.
1




1.- Uso del ordenador en el glaucoma clinico.

Henry S.Metz

Edwuard E. Madden,dJdr.
Van R. Williams

Carol M.Vaughan

Este trabajo publicado en 1.969, nos presenta
una muy escueta historia clinica. Es una publicacidn

que no merece comentarios por estar ya anticuada.

2.- Base de datos computarizada del glaucoma.

Robert H. Greenfield
Michael A.Kass
Jeryl P. Livingston

Nos presenta una base de datos bastante mas
extensa que la anterior publicacion. Hay que resaltar
que en ella 1los datos van a escribirse en diskete de

forma codificada con 1o que nos ahorra un gran espacio
en disco.

A1 igual que la anterior y todas la siguientes
carece de opcidon de graficos.

-IV-
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Consulta del glaucoma por ordenador.

-

Sholom Weiss
Casimir A.Kulikowski

Aran Safir

g Este trabajo describe un sistema de base
de datos para consulta en el diagnostico y terapia
del glaucoma. Los razonamientos provocan la interpreta-
cion de 1los hallazgos en un paciente en los términos

~de un modelo causa-efecto que caracteriza los mecanismos

fisiopatoldgicos y curso clinico del tratamiento de

la enfermedad.
4.- Monitorizacion computarizada del glaucoma.
R. Pitts Crick

Es 1la publicacidon mas actual 'y completa.
En ella nos basaremos para realizar la discusidon del

trabajo que nos ocupa.
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JUSTIFICACION Y PROPOSITOS

matica , es necesario

Una vez analizados todos los trabajos existentes
acerca de 1la computarizacion de la historia <clinica
del glaucoma y ante el avance continuado de la microinfor-
una actualizacidon del tema que

nos ocupa.

Diferentes autores han tratado este tema.

E1 Gnico a resefiar por.su trabajo es R. Pitts -
Srice. Después de haber hecho un estudio detallado
de su aplicacidn, nuestro propdsito ha sido el mejorarla
en todos 1los sentidos, ya sea a nivel de la peticion
de datos, como en la aparicion de esquemas graficos.

-VI-




III. MATERIAL Y METODOS




MATERIAL Y METODOS

Para la realizacion de este trabajo se han

utilizado los siguientes elementos:

1.- Un ordenador personal DIGITAL compuesto por:
a) Un CPU (unidad central de procesamiento

de datos) PC100 RAIMBOW 100
b) Un TECLADO LK201

c) Una PANTALLA DE GRAFICOS DE COLOR VR241
d) Una PLACA DE GRAFICOS PC1XX-BA
e) Una capacidad de memoria externa de 128K
2.- Un sistema operativo denominado MS/DOS
3.- Un sistema operativo denominado CP/M 80-86

4.- Un tratamiento de textos denominado WORDSTART

5.- Diskettes 3M de doble <cara, doble densidad de 5
pulgadas

6.- Diskettes DIGITAL de 5 pulgadas

/.- Un interprete con opcidon de graficos denominado
GWBASIC

8.- Los siguientes manuales:
a) MS/DOS OPERATING SYSTEM
b) MANUAL DE BASIC ELEMENTAL Y SISTEMATICO




10.

c) MANUAL DE FICHEROS BASIC

d) MANUAL DE APLICACIONES DE FICHEROS BASIC
e) BASIC BASICO (curso de programacion)
£) BASIC JUNIOR (iniciacion a 1la programacion)
g) BASIC BASICO (programas comentados)

h) PROGRAMACION BASIC

i) CPM MANUAL DE USUARIO

j) MS/D0OS PASO A PASO

k) FICHEROS EN BASIC

1) MANUAL DEL GWBASIC

m) CP/M OPERATING SYSTEM
Una Historia clinica universal del glaucoma para
poder observar 1la capacidad y wutilidad de ésta

aplicacion a nivel de su aplicacion clinica.

Los 26 siguientes programas

-VIII-
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