
Anexo 1 

 

Nombre:_____________________________________________      Fecha:__________ 

     La prueba consiste en observar detalladamente la actuación de los compañeros  

mientras juegan a las tareas propuestas en clase de EF. y responder a las siguientes 

cuestiones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREGUNTA 1: Una vez observada la actividad “Balones fuera” en la que participa 

toda la clase. Explica cuál es la organización de cada equipo y su táctica. ¿Por qué 

crees que gana ese equipo?  

 

PREGUNTA 2: Centrándonos en la actividad “Balón carcelero” explica la 

progresión del espacio de los dos equipos. Fíjate bien e indica por qué hay 

jugadores que tardan más en ser pillados ¿qué es lo que hacen? 



 

 

 

 

 

  

PREGUNTA 3. En cuanto al juego de los 10 pases. ¿Qué hace cada equipo para 

mantener y conservar el balón? ¿Crees que un jugador que no se orienta ni se 

desplaza en busca del balón conseguirá que le pasen? 

PREGUNTA 4: Una vez visto los partidos de minibalonmano. Responde: ¿cómo 

progresa un equipo hacia el espacio contrario cuando el profesor prohíbe botar el 

balón y el jugador que lo posee solo puede dar tres pasos? ¿Con esta regla es más 

difícil o fácil avanzar hacia la otra portería? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o Coloca a tus jugadores en el campo. 

 

o Ahora colócalos atacando. 

 

PREGUNTA 5: Si tú fueras la capitana de un equipo de balonmano ¿qué 

indicaciones dirías a tu equipo para que jugará bien y lograra ganar? ¿ piensas 

que todos los jugadores deben ir juntos a por el balón o deben repartirse de 

manera equilibrada en el espacio? 


