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Retérica y técnica compositiva en las Historias de Polibio

Ana C. Vicente Sdnchez
Universidad de Zaragoza | ana@unizar.es

En las Historias de Polibio se perciben determinadas estructuras y recursos que
pueden relacionarse con algunas teorfas y pricticas retéricas. Destacan las
notables coincidencias con las instrucciones recogidas en los Progymnasmata
de Tedn: aunque suele datarse en torno al siglo I'd. C., se considera que en
época helenfstica ya se practicarfan comtinmente estos ejercicios en las escuelas.
Esta investigacion proporciona informacidén sobre la técnica compositiva de
Polibio y sobre la difusién y conocimiento de las pricticas escolares en su
época.

Palabras clave: Historias, Polibio, progymnasmata, retérica, técnicas
compositivas.

1. Introduccién

Mediante este estudio queremos ofrecer una aproximacion a la técnica
compositiva de Polibio, mds como literato que como historiador,
mediante la indagacién de las ensefianzas escolares y retéricas que pudo
recibir a través de la huella que dejaron en sus escritos’. Nuestro
conocimiento acerca de la educacién de este autor es muy escaso; aunque

! El presente texto nace en el marco del Grupo Byblion H17_23R de la Direccién
General de Investigacién e Innovacién, Departamento de Ciencia, Universidad y
Sociedad del Conocimiento (Gobierno de Aragén).

A. C. Vicente Sanchez, Studia Hellenistica Gaditana IV. Cuando la Poesia se asoma a los umbrales de la Historia
(I), Lecce, Pensa MultiMedia, 2024, pp. 377-407 (ISBN 979-12-5568-101-4).
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en su obra pueden extraerse algunos datos acerca de determinadas
disciplinas, de acuerdo con los objetivos propuestos, nos centraremos
en la formacién retdrica®. Parece probable, en cualquier caso, que
recibirfa una educacién consecuente con la familia de la que procedia y
en lalinea de lo que parece mis extendido en su época’. En las ciudades
helenisticas la educacién fue foco de interés, tuvo un papel relevante, si
bien con distinto grado de intensidad, y en algunos dmbitos incluso se
normalizé oficialmente®. Las fuentes directas parecen corroborar esta
idea, puesto que los testimonios epigréficos de época helenistica revelan
desiguales experiencias escolares desarrolladas a partir del siglo IV a. C.,
aunque inspiradas por principios y exigencias anélogas. En efecto, a pesar
de esa diversidad, parece que son el fruto unitario de un cambio
profundo en el cuadro cultural griego, que supuso una extensién de la
educacion. Por otra parte, las investigaciones sobre la formacién retdrica
en el Egipto helenistico y romano nos desvelan la expansién de las
practicas y ejercicios escolares, la presencia de algunos progymnasmata
en ctapas educativas previas a la retdrica y su desarrollo y mayor
elaboracién posterior; encomios y etopeyas eran los mds populares, y
puede intuirse que también serfa asf en las aulas del oriente griego en
general’. Por lo tanto, el intenso desarrollo del sistema retdrico,
especialmente desde el siglo IV a. C., su inmersién en la educacién y su
participacién en la critica literaria inevitablemente dejaron huella no solo
en el género oratorio sino en cualquier composicién artistica.

Estudios recientes han examinado la presencia de la retérica en la
escritura polibiana desde distintas perspectivas, mostrando usos
concretos de aquella y defendiendo su papel activo y consciente por

* Asunto que preocupa al historiador, como se aprecia, por ejemplo, cuando critica
el método de Timeo y alude a las practicas escolares de los jévenes (Plb. 12.26.9 y 26b5).

? Cfr. Pédech, 1964, pp. 42-43; Scholz, 2013, pp. 285-288; Thornton, 2020, pp.
36-42.

* Cfr. Marrou, 1985, pp. 132-141, 152-153, 280-281, 383; Scholz, 2004
Thompson, 2007.

> Cfr. Morgan, 1998; Del Corso, 2007; Cribiore, 1996 y 2001; Pordomingo, 2007.
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parte del historiador, quien aprovecharia todos los recursos a su alcance
con la intencién de resultar mds preciso, persuasivo e instructivo®. En
esta misma linea, nuestra investigacién pretende mostrar la influencia
de una parte concreta de la educacién retérica sobre las técnicas
compositivas de Polibio, mediante la identificacién de rasgos propios
de las précticas escolares, lo cual puede aportar una mejor comprensién
de su labor como autor literario e historiador.

En la preparacién de los jévenes para su futura vida politica, laboral
y social las escuelas de retdrica se servian de ejercicios preparatorios bajo
la gufa de expertos maestros con la finalidad de proporcionar esas
necesarias habilidades a la vez que fomentaban la capacidad creativa de
sus alumnos’. Estas précticas escolares se realizaban quizd desde época
cldsica y con seguridad desde el siglo II a. C.%, y llegaron a recopilarse
ordenadamente en manuales junto con ejemplos de su elaboracidn,

¢ Cfr. especialmente Farrington, 2015, quien, en su investigacién sobre la
controversia acerca de distintas interpretaciones del uso de la retérica por parte de los
historiadores antiguos, dado que el historiador debe «ensefar y persuadir», expone el
papel nuclear de la retdrica en la obra de Polibio; Olivera, 2017, sefiala la importancia
de la educacidn retdrica en la formacién de este autor y la necesidad de tenerla en cuenta
en el andlisis de su obra histérica; sobre la influencia de la teorfa retérica y la prictica
oratoria del siglo IV a. C. en relacién con el encomio, concluye Alexiou, 2018, que
Polibio usa la influyente tradicién epidictica isocrdtica para definir sus propios conceptos
de encomio, biograffa o historiografia, y escribe de acuerdo con reglas literarias
especificas; Gibson, 2018, pp. 83-84, destaca la estrecha conexién del método polibiano
y la préctica epidictica, especialmente en relacién con el encomio y el vituperio; en su
estudio sobre la invectiva contra Teopompo, Olivera, 2020, determina que la
preocupacién de Polibio se centra en las formas correctas de utilizar los ejercicios retdricos
en la composicién de historiografia; para Thornton, 2020, pp. 38-39, queda claro el
aprovechamiento de los conocimientos proporcionados por su formacidn retdrica.

7 Cfr. Ferndndez Delgado, 2007, pp. 296-297.

8 Walker, 2011, pp. 98-99, remonta los prototipos de las pricticas que mds tarde
dieron lugar alos progymnasmata ala escuela de Isécrates, y considera que un nimero
significativo de los ejercicios luego estandarizados estarfa bien establecido en una
temprana época helenistica, desde fines del siglo IV a. C. o incluso antes; sobre ello,
cfr. igualmente Marrou, 1985, pp. 228-232, Hock & O’Neil, 1986, pp. 10-16, Patillon,
1997, pp. VIII-X VI, Morgan, 1998, pp. 9-10, Ferndndez Delgado, 2007, pp. 276-278.
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siendo el mds antiguo conservado el de Elio Teén, datado en torno al
siglo I d. C.’; el siguiente serfa el atribuido a Hermédgenes de Tarso, de
fines del siglo II o principios del III'% m4s tardios son los compendios
de Aftonio de Antioqufa y Nicolao de Mira (siglos IV y V
respectivamente)'’. Para esta investigacion nos serviremos de los dos
primeros repertorios, los mds cercanos a Polibio, especialmente el de
Tedn, que parece recoger una tradicién antigualz, como el propio autor
comenta (Theon, Prog. 59.14-20).

Este primer manual contiene un prefacio que nos facilita rica
informacién sobre las caracteristicas de los progymnasmata, su utilidad
para cualquier composicién literaria, las actividades mds apropiadas y
el orden adecuado para su ensefianza, los modelos cldsicos -su estudio,
lectura e imitacién, entre los cuales los historiadores tienen un papel
relevante- y los recursos formales y estilisticos (Theon, Prog. 59-72).
Destaca Tedn las ventajas que proporcionan la lectura y la audicién
—puesto que facilitan la posterior imitacién y composicién— ademds de
la paréfrasis, la elaboracién y la réplica, y enfatiza que los jévenes no
obtendrin beneficio si no practican diariamente la composicién
(Theon, Prog. 61.30-64.27). En definitiva, su programa se justifica

? Cfr. Kennedy, 1972, pp. 615-616; 1983, pp. 54-58; 2003, pp. XII-XIII y 1;
Jenkinson, 1973, pp. 706-707; Patillon, 1997, pp. VIII-XVT; hay propuestas mds
tardfas, cfr. Heath, 2002/2003.

10 Cfr. Ruiz Yamuza, 1994 y 2000; Patillon, 2008, pp. 165-168.

11 Sobre los progymnasmata en general, cfr. Clark, 1957, pp. 177-211, Clarke, 1971,
pp- 36-37, Marrou, 1985, pp. 228-232, 256-270 y 275-283; Reardon, 1971, pp- 162-
198; Hunger, 1978, pp. 92-188, Hock & O’Neil, 1986, pp. 10-22; Morgan, 1998, pp.
190-239; Cribiore, 2001, pp. 221-230; Webb, 2001, pp. 289-316; Ferndndez Delgado,
2007, pp. 276-288; Patillon, 2007, pp. 511-515 y 520; Walker, 2011, pp. 99-122;
Mestre, 2016.

12 Asi Hock & O’Neil, 1986, pp. 10y 52. El término mpoydpvaoua aparecia ya en
la Retdrica a Alejandro (Anaximen., Rb. 1436 a 28) y se ha interpretado con un
significado distinto o considerado una adicién tardia (cfr. Bonner, 1984, pp. 328-329;
Kennedy, 1983, p. 55); pero también se ha sugerido que reflejarfa que quizd ya a
mediados del s. IV a. C. alguna forma de estos ejercicios estaba ya bien establecida en
la formacién retérica (cfr. Webb, 2001, pp. 293-294; Walker, 2011, pp. 98-99).
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porque ilustra la necesidad de practicar los progymnasmata no solo para
los futuros oradores, sino también para todo aquel que desee
emprender el arte de los poetas, historiadores y otros escritores'.

Se presenta aquf una seleccién ilustrativa de huellas de esa formacién
retdrica escolar basada en los ejercicios preparatorios; con este fin, se ha
intentado exponer cierta variedad en el andlisis, si bien se han evitado
ejercicios importantes que han recibido atencién en otros estudios'.
Por otra parte, en la idea de conferir unidad al estudio, se ha limitado la
pesquisa al primer libro de las Historias polibianas.

2. Chreia (xpeio)

Podemos comenzar nuestra pesquisa con el ejercicio denominado
chreia, el cual se ponfa en prictica desde niveles bdsicos de la educacién,
adquiriendo formas muy elaboradas en los estadios finales'. Consiste
en la exposicién breve de una ypeio 0 ‘anécdota’, en forma de expresién
0 accién que se atribufa a un personaje’®; en el manual de Tedn se

13 Theon, Prog. 70.24-29: tabte v odv wapediuny, od vopilwy pév dmovre elvat
AT dpyomévolg EmLTNOeLe, GAN v Huels elddpey, 8Tt Tavy éoTiv dvayxaiov # T@V
YopvaouaTwY doryatg ob ubvov Tols uEALoVat prTopeely, dAAL Kal el Tig § moTaY 4
Aoyomoly #) BAAwv TIva Adywv dhvay e0¢kel petayelpileaou. Cfr. Gibson, 2004, pp.
103-121, y Nicolai, 2007, sobre el vinculo entre historiografia y retérica (que puede
remontarse a los origenes mismos de aquella), sobre el aprendizaje de historia griega
durante esta etapa educativa y sobre el papel de la historia en los ejercicios.

'* Sobre las arengas militares de la historiografia y la formacidn retérica, en especial
acerca de su relacién con el ejercicio de la prosopopeya o etopeya y del relato, cfr.
Iglesias Zoido, 2007; sobre la relacién del témog éyxwpiaoticés de Polibio con la teorfa
retdrica y préctica oratoria del s. IV a. C., cfr. Alexiou, 2018; Polibio conocia la
ensefianza de encomios, cfr. Farrington, 2011, p. 327; para un estudio
progymnasmdtico del encomio de Filopemén en el libro décimo, cfr. Olivera, 2017; y
Olivera, 2020, sobre el uso de la formacién retérica, a través de los ejercicios de
encomio, vituperio y relato, en la obra polibiana.

15 Cribiore, 2001, p. 224; Hock & O’Neil, 1986, pp. 61-74, y 2002, pp. 1-4.

' Theon, Prog. 96.19-20: ypela 20Tl chvropog dmépaoig | wpaki pet’ edoToyiag
dvapepopévy elg Tt Hpropévov mpéowmov. Los textos de Polibio estdn extraidos de la
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conecta este progymnasma con el apomnemonenma (‘recuerdo’ o
‘reminiscencia’) y con la sentencia o yvouy, de la cual hablaremos en
relacién con el ejercicio del relato.

Polibio inserta una chreia en el comentario de sus impresiones acerca
de lo sucedido cuando la contienda militar se traslada a Africa (Plb.
1.35). Después de la victoria romana en la batalla de Ecnomo, las tropas
se trasladan al norte de Africa, asedian y conquistan la ciudad de Aspis
y se dedican a saquear el territorio; siguiendo las 6rdenes de Roma, el
cénsul Lucio Manlio regresa, mientras Marco Atilio Régulo, cénsul
suplente en 256/255 a. C., permanece en Africa (Plb. 1.26-29). Tras los
éxitos iniciales, como la victoria romana en Adis (Plb. 1.30), Marco,
creyendo que estaba a punto de conquistar la capital y que deberfan ser
aceptadas como gracia y favor, propone unas duras condiciones de paz
a los cartagineses, quienes las rechazan con disgusto y resentimiento
(PIb. 1.31.4-8). Sin embargo, en ese momento llega a Cartago el
lacedemonio Jantipo, el cual habia recibido formacién militar en
Esparta y convence a los magistrados cartagineses de que, en realidad,
habian sido vencidos por la impericia de sus propios generales: de este
modo, bajo sus nuevas directrices las huestes romanas resultaron casi
completamente aniquiladas (Plb. 1.32-34). Polibio ilustra sus reflexiones
merced a una chreia euripidea:

Plb. 1.35.4
xal iy 76 wap’ Edpumidy wédou xaddg elpfjofou doxodv d¢ “Ev gopov

Bodhevua Tag moAddg yelpog vixa” Téte O adT@V TGV Epywy Edae Y
TioTIY.

Y de esta manera resulté entonces confirmada, a través de los hechos
mismos, la expresién de Euripides estimada conveniente desde hace
tiempo: «un tnico sabio consejo a muchas manos vences.

edicién de Paton, revisada en 2010 por Walbank y Habicht; los manuales de
Progymnasmata de Teén y Ps.Hermdgenes corresponden a las ediciones de Patillon
1997 y 2008 respectivamente (ademds de sus traducciones y comentarios, resultan
utiles Reche Martinez, 1991, y Kennedy, 2003).
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Esta breve expresién hace honor a su nombre, ypeia, porque este
ejercicio, mds que otros, contiene ‘utilidad’ para muchas situaciones de
la vida', y Polibio se sirve de la cita en su reflexién sobre las conductas
de Marco y Jantipo, con las cuales ilustra los usos pricticos y morales
de la historia: la clase dirigente romana puede aprender la leccién a
través de lo ocurrido a Marco y el lector, obtener su experiencia
indirectamente; Polibio aprovecha la ocasién para exponer las
vicisitudes de la Fortuna y exaltar en primera persona la utilidad
diddctica de la historiografTa, insistiendo en su elogio®®.

Durante la época helenistica descuella Homero especialmente, pero
también Euripides, junto a Menandro y Demdstenes, como los autores
mds importantes estudiados en la formacién escolar desde los niveles
bisicos, de modo que la utilizacién de sus textos era algo generalizado,
actividad que Polibio seguramente habria realizado en su etapa escolar®.

Dentro de las posibles tipologfas del progymnasma, nuestro
historiador se sirve aqui de una chreia verbal enunciativa voluntaria,
porque consiste en palabras pronunciadas de forma espontdnea sin
incluir las circunstancias que la generaron, y su forma de expresién es la
sentencia (Theon, Prog. 97.10-20'y 99.13-21). En la elaboracién de este
ejercicio se practicaba su explicacion, flexién, comentario, réplica,
ampliacion, abreviacién, refutacién y confirmacién (Theon, Prog. 101.3-
6). La explicacién consistia en intentar, en la medida de lo posible,
interpretar la chreia de la forma mds clara con las mismas palabras o con

7 Theon, Prog. 97.7-8: elpnta 8¢ ypeia xor’ eoyiv, &1t pddiov T6v dAhwv wpdg
ToAAG Ypetwdng éoti TG Piey.

'8 En el proemio rehusaba repetir ese elogio de la historia (Plb. 1.1.1-3). Cfr.
Walbank, 1957, pp. 92-94; Vela Tejada, 2014, pp. 4-19; Hau, 2018, pp. 103-109; Moore
2020, p. 63; Thornton, 2020, pp. 181-183.

1 Cfr. Marrou, 1985, pp. 215-218. Esta chreia pertenece a la tragedia Antiope, fr.
200 Nauck, 1889 (yvarpaug yap dvdpds ed pév oixodvrar modei, / €d 8 oixog, elg T° ad
Tohepo ioylet uéya- / co@ov yap &v BovAev o Tag TodAdg yépag / vid, odv Eyw 8 duadio
TAEloTOY Xa6v), que el historiador habria extraido de alguna coleccién de pasajes (cfr.
Walbank, 1957, pp. 92-94): nétese cémo la temdtica se ajusta perfectamente al contexto
polibiano. En la obra de Polibio las citas homéricas, como esta de Euripides, refuerzan
ensefianzas (cfr. Moreno Leoni, 2017, p. 50).
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otras®. Polibio, a continuacién del dicho euripideo, expone su aplicacién
a la situacién concreta: gracias a un tnico hombre y a su solo
entendimiento fue derrotado un ejército aparentemente invencible y
avezado, mientras Cartago y sus tropas recuperaron su confianza y vigor:

PIb. 1.35.5

elg yop dvBpwmog ol pier yvedun Té uév dATTTOL TARON Kol TperypaTIKA
SoxotvT’ elvan xafelhey, T6 O TpoPavag TETTWKSG &pONY TOATEV A Kol
Tog &TnAYNKViog Yuydg TV Suvhewy Tl TO KpEITTOV Hyaryev.

En la prictica de su flexién, para una chreia verbal de enunciacién
voluntaria, como esta de Eurfpides, Teén recomienda el uso de giros
como 16 pndev pvung tuyev (Theon, Prog. 102.7-10), que Polibio
refleja al citar una locucién ya desde antiguo considerada conveniente
(PIb. 1.35.4: 16 marp’ Edprmidy mwékeu xadddg eipfjofou doxodv) y recordar
estas cosas como beneficio para los lectores (Plb. 1.35.6: éyw 8¢ TovTwy
emepvinalny yapw Tig T@V EvTuy avévTey Tolg drouviuaat dtopbwaeng).

El comentario o émewwnolg aprueba el dicho apropiada y
brevemente, declarando que es verdadero, o conveniente, o beneficioso,
o que otros hombres reputados pensaron lo mismo, sirviéndose Te6n
como ejemplo de una chreia de Euripides (Theon, Prog. 103.3-18, E.,
frg. 1018 Nauck, 1889). Asi Polibio, mediante la émpavyoig, nos
asegura que la sentencia euripidea adquiri6 crédito (Plb. 1.35.4: €lae
v wiotv) merced a los hechos acaecidos, lo cual explica seguidamente
en su aplicacién a la figura de Jantipo (Plb. 1.35.5). En cuanto a su
ampliacién o abreviacién, estd claro que el de Megaldpolis se decanta
por su exposicion sucinta (Theon, Prog. 103.30-104.1).

Finalmente, dado que nuestra chreia polibiana se presenta como
conveniente y sin tacha, no es posible hacer una réplica de la misma, de
acuerdo con las indicaciones progymnasmadticas (Theon, Prog. 103.26-
29: ob duvaTdv AvTiAéyely Aoy Ypeie TOAA@Y KaAd¢ Kol AUERTTOG

» Theon, Prog. 101.7-9: xai 7 wév drayyeAia pavepd toti- pndeioay yap ypelov
elpwpedo xata T OuvaTov adTol dVOUaoLy 1) xal ETépolg CaPETTAT EpUNVEDTTL.
s B xote 7O duvartdy adT ol T TUPETTAT g
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eipnuévwy). Y, en la misma linea, Polibio no refuta sino que confirma
su insercién de la chreia por la utilidad* que confiere su propia
conclusién sobre los hechos acaecidos: debe desconfiarse de la Fortuna,
especialmente en momentos de prosperidad, mientras que se muestra
mds provechoso un consejo sabio de un solo hombre (Plb. 1.35.1-5).
Con esta leccién para beneficio de sus lectores (Plb. 1.35.6), el
historiador se detiene en los dos métodos de aprendizaje para la
humanidad, a saber, a través de las propias desgracias o de las ajenas,
siendo este ultimo menos lesivo y mds provechoso, como propone
merced al ejemplo de las desdichas de Marco Atilio Régulo, de modo
que su historia pragmdtica proporciona la educacién mds excelente (Plb.
1.35.6-10)2.

3. Descripcion (Exppaotc)

Tedn defiende la manifiesta utilidad de este ejercicio, como demuestra
su frecuencia en los historiadores antiguos, por lo que menciona
numerosos modelos cldsicos de Tucidides, Platén, Herddoto,
Teopompo o Filisto (Theon, Prog. 60.19-22 y 68.7-22). La ¢xppacic
evidencia ante la vista una representacién detallada de hechos, personas,
lugares y épocas principalmente, pero también de animales y modos, e
incluso hay descripciones mixtas, de acuerdo con los ejemplos que
facilita el manual®. Si se trata de wpdypata, que Tedn ilustra mediante

! Segtin Tedén no debe olvidarse que no es posible usar en cada chreia todos los
argumentos que proporciona para refutar o, al contrario, como es nuestro caso,
confirmar (Theon, Prog. 104.17-105.20 y 105.22-24). Asi se refuta mediante la
inutilidad (Theon, Prog. 105.12-13: éx 8¢ Tod dypHoTov, olov el Qaivolto Tpog 0HOEY
a@épov 16 pndev ¢ Biw), por lo que se confirma con el argumento contrario. Sobre
las ensefianzas morales que este progymnasma puede aportar, cfr. Gibson, 2014, pp.
10-14.

2 Cfr. Pédech, 1964, p. 208; Miltsios, 2013, pp. 39-40; Sebastiani, 2016, pp. 18-
21, 24-30; Moore, 2020, pp. 18-19, 118-119; Thornton, 2020, p- 182.

# Theon, Prog. 118.7-119.5: Exppaaig toti Abyog weptyyuatikds evapyds vm Eyty
&ywv 16 dnhodpevoy...
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una guerra, se argumenta a partir de las tres escalas temporales: los hechos
sucedidos antes, los contempordneos y sus consecuencias; para el resto
de descripciones, ademds de la exposicion narrativa, conviene recurrir a
la belleza, la utilidad y el placer (¢x 00 xadoD xal éx ToD ypnoipov xal éx
0D 7)0¢0g), como hizo Homero con las armas de Aquiles, al decir que
eran hermosas, robustas y causaban sorpresa entre los compaferos pero
miedo a los enemigos (eimoyw 8t kol xadét v kel loyvpe kol 10iv Tolg ey
TULUBYOLG EXTTANKTIKA, Tolg 08 Tolepios PoPepd, Theon, Prog. 119.16-
30). Por altimo, las &petai de este progymnasma residen en la claridad y
en la viveza (ca@vvelo uév pdiote xal évapyeta 100 ayedov dpaadou To
GreryyeAddpeve), sin detalles superfluos, adaptindose el estilo al tema
descrito, de modo que se muestre la imagen a través de las palabras™.
Como es propio del género literario y ya era costumbre entre los
historiadores antiguos, las descripciones son frecuentes en la obra de
Polibio. De modo ilustrativo podemos comentar, del primer tipo, el
combate naval de Ecnomo (PIb. 1.26-28). Comienza nuestro autor con
los preparativos previos de los romanos y la divisién y niimero de sus
fuerzas, seguido de los efectivos cartagineses: tal cantidad de naves y
soldados dejarfa atdénito no solo a quien lo presenciase, sino incluso a
quien lo hubiese conocido de oidas (26.9: ...&v Tig mapwv xal Hewuevog
Do Y SY1y, BAAR k&Y dxcodwy xaTamAoyely...); ademds, pormenoriza la
disposicion de ambas flotas (ndmero, formacién y orientacién de las
filas), de modo que transmite con su descripcién una imagen clara y
precisa del orden de batalla (26-27.6). Seguidamente, pasa al desarrollo
de la accidn, los ataques y retiradas, estratagemas, persecuciones,
maniobras envolventes, actuaciones de las distintas alas, movimientos
de los cuervos®, nimero de combates (27.7-28.11). Finalmente,
enuncia los resultados, la victoria romana y sus correspondientes
atenciones, las pérdidas de cada uno, las actuaciones posteriores (28.12-

% Theon, Prog. 119.31-120.2; sobre los temas y, en especial, la évdpyee de la
¢xppaatg, cfr. Webb, 2009, pp. 61-106.

» Sobre estas mdquinas bélicas, cuya descripcién Polibio ya ha proporcionado
(PIb. 1.22.3-11), cfr. infra.
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29.1). Entre las numerosas descripciones de hechos, sefialamos ahora
también la tempestad frente a Camarina (Plb. 1.37.1-4), que destruye
la flota romana de regreso a Sicilia con fatales consecuencias, cuya
magnitud, indica Polibio, no podria referirse adecuadamente; no
obstante, a continuacién nos detalla todo: el ndmero de naves, las
salvadas, las hundidas, las estrelladas por el oleaje contra los escollos y
promontorios, la costa llena de cuerpos y restos de naufragios. Como
puede observarse, estas descripciones, representativas de su género,
contienen los elementos, disposicién y caracteristicas enunciadas por
la preceptiva progymnasmdtica, y en ellas se esfuerza Polibio por
transmitir certeramente las imdgenes mediante palabras e, incluso,
incidir en dicha transferencia de forma expresa.

La éxppaoig de modos también es habitual en la obra polibiana,
como la fortificacién entre Asclepio y Heraclea, o la mdquina de guerra
denominada ‘cuervo’ (Plb. 1.18.3-6 y 1.22.3-11). En el manual de Teén
era este un tipo de descripcién apreciada, como muestra el ejemplo de
Filisto sobre la fabricacién de bagajes, armas, naves y mdquinas de guerra
del tirano Dionisio contra cartagineses, de Homero sobre la elaboracién
de armas, o de Tucidides, el cerco de Platea y la construccién de
mecanismos  bélicos (Theon, Prog. 68.7-22, 118.22-119.1).
Pormenorizadamente nos explica Polibio en qué consiste ese artilugio
denominado xépaf: sus elementos, partes, medidas y funcionamiento,
sirviéndose de comparaciones que permiten transmitir una imagen
precisa de su aspecto (22.7: 018npotv olov Imepov dnwlvouévoy, «como
un metilico mazo de almirez afilado»; &g 6 8lov paiveatou Tapamdyolov
Tolg grTomotikals wnyevioeaty, “de modo que el conjunto se parecia a las
mdquinas de triturar trigo”). Asimismo, aclara su utilidad para abordar
las naves enemigas (22.8-11), cémo sorprendian y desconcertaban a los
cartagineses en el combate naval de Milas (23.5-10 éxmAytrépevor,
KaTamAayévTeg), y la batalla de Ecnomo habria tenido un final diferente
si no es por estos cuervos, que atemorizaron a los cartagineses (28.11: et
w1 dedtdteg Tovg kbpaxag of Kapyndéviot), como las armas homéricas de
Aquiles segtin Tedn (toig 8¢ moAepiolg poPepd, Theon, Prog. 119.27-30).

Ademds, de acuerdo con la preceptiva (Theon, Prog. 119.31-120.2),
compone Polibio abundantes descripciones de lugares, con claridad y
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detalle, pero sin elementos superfluos, en las que suele destacar sus
gracias y beneficios, especialmente sus ventajas defensivas debido a la
naturaleza circundante o a las construcciones humanas, v. gr., Sicilia
(1.42.1-7), Cartago (1.73.4-7), Erice (1.55.7-10) o Hercte (1.56.3-8).
Por otra parte, en relacién con personas, sus descripciones se aproximan
mds bien a los ejercicios de la prosopopeya y el encomio (Theon, Prog.
115.11-118.6y 109.19-113.21), debido al papel que desempefan en la
obra, como Jantipo (PIb. 1.32), o Navaras (Plb. 1.78). En cuanto a las
descripciones mixtas, combinando distintos tipos, tampoco son ajenas
a este libro del megalopolitano, como las precisiones temporales en
distintos enfrentamientos bélicos, de acuerdo con los ejemplos
proporcionados por Teén (Theon, Prog. 119.3-5; Plb. 1.11.9-15,
1.19.12-15, 1.21.6-7, 1.42.12-13).

4. Refutacion y confirmacion (&vacxevy] y xatooxevi)

La refutacién y la confirmacidn, dvagiev] y xataoev, forman parte
de varios ejercicios en el primer tratado conservado, mientras que en los
siguientes aparecen incluso como progymnasmata independientes. Si
bien en su introduccién Tedn recomienda su prictica en momentos
posteriores, aparecen recogidas en las instrucciones de ejercicios basicos
como la chreia, la fibula y el relato; en relacién con este tltimo, el
manual propone para los jévenes primero la lectura de refutaciones de
relatos histéricos que aparecen en las obras clésicas de Herddoto,
Tucidides, Eforo y Teopompo; después les encomienda la recitacién de
refutaciones y confirmaciones elaboradas por el maestro de forma
sumamente excelente, a fin de que, moldeados por el método de esos
ejemplos, sean capaces de imitarlas®.

2¢ Theon, Prog. 64.30-65.26; 67.13-30; 70.32-71.1: Siémep yp7) mpodg Tolg elpnuévolg
Kol D TOV TOV OIBATKRAACY GVOTKEVAG TIVAG Ketl KATATKEVAG UAALTTOL KAAMTTEL TTOLYTCLEVOY
mpootdEou Tolg véolg draryyeiat, 8w TuTwOEVTEG XarTd THY Exelvay dywyiy wpioactou
Svynfaoy.
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Las pautas propuestas para refutar y confirmar una fébula sirven,
asimismo, para el progymnasma del relato, aunque Tedn destaca en este
caso también los argumentos basados en la falsedad y en la imposibilidad
(o sus contrarios en el caso de confirmar, cfr. Theon, Prog. 76.11-12,
78.5); igualmente se puede recurrir a los preceptos relativos al ejercicio
de la tesis, puesto que coinciden sus objetivos con los del relato”. En
cualquier caso, indica Teén que, evidentemente, no siempre pueden
utilizarse todos los argumentos propuestos (Theon, Prog. 93.12-14).

Polibio presenta en su obra numerosas refutaciones de distinto tipo,
pero ahora vamos a detenernos en los capitulos 14y 15 de su primer libro,
donde encontramos un ejemplo de esta practica relativa a composiciones
histéricas. Comienza su refutacién de los escritos de Filino y Fabio
porque, en su opinién, no han expresado como es debido la verdad (PIb.
1.14.1: p) Oedvtog Auiv dmnyyedxévou v A detov) en relacién con los
actores de la historia, motivo que le sirve para confirmar su propia
composicion y seleccién temdtica (Plb. 1.14.1). En la preceptiva escolar
la refutacién a partir de la falsedad es vilida para varios ejercicios, incluido
el relato®®. Dada la importancia de este argumento, Polibio sintetiza que,
si se priva ala historia de la verdad, la narracién se torna inatil (Plb. 1.14.6:
¢ ioroplag dvapeBeiong tijg dhndelag 6 xatadermdpevoy adtiig dvwPelic
yivetar dwynua), de modo que redunda en otro argumento habitual de
las refutaciones progymnasmadticas, el del provecho®. Y esto mismo le

¥ Theon, Prog. 93.5-8,76.7-78.14, 93.14-96.14. Cuando Tedn defiende la utilidad
de estos ejercicios para la oratoria (y no solo futuros oradores, sino también poetas,
historiadores y otros escritores, Prog. 70.24-32), sefiala que el dominio del arte de
elaborar una narracién (8iynotg) y una fébula (u960g), capacita para el de componer
una historia (iotopia) y, en particular, el llamado duynue en las hipétesis (puesto que
una historia no es otra cosa que una combinacién de relatos -sobre esta terminologia
retdrica, cfr. Kennedy, 2003, p. 4); y aflade que la capacidad de refutar y confirmar
estas composiciones estd proxima a la pronunciacién de hipétesis, que coincide con el
ejercicio de la tesis (Prog. 60-61.13).

2 ¢x 100 Yevdols (Theon, Prog. 76.24-25, 78.1-4, 93.7-8 y 26-27, 105.7-9).

? ¢x 100 dovpupdpov (Theon, Prog. 76.24, 77.28-30), dg drpermés Te xal 4adppopov
derxtéov (Theon, Prog. 93.32-33).
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sirve a Polibio para defender su punto de vista, confirmando la utilidad
del relato propio y la veracidad de sus razonamientos. En efecto, concluye
el de Megaldpolis que en los tratados histéricos es necesario,
distancidndose de los agentes, adaptar a las acciones mismas las
afirmaciones y las opiniones de forma apropiada, cuya veracidad, ademis,
puede comprobarse en las explicaciones que a continuacién va a
proporcionar:

Plb. 1.14.8-9
4TOOTAVTOG 0DV TAY TPATTOVTWY adTOIG TOlg TPATTOUEVOLS EPAPIOTTEDY

»

TG TPETTOVTRG ATOPATELG Kol Sl relg & Tolg Drouvuaaty. &g 8 oty
407 T DY DO’ @Y elpnuéve oxoTED Ex TODTWY TAPETTIY.

También aqui anade Polibio otro de los argumentos propio de la
refutacién, el basado en lo inapropiado, éx o0 dmpemog™, pero con su
forma contraria, puesto que se trata de confirmar que deben ser
apropiados tanto los hechos relatados como los juicios efectuados®.

Continta el megalopolitano exponiendo otros datos de la obra de
Filino que luego refuta mediante los argumentos progymnasmadticos de
la contradiccidn, éx tob uayopmévov, y de la imposibilidad, émo tod
&dvvatov?. Resulta que el historiador de Agrigento comenzaba su
segundo libro con las actuaciones de cartagineses y siracusanos frente a
los romanos en torno a Siracusa y Mesina (Plb. 1.15.1-5); en opinién
de Polibio, estd lleno de una total sinrazén, tfjg waong droyiag, y no
merece una detallada discusién en absoluto:

30 Theon, Prog. 76.22,76.34-77.10; 63 dmpetég e xai dodppopoy detréov (Theon,
Prog. 93.32-33).

3! Plb. 1.14.8: tég mpemotoag dmodoelg xal Stadnels (sobre el sentido de estos
términos cfr. Walbank, 1957, p. 66; Farrington, 2015, p. 40; Phillips, 2016, pp. 108-
109; Thornton, 2020, pp. 41-42).

32 Theon, Prog. 76.23 y 93.16-19 respectivamente.
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Plb. 1.15.6
TadTeL O, g Euol doxel, Tfig whang toTiv dAoyiag TAHEY kel S TG 0D
TPOTOEITOU TO TOLPATAY.

En pocas palabras explica a continuacién cémo Filino otorga a los
mismos personajes victoria y fracaso en Mesina, y viceversa en Siracusa
(PIb. 1.15.7-8), contradiccién que hace completamente imposible
armonizar ambas versiones, por lo que necesariamente son falsos o bien
los primeros supuestos o bien las afirmaciones sobre lo acaecido
después:

Plb. 1.15.9

ToriTer 08 TVVEdery dAANAolg oDdarddg Svvatau TiG Yap; GAN dveryxaiov A
i Drobiaelg elvon Tag mpdTag Yevdels 9 Tag dep T@Y cvuParvévtwy
dmopagels. eiot 8 abrar uév &anbeis ...

Seguidamente revela Polibio que estas tltimas son las verdaderas,
merced a sus propias explicaciones (PIb. 1.15.10), volviendo a insistir
en la falsedad de los primeros supuestos de Filino (PIb. 1.15.11: Aotmov
Gvdeyxn ouyxwpely Tag dpyé xal Tag Drobéaelg elvan Yevdei...). Tres son,
por lo tanto, los argumentos progymnasmidticos de los que se sirve aqui
el de Megal6polis para refutar la exposicién de Filino: el escritor se
contradice a si mismo a lo largo del relato®, por lo que se desvela
imposible que los hechos acaecieran de ese modo* y, en consecuencia,
son falsos los primeros supuestos®.

En definitiva, ha recurrido Polibio a cinco de los motivos propuestos
en la preceptiva para refutar (o confirmar mediante los contrarios) un
relato: es falso, inutil, inapropiado, contradictorio e imposible.

Cierra su refutacién Polibio extendiendo este juicio a toda la obra

33 Theon, Prog. 76.23,77.19-21y 93.28-30: &merto. ¢ &1t wéyeTo xaté THY Otynow
adTOG EQVTE) 6 TUYYPAPEDS.

3 Theon, Prog. 93.16-19: Sedrepov 8¢ dard oD douvaTov EmiyelpHoopey, SetcvivTeg
811 4dvvatov T6 Tpdy e obtw yevéaheu.

35 &x 10D Vevdois, cfr. Theon, Prog. 76.24-25,78.1-4, 93.7-8 y 26-27, 105.7-9.

391



Ana C. Vicente Sanchez

de Filino, asi como a la de Fabio, mientras defiende que, por su parte,
una vez realizadas las razones adecuadas sobre esta digresién*, volviendo
a los hechos, intentard proporcionar su exposicién siempre en orden
cronoldgico y de forma breve conducir a sus lectores hacia nociones
veraces sobre la mencionada guerra:

PIb. 1.15.13

Auelg 8 émedn Todg apudlovrag memojueboa Adyovs Umip Tig
TapexPhoeng, Emave ovteg &mi tig Tpdbelg Telpacdpeda mpooTiBévTeg del
v £Efig Myov elg ddnOivag évvoiag dyerv dia Bpayéwv Todg evrvyydvovog
D1ep ToD TpoELpUEVOY TTOAEWOV.

Con esas «razones adecuadas sobre la digresién» (todg
apudlovtag...)”” alude a los recursos con los que ha refutado los relatos
de los otros historiadores y ha confirmado el propio, mediante una
expresion semejante a la usada por Tedn, quien, especificamente, antes
de enumerar los tépicos propios de la dvaoxevy) y xataoxevy de un
relato, coincidentes con la fébula, destaca que también los argumentos
a partir de la falsedad y de la imposibilidad son adecuados (&puétrovor),
aportando ejemplos de Tucidides y Herédoto®. Y precisamente ha
subrayado Polibio, entre otros motivos, la falsedad y la imposibilidad
de esos escritos.

Por dltimo, debe notarse que los rasgos mencionados por nuestro
historiador para describir sus intenciones compositivas (Plb. 1.15.13)
coinciden con las llamadas cualidades o épetai del relato, de acuerdo
con la preceptiva progymnasmdtica. Se trata de tres aspectos que Teén

3¢ Sobre las digresiones en Polibio y su relacién con la retérica, cfr. Vercruysse,
1990, pp. 18-30; Khellaf, 2018, pp. 168-169 y 192-194; Olivera, 2020, pp. 40-42.

37 Y ya antes ha utilizado similar terminologfa retérica en su justificacién sobre la
composicién histérica (Plb. 1.14.8: ¢pappootéov).

3 Theon, Prog. 93.5-12: mepl 8¢ dvaokevijs xal xotaokevjg elmopey 8Tt of ool TémoL
xPNoLpkoL, oimep xai mpog Todg uvbove, &v O Toig duyyrjmact xal of &wd Tod Yevdodg Kol
4duvdTov TéTOL ApETTOVOLY, ETrep Totel Oovxudidng piv dvaoxevdlwv (...), Hpddotog ot
EVAVTIODUEVOS ...
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considera necesarios en la elaboracién de este ejercicio, siempre que sea
posible aplicarlos: claridad, concisién y verosimilitud®. El primero de
ellos se ve reflejado en la intencién polibiana de usar siempre un orden
cronoldgico (mpootiBévtes del oV EEfjg Adyov), uno de los requisitos
mencionados por Te6n para conferir claridad®. La concisién la declara
expresamente Polibio (3t Bpayéwv), especificando que su propdsito es
centrarse en la ya citada guerra (dmép 00 mpoetpnuévov morépov), de
acuerdo con las indicaciones progymnasmdticas que aconsejan
concisién a partir del estilo y de los hechos*'. Del mismo modo, la
tercera cualidad, la mbavétye, la mds necesaria en un relato®, la
menciona Polibio en su grado méximo, puesto que asegura la veracidad
(&Anbwag évvoiag) de su obra sobre la citada guerra.

5. Relato (8tyynue)

Ademds de la praxis de su refutacién y confirmacién, hay numerosos
aspectos progymnasmdticos destacables en el dijynua o «composicién

37 Theon, Prog. 79.20-22: dpetai 88 duyynoeng Tpels, oagyvela, auvtopin, mbavétng.

0 Sin narrar, tampoco, muchas cosas a la vez (Theon, Prog. 80.14-16: 8tav u)
mToAAG SUoD SupyFTad Tig, ko) ExaoTov eig Téhog mpodyy); ni confundir las épocas o el
orden de los hechos y mucho menos decir lo mismo dos veces (Theon, Prog. 80.26-
28: pulaxtéov 8¢ xal TO W) CUYYEDY Todg ypdvog Kol THY TEEW T@Y TpotypdTev, Tt Te Kl
6 g T adTe Aéyerv). En este mismo apartado dedicado a la claridad permite Teén la
inclusion de digresiones no muy extensas (Theon, Prog. 80.30-35), como la que ha
realizado Polibio sobre los escritos de Filino y Fabio.

1 Theon, Prog. 83.15-19: époiwg 0% Eotau el THYTOUOG 7] Oy TG €xc TGV TpoLy UATWY
ol Tig AéEews. 20Tt yap 1) cuvToplae Méyog T& KaupLadTaTe TEVY TROYUATWY THUALVeY, WTE
mpooTfelg TO W) dveryxaioy uiTe dPaip@y T dvaryxalov Kati T& Tpdypate kol TV AW,
y 83.28-31: duqynow 8¢ Aéywv Tig Tpds TO xePdhatov Tod Ehov Tpdypatos, 8 mpodeto,
droPAémery dgeider T elg ToTTo GVVTELOTYTA WbV &V TR SuyYoel mapedauBivwy. Sin
embargo, permite Tedn introducir otros hechos, incluso anteriores, en la composicién
de una historia (Theon, Prog. 83.19-27: ... tabto yap &v lowg ioTopia wpémot ...).

> Theon, Prog. 79.28-80.2: dei yap ExeoOou éel oD mbovod &v 17 duyynoet- TobTo yap
adTiig paAtoTe idov dmapyet ... y 84.19-85.28.
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expositiva de hechos sucedidos o considerados como tal»*. Como ya se
ha mencionado antes, Teén considera necesaria para los futuros
historiadores la prictica de los progymnasmata y parte de su utilidad
reside en que la capacidad de presentar de forma hermosa y variada una
narracién (dwynotg) y una fibula (u960¢) deriva en la de componer una
historia (ioTopic), la cual no es otra cosa que una combinacién de
narraciones (c0otue duyyfoewv)*. Por lo tanto, parece natural que esta
ejercitacion escolar durante la juventud de los autores haya dejado una
intensa huella en sus composiciones histéricas®. En el tratado de Tedn se
citan, asimismo, modelos literarios de dos tipos de relato: los de contenido
mitico (wvbieav) y real (wpayuoatixév) -ejemplificado con textos de
Herddoto, Tucidides, Eforo, Filisto, Demdstenes-; después, Pseudo
Hermdgenes referird cuatro: mitico (nvbuév), ficticio (rhaopatiéy),
histérico (iotopikdv) y politico o civil (roditieoy # idiwticév)*.

Este es, entonces, el ejercicio que quizd mayor influencia pudo
ejercer en las posteriores técnicas compositivas polibianas, por lo que
observaremos algunas de las mds relevantes instrucciones contenidas en
este progymnasma, como los seis elementos basicos, las tres virtudes o
cualidades de la redaccion, el uso de epifonemas y la posibilidad de
enlazar narraciones, dejando de lado el apartado de refutaciéon y
confirmacidn, puesto que pertenecia a diversos ejercicios y se ha tratado
ya de forma individual.

# Theon, Prog. 78.16-17: dufynud tomt Adyog exBetixds mpaymdtow yeyovdtay # 6
YeyovoTwy.

“ Theon, Prog. 70.24-29; 60.1-6: d¢ 8¢ xai mavteddds eloty a@éALa Tolg THY
prTopuriy Svvauy dvaauBavovay, 0dot ToTTo doNAov. & Te Yap KaAd el TOAVTPETG
Suymow xal ubfov dmoayyeidog xoddg xal iotopioy ovvbioel (...) 098¢ yap dAdo Ti toty
ioTopla # cvoTua Supyhoewy. Sobre el aprendizaje de historiografia como género y el
papel del estilo en ella, cfr. Gibson, 2004, pp. 118-121.

* Ya Pédech, 1964, pp. 42-43, destacaba la contribucién de la retérica, a partir de
Aristételes e incluyendo los manuales progymnasmadticos y otros textos tardfos, a la
fijacion de las reglas literarias del género historiogréfico.

“ Theon, Prog. 66.16-66.31 (sobre esta terminologfa y su interpretacién, cfr.
Patillon, 1997, p. 10) y Hermog., Prog. 2.3; cfr., asimismo, Garcfa Valdés, 2011, pp.
96-98.
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Al margen de estudios narratoldgicos sobre el texto polibiano®, en
cuya interpretacién podria esta pesquisa aportar datos significativos, se
propone aqui un anilisis que diferencia dos niveles, los cuales muestran
de forma paralela la impronta de la formacién escolar. En efecto,
muchos de los rasgos que nos transmite la preceptiva progymnasmdtica
de este ejercicio se observan en dos planos distintos, el del autor, que
expone, defiende y confirma su narracién e interpretacién, y el del relato
histérico concreto que versa sobre el imperio romano.

Comenzando por la primera de las directrices escolares, los
elementos bésicos que deben conformar un relato progymnasmdtico
(Tpbowo, Tpdty e, ToTOG, XpéVos, TPéTG, aitie), Tedn nos advierte de
que, si no aparecen todos ellos, la narracién estarfa incompleta (Theon,
Prog. 78.16-25). A continuacién, mediante los capitulos que
constituyen el proemio polibiano, vamos a ejemplificar no sélo la
mencidén de estos elementos en ambos estratos sefialados de su obra,
sino también el seguimiento de algunas instrucciones especificas de cada
uno de ellos.

Sobre el tema objeto de su relato, Polibio se pregunta qué persona
habr4 tan necia o indolente que no quiera saber cémo y mediante qué
tipo de sistema politico (tpémog)*® casi la totalidad de la tierra habitada
(Témog)*’, en menos de cincuenta y tres afios (ypévog)*, fue sometida
bajo un tnico poder, el de los romanos (mpéype, Tpéowmov)®, hecho
caracterizado por no haber sucedido nunca antes, por ser el
conocimiento mds ventajoso de toda contemplacién o aprendizaje, la
més hermosa y util obra de la fortuna®. Después, continta

¥ Cfr. Rood, 2004, pp. 147-164; Miltsios, 2013, pp. 115-149.

8 Plb. 1.1.5: még kel Tivt yéver ToltTeing.

# Plb. 1.1.5: oedov dmovre T& xote T olxovpévny, reiterado en 1.2.7.

50 Plb. 1.1.5: ody 8hoig wevTrixovTa kil TpLOLY ETEOTY.

5 Plb. 1.1.5: xpaty9évta ... Dmd wiay dpyty Emeae Ty Pwuaioy.

32 Plb. 1.1.5: 8 wpérepov oby edpioxetar yeyovés, 1.1.6: Tig 08 wdhv obtwg éxmadig
Tp6g TL TGV dAdwy OeapdTwy # nabnudtwy 8¢ TpovpyLaiTepov & TL TooRITo THOOE TG
gumetpiag; 1.4.4: 16 xdAMoTov dpa xdPeluwTaToV EmiTHdeV M TR TUYNS. En efecto,
Tedn recomienda caracterizar el hecho de diversas maneras (Theon, Prog. 78.27-31:
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especificando estos elementos bésicos del relato: los hechos entre los
griegos -la Guerra Social de Filipo y los aqueos contra los etolios-, entre
los habitantes de Asia -Antioco y Ptolomeo Filopdtor en la Guerra de
Celesiria-, y los localizados en Italia y Libia -romanos y cartagineses en
la Guerra de Anibal®. En cuanto al tiempo (su historia comienza en la
olimpiada ciento cuarenta, Plb. 1.3.1: t@v uév ypévwy...), justifica
Polibio su idoneidad, su relacién con épocas anteriores, y cémo a partir
de estos hechos la historia comienza a presentarse como algo orginico
(PIb. 1.3.3-5)°%. Y, finalmente, la causa de esa expansién romana a Grecia
y Asia reside en la victoria sobre los cartagineses, ya que consideraron
los romanos cumplida la parte mds importante y esencial en su plan de
dominio universal (aitia, Plb. 1.3.6). En la justificacién de su
composicién histérica insiste Polibio en que proporciona una visién
original y conjunta de los acontecimientos: cuindo y de dénde
surgieron, y de qué modo se culminaron (ypévog, Témog, Tpémog, Plb.
1.4.3: wéte xal wéhey Hpundn xal whg €oye ™y cvvtédelay). Termina
Polibio su prélogo mediante una introduccién al libro primero (PIb.
1.5), con un avance de los componentes del relato, sin dejarse, de nuevo,
ninguno de los elementos bisicos recomendados por la preceptiva
progymnasmdtica: se trata de la primera expedicién de los romanos
fuera de Italia, a Sicilia (mpayua, Tpéocwtov, Témog), en la olimpiada
ciento veintinueve (ypévog), con aclaracién del modo, momento y
recursos (Tpémog, ypévos), asi como la causa (aitic):

TG OF TpAypaTL péya 3| opukpdy, kouvades 3| dxivouvoy, Suvatdv # &dbvatov, pédiov #
Suoyepés, dvaryraiov §) olx dvaykaiov, cvpPépoy 7 &aluPopoy, dixatov ) &ducov, Evdokov
#) &80kov).

>3 Plb. 1.3.1-3: t@v 8¢ mpdkewv mapd piv tolg "EXAnow ... wapd 8¢ Tolg Ty Acioy
1ATOIKODIWY ... &v 08 Toig xorre T Trokiaw kel AiBdny témog...

> Respecto del tiempo, ademds de especificar la época del afio o el momento
concreto, Tedn aconseja mencionar lo ocurrido en el pasado, en el presente y en el
futuro, el orden de sucesion, etc. (Theon, Prog. 78.31-79.7), con ejemplos también en

el otro estrato narrativo (Plb. 1.4.2-3, cfr. infra).
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Plb. 1.5.1-4

Ymobnodueda ¢ TavTng dpyly ThHg PUBAov THY TPy didPacty &
Trokiog Popaiov. adt 6 totty cuvexig uev toig &g’ ov Tinouog dméhmey,
TITTEL 08 KOLT TN EVATYY Kol elkoT TN TPog Talg ExarTov dAvpade. o
xal pYTéoy &v eln) Th¢ xal wéTe cvoTHoApevol To katd THY Trakiay xoi
Tiow dopuals (et TadTe ypYoauevol dBaively dpunoay eig ZtkeAioy-
TAVTY Yop TR Vi TpdTov ¢méProay T@v éxTog Témwy Tig Trakiag. xai
pnTéoy adTHY TV Tig dePhaewg altiay Yidde, ive un Tig aitiag altiay
¢m{nrodong dvumdaTatos | Thg Mg drobécewg dpy yéviTar kol fewpia.

Si prestamos atencién al otro nivel narrativo sefalado, de forma
similar al objeto de su relato, el autor (wpéowmov) presenta el tema de
su propuesta (wpéyua)*’, que es sorprendente e importante, peculiar y
admirable, original, general y unificado, necesario®®. El motivo que
impulsa su escritura es aclarar por qué los romanos sobresalieron en
todo y también cudntas y cudn importantes ventajas para los deseosos
de aprendizaje proporciona el método de la historia pragmdtica (aitice)*”.
Mis adelante, Polibio especifica las causas que impulsan la composicién
de sus dos primeros libros: el desconocimiento de los estados que se
disputaban el poder universal obliga al autor a escribir sobre hechos
anteriores, sobre el propésito y los medios de los romanos; la finalidad
de esta parte de su historia, por lo tanto, es evitar a los lectores confusién
en cuanto a los designios o los medios y recursos usados por los romanos
(PIb. 1.3.7-10). Asi como la fortuna ha focalizado casi todos los asuntos
del mundo habitado en un solo punto y ha forzado la admisién de un

55 Plb. 1.2.1: 16 mepi v fuetépay vmédeary Oewpnua.

> 16 Tapadobov tav mpdbewy (Plb. 1.1.4); mapddotov xai puéya (sobre el valor de
maepddobov, cfr. Walbank, 1957, pp. 16-17 y 40; Phillips, 2016, p. 84), demostrado con
la comparacién con otros imperios referidos por otros historiadores (Plb. 1.2.1-6); 76
Yép TG ueTépag Tporypateiog B0y xai 6 Qavpdaiov (1.4.1); 6 undéve tév ko’ AU ...
(1.4.2); ™ 02 xaBbhov xal cLIAABONY oixovouiay 6w yeyovétey (1.4.3) dveryxaiov
(1.4.4). Sobre la caracterizacién de los hechos, cfr. Theon, Prog. 78.27-31

57 Plb. 1.2.7-8: [mepi ToD] pév T<d> Eha dig T[i drrepetyov éx Thg ypa] piig 2EéoTon
TAPETTEPOV KATAVOETY- boitg OF Ko Tepl ToD méoa xed THAixo cuuBéAdecdar mépuke Tolg
Prhopmadodaow 6 T TporywaTixdg loTopicg ToTOS.
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unico y mismo objetivo, del mismo modo, a través de su historia, Polibio
ha deseado proporcionar a sus lectores un tnico punto de vista sobre
los medios de que se ha servido la fortuna (Plb. 1.4.1). Ademds, en el
tiempo actual®®, ninguno de los contempordneos (Plb. 1.4.2: undéva
T6v xad’ udg) lo ha realizado, sino que, en ese momento (Plb. 1.4.3 vov
& bp@v...), se ocupan de guerras particulares y asuntos relacionados con
ellas. En cuanto al lugar, si bien Polibio no se detiene a detallarlo, queda
claro que confeccioné su obra dentro de los confines del imperio
romano”’, ya fuera en Roma, en Megalpolis o en alguno de los destinos
de sus viajes, puesto que, evidentemente, ese dominio ya estd establecido
en el momento de la redaccién.

La importancia de estos elementos en la composicién polibiana se
verifica igualmente en los siguientes capitulos: comienza Polibio su
recorrido histérico, insistiendo, también ahora, en mencionar y
asegurarse de que no falta ninguno de esos seis elementos (Plb. 1.6);
reiterard expresamente, a lo largo del libro primero que aqui analizamos,
esos componentes de su relato histérico (v. gr. Plb. 1.20.8-16); y
mezclard en mds ocasiones su exposiciéon en ambos niveles, el de Polibio
como autor de su relato y el que narra los acontecimientos que
conducen a la actual supremacia romana (. gr. Plb. 1.12.5-9).

En segundo lugar, las dpetai de la narracién® son tres y también
recomienda Teén que se observen todas: claridad, concisién y
verosimilitud (cagnveia, cvvtopia, mbavétyg, Theon, Prog. 79.20-21).

*% Sobre el tiempo, cfr. Theon, Prog. 78.31-79.7, de lo cual hay notorios casos en
ambos niveles narrativos (cfr. Plb. 1.4.2-3).

>? Como especifica en relacién con el imperio romano, alude Polibio a casi la
totalidad de la tierra habitada (PIb. 1.1.5 oyedov dmavto o xote. T)v oixovumévyy, 1.2.7
000V OF TTATO .. TNV 0lKoVWEVYY), a «nuestra tierra y nuestro mar» (Plb. 1.3.9 xai ¢
viig xei g QeddTyg Tig )b’ Hdg, cfr. Phillips, 2016, p. 89 sobre el sentido de la frase),
de modo que menciona su extensién y el hecho de estar habitada (cfr. Theon, Prog.
79.7-12: 16 8¢ té1ey TarporcodovBel péyebog, Sidatnua, ... oixovuevos ...).

% Theon, Prog. 79.20-21; en relacién con la refutacién y confirmacién del relato
ya se han comentado antes estos rasgos.
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Polibio se preocupa por el cuidado de estos rasgos, en especial desde el
nivel narrativo personal.

Expresamente menciona la claridad en algunas ocasiones: una de las
causas que suscitan su composicion histérica es el deseo de aclarar la
supremacia del pueblo romano (PIb. 1.2.7-8: [mepi ToD] uév t<é> Eha dice
(i drrepetyov éx Tiig Ypal pAic eéoTan capéoTepoy xaTavoelv); asimismo,
con motivo del asedio a Lilibeo, en aras de la claridad, procede a ofrecer
una explicacion que serd breve (Plb. 1.41.6: tva. 0¢ i) Toig dyvoodat Todg
TOTOVG GTOPT) TG Aeydpeva. yiviTau, Tetpaaouedo die Bpoyéwy dyeryel eig
Evvora Tijg ebxaupiag el Béoewg adTév Todg EvTuyydvovTag).

También asegura Polibio la claridad de su redaccién mediante otros
recursos, cuando aboga por una exposicion neta de la causa de la
primera expedicién romana fuera de Italia, a fin de que no quede sin
fundamento y comprension el principio de su obra (Plb. 1.5.3: xai
pnTéoy adTiy TV Ti¢ daPdoewg aitioy VARG, tvar i) Thig aiting aitioy
¢m{nrovorg dvvmdatarog ¥ Tiig 8Ang Drobécewg dpyy YévnTar xad fewpia);
también cuando explica la seleccién del més apropiado comienzo para
su redaccién, a fin de que no quede ninguna duda en la exposicion de
las causas (PIb. 1.12.5-6: ... ToD undev &mépyua kaTedTely DTEp TGOV KA Te
tig alting dmodeifewv), puesto que aquella puede resultar oscura
mediante la omisién de lo que necesariamente debfa mencionarse
(Theon, Prog. 81.4-6: &oagrg Ot yivetou dtjynatg mapd T EXkeryty &y
expAv dvayxaiog pviuny mooacdat). Por otra parte, la preceptiva
escolar aconseja evitar la introduccién de digresiones largas en medio
de la narracién, pero permite su uso (Theon, Prog. 80.30-32:
TopoutnTEoY 08 Kol T6 TapexBaoelg dmeuPadecbar petald duynoewg
uaxpag. o yap ahds xpn maoay wapauteiohat), por lo cual Polibio afiade
dos libros introductorios al inicio de su obra, puesto que evitarin
confusién a sus lectores dados los conocimientos que incluyen (Plb.
1.3.7-10, cfr. supra).

Le preocupa a nuestro historiador la concisién, a la que se referird
exph’citamente en repetidas ocasiones respecto de su escritura. Asf,
caracteriza como breve y resumida la exposicién de los contenidos en
la introduccién (Plb.1.13.1: &@ep.évovg 3¢ TodTwWY Aéyey dpa mept T@V

399



Ana C. Vicente Sanchez

TPOKeLUEVWY, ¢ml Bpayd xal xepalaiwddg mpoexbeuivovg Tag v Tf]
mpoxataokevf Tpdkelc); mis adelante sefiala que va a detallar la guerra
de Cartago contra los mercenarios sumaria y brevemente (Plb. 1.65.5:
¢l 8¢ TOV modepov TodTOV EmoTiiowt iy dflov ot whelovg altiag, émi
xeakaiov 8¢ xal Sia Bporyéwy adtod morjoacou Ty ERynow xara Ty €&
Gy Tpdbeay)©l.

Ademds, de acuerdo con las pautas progymnasmadticas, la concisién
se consigue mediante la expresién de los hechos mds oportunos, sin
afadir lo innecesario ni suprimir lo necesario (Theon, Prog. 83.16-19:
a1 yop ) cuvTOpio AOY0G TA KOUPLOTATR TGV TROYATOY TUAIVWY, U1 TE
mpoaTifels TO i) dvoryxaiov w)Te APatp@y TO dveryialov IaTe To TPAYROTO
xal THv AéEw), de modo que Polibio a veces evita incluir datos cuyo
relato prefiere diferir a otro momento mds apropiado, como
explicaciones secundarias sobre la partida de Jantipo (Plb. 1.36.4:
AéyeTan Ot xal Etepog Dmep TH¢ dmaddayfig Tg Eavbinmov Aéyog, &v
metpaaoueda Olncaelv oixeldtepov Aadvte Tol TapdyTog Kapdy); o,
simplemente, considera innecesaria la enumeracién detallada de algunos
hechos e inutil para sus lectores, ya que su propésito no es historiarlos
sino recordarlos de forma resumida (xepadatwdég) como introduccién
delos que sile interesan, por lo cual, sumariamente (é7i xeadaiov), los
tratard en orden (xate TO ouveyés) para enlazar el final de su
introduccién con el principio y tema objeto de su historia:

Plb. 1.13.6-8

To pev odv eEaptbueiofar o xorre pépog dmrep @Y wpoelpuévey TpaLewy
000&v 088’ Auiv dvayxaiov odte Tolg dcodovat ypHatuov. od Yap ioTopelv
brep adt@v mpoTtBépeda, uvnobivou 0t xepadauwdig Tpoaupodueda xdpww
TG TPOKATATKEVTiG T@V eAhovo @y D@’ Audv ioTopeloBou Tpdéewv. dibmep
el xe@ahaioy VodovTeg KoTe TO TUVEXEG TGV TPOELPY|UEVwY Tretpaadredo
TUVAYL THY TEAEUTHV Tfig TpoXATATKEVTG TH] THg ueTEPa ioTopiog dpxi
xol poBéoet.

¢! A estos ejemplos pueden afiadirse los casos ya comentados de 1.15.13 y 1.41.6.
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De este modo coincide con las instrucciones escolares en la expresién
de los hechos mds oportunos y necesarios, en orden y sin combinarlos
con otros ni perderse en lo accesorio, aunque Teén esto ultimo lo
considera conveniente en la composicién histérica (Theon, Prog. 80.14-
16y 83.16-26).

Para que una narracién sea verosimil, la dltima épety de la
preceptiva, en relacién con los hechos, deben usarse cuantos resulten
légicos y consecuentes entre si (Theon, Prog. 84.21-23: wpdypata 3¢ éoe
eixoTa €0Tl kil GAAY Aot dxdAovha), y a Polibio le parece completamente
ilégico (Plb. 1.4.7: 8mep ¢otiv oddapds eixde) pretender una visién global
a partir de historiadores que tratan asuntos particulares (Plb. 1.4.5-6).
Asimismo, menciona este aspecto en la exégesis de su primer libro al
subrayar la importancia de su comienzo, el cual, si se ignora o estd en
duda, por Zeus que nada de lo que sigue puede de ninguna manera
recibir aceptacion ni crédito (Plb. 1.5.5: tfj¢ yap dpyi dyvoovpévys 4
xal v Al” dpproprrovuévng o0t tév g 008tV olév Te Tapadoyii
&lobivar xal wioTewg)®. Otro recurso consiste en afiadir brevemente
las causas a la narracién y enunciar lo inverosimil con verosimilitud
(Theon, Prog. 84.22-24: 0¢l 0¢ xal T aitiog Ppoyéng mpoatibévar 7]
duynaet, xal T6 dmioTovpevoy maThs Aéyely). Esta cuestion preocupa a
Polibio y, en relacién con las causas de algunos asuntos no conocidas
con exactitud®, reconoce la utilidad de presentar a los deseosos de
aprendizaje la opinién mds préxima a la verdad (Plb. 1.65.9: yprotudy
ot T dAnOvatdTny Tapaotiioat iddnyty Tolg Liopadodory ).

Respecto de la atencidn a estas tres cualidades, no se trata de una
praxis aislada, puesto que ya hemos visto antes cémo, conforme a la

¢ Sobre la presentacién a los lectores de sus juicios acerca de las fuentes utilizadas,
de forma que resulte verosimil tanto para el historiador mismo como para su relato,
cfr. Farrington, 2015, pp. 40-51.

@ Los sucesos en la época de la guerra de los Mercenarios pueden ayudar a
comprender las causas que generaron el enfrentamiento entre romanos y cartagineses
en tiempos de Anibal, pero sus causas todavia en ese momento se discuten no solo
entre los escritores sino incluso entre los combatientes (Plb. 1.65.6-9).

¢ Otros ejemplos en Plb. 1.20.13-14.
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normativa progymnasmdtica, también cuida Polibio estas &petal en la
préctica de la refutacién y confirmacién (Plb. 1.15.13).

Como ultimos aspectos destacados en este estudio, la preceptiva
progymnasmdtica reconoce las variedades y numerosas posibilidades
que ofrece este ejercicio, entre las que destacamos ahora la adicién de
epifonemas® o la conexion de dos y hasta tres relatos, ademds de las ya
comentadas refutacién y confirmacién (Theon, Prog. 85.29-86.5).

Anadir epifonemas, ém@wvely, consiste en enunciar una yvoun en
cada parte de la narracién, algo mds apropiado para la escena que para
la historia; sin embargo, si se entremezclan de forma ininterrumpida y
las expresiones gnémicas pasan inadvertidas, confieren cierto encanto
a la narracién, como demuestran varios ejemplos de Herédoto,
Deméstenes y Menandro (Theon, Prog. 91.13-16 y 91.25-92.22).
Polibio realiza un uso magistral de este recurso, pues las va enlazando
de forma continuada en distintas partes del relato, como en 1.1.1, 1.1.2,
1.4.9,1.5.5,1.14.4, 1.14.6, 1.35.2, 1.35.7-8, 1.35.9-10, 1.36.3, etc.

Finalmente, permite Tedén entrelazar narraciones cuando
intentamos contar dos o incluso mds al mismo tiempo (Theon, Prog.
92.23-93.4), algo que practica con frecuencia nuestro historiador, como
cuando enlaza los relatos acerca de Mesina y Regio, mis el relativo a
Siracusa (Plb. 1.7.1-12.4)%, o al intercalar el relato sobre la construccién
de barcos (PIb. 1.20.9-16) o el adiestramiento de las tripulaciones (PIb.
1.21.1-3).

6. Conclusiones

Las concomitancias que se han observado -respecto de estructuras,
elementos, recursos, seleccién y disposicién de los argumentos, formas,

¢ Sobre esta figura y sus distintas definiciones, cfr. Patillon, 1997, pp. LXIV-
LXIX.

¢ A su vez, se conforman de otros relatos, que también contienen los elementos
bésicos indicados en el manual de Tedn.
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modos, medios, cualidades estilisticas, funcién y utilidad de las practicas
escolares en relacién con los objetivos de Polibio- parecen revelar
vestigios de las pricticas escolares al menos merced a los ejercicios
analizados de forma representativa en este trabajo, si bien se han ido
apuntado rasgos propios de otros progymnasmata, como encomios,
prosopopeyas, sentencias, tesis, etc. Si, como se indica en el manual de
Tedn, esta parte del sistema educativo consistia en leer modelos cldsicos
y recitar los ejercicios preparados por el maestro, para aprender a imitar
por si mismos ese tipo de composiciones -cuya practica cotidiana era
indispensable-, es natural pensar que esta educacién retérica dejara una
impronta indeleble en la forma de componer y estructurar una obra
literaria posteriormente, finalidad que se encontraba entre los objetivos
de la preceptiva, la cual, por otra parte, destacaba la utilidad did4ctica
de la historiografia anterior.

Distintas fuentes confirman que, desde finales del siglo IV a. C., este
tipo de pricticas compositivas tenfa lugar principalmente en el nivel
retdrico de la educacién y, como parece indicar este estudio, Polibio se
ejercitarfa con ellas en un estadio similar a la preceptiva conservada en
el repertorio de Teén. Estas evidencias de la formacién escolar en la
técnica compositiva de un autor como Polibio nos proporcionan,
asimismo, informacién acerca del desarrollo y expansién de estas
précticas retdricas, ya testimoniadas parcialmente en fuentes directas.
Sin duda, algunos de los rasgos comentados pueden atribuirse
igualmente a la tradicion literaria, en especial historiogrifica, que
Polibio conocfa bien; sin embargo, la intensidad de las mencionadas
concordancias con esa preceptiva escolar invita a considerar la
posibilidad de una influencia directa.

La educacién es importante para Polibio y, asi como destaca la
relevancia del conocimiento histérico y la necesidad de aprendizaje®,

¢ Nétese que en el libro primero en tres ocasiones alude a la utilidad de su obra
“para quienes estdn deseosos de aprendizaje”, toic priouadotow (Plb. 1.2.8, 1.13.9,
1.65.9), los estudiosos de la historia (cfr. Walbank, 1957, pp. 63-64; Vercruysse, 1990,
pp- 34-35; Collatz, Gutzlaf & Helms, 2002, s. #. pthopadéw; Miltsios, 2013, p. 118;
Moore, 2020, pp. 16-17).
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vierte él mismo sus conocimientos retdricos cultivados durante su
formacién para una mejor transmisién de sus ideas y del provecho que
se puede extraer de la historia. En efecto, Polibio como historiador se
sirve de la retérica para explicar mejor la historia, exponer sus
argumentos mds ﬁdedignamente, conseguir transmitir verazmente lo
sucedido y convencer a su ptblico y lectores de que esa es la verdad; al
menos esa es su declaracidn de intenciones.

Para la accién politica, asegura Polibio, la educacién y el
adiestramiento mds genuinamente excelentes e inofensivos se
encuentran en el estudio y aprendizaje de la historia pragmitica, que
ayuda a comprender mejor todo momento y circunstancia (Plb. 1.1,
1.35.7-10).
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