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Resumen:

Este articulo expone el uso de ChatGPT-4 y la redaccién de prompts por estudiantes del
Grado de Magisterio de Educacion Primaria de la Universidad de Zaragoza para disefiar la
programacion anual de Ciencias Sociales. A través de fases como alfabetizacion en IA y
disefio de situaciones de aprendizaje, se potencia el pensamiento critico y la competencia
digital. Se concluye que la IA mejora la planificacién docente cuando se emplea criticamente.
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Abstract:

This article presents the use of ChatGPT-4 and the drafting of prompt s by Primary Education
Teaching Degree students at the University of Zaragoza to design the annual Social Sciences
curriculum. Through phases such as Al literacy and the design of learning situations, critical
thinking and digital competence are enhanced. It concludes that Al improves teaching
planning when used critically.
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1. Introduccién: la necesidad de integrar la IA en la formacién
docente

Lairrupcioén de la inteligencia artificial obliga a repensar la practica educativa y a integrar estas
tecnologias en la formacion del profesorado. El trabajo describe una propuesta didactica para
gue quienes se preparan como docentes de Educacién Primaria en Aragdn exploren la IA
como apoyo en la organizacién curricular.

La IA se plantea como una herramienta que amplia las capacidades humanas: automatiza
tareas repetitivas, procesa grandes volimenes de informacién y abre nuevas perspectivas,
de modo que el profesorado pueda dedicar mas tiempo a la interaccion directa con el
alumnado y a la personalizacion del aprendizaje. La alfabetizacién en IA se convierte asi en
una competencia estratégica para la eficacia pedagodgica y para preparar al estudiantado ante
un futuro cada vez mas interconectado con estas tecnologias.

No obstante, es imprescindible un enfoque critico. El profesorado debe conocer tanto las
ventajas —agilizacion de gestiones burocréticas, personalizacion de contenidos— como los
riesgos —sesgos, descontextualizacion, desinformacién y problemas de privacidad—.
Trabajar con IA exige ajustar los resultados mediante iteraciones, disefiar instrucciones
claras, asignar roles precisos a la herramienta y validar todas las respuestas, recordando que
la maquina no entiende, solo genera texto.

Los grandes modelos de lenguaje evolucionan con rapidez; o que hoy es vanguardia puede
guedar obsoleto mafiana. Esta realidad obliga al profesorado a mantener una actitud de
aprendizaje permanente y a revisar continuamente los productos generados por la IA.

2. Marco tedrico y contexto curricular

La préactica didactica llevada a cabo se apoya en la LOMLOE y en la Orden ECD/1112/2022,
gue regula el curriculo y la evaluacion de la Educacion Primaria en Aragon. Se centra en el
segundo ciclo (3.° y 4.° de Primaria) y en el area de Ciencias Sociales, un ambito con
abundante contenido que exige una organizacion rigurosa. La concrecion curricular —desde
la normativa estatal y autonémica hasta el Proyecto Educativo de Centro y la programacion
de aula— es un proceso complejo que requiere adaptar la legislacion a la realidad de cada

grupo.

En este contexto, la inteligencia artificial generativa (IAG) se presenta como un recurso que
amplifica las capacidades docentes. Herramientas como ChatGPT, Claude, Gemini o Copilot
procesan grandes volimenes de informacion, producen borradores y estructuran datos de
forma rapida, lo que agiliza la planificacion didactica y mejora su calidad. Cuantas mas
iteraciones se solicitan a la IA, mas refinadas resultan sus propuestas, convirtiéndola en un
apoyo valioso que no sustituye al profesorado, sino que optimiza su trabajo.

3. Descripcion de la practica: organizacion curricular asistida por 1A
en Ciencias Sociales

La experiencia presentada se desarroll6 en la asignatura «Didactica de las Ciencias Sociales
I» del Grado de Magisterio de Educacién Primaria de la Universidad de Zaragoza durante el



primer semestre de 2024-2025 con un grupo de 65 estudiantes, pertenecientes al segundo
curso, organizados en equipos cooperativos de cuatro integrantes. Esta verificacién supuso
el inicio de un clima de confianza y evidencié la capacidad de la IA para desentrafar
informacion normativa compleja.

Tras la validacion, se disefié un prompt (Figura 1) mas elaborado para guiar la construccion
curricular. A partir de la tabla de secuenciacién de contenidos del area, se pidio a la IA que
elaborara, para cada trimestre de 3.° y 4.° de Primaria, situaciones de aprendizaje con
saberes basicos, criterios de evaluacion y competencias especificas. La respuesta incluyo
contexto, actividades, productos finales y un documento Word con la planificacion completa,
lo que muestra la aptitud de la IA para articular propuestas didacticas activas, mas alla de la
simple organizacion de contenidos.

F'Jrﬁ«mpt;t

[Asignacidn de rol]: Eres un experto en disefio curricular con amplia experiencia en adaptaciones
curriculares basadas en la legislacidn eficial publicada por el ministerio de educacidn de Espafia
v las consejerias correspondientes de las distintas Comunidades Auténomas.

[Asignacion de audiencia]: Desarrolla un plan curricular detallado para docentes de educacion
primario de Arogon, asegurdndote de que los contenidos estén alineados con el decreto de
contenidos minimaos del drea de estudio carrespondiente.

[Objetive]: El objetivo es concretar el curriculo para el sequndo ciclo de Educacion Primario o lo
largo de los dos cursos académicos del ciclo (tercer curso y cuarto curso), distribuyendo los
contenidos (competencias especificas, criterios de evaluacion y saberes bdsicos) de este segundo
ciclo recogidos en el documento analizado.

[Promesa de recompensa]: 5i desarrollas una distribucidn coherente y detallada de los contenidos
mencionados, facilitords la lobor docente y mejorards lo colidod educativa. De lo contrario,
deberds revisar el plan para asegurar que cumple con los estandares establecidos.

[Divide Ias tareas complejas]: Divide el proceso en los siguientes pasos

1) Revision de la ORDEN ECD/1112/2022, de 18 de julio, por lo que se aprueban el curriculo y las
caracteristicas de la evaluacion de la Educacion Primaria y se autoriza su aplicacion en los centros
docentes de la Comunidad Autdnoma de Aragon,

2| Identificacion de todas los competencias especificas, criterios de evaluacion y saberes bdsicos
del segundo ciclo de Educacion Primaria contenidos en la orden.

3) Distribucion en una tabla de estas competencias especificas, criterios de evaluacion y saberes
bdsicos (cada uno de eflos en una columna), a lo largo de los cursos tercero y cuarto del segundo
ciclo. Ten en cuenta que se trata de dos cursos académicos, es decir, coda uno de ellos empiezo
en el mes de septiembre de un afio y termina en el mes de junio del afio siguiente.

4) Organiza la informacidn en una tabla de manera que refleje una secuenciacion logica y efectiva
a lo largo del calendario escolar de los dos cursos académicos mencionados.

5) Lo tablo llevard por titulo “Secuenciacion de los contenidos del drea de CC55 para el segundo
ciclo de Educacion Primaria en el centro [Colegio Margarita Solos] de Zaragoza®™ y aparecerdn en
columnas relacionadas los competencias especificas, los criterios de evaluacion y los saberes
bdsicos, asi como su localizacion en el calendario escolar organizado en trimestres (Septiembre-
Diciembre, Enero-Marzo y Abril-lunio).

[Revisidn]: Revisa la distribucidn de contenidos que has hecho para asegurarte de que cada curso
del segundo ciclo de educocion primaria cubren los competencios especificas, criterios de
evaluacion y saberes bdsicos estoblecidas para este ciclo en el documento analizado.

Figura 1: Prompt instructivo proporcionado por el profesor para guiar el disefio curricular de Ciencias
Sociales en el segundo ciclo de Educacién Primaria segun la ORDEN ECD/1112/2022.



El ejercicio explord, ademas, la creacién de instrumentos de evaluacibn mediante IA. Se
solicité una rabrica para valorar presentaciones, y la herramienta entregé criterios claros de
claridad, profundidad del andlisis, comunicacién de la relevancia y colaboracion. Para la
evaluacion final, la IA integro prueba escrita, portafolio, presentacion oral, valoracion de la
participacién y aplicacion practica, configurando un modelo coherente y multidimensional.

4. Laredaccion de prompts: clave para la eficaciay el razonamiento
critico

La elaboraciéon cuidadosa de los prompts determina en gran medida la utilidad de las
respuestas generadas por la inteligencia artificial. Un buen prompt combina claridad en la
solicitud, contexto suficiente, ejemplos ilustrativos y limites precisos; ademas, desglosa la
consulta en partes manejables, prioriza la informacion esencial y se ajusta mediante
iteraciones sucesivas para mejorar la respuesta. Todo ello obliga a verificar la precisién de la
informacion que devuelve la IA y a solicitar explicaciones detalladas cuando sea necesario.

La estructura propuesta para un prompt eficaz consta de cinco elementos interrelacionados
(Figura 2). El contexto asigna a la IA un rol definido que orienta su actuacion; la tarea expone
de forma concisa la accion principal que se espera; la instruccion explica como debe
cumplirse, incluyendo ejemplos o recursos externos; la clarificacion afiade requisitos omitidos
inicialmente; y el refinamiento reitera los puntos clave, garantizando la coherencia con el
objetivo final. Conocer y combinar distintos tipos de prompts—de busqueda de informacién,
basados en instrucciones o roles, comparativos, de opinidn, guias paso a paso o de
modificacion de informacién—permite adaptar la interaccién a cada necesidad didactica.

CONTEXTO
[Actia como)
+
TAREA
(ser muy concisos en
lo que tiene que hacer)
+
INSTRUCCION
{como quiero que lo haga,
darle ejemplos de cosas bien hechas,
subir una url de consulta, afiadir un pdf, etc.).
+
CLARIFICACION
(todo lo que se haya olvidado
en la Instruccion, se afiade aqui.
+
REFINAMIENTO
(darle las ideas principales de lo que

tiene gue salir, no importa repetirse).

Figura 2: Estructura de un prompt eficaz para la interaccién didactica con IA, con elementos clave
organizados para optimizar las respuestas y garantizar su valor educativo.



La aparente fluidez con la que un modelo linglistico responde puede inducir a pensar que
“‘comprende” los mensajes, pero su output sigue siendo producto de calculos estadisticos.
Por ello, la validacion humana resulta indispensable: el profesorado debe comprobar la
fiabilidad y adecuacién de los contenidos antes de emplearlos en el aula. Es aqui donde
radica la participacion activa y critica del docente, no dejando en manos de los algoritmos los
contenidos curriculares llevados al aula.

Aprender a redactar prompts no solo es un ejercicio técnico; implica analizar las propias
necesidades de informacion, descomponer problemas complejos, anticipar ambigledades y
evaluar criticamente los resultados. Este proceso iterativo nutre habilidades de andlisis,
sintesis y evaluacion, reforzando asi el pensamiento critico en el futuro personal docente.

5. Conclusiones

La experiencia desarrollada en la asignatura «Didactica de las Ciencias Sociales I» con
alumnado de segundo del grado de Magisterio de Educacién Primaria de la Universidad de
Zaragoza confirma la capacidad transformadora de la inteligencia artificial generativa (IAG)
para la organizacion curricular en el area de Ciencias Sociales.

La IAG se comporta como un amplificador de las competencias docentes. Su rapidez para
procesar documentos extensos, como la ORDEN ECD/1112/2022, acelera las fases de
andlisis normativo y secuenciacion de contenidos. Al generar tablas de contenidos coherentes
y disefar situaciones de aprendizaje completas con actividades y productos finales, libera
tiempo para que el profesorado se concentre en la creatividad pedagdgica y en la atencion al
alumnado. Ademas, la elaboracién automatizada de rubricas y modelos de evaluacion
favorece la coherencia entre objetivos, metodologia y valoracion del aprendizaje.

La practica pone de relieve la necesidad de incorporar competencias en IA en los programas
de formacion docente. Mas alld del dominio técnico de la herramienta, resulta esencial
aprender a formular prompts claros y a revisar de manera critica los resultados. Este proceso
promueve una alfabetizacion digital que incluye la evaluacion de la pertinencia, fiabilidad y
adecuacion de las respuestas de la IA, asi como la adaptacion constante a la evolucion de
los modelos de lenguaje.

Aunque la IA agiliza tareas repetitivas, las primeras versiones de sus propuestas mostraron
imprecisiones que requirieron revision humana. Una delegacion excesiva sin protocolos de
verificacion puede perpetuar errores. En adelante, sera necesario perfeccionar los modelos
para reducir sesgos y definir marcos éticos y pedago6gicos que guien su integracion. La
investigacion debera explorar cémo personalizar ain mas el aprendizaje y fomentar la
inclusion educativa, siempre bajo la supervision critica del profesorado.

Hemos analizado cémo la inteligencia artificial generativa puede apoyar la planificacion
curricular del area de Ciencias Sociales en Educacion Primaria, tomando como referencia la
LOMLOE y la Orden ECD/1112/2022 de Aragoén. La IA se ha mostrado util para: (i) procesar
normativa compleja y generar secuenciaciones coherentes; (ii) disefar situaciones de
aprendizaje completas; (iii) elaborar rubricas y modelos de evaluacién alineados con los
objetivos. Su empleo libera tiempo docente para tareas de mayor valor pedagdgico y favorece
la personalizacion del aprendizaje.



Sin embargo, la eficacia de la IA depende de la calidad de los prompts y de la verificacion
humana. La formacién inicial y continua del profesorado debe, por tanto, incluir competencias
de ingenieria de prompts, pensamiento critico y actualizacion permanente ante la rapida
evolucion de los modelos. Solo asi se garantizara un uso ético, fiable y verdaderamente
transformador de la IA en la educacion.
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