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Titulo del TFG
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Resumen

La Ciudad de las nifias y los nifios, parte de las experiencias llevadas a cabo por
Francesco Tonucci, en las que los nifios/as, la autonomia y los cambios en la ciudad son
su aspecto principal. En el marco de este proyecto, nos encontramos la iniciativa Vamos
solos a la escuela, la cual va a llevarse a cabo en el siguiente trabajo, aplicandolo a un
caso concreto de la ciudad de Huesca. Para su elaboracion, se ha tenido en cuenta, tanto
la opinion de los niflos/as como de sus familias a través de unas encuestas, para elaborar
a continuacion, una serie de propuestas de actuacion (técnicas, educativas y divulgativas)
que su implantacion, en colaboracion con el Ayuntamiento de dicha ciudad, suponga

devolver a los nifios/as la autonomia en sus desplazamientos.
Palabras clave

Movilidad infantil, Vamos solos a la escuela, La Ciudad de los Niflios, autonomia,

escuela y ciudad.
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1. INTRODUCCION

“La ciudad; la infancia. Nada mas familiar para el sentido comiin moderno que
ambos conceptos. Y al mismo tiempo, qué compleja construccion la de ambos, qué
larga historia comun y cudntas contradicciones.” Asi es como Maria Sintés (2009, p. 6)
comienza su trabajo jHagan sitio, por favor! La reintroduccion de la infancia en la
ciudad. Hoy en dia, nos encontramos en un mundo en el que los nifios y nifias han
desaparecido de las calles. No de la ciudad, pues los nifios/as existen, pero se
encuentran reclutados en sus casas, atemorizados por el miedo que les ha sido infundido
por sus padres. Las calles estan vacias, ya no hay nifios/as jugando en ellas, y si los hay,
siempre en compaiia de un adulto con quien el primero se siente seguro. Nos
encontramos ante una sociedad, en la que los nifios y nifias salen del colegio y
seguidamente van a actividades extraescolares y de ahi, a sus casas a hacer los deberes o
a entretenerse viendo la television o jugando a los videojuegos, entre otras cosas. Es por
ello, que la obesidad se estd convirtiendo en un problema crénico en Espaia, tal como
muestra el Instituto Médico Europeo de la Obesidad (IMEO)', el cual muestra que el
45% de los nifios/as de entre seis y nueve afios tiene exceso de peso y, un 10% padece
obesidad. Viendo esto, se deberia reflexionar acerca de si lo desencadenante de ello la
tiene una mala alimentacién o por el contrario, la acomodacion a una vida sedentaria

que se deberia preguntar si es la que realmente desean los nifios/as o sus padres.

Francesco Tonucci (2004), muestra en su trabajo La ciudad de los nifios el problema

en el que nos encontramos actualmente:

La ciudad ya no tiene habitantes, ya no tiene personas que viven en sus calles, sus
espacios: el centro es un lugar para trabajar, comprar, ir a la oficina, pero no para vivir
alli; la periferia es el lugar donde no se vive, solo se duerme... La ciudad ha perdido su
vida.” (p. 23)

Las ciudades se han olvidado de los nifios/as, mujeres y ancianos y solo se acuerda de la
clase fuerte y productiva. De ahi, es de donde parte su reflexion en la que propone
cambiar la ciudad adaptandola a los nifios y nifias, ya que sera entonces cuando sea
adecuada para todos. “Se supone que cuando la ciudad sea mas apta para los nifos sera
mas apta para todos” (Tonucci, 2004, p. 34) asi es como el autor lo muestra en su libro.

Una ciudad con niflos/as jugando en sus calles es una ciudad viva. Por ello, el proyecto

! http://stopalaobesidad. com/category/estadisticas-obesidad-2/
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La Ciudad de los nifios que tiene dos 6rganos fundamentales, crea el “Consejo de los
Nifos” compuesto por un grupo de nifios y nifias de diferentes edades y pertenecientes a
diferentes colegios, quienes tienen voz ante el Ayuntamiento de la ciudad y plantean

ideas interesantes para transformarla.

Asi es como se ha despertado nuestro interés sobre este tema. Si toda la sociedad se
une, conseguiremos que poco a poco los nifios/as puedan volver a salir a las calles con
la confianza de que van a estar seguros y no les va a pasar nada. Estos, podran volver a
salir y realizar trayectos tan sencillos como por ejemplo, ir a comprar el pan y saber qué
moneda le tiene que dar al dependiente, ya que si no es asi, ;como va a aprender este

nifio/a a intercambiar su dinero?

La creacion de la iniciativa “Vamos solos a la escuela” viene de la mano de
Francesco Tonucci, pretendiendo asi conseguir esa autonomia infantil que les permita ir
caminando y solos al colegio. Esta iniciativa se esta poniendo en marcha aqui en la
ciudad de Huesca y su organizacion requiere una serie de pasos que queremos
desarrollar en este trabajo planteando un caso concreto. Por ello, a continuacidon se
presenta el estudio del caso del colegio San Viator de Huesca, en el cual se trabaja
partiendo de la opinion que tienen tanto nifios/as como familias, del entorno que rodea
al colegio y, es a partir de ahi donde se estudia y se plantean propuestas de actuacion
para conseguir el objetivo planteado de que los nifios puedan ir solos, o en compaiia de

otros niflos/as, a la escuela.

2. FUNDAMENTACION TEORICA — MARCO CONCEPTUAL Y CONTEXTUAL

Tal vez resulte exagerado hablar de la infancia como especie amenazada porque su
extincion abocaria al fin de la especie humana y parece un escenario que no podemos ni
queremos concebir. Lo que si se puede trazar es un paralelismo entre las condiciones en
las que se sitlian algunas especies en situacion de amenaza, basicamente aquellas cuyo
habitat se ve fuertemente dafnado, y la situacion que estan experimentando nifios y nifias

en un entorno que es claramente inadecuado, incluso hostil. (Pag. 10)

Asi, es como Marta Roman y Begofia Pernas (2009) comienzan su estudio sobre la

infancia en la ciudad.

Francesco Tonucci, pensador, psicopedagogo y dibujante italiano (también conocido

por el pseudénimo Frato), lidera una serie de proyectos basados en la participacion
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infantil, e incide en la importancia de la ciudad, considerando que: “En este momento,
los niflos son casi un pretexto, una excusa, para llegar a una ciudad que estamos

perdiendo.”

Segun Tonucci (2004, p. 17), “Los ciudadanos sufren los males de la ciudad, pero no
parecen pedir, al menos de manera explicita, que la ciudad cambie.” Por ello, la
poblacion pide mas servicios para contrarrestar este malestar, llegando a un punto en el
que cada vez hay més familias con un solo hijo dejando a éste bajo una presion, en el

que se le obliga a hacer frente a las expectativas de dos adultos.

Otra de las ideas fundamentales que el autor italiano destaca en su libro, es la
sobreproteccion a la que los menores se encuentran sometidos. “La casa entendida como
refugio antiatomico: fuera, el peligro, los malvados, el trafico, la droga, la violencia, el
bosque oscuro y amenazador; dentro, la seguridad, la autonomia, la tranquilidad, la
casita segura de los tres cerditos o, si se prefiere, el castillo medieval amurallado y con
el puente elevado.” (Tonucci, 2004, p. 31) Se crea, en torno a los niflos y nifias una
atmosfera de excesiva proteccion frente al exterior, pero he aqui una contradiccion, ya

que (no debemos favorecer la multiculturalidad?
2.1. La Ciudad de los Nifos

En los afios noventa, nace en Fano La Ciudad de los Nirios, de la mano de Francesco
Tonucci. Este proyecto, inicialmente considera al alcalde como referente y crea un

13

Consejo de nifos y un Laboratorio cuya funcion prioritaria serd la de “...”grillo
parlante” del Pinocho, de conciencia del alcalde y de la comision de gobierno,
protestando cada vez que no se cumpla el compromiso contraido.” (p. 51) Esta
experiencia se ha convertido en referente de muchas otras, por los motivos que se

sefialan a continuacion:

- Se considera a la ciudad como un lugar de investigacion, dispuesta a cambiar su
oOptica, perspectiva y objetivos y apostando por la mejora en la calidad de vida.

- Se tienen en cuenta las aportaciones de los nifios y niflas. De esta forma, se
consiguen opiniones de los diferentes grupos de poblacion para conseguir asi una

ciudad “...mads rica y mas justa.” Roman, M y Pernas, B (2009, p.72)

2 Tonucci, F. (1998). Conferencia pronunciada en el marco del Foro Intermunicipal Buenos Aires sin
Fronteras.
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- Se le da a los nifios/as un papel protagonista, dandoles la palabra y permitiendo
que expresen sus opiniones. Como las anteriores autoras destacan, “Se reconoce a
nifios y nifias como ciudadanos y se reconoce su capacidad de expresar, dialogar
y proponer necesidades y mejoras en torno a la ciudad.” (p. 72) Se plantea: tener
en cuenta las experiencias de los nifios y nifias sobre su &mbito cotidiano. Pues
como considera Tonucci (2004) “...lo que se propone para los nifios vale para
todos los ciudadanos, para los ancianos, para los minusvalidos, para los de otras
comunidades. De nuevo el nifio abre el camino y es garantia para todos.” (p. 53)

- El Ayuntamiento tiene el compromiso de colaborar con el proyecto de
participacion infantil, a través de la puesta en practica de los cambios pactados.

- Las mejoras llevadas a cabo engloban al conjunto de la ciudad, aumentando de
esta forma su riqueza y bienestar global.

- El aumento de la autonomia en todos los desplazamientos de los nifios y nifas es
uno de los objetivos principales a lograr. Por ello, se crean proyectos de camino

escolar donde se potencia este tipo de desplazamientos.

Este proyecto ya ha sido implantado en la ciudad de Huesca con la denominacion de
“La ciudad de las nifias y los nifios” cuya aprobacion se llevo a cabo el 25 de marzo de
2011 en un pleno del Ayuntamiento, y en el que se cre6 el compromiso de crear el
Laboratorio de la ciudad y el Consejo de las nifias y de los nifios durante el curso

escolar 2011 — 2012.

Tiene dos organos fundamentales, el Laboratorio y el Consejo de las nifas y los

nifios.

El Laboratorio de la ciudad de las nifias y los nifios, se encuentra constituido como
organo participativo por el Ayuntamiento de Huesca, la Universidad de Ciencias
Humanas y de la Educacion de la ciudad, representantes de las asociaciones ciudadanas
y de nifios/as del Consejo de las nifias y nifios y, estd abierto a la participacion
ciudadana. Su funcién radica en llevar a cabo la investigacion, asesoramiento y
seguimiento de la implementacién del proyecto “La ciudad de las nifias y los nifios” de
Huesca, por lo que mantiene relaciones con el alcalde, las comisiones de gobierno

municipales implicadas y con el Consejo de las nifias y los nifios.

El Laboratorio, es ante todo un grupo de trabajo constituido por miembros de la
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Administracion y de la ciudadania, que elabora (teniendo en cuenta las exigencias y
recursos locales) el proyecto, y lleva a cabo la programacion, seguimiento y evaluacion

de actividades.

El Consejo de los nifios y de las nifias de la ciudad de Huesca, estd formado por
nifos y nifias de entre diez y doce afios correspondientes a los cursos de quinto y sexto
de Educacion Primaria de todos los colegios de Huesca. Se constituye en igual nimero

de nifios que de nifias, teniendo en cuenta la pluralidad infantil.

La labor principal del Consejo de los nifios y de las nifas, es la de asesorar al
Alcade/sa y al Laboratorio sobre aquellas acciones y actividades necesarias para
solucionar los problemas de la ciudad y las necesidades de los nifios/as. Para ello, se
lleva a cabo un debate en el que los miembros debaten aquello que les parece

inadecuado o injusto de la ciudad y proponen nuevas ideas.

El Consejo se reune una vez al mes y, tiene la facultad de desarrollar proyectos para
su ciudad. El Gobierno del Ayuntamiento de Huesca se encuentra comprometido a

llevarlos a cabo.
2.2. Vamos solos a la escuela.
2.2.1. Origen de estos proyectos.

Durante el curso escolar 1994 — 1995, se puso en marcha en Fano una nueva
experiencia de autonomia llamada “Vamos solos a la escuela”. Esta nueva iniciativa,
fue llevada a cabo por el Laboratorio de Fano y consistia en “...permitir que los nifios
de la escuela primaria vayan a la escuela y vuelvan a casa solos, andando.” (Tonucci, F.

2004, p. 134)

Ademéas, Tonucci (2004) destaca la necesidad de disminuir tanto el proteccionismo
exagerado de las familias, como la desconfianza social generalizada. Para ello, es
necesario crear una red de acogida y de solidaridad social que haga posible esta
experiencia y la cual englobe a todos los grupos de poblacion. Ya que se cree, que son
varios los beneficios que los nifios y nifias encontraran en su recorrido: se les brinda la
oportunidad de enfrentarse por si solos a los problemas y riesgos que puedan
encontrarse en el camino (los cuales no les surja una gran dificultad) con la ventaja de

que no estan solos, sino que van en compafia de sus iguales, reforzando a su vez, el
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compaiierismo, la cooperacion y la solidaridad con compafieros mas pequefios o con

problemas de movilidad.

Esta experiencia, fue propuesta en Huesca por el Consejo de los nifios y las nifias y
se estd desarrollando en el marco del proyecto La ciudad de las nifias y los nifios. Va a

considerarse objeto de estudio en el presente trabajo, aplicandolo a un caso concreto.

Algunas experiencias inspiradas en el proyecto Vamos solos a la escuela de La
Ciudad de los Nifios se observan en ciudades espafiolas como Barcelona, Madrid,
Valencia, Segovia, Galapagar y Mostoles entre otras, en las que existen algunas
variaciones en cuanto a su denominacion. También se han observado en ciudades de

Italia y Latinoamérica en las que ya se ha implantado dicho proyecto.

A continuacion, se muestra la experiencia llevada a cabo en otros paises u otras

ciudades bajo el nombre de Caminos escolares u otros nombres.

Marta Roman y Begofia Pernas (2009), explican el origen de este proyecto. Se situa
en la localidad danesa de Odense’ en los afios setenta, pero no es hasta los afios noventa
cuando cobra mayor auge y empieza a extenderse por Europa, Estados Unidos, Canada,
Australia y Nueva Zelanda. Estas autoras, destacan la gran disminucion que se produce
en la autonomia de los nifios/as durante esos veinte afios, y que se compara de forma
inversa, con el aumento de la motorizacion. Ello se encuentra reflejado, en el aumento
de enfermedades relacionadas con la falta de ejercicio fisico y la consiguiente epidemia

de obesidad infantil.

Haciendo referencia a sus paises promotores, nos encontramos en Estados Unidos
con el Programa Nacional de Rutas Seguras al Colegio (Federal Safe Routes to School
(SRTS) Program), en el cual fue aprobada una ley que Roman y Pernas (2009) definen

de la siguiente manera:

Esta ley plantea que cada Estado tenga un coordinador de proyectos de camino escolar
y que los fondos se destinen a actividades dirigidas a promover los beneficios de caminar
y pedalear al colegio, asi como a financiar proyectos de infraestructura que mejoren la
accesibilidad a los centros educativos en un radio de dos millas (3,22 km). (p. 88)

Gran Bretania también se une a esta iniciativa a través de los proyectos y actividades

? Odense es la ciudad mas grande de Dinamarca después de Copenhague y Aarhus. Esta ubicada 147km.
al oeste de Copenhague en la isla de Fionia. Tiene 166.305 habitantes.
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desarrolladas por Sustrans (ONG dedicada a la movilidad sostenible) la cual recibe
fondos de la loteria nacional y proporciona apoyo tanto a entidades locales, como a

familias y colegios para desarrollar éste proyecto.

Por otro lado, nos encontramos con [falia, la cuna de la inspiracion de estos
proyectos, donde destacamos “La Ciudad de los Nifios” de Francesco Tonucci, a la cual

hemos hecho referencia anteriormente y el proyecto “Vamos solos a la escuela”.

Los paises anglosajones desarrollan este proyecto poniendo el énfasis en mejorar las
condiciones de seguridad vial y en promover el ejercicio fisico, mientras que en Vamos
solos a la escuela aparecen otros aspectos como la autonomia infantil, en el marco de
una transformacion de la ciudad en la que haya una colaboracién entre los grupos

sociales.

De ahora en adelante, utilizaremos los términos vamos solos a la escuela y camino
escolar como analogos, porque consideramos a éstos de manera integral, igual que el

proyecto Vamos solos a la escuela.

Y en ultimo lugar, destacamos el caso de Esparia donde, segun éstas autoras, los
proyectos de camino escolar “...carecen de un marco normativo, de una administracion
o red que las coordine o de lineas de financiacion especifica.” (Roman y Pernas, 2009,
p.- 89). Sin embargo, existen un grupo de organizaciones que se encargan de promover
cambios en las pautas de movilidad de los nifios y nifias. En este sentido, cabe destacar
“Accion Educativa™, la cual se encarga de coordinar en Espafia las iniciativas

encaminadas en el proyecto internacional “La Ciudad de los Nifios”.

En este sentido, dentro de las iniciativas llevadas a cabo en Espafia, se destaca el caso
de Segovia y su programa de educacion ambiental “De mi escuela para mi Ciudad” el
cual fue puesto en marcha por el Ayuntamiento de Segovia en 1998. Actualmente, se
encuentran involucrados 25 de los 27 centros escolares de Segovia capital. Este
programa, se centra en la participacion infantil y juvenil, por lo que pretende que estos
sean capaces de analizar, interiorizar, buscar posibles soluciones y aportar sus
demandas, sugerencias e inquietudes a los responsables municipales. Este programa se
desarrolla en dos etapas: la primera, se realiza un diagndstico de la ciudad y, en la

segunda, se trabajan temas de movilidad urbana y espacios de juego y ocio en la

* http://www.accioneducativa-mrp.org/la-ciudad-de-los-nifios/
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ciudad.’

Una vez hecho este recorrido por los origenes del Camino Escolar, comenzaremos
con la puesta en marcha del mismo, no sin antes destacar una definicion clara de lo que
entendemos por Caminos Escolares: “...itinerario seguro que pueden seguir los nifios y
nifas en su trayecto de ida y vuelta al centro educativo, posibilitando que lo lleguen a
recorrer de forma mas autonoma.” Asi es como lo define la Junta de Andalucia, en

colaboracion con la Diputacion de Jaén y el Ministerio del Interior.’

Estas administraciones, se plantean crear una red de caminos que se caractericen por
ser seguros, sostenibles, saludables y autbnomos. Crear una red de caminos seguros para
que los nifios/as puedan desplazarse caminando o en bici diariamente, reducir el nimero
de coches privados en favor de la mejora de la calidad del medio ambiente, promover el
caminar y el ejercicio fisico y fomentar la autonomia de los nifios en sus trayectos

diarios.

En base a esto, nacen los Planes de Movilidad Urbana Sostenible (PMUS) de

Andalucia, que las anteriores corporaciones lo definen de la siguiente manera:

Conjunto de actuaciones que tiene como objetivo la implantacion, tanto, de medidas
correctoras en urbanizacién y ordenacion, asi como, de formas de desplazamiento mas
sostenibles (caminar, bicicleta y transporte publico) dentro de una ciudad, es decir, de
modos de transporte que hagan compatibles crecimiento econdémico, cohesion social y
defensa del medio ambiente, garantizando, de esta forma, una mejor calidad de vida para
los ciudadanos. (Ministerio del Interior, Diputacion de Jaén y Junta de Andalucia.

Camino escolar seguro).
2.2.2. Agentes implicados y metodologia.

Los proyectos de Vamos solos a la escuela, pueden llevarse a cabo en cualquier
centro educativo interesado en cambiar las pautas de movilidad de los agentes que

acuden a él.

El siguiente cuadro, muestra algunos de los problemas que afectan a la infancia y que

se pretenden solucionar con el proyecto.

* www.magrama.gob.es
® Ministerio del Interior, Diputacion de Jaén, Junta de Andalucia. (2013). Camino Escolar Seguro. Guia
de trabajo para centros educativos en la provincia de Jaén.
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Grafico 1. Problemas que afectan a la infancia.’

Agentes implicados

Seglin el Plan de Movilidad Urbana Sostenible de Huesca (2012, p. 12), el cual
coincide con los datos mencionados en otros proyectos, los agentes necesarios para
llevar a cabo la realizacion de un camino escolar, se estructuran en torno a tres ambitos

significativos:

e (CASA — Niflos y nifas; Familias
e CALLE — Administracion; Policia local; Comercios

e COLEGIO —Maestros y directores; AMYPAS

Los nifios y nifias son los principales protagonistas de esta iniciativa por lo que
tienen un papel activo a lo largo de todo el proceso de elaboracidon e implantacion del

camino escolar.

Por otro lado, las familias también tienen un especial poder, ya que son ellos quienes

van a permitir cambiar o no las pautas de movilidad de sus hijos/as. Por ello, deberan

7 Grafico inspirado del trabajo titulado “Camino escolar seguro. Guia de trabajo para centros educativos
en la provincia de Jaén” (2013). Ministerio del Interior. Diputacion de Jaén. Junta de Andalucia.
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conocer, entender y apoyar dicho proyecto.

“...sera necesario hacer una labor intensa con los padres y las madres para que
entiendan las ventajas de favorecer la autonomia de sus hijos y se trabaje todo lo
relacionado con los miedos, los riesgos y la capacidad de los menores para manejarse de
forma segura en la ciudad.” (Roman y Salis, 2010, p. 67)

Un proyecto de Vamos solos a la escuela, supone hacer una serie de cambios en la
ciudad, por lo que la Administracion tiene un peso importante. “La Administracion tanto
local como provincial ha de estar directamente implicada, en todo el proyecto, puesto
que es una actuacion en la ciudad, por la ciudadania y sobre algunos elementos de la
ciudad.” (2013, p. 13). Asi es como las diferentes instituciones® que participan en el
trabajo elaborado de Jaén definen este concepto. Asi mismo, sefialan algunas de sus
obligaciones: proporcionar apoyos econdmicos, realizar obras y cambios en las calles
necesarios, realizar asistencias técnicas y, llevar a cabo el asesoramiento y
acompafiamiento en la implantacion y desarrollo. Roman y Salis (2010) destacan que
las areas de urbanismo, movilidad, medio ambiente y obras de los ayuntamientos deben

conocer y ser participes de ésta iniciativa.

Segun el trabajo “Madrid a pie, camino seguro al cole” (2007) con el cual estamos de
acuerdo, dentro del Area de Gobierno de Seguridad y Movilidad, hay que destacar a la
Policia local. Quienes, a partir del analisis de la realidad urbanistica y social, deberan
proporcionar seguridad y apoyo al camino escolar. Para ello, tomaran aquellas medidas
que crean oportunas, como por ejemplo medidas de calmado del trafico, para conseguir

un camino escolar mas seguro.

Por otro lado, la implicacion del vecindario en el proyecto también tiene sus
ventajas, ya que de esta forma se consigue potenciar las relaciones sociales entre los
miembros del barrio, a la vez que ayudan a mejorar el cuidado y bienestar de los nifios y
nifias que transitan por la zona. Hay que destacar, que se trata del tnico colectivo que
participa en el proyecto sin mantener vinculos directos con los menores. Por lo que, este
apoyo puede reforzarse a través de: asociaciones de vecinos, asociaciones de
comerciantes, asociaciones de ciclistas, asociaciones de personas con discapacidad o

asociaciones de mayores, entre otros.

8 Ministerio del Interior, Diputacion de Jaén, Junta de Andalucia.
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La implicacion directa de los agentes que interactian en los colegios, se considera
fundamental para garantizar el éxito del proyecto. Por un lado, los maestros tienen en
sus manos el poder para llevar a cabo actividades educativas relacionadas con la

movilidad y son clave en el proyecto como elemento de referencia de padres y alumnos.

Y por otro lado, las asociaciones de madres y padres de los alumnos/as (AMYPAS)
proporcionan el apoyo necesario para realizar e implantar con fuerza dicho proyecto,

por lo que deben tener una completa informacion y apoyar al proyecto desde su inicio.
Metodologia

Para llevar a cabo el desarrollo del proyecto, se ha hecho referencia al Plan de
Movilidad Urbana Sostenible de Huesca y a las experiencias de otras ciudades en las
que ya se ha puesto en practica (Segovia, Madrid, Zaragoza). La metodologia basica
llevada a cabo para realizar el citado proyecto, se puede estructurar de la siguiente

forma:

Grafico 2: Metodologia para elaborar un camino escolar

1. Recogida
de
informacion

4, 2.
Propuestas METODOLOGIA Encuestas

de (alumnos,
actuacion familias)

3. Analisis
de los
resultados

Recogida de informacion

La recogida de informacion, se puede realizar de diversas maneras, las cuales

constituyen de manera objetiva la realidad. Asi pues, para llevar a cabo tal recogida, se

14



Vamos solos a la escuela: Aplicacion al colegio San Viator de Huesca

cree necesario realizar una inspeccion del entorno al colegio, para recoger aquellos
aspectos tanto positivos como negativos que intervengan en la implantacién del camino
escolar. Por otro lado, la informacion recogida de la policia y de los diferentes grupos

de poblacion, tendrd un gran valor, ya que nos mostrara la percepcion social actual.
Encuestas

Tal recogida puede llevarse a cabo ademads, por la realizacion de unas encuestas
sobre pautas de movilidad, las cuales podran ser realizadas tanto por nifilos/as como por
familias y maestros/as. En ellas, se plantean una serie de preguntas, en las que cada
agente tendra que marcar la respuesta que mas se adecua a sus acciones diarias. Hay
que destacar que las encuestas son anonimas, la Unica diferencia que se hace es por

curso del alumno/a en cada caso.
Analisis de los resultados

Los resultados que se pretenden obtener a través de las encuestas son: conocer como
realizan los alumnos sus desplazamientos diarios, cuales son los motivos que le llevan a
utilizar el vehiculo privado en cada caso, cudles son aquellos aspectos que dificultan o
favorecen el camino que transita diariamente, el deseo del nifio o nifia de ir solos a la
escuela e identificar aquellos obstaculos que se encuentran en el trayecto de los
nifios/as. Ademas, se trata de averiguar cudles son los motivos por los que las familias

no dejan ir solos a sus hijos/as: sociales, afectivos, espaciales, organizativos, etc.
Propuestas de actuacion

A través de los resultados obtenidos de las encuestas, se llevan a cabo propuestas de
actuacion. Es decir, propuestas para mejorar y llegar al objetivo que se encuentra fijado
en nuestro camino escolar. Asi pues, el Plan de Movilidad Urbana Sostenible de Huesca

(2012) lleva a cabo una division en tres tipos:

Propuestas técnicas, las cuales persiguen la mejora o reduccion de los puntos de
riesgo detectados en el diagnostico. Los agentes implicados en la elaboracion y
cumplimiento de estas propuestas son las areas de urbanismo, movilidad, medio

ambiente y la policia local.
Propuestas educativas, se encargan de informar y educar a los alumnos y al resto de
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la ciudadania, en movilidad y seguridad vial y de transmitir los valores de respeto y
convivencia social. Esto se realiza a través de: AMYPAS, equipo docente, familias,

comercio y el departamento de educacion, medio ambiente y policia local.

Propuestas divulgativas, permiten informar a toda la poblacion para que todos
conozcan dicho proyecto y colaboren en su correcta implantacion. Esta labor de
informacion y divulgacion, es llevada a cabo a través de los comercios, las asociaciones,

las familias, la prensa, las redes sociales, los blogs, las paginas webs, los videos,...

Una vez elaborado el proyecto de Vamos solos a la escuela, el Ayuntamiento se
compromete a llevar a cabo las propuestas que le correspondan. Asi mismo, la escuela,
las familias y el resto de la sociedad deberan tomar parte del proyecto, para conseguir

que finalmente, los nifios y nifias puedan ir solos a la escuela.
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3. DESARROLLO DEL PROYECTO

A continuacion, se muestra la metodologia anteriormente expuesta, aplicado al caso
concreto del colegio San Viator de Huesca y solo en la parte de recogida y analisis de la
informacion y propuestas de actuacion. La fase de recogida de informacion, se ha
limitado a una visita al entorno por nuestra parte, eludiendo otros posibles participantes

como Policia, grupos de poblacion,...

Como anteriormente han sido mostrados, para la realizacion del proyecto Camino
Escolar son necesarios llevar a cabo una serie de pasos. Asi pues, a continuacion se va a
seguir tal metodologia aplicada al caso mencionado, dentro del proyecto Vamos solos a

la escuela:

Figura 1. Pasos para realizar el proyecto Vamos solos a la escuela.

e Recogida de informacion -
Encuestas

=

e Analisis de los resultados >
Conclusiones

~
® Propuestas de actuacion -
Acciones directas

3.1. Contexto: Colegio San Viator

El colegio San Viator, se encuentra situado en la Avenida del Parque nimero 15 de
Huesca. Més concretamente en el barrio de Santiago, situado hoy en dia, en el centro de
la ciudad de Huesca. Este es un barrio tradicional, tranquilo y proximo a los organismos
oficiales situados en la plaza Cervantes. En la misma zona se hallan muy préximos tres

centros concertados y dos publicos.
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Su oferta educativa es la siguiente:

- Educacion infantil (3 — 6 afios)

- Educacion Primaria.

- Educacion Secundaria Obligatoria.

- Programa de Diversificacion en la Etapa Secundaria.
- Aulas de Acogida y Apoyo a la Integracion.

Ademés, ofrece otro tipo de servicios tales como, guarderia, comedor, gabinete de

orientacion psicoldgica, etc.

En cuanto a las familias que acuden a este centro, se puede observar un gran nimero
de padres o madres funcionarios, administrativos o dedicados al sector servicios. En la
que hay que destacar la doble actividad laboral, es decir, los dos conyuges de la familia
trabajan, lo que permite que las familias sean mas solventes econdémicamente. Asi pues,
se puede decir que este colegio tiene un nivel socio-cultural predominantemente medio,

con algunas familias de nivel alto y algunas de nivel bajo’.

Segun las estadisticas llevadas a cabo por este centro, el 10% del total es alumnado

inmigrante.
3.2. Recogida de informacion: Encuestas

En este caso, tal accion fue llevada a cabo a través del estudio al entorno del colegio
y de la realizacion por parte de nifios/as y familias, de unas encuestas, las cuales fueron
elaboradas por la Ciudad de las nifas y los nifios de Huesca, basandose en su disefio en
las encuestas anteriormente llevadas a cabo en Segovia, en el proyecto de Camino
Escolar del Ayuntamiento de Huesca, en su plan de movilidad y en las aportaciones de

los padres y madres del propio colegio.

Debemos destacar, que las encuestas fueron realizadas durante el curso escolar 2013

— 2014, periodo en el que se comenzaron las obras en el Coso Alto de Huesca para su

? www.sanviatorhuesca.com

18



Vamos solos a la escuela: Aplicacion al colegio San Viator de Huesca

peatonalizacion, por lo que algunos resultados cambian, ya que los obstaculos

percibidos por los nifios/as y familias en esta zona, ya han sido solucionados.

La encuesta de los nifios/as fue contestada por un total de 162 nifios y nifias de 3° a 6°
de Educacion Primaria del colegio San Viator de Huesca. La siguiente tabla, nos

muestra el nimero de nifios y nifias que han contestado dichas encuestas en cada curso.

Tabla 1. Encuestas realizadas

CURSO NUMERO DE NINOS Y
NINAS
3° 37
4° 39
5° 42
6° 44
TOTAL 162

La encuesta llevada a cabo por los nifios y nifias, estd compuesta por dieciséis
preguntas, de las cuales nueve son de tipo test (preguntas 1, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 12) y siete
preguntas son de respuesta abierta (2, 10, 11, 13, 14, 15, 16) las cuales se contestan con

el nombre de una calle, un color o una opinidn, entre otras. (Ver ANEXO 1)

Por otro lado, la implicacion de las familias en dicho proyecto es fundamental, ya
que son estos quienes van a permitir o no, el cambio en las pautas de movilidad de sus

hijos.

Asi pues, fueron entregadas a las familias, una encuesta junto a una hoja informativa
en la cual se les explicaba dicho proyecto y el objetivo fundamental: aumentar la

seguridad y la autonomia de los nifios y nifias en nuestra ciudad.
En este caso, fueron 148 familias quienes contestaron a las encuestas.

Dicha encuesta, estd formada por diez preguntas, de las cuales seis son consideradas
de tipo test (preguntas 1, 4, 5, 7, 8, 9) y cuatro de respuesta abierta (preguntas 2, 3, 6y
10). (Ver ANEXO 2)
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Ademas de esto, a cada familia se le entregd un plano de la zona de los alrededores
del colegio, en el que se pedia que marcaran con un rotulador de color, el itinerario mas

habitual que sigue su hijo o hija en su camino al colegio. (Ver ANEXO 3)

Una vez recogida la informacion a través de las encuestas, se procede a analizar los

resultados. Lo que constituye el segundo paso de nuestro proyecto.
3.3. Analisis de los resultados.

En este apartado, se va a llevar a cabo el analisis de los resultados obtenidos en las
encuestas. Ya que, como destacan Roman y Pernas (2009):

Conocer como se mueve el alumnado y el personal docente y no docente resulta un

aspecto importante porque permite tener una foto fija totalmente actualizada del acceso a

los centros educativos y también es una herramienta para conocer la opinion y las
actitudes sobre aspectos vinculados a la movilidad. (p. 102)

Por ello, la informacidn recogida, constituye la herramienta principal para analizar la

movilidad actual que presentan los nifios y nifas de 3°, 4°, 5° y 6° del Colegio San

Viator.

- Analisis de los resultados. Encuestas de los nifios y nifias del colegio San Viator

de Huesca.

En este apartado vamos a ir mostrando los resultados de las preguntas que aparecian

en la encuesta en porcentajes, a partir de los cuales obtendremos unas conclusiones.

Las preguntas 1 y 2 corresponden al curso y la calle en la que viven,

respectivamente.
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Pregunta 3: ;como vienes habitualmente al colegio por las mafianas?
Los nifios y nifias de 3° de primaria, mostraron los siguientes resultados:

Tabla 2. Alumnos/as 3° de Primaria, pregunta 3

Con quién vienes al | Como vienes al | Resultados:
colegio: colegio:
En coche particular. 46%
3° Curso de Acompafiado por algin ["cg 0o g0 41%
Primaria adulto. Caminando o en coche 3%
Con otros ninos Yy | Caminando 10%
nifias.

Viendo esto, llegamos a la siguiente conclusion:

- Un 46% de los nifios y niflas de 3° de primaria van en coche y
acompafiados de algun adulto.
- El 51% va caminando, de los cuales el 41% lo realiza con un adulto y, el

10% con otros nifios/as.

Conclusiones: En este caso, destacamos que ya el 10% de los nifios y nifias de 3° de
primaria van al colegio caminando sin la compafia de ningin adulto. Algo muy

interesante, y que contrastaremos con la vuelta del colegio a casa.
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Los nifios y nifias de 4° de primaria, mostraron lo siguiente:

Tabla 3. Alumnos/as 4° de Primaria, pregunta 3

Con quién vienes al | Como  vienes al
colegio: colegio: Resultados:
En coche particular. 44%
Acompafiado POT | Caminando 36%
algan adulto. Caminando o en coche 5%
40 Cul’SO de particular
Primaria Solos o con otros | Caminando 6%
nifios y nifas.
Solo, con  otros | Caminando 6%
nifos/as 0 :
Caminando o en coche 3%
acompanado por _
particular
alguin adulto.

Resultados:

- El 44% de los nifos/as de 4° de primaria van al colegio en coche
acompanados de un adulto.
- E142% va caminando con la compafiia de un adulto.

- Un 6% de los nifios/as van al colegio caminando solos o con otros nifos.

Conclusiones: Como vemos, entre un curso y otro encontramos varias diferencias.
Entre ellas, que un 86% de los nifios y nifas de 4° de primaria, van siempre al colegio
acompafiado de un adulto, de los cuales el 44% lo realiza en coche y el 42% a pie. Un

6% de los nifios/as, van siempre caminando solos o con otros nifios/as.

Destacamos en este caso que, en 3° de primaria van mas nifios y nifias al colegio sin
compaiiia de un adulto (10%), que en 4° cuya cifra desciende al 6%. Habria que buscar

qué factores determinan esta situacion.
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Nifios y nifias de 5° de primaria:

Tabla 4. Alumnos/as 5° de Primaria, pregunta 3

Con quién vienes al Con quién vienes al
colegio: colegio: Resultados:
En coche particular. 48%
Acompafiado por algin | Caminando 14%
adulto. Caminando o en coche 5%
5° Curso de
particular
Primaria Autobts escolar 4%
Solo, con otros nifios y | Caminando 27%
nifias.
Solo, acompanado por | Caminando 2%
algiin adulto o con
otros nifios.
Resultados:

- El 48% de los nifios/as de 5° de primaria van de casa al colegio en coche
particular con un adulto.
- El 14% van caminando con un adulto.

- El 27% van caminando sin la compaiia de algin adulto.

Conclusiones: de los datos obtenidos observamos que un 27% de los nifios y nifas de
5° de primaria van al colegio caminando sin la compafiia de un adulto y que, un 2% lo
hace algunas veces. Por otro lado, vemos que un 71% va al colegio con un adulto y que
de estos, un 48% va en coche particular, mientras que el resto va caminando. En este
grupo hemos de destacar que hay un 5% que algunas veces van caminando y otras en

coche particular y que un 2% lo hace en autobus escolar.

Observamos cémo el nimero de nifios y nifias que van sin compaiiia de una adulto al

colegio va aumentando de un curso a otro. Situdndose en este caso en un 27%.
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Nifios y nifias de 6° de primaria:

Tabla 5. Alumnos/as 6° de Primaria, pregunta 3

Con quién vienes al Con quién vienes al | Resultados:

colegio: colegio:
Caminando 23%
Acompaiiado por algiin | En coche particular. 28%
adulto. Caminando o en 2%
6° Curso de
coche particular
Primaria Solo, con otros nifios y | Caminando 46%
nifias.
Acompafiado por algin | Caminando 1%
adulto o con otros
nifios.
Resultados:

- El 53% de los nifios/as de 6° de primaria van de casa al colegio con la
compaiiia de un adulto, de los cuales el 28% lo hace en coche y el 23%
caminando.

- El146% lo hace caminando solo o con la compaifiia de otros nifios y nifas.

Conclusiones: observamos que todavia en 6° de primaria el 53% de los nifios y nifas,

van al colegio con la compaiia de un adulto, ya sea caminando o en coche.
Resultados generales:

Asi pues, a partir de los datos obtenidos, vemos como la cifra de nifios y nifias que
hacen el recorrido de su casa al colegio sin la compaifiia de un adulto, aumenta conforme
aumentamos de curso. Viendo una gran diferencia entre los alumnos de 3° primaria
(10%) que van sin adulto al colegio, frente a los de 6° de primaria (46%). De todas
formas, el porcentaje de nifios y nifias que van solos siempre al colegio no supera en
ninguno de los cursos a los que van acompafiados. Dato curioso cuyas razones han sido

estudiadas en preguntas posteriores.
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Grafico 1. ;Con quién van los nifios al colegio?

62 Primaria
52 Primaria
m Con o sin adulto
M Solos o con otros nifos
42 Primaria H Con algun adulto
32 Primaria
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Grafico 2. ;Como van los nifios/as al colegio?
120%
100%
0,
80% = Caminando o en coche
particular
60% B Caminando
20% B En un medio de transporte
20%
O% T T T 1
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Pregunta 4: ;como vuelves habitualmente a casa por la tarde?

En el caso de los nifios y nifias de 3° de Primaria:

Tabla 6. Alumnos/as 3° de Primaria. Pregunta 5

Con quién vuelves a casa: | Como vuelves a casa: | Resultados:
Caminando 54%
Acompaifiado por algiin adulto|En coche particular 30%
3° Curso de
. . Otros 6%
Primaria

Solo, con otros nifios y niflas |Caminando 8%

Acompafiado por algun
adulto, con otros nifios Caminando 2%

Asi pues, vemos que:

- El 54% de los nifios y nifias de 3° de primaria vuelven a su casa
caminando acompafiados de un adulto.

- El30% lo hacen en coche particular con un adulto.

- El 8% de los nifos vuelven a sus casas caminando solos o con otros

nifios.

Conclusiones: vemos como el 90% de los nifios vuelven a sus casas con la compaiiia
de un adulto, de los cuales el 54% lo hacen caminando y, el resto en algin medio de
transporte, ya sea en coche particular, autobus o taxi. Por otro lado, observamos que el

8% de los nifios y nifas regresan siempre a sus casas sin la compania de un adulto.
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Nifios y nifias de 4° de primaria:

Tabla 7. Alumnos/as 4° de Primaria. Pregunta 5

Con quién vuelves a | Como vuelves a casa: | Resultados:
casa:
Caminando 41%
Acompafiado por algun | En coche particular 31%
adulto Autobus escolar 3%
4° Curso de :
Caminando o en coche 5%
Primaria .
particular
Solo, con otros nifios y | Caminando 11%
nifas
Acompafiado por algiin | Caminando 9%
adulto, con otros ninos
o solo
Resultados:

- La mayoria, un 41%, de los nifios y niflas de 4° de primaria del colegio
San Viator regresan a sus casas por la tarde, caminando con la compafiia de un
adulto.

- El 31% regresa en coche y, por lo tanto, con un adulto.

- Solo un 11% regresa a sus casas caminando siempre, solo o con otros
nifos (sin adultos).

- El1 61% de los nifios y nifias va siempre caminando, a veces solos, a veces

con otros nifios y, otras con la compaiiia de un adulto.

Conclusiones: de todo ello, llegamos a la conclusion de que hay un total del 80% de
los niflos/as que regresan a sus casas con la compaiia de un adulto, de los cuales el 34%
van siempre en un medio de transporte (coche o autobus escolar) y un 5% en ocasiones

va caminando y otras en coche particular.
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Resultados obtenidos, nifios y nifias de 5° de primaria:

Tabla 8. Alumnos/as 5° de Primaria. Pregunta 5

Con quién vuelves a | Como vuelves a casa: | Resultados:
casa:
En coche particular 43%
5° Curso de Acompafiado por algin | Caminando 19%
Primaria adulto Caminando o en coche 9%
particular
Solo, con otros nifios y | Caminando 29%
nifias

Resultados:

- La mayoria de los nifios y nifias de 5° de primaria, regresan a sus casas
en coche particular con un adulto.

- El 19% lo hace caminando con un adulto.

- El 29% de los nifios regresan caminando, solos o con la compaiiia de

otros nifios/as.

Conclusiones: del total de los nifios y nifias de 5° de primaria, solo el 29% regresa a
casa sin compaiia adulta. Por el contrario, observamos como el restante, un 71%, lo
hace siempre con dicha compafiia. Por otro lado, vemos como las cifras estan muy
igualadas en cuanto al medio utilizado para desplazarse, ya que el 48% se desplaza
siempre caminando y el 43% lo hace siempre en coche particular. Destacando un 9%

que algunas veces va en coche y otras caminando.
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Resultados obtenidos de los nifios y nifias de 6° de primaria:

Tabla 9. Alumnos/as 6° de Primaria. Pregunta 5

Con quién vuelves a | Como vuelves a casa: | Resultados:
casa:

6° Curso de _ . ,
Acompafiado por algin | Caminando 24%

Primaria adulto En coche particular 21%

Solo, con otros nifios y | Caminando 55%
nifias.

Resultados:

- El 55% de los nifos y nifas de 6% de primaria, regresa a su casa
caminando, con la compaiiia de otros nifios y nifias.

- E145% del total, regresa siempre con la compaiiia de un adulto.

Conclusiones: en este caso, observamos cémo la cifra de nifios y nifias que regresan
sin compaiia adulta sobrepasa a la que van con adultos (55% frente a 45%). Por otro
lado, otra de las cifras esperanzadoras son las del medio de desplazamiento utilizado, ya
que en este caso, se encuentra muy por encima el nimero de nifios (79%) que para

regresar a sus casas lo hacen caminando.

Resultados generales:

De todos los datos obtenidos observamos como, solo en 6° de primaria el porcentaje
de nifios y nifias que regresan a sus casas sin compafiia adulta (55%) supera al que va
con la compaiiia de un adulto (45%). Datos que analizaremos mas adelante, pues en 5°
de primaria sus cifras no son muy esperanzadoras (el 71% siempre regresa a casa con un

adulto).

Por otro lado, observamos como el porcentaje de niflos y niflas que regresan
caminando a sus casas supera, en todos los cursos, al que lo hace en algun medio de

transporte.
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Grafico 3. ;Con quién vuelven los nifios/as del colegio a casa?
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Gréfico 4. ;Coémo vuelven los nifios/as del colegio a casa?
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Pregunta 5. Razones por las que los nifios/as no van solos y andando al colegio

Tabla 10.Razones por las que los nifios/as no van solos y andando al colegio

Razones por las que los nifios/as no van solos y andando al colegio. Total
El colegio esta lejos 31
Mis padres no me dejan 14
Tardo mucho 9
Es peligroso 7
Hay demasiado trafico 5
Llevo mucho peso 5
No me gusta caminar 1
Por la edad 1

Los datos anteriores, muestran las razones que los nifios y nifias han marcado en el
caso de ir siempre con compaiia adulta y/o algin medio de transporte. Asi pues,
observamos como el mayor motivo se encuentra en que el colegio esta lejos del lugar
donde viven y que sus padres no les dejan debido a que en algunos casos se cree que

tardan mucho, es peligroso y les pesa mucho las mochilas.
Pregunta 6: ;Crees que podrias realizar este recorrido sin la compaiiia de adultos?

En esta pregunta, los nifios y nifias debian contestar marcando la casilla con una X en

el Si o No. De esta forma, se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla 11. Resultados globales opinion nifios/As

CURSO SI PODRIA NO PODRIA

3¢ 27% 73%
Primaria

4° 62% 38%
Primaria

5° 71% 29%
Primaria

6° 86% 14%
Primaria
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Esta pregunta resulta muy interesante. Ya que, si contrastamos los resultados
obtenidos, con la pregunta 3 en la que los nifios/as muestran lo que realmente hacen,

observamos una gran diferencia.

Tabla 12. Resultados como van los nifios/as al colegio.

CURSO ALGUNA VEZ VAN AL SIEMPRE VAN AL
COLEGIO CAMINANDO, COLEGIO CON
SIN COMPANIA ADULTA COMPANIA ADULTA
3° 11% 89%
4° 15% 85%
5° 29% 71%
6° 48% 52%

Resulta interesante preguntarnos el por qué. Ya que, en el caso de los nifios/as de 4°
de primaria la mayoria (62%) afirma que si que podria ir al colegio sin compaiia de un
adulto, pero realmente solo lo hacen un 15%. Sin embargo, lo que més nos llama la
atencion es el caso de los nifios/as de 6° de primaria. Ya que al ser mas mayores
tendrian que tener cierta autonomia, y ellos mismos muestran que si que podrian hacerlo
(86%). Por el contrario, solo un 48% ha ido alguna vez al colegio sin la compaiiia de un

adulto.
Pregunta 7: ;Cuénto tiempo crees que te cuesta ir de casa al colegio?

La opinién que los nifios/as han mostrado a nivel general entre todos los cursos ha

sido la siguiente:

Tabla 13. Distancia casa - colegio

DISTANCIA CASA - COLEGIO
Mucho 13%
Poco 46%
regular 40%
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El 46% de los nifios/as muestras que la distancia entre sus casas y el colegio esta
considerablemente cerca y el 40% que se encuentra a una distancia media. Sin embargo,
el 13% de los nifios/as opinan que sus casas estdn lejos del colegio como motivo

principal para no ir solos.
Pregunta 8: ;Como describirias en trayecto entre casa y el colegio?

En esta pregunta existian 10 opciones a elegir, entre las que los nifios/as podian
marcar las que quisieran y consideraran que mas se acercaban a su realidad. Los

diferentes tipos de respuesta eran 5 tipos de adjetivos y su opuesto.
Asi, los resultados obtenidos fueron los siguientes:

Tabla 14. Descripcion trayecto casa - colegio

ADJETIVO ADJETIVO
Corto 87 Largo 49
Agradable 93 Desagradable 6
Seguro 101 Inseguro 13
Divertido 85 Aburrido 36
Bonito 90 feo 15

La mayoria de los nifios/as que acuden al colegio San Viator opinan que, el trayecto
que existe entre sus casas y el colegio es: corto (87), agradable (93), seguro (101),

divertido (85) y bonito (90).
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Pregunta 9: ;Como te gustaria ir y volver al colegio?

En esta pregunta, los niflos/as debian de seleccionar dos casillas: una como le

gustaria ir, y otra, con quién. Los resultados obtenidos quedaron de la siguiente forma:

Tabla 15. Preferencias transporte trayecto casa — colegio

Curso | Caminando Bicicleta Bus Coche Otros
6° 21 19 1 5
5° 21 15 4 3
4° 18 19 2 2
3° 17 15 4 2 3

Total 77 68 9 7 10
% 45% 40% 5% 4% 6%

El 45% de los nifios/as mostraron su deseo de realizar el trayecto entre su casa y el
colegio caminando. De la misma forma, al 40% les gustaria hacerlo en bicicleta. En este
caso, hemos de destacar la poca predileccion que existe por el coche, ya que existen
unos datos muy diferentes si lo contrastamos con lo que es en realidad, ya que solo un
4% de los nifios y nifias han mostrado su interés por ir en este medio de transporte, y

generalmente, lo hacen mas de la mitad de los casos.

Tabla 16. Preferencias compaiiia trayecto casa - colegio

Curso Con algin Con otros Solo
adulto nifios
6° 1 34 8
5° 4 29 10
4° 4 24 12
3¢ 8 19 10
TOTAL 17 106 40
% 10% 65% 25%

34



Vamos solos a la escuela: Aplicacion al colegio San Viator de Huesca

Por otro lado, el 65% muestra que les gustaria ir al colegio acompafiado de otros
nifios y nifas, el 25% solo y el 10% con alguna persona adulta. También observamos
como el porcentaje de nifios/as que desean ir solos se reduce con la edad, momento en el

que se refuerzan los lazos afectivos.
Pregunta 10: ;Qué echas de menos en tu camino al colegio?

Esta era una de las preguntas abiertas que mostraba la encuesta, ya que no existia
ningun tipo de respuesta que debieran marcar, sino que el nifio o nifia podia escribir lo

que consideraran.
Los datos obtenidos fueron los siguientes, por categorias:

Tabla 17. ;Qué falta en el camino al colegio?

QUE ECHAS DE MENOS TOTAL
Nada 31
Mis amigos y amigas 21
Mi familia 17
Zonas verdes 20
Mayor seguridad 18

Hay que destacar, que muchos nifios/as no respondieron a esta pregunta. Sin
embargo, a través de los datos obtenidos se observa que un buen nimero (28) respondid
que no echaban nada de menos. Sin embargo, se observa que echan de menos a sus
amigos, a la familia, mas zonas verdes y temas de seguridad vial ademas de alguna

infraestructura relacionada con la bici y el juego.
Pregunta 11: ;Qué quitarias de tu camino al colegio?

Esta también era una de las preguntas abiertas en las que el nifio o nifia podia

responder lo que quisiera.

Asi, observamos lo siguiente, por categorias:
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Tabla 18. ;Qué quitarias del camino al colegio?

;QUE QUITARIAS? TOTAL
Los coches, el trafico, los atascos 31
Las heces de los animales (péjaros y perros) 15

Los semaforos

Pasos de cebra, paso de cebra peligroso

La carretera, la calle, las calles

Los contenedores

| B | | o0

Los baches, baldosas rotas

La mayoria opina, que entre aquellas cosas que quitaria, la mas molesta es el trafico
con diversos aspectos, ademas de las heces de los animales, los contenedores, y la

adecuacion del espacio urbano (baldosas rotas).

Pregunta 12: Si algun dia has venido caminando al colegio, ¢te has encontrado con

alguno de estos elementos en el camino?

Esta pregunta, consta de 10 opciones las cuales debian ser marcadas con una X
aquellas que se encontraban por su camino y se debia especificar donde. Hay que
destacar, que entre estas opciones, las cuales se van a mostrar a continuacion, habia
elementos positivos y negativos, por lo que los resultados van a ser expuestos segun esta

diferenciacion:
Elementos positivos:

A continuacion, se muestran las opciones que aparecian en las encuestas llevadas a
cabo por los nifios/as, destacando en su caso el nimero de personas que han encontrado

este tipo de elementos en su trayecto diario. (Ver ANEXO 4)

- Arboles: 44
- Pasos de cebra elevados: 16

- Conductores que respetan: 55
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De todo ello destacamos que, entre las cosas positivas que se encuentran los nifios/as
de camino al colegio son: arboles sobre todo por el Parque y la calle del Parque y

conductores respetuosos por casi todos los sitios.

Ademas de esto, los nifios tenian la oportunidad de sefalar aquellos aspectos que
consideraran necesarias para mejoras su camino al colegio. Ello se muestra en la

siguiente tabla:

Tabla 19. Propuestas elementos positivos

ALGUNA OTRA AYUDA

Seguridad: Mas semaforos; Menos
coches; Mas seguridad; Carril bici; Paso
de cebra al lado de la piscina del Parque; 21
Que los coches no corran tanto; Que
respeten los pasos de cebra; Una acera

para nifios

Mucha gente, una persona 2
Pintar el camino, unas huellas 2
Autobus escolar 1
Farolas encendidas si est4 oscuro 1
Que todos respetaran la entrada al 1
colegio

Entre las cosas que destacan que podrian ayudar a mejorar su camino al colegio son
sobretodo aspectos relacionados con la seguridad vial como poner mas semaforos, pasos
de cebra o regulacion del trafico entre otros. Ademas, también se destacan aspectos

como la instalacion de farolas en aquellas zonas oscuras o la decoracion del camino.
Elementos negativos:

De la misma forma, se muestra el nimero de casos que han sido observados tales

elementos, por categorias: (ver ANEXO 5)

- Aceras estrechas: 15
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- Aceras con baches: 42

- Obstaculos en las aceras: 21

- Coches sobre las aceras: 39

- Cruces peligrosos: 52

- Conductores que no respetan: 21

Entre aquellas cosas que dificultan el camino al colegio destacan lo siguiente: aceras
muy estrechas y con baches por el entorno al colegio y la zona del Parque, la presencia
de obstaculos que dificultan el paso por las aceras sobre todo por el coso y la calle del
Parque. Algo de lo que muchos se ponen de acuerdo, es en la presencia de coches mal
aparcados al lado de la puerta del colegio y el cruce peligroso que se encuentra delante

del colegio.

En esta ocasion, los ninos/as podian sefialar aquellos elementos que consideraran

dificultosos en su camino.

Tabla 20. Propuestas elementos negativos

ALGUNA OTRA DIFICULTAD
Los coches, trafico, atascos, circulacion 9
Ninguna 5
Las obras; Heces de animales 4
Hombres desconocidos; Sefiores fumando 2
Cruce de la piscina al parque sin semaforo 1
El bar 1
El parque; El barro del Parque 2
El suelo roto 1
Las gasolineras 1
Pasos de cebra 1
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Entre aquellas cosas que destacan como molestas a la hora de hacer su recorrido son:

los coches, el trafico, los atascos y la circulacion, ademas de las obras o las heces de

animales y el barro del parque.
Pregunta 13: ;Si tu camino fuera un color, cual seria?
A nivel global, los resultados a esta pregunta fueron los siguientes:

Tabla 21. Color camino a la escuela diario

COLOR
Azul 40
Verde 16
Rosa 14
Morado 13
Rojo 12
Naranja 6
Blanco 5
Marron 5
Amarillo 5

La mayor parte de los nifios/as mostraron que el camino que ellos realizan al colegio,

les recuerda al color azul.

Si profundizamos en el significado de estos colores, nos encontramos con que el azul
significa tranquilidad. También puede significar amistad. El azul es un color natural que
representa el cielo o el mar y tiene un efecto calmante. Por el contrario, los colores
menos votados han sido el blanco, el amarillo y el marréon los cuales tienen su propio
significado. El blanco significa la inocencia, la pureza, la limpieza, el vacio o la
frialdad; mientras que el marron significa la estabilidad. Asi, nos encontramos con el

amarillo el cual nos muestra la alegria, el optimismo, la longevidad y la claridad.
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Pregunta 14: ;Si tu camino fuera un animal, cual seria?

Tabla 22. Animal camino a la escuela diario

ANIMAL
Perro 32
Caballo 15
Leén 14

Tigre

Gato

Serpiente

Lince

9
8
Conejo 6
5
5
5

Guepardo

En este caso, el camino que los nifios/as realizan les evoca a un perro, el cual
desconocemos el por qué, pero podriamos presuponer que se suelen encontrar alguno

por el camino.
Pregunta 15: ;Si tu camino fuera un olor, cual seria?

Tabla 23. Olor camino a la escuela diario

OLOR
Rosas 32
Chocolate 16
Flores 13
Fresa 11
Perfume 8
Chuches 6
Limoén 5

El olor que les recuerda su camino al colegio es el de las rosas, seguido del de

chocolate y las flores.
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Pregunta 16: ;Si tu camino fuera un sabor, cual seria?

Tabla 24. Sabor camino a la escuela diario

SABOR
Chocolate 29
Pizza 13
Fresa 13
Dulce 10
Chuches 7
Helado 6
Vainilla 5

El sabor més comun es el del chocolate seguido del de la pizza o fresas.

Estas cuatro preguntas formaban parte de los aspectos afectivos del camino escolar

que en este caso no se contempla.
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- Analisis de los resultados. Encuestas realizadas a padres y madres de los

nifios/as del colegio San Viator de Huesca.

A partir del modelo de encuesta (ver ANEXO 2), fueron 148 padres y madres
quienes participaron en el proyecto completindola y mostrando en su caso su opinion.
Asi pues, a continuacidon se van a mostrar los resultados de cada una de las preguntas

que aparecen.

La pregunta 1 y 2, corresponden al curso en el que se encuentra su hijo/a y la calle en

la que viven.

Pregunta 3: ;Qué distancia calculais que recorre vuestro hijo/ para ir desde casa al

colegio?

La distancia media estimada entre el colegio y la casa a partir de las encuestas
contestadas por las familias son unos 577 metros. Si quitamos los datos de aquellas que
viven en algin pueblo (93 casos), la distancia media es de 157 metros. Mostrando los
dos extremos, nos encontramos con dos nifios/as quienes tienen una distancia de 30
metros al colegio, mientras que, en el extremo contrario, nos encontramos con un caso
de Huesca que tiene que recorrer 2.500 metros y, una familia de fuera que recorre

10.000 metros para llegar al colegio.
Pregunta 4: ;Como va habitualmente vuestro hijo/a al colegio por las mafianas?

Los resultados obtenidos, se muestran a continuacion, haciendo una diferencia entre

los diferentes cursos.
Familias cuyo hijo/a se encuentra en 3° de primaria:

Tabla 25. Alumnos/as de 3° Primaria, ;Cémo y con quién van al colegio?

.Con quién van al | ;Como van al colegio? | Resultados
colegio?
. . Con otros nifios y nifias | Caminando 5%
3° de Primaria Y °
Acompaiado por algun | Caminando 59%
adulto En coche particular 36%
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Del total de nifios y niflas de 3° de primaria observamos cémo el 95% va al colegio
siempre con la compaiia de un adulto, de los cuales el 59% lo hace caminando y el 36%
en coche. Por otro lado, destacamos que el 5% realizan el recorrido de sus casas al
colegio con otros nifios y nifas, es decir, sin acompafiamiento adulto. Y que por lo

tanto, el 64% va siempre caminando.
Familias cuyo hijo/a se encuentra en 4° de primaria:

Tabla 26. Alumnos/as de 4° Primaria, ;Cémo y con quién van al colegio?

.Con quién van al .Como van al colegio? | Resultados
colegio?

4° de Primaria | Solo Caminando 4%
Acompafiado por algin | Caminando 55%
adulto En coche particular 41%

En este caso, observamos que el 96% de los nifios/as van al colegio con la compaiia
de un adulto, de los cuales 55% lo hace caminando y el restante (41%) lo hace en coche

particular. Por otro lado, destacamos un 4% que va al colegio solo.
Familias cuyo hijo/a se encuentra en 5° de primaria:

Tabla 27. Alumnos/as de 5° Primaria, ;Cémo y con quién van al colegio?

.Con quién van al | ;Como van al | Resultados
colegio? colegio?

Solo, con otros | Caminando 20%
nifos y ninas

5° de Primaria

Acompaiiado  por | Caminando 24%
algtn adulto En coche particular 49%
Caminando o en 7%

coche particular

De los anteriores datos obtenemos que el 80% de los nifios/as van al colegio siempre
con compaiia adulta y que, el 20% lo hace sin la compatfiia de ningun adulto. Por otro

lado, vemos como la cifra de nifios que van al colegio en coche (49%) es superior a la
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que va caminando (44%), destacando un 7% que en ocasiones va en coche y en otra va

andando.
Familias cuyo hijo/a se encuentra en 6° de primaria:

Tabla 28. Alumnos/as de 6° Primaria, ;Como y con quién van al colegio?

.Con quién van al | ;Como van al | Resultados
colegio? colegio?

Solo, con otros | Caminando 46%
6° de Primaria | nifios y nifias

Caminando o en 3%
Acompafiado  por | coche particular
algin adulto Caminando 30%
En coche particular 21%

En la anterior tabla observamos que, los nifios/as de 6* de primaria acuden al colegio
en su mayoria siempre con compafia adulta (54%) y que el 46% lo hace en ocasiones
solo y otras con otros niflos y nifias. Por otro lado, vemos como una cifra muy alta

(76%) lo hacen siempre caminando y que hay un 3% que lo hace en ocasiones.
Resultados generales:

De los datos obtenidos, destacamos que el porcentaje de nifios/as que hace el
recorrido de casa al colegio con la compaifiia de un adulto, disminuye conforme aumenta
la edad. De esta forma observamos como entre los alumnos de 3° de primaria, el 95% va
siempre acompafiado por un adulto, frente al 54% de 6° de primaria. De todas formas,
observamos que todavia en 6° la cifra de nifios/as que van al colegio con un adulto

supera en 8% a la que va sin esta compaiiia.
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Grafico 5. Segun las familias, ;Con quién van sus hijos/as al colegio?
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Por otro lado, observamos que en la mayoria de los casos, la cifra de nifios/as que
van al colegio caminando supera a la que va en algin medio de transporte. A excepcion
del caso de 5° de primaria, cuyas familias muestran que el 44% va siempre caminando,
el 49% va siempre en coche y el 7% lo hace en ocasiones. Esto se ve reflejado de la

siguiente manera:

Grafico 6. Segun las familias, ;Como van sus hijos/as al colegio?

120%
100% -
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40% -
20% -
O% = T T T 1
30 40 5o 69
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Pregunta 5: ;Como vuelve habitualmente por la tarde?

En esta pregunta, vamos a ir mirando los resultados en cada uno de los cursos, para,

posteriormente observarlos a nivel global.
Familias cuyo hijo/a se encuentran en 3° de primaria:

Tabla 29. Alumnos/as de 3° Primaria, ;Como y con quién vuelven del colegio?

.Con quién vuelven del | ;Como vuelven del Resultados:
colegio? colegio?

3° de Primaria Solo, con otros nifios y Caminando 5%
nifias
Acompafado por algin | Caminando 66%
adulto En coche particular 29%

En la anterior tabla, observamos como las familias de los nifios/as de 3* exponen que,
el 95% de sus hijos/as vuelven del colegio con compaiiia de un adulto. De los cuales, el
29% lo hace en coche particular. Por otro lado, destacamos un 5% de los niflos/as que
regresan solos, o con la compaifiia de otros nifios. La cifra de nifios y nifias que regresa a

casa caminando se sitiia en el 71%.
Si lo comparamos con el recorrido de casa al colegio observamos que:

- El mismo porcentaje que va por las mafianas sin adulto (5%), lo hace
también por la tarde (5%).

- Elrestante, el 95% lo hace en compaiiia de un adulto.

- El porcentaje de nifios/as que regresa a sus casas caminando por la tarde,

es superior (71%) que el que va al colegio por las mananas (64%).
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Familias cuyo hijo/a se encuentran en 4° de primaria:

Tabla 30. Alumnos/as de 4° Primaria, ;Cémo y con quién vuelven del colegio?

.Con quién vuelven | ;Como vuelven del Resultados:

del colegio? colegio?

Solo, con otros ninos | Caminando 11%

y nifias

4° de Primaria Caminando 48%

En coche particular 31%

Acompaiado por

algtn adulto Caminando o en coche 10%
particular

De los anteriores datos, observamos que, solo el 11% de los nifios/as regresan a sus
casas solos o en compaiiia de sus iguales. Por otro lado, destacamos el 89% que siempre
regresa a su casa en compaiia de algin adulto. Se observa como la actividad fisica
supera a la sedentaria, ya que en esta ocasion, el 59% realiza este recorrido caminando y

hay un 10% que lo hace a veces.

Si lo comparamos con el recorrido inverso (casa - colegio) los datos son mas

esperanzadores:

- El porcentaje de nifios/as que regresa a sus casas por la tarde sin
compaiiia adulta (11%) es superior que el que lo hace por las mafianas (4%).

- Asi mismo, los que regresan caminando también aumenta, ya que el 69%
alguna vez vuelve a su casa de esta forma, frente al 59% que realiza el recorrido

contrario.
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Familias cuyo hijo/a se encuentran en 5° de primaria:

Tabla 31. Alumnos/as de 5° Primaria, ;Cémo y con quién vuelven del colegio?

.Con quién vuelven | ;Como vuelven del | Resultados:

del colegio? colegio?

Solo, con otros nifios y | Caminando 29%

nifias

o . .
>" de Primaria Acompafiado por algiin | Caminando 36%

adulto En coche particular 31%
Caminando o en coche 4%
particular

De los anteriores datos observamos que: entre los alumnos/as que regresan a sus
casas por la tarde, el 29% lo hace solo o en compafia de otros nifios y nifias, y que el
71% vuelve con un adulto. Por otro lado, vemos que este recorrido, en su mayoria lo

hacen caminando (65%) y que el 31% lo hace siempre en coche particular.
Si lo comparamos con el trayecto inverso casa — colegio:

- El porcentaje de nifios/as que regresa a su casa en compaiiia de sus
iguales o solo, aumenta un 9%.

- Los nifios que alguna vez vuelven a sus casas caminando es ligeramente
superior (69%), que aquellos que van al colegio por la mafiana alguna vez

caminando (51%)
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Familias cuyo hijo/a se encuentran en 6° de primaria:

Tabla 32. Alumnos/as de 6° Primaria, ;Como y con quién vuelven del colegio?

,Con quién vuelven | ;Como vuelven del Resultados:
del colegio? colegio?
Solo, con otros niflos | Caminando 61%
6° de Primaria | ” minas
Caminando 24%
Acompafiado por En coche particular 12%
algtn adulto Caminando o en coche 3%
particular

De la anterior tabla deducimos que, el 61% de los nifios/as vuelven a sus casas en
solo o compaiia de otros nifios/as, y que, por tanto, el 39% regresa con algiin adulto.
Por otro lado, vemos que el 85% de ellos, ya regresa siempre caminando y que hay un

3% que lo hace alguna vez.

Si lo comparamos con el trayecto inverso casa — colegio, vemos unos datos mas

€sp eranzadores:

- El porcentaje de nifios/as que vuelve a sus casas sin compaiiia adulta
(61%), supera considerablemente, al que va al cole de la misma forma por la
manana (45%).

- Por la tarde, los nifios/as en su gran mayoria, regresan a su casa alguna
vez caminando (88%). Cifra que supera a aquellos que van al colegio por la

mafiana de la misma forma (79%), cuyo porcentaje es también positivo.
Resultados generales

A partir de los datos observados en las encuestas realizadas por las familias, vemos
como la cantidad de nifios/as que realizan el recorrido solos o con sus iguales aumenta
conforme la edad, destacando en esta caso, el 61% de ninos/as de 6° de primaria que

regresan a casa solos o con sus iguales.
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Grafico 7. Segun las familias ;Con quién vuelven sus hijos/as a casa?
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Por otro lado, vemos como la cantidad de nifios/as que regresan a casa caminando

supera en gran cantidad a los que lo hacen en coche. Destacamos a los alumnos/as de 3°

y 6° de primaria, los cuales el 71% y 85% respectivamente, vuelven siempre caminando.

Grafico 8. Segun las familias ;Como vuelven sus hijos/as a casa?
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Pregunta 6: ;Cuanto tiempo invierte en ir desde casa al colegio?

Los datos obtenidos a partir de las encuestas realizadas por familias, han sido escritos

en funcion de los minutos, quedando un registro de la siguiente manera.

Tabla 33. Minutos que tardan los nifios/as en ir de casa al colegio

Cuanto tiempo Nuiamero de
invierte en familias
minutos
0,5 2
1 2
2 9
3 2
4 1
5 17
6 1
6 2
7 4
8 1
9 3
10 42
11 2
12 7
13 4
15 20
17 1
20 12
23 1
25 6
30 4
TOTAL 143
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Asi pues, se ha hecho un registro en funcion de todas las respuestas contestadas
siendo un total de 143. Se observa que un buen nimero de casos (42) les cuesta llegar al
colegio sobre 10 minutos. Por lo que viendo el registro anterior, se podria hacer una
aproximacion considerando que a la mayoria de los casos, les cuesta llegar al colegio

alrededor de 12 minutos.
Pregunta 7: ;Como describirias el itinerario entre casa y el colegio?

En esta pregunta, se ofrecian una serie de adjetivos positivos y negativos que las
familias debian marcar con una X segin su opinidon. Asi pues, se obtuvieron los

siguientes resultados:

94 familias destacaron que, el trayecto que separa habitualmente su casa del colegio

es corto, agradable (76) y seguro (64).

Si establecemos una comparacion con los datos obtenidos de las encuestas de los

nifos y nifias, observamos lo siguiente:

Tabla 34. Percepcion familias y nifios/as

FAMILIAS NINOS/AS
Corto 94 Corto 87
Agradable 76 Agradable 93
Seguro 64 Seguro 101
Divertido 42 Divertido 85
Bonito 41 Bonito 90

Ambos grupos coinciden en que el itinerario por el que habitualmente se desplazan
es corto, agradable y seguro, aunque en el tema de la seguridad hay alguna diferencia,
ya que las familias no lo ven tan seguro como los nifos/as. Por otro lado, se observa que
en el caso de los ltimos, un gran niimero lo considera divertido y bonito, frente a las

bajas cifras de las familias quienes no lo perciben asi.
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Pregunta 8: ;Por qué eligen el coche para el desplazamiento al colegio?

En esta pregunta, las familias debian marcar con una X la o las respuestas que ellos
creyeran que se acercaba mas a su realidad. Ademas, una de las respuestas daba pie a

que indicaran el motivo si en aquella lista no apareciera.
De esta forma, se obtuvieron los siguientes resultados (ver ANEXO 6):

Las familias de los alumnos/as de 3° de Primaria muestran que, no van caminando
debido a la lejania en la que se encuentra el colegio de sus casas. Por otro lado, destacan
que en ocasiones lo hacen por el siguiente desplazamiento de los padres y por

comodidad.

Las familias de los nifios/as de 4° de Primaria muestran que, usan el coche para ir al
colegio debido a que la mayoria de los padres tienen que desplazarse a continuacion.
Ademas, defienden también que lo usan debido a que sus casas se encuentran bastante

lejos del colegio.

La mayor parte de las familias de 5° de Primaria, no van andando porque después han
de desplazarse a otro lugar y porque el colegio se encuentra lejos de sus casas. En

ocasiones, a esto se le suma la comodidad y el mal tiempo.

Las familias de los alumnos/as de 6° de Primaria defienden que, usan el coche para ir
al colegio porque después han de desplazarse y el colegio se encuentra

considerablemente lejos. A veces, a estos motivos se le suma el mal tiempo.
Resultados globales:

Si juntamos todos los datos anteriores obtenidos de todos los cursos, llegamos a la

siguiente conclusion:

La mayoria de las familias defienden que van en coche al colegio, debido a la lejania
a la que se encuentran sus casas o por el siguiente desplazamiento de los padres. A esto,
le sumamos en ocasiones, la razon de ser mas comodo, vivir fuera de la ciudad o hacer

mal tiempo.
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Tabla 35. Resultados globales pregunta 8

.Por qué no vas andando al colegio? Resultados
Lejania del colegio 29
Siguiente desplazamiento de padres 27
Comodidad 7

Vivir fuera de la ciudad 4

Frio o lluvia 4

Prisa, falta de tiempo 2
Compatibilidad con extraescolares 1

Lineas de autobuses no coinciden en 1

horarios

Con estos resultados, se podria llevar a cabo una comparacioén con la pregunta 7, ya
que en ella las familias describian cdmo consideran el camino que recorren para ir al
colegio. Uno de los datos que mas choca en este aspecto, es que 96 familias han
destacado que este trayecto es corto, algo que resulta paraddjico con los resultados
obtenidos en esta pregunta, ya que la mayoria se fundamenta en el hecho de estar lejos

del colegio para coger el coche.

Pregunta 9: ;Creéis que vuestro hijo/a podria realizar este recorrido sin la compaiiia

de adultos?

Esta pregunta esta orientada al caso de aquellos padres cuyo hijo/a va acompanado

de un adulto al colegio.

Pedia ser respondida marcando con una X en la casilla de SI o NO y daba pie a

especificar en su caso, el porqué de la eleccion.

En la siguiente tabla se muestran los resultados obtenidos por cursos, viendo entre

ellos una gran diferencia entre lo que creen y lo que realmente hacen.
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Tabla 36. ;Podrian ir los nifios solos al colegio?

Curso SI NO
PODRIAN | PODRIAN
% %
3° 32% 68%
4° 52% 48%
5° 31% 69%
6° 64% 36%
TOTAL 43% 57%

Viendo estos resultados, las cifras son muy esperanzadoras. Sin embargo, mostramos
a continuacion los datos obtenidos anteriormente, que muestran cdmo realmente van los

ninos/as al colegio.

Tabla 37. Resultados globales ;Como van los nifos al colegio?

CURSO | Alguna vez van al colegio Siempre van al
andando y sin compaiiia colegio en compaiiia
de personas adultas de personas adultas
3° 5% 95%
4° 4% 96%
5° 20% 80%
6° 45% 55%

Resulta complejo explicarse el por qué de esta diferencia. Ya que como se puede
observar, los datos son muy diferentes. En el caso de los alumnos de 4°, un 52% de los
padres muestran como sus hijos podrian ir solos al colegio, sin embargo, solo el 4% lo

hace en ocasiones.

A continuacién, se muestran las razones que los padres defienden para que sus hijos
no vayan al colegio sin la compaiia de un adulto, en ellas encontraremos los miedos que

los padres tienen para dar autonomia a sus hijos:
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Tabla 38. Razones por las que no pueden ir solos.

,Por qué consideras que no puede ir sin | N°de

adulto? familias
Edad 16
Vivimos lejos 9
Pasos de cebra peligrosos 8
Muchos cruces aunque sean con semaforos 6
Trafico abundante 6
Vivimos en un pueblo 5
Algun cruce peligroso 4
Temor por la inseguridad ciudadana, las 4

noticias no ayudan

Los conductores no respetan los pasos de 4
peatones
Tiene algiin hermano o hermana pequefia y 4

consideran que debe ir un adulto

Conductores con prisa. 2
No se fija 2
No da tiempo 2
No conoce bien la ciudad. 1
Porque va demasiado cargado a veces hasta 1

con 3 mochilas

Viendo esto, podemos destacar que el principal factor que tienen en cuenta los padres
para no dejar a sus hijos ir solos al colegio, viene determinado por la edad, ademads de la
distancia que existe entre la vivienda y el centro, sumado a cuestiones de seguridad

(pasos de cebra peligrosos, cruces, trafico, etc.).

Sin embargo, también existen razones que motivan a los padres a dejar a sus hijos/as

ir solos al colegio:
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Tabla 39. Razones por las que si pueden ir solos

Por qué consideras que si puede ir sin N° de
adulto? familias

Es responsable 13
El camino es corto 9
El camino es seguro 6
Conoce perfectamente el camino 6
Ya lo ha hecho alguna vez 4
Edad 4
Si fuera acompanado por otros nifios 2
Es consciente de las normas de circulacion 2
Es una zona transitada 2
Tienen que ir desenvolviéndose solos por la 1
ciudad

Tiene autonomia suficiente 1
Es una zona tranquila 1
Asi va adquiriendo seguridad y creo que va 1

a ser una buena experiencia

Un buen niimero de familias (13), manifiestan que sus hijos/as son responsables para
realizar este trayecto ya que se encuentran en un camino corto y seguro, el cual ya

conocen.

Pregunta 10: ;Qué puntos considerdis de riesgo para los nifios y nifias en vuestro

desplazamiento al colegio?

Para responder a esta pregunta, en la encuesta se ofrecia un cuadro dividido en tres
casillas en las que se pedia: puntos de riesgo, motivo por el que se le considera de riesgo

y propuestas de medida para evitar el riesgo.

Los puntos de riesgo mostrados por las familias en las encuestas (ver ANEXO 7),

son los siguientes:
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En la mayoria de los casos (18), consideran que los pasos de cebra constituyen el
principal factor de riesgo. A su vez, 11 familias destacan que existen cruces peligrosos,
ya sea por la velocidad de los vehiculos o por la densidad de trafico a las horas de
entrada y salida al colegio. Ademas de ello, también han sido destacadas ciertas calles
las cuales consideran peligrosas, como la Calle del Parque (15), la entrada al colegio
(13) o la Avenida de la Paz (12) entre otras. Estas calles destacadas seran tenidas en

cuenta a la hora de llevar a cabo las propuestas de mejora de la ciudad.

Asi mismo, los motivos por los que las familias consideran que los puntos mencionados

son considerados de riesgo, son los siguientes:

Tabla 40. Motivos de riesgo

Motivo de riesgo

Conductores irrespetuosos 43
Excesivo trafico 25
Deficiente senalizacion 14

Deficiente iluminacion, inseguridad

Falta de visibilidad en algunos puntos

Riesgo de atropello

W Q| ©| O

Despiste de los nifios

Los motivos en los que las familias se fundamentan a la hora de tomar la decision de
no dejarles ir solos al colegio son, en primer lugar, la presencia de conductores
irrespetuosos en las calles (43), los cuales constituyen un peligro para sus hijos/as.
Ademas de ello, se le suma el excesivo trafico (25) y la deficiente sefializacion (14) en

la que destacan la inexistencia de pasos de peatones en algunos casos.

Las medidas propuestas para evitar estos puntos de riesgo, son las siguientes:
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Tabla 41. Propuestas de medida

Propuesta de medidas

Presencia de la Policia 34

Mejorar la sefializacion, instalacion de 20

semaforos y pasos de peatones

—_
(e)

Cambios en las infraestructuras

Limitar velocidad

Caminos escolares

Educacién vial

Mejor iluminacion

Personas en la calle que puedan ayudar

BB B 0 Q] ©

Limitar aparcamiento

La presencia policial en las calles es un aspecto que da mucha seguridad, como
podemos observar en la tabla (34), lo cual mejoraria los puntos de riesgo sefialados.
Ademas de esto, se cree necesario llevar a cabo una mejora de la sefializacion, ya que en
muchos cruces hay escasa visibilidad, ausencia de pasos de peatones, o seméaforos
descoordinados. También proponen medidas como peatonalizar la calle o colocar
bandas rugosas las cuales en el segundo caso, ayudaria a reducir la velocidad de los

vehiculos.
3.4. Propuestas de actuacion

Una vez llevado a cabo el estudio de movilidad, a través de las encuestas, y la
evaluacion de los itinerarios con todos aquellos puntos de riesgo que las encuestas han
senalado, llega el momento de pasar a una tercera fase, en la que se elaboraran una serie
de propuestas de actuacion con el fin de solventar los problemas que acarrean que los

nifios/as no vayan solos y andando a los colegios.

Para poder hacer con mas precision las propuestas, hemos hecho un recorrido a pie
por el entorno del colegio, observando los datos que nos daban las encuestas para poder

tomar decisiones mas adecuadas.
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Con ello, destacamos el papel activo que tienen todos los agentes, pero en especial
las familias, quienes son las primeras que deben actuar, para reducir el miedo y el

peligro que gira en torno a los colegios.

En esta ocasion, quiero destacar las palabras de la geografa experta en caminos
escolares y movilidad infantil, Marta Roman Rivas, quién en una de sus entrevistas
(Entrevista Melilla, 2013) destaca el circulo vicioso que se produce entre nifio/a peaton

y nifio/a cuya familia lo lleva en coche y que ocasiona un peligro para el primero.

De esta forma, a partir de todos los datos obtenidos en las encuestas, donde se
observan las opiniones tanto de nifios como de las familias, vamos a elaborar una serie
de propuestas de actuacion, las cuales las dividiremos en tres grandes grupos:

propuestas técnicas, propuestas educativas y propuestas divulgativas.
Propuestas técnicas

Segun el Plan de Movilidad Urbana Sostenible de Huesca, “las propuestas técnicas
persiguen la mejora o reduccion de los puntos de riesgo detectados en la diagnosis”
(Plan de Movilidad Urbana Sostenible de Huesca, 2012, p. 21), es decir, mejorar o, en
su caso, eliminar todos aquellos puntos sefialados por nifos y familias que consideran

de riesgo a la hora de realizar el trayecto casa — colegio — casa, caminando.

Los agentes implicados a la hora de llevar a cabo la ejecucion de este tipo de

propuestas son: urbanismo, movilidad, medio ambiente y policia local.

A partir de los datos obtenidos en las encuestas (Pregunta 12 nifios y pregunta 10
familias), los elementos que més molestias ocasionan a los nifios y nifas a la hora de
caminar por la calle son: la presencia de aceras estrechas, con baches o baldosas
levantadas en algunas calles, los obstaculos que dificultan el paso por ellas, los coches
aparcados sobre las aceras, cruces peligrosos con poca visibilidad, conductores que no
respetan las sefiales de trafico y, por ultimo, el trafico y los atascos que se ocasionan.
Por otro lado, las familias consideran que el principal factor de riesgo son los pasos de
cebra, ademds de la presencia de cruces peligrosos, la excesiva velocidad de los

vehiculos y el trafico.
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Aceras estrechas

Como Roman y Salis (2010, p. 121), nos muestran en su guia “Camino escolar.
Pasos hacia la autonomia infantil”, “...las aceras conforman el reino de los que caminan
aunque a veces este reino se interrumpa de golpe o esté maltrecho.” Asi mismo, entre
sus lineas nos muestran como en lo primero que debemos fijarnos es en la presencia o
no de aceras, ya que hay veces que, ya sea por la disposicion de los edificios o por otras
circunstancias, las aceras se minimizan o en su caso, desaparecen. El segundo elemento
a observar es su anchura. Las aceras son consideradas lugares de encuentro y hasta no
hace mucho, de juego. Por ello, deben tener el espacio suficiente para pararse a charlar o
caminar mds de dos personas. Las autoras mencionadas manifiestan que, la anchura

adecuada que permite que dos parejas se crucen sin molestarse es de 3 metros.

Ademas, hay que tener en cuenta que las aceras son los lugares donde se coloca casi

todo el mobiliario urbano: papeleras, cabinas de teléfonos, arboles, bancos, sefiales, etc.

Presencia de aceras estrechas en el colegio San Viator de Huesca: la mayoria de los
casos destacan que es el entorno del colegio donde se encuentra este problema. Mas

concretamente, se localizan en las calles que rodean al colegio y en la calle del Parque.

Se propone: que en la Calle del Parque se amplie al menos una de sus aceras para que
cumpla con los requisitos minimos para la comodidad de los peatones (3 metros).
También, se considera importante ampliar las aceras de la manzana del colegio, ya que

son las calles mas transitadas por los nifios/as y sus familias.
Aceras con baches y obstaculos

Otro de los aspectos importantes que se pueden observar en las aceras, segin Romén
Rivas y Salis Canosa, es la calidad y el estado del pavimento. Ya que en ellas nos
podemos encontrar en algunos casos, baldosas rotas o agujeros que dificultan su paso y
causan molestias (cuando llueve o el pavimento estd mojado), ya no tanto para nifios/as,
sino mas bien a mayores y a personas con problemas de movilidad. Estas autoras
destacan que, “Ademas de los aspectos propiamente de accesibilidad, un espacio
degradado y descuidado genera malestar en quienes lo utiliza y tiende a degradarse y

descuidarse...” (Roman y Salis, 2010, p. 124)
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Resultados obtenidos: la mayoria de los casos coinciden que la presencia de aceras
con baches las encontramos en la Calle del Parque, y en las calles que rodean el colegio.
El entorno de la Biblioteca Municipal y la Avenida Monreal, también presentan aceras

con ésta dificultad.

Se propone: solicitar al Ayuntamiento de Huesca un plan de mejora de las aceras en
el entorno del Colegio San Viator. En especial en la Calle del Parque, el entorno de la

biblioteca y en la Avenida Monreal.

Ademas, estas autoras destacan que “Es frecuente que el mobiliario o las sefiales de
trafico se ubiquen sin prestar mucha atencidén al espacio peatonal, entorpeciendo o
dificultando el paso.” (Roman y Salis, 2010, p. 123). Los arboles situados en las calles,
otorgan belleza y calidad ambiental y pueden determinar su mayor o menor transito por
la zona donde estan situados. Estas autoras, defienden que los arboles no solo pueden
estar en las aceras anchas, sino también en las estrechas y aportan como alternativa los

alcorques situados en la calzada, cuando éstas resultan demasiado estrechas.

En el entorno del colegio, es en la Calle del Parque y en el Coso Alto donde se
encuentran arboles que dificultan su paso por las aceras. Como anteriormente se ha
destacado, recientemente la Calle Coso Alto ha experimentado una remodelacion, por lo

que éste problema se ha solucionado.

Se propone: que, como se ha mencionado anteriormente, con la ampliacion de las
aceras de la calle del Parque, se veria solucionado éste problema, ya que los caminantes

dispondrian de mayor sitio para caminar.
Coches sobre la acera

Este es un aspecto que muchas familias han destacado, ya que la mayoria observan

este inconveniente al lado de la puerta del colegio y en la Calle del Parque.

Se propone: por un lado, que los coches no puedan aparcar en la puerta del colegio,
situando un punto de aparcamiento temporal como el entorno de la Cruz Roja para
hacerlo, aunque el Ayuntamiento podria buscar otro espacio. Por otro lado, esto se veria
solucionado con la peatonalizacién temporal de la calle 15 minutos antes y después de

la entrada y salida al colegio.
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Ademas de esto, se destaca una de las iniciativas creadas por Tonucci en
colaboracion con la Direccion de Trafico, “la Multa de los Nifios” que consiste en que
los nifios y nifias pueden multar “moralmente” a aquellos medios motorizados que

generan un obstaculo para el peaton.
Cruces peligrosos

Segiin Roman y Salis (2010, p. 124), un cruce “es el lugar donde caminantes y
conductores comparten espacio y donde es mas probable que se produzca un accidente.”
En ocasiones, existen cruces que no estan regulados por un semaforo, por lo que los
peatones se enfrentan a un paso de cebra regulado por los coches, quienes son los
responsables de frenar y dejar pasar al peaton. Por ello, existen estrategias de disefio que
favorecen la prioridad peatonal y que se mostraran a continuacion las idoneas en este

caso.

Estas autoras destacan que lo primero que hay que analizar es como son los cruces,
ya que hay ocasiones en los que estos son practicamente inexistentes. Por ello, se debe

analizar lo siguiente: ;donde estan los cruces? y ;coémo es el cruce?
(Donde estan los cruces?

En ocasiones, los cruces no se encuentran dentro del itinerario natural, lo que obliga
a realizar desvios o a prolongar el camino hasta llegar a ¢l. Cuando esto sucede, es muy
probable que las personas caminantes crucen la calle de forma indebida, porque el cruce

no se encuentra en su itinerario natural y con ello aumenta el riesgo de accidentes.

(Como es el cruce?

Se diferencian dos tipos de cruces: por un lado, los que segregan el espacio de
peatones y de circulaciéon. Se encuentran dentro de este grupo las pasarelas peatonales y
los pasos subterraneos, los cuales son inexistentes en Huesca. Y, por otro lado, los que
comparten espacio y distribuyen tiempos. Los semaforos y pasos de cebra se encuentran

dentro de este grupo.

A través de las encuestas realizadas por los nifos y las familias y la visita al entorno,
podemos destacar varios puntos considerados peligrosos para el caminante: la mayoria

destacan que delante del colegio y en sus alrededores existen cruces peligrosos. Ademas
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de en la calle del Parque y en la Plaza Lizana. En este Gltimo caso, se destaca que las
circunstancias que provocaban que el cruce fuera peligroso han sido eliminadas debido

a la peatonalizacion de la calle Coso Alto.

Roman y Salis (2010, p. 125) destacan que “Los cruces seran mas seguros tanto en
cuanto la velocidad de aproximacion de los vehiculos sea més reducida.” Hacen
hincapié en el aspecto de la velocidad, ya que ésta se verd reducida conforme mas
elementos haya en la calzada. Con esto destacamos: bandas rugosas, tipo de pavimento,

coches aparcados, personas cruzando, etc.
Algunas propuestas posibles:

- Poner pasos de peatones elevados en la puerta del colegio y la Calle San Viator
con semaforo ambar 15 minutos antes y después de la entrada y salida al
colegio.

- Presencia de policias o personas voluntarias en los cruces mas peligrosos de la
Avenida de la Paz controlando el trafico, ayudaria a reducir los riesgos que estos
cruces suponen para los caminantes.

- Ampliar las aceras justo delante del colegio para que los coches tuviesen que ir
mas despacio.

- Ampliar las aceras en la zona del paso de peatones o realizar un trazado
curvilineo de la misma, reduciendo asi la calzada a un solo carril y
consiguiendo asi reducir la velocidad de los vehiculos motorizados.

- Sustituir el asfalto de la calzada por otro pavimento en el tramo de la calle del
Parque donde se sitiia el colegio, ayudaria a concienciar al conductor de que se

encuentra en una zona compartida con caminantes.
Conductores irrespetuosos

La mayoria de las encuestas destacan que en todos los sitios se pueden encontrar
conductores que no respetan las normas de circulacion, pero en especial lo senalan cerca

del colegio.

Se propone: mds colaboracion por parte de la policia local en horas punta, es decir,

en la hora de entrada y salida al colegio, para conseguir el cumplimiento de estas
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normas. Ademas de aumentar el nimero de voluntarios identificados como tales y poner

sefiales horizontales y verticales anunciando el camino escolar.

Propuestas educativas

Segiun el Plan de Movilidad Urbana Sostenible de Huesca (2012, p. 27), “Las
propuestas educativas ademds de informar y educar a los alumnos en movilidad y
seguridad viaria, deben transmitir valores de respeto y de convivencia social.” Sin
embargo, se debe destacar que éstas propuestas deben estar orientadas no solo a los

nifos y nifias, sino a todos los ciudadanos.

Roman y Salis (2010), hacen referencia a este aspecto, a como el trayecto diario de
casa al colegio y viceversa, nos lleva a reflexionar acerca de varios aspectos, y posibilita

a los docentes a introducir estos temas y trabajarlos en cualquier area.

La forma de moverse por la ciudad permite iniciar la reflexion sobre temas vinculados

a uno mismo (autonomia, salud...), a la relaciéon con los demas (equidad, relaciones

sociales, economia...) y a la relacion de los seres humanos con su entorno
(aprovechamiento de recursos, medio ambiente, ciudad...). (p. 133)

Estos aspectos son los que se van a intentar trabajar con los nifios y nifias del colegio

San Viator. Por ello, se proponen en este apartado una serie de propuestas idoneas para

ello.

Los agentes implicados a la hora de plantear, colaborar y poner en practica este tipo
de propuestas son las AMYPAS, los colegios, las familias, los comercios y asociaciones

de vecinos y las areas encargadas de educacion, medio ambiente y policia local.

Hemos de destacar un aspecto muy interesante que entre sus lineas destacan las
autoras Roman y Pernas (2008) y que dejan al descubierto como los nifios y nifias

perciben los valores sociales a través del espacio en el que interactuan con los demas.

Nifios y nifias atienden a hechos, no al discurso que se les pretende transmitir, y lo que
estan percibiendo del espacio publico tiene que afectar a la construccion que se hagan de
los valores sociales. No es igual la relacion con el espacio de un nifio de un pueblo, donde
ve a sus mayores barrer las calles y luego sentarse a conversar y tiene la posibilidad de

conocer bien su entorno, tiene referencias y llega a sentirse parte de ese lugar, que la que
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establece un nifio al que trasladan en coche y que carece de experiencias afectivas que lo

vinculen a su entorno. (p.36)

Por ello, las anteriores lineas nos hacen reflexionar acerca de la realidad actual, de
coémo estamos educando a los nifios y nifias, en una sociedad en la que no te puedes fiar
de las normas de circulacion, debido a los conductores irrespetuosos y en la que no se

puede confiar en los adultos.

Las propuestas educativas que se van a plantear, van a ser elaboradas tomando como
protagonista al nifio/a, y centrandonos en la creacién de unos ciudadanos responsables

sabedores de las normas de seguridad vial.

De lo que se trata es de introducir en las aulas la reflexion sobre la movilidad y que el
alumnado entienda que las decisiones individuales, en este caso como voy cada mafana
al colegio o al instituto, tienen repercusiones para la salud y bienestar individual y

también para el entorno colectivo a todas las escalas. (Roman y Pernas, 2009, pp. 104)

Algunas propuestas utilizadas en otras ciudades para hacer los caminos escolares

son:
Caperucita Camina Sola

Esta propuesta puede ser trabajada de multiples formas debido a la multitud de temas
que abarca. Asi pues, lo dividiremos en dos partes: por un lado, se llevard a cabo una
sesion informativa dirigida tanto a nifios, como a familias y miembros de la comunidad
en la que sera expuesto el cuento mostrando sus dibujos. A continuacion, se llevara a la
reflexion haciendo una comparacion con la situacion actual y se trataran los temas
relacionados con la obesidad, alimentacion saludable y sobreproteccion. Por otro lado,
se llevard a cabo el trabajo en el aula, donde se intentara trabajar con los nifios/as los

temas expuestos con anterioridad.
Laminas sobre Seguridad Vial

El trabajo en el aula ofrece multiples posibilidades. Una de ellas, seria realizar
sencillas laminas con los nifios y nifias para trabajar la Seguridad Vial. En este caso,
hacemos referencia a las trabajadas en el proyecto “Tras las huellas del Camino

Escolar” del Ayuntamiento de Segovia. La cual ofrece una serie de laminas con
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ilustraciones que simulan en algunos casos, nifios/as cruzando una calle, en otras
muestran comportamientos de estos en la calle, etc. Con ello, lo que se pretende es que
los nifios/as reflexionen sobre el correcto comportamiento y sobre los peligros que la

mala eleccion podria tener.
Autobus caminante o pedibus

Roman (2011, p. 53) lo define como “...itinerarios peatonales predeterminados de
acceso al colegio...”, los cuales situan en su recorrido una serie de paradas donde se
recogen a alumnos/as organizados. En otras palabras, “un sistema de transporte escolar
<conducido» por personas voluntarias y donde los menores van a pie.” Estas personas
voluntarias suelen ser uno o varios adultos, quienes realizan este camino hasta el
colegio, y se encargan de ir recogiendo a los nifios y nifias en las diferentes paradas
establecidas. Esta compafiia, a veces suele ser solo de ida, y, en otras ocasiones, en

ambos sentidos.

Como la autora destaca en su articulo, la creacion de esta iniciativa, en un primer
lugar, se realiz6 para ayudar a padres y madres a conciliar su vida familiar y escolar. Sin
embargo, no debemos dejar atras las grandes ventajas que esta iniciativa aporta a los
nifos/as, ya que les permite realizar ejercicio fisico a diario. Ademas, la socializacion
cobra un especial valor, ya que este trayecto les permite ir en compaifiia de otros nifios y
nifias y compartir e intercambiar experiencias. Esta iniciativa, resulta muy interesante
sobre todo para los nifos/as de infantil, ya que hay uno o varios adultos responsables

que acompaian a los nifios/as en todo el trayecto.

El autobus caminante o pedibls seria una propuesta interesante que probar en el
colegio San Viator de Huesca para los nifios/as de Educacion Infantil. En primer lugar,
se acordarian unas paradas estratégicas en aquellos lugares donde mas nifios y nifias
pasan en su trayecto al colegio. Para ello, uno o varios adultos se encargarian de
manejar el autobus caminante y de ir recogiendo a los nifios/as por las paradas. Asi

pues, se crearian tres lineas de autobus caminante o pedibus.

- La primera de ellas comenzaria en la fuente de la Plaza Navarra con las paradas
en la interseccion C/ Parque con C/ Rioja — esquina donde se cruzan C/ San
Jorge con C/ Parque — esquina donde interseccionan C/ General Lasheras con C/

Parque — entrada al colegio San Viator.
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- La segunda linea comenzaria en la esquina donde empieza la C/ Vicente Campo
y se cruza con la Avda. Juan XXIII — Polideportivo C/San Jorge — Puerta del IES
Ramoén y Cajal — C/ Ricardo del Arco — entrada al colegio San Viator.

- La tercera linea comenzaria en las cuatro esquinas, realizando paradas en
Correos — Plaza de la Inmaculada — Escuela Universitaria continuando por la
Calle Amistad — Calle Capuchinas — Calle San Ciprian — Calle Pedro Sopefia —

entrada al colegio San Viator.
Adopcioén de esquinas

Esta iniciativa, se encuentra lejos del objetivo del bus caminante. Roman Rivas (2011,
pag.56) se basa en la idea de “...promover la creacion de itinerarios atractivos para los
menores, que no tienen por qué ser los més cortos y directos, sino los mas estimulantes
e interesantes.” Lo que se pretende es hacer la calle responsable de todos, y que los
nifos y nifias no se encuentren por la calle con extrafios, sino con gente que conocen y
en la que pueden confiar. “Crear colaboracion social” asi lo define Marta Roman.
Ademas, plantea la idea de hacer “zonas amigas”, repletas de marcas en la que los nifios
y nifias perciban que se encuentran en una zona conocida y que hay personas que
colaboran con el proyecto. De esta forma, no solo se consigue que los nifios/as vayan

tranquilos al colegio, sino que conseguimos hacer este trayecto mas ameno y divertido.

Esta iniciativa puede ser interesante realizarla desde las aulas como una actividad para
decorar el camino y trabajar la seguridad vial. Asi, se concretaria con los nifios y nifias
un itinerario que todos o casi todos siguen en su camino al colegio y se organizaria una
salida. De esta forma, se realizarian marcas en el suelo (huellas, manos, o cualquier otro
simbolo concretado por los nifios) para decorar esta ruta y ademads, se trabajarian las
sefiales y demas normas de seguridad vial que nos encontraramos por el camino. Cabe
destacar, que los miembros del Consejo de la Ciudad de las nifias y nifios de Huesca ya
han llevado a cabo esta iniciativa pintando una zona de juegos en el entorno de los

colegios de esta ciudad.
Control social difuso

Este tipo de proyecto, se encuentra inspirado en las experiencias de Francesco
Tonucci y tiene un objetivo principal: favorecer la autonomia infantil. Por ello, pretende

crear unas condiciones ambientales adecuadas y buscar un compromiso social de los
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comerciantes y agentes sociales que se encuentran en el recorrido, para que los nifios/as
puedan desplazarse y estar en la calle sin control adulto, solo con un acompafiamiento

adulto “difuso”.

En este sentido, se destacan las iniciativas llevadas a cabo en Huesca en el entorno
del colegio San Viator. Estas son “Comercio amigo” y “Espacio amigo”, las cuales
buscan el compromiso de los comercios y personas voluntarias proporcionando

seguridad y bienestar a los nifios/as que transitan por ese lugar.
Trenes ciclistas al colegio

Esta iniciativa, se da sobretodo en las ciudades de Centroeuropa, donde el uso de la
bicicleta estd muy extendido. Consiste en ensefiar a los menores el recorrido entre sus
casas y el colegio, el camino, las sefiales, etc. para que mas adelante, estos Ultimos
puedan hacerlo solos. Se trata de una formula transitoria donde personas voluntarias
(madres, padres, profesores, etc.) acompanan a los nifios/as durante unas semanas para

ayudarles a aprenderse el recorrido y todo aquello relacionado con la seguridad vial.

Los trenes ciclistas serian adecuados para los nifos/as de 5° y 6° de primaria. Para
ello, seria bueno establecer una ruta de ida y vuelta al colegio, asi como una serie de
paradas donde los niflos/as acudan a esperar el tren. En este sentido, la ruta establecida
debe de tener carril bici de forma obligatoria y, si no lo hubiese, se pediria al
Ayuntamiento. Ademads, para contribuir a la potenciacion de los trenes ciclistas, el
colegio reservara una zona del recreo (al lado de la puerta donde los nifios/as entran y
salen) para colocar aparcamientos de bicicletas. De esta forma, se conseguira que las
bicis de los nifios/as estén seguras y no sufran ningun desperfecto. En este caso, y
aprovechando que la Plaza Navarra es peatonal, el inicio del tren ciclista lo situariamos
en dicha plaza. Asi, continuaria por el Coso Alto hasta llegar a la entrada del colegio
pasando por la Calle Maria Auxiliadora y haciendo un acceso para bicicletas desde alli

al colegio por la Calle Pedro Sopeiia.
Aparca y camina

Sistema dirigido a aquellas familias que se encuentran muy lejos del colegio,
haciéndose dificil realizar éste sin un medio motorizado. Normalmente, los colegios o

ayuntamientos acuerdan una zona donde las familias pueden aparcar momentaneamente
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sus coches. De esta forma, y fomentando asi el ejercicio fisico, un tramo del camino

sera realizado a pie, ya sea acompafiado por un adulto o por otros nifios y nifias.

En este caso, como anteriormente se ha sefialado, se acordaria la zona de la Cruz
Roja como lugar para que las familias pudieran aparcar su coche. Asi, los nifios y nifias
podrian realizar el camino que les queda caminando por la calle Pedro Sopefia y llegar
al colegio sin dificultad. En todo caso, el Ayuntamiento podria buscar otro espacio mas

adecuado para esta propuesta.
“Walk on Wednesday”

En Inglaterra y otros paises anglosajones, se ha implantado de forma reciente esta
iniciativa. De esta forma, “Walk on Wednesday” (camina el miércoles), acota a los
miércoles el dia que todos los niflos y nifias deben ir caminando al colegio. Sin
embargo, esto no significa que el resto de dias no deban hacerlo, sino que los miércoles
serd el dia en que se trabajard y se llevara a cabo este trayecto a pie. Asi pues, se
trabajaran aspectos como la importancia de realizar ejercicio fisico para nuestra salud, la
seguridad vial y uso de senales, la reduccion de la contaminacion en beneficio del

medio ambiente, etc.

“Walk on Wednesday” lo situariamos como una de las primeras actividades a
realizar en el proyecto. Asi pues, se comenzaria yendo todos los miércoles caminando al
colegio durante un mes. Y tras esto, se analizarian los resultados. Si estos fuesen
positivos, se pasaria a ampliar el numero de dias que los nifios/as deben ir caminando,
hasta lograr el objetivo principal del camino escolar: lograr que todos o casi todos los
nifios/as vayan caminando y solos al colegio. Para ello, se iniciaria con la puesta en
practica de las tress lineas de autobtis caminante o pedibus el dia sefialado, y tras pasar
un mes se pasarian unas encuestas tanto a nifios/as como a familias para valorar su uso,

y el deseo de permanecer o eliminarlo.
La Multa de los nifios.

Esta iniciativa fue creada por el italiano Francesco Tonucci en colaboracién con la
Direccion General de Trafico. Asi pues, se les da a los nifios/as el derecho a “multar” a
aquellos coches que resultan un obstaculo para el peaton. En especial, se utiliza en los

casos en los que hay coches estacionados en las aceras, por lo que obligan a los
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caminantes a bajar a la calzada. Segin Tonucci, con ello se consigue que los adultos se

avergiiencen de su comportamiento y no reincidan en la infraccion.

Mas alla de la eficacia, me parece importante entregar a los nifios “armas” civiles con
las que manifiesten su desacuerdo y reivindiquen sus propios derechos. Creo que el uso
de la multa vale mas que muchas lecciones de educacion sobre la calle y sus peligros.
(Tonucci, F., 1997, p. 134)

Seria interesante dar a los nifios y nifias del colegio San Viator este poder. Para ello,
se comenzaria creando dicha multa dando como ejemplo la elaborada por el Laboratorio
<Fano la ciudad de los nifiosy>. Como las anteriores propuestas, se observaria esta labor
durante un mes: el nivel de implicaciéon de los alumnos/as, el uso correcto de la “multa”,

los resultados que esta tiene, etc., para continuar o en su caso finalizar con la propuesta.
Propuestas divulgativas

Todas las iniciativas anteriores necesitan, ademas de la participacion e implicacion en
el proyecto colectivo de los departamentos mencionados, un trabajo de informaciéon y
divulgacion para que todos los residentes de la poblacion tengan conocimiento, y poco a

poco lo vayan haciendo suyo. (Ayuntamiento de Huesca, 2012, pp. 44)

Asi es como el Plan de Movilidad Urbana Sostenible de Huesca define este tipo de
propuestas, y muestra a continuacién sus funciones a realizar: producir y difundir
material informativo, contactar con los medios de comunicacién dando a conocer el
proyecto y, por ultimo, llevar a cabo jornadas ludicas o animaciones en la calle para

avalar el proyecto.

A su vez, ésta guia muestra los agentes necesarios para llevar a cabo sus funciones.
Estos son: el comercio, las familias, los medios de comunicacion y la comunidad. En
este sentido, incluimos a los colegios, los cuales tienen una labor fundamental a la hora
de llevar a cabo estas propuestas, pues es desde el aula donde se debe comenzar a

hilvanar el proyecto.

A continuacion, se van a exponer una serie de propuestas divulgativas aptas para el

colegio objeto de estudio.
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Arbol de la movilidad

Esta actividad consiste en colocar un arbol con ramas sin hojas en un lugar por dénde
pasen todos los nifios y nifias, este podria ser el vestibulo o hall. A continuacion, cada
nifio/a tendra una hoja en funcion de como va al colegio, es decir, hoja verde para
aquellos que van andando, hoja amarilla para los que a veces van andando y otras en
coche y, hoja marrén para aquellos que van en algiin medio motorizado. Estas hojas,
seran colocadas en el arbol a principio de curso y debera ser modificado a mediados de
trimestre y al final. De esta forma, se podra observar como los nifios/as van al colegio y
se potenciara que estos lo hagan caminando para conseguir tener un arbol verde. Esta
actividad, puede ser realizada al comienzo del proyecto, cuando se explique en qué

consiste el Camino Escolar.
Carnavales en el Camino Escolar

Esta iniciativa ha sido llevada a cabo en el CEIP Sanz de Varanda de Zaragoza'®. La
cual consiste en realizar el camino escolar disfrazado. Esta, puede tener la duraciéon que
se crea oportuno ya que puede ser concentrada durante un dia o incluso una semana
durante los carnavales de la localidad. Asi pues, y para potenciar la motivacion de los

nifos y nifias, una propuesta interesante seria llevarlo a cabo todos los viernes del mes.
Decoramos nuestros chalecos

Como la propuesta anterior, ésta también ha sido creada por el CEIP Sanz de
Varanda de la localidad de Zaragoza. La cual consiste en decorar los chalecos de los
nifos y nifias que realizan el camino escolar. Esta iniciativa, podria llevarse a cabo
desde las aulas con un trabajo anterior en el que se comenzaria conociendo las sefiales
de trafico y las normas de circulacion y, se propondria a los nifios y nifias decorar sus

u u A u .
chalecos para que estos fuesen mas “guays”

Lo que se pretende es llamar la atencién a toda la sociedad, de la importancia de la
ausencia en la calle de los nifios y nifias y del apoyo a una manera de tomar la ciudad

que es haciendo el trayecto a la escuela sin los adultos: Todos juntos a la escuela.

 http:/rwww. zaragoza.es/ciudad/caminoescolar/detalle Noticia?id=166859
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No podemos olvidar la importancia de la ausencia continuada en los medios de
comunicacion explicando las propuestas del proyecto y la evaluaciéon del mismo. Esto
se negociara con los periddicos, las radios y las televisiones para que permanentemente

vayan apareciendo noticias del proyecto.

Se propondra también utilizar las redes sociales y las paginas web para difundir el
proyecto, tanto desde las paginas del colegio, las del Ayuntamiento, incluso las de los

comerciantes y otros colaboradores.
4. CONCLUSION

Una vez llegado a este punto, tras haber realizado el analisis del entorno y de las
opiniones, tanto de los nifios y nifias como de sus familias, se han planteado con todo
ello, una serie de propuestas en las que se intentara conseguir que los primeros, realicen
el trayecto de casa al colegio, y viceversa, ellos solos. Para ello, las propuestas
planteadas se cree que permitiran conseguir tal objetivo a largo plazo, tras obtener
resultados positivos. Con ello, hay que destacar que tal accion serd posible siempre y
cuando se teja esa fuerte red social, que permita tener confianza en la comunidad en la
que vive, sus vecinos y comerciantes, y haga mas permisivos a las familias. Asi, si esto
se consigue con la accidén conjunta del Ayuntamiento de Huesca, el cual realice las
acciones necesarias, se conseguiran los objetivos que tal proyecto contiene. Ademas,
estaremos contribuyendo a potenciar aspectos tan importantes como la socializacion, el
compaiierismo y la estabilidad emocional, que permitira el desarrollo integral de los

nifios/as.
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ANEXO 1. Encuesta de los nifios/as.

Encuesta ;Como voy al colegio? (para nifios/as)
iVamos solos a la escuela!
Te agradecemos el tiempo que vas a dedicar a rellenar este pequefio cuestionario.
Intenta que las respuestas reflejen lo que t haces o piensas.
No hace falta que anotes tu nombre la encuesta es andnima.

Con las respuestas de todos los nifios vamos a intentar mejorar las condiciones para que
os podais mover con mas autonomia por la ciudad.

1. ¢En qué curso estas? []3° [] 4° [] 5° []6°

2. (En qué calle vives?

3. (Como vienes habitualmente al colegio por las mafianas?
Solo/a

Acompafiado por algiin adulto

Con otros nifos y nifias

Caminando

En bicicleta

En autobus escolar

En autobus urbano

En coche particular
Otra forma (especifica)

Oooood goo

4. ;Como vuelves habitualmente a casa por la tarde?
Solo/a

Acompafiado por algiun adulto

Con otros nifios y nifias

Caminando

En bicicleta

En autobus escolar

En autobus urbano

En coche particular
Otra forma (especifica)

oot o

5. Si habitualmente no vas andando y sin adultos al colegio, explica por qué:
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No me gusta caminar

Es peligroso

El colegio estd muy lejos
Mis padres no me dejan
Hay demasiado trafico
Llevo mucho peso
Tardo mucho
Otros (especificar)

O Oodddond

6. (Crees que podrias realizar este recorrido sin la compaiiia de adultos?
si LINo
Por qué?:

7. (Cuanto tiempo crees que te cuesta ir de casa al colegio?
[ ] Poco
[ ] Regular
[] Mucho

8. (Cdémo describirias el trayecto entre casa y el colegio?
Largo

Corto
Agradable
Desagradable
Seguro
Inseguro
Divertido
Aburrido
Bonito

Feo

L o odo o

9. Si pudieras escoger, ;/Como te gustaria ir y volver al colegio?
Solo/a

Acompafiado por algiin adulto

Con otros nifios y nifias

Caminando

En bicicleta

En autobus escolar

En autobus urbano

En coche particular
Otra forma (especifica)

dooooo ood
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10. ;{Qué echas de menos en tu camino al
colegio?:

11. ;Qué quitarias de tu camino al
colegio?:

12. Si algin dia has venido caminando al colegio, ;te has encontrado con alguno de

13.
14.
15.
16.

estos elementos en el camino?

Aceras muy estrechas, ;donde?
Aceras con baches rotas con charcos, ;donde?
Aceras bloqueadas por contenedores, postes. ;Donde?
Coches estacionados encima de las aceras ;donde?
Algun cruce peligroso ;donde?
Arboles y sombra en el camino ;dénde?
Pasos de cebra elevados ;donde?
Conductores que respetaran los pasos de cebra ;donde?
Conductores que no respetaran los pasos de cebra ;donde?
Alguna otra cosa que pueda ser una dificultad para ir solo al colegio,

OOoOododooood

[cual?
[] Alguna otra cosa que pueda ayudar a ir solo al colegio
(Cual?

Si tu camino al colegio fuera un color, seria

Si tu camino al colegio fuera un animal, seria

Si tu camino al colegio fuera un olor, oleria a
Si tu camino al colegio fuera un sabor, sabria a

iMuchas gracias por tu ayuda!
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ANEXO 2. Encuesta de las familias.

Encuesta ;Como van mi hijo/a al colegio? (para familias)

iVamos solos a la escuela!

1. ¢En qué curso esta vuestro hijo/aT ]3° [ ]4° []5° []6°

2. (En qué calle esta vuestra casa?

3. (Qué distancia calculdis que recorre vuestro hijo/a para ir desde casa al

colegio?

4. ;Coémo va habitualmente vuestro hijo/a al colegio por las mafianas?

Solo/a
Acompafiado por algiin adulto
Con otros nifos y nifias

Caminando

En bicicleta

En autobus escolar

En autobus urbano

En coche particular
Otra forma (especifica)

Oooodd odod

5. ¢(Coémo vuelve habitualmente por la tarde?

Solo/a
Acompafiado por algun adulto
Con otros nifos y nifias

Caminando

En bicicleta

En autobus escolar

En autobus urbano

En coche particular
Otra forma (especifica)

oot ot

6. (Cuanto tiempo invierte
colegio?

en r desde

7. (Cdémo describirias el itinerario entre casa y el colegio?

[ ] Largo
[] Corto
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8.

10.

Vamos solos a la escuela: Aplicacion al colegio San Viator de Huesca

Agradable
Desagradable
Seguro
Inseguro
Divertido
Aburrido
Bonito

Feo

O oo

En el caso de utilizar el coche para el desplazamiento al colegio. ;Qué motiva la
eleccion?:

[ ] Lalejania del colegio

[ ] Lacomodidad

[ ] Laseguridad

[ ] Que a continuacién la persona que acompaiia al nifio/a necesita ir a su
trabajo en coche

[[] Otros (indicar)

En el caso de padres cuyo hijo/a vaya acompaiiado al colegio por adultos:
(Crees que vuestro hijo podria realizar este recorrido sin la compafiia de
adultos?

(1 si LiNo

(Por qué?:

(Qué puntos considerdis de riesgo para los niflos y nifias en vuestro
desplazamiento al colegio?, ;por qué os parecen de riesgo?, ;qué medida
sugeririas para eliminar este punto de riesgo?

Punto de Riesgo: Motivo por el que lo | Propuesta de medida
consideras de riesgo: para evitar el riesgo:
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iMuchas gracias por tu vuestra colaboracion!
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ANEXO 3. Itinerarios mas usados
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ANEXO 4. Pregunta 12. Elementos positivos

ARBOLES
En el Parque 11
C/ El Parque 6
Al lado de mi casa 4
si 3
Por todas partes 3
Cerca del colegio 2
Al lado de la biblioteca 1
Antes de cruzar la calle 1
Avda. Barbastro 1
C/ Tarbes 1
Casi por todo 1
creo que en la calle Jaca 1
En donde esta el colegio del Parque 1
En la otra acera 1
En todo el camino 1
Entre la zapateria y el Santander 1
No hay 1
por las callejuelas al lado de los pirineos 1
Pza. Europa 1
Pza. Gobierno 1
Ricardo del Arco 1

PASOS DE CEBRA ELEVADOS
no 2
si 2
C/ M. Bescos 1
casi todos 1
Cerca palacio congresos 1
En frente de mi casa 1
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En ninguna 1

Ninguno 1

No hay 1

No me acuerdo de la calle 1
Por donde la biblioteca publica 1
sin pintar 1

Sto.cristo de los milagros 1
Tenerias 1

CONDUCTORES QUE RESPETAN

En todos los sitios 11
Por casi todos los sitios 8
si 5

Cerca del colegio 5

C/ del Parque 4
Cerca de mi casa 2
En los pasos de cebra 2
Al lado de la Iglesia 1
Al lado de Salesianos 1
Al lado del Ramoén y Cajal 1
Avda Pirineos 1
Avda. danzantes 1
Avda. Juan XXIII 1
C/ Enrique capella 1
C/ Santo grial 1

C/ Sancho Abarca 1
C/ Vicente Campo 1
cuando vamos al cole 1
detras del parque 1
En Centro de Salud Pirineos 1
en el pueblo 1

en la carretera 1
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en los cruces 1
Esquina "Mas de libros" 1
Ninguno, no lo respetan 1
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ANEXO 5. Pregunta 12. Elementos negativos

ACERAS ESTRECHAS
C/ del Parque 7
Al lado del colegio 5
Parque 5
C/ Jaca 2
En el colegio del Parque 2
Al lado de “Movistar” 1
Al lado del centro de salud Pirineos 1
Ava. Los danzantes 1
Avda. Paz 1
C/ Barbastro 1
C/ Rioja 1
C/ Vicente campo 1
Cerca del Altoaragdn el supermercado 1
En la calle de movistar 1
En una calle al lado del Pedro I 1
Palacio de Congresos 1
Parque y Matadero 1
Por colegio Santa Ana 1
Saliendo de casa (Pirineos) 1
Zona M* Auxiliadora 1
ACERAS CON BACHES
C/ El Parque 5
Si 4
Por la Biblioteca 3
Al lado del Colegio 3
Avda. Monreal 2
En el Parque 3
No 2
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A lo largo del instituto Ramoén y Cajal 1
Avda. Paz 1

C/ Menéndez Pidal 1

C/ Monasterio de Sijena 1

C/ San Vicente de Paul 1

C/ Sancho Abarca 1

C/ santiago 1

C/ Tenerias 1

Cerca de mi casa 1

En el campo 1

En el colegio del Parque 1

En el segundo cruce 1

en Huesca 1

En los olivos 1

Enfrente de la Policlinica Aragon 1
Enfrente de un bar 1
Esquina "Mas de libros" 1
Ninguna 1

Por Santa Ana 1

Si No me acuerdo 1

OBSTACULOS EN LAS ACERAS
C/ El Parque 3
En el coso 3
NO 2
Bloqueadas por mesas y sillas del bar 1
C/ San Ciprian 1
C/ Sto. Grial 1
Cerca del colegio 1
Donde hay obras 1
Dr. Artero 1
En frente de mi portal (n°10) 1
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En Rafael Ayerbe portal 3 1
Ninguna 1

Pirineos 1

Santa Ana 1

Si 1

Unidad Nacional 1

COCHES SOBRE ACERA

Al lado de la puerta del colegio 13
En el portal 4

Si 3

Al lado del parque 2

Al lado del bar "Alvaro" 1

Al lado de la pasteleria San Lorenzo 1
Al lado del colegio Santa Ana 1
C/ Fidel Seral 1

C/ M. Bescos 1

C/ Mesnaderos 1

C/ Rafael Ayerbe frente a la tienda de 1

bombillas

C/ San Juan Bosco 1

C/ Tarbes 1

En el colegio del Parque 1

En el parquimetro 1
Enfrente de Santa Ana 1
Menéndez Pidal 1

No 1

Ramon y Cajal 1
Saliendo de casa (Pirineos) 1
Santa Ana 1
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CRUCE PELIGROSO
Delante del colegio, cerca del colegio 9
Si 3
Al lado del Parque 3
C/ El Parque 2
Pza. Lizana 2
A la salida del parque Querbes 1
Al lado de Cruz Roja 1
Al lado de la estacion 1
Al lado de mi casa 1
Al lado del estanco 1
Al lado del estanco de Pirineos 1
Al lado del Instituto Ramoén y Cajal 1
Al lado del polideportivo 1
Al pasar por la calle de los olivos 1
Avda. Martinez de Velasco 1
Avda. Paz 1
C/ Baltasar Gracian y hotel Pedro I 1
C/ M. Bescos 1
C/ San Juan Bosco 1
C/ San Lorenzo 1
Del parque a la tienda "Martin Martin" 1
En el Bar de la avenida 1
En el cruce de la Parroquia de la 1

Encarnacion

En el trasmuro 1
En frente del Aparthotel 1
En la carretera 1
En las rotondas 1
Enfrente de "E-computer” 1
Enfrente de "Dulcysa" 1
Enfrente del nuevo "Martin Martin" 1
General las Heras con Juan XXIII 1
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La avenida del Santa Ana 1

La rotonda de la calle del Parque 1

Ninguno 1

No 1

Pasar de la Pza Zaragoza al Parque 1

Por casi todos los sitios hay coches 1
aparcados

Por “la Caixa” 1

CONDUCTORES QUE NO RESPETAN

En todos los sitios

Cerca del colegio

En la carretera

No

Por algunos sitios

N N N N B~

Por muchos sitios

A veces por ahi cerca 1

Alguna vez 1

Algunos 1
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ANEXO 6. Pregunta 8. Resultados de las familias.

Por qué eligen el coche para el desplazamiento al colegio?

Familias 3° de primaria

(Por qué no van andando? Resultados
No vamos en coche 23
Lejania del colegio 9
Siguiente  desplazamiento  de 3
3°de
padres
Primaria Comodidad 3
Prisa 2
Vivir fuera de la ciudad 1
Familias 4° de primaria
,Por qué no van andando? Resultados
No vamos en coche 11
4° de Siguiente desplazamiento de 8
Primaria | padres
Lejania del colegio 9
Vivir fuera de la ciudad 1
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Familias 5° de primaria

JPor qué no van andando? Resultados
No vamos en coche 17
Siguiente desplazamiento de 9
padres
5° de Lejania del colegio 9
Primaria | Comodidad 4
A veces por frio o lluvia 3
Vivir fuera de la ciudad 2
Lineas de autobuses no coinciden 1
en horas
Compatibilidad con extraescolares 1
Familias 6° de primaria
,Por qué no van andando? Resultados
No vamos en coche 23
6° de Siguiente desplazamiento de 7
Primaria | padres
Lejania del colegio 2
A veces por frio 1
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ANEXO 7. Pregunta 10. Puntos de riesgo detectados por las familias

Puntos de riesgo

—
o0

Pasos de cebra en general

C/ del Parque

—
9]

—_
W

Entrada al colegio
Avda. La Paz
C/ Juan XXIII

—
[\

Cruces en general

Parque Miguel Servet
C/ Cavia
C/ Fraga

Pza. Luis Bufiuel

C/ Vicente Campo

C/ Teruel

Avda. Martinez de Velasco
C/ Rafael Gil

Sto. Grial

Todo

Velocidad

C/ Doctor Artero

Bicicletas

C/ Tarbes

N N N N N N N N N W W W k| | O o0 o©

C/ Cabestany

—

Avda. Sto. Cristo de los Milagros

Pza. Santa Clara 1

C/ Maria Moliner 1

Ir en coche 1

C/ Menéndez Pidal 1

Zona Peatonal

Trafico

Ausencia de personas en la calle
Pza. Cervantes

C/ San Jorge

C/ Lanuza

bt | et | | | [
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| C/ Zaragoza | 1 |
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