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Resumen: El presente trabajo de investigacién tiene por objetivo comprobar si los
alumnos de maestros y maestras de Educacion Infantil que usan a diario textos o
fichas de editorial como apoyo para transmitir conocimientos marcados por la LOMCE,
aprenden de la misma forma que aquellos que usan metodologias basadas en teorias
constructivistas incluyendo en estas el método cientifico. Para ello, se crey6 necesario
dividir la investigacion en dos partes: una centrada en elegir una de las editoriales mas
trabajadas en los centros de la localidad de Burriana, para mas adelante analizar y
clasificar los contenidos trabajados en las fichas. Y la otra, una vez finalizada la
primera parte, se procedi6 a la eleccion de un tema, el aire, que posteriormente se
trabajaria en un aula de infantil. Esta puesta en practica se realizdé en dos grupos de
alumnos de caracteristicas similares de un aula del segundo curso del segundo ciclo
de Educaciéon Infantil. Cada grupo trabajé con dos metodologias completamente
opuestas pero realizando el mismo tipo de evaluacién. Los resultados ponen de
manifiesto que el uso de metodologias tradicionales en el aula de Infantil, dificulta
mucho la consecucion de los objetivos marcados por los 6rganos legislativos en

materia de Educacion.

Palabras clave: Educacion Infantil; Ensefianza de las Ciencias Experimentales;

Indagacién; Recursos didacticos de Editoriales; Experiencias practicas; Teruel.

Abstract: This research aims to test whether students of kindergarten (nursery)
teachers using daily editorial texts or card sheets as a support to transmit knowledge
set by the LOMCE, learn in the same way as those using methodologies based on
constructivist theories including in these ones scientific methods. To do this, it was
thought necessary to divide the research into two parts: one focused on choosing one
of the most developed editorials in the centres of Burriana, to continue analyzing and
making classifications according to the work done in the card sheets. Once this task
was completed, we proceeded to select a topic (the air) which would be worked in a
children’s classroom later. This implementation was done in two similar groups of
pupils in a second course children’s class. Each group worked with two completely
opposite methodologies but performing the same type of evaluation. The results show
that using traditional methods in early childhood education pupils makes the aims set

by the legislative organ become difficult concerning educative matters.

Keywords: Kindergarten; Experimental Science teaching; Inquiry; Editorial teaching

resources; Practical experiences; Teruel
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1. INTRODUCCION

La Educacion Infantil se concibe como la educacion del nifio desde el momento de
su nacimiento hasta los seis afios, en lugares coherentemente organizados y
disefiados, en el que adultos preparados y competentes atienden a los aspectos
relativos a cuidados emocionales, sociales o fisicos, que permiten que el nifio o nifia
no encuentre traumas o cambios bruscos en su proceso de ecuacidén y crecimiento
(Gervilla, 2006).

En la vigente ley de educacion, Ley Organica para la Mejora de la Calidad
Educativa se pueden leer frases como: “El aprendizaje en la escuela debe ir dirigido a
formar a personas autéonomas, criticas, con pensamiento propio”, “Los contenidos
educativos de la educacion infantil se organizardn en é&reas correspondientes a
ambitos propios de la experiencia y el desarrollo infantil y se abordaran por medio de
actividades globalizadas que tengan interés y significado para los nifios”, o “Los
métodos de trabajo en ambos ciclos se basaran en las experiencias, las actividades y
el juego y se aplicaran en un ambiente de afecto y confianza, para potenciar su
autoestima e integracion social”’; para conseguirlo son muchos los maestros y
maestras que optan por apoyarse en materiales curriculares tales como fichas o libros
de texto proporcionados por editoriales. Con el fin de establecer un lenguaje comun,
conviene acercarnos al concepto, aunque sea de una forma breve. En muchos casos,
se emplean como sinénimos o0 se hacen convenciones por el uso mas o menos de
moda, ejemplos de ello son, medios audiovisuales, medios informaticos, medios de
comunicacion social, quedando material o materiales didacticos o curriculares

relegados del empleo (Moreno, 2004).

Quiza, el término que mas veces encontramos definido sea el de materiales; de
esta forma, Zambala (1990) los define como instrumentos y medios que proveen al
educador de pautas y criterios para tomar decisiones, tanto en la planificaciébn como en
la intervencién directa en el proceso de ensefianza-aprendizaje. San Martin, (1991),
hace referencia tanto a aspectos del contenido como a la capacidad del propio medio
para reconstruir el conocimiento, entendiendo por materiales “Aquellos artefactos que,
en unos casos utilizando las diferentes formas de representacion simbdlica y en otros
como referentes directos (objeto), incorporados en estrategias de ensefianza,
coadyuvan a la reconstruccion del conocimiento aportando significados parciales de

los conceptos curriculares”
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En cuanto al concepto de recurso, se ha entendido este como el uso de todo
material didactico (Moreno, 2004). Una definicion clasica de este concepto se
encuentra en Mattos, (1963): “Los medios materiales de que se dispone para conducir

el aprendizaje de los alumnos”.

Segun las definiciones dadas, de forma gréfica tendriamos:

Recursos

CONOCIMIENTO

Profesorado

. Utilizacién de medios
Decisiones|sobre ( y

Alumnado L materiales didacticos

Facilitadores

Construccion de

nuestro conocimiento

Figura 1. Representacion del uso de materiales didacticos (Moreno, 2004).

En la actualidad, este tipo de libros se consideran instrumentos de gran utilidad
para garantizar el proceso de enseflanza—aprendizaje en todos los niveles del sistema
educativo. Para confirmar esto s6lo es necesario acudir a cualquier centro escolar y
observar el tipo de metodologia que se lleva a cabo en cada una de las aulas. En
especial, en Educacion Infantil, estos instrumentos pasan a ser algo mas que una guia
para plasmar lo que se establece en el curriculo escolar de cada comunidad autbnoma
(Essau, 2013) y esto podria hacernos preguntar: ¢ El contenido que proporcionan este
tipo de libros son los adecuados para cumplir los objetivos marcados en la ley

educativa vigente?

Segun Ordofiez (2004), Piaget sitla el conocimiento en la relacién producida
entre la experiencia que se tiene, con la realidad del entorno préximo y las estructuras
de pensamiento que se van desarrollando a partir de este para adaptarse al mundo.
“Piaget sent6 las bases para entender el desarrollo cognoscitivo como el proceso del
cual depende el aprendizaje, en oposicion a la vision tradicional del aprendizaje como
efecto inmediato de la transmision proveniente de otros” (p. 9). Por tanto, basandonos
en la teoria de Piaget, el trabajo por fichas de editoriales, seria totalmente contrario a

dicha teoria ya que este tipo de trabajo se esta llevado a cabo segin lo que dicta un
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emisor (la maestra 0 maestro), un receptor (el nifio o nifia) y el mensaje (contenido de
la ficha), reduciendo la opcion de participacion y socializacién al minimo. Importante
tener en cuenta lo expuesto en el curriculo del segundo ciclo de la Educacién Infantil
de la Comunidad Valenciana, concretamente en el Articulo 10. Atencion a la diversidad
del DECRETO 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, “La intervencion educativa debe
contemplar como principio la diversidad del alumnado, adaptando la practica educativa
a las caracteristicas personales, necesidades, intereses y estilo cognitivo de las nifias
y de los nifios, dada la importancia que en estas edades adquiere el proceso de
desarrollo” (DECRETO 38/2008, de 28 de marzo p.55021), ya que en el momento que
se decide trabajar las fichas proporcionadas por una editorial, no se esta teniendo en
cuenta estas “caracteristicas personales, necesidades e intereses” debido a que las
fichas son un recurso rigido, elaborado teniendo en cuenta las necesidades que tienen

los nifios y nifias de esta edad pero de una forma muy globalizada.

Nadie pone en duda la importancia que tienen las ciencias en la escuela y los
beneficios que esto conlleva a la sociedad actual, pero aunque pueda parecer extrafio,
no existe tanto acuerdo respecto a lo que significa ensefar y aprender ciencias, los
contenidos, los métodos mas adecuados para ensefiar o como evaluar. Y aunque no
sea correcto generalizar, se puede apreciar que los estudiantes de Magisterio de
Primaria “ven” pocas clases de ciencias y que en todo caso, dichas clases, quedan
reducidas a actividades complementarias en las cuales “no se ensefia a pensar ni a
trabajar cientificamente; sélo se ensefia a utilizar el vocabulario cientifico de manera

mecanica” (Sanmarti 2001, p.13).

2. JUSTIFICACION

Cuando hablamos de metodologia en Educacién Infantil, deberiamos tener en
cuenta diferentes aspectos. Entre los mas importantes, podemos destacar lo escrito
por autores como Vygotsky (1978), Perkins (1992) y Bruffee (1999), referente al peso
que tiene la socializacion en el desarrollo del nifio, afirmando que la construccién del
aprendizaje es individual y produce resultados visibles en ejercicios individuales, pero
que el proceso ocurre de forma natural y se estimula en la interaccién con otros
individuos. La sociedad con la que esta el nifio en contacto, es una parte
importantisima del medio en el que se desenvuelve quien aprende y por tanto, de su

aprendizaje permanente (Ordofiez, 2004). Referente a este tema, se dan algunas
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pinceladas en el curriculo de Educacion infantil “la Educacion infantil contribuira a
desarrollar en las nifias y nifios las capacidades que les permitan: (...) Relacionarse
con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y
relacién social, asi como ejercitarse en la resolucién pacifica de conflictos”. (REAL
DECRETO 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas

minimas del segundo ciclo de Educacion infantil p.474).

El trabajo mediante cartillas, cuadernillos o fichas, suele basarse en la
supervivencia de la tradicion y de las normas establecidas (Trueba, 1997). En palabras

de Henri Wallon “...su objetivo es la accién que los adultos deben ejercer sobre la
juventud para transmitirle la herencia de sus antepasados, para darles las ideas y las
costumbres que le permitiran adaptarse mejor a la sociedad cuyo relevo va a asumir

(Wallon, 1981)” (Trueba, 1997, p.38).
Trueba (1997) define este método mediante una serie de puntos:

- Visién del nifio como un sujeto pobre, pasivo, Unicamente perceptivo y
receptor de conocimientos. No se valora su identidad individual, tendiendo
a un modelo uniforme en el que nifios y nifias deben copiar.

- Trabajo por cuadernillos, cuartillas o fichas (materiales rutinarios, sin
criterios).

- El conocimiento se fija mediante un proceso de atencién y retencion.

- Atencion centrada en torno a la pizarra y la mesa de la profesora o
profesor.

- Actividades homogéneas en gran grupo e individuales dirigidas por el
adulto.

- Los conocimientos se transmiten de modo sumativo y estandarizado,
produciéndose una division abismal entre la escuela y la vida fuera de ella.

- El profesor o profesora tiene un papel predominantemente instructivo,
reduciéndose su actividad docente a una mera ejecucion del libro de fichas.

- En cuanto a la evaluacién, se concibe exclusivamente como producto.

En contraposicion a esta metodologia, encontramos el Aprendizaje significativo-
constructivo, momento en el que se pone al alumno en condicion de relacionar los
aprendizajes nuevos con aquellos que posee y las experiencias ya adquiridas, de este
modo, se esta dando significado material al objeto de aprendizaje construyendo sus

propios aprendizajes y sobre todo dandoles un sentido ” (Gervilla, 2006). “El
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aprendizaje es un proceso constructivo interno. Es un proceso de reorganizacion
cognitiva” (Gervilla, 2006, p.22). En este sentido, Ausubel (1968) manifiesta que la
Psicologia educativa podria reducirse a un solo principio, y este es averiguar los
conocimientos previos del alumno y ensefiar consecuentemente a estos. Segun
Gervilla (2006) para poner a la practica este tipo de aprendizaje, es necesario tener

algunas consideraciones previas:

- Es fundamental conocer a los alumnos con los que se va a trabajar,
haciendo un diagnéstico de cada uno de ellos, a fin de partir de sus
conocimientos previos;

- El alumno o alumna ha de estar motivado, para ello se le han de facilitar
materiales curriculares significativos que faciliten el desarrollo de los
objetivos marcados por el docente.

- Importancia de crear un ambiente enriquecido que favorezca Ila
participacién activa del alumno, permitiendo que exprese sus experiencias,
ideas, inquietudes, etc.

- No estancarse en una estrategia metodoldgica determinada, sino utilizar
diferentes estrategias encaminadas a la construccién y desarrollo del

pensamiento infantil.

Las dos metodologias expuestas anteriormente podrian resumirse en una sola
frase: “Hay un modelo de concebir al hombre (y sobre todo al nifio) como un vaso que
hubiera de llenarse de conocimientos y reglas. Y hay otra manera de verlo como

abanico de facultades a potenciar (Anceschi, 1987)” (Trueba, 1997, p.39).

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente, el presente trabajo de investigacion
persigue el objetivo de comprobar si los alumnos de maestros y maestras de
educacion infantil que usan a diario textos o fichas de editoriales, como apoyo para
transmitir los conocimientos marcados por la LOMCE, aprenden de la misma forma
gue aquellos que no lo hacen. Seria légico pensar en una aplicacion practica de los
dos métodos para comprobar esta cuestion (como se podra comprobar en el apartado
“Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado de Infantil en funcion de
los tipos de recursos utilizados por el docente”), pero antes de dar este paso, creo
conveniente realizar una labor de analisis de los recursos que vamos a someter a
estudio, lo que conlleva otro objetivo que deberiamos anteponer al anterior “buscar y

catalogar los recursos de ciencias en los materiales ofertados por las Editoriales para
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la Etapa de Educacion Infantil”. Una vez llevada a cabo esta parte del trabajo, se
procedera a “la experimentacién didactica sobre el aprendizaje del alumnado de
Infantil en funcién de los tipos de recursos utilizados por el docente” que sera el
nombre que encabezara la segunda parte de la investigacion. Para ello se ha elegido

el tema de “el aire”.

3. MARCO TEORICO

3.1 Aprendizaje basado en el constructivismo

Segun Diaz y Hernandez (1999), uno de los objetivos que méas se ha valorado a lo
largo de los dltimos afios dentro del mundo de la educacion, es la de ensefar a los
alumnos y alumnas a que logren un cierto grado de autonomia, se vuelvan
independientes y autorregulados, capaces de aprender a aprender. Sin embargo, los
planes de estudio actuales hacen de los alumnos “aprendices altamente dependientes
de la situacion instruccional, con muchos o pocos conocimientos conceptuales sobre
distintos temas disciplinares, pero con pocas herramientas o instrumentos cognitivos
que le sirvan para enfrentar por si mismos nuevas situaciones de aprendizaje” (Diaz y
Hernandez 1999, p.11)

Optar por un aprendizaje significativo basado en las experiencias alumnado, nos
obliga a crear ambientes de aprendizaje con caracteristicas especiales (Sarmiento,
2007). Segun Ordéfiez (2004), en el proceso de aprendizaje basado en el
constructivismo, los alumnos deben enfrentarse a actividades y tareas complejas que
los comprometan a una verdadera comprension utilizando aprendizajes anteriores en
formas cada vez mas elaboradas, expresando sus ideas y usandolas para producir
acciones que pueden ser contrastadas con las de los demas miembros del aula, dando

oportunidad de potenciar la socializacion.

En cuanto al “profesor conductista”, Diaz y Hernandez (2010) dan unas pinceladas

de que caracteristicas serian las ideales para llevar a cabo este tipo de metodologia:
- Deberia ser un mediador entre el conocimiento y el aprendizaje.

- Reflexivo respecto a su practica.
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- Promover aprendizajes significativos de forma que estos tengan sentido

para sus alumnos y alumnas.
- Impulsar la colaboracion y participacion activa de sus estudiantes

- Ajustarse a las necesidades, intereses y situaciones educativas que
demande tanto cada alumno como momento educativo en el que se

encuentre.

Ademas de estos puntos propuestos por Diaz y Hernandez, seria oportuno afiadir
que todo docente debe respetar las caracteristicas individuales de cada alumno y
partir siempre de sus conocimientos previos, dejando que sea este quien construya su
propio aprendizaje segun sus capacidades (Coll, Martin, Miras, Onrubia, Sole y
Zabala, 1999). Para contribuir a ello Diaz y Hernandez, (1999) destacan que “Aprender
a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma en que se aprende y actuar
en consecuencia, autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el uso de

estrategias flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan a nuevas situaciones”
(p. 12).

Pero las medidas anteriores no parecen ser suficientes, y Coll et al. (1999)
expanden esta vision defendiendo la necesidad de promocionar escuelas de calidad
en las cuales se cree un clima favorable para el aprendizaje, los docentes trabajen en
equipo, ademas de trabajar mediante un curriculo planificado cuidadosamente y la

importancia que los padres apoyen en la tarea educativa.

Jensen (2010) da un paso mas y afirma que si realmente nos interesa el
aprendizaje de los alumnos, deberiamos valorar tanto el proceso del mismo como los
resultados, y resalta que un aula convencional reduce al minimo tanto las estrategias

de pensamiento como las opciones de respuesta.

3.2 Utilizacion de libros de texto en las diferentes etapas

educativas

En los Ultimos afios, se ha estado reflexionando acerca de la calidad de la
enseflanza, apostando por una ensefianza renovada, mas util, aplicada y objetiva,

rechazando deformaciones de la realizad y errores, es por ello que limitarse a una
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simple lectura y copia del libro de texto, no es recomendable (Gouveia, Montiel y
Bejas, 2005).

Alvarez Méndez (2001), define los libros de texto como unas herramientas
pedagdlgicas que estan destinadas al aprendizaje. Estos, son considerados como
soportes de verdades que la sociedad cree necesario transmitir. “El libro de texto se
constituye asi en un elemento de poder que contribuye a la uniformizacién linguistica
de una disciplina, a la nivelacion cultural y la propagacion de las ideas dominantes”
(Occelli y Valeiras, 2013). Gouveia, Montiel y Bejas (2005), afiaden los libros de texto
al grupo de “recursos de instruccion” entendiendo por recursos de instruccion al
conjunto de materiales, medios y equipos utilizados durante el proceso de ensefanza-
aprendizaje con el proposito de motivar y estimular los sentidos, ayudando adquirir o

comprender la informacién mas facilmente.

Martinez Bonafé (1992) afiade que este tipo de materiales curriculares no son sélo
un modo de instruccion, son también, y fundamentalmente, una forma de plasmar el
curriculum marcado y el trabajo de los profesores y estudiantes. “El material codifica la
cultura seleccionada en el curriculum y le da una forma pedagdgica” (Salgado y
Salinas 2009, p.489). Ademas, estos libros son una fuente de conocimientos
culturales, econémicos y politicos que los maestros y maestras, usan como guia en
sus aulas para transmitir las competencias que consideran necesarias. (Occelli y
Valeiras, 2013).

Hasta hace pocos afios, la preocupacion didactica que ha habido respecto a la
utilizacion de libros de texto en las aulas de Educacion Infantil se centraba entre otras
en los aspectos formales y estructurales como podrian ser el disefio, el tamafio de la
letra, las ilustraciones. Actualmente, esta preocupacion ha dado un vuelco y ha pasado
de centrarse en el contenido real de este tipo de recurso, como son los objetivos que
persiguen las tareas propuestas, la metodologia usada, la validez de la informacién

proporcionada, etc. (Martinez, 1995).

Deberia darse importancia a los materiales que usa el profesor para llevar a cabo
su labor como tal, ya que estos desempefian un papel muy importante en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, y por lo tanto, deberian ser elegidos con coherencia; de
forma que existiera una armonia entre el modelo profesional del docente y los
materiales curriculares que pretende utilizar en su aula. (Salgado y Salinas, 2009). “El

material escolar por si mismo no tiene efectividad” (Rico, 1990, p 157).
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También Inciarte (1994) y Villalobos (2004), inciden en este tema afirmando que
los recursos institucionales son completamente necesarios en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, ya que estos facilitan la comunicacion y proporcionan
experiencias directas con la realidad, pero para disfrutar del beneficio que este tipo de

recurso aporta, se precisa de la organizacion del mensaje que se desea comunicar.

Por otra parte, se deberia tener en cuenta que los materiales curriculares usados
en las aulas, no son siempre el reflejo de la realidad social del momento; estos, en la
mayoria de los casos, son transmisores de una realidad influida por diferentes
intereses de las editoriales (Leiras, 2013). Los textos escolares seleccionan, organizan
y distribuyen contenidos escolares, plantean actividades a realizar en el aula por los
alumnos, o0 sugieren qué criterios se han de seguir para evaluar, todo ello implica una
manera de pensar, una comunicacién didactica, y por ende, una influencia implicita o
explicita en el quehacer escolar (Simancas, 1998). De la misma forma que no existen
curriculos estrictamente neutrales, ya que los autores los escriben segin sus propios

contextos sociales, tampoco los libros lo son. (Aristizabal, 1987).

Son muchos los profesores que afirman que “no se piensa y se pierde mucho
tiempo en rellenar ejercicios de libros vacios de actividad rentable, con el Unico fin de
entregar a los padres carpetas llenas de fichas o cuadernos repletos de numeros”
(Fernandez, 2007, p.11).

“Las fichas con imagenes estereotipadas se extienden y contagian. Es un gasto
innecesario, pero que permite justificar a las familias el dinero destinado a material
escolar. ¢ Sera el uso de los estereotipos una forma inconsciente de consumismo?
Asi, también algunas maestras y maestros podrian caer en el error de justificar el
trabajo realizado durante la semana siguiendo una regla tan falsa como casa
insalvable: a mas fichas, mas trabajo, mejor profesionalidad y mas aprendizaje de

los nifios y las nifias (Cabanellas y Hoyuelos, 1995)” (Trueba, 1997, p.36).

3.3 Aprender Ciencias usando Unicamente los recursos

proporcionados por las editoriales

Resulta dificil concebir hoy en dia la enseflanza de las ciencias sin el recurso

didactico tan extendido como es el libro de texto. Actualmente puede considerarse el
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principal instrumento pedagogico y metodolégico de los maestros y maestras para
llevar a cabo sus clases de ciencias. Este recurso ejerce una influencia realmente
notable sobre el aprendizaje del alumnado, ya que como se ha comentado con
anterioridad, son muchisimos los maestros que lo eligen no s6lo como guia para
trabajar conceptos cientificos mediante ejercicios que proporcionan sino para ser
evaluados (Campanario y Otero, 2000).

Khun (1987a), los define como “vehiculos pedagodgicos para la perpetuacion de la
ciencia normal” (p.214). En otro de sus trabajos, afirma que son ”la unica fuente la cual
la mayoria de las personas entran en contacto con las ciencias fisicas” (Kuhn, 1987b,
p.204).

Por lo tanto, no seria desorbitado decir que, por lo que representan estos
materiales y por el contexto en el que se trabajan, su influencia es privilegiada en tanto
a que ofrecen a los estudiantes “una visién uniforma, aprobada y hasta oficial de lo
que deben creer’ (Hutton y Mehlinger, 1987, p.141). Es a esto a lo que Raymond
Williams denominé la “tradicion selectiva”: “la seleccién hecha por alguien, la vision de
alguien respecto a lo que cabe considerar legitimo en materia de conocimiento”

(Apple, 1996, p.66).

Si hacemos una revision de las diferentes propuestas mas significativas para
mejorar la ensefianza de las ciencias, podremos constatar que una de las claves mas
nombradas para cumplir dicho objetivo es la distincion entre significado y significante.
(Martin, 2014). Perales y Jiménez (2002), en su estudio las ilustraciones en la
ensefianza de las ciencias, tratan de matizar este concepto afirmando que existe una
débil conexidn entre las imagenes, y los textos que se muestran en los libros de texto,
ya que es cierto que las ilustraciones pueden facilitar la comprensién de los textos y
producir un esquema mental de la informacién contenida en éstos, pero para ello, ha
de existir una correcta interpretacion de las imagenes, y la mayoria de las veces, se
observa una tendencia al embellecimiento de los libros mediante ilustraciones
haciendo un abuso excesivo de estas que provoca dificultades a los lectores,

aumentando el riesgo de interpretaciones erréneas.

Desde el punto de vista del constructivismo, se percibe que desde el exterior solo
nos pueden llegar significantes de significado, es decir, todos aquellos estimulos que
se pueden percibir mediante los sentidos (una palabra, una imagen, la percepcién de

un objeto, un simbolo) son el significante y todo aquello que entendamos o sintamos
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en relacion a estos seria el significado, lo cual depende de las vivencias, sentimientos,
relaciones con los demas, conocimientos anteriores, y en general de la totalidad
biol6gica del sujeto (Martin, 2014; Marina, 1998).

Paralelamente a la distincién hecha entre significado y significante, encontramos
informacion y conocimiento, donde definiriamos informacién como la parte externa del
conocimiento en forma de significantes (signos, simbolos, significantes verbales, etc) y
para que esta informacion sea conocimiento, se requerird un sujeto que conozca el
codigo y disponga de los conocimientos previos necesarios para poder asignarle
significado y finalmente acomodarla para que se convierta en conocimiento (Martin,
2014).

Algunos autores relacionan los comportamientos basados en la interaccién activa
con una mejor construccién de los significados sobre los que se basa el progreso en el
conocimiento (Green, Wearde y Grahan 1988). Este es el caso de Fernandez, Moreno
y Gonzalez, (2003); estos afirman que una de las claves del éxito en proceso de
enseflanza-aprendizaje en las ciencias, se podria encontrar en saber relacionar los
conceptos y contenidos abstractos con la realidad concreta y cotidiana.
Investigaciones hechas en el campo de la psicologia, defienden que para apropiarse
de cualquier aspecto de la realidad, es necesario construir un mental de esta
(Izquierdo, 1999).

Una gran muestra de la importancia que tienen los libros de texto en la ensefianza
de las ciencias, son los numerosos estudios centrados en el andlisis de este tipo de
recurso. De este modo, a partir de la lectura de articulos sobre Didactica de las
Ciencias Experimentales, se aprecia que los recursos que proporcionan las editoriales
no son siempre los mas adecuados y satisfactorios para el aprendizaje correcto de
contenidos cientificos por parte del alumnado. Por ejemplo, en el estudio realizado por
Martin, Prieto y Jiménez, (2013) se afirma que tras haber realizado un analisis
detallado de las categorias relacionadas con las ventajas y desventajas de las
actividades de produccioén y las implicaciones derivadas del consumo energético, se
observa que los contenidos propuestos en los capitulos que tratan el tema de la
energia, no contienen la informacién necesaria para dar una idea a nuestro alumnado
de lo controvertido del tema y de su enorme relevancia en nuestro estilo de vida y

nuestro futuro.
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Por otro lado, Occelli y Valeiras, (2013), en su trabajo basado en la revision de
libros de texto de ciencias, observan que, en la linea de investigaciéon referida al
estudio del contenido cientifico de este tipo de recurso, existe la presencia de
inexactitudes o errores conceptuales en la terminologia especifica, ademas de
deficientes explicaciones de las ideas clave. También analizan la “rigidez” de los
contenidos, afirmando que en la mayoria de los casos, el libro se posiciona como
autoridad suficiente y acabada, argumentando que esta forma de presentar los
contenidos, puede dificultar mucho la tarea del docente a la hora de trabajar la

materia de manera flexible y con argumentos debidamente fundamentados.

En la etapa de Educacion Secundaria, varios autores también presentan
objeciones a los contenidos que se incluyen en los textos de algunas editoriales. Por
ejemplo, Perales y Jiménez (2002) llevaron a cabo una investigaciébn sobre las
ilustraciones en los libros de texto de ciencias en la etapa de secundaria. En él
afirman que, segun la variable de “Funcionalidad de las ilustraciones”, el 45,6% de
ellas son completamente inoperantes, y terminan apuntando que “si consideramos los
aspectos formales, debemos destacar la débil conexidon existente entre las imagenes y
los textos, asi como la cercania de etiquetas verbales en las ilustraciones.” En esta
misma etapa, se han hecho estudios sobre el contenido ideol6gico que ciertas
editoriales plasman en su producto, concretamente, Berghahn y Schissler (1987) en
una revision de los libros de texto de Historia de Gran Bretafia, Alemania y Estados
Unidos ponen de manifiesto la utilizacion politica e ideoldgica del conocimiento que los
libros de texto ofrecen. Algunos ejemplos que se pueden leer, son que estos
materiales conceden a los dirigentes de su pais el beneficio de la duda, en tanto

atribuyen motivaciones mas bajas o despreciables a otras naciones y/o sus dirigentes.

También se han hecho estudios sobre la imagen de la familia que muestran los
libros de texto. Este es el caso del estudio realizado por Alvaro y Monge (1984) en
libros de 1°, 2°y 3° de EGB. Las conclusiones fueron que este tipo de recurso, muchas
veces trasmite una clara division de roles fuertemente estereotipados y en los cuales,
en lugar de abordarlos como elementos culturales, trata de normalizarlos y dar una

fundamentacion bioldgica.

Michinel y D" Alessandro (1994) ampliaron su investigacion sobre el concepto de la
energia en los libros de texto, este fue fundamentado mediante el estudio de 5 libros

de fisica basica de nivel universitario y 17 de texto utilizados para las asignaturas de
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ciencias de la naturaleza y fisica en cursos previos a la universidad, y en €l se pueden
leer afirmaciones como: “En el concepto de calor se profundizan las confusiones que
se han sefialado respecto al trabajo. Se define de manera incorrecta, como una forma
de energia en un momento, y en otro, se le considera como un mecanismo” (p. 374);
“Se confunde en muchos casos el calor con la energia térmica y hasta se le asigna el
término de energia calorifica o calérica” (p.375), o “Se evidencia una permanente
confusion entre forma de energia y forma de intercambio de transferencia de la

energia” (p.374).

También se han hecho multitud de investigaciones en otros paises en referencia a
este recurso institucional. Un ejemplo es el hecho por Roseman, Kevidou, Stern y
Cadwell, (1999), y respaldado por la American Association for Advancement of
Science. En dicho estudio, se evalu6 la calidad institucional de los libros de texto de
grado medio utilizados en los Estados Unidos. La principal conclusién a la que se llegb

fue que la gran mayoria no satisfacia los minimos exigibles.

Otro ejemplo es el examen del contenido de varios libros de texto de Quimica en
Hight School (Estados Unidos) hecho por Chiappetta, Sethna y Fillman (1991). En sus
conclusiones, determinaron que los libros de texto hacen mucho énfasis en el
contenido cientifico, presentando un cuerpo de conocimientos elaborados sin ningdn
tipo de error; es decir, ofrecen una vision acumulativa de la ciencia, sin prestar

importancia alguna al desarrollo histérico de los conceptos.

Knain (2001) indag6é sobre la imagen que proporcionaban los libros de texto de
ciencias de Octavo grado en Noruega, sobre la ciencia. En las conclusiones de dicho
estudio concluy6 que la mayoria de los textos presentan una imagen individualista del
cientifico, donde este realiza experimentos que le llevan a descubrimientos

importantes y dejando de lado los aspectos sociales de la ciencia.

Respecto al campo de las Ciencias Experimentales, por ejemplo, podemos
encontrar numerosos errores en la transmisioén del concepto de evolucién. Es obvio
que “la evolucion no produce cambios en el individuo sino en las poblaciones, dentro
de las cuales existe variabilidad imprescindible para que actue la seleccién natural”
(Jiménez, 2009, p.136). Sin embargo, en muchos de los libros de texto sigue
apareciendo el cambio del individuo como principal motivo de evolucién, maestros y

maestras transmiten esta idea a sus alumnos de todas las etapas educativas.
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Siguiendo en la linea del error en la transmisiéon de conceptos, Cortés, (2006),
realiza un analisis de los contenidos sobre “permeabilidad” en los libros de texto de
Educacion Primaria, en él concluye que “los contenidos sobre permeabilidad que
aparecen en los libros de texto de Educacion Primaria son muy diversos y en algunas
editoriales ni siquiera aparecen. De 72 libros analizados, tan solo en 19 aparecen
contenidos relacionados” (p.155). Ahade ademas que aunque en estos libros suelen
predominar las descripciones y definiciones, en algunos casos las definiciones de este
concepto son nulas, dato muy curioso cuando entre las paginas de estos se pueden

leer afirmaciones como “deja pasar el agua porque es permeable” (p.155).

Aunque se esta viendo que estos recursos institucionales pueden contener
muchisimos vacios conceptuales, errores o incluso no mostrar una visién no objetiva
de la realidad, Campanario (2001) aporta una visibn mucho mas optimista, afirmando
gue estos errores, lagunas en las explicaciones o visiones deformadas de las ciencias
gue a veces transmiten estos recursos, pueden pasar a ser una ventaja a la hora de
llevar a cabo su labor docente siempre que se tengan en cuenta y se realice una
formacion correctamente planificada. Algunas de las actividades que propone este
autor para transformar esos posibles errores, en ventajas para el profesor o alumno
son: buscar errores previa utilizacion del recurso y avisar a los alumnos de su
presencia, evaluar el nivel taxondmico de actividades y cuestiones, desmitificar las
visiones que se transmiten acerca de los cientificos, hacer explicitas preguntas
conceptuales que justifiquen los contenidos o identificar los contenidos béasicos que

puedan estar omitidos en el temario.

Lépez-Valentin y Guerra-Ramos (2013), realizan un andlisis de las actividades de
aprendizaje incluidas en los libros de texto de Ciencias Naturales en Educacion
Primaria. En él, se pone de manifiesto que los libros de texto de Ciencias Naturales,
donde se supone que se deberia acercar a los alumnos al estudio de la naturaleza, se
den tan pocos momentos para planificar una metodologia en donde ellos tengan la
oportunidad de emitir hipétesis, identificar y controlar variables y sobre todo, disefiar
experiencias que permitan validar o no sus teorias. En este mismo estudio se concluye
que “los objetivos con mayor prevalencia en ambos libros fueron “Obtencién de nuevos
conocimientos” y “Aplicacidon de la teoria”, en actividades que solicitan la aplicacion
directa de la informacion proporcionada previamente” (p.187). Asimismo se enfatiza la
escasa presencia de actividades relacionadas con la deteccion de conocimientos

previos de los alumnos.
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Para finalizar, Solaz-Portolés (2010), en su revision sobre la naturaleza de la
ciencia en los libros de texto de este mismo campo, cita una serie de defectos que
pueden poseer este tipo de recurso institucional y, por tanto, el profesorado deberia

tener en cuenta a la hora de ponerlos en practica en sus aulas:

- Falta de explicaciones adecuadas de la funcion de las teorias, leyes y

modelos.

- Los modelos cientificos aparecen como parte de la realidad fisica, sin

mostrar su base teorica.

- Presentacién de la generacion del conocimiento cientifico sin ausencia de
errores, de forma empirico-inductiva y sin resaltar que la teoria siempre

guia al cientifico en sus acciones.
- Enfasis en la imagen algoritmica de la metodologia cientifica

- Poca informacién acerca de la participacion de las mujeres en el desarrollo

de la ciencia.

- Se destaca poco la creatividad como cualidad en la produccion del

conocimiento cientifico.

- No se incide explicitamente en la consideracion de la ciencia como conjunto
de procesos dinamicos donde se ponen a prueba diversas explicaciones

(hipotesis).

- No se muestra la ciencia como una actividad social que crea el
conocimiento no sélo a partir de la actividad experimental, sino también del

consenso de la comunidad cientifica.

- No se recogen las influencias de otras disciplinas (economia, filoso- fia,
etc.) y de la sociedad (instituciones politicas, empresas, etc.) sobre la
produccion cientifica (p.75).
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Pimienta (2008), en este sentido, con una actitud critica, nos dice:

“Muchas veces en la escuela “matamos” el mundo hipotético del nifo, del
adolescente, del joven, porque por la premura del tiempo para cubrir los contenidos no
nos detenemos a explorar sus conocimientos previos. La construccién en la escuela es
un proceso muy especial, muchas veces alejado de la realidad, pues le damos a los
estudiantes el conocimiento acabado y no ayudamos a reconstruir el proceso que dio
lugar al mismo” (p. 4).

4. OBJETIVOS DE ESTUDIO

Como hemos podido observar anteriormente, son varios los autores que ya han
puesto en entredicho la rigurosa validez de los materiales didacticos y educativos
proporcionados por las diferentes editoriales en la etapa de primaria y secundaria. Por
tanto, existe la necesidad de plantearse si este caso podria estar sucediendo de la
misma forma en los libros de fichas que proporcionan estas empresas a los distintos
colegios de Educacion Infantil del sistema educativo espafiol, y es por ello que me

planteo los siguientes objetivos para enfocar mi investigacion:

Busqueda y catalogacion de recursos de ciencias en los materiales ofertados por
las Editoriales para la Etapa de Educacion Infantil.

Valoracibn de un recurso didactico proporcionado por una editorial, en
comparacion con el uso de metodologias activas y participativas de tipo
constructivista, como es el caso del aprendizaje a través de experiencias de

indagacion.

5. METODOLOGIA

La primera parte de la investigacion estuvo destinada a trabajar el primer objetivo
formulado, eligiendo para ello la editorial més utilizada en las aulas de Infantil de la
localidad de Burriana (Castell6n), para mas tarde analizar y clasificar todos los

recursos que tengan algo que ver con las Ciencias Experimentales de toda la etapa de
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infantil. Todo esto se desarrolla en el apartado “Recursos editoriales usados en las

aulas de Educacion Infantil”.

La segunda, consisti6 en un proceso de experimentacion didactica con los
alumnos del 2° curso de la segunda Etapa de Educacion Infantil (alumnas y alumnos
de entre 4 y 5 afos). Dicha experimentacion estuvo destinada a trabajar el mismo
tema mediante dos metodologias completamente distintas. Con un grupo se trabaj6
mediante metodologia basada en la realizacion de fichas exclusivamente (fichas de la
editorial seleccionada), y con el otro mediante experiencias practicas cuya
metodologia podria desglosarse en una mezcla basada en teorias constructivistas y el
método cientifico. Propuesta, resultados y evaluaciones se llevaran a cabo en el
apartado titulado “Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado de

Infantil en funcién de los tipos de recursos utilizados por el docente”.

Los datos se han recogido a través de la observacion directa y sistematica del
alumnado a lo largo, tanto de la sesién inicial con la que se tuvo un primer contacto
con los alumnos, como durante el desarrollo de las otras dos sesiones practicas con
metodologias opuestas. Torroba, (1996) hace referencia a como debe ser una
observacion para que nos sea Util; ésta “ha de estar planificada y estructurada
formalmente de acuerdo con la situacion que sera objeto de estudio, concretando en
un disefio lo especifico de esa situacion, la naturaleza del objeto de la observacién y el

proceso metodologico de las acciones” (Torroba, 1991, p.299).

51 Recursos de las editoriales usados en las aulas de Educacion

Infantil de Burriana

Para cumplir los objetivos de la presente investigacion, fue necesario realizar un
analisis completo y detallado de los recursos proporcionados por una Editorial
trabajada en alguno de los colegios de la de Burriana, ya que la investigacion se
centr6 en torno a los colegios de dicha localidad. Para tomar esta decision fue
necesario visitar cada uno de los 7 centros educativos y solicitarles que rellenaran un
cuestionario (Anexo 1). Este cuestionario estaba compuesto de preguntas
relacionadas con las aulas de Educacion Infantil de las que disponia cada colegio, asi
como el numero de alumnos o el uso o no y frecuencia de recursos de Editorial en

cada una de las aulas.
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Una vez conocida la editorial mas usada en los centros educativos, se procedio a
analizar exhaustivamente todos sus materiales y recursos, catalogando Unicamente
aquellos que trataran contenidos de las Ciencias Experimentales. Concretamente, se
recopilaron los recursos en formato libro o ficha de todas las materias de cada uno de
los cursos del segundo ciclo, para proceder con el andlisis y sacar las conclusiones
pertinentes.

5.1.1 Recursos de editoriales que se usan en las aulas de Infantil de

Burriana
Muestra

Se preguntd a todos y cada uno de los colegios de la localidad de Burriana que
ofrecian la posibilidad de cursar el segundo ciclo de Infantil de sus aulas, si usaban
algun tipo de material de editorial para desempefiar su labor docente. En caso
afirmativo se les pidié que dijeran cual. También interesaba conocer la frecuencia con
la que usaban este tipo de recurso. Las preguntas fueron realizadas mediante un
pequefio formulario que se entreg6 a cada uno de los colegios, algunos via e-mail y
otros en persona. Los resultados obtenidos pueden consultarse en la Tabla 1.

5.1.2
5.1.3 El uso de recursos de editoriales en el aula de infantil

Muestra

Los materiales curriculares en los que se basoé la investigacion estan dirigidos a
nifios y nifias del segundo curso del segundo ciclo de Educacion Infantil, es decir, las

aulas compuestas por alumnas y alumnos de entre cuatro y cinco afios de edad.

La editorial elegida fue "Editorial Teide S.A” atendiendo a dos motivos: El primero
se debe a que, todas las areas de cada una de las aulas de Educacién Infantil del
colegio Padre Villalonga de la localidad de Burriana, se trabaja mediante carpetas de
fichas de esta editorial, (consultese Tabla 1). Por otra parte, el facil acceso que se
tuvo para su adquisicion, puesto que parte de las carpetas fueron cedidas por una

profesora del Col.legi Public “Padre Villalonga” (Burriana), y los demas, adquiridos
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mediante descarga digital de la misma web de la editorial (EDITORIALTEIDE.es.
Recuperado el 6 de junio de 2014 de:
http://www.editorialteide.es/cat/home.asp?id0=qUI80Ba441P36 OE2QCmx5JbuUPp46
Wif36Dt2WJi77QqsBwfi8Eug8KJ1DgX70EmM6ALc21rielYybCFn62mc5GSri1Yg0Jgor2
MDpé&id1=2&id2=4

El afio de publicacién de los materiales elegidos es muy reciente, siendo este
2010, permitiendo una vision ajustada a la actualidad, evitando asi la posibilidad de
gue hubiera algun tipo de desfase en el tiempo de dichos materiales y dando lugar a
una investigacion con resultados acordes a la realidad educativa que se vive hoy en

dia.

Los diferentes libros forman un proyecto, puesto que estan pensados para
trabajarlos a lo largo de los tres cursos del segundo ciclo de Educacion Infantil, para
los cuales, la editorial propone nueve carpetas distintas, una por trimestre de cada uno
de los diferentes afios escolares. Cada carpeta trimestral estd formada a su vez por
cinco libros correspondientes a las distintas materias que se trabajan en Educacion
Infantil: matematicas, lengua, mausica, plastica y conocimiento del entorno. Seria
conveniente destacar que los materiales seleccionados pueden encontrarse tanto en

valenciano como castellano.

Para valorar los recursos de ciencias se eligieron y analizaron los materiales
curriculares propuestos por la Editorial Teide para el segundo curso del segundo ciclo
de Educacion Infantil. El analisis ha sido exhaustivo, revisando y clasificando ficha por
ficha cada una de las carpetas que deberian trabajar los alumnos de entre cuatro y
cinco afios. El numero total de fichas analizadas, asi como la catalogacion de los

recursos encontrados, pueden consultarse en las Tablas 2 y 3.

Elementos de andlisis

Para la realizacién del andlisis se han tenido en cuenta algunos elementos

diferenciados. Entre ellos interesaban:

- El nimero de fichas de las distintas asignaturas que trabajan de forma indirecta
algun contenido de ciencias Experimentales. También aquellas que lo trabajan

directamente.
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- Los contenidos de Ciencias Experimentales que se trabajan en las fichas

propuestas.

5.2 Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado
de Infantil en funcién de los tipos de recursos utilizados por el
docente

Para averiguar si el trabajo por fichas propuesto por las editoriales es suficiente
para adquirir las competencias establecidas en el curriculo del segundo ciclo de
Educacion Infantil, y puesto que la intervencién se realizé en Burriana (Castellén), se
tuvo en cuenta lo expuesto en el DECRETO 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, por
el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la
Comunitat Valenciana. Por supuesto, se tuvieron en cuenta los objetivos del area “El
medio fisico, natural, social y cultural” que estan en concordancia con la investigacion.

Estos son:

5. Explorar y observar su entorno familiar, social y natural, para la planificacién y la

ordenacion de su accion en funcion de la informacion recibida o percibida.

7. Valorar la importancia del medio fisico, natural, social y cultural, mediante la
manifestacion de actitudes de respeto y la intervencién en su cuidado seglin sus

posibilidades.

9. Mostrar interés y curiosidad por los cambios a los que estan sometidos los

elementos del entorno, para identificar algunos factores que influyen sobre ellos.

10. Descubrir aquellos elementos fisicos, naturales, sociales y culturales que a

través de TIC amplian el conocimiento del mundo al que pertenece (p.55028-55029).

El tema elegido para la puesta en practica de las sesiones con sus respectivas

metodologias fue “El aire”.

Esta investigacion tiene un caracter participativo, ya que la puesta en practica tuvo
lugar en el aula de 3 a 4 afios del Colegio Publico “Padre Villalonga” de Burriana en la
cual, los nifios y nifias, mostraron acciones, comentarios y tareas que a su vez fueron

mi objeto de estudio. Segun Latorre (2003), los datos deben recogerse durante el
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transcurso de la practica en el aula, para ser analizadas, interpretadas posteriormente.
Esto generara nuevas preguntas, dudas e hip6tesis para ser sometidas a indagacion.
Con esto, quiero hacer referencia a que, con la practica en el aula, pude darme cuenta
de la efectividad de mi propuesta ademas de detectar fortalezas y debilidades de la
misma, y a raiz de ello, proponer cambios necesarios, adaptaciones y nuevas

opiniones que puedan ser valoradas e implementadas en sucesivas ocasiones.

5.2.1 Objetivos generales y competencias

Los objetivos generales y las competencias en los que se basaron las dos
partes practicas con sus pertinentes metodologias se hayan en el Anexo 2. Los

objetivos especificos de cada actividad en el Anexo 3.

5.2.2 Materiales y métodos

Contexto del centro

La propuesta se desarrollé en el Col.legi Public “Padre Villalonga”. Este colegio
esté situado en la C/Abel Mus n°4. de la localidad de Burriana (Castellon). El centro
cuenta con las instalaciones necesarias para asegurar la educacion de los nifios de

Infantil y Primaria.

Poblacién y muestra

- El centro educativo donde tuvo lugar la parte practica de este trabajo de
investigacion esta situado en la ciudad de Burriana. Es un colegio publico de

Infantil y Primaria. Cuenta con dos lineas mixtas.

- Poblacién: La localidad de Burriana tiene cerca de 40.000 habitantes. Su
economia esta basada en la agricultura, predominando el cultivo de la naranja,
y el turismo. La industria principal es la dedicada a la manipulacion y

transformacion de citricos.

- Muestra: Aula de 4 a 5 afios conformada por 25 alumnos y alumnas.
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- Caracteristicas de la muestra: Exceptuando a una alumna de procedencia
marroqui, que acaba de ser matriculada hacia un par de semanas y no
entendia las lenguas castellana y valenciana, los demas alumnos y alumnas
del aula con los que se trabaj6, no presentaban ningun tipo de necesidad
educativa especial que pudiera afectar al desarrollo, evaluacién y analisis de la

presente investigacion.

Instrumentos de evaluacion

- Cuestionario Inicial (véase Anexo 4). Este se entregd personalmente a la tutora
15 dias antes de la puesta en marcha de las sesiones practicas. En él se
detallaron 7 preguntas abiertas relacionadas con los ritmos de aprendizaje y
necesidades de los alumnos y alumnas que tutoriza, asi como otras preguntas
enfocadas a conocer la metodologia o tematica del proyecto que llevaba entre
manos en ese mismo momento. También contaba con un apartado de
observaciones para que la tutora tuviera plena libertad de afadir lo que
estimara oportuno. Apuntar que en el momento que se le entregd este
cuestionario a la maestra, asisti a una sesién de 50 minutos con el objetivo de
observar las necesidades de los nifios con los que iba a trabajar

posteriormente.

- Cuestionario final (Anexo 5). Como bien indica su nombre, se realizé al final de
las intervenciones para ser respondido durante los dias posteriores a estas.
Este instrumento consta de 8 preguntas abiertas, con el mismo apartado de
observaciones que se propuso en el “cuestionario inicial”, y por supuesto,
persiguiendo el mismo objetivo. Las preguntas estan encaminadas a conocer

su opinién sobre la intervencion realizada en su aula.

- Rdbrica de evaluacion durante el desarrollo de las dos propuestas de
intervencion. Se complet6 durante el transcurso de la actividad, y los items que
aparecen en ella estan destinados a valorar la motivacion y el interés prestado

por los participantes (Anexo 3).
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- Dibujos y demés trabajo en formato fisico de los alumnos. Los trabajos que
realicen los nifios y niflas durante la puesta en practica de ambas propuestas,
fueron tomados en consideracion para ser evaluados y proporcionar un punto
de apoyo a la hora de sacar las conclusiones pertinentes. (véase Foto 1 Anexo
6)

- Audio de las sesiones. Dado el riesgo que puede haber a la hora de grabar a
menores de edad en video, procedi a grabar mis sesiones en audio, para
utilizarlo como apoyo a la hora de evaluar la puesta en marcha y elaborar las

conclusiones pertinentes.

5.2.3 Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado de
Infantil mediante recursos tradicionales basados en el trabajo por

fichas.

Esta experimentacion didactica estuvo basada en una metodologia tradicional
mediante clase magistral, empezando con una breve introduccion oral del tema para
luego realizar varias fichas relacionadas. Estas fueron rigurosamente seleccionadas de
entre todos los recursos que ofrecia la Editorial Teide para este ciclo y curso de la
Etapa de Infantil, tratando que se adaptaran a las necesidades que demandan los

objetivos sometidos a evaluacion.

Temporalizacion

La duracién de esta propuesta es una sesién de aproximadamente una hora que

se llevara a cabo a principios de Octubre.

Organizacion de espacios

Los espacios utilizados que se eligieron para la puesta en practica de esta
experiencia, fueron el rincon de la asamblea y las mesas de su aula donde los nifios y
ninas desempefian sus labores educativas durante todo el curso escolar. Cabe
destacar, que este espacio esta completamente adaptado a las necesidades de los
alumnos y también a las que demandaba la actividad propuesta. Al ser grupos
reducidos de alumnos, se procedi6 a juntar las mesas y crear un ambiente de trabajo

amplio.
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Agrupamientos

Esta actividad fue realizada con 11 de los alumnos del aula de 4 a 5 afios del
Colegio Padre Villalonga. Las actividades se debian realizar individualmente.

Recursos materiales

Para llevar a cabo la comprobacion de la validez de esta metodologia, hicieron
falta las fichas propuestas para el trabajo (Anexo 7) lapices, gomas, y colores

variados.

ACTIVIDADES

Tanto los objetivos generales como las competencias y contenidos pueden
consultarse en el Anexo 2 y 3. Se hayan separados por actividades. Destacar que
objetivos, competencias y contenidos han sido seleccionados y extraido del
DECRETO 38/2008, de 28 de marzo, del Consell, por el que se establece el curriculo

del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunitat Valenciana. [2008/3838].

Actividad A-1: Asamblea Inicial

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La finalidad de esta actividad era que los niflos mostraran al maestro toda la
informacién que poseian sobre “el aire”. Para ello, el docente responsable de la
actividad, debia formularles preguntas para estimular su mente. Al mismo tiempo, se
fue apuntando brevemente algunos de los matices que explicaban los nifios en la

pizarra.

Toda la informacion proporcionada por los nifilos fue de ayuda para tomar
conciencia sobre los conocimientos previos de los alumnos, y por consiguiente, saber

desde donde se debian explicar los experimentos posteriores.

Algunas de las preguntas que se formularon por parte del docente para estimular
el habla de los nifios fueron: ¢Qué es el aire?; ¢Podemos ver el aire?; ¢Para qué
utiizamos el aire?; ¢Podemos sentir el aire?; ¢(Qué hay dentro de esta botella?

(ensefiandoles una botella de agua vacia), etc.
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RECURSOS

MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES

Pizarra Maestro/a Aula 10 minutos

Actividad A-2: Ficha “barco mas rapido”

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La parte principal de esta actividad, era que los nifios y nifias realizaran una ficha
en la cual aparecian dos barcos piratas con grandes velas (véase Anexo 7), pero
antes de ello, los nifios tuvieron que comentar lo que podian observar en ella. La tarea
del docente era simplemente dirigir sus observaciones a lo que tenia el barco encima
(la vela), como se movia por el mar y cual de los dos llegaria antes a la isla, tratando
de que razonasen sus exposiciones. Acto seguido, y en caso de que los nifios por si
mismos no dedujeran que es el aire el que golpea la vela y hace moverse el barco,
seria el docente responsable el que trataria de explicarselo.

RECURSOS
MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES
Ficha (Anexo 7), lapices y goma Maestro/a Aula 10 minutos

Actividad A-3: “; Qué ha pasado con nuestro apellido?”

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad tiene la misma estructura que la anterior: observacién y reflexion por
parte de los alumnos y alumnas con la orientacion del docente, y posterior realizacién
de la ficha (Anexo 7). En la ficha, se podia apreciar una nube con cara soplando
fuertemente a un arbol. Hay muchas letras volando. Los nifios tenian que llegar a la
conclusion, de que el viento habia soplado tan fuerte que habia conseguido mover las
letras, porque el viento al igual que mueve arboles puede mover otras muchas cosas.

El objetivo practico es que escribieran su primer apellido en los recuadros inferiores.
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RECURSOS

MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES

Ficha (Anexo 7) Maestro/a Aula 10 minutos

Lapices y goma

Actividad A-4: ; Qué hemos aprendido?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad sitda en su punto de mira comprobar la efectividad metodolégica de
la presente experiencia. Para ello, el docente llevé al aula una cartulina con tres
imagenes de situaciones relacionadas con el aire: palmeras moviéndose, una puerta
gue se cierra sola y un barco velero. Para cada una de ellas habia tres posibles
causas. Por ejemplo, en la imagen de la puerta tenian que elegir entre si la puerta se
cerraba por que el aire la empujaba, si la puerta se cerraba porque un duende lo hacia
para que no tuviéramos frio o las puertas nunca se cierran solas. La forma de elegirla
fue poner un “gomet” al lado de la respuesta que ellos creian era la mas acertada. Los

nifios elegian su opcién uno a uno.

RECURSOS

MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES
Cartulina con las imagenes Maestro/a El aula 15 minutos

y gomets
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5.2.4 Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado de

Infantil mediante recursos basados en metodologias constructivistas.

Esta segunda parte de la investigacion se llevé a cabo teniendo en cuenta
metodologias constructivistas, basadas en el aprendizaje significativo mediante la
exploracion e indagacion, siendo el propio alumno, el protagonista de su aprendizaje.
Todo ello a través de la observacion, experimentacion con objetos, utilizacion de
términos cientificos, formulacion de hipétesis y busqueda de soluciones vy
conclusiones. “Las actividades practicas de laboratorio permiten aumentar el interés de
los alumnos, el conocimiento de conceptos y procedimientos cientificos, asi como la
adquisicion de nuevas competencias que permiten a los alumnos construir nuevos
conocimientos” (Gil, Martinez, de la Gandara, Calvo y Cortés, 2008, p.82). Esta forma
de llevar a cabo la experiencia, hizo que los nifios aprendieran y establecieran
numerosas relaciones con los elementos del medio fisico que les rodea, lo cual, pudo
fomentar a su vez, habilidades necesarias para conseguir en edades posteriores las
competencias establecidas por el curriculo. En este caso, el educador, actu6 como
mediador entre los conocimientos propuestos para el aprendizaje en esa sesion y el

descubrimiento.

El desarrollo de esta segunda propuesta de intervencion, incluye contenidos
educativos relativos a todas las areas, especialmente al area de Conocimiento del

entorno.

Las actividades, consistieron en pequefios experimentos los cuales se presentaron
como un problema al que ellos deberian tratar de dar respuesta, primero formulando
las hipétesis necesarias, y luego, comprobando la validez de las mismas para finalizar
con una pequefia evaluacibn. En la web “CSIC en la Escueld’

(http://www.csicenlaescuela.csic.es) pueden consultarse ejemplos similares a la

presente propuesta de intervencion (CSlCenlaescuela.csic.es. Recuperado el 27 de
mayo de 2014 de:

http://www.csicenlaescuela.csic.es/proyectos/moleculas/experiencias/web/f1.htm),

también algunos articulos relacionados con la importancia de llevar a cabo el método
cientifico en las aulas “La investigacion os va a proporcionar herramientas necesarias
para el futuro: os ayudara a tener un punto de vista critico y a saber solucionar los
problemas utilizando la evidencia” (CSlCenlaescuela.csic.es. Recuperado el 27 de

mayo de 2014 de: http://www.csicenlaescuela.csic.es/prensa/2014/lacerca. El uso de
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esta forma de trabajo contribuyé a que las alumnas y alumnos tomaran conciencia de
su propia capacidad para anticipar resultados, descubrir, aprender y observar las
cualidades de la materia.

La propuesta se disefio, para que los participantes adoptaran una actitud activa-
participativa, produciendo una metodologia de accién e investigacion, la cual suscitara

las relaciones entre las experiencias previas y las nuevas.

Todo ello, se desarroll6 en un ambiente célido, acogedor y tratando de
proporcionar seguridad a los nifios y nifias del aula. Partir de sus experiencias

previas, era una de las principales premisas para generar confianza en los mismos.

Temporalizacion

La duracién de esta experiencia estaba prevista para que fuera una sesion de una
hora y llevarse a cabo a principios de Octubre. Quince de esos 60 minutos estaran

destinados a la evaluacion de la sesion.

Organizacion de espacios

Los espacios utilizados, fueron completamente adecuados a las necesidades del
alumno y a las particularidades que exigia cada una de las actividades, permitiéndoles
la autonomia necesaria para desempefar las tareas propuestas sin ningun tipo de

barrera. Estos fueron, el rincon de la asamblea y las propias mesas de los alumnos.

Agrupamientos

El sistema de agrupamientos es exactamente el mismo que en la experiencia
explicada con anterioridad, la clase de 23 alumnos se dividié en dos partes y solo 12

realizaron este grupo de actividades con su respectiva metodologia.

Recursos materiales

Como ya se ha remarcado en apartados anteriores, los nifios y nifias aprendieron
a través de la experiencia, por tanto, se precisaron recursos que los alumnos pudieran
manipular y utilizar para experimentar, deducir, escuchar, formular hipotesis, etc.
Algunos de los materiales que se propusieron fueron: diferente tipo de recipiente

(botellas, vasos, etc.), globos, y demas material de aula. Todo lo que se utilizé para el
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desarrollo de las diferentes actividades se encuentra detallado en la descripcion de las

mismas.

ACTIVIDADES

Tanto los objetivos generales como los especificos, competencias y contenidos
pueden consultarse en el Anexo 2 y 3 separados por actividades.

Actividad B-1: Asamblea Inicial

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad se realizé de la misma forma que la actividad A-1, persiguiendo los
mismos objetivos, con los mimos materiales, etc. Solo cabe afadir que al ser parte de
la experiencia basada en teorias constructivistas, se pusieron ejemplos que ellos
pudieran ver y tocar, como por ejemplo, salir al patio para ver como se movian las

hojas de los arboles y preguntarse hipétesis.

Actividad B-2: El/la mas fuerte de la clase

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se empez6 la actividad pidiendo la ayuda de los alumnos. Para ello, se dijo que
pensaran quién era el nifio o nifia mas fuerte de la clase. A continuacion, se les dio
una botella vacia con el tapén cerrado; se les preguntd si eran capaces de aplastar la
botella, que al ser el mas fuerte de la clase, seguro que podia hacerlo. Al igual que en
cada una de las actividades anteriores, se les pidié que hicieran predicciones; ¢ Podra
su compafiero (el/lla mas fuerte de la clase) aplastar la botella?; ¢por qué? A
continuacion, se dejo proceder al alumno o alumna. Una vez comprobado se le dio al
nifo mas pequefio, otra botella, pero esta sin el tapon; y otra vez, se dejo
experimentar. Al terminar estos dos pequefios experimentos, se ensefiaron bien las
dos botellas y se dejaron los materiales encima de la mesa para que todos pudieran

manipularlos y sacar las conclusiones pertinentes.
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RECURSOS

MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES

Dos botellas de agua vacias Maestro/a El aula 15 minutos

Actividad B-3: ¢, Vaso lleno o vaso vacio?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El objetivo de esta actividad era el de reafirmar que el aire ocupa un lugar, puesto
gue en la propuesta anterior ya se dieron algunas pinceladas. Para conseguirlo, se
presentd ante los nifios y nifias del aula un vaso lleno de agua, otro “vacio” y un
recipiente transparente del tamafio de caja para guardar ropa del tamafio aproximado
de una mesa pequefa del aula. Este estaba lleno de agua. Para continuar con la
misma linea metodoldgica llevada a cabo hasta ahora, se formularon a los nifios una
serie de preguntas con el objetivo de hacerles reflexionar y sacar una serie de
conclusiones que luego serian evaluadas y comentadas. Estas preguntas fueron del
estilo: ¢ Como esta este vaso?; ¢ Y el otro?; ¢Qué pasara si meto este vaso dentro del
agua boca arriba? ¢Y si lo hago con el otro? Para darle mas fuerza aun al
experimento, se pegd una bolita de papel en el fondo del vaso sin agua, para
demostrar que el aire ocupa lugar y que al poner el vaso al revés, el aire no deja que el

agua entre, por lo tanto la bolita seguira seca cuando saquemos el vaso.

RECURSOS
MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES
Recipiente grande transparente Maestro/a El aula 15 minutos

Pagina | 34



Actividad B-4: ;Qué hemos aprendido?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad pretende comprobar la efectividad metodologica de la presente
propuesta. Para ello, se llam6 uno por uno, a cada alumno que conformaba el grupo. A
continuaciéon se les leyeron tres preguntas con sus posibles soluciones. Ellos tenian

que pegar un gomet en la respuesta que creyeran fuera la correcta.

RECURSOS
MATERIALES HUMANOS ESPACIALES TEMPORALES
Cartulina con preguntas y Maestro/a El aula 15 minutos

respuestas (Anexo 11), gomets

5.2.5 Evaluacion

Esta evaluacion pretende realizar una valoracién cualitativa del proceso de
ensefianza-aprendizaje sobre el proyecto planteado y puesto en préctica, los objetivos
que se proponen al principio, asi como su posterior resultado.

¢ Qué se va a evaluar? La actuacion didactica y el aprendizaje generado, tanto en

los alumnos como en mi mismo.

¢,Como se va a evaluar? Mediante la observacién de la actuacion didactica y el
aprendizaje de los nifios con las actuaciones de estos, respuestas a problemas
planteados, trabajos realizados (Foto 1 y 2 del Anexo 6) actitudes observadas durante
el proceso, etc. Con todo esto, deberia ser suficiente la informacién recopilada para

empezar a sacar conclusiones.
¢,Cuando se va a evaluar?

- Evaluacion Inicial (Anexo 4). Mediante la entrevista que se entregara a la
profesora del aula en la que se va a llevar a cabo la actuacion. Una vez en el
aula, con las aportaciones que hagan durante el transcurso de la “Actividad 1”.

Por otra parte, el dia que se le entregue la entrevista a la profesora, asistiré a
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una sesion de 50 minutos con el objetivo de realizar una observacion, lo mas

profunda posible, de las necesidades de los nifios.

Evaluacién continua (Anexo 3). Durante la puesta en practica se ird observando
la actitud e interés que tienen los nifios y nifias del aula hacia las actividades
que se proponen. También se tomardn notas de los comentarios mas

relevantes de las sesiones.

Evaluacion Final (Actividades A-4 y B-4, y el Anexo 11). La ultima actividad
propuesta en cada tipo de metodologia, es perfecta para realizar esta
evaluacioén, ya que cada grupo debera realizar exactamente la misma actividad
independientemente del tipo de metodologia que se haya utilizado para cada
sesién. También serd un apoyo muy grande a la hora de empezar a sacar
conclusiones ya que con esta actividad, los resultados pueden valorarse con

una simple tabla de comparacion.

6. RESULTADOS

Trabajar con niflas y nifios de 4 a 5 afos, ha permitido corroborar la teoria del

egocentrismo de Piaget, puesto que todos los alumnos querian ser protagonistas, ser

los primeros en hablar, realizar los experimentos o comunicar lo que habian

averiguado. Destacar que los nifios no tenian practicamente conocimientos sobre el

aire, aunque la tutora, en la entrevista inicial comentdé que era uno de los temas

pendientes (llevar a cabo un proyecto sobre los elementos naturales), nunca se habia

trabajado en el aula. Esto, por otra parte jugé un punto a nuestro favor, ya que al

carecer de conocimientos avanzados, los datos podian ser valorados de una forma

mas efectiva.

6.1 Recursos de las editoriales usadas en las aulas de Educacién

Infantil de Burriana

6.1.1 Recursos de editoriales que se usan en las aulas de Infantil de

Burriana

Una vez recopilados en la Tabla 1 los datos de las encuestas a todos los colegios

publicos, concertados y privados de la localidad de Burriana, se puede observar que
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en Infantil, seis de los siete colegios encargados de proporcionar la Educacion Béasica

a los habitantes del pueblo, trabajan por fichas y carpetas de Editorial.

Centros Aulas de Ali?r?c())sdeor Uso Editorial Nombre Frecuencia
Educativos Infantil aula P Editorial
Penyagolosa 6 20-27 Si Anaya 4 semana
Salesianos 6 302 Si Edebé 3-4 dia
Padre Villalonga 3 25° Si Teide 4 dia
Edelvives,
Villa Fatima 4t 30° Si Oxford, SM, 6 dia
Macmillan
Consolaciéon 6 27-30 Si Edelvives, SM 8-10 dia
Cardenal 3 15-20 No - -
Tarancon
. Algaida, Vicent
Fra”;f:; dReoca ! 3 25.28 Si Vives y 4-6 dia
Richmond

'Son una para cada curso del segundo ciclo de infantil mas otra para alumnos de dos afios (guarderia).

2En estos centros el nimero de alumnos por aula es el mismo.

Tabla 1. Recursos de editoriales que se usan como recurso didactico en los centros

educativos de Burriana y frecuencia de uso.
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6.1.2 El uso de los libros de editorial en el aula de infantil

Después de analizar un total de 1.626 fichas, divididas en los cinco cuadernos de

fichas correspondientes a las materias que se trabajan en cada curso del Segundo

Ciclo de Educacion Infantil, se ha observado que en 209 de ellas aparece algun

contenido de Ciencias Experimentales, y de ésas , en tan solo 73 se trabaja

directamente las ciencias. Es decir, de cada 22 fichas que realizaron los nifios y nifias

en su aula el pasado afio, s6lo una de ellas tendria algun objetivo o contenido

relacionado con las Ciencias. En la Tabla 2, pueden observarse con detalle los datos

obtenidos. En el Anexo 8 podemos observar ejemplos de lo que se ha considerado

ficha que trabaja las ciencias de una forma directa y en el Anexo 9 aquellas fichas que

no cumplian este requisito.

Lengua Con. Ent. Musica Plastica Matem.

Analizadas 210 158 47 50 164

3 Afios Contenidos ciencias 15 13 14 3 32

Trabaja ciencias’ 2 11 10 2 7

Analizadas 158 162 50 50 164

4 Afos Contenidos ciencias 19 4 9 2 21

Trabaja ciencias® 4 3 6 1 2

Analizadas 158 158 50 a7 164

5 Afios Contenidos ciencias 31 16 8 1 21

Trabaja ciencias® 7 10 6 - 2
Total fichas analizadas 1.626
Total fichas con contenidos ciencias 209
Total fichas que trabajan ciencias directamente 73

'sélo aquellas fichas que trabajan de una forma directa algiin contenido de ciencias.
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Tabla 2. Clasificacion de las fichas de cada una de las carpetas que la Editorial Teide,

S.A. propone para el trabajo en las aulas del Segundo Ciclo de Educacién Infantil.

Una vez obtenido este dato se procedio a clasificar las 209 fichas en las diferentes
ciencias que engloban las Ciencias Experimentales (Botanica, Meteorologia,
Alimentacion, Zoologia, etc.). Si nos fijamos en la Tabla 3, puede observarse que los
contenidos que aparecen con mas frecuencia en todas las fichas analizadas, son los
que corresponden a la Zoologia, siendo este el 5,84% del total de fichas analizadas
(1.626) apareciendo con mas frecuencia en el area de Matematicas (9,96% del total de
fichas trabajadas en esta asignatura durante los tres cursos de Educacion Infantil). La
ciencia que sigue a la Zoologia en cuanto a numero de fichas que trabajan algun tipo
de contenido de ciencias es la Meteorologia, siendo el 1,26% del total de fichas
analizadas y apareciendo con mas frecuencia en el area de Lengua (el 2,66% del total
de fichas trabajadas en este area) sin embargo y comparando resultados, puede verse
gue la Geologia aparece con menor frecuencia comparada con las otras ciencias,
siendo solo el 0,12% del total de fichas analizadas y apareciendo Unicamente en el

area de Plastica. Estos datos pueden verse reflejados en la Tabla 3.

Plastica Matem. TOTAL
POR

Botanica 2

Veteorologia ____

Alimentacién | -1 ‘

Geologla |

K ) ) N K
6 63

TOTALES POR AREA | 62 ‘ 22 ‘ 33 ‘

Para este apartado fueron seleccionadas aquellas fichas que tenian varios elementos que engloban las

Ciencias Experimentales (Véase Anexo 11)

Tabla 3. Clasificacion de las fichas segun los elementos de ciencias que aparecen en

ellas.
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6.2 Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado
de Infantil en funcién de los tipos de recursos utilizados por el
docente.

6.2.1 Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado de
Infantil mediante recursos tradicionales basados en el trabajo por

fichas.

En la Tabla 4, pueden observarse los resultados de la evaluacion inicial de la
experiencia con las alumnas y alumnos del grupo que trabajé el contenido aire
mediante la metodologia tradicional basada en fichas. Los comentarios de los alumnos
permitieron ayudar a tomar conciencia de los conocimientos previos de los que

partian.

Preguntas Respuestas

“Calor” (1) / "Hace frio” (2) / "Hielo” (1) / ” Sopla las hojas

,Qué es el aire?
y se mueven’(1)

¢, Se puede ver el aire? “No” (3)/ “Si, es blanco” (1)

5 5 dli il “Cuando tienes calor, te tiras aire para refrescarte.” (1) /
¢Para qué se utiliza el aire” ; . i .
“Para respirar” (5) / “Tira las hojas de los arboles” (1)

¢Qué tiene dentro esta botella?* “Nada” (5) / “Se puede llenar” (1)

¢Por qué hay dias que podemos ver como 5 ;
i : “Porque hace frio” (2) Porque el viento las sopla (2).
se mueven las hojas de los arboles?

“Los niimeros entre paréntesis son la cantidad de alumnas y alumnos que repitié esa respuesta.

Tabla 4. Respuesta de los alumnos a las preguntas formuladas en la evaluacion inicial

Puede apreciarse que tienen conceptos muy erréneos como que “el aire es blanco”
o que “en la botella no hay nada”. Otros mas acertados, aunque no precisos, como por
ejemplo “Las hojas se mueven porque hace frio”, conceptos relacionados en cierta
manera, como el frio y el viento. Es completamente normal si pensamos que estamos
analizando los conocimientos previos de unos alumnos de 4 afios sobre un concepto

tan abstracto para ellos, como es el aire, por ser un tipo de materia que no puede
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verse, tocarse ni olerse, ademas, nunca antes habia sido trabajado en el aula con
ninguno de los dos grupos. Por ejemplo en la pregunta “; Qué es el aire?” la respuesta
que mas se repitié fue “Hace frio” es decir, relacionan el aire con el frio (supone el
40% de las respuestas formuladas por los alumnos para esta pregunta). Siguiendo con
las concepciones erroneas, se puede observar que a la pregunta “; Qué tiene dentro
esta botella?” el 100% de los alumnos contestaron erréneamente (el 83% afirmando
que dentro de la botella no habia nada y el 17% que se podia llenar). Por otra parte,
sefialar que ya tenian conocimientos previos respecto al tema. Esto se puede
comprobar observando las respuestas a la pregunta “;Para qué se utiliza el aire?”
(destacar que esta pregunta fue la que tuvo mayor indice de participacion, equivalente
al 23% del total de respuestas dichas por los alumnos). El indice de participacion en la
evaluacién inicial ha sido el 47% (Se obtuvieron 26 respuestas de las 55 que se

hubieran podido obtener).

En cuanto a la realizacién de la actividad A-2 (“Barco mas rapido”), Después de la
breve explicacién, estuvieron todos de acuerdo en que el barco que llegaria mas
rapido a la isla del tesoro, seria el barco de mayor tamafio. Esta respuesta estuvo
influenciada porgque desde hacia ya una semana, en matematicas, estaban estudiando

la diferencia entre grande y pequefo.

La actividad A-3 (“¢;Qué ha pasado con nuestro apellido?”) no tuvo mayor
complicacién. Al preguntarles que qué podian observar en la ficha, lo primero que
dijeron fue que “el viento ha soplado fuerte y mueve el arbol”, esto sirvié para continuar
diciéndoles que, al igual que el viento puede mover un arbol o un barco, también
puede mover otras muchisimas cosas, y en este caso ha soplado fuerte y ha movido
las letras que forman nuestro nombre (Algunas de las fotos que se realizaron durante

la sesion puede ser consultadas en el Anexo 6, Foto 1y 2).

La evaluacion consisti6 en pegar “gomets” en la respuesta que ellos creyeran
correcta. Tenian que hacerlo uno por uno, tal y como fueran terminando. Los
resultados pueden consultarse en la Tabla 5y en el Anexo 11. En la primera pregunta

‘las hojas de los arboles se mueven porque...” el 63% de los alumnos contesto
correctamente (“el aire las golpea”). Destacar que me sorprendié mucho que hubiera
un 27% de los alumnos que eligiera la respuesta “las hojas de las palmeras no se
mueven nunca”. En cuanto a la segunda pregunta (“‘La puerta se cierra porque...”)

ninguno de los alumnos eligid la respuesta correcta. El 36% se decantdé por la
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respuesta “Un duende la cierra para que no tengamos frio”, el alto porcentaje de
alumnos que seleccion6 dicha respuesta podria estar condicionado porque al inicio de
curso habian leido varios libros de Nomos y hecho alguna representacion sobre ellos.
En cuanto a la ultima pregunta, el 54% de los alumnos respondieron que el barco
podia moverse gracias un motor que habia debajo del agua. Un dato a tener en cuenta
sobre todo para la posterior comparacion con la otra metodologia es que el total de
respuestas elegidas correctamente fue el 33% del total (El 100% hubiera sido 33
respuestas correctas frente a las 11 que se obtuvieron).

Pregunta Posibles respuestas Eleccién del alumno/a

El aire las golpea. 7

Las hojas de las palmeras no se

3
mueven nunca.

Las hojas de los éarboles se

mueven porque...

Las nubes’ 1
Un duende la cierra para que no 4
tengamos frio.

La puerta se cierra porque... El aire la empuja y la cierra. -
Las puertas nunca se cierran 7
solas.

El aire golpea la vela y hace que 4
se mueva.

El barco recorrera grandes

. . . Las olas. 1

distancias gracias a...

Un motor que tiene debajo del 6

agua y no puede verse.

"Justo el primer alumno, después de formularle las dos posibilidades me dijo que eran las
nubes las que hacian que los arboles se movieran, asi que procedi a afiadirlo en la tabla para
gue quedara reflejado, aunque a los siguientes comparieros no les lei esa posibilidad.

Tabla 5. Tabla de evaluacién final con el grupo que se ha aplicado una metodologia

basada en el trabajo por fichas.
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6.2.2 Experimentacion didactica sobre el aprendizaje del alumnado de

Infantil mediante recursos basados en metodologias constructivistas.

En la Tabla 6 pueden observarse las respuestas que dieron los 12 alumnos de
este grupo a las preguntas formuladas en la actividad B-1 (evaluacion inicial). Si se
realiza una comparacién con la Tabla 4 (evaluacién inicial del otro grupo), puede
comprobarse que las respuestas no son muy dispares y que, los conocimientos
previos de los alumnos y alumnas de ambos grupos respecto al tema que se

planteaba (el aire) eran similares.

En la primera pregunta (“;,Qué es el aire?”) se puede observar que los alumnos
tenian una ligera idea de qué es el aire, contestando que es frio, viento que esta arriba
0 que mueve las hojas. La respuesta que mas se repitié fue la dada a la pregunta
“¢Por qué hay dias que podemos ver como se mueven las hojas?” (“porque el viento
sopla fuerte”), siendo esta casi el 10% del total de respuestas dadas. El indice de
participacion en la evaluacion inicial de este grupo de alumnas y alumnos fue un poco
menor que el grupo que trabajé mediante fichas, este fue el 45% (EI maximo posible
era de 55 respuestas frente a las 25 que se obtuvieron).

Preguntas Respuestas

“El viento” (1) / "Frio”(2) / “Mueve las hojas (1) /

¢Qué es el aire? ) o
“el aire esta arriba” (1)

S q | aire? “No, no se puede” (4) / Si vuelas al cielo si que
; Se puede ver el aire®
¢ se puede (1)

P . il | aire? “Para refrescarnos” (2) / “Para respirar por la
¢Para qué se utiliza el aire? _
nariz” (3)

¢Qué tiene dentro esta botella?* “Nada” (4) / “Nada pero antes si” (1)

¢Por qué hay dias que podemos ver como se | “Porque el viento sopla fuerte” (5)

mueven las hojas de los arboles?

Los numeros entre paréntesis son la cantidad de alumnas y alumnos que repitié esa respuesta.

Tabla 6. Respuestas de los alumnos a las preguntas de evaluacion inicial formuladas.

Grupo trabajado con metodologia constructivista.
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La actividad B-2 transcurrié sin salirse de las expectativas, es decir, cuando se les
presentd la botella tapada y se les propuso que la aplastaran, no pudieron. Al
intentarlo con la abierta, si lo hicieron, y en un principio no supieron explicar el motivo.
Para hacerles reflexionar, se les fueron formulando preguntas poniendo una botella al
lado de la otra, incitdndoles a fijarse en ambas y hacer distinciones. No tardaron
mucho en darse cuenta de que una tenia tapon y la otra no, y a partir de ese momento
es cuando empezaron a formularse hipétesis. Algunas de las respuestas que se
pudieron observar (por orden de aparicion) durante el transcurso de esta actividad
fueron: “Son las dos iguales”, “Una tiene gotitas por dentro”, “Eh, esta tiene tapén”.
Una vez llegado este punto no sabian muy bien en qué influia el tapén y para
ayudarles un poco en la resolucion del problema planteado, les pregunté “; El tapon
para qué sirve?”, una de las respuestas fue “para que no salga el agua”, acto seguido
les pregunté “Si el tapon no deja que salga lo que hay dentro, y no hay agua,
¢entonces qué puede haber?”, y el mismo alumno que antes habia dicho que dentro la
botella tenia gotitas, lo volvié a decir. Por lo tanto cogi la botella, la destapé vy dije,
vamos a ver si podemos notar lo que hay dentro, y avisé a un alumno que cerrara los
0jos Yy notara lo que iba a pasar, que no hiciera caso del ruido y que pensara en la
sensacion, aplasté la botella tirdndole el aire en la cara. Se asusté un poco, y después
de hacerlo a cada uno de los alumnos (todos querian sentirlo) y tras reformularles la
pregunta de qué habian sentido, un alumno dijo “aire en la cara”. Al final se llegé a la
conclusion que al aplastar la botella, el aire sale fuerte, pero al tener tapén, no deja
gue esto pase y por eso no se podia aplastar.

Al igual que anteriormente, y aunque ya habiamos visto que el aire ocupaba
espacio, en la actividad B-3, al mostrarles los dos vasos (uno con agua y otro sin),
dijeron que uno estaba lleno y otro vacio (cosa que es completamente comprensible).
Pero no satisfecho con su respuesta, puse la botella tapada al lado del vaso que no
contenia agua, y formulé la pregunta ¢qué tenia antes esta botella dentro?, con la
intenciéon de, acto seguido, volvi a preguntar ¢qué tiene este vaso dentro?, pero
sorprendentemente no dejaron tiempo para hacerlo, ya que una nifia levanté la mano y
afirmo “el vaso esté lleno de aire”. A continuacioén se pasé a realizar el experimento.
Para evitar que se lo tomaran como un mero espectaculo de magia, les pedi que
formularan una hip6tesis sobre qué pasaria si se metia el vaso con el papel pegado al
revés en el agua (“se mojara el papel”, “se quitara el celo”). Aunque la respuesta mas
escuchada fue que el papel se iba a mojar (Algunas de las fotos tomadas durante esta

sesion son la Foto 3 y 4 del Anexo 6).
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La Tabla 7 nos proporciona los resultados obtenidos en la evaluacion final de este
grupo (Actividad B-4). La foto ubicada en el Anexo 11, muestra el formato real de esta
tabla y permite hacerse una idea de cdmo se presentd esta actividad frente a las
alumnas y alumnos. La mayoria de los alumnos marcaron la opciéon correcta.
Observando la siguiente tabla se puede observar que el 100% de los nifios
contestaron correctamente a la primera pregunta. Un 91% contestaron correctamente

a la segunda y un 81% acertaron con la ultima.

Pregunta Posibles respuestas Eleccion del alumno/a

El aire las golpea. 12

Las hojas de las palmeras no se

i i mueven nunca.
Las hojas de los é&rboles se

mueven porque...

Un duende la cierra para que no

tengamos frio.

La puerta se cierra porque... ; : )
El aire la empuja y la cierra. 11

Las puertas nunca se cierran solas. 1

El aire golpea la vela y hace que se

mueva.

El barco recorrerd grandes
. . . Las olas. 3
distancias gracias a...

Un motor que tiene debajo del agua

y no puede verse.

Tabla 7. Tabla de evaluacion final con el grupo en que se ha aplicado una metodologia

basada teorias constructivistas
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7. DISCUSION

Revisando los datos de la Tabla 1 se puede apreciar que, de los siete colegios que
hay en Burriana, s6lo uno de ellos no trabaja con fichas proporcionadas por una
editorial. Esto nos da una vision muy objetiva acerca del uso de este tipo de recurso en
las aulas de infantil. Es cierto que s6lo se han analizado los centros de Educacion de
esta localidad, y puede ser que los resultados no fueran del todo generalizables al
resto de centros, pero si que nos puede ayudar a hacernos una pequefia idea de la
situacion actual del problema aqui planteado. No se descarta en un futuro ampliar

esta investigacion a nivel provincial o autonémico.

Las Ciencias Experimentales pertenecen al area “el medio fisico, natural, social y
cultural”’. Esta area implica como se indica en el DECRETO 38/2008, de 28 de marzo,
del “Consell”, por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion
Infantil en la Comunidad Valenciana “ademas de una determinada representacion del
mundo, la existencia de sentimientos de pertinencia, respeto, interés y valoracion de
todos los elementos que lo integran” (p.55027). El objetivo de esta area es “facilitar el
conocimiento y la comprension de todo aquello que configura la realidad de la nifia y
del nifio sobre todo en lo que esta al alcance de su experiencia” (p.55027). No hace
falta ser docente para conocer la importancia que tiene esta area en la educacion y el
desarrollo de cualquier alumno o alumna, por tanto, es muy importante hacer una
buena seleccion de los recursos que debemos emplear en el aula para educar en esta
y en las demas areas, tanto en Educacion Infantii como en las sucesivas Etapas
Educativas. Por tanto, y centrandonos en nuestro trabajo de andlisis ¢ seria posible
cumplir los objetivos marcados por el ministerio de educacién siguiendo un libro de

fichas como por ejemplo el analizado de la Editorial Teide?

Para responder correctamente a esta pregunta deberia tenerse en cuenta que de
las 1.626 fichas analizadas que contiene dicha editorial solamente 73 (el 4,48%) de
ellas trabajan de una forma directa con las Ciencias, es decir, su entorno, lo que les
permitira tomar conciencia y comprender el mundo que les rodea. Destacar que esas
73 fichas son la suma de las fichas analizadas de cada una de las materias y de cada
uno de los cursos. Si nos centraramos por ejemplo en el 2° curso del segundo ciclo de
Infantil, de las 584 fichas que componen las carpetas de materias para ese curso,

solamente 16 de ellas trabajarian de forma directa las ciencias, o lo que es lo mismo,
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solamente el 2,74% de las fichas que se trabajan durante todo un afio tendrian como

objetivo, trabajar algtin concepto de las Ciencias Experimentales.

Parece que estos datos son alarmantes, pero podria ser mucho mas si se hubiera
tenido en cuenta como criterio seleccionar aquellas fichas que no contengan valores
negativos o informacion errénea como se ha podido comprobar que sucede en
muchos de los libros de texto destinados a las diferentes Etapas Educativas (Ocelli y
Valeiras, 2013; Perales y Jiménez, 2002; Alvaro y Monge, 1984; Knain, 2001). Por
ejemplo en el estudio de Martin, Prieto y Jiménez (2013) sobre la vision que dan los
libros de texto sobre el consumo eléctrico, los resultados son que estos no contienen
la informacién necesaria para que los alumnos se hagan una idea de lo polémico que
puede llegar a ser el tema y la repercusién que tendra en el futuro. Moreno, (2004),
comenta que las caracteristicas principales de este material son la linealidad en el
disefio, asi como la escasa adecuacion a la realidad, y el problema viene dado cuando
el profesorado se limita simplemente a ejercer un papel reproductor y ejecutor de los

contenidos.

Los resultados de nuestra investigacibn no son muy distintos, ya que, aunque
desde los 6rganos superiores encargados de establecer los objetivos y contenidos
minimos que se han de cumplir en la educacion del pais se establezca que se ha de
estudiar ciencias en las aulas, a la hora de la practica, los recursos utilizados para

cumplir dichas pautas, son muy insuficientes.

Aun asi se sigue pensando en que cuanta mayor cantidad de fichas se haga en
clase, méas aprendera el alumno, dejando de lado la metodologia que se ha seguido
para la realizacion de las mismas. (Fernandez, 2007) o que ademas de esto,
también desempefia mejor labor docente aquel maestro o maestra que mas
fichas realice con sus alumnos (Cabanellas y Hoyuelos, 1995) y es que el
abuso del uso de los libros de texto, no contribuye a lograr las finalidades de la
Educacion Basica, ya que inhibe la formacion integral del educando (Gouveia,
Montiel y Maigualida, 2005).

Observando los resultados obtenidos, deberiamos empezar a preocuparnos
mucho més por el como que por el cuanto, ya que trabajando un mismo tema (el aire),
en dos grupos de semejantes caracteristicas mediante una sesién de la misma

duracion, en las evaluaciones, se obtuvieron resultados completamente opuestos,
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siendo la metodologia basada en la realizacién de fichas y por lo consiguiente, llevar
fichas a casa, la mas castigada por las estadisticas. Sin embargo, el grupo de alumnas
y alumnos que trabajaron bajo una metodologia basada en el método cientifico y
teorias constructivistas, y mediante la cual, no se almacenan llevan a casa fichas,
todas las preguntas de evaluacion tienen mas del 75% de respuestas correctas y el
total de respuestas correctas suman casi un 89. Por tanto, se ha podido comprobar
que el aprendizaje mediante el trabajo por fichas de editorial en Educacién Infantil o
mediante libros de texto en las demas etapas educativas no es Optimo, de baja
calidad, y muchas veces transmite conocimientos o valores erréneos. Y es que en la
educacién para adultos, la ensefianza puede ser oral o escrita; pero los nifios mas
pequefios, para que puedan entender bien un concepto, han de trabajar de una forma
mas dindmica, y sobre todo, fisica, pudiendo sentir aquello que se pretende ensefiar
(Brown, 2002). Puede comprobarse la veracidad de esta informacién mediante la
comparacion de Tablas 5y 7, ya que el grupo que realmente sintié lo que era el aire,
formuld hipotesis de por qué una botella podia aplastarse y la otra no, o por qué un
papel dentro de un vaso, sumergido boca abajo en un recipiente con agua no se

mojaba, consiguid contestar correctamente a casi todas las preguntas formuladas.

Hubiera sido muy interesante analizar tanto los recursos informaticos que
propone la editorial Teide para el Proyecto “El mén dels Invents” (conjunto de carpetas
analizadas), como por ejemplo el material para trabajar en una pizarra digital. En el
caso de futuras investigaciones se deberia valorar la ampliacion de la investigacion,
tanto el numero de editoriales estudiadas, como aumentar el nimero de colegios
encuestados, pero en la presente, no ha sido posible por la limitacion que conlleva

este tipo de trabajo académico.
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