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INTRODUCCION

Siempre he ayudado a estudiar a compafieros y familiares, mi entorno méas cercano
estd vinculado a la docencia y siempre me he sentido atraida hacia ella. Me atreveria a
decir que el peso del componente vocacional es elevado en relacion a mi decision de
cursar este Master, estudié Bioquimica pero siempre pensando en orientar mi formaciéon
hacia la docencia, en parte por la huella que dejaron en mi determinados profesores, sin
duda responsables de que hoy en dia haya llegado hasta aqui dado que me transmitieron
su gusto por las Ciencias. EI Master, y mas concretamente, el Practicum asociado a él,
eran para mi una prueba de fuego para saber si realmente era lo que queria para mi en el
futuro, indudablemente ahora sé que por dura y dificil que me parezca la profesion me
gustaria dedicarme a ello, considero que estoy aportando algo a los deméas con mi
trabajo y ademas pienso que trabajar con alumnos me permitira aprender algo nuevo
cada dia.

Los principios y metodologias que hemos podido aprender durante el transcurso del
Maéster me han aportado en general nociones sobre Didactica y Pedagogia, herramientas
utiles para el modo de proceder en la preparacion de las clases y como enfrentarme a un
aula heterogénea de modo preventivo, también me han transmitido la importancia de la
diversidad en la metodologia para ajustarse a las necesidades de todos y cada uno en
particular, y la importancia de una evaluacion formativa que se ajuste a dicha
metodologia, sin lugar a dudas y como he podido constatar durante el periodo de
Practicum, me han dotado de herramientas muy Utiles para abordar las clases. Todas las
asignaturas que nos han impartido en el Master impregnan la importancia de construir
un modelo docente personal y propio, centrado en el aprendizaje del alumno
considerando sus necesidades y la influencia del contexto en que se desenvuelve. Nos
transmiten la filosofia de que el profesor debera ensefiar de tal manera que el alumno
sea el protagonista de su propio aprendizaje, un enfoque socio-constructivista en el que
conforme avanzabamos en el Master, nosotros mismos comenzabamos
mayoritariamente a creer en él. Cierto es que previamente a los periodos de practicas
consideraba que su aplicacion seria dificil y dependiente en demasia de la actitud del
alumno y su predisposicion hacia el trabajo, y del contexto escolar: compafieros,
sociedad en la que estan mis alumnos (fundamentalmente los padres y los valores de los
grupos en los que se insertan), ya que el equipo docente no lo considero oportuno, por
tanto pese a que era lo mas favorable para el alumno no veia tan claro que su aplicacién
en las aulas se ajustara a la realidad. Tuve oportunidad de aplicar este enfoque socio-
constructivista y constaté que aunque requiere una labor de preparacién contundente
(especialmente para un docente inexperto) merece la pena, porque los alumnos se
implican mucho maés, dado que se aborda el aprendizaje desde una perspectiva
innovadora que fomenta su interés. La participacion del grupo y el feed-back profesor-
alumno son muy enriquecedores para ambas partes, el docente conoce las formas de
trabajo y las necesidades de sus alumnos lo que le permite ajustar su metodologia y el
alumno ve al profesor como un apoyo para alcanzar sus objetivos e intereses.

Durante el periodo de Practicum he realizado incursiones en varios niveles
educativos: Ciencias Naturales en primer ciclo, Biologia y Geologia en segundo ciclo y
Ciencias para el Mundo Contemporaneo en Bachillerato. Se decidié que no impartiese
clase en los grupos de Biologia y Geologia y Ciencias de la Tierra y Medio Ambiente
de Bachillerato pues son cursos preparatorios de la Selectividad y preferi no interferir en
la metodologia de trabajo. Se me ofrecid la posibilidad de dar clases a los grupos
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diferenciados para una atencion educativa méas especifica y adaptada: Programas de
Aprendizajes Basicos, Diversificacion y Unidades de Intervencion Educativa
Especifica, en los &mbitos relacionados con mi especialidad, ademas mi participacion
fue muy valorada por los docentes de éstas areas ya que en los ambitos se abordan
integradas las ramas de Ciencias y mi formacion podia complementar la de los docentes
y abarcar mejor determinados contenidos. En la mayoria de los cursos se ha realizado
una comparativa entre dos grupos y en cuarto de E.S.O. y primero de Bachillerato se
han abordado varias sesiones con cada grupo, no se realiza la comparativa con otros
grupos del mismo curso dado que esto dificultaba cuadrar un horario.

No he impartido una unidad didactica completa, por tanto de todas las practicas
realizadas escogeré para analizar las actividades de cuarto de E.S.O., donde imparti mas
sesiones, tres concretamnete, haciendo hincapié a la atencion a la diversidad y el trabajo
cooperativo, especialmente en una actividad con video-proyectos, en base al estudio de
dos actividades que se detalla a continuacion cuya realizacion, en mi opinion, me aporto
unos contenidos esenciales: una programacion atendiendo a las necesidades educativas
especiales, la cual me ayudo a aprender a aplicar un enfoque de escuela inclusiva y a
hacerlo de manera interdisciplinar en coordinacion con compafieros de otras
especialidades del Master, y un analisis de una grabacion que recogia las opiniones de
los alumnos y el tutor de un grupo ordinario, acercaba en gran medida a la realidad de
las aulas y la problematica a la que nos podemos enfrentar en un futuro.

ESTUDIO DE DOS ACTIVIDADES DEL MASTER

% PROPUESTA EN EL AREA DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA QUE ATIENDA A
LA DIVERSIDAD EN LAS AULAS DE MANERA PREVENTIVA (Ver Anexo 2,
paginas 1-9)

“Atencion a los alumnos con necesidad especifica de apoyo educativo”

Cada alumno tiene una forma de aprendizaje y hay que facilitar cobertura a todos,
desde la propuesta didactica que plantedbamos debiamos proporcionar distintas vias
para adquirir un contenido, esto requiere un profesor creativo que haga uso de
actividades que den respuestas variadas y correctas, ajustandose a las caracteristicas de
la clase y el contexto con el que interaccionan, que conozca sus conocimientos previos y
tome como punto de partida situaciones conocidas para sus alumnos. En mi opinion el
temario debe enfocarse de lo general a lo particular, en la mayoria de las ocasiones es
mas facil y mejor para ellos partir de lo significativo y proximo, de lo funcional a lo
méas complejo (Garcia Pastor y Garcia Gomez, 2009). Como he podido constatar en mi
periodo de Practicum se debe dejar que los alumnos en todo momento expresen lo qué
saben, como actdan y cuales son sus aptitudes, el profesor debe ver como trabajan los
alumnos en el aula, fomentando la comunicacion y el feed-back profesor alumno, y la
propuesta didactica se debe elaborar considerando todos estos conceptos.

Con la elaboracion de la propuesta constaté que hay que seguir una politica
preventiva para evitar el fracaso, ofrecer diversas vias ante las distintas dificultades. El
aula es un espacio de mediacion para facilitar el aprendizaje, siendo importante el
funcionamiento y la organizacion al desarrollar la clase: agrupamientos, espacio fisico,
tiempo, recursos y materiales para determinado contenido concreto (Parrilla, 2007).
Cuando me enfrenté a esto en la propuesta de la asignatura ya presté consideracion a la



realidad del aula pues habia asistido como observadora durante el Practicum I, pero tras
enfrentarme a las clases en el Practicum Il me di cuenta que aunque es clave programar,
la realidad del aula cambia dia a dia y aunque trates de considerar todos los factores,
(cuantos méas contemples mejor) realmente es clave tu capacidad de adaptacion a las
necesidades del grupo en cada momento, al trabajar con alumnos determinadas variables
de funcionamiento de los grupos de trabajo en el aula son imprevisibles, por ejemplo en
los agrupamientos: en ocasiones temas personales influencian el trabajo y grupos que
deberian complementarse por su tipologia de trabajo entran en conflicto por problemas
de afinidades y no funciona el grupo.

Los agrupamientos en las aulas pueden seguir criterios de homogeneidad (con las
mismas caracteristicas) o de heterogeneidad (diferenciado por notas, afinidad o
intereses), la composicion de nuestro grupo influira en la metodologia a seguir y por
tanto debe considerarse en la programacion. Durante mi Practicum he podido dar clases
a varios grupos de un mismo curso e influenciados por la optatividad, me he enfrentado
a grupos mas o menos heterogéneos con una misma programacion, que tal y como nos
indicaban en la elaboracién de ésta propuesta diversificar la metodologia facilitaba
adaptarse a las necesidades del grupo. Para abordar una dificultad tienen cabida distintas
interpretaciones y el factor de mejora como suma de contribuciones e intercambio de lo
que cada uno sabe ayuda a acercar posturas, actividades que desarrollen éstas
competencias homogenizan el aprendizaje (Garcia Pastor y Garcia Gomez, 2009).
Dentro de clase en la metodologia se deberian realizar actividades con grupos abiertos y
flexibles dénde puedan trabajar alumnos con distintos ritmos, y utilizar la
heterogeneidad como una ventaja.

En general, como nos indicaban que evaludramos en la asignatura, se consideraba
clave el seguimiento de los logros y una evaluacion ajustada a la metodologia.

Al plantear actividades se hizo hincapié en que los espacios deben ser accesibles,
relacionados con las tareas que se quieren llevar a cabo y con los tiempos de trabajo,
segun sean trabajos individuales o colectivos, deberiamos programar una tarea con
distintas respuestas, o plantear distintas tareas y que cada uno las desarrolle a su ritmo.
Se puede impartir una explicacion general y que parte del alumnado trabaje en grupo y
parte individual. Ante una tarea es importante ver el tiempo como un elemento que
facilita el aprendizaje, ademas la secuencia de tareas debe ser variable, no todos los
alumnos califican como simple la misma tarea. El tiempo y la flexibilidad agilizan el
aprendizaje, y son dos grandes limitantes con los que contamos al programar con un
enfoque orientado a atender a la diversidad.

Existen multitud de recursos y materiales disponibles, pero dentro de ellos conviene
tomar como referencia aquellos que vinculen las explicaciones a lo cotidiano, lo natural
y los intereses de los alumnos, se debe insistir en el “Saber Hacer” para cubrir las
necesidades del curriculo, y considerar a los alumnos en el planteamiento de las
actividades, de tal modo que estas puedan abarcar el mayor nimero de las
peculiaridades que se puedan presentar en una clase.

Se debe contemplar una perspectiva inclusiva preventiva en la programacion y la
metodologia en el aula, englobando la teoria socio-constructivista en la que los alumnos
son protagonistas y responsables de su propio aprendizaje. Como profesor atenderemos
a sus intereses, fomentando su aprendizaje a través de la manipulacion, el aprendizaje
cooperativo y ajustado a sus vias de aprendizaje, considerando su entorno mas cercano y
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conocido, sus relaciones y su interaccion con el contexto. En definitiva, atendiendo a lo
anteriormente citado, su nivel educativo y ritmo de trabajo, con la orientacion adecuada
del profesor, si la programacion es adecuada, las diversas opciones de trabajo para el
alumno tenderan a cubrir sus necesidades, favoreciendo asi que todos sus alumnos
puedan crecer como personas y lograr un aprendizaje significativo.

La forma de trabajo en los grupos con necesidades educativas perfectamente se
puede desarrollar en un aula ordinaria de forma inclusiva (Giné, 2001), de hecho la
metodologia que segui con ellos no diferia de la que segui con cualquier otro grupo a lo
largo del Practicum. He tratado de complementar en todo momento lo que impartia
oralmente con imagenes, videos y animaciones, cualquier tipo de modelo que pudieran
manipular, favoreciendo trabajos en equipo o0 pareja donde pudieran trabajar
cooperativamente, etc., en definitiva tratando de usar diversas vias para tratar la
informacion, la ratio méas reducida en los grupos con necesidades especificas facilita el
uso de ésta metodologia pero con una programacién previa idonea puede utilizarse en
cualquier aula heterogénea. Por ejemplificar, concretamente en las sesiones de cuarto de
E.S.O. he utilizado un modelo de piezas de plastico para construir una molécula de
ADN vy otro dibujado en papel para colorear y formar doblando el papel (origami) para
ilustrar mi exposicién, también planteo la realizacion de unos video-proyectos en los
que los alumnos se distribuyen en parejas trabajando cooperativamente y elaborando y
editando ellos mismos su grabacién, pretendia ademas que cada pareja escogiera el
articulo que mas les interesara pero prefirieron que el reparto fuera al azar. Ademas al
igual que la actividad que planteabamos podria plantearse de manera interdisciplinar
coordinandose con profesores de otros alumnos para realizar el proyecto.

< EL ANALISIS DE UN VIDEO CON UNOS CUESTIONARIOS REALIZADOS A
UN GRUPO DE CLASE Y A SU TUTOR: TRABAJO COOPERATIVO COMO
PROPUESTA DE MEJORA DIDACTICA (Ver Anexo 3, paginas 1-12)

“Procesos de Ensefianza-Aprendizaje”

Se visionaron dos videos en clase de entre los cuales debian escoger uno para
analizar los contenidos del mismo y plantear una actividad que pudiera contribuir a
solventar las necesidades y problemas que se manifestaban en la grabacion, se plantea el
trabajo cooperativo como propuesta de mejora. Realizdbamos el analisis por equipos,
escogimos un grupo de primero de Bachillerato de Humanidades del Instituto Ramon y
Cajal (Zaragoza), a posteriori se coevaluaba y se evaluaba por el profesor. Fue una
oportunidad para poner en practica todos los contenidos abordados en la asignatura y
ademas fue el primer acercamiento que tuvimos para plantear una propuesta didactica
ajustandola a lo que conociamos del grupo, debiamos justificar la propuesta y
considerar los recursos de los que disponiamos, era una simulacién muy ajustada a lo
que deberiamos afrontar en nuestras futuras clases, escogimos como herramienta el
aprendizaje cooperativo, el acercamiento al analisis de la utilizacion de éste y sus
posibilidades en aula supuso que lo considere un elemento vertebrador para mi
actividad docente. El video se estructura en dos partes, las respuestas de un grupo de
alumnos voluntarios a un cuestionario sobre la actividad docente y sus experiencias,
intereses y motivaciones, y una entrevista con el tutor de dichos alumnos, que expone
sus impresiones sobre el grupo.



Tras el andlisis realizamos una propuesta didactica que nosotros fundamentamos en
el trabajo cooperativo, abordaje que considero importante y que me ha sido de utilidad
para su aplicacion a posteriori. EI grupo muestra una considerable falta de motivacion
que se ve reflejada en una actitud pasiva, nada participativa. Por esta razon se requieren
actividades que fomenten la implicacion de los alumnos y cierta flexibilidad para elegir
de acuerdo a sus intereses, planteamos que los alumnos trabajaran en grupos y
realizaran unos trabajos con una exposicion final, se les permitia desarrollar un tema
que les interesara, finalmente existia un premio que junto con una buena calificacion
constituia una motivacion extrinseca. El profesor actuaba como guia y facilitador
dejando a los alumnos trabajar de forma auténoma, sus intervenciones eran para
fomentar la reflexion y plantear la relacion con otros conceptos, en definitiva se
favorecia un aprendizaje significativo en los alumnos. Los alumnos al disponerse en
grupos deben interactuar entre ellos, asignar roles y repartir responsabilidades para
alcanzar una meta comun, deben respetar y contrastar todas las opiniones, aprenderan
asi a trabajar en equipo, debatiran y discutirdn para llegar a acuerdos y realizaran un
trabajo cooperativo (Pugolas, 2003). Deben relacionar el tema con un aspecto de
actualidad y analizar y reflexionar sobre el mismo, desarrollara por tanto el alumno sus
capacidades de analisis, critica y reflexion, ademas deberan recurrir a fuentes de
informacion (que deberan citar correctamente). La presentacion debia acompafiarse de
un Power Point (o similar) para abordar la competencia relacionada con el tratamiento
de la informacién en formato digital, y después deberan realizar una exposicion oral y
responder a las preguntas que surjan de sus compafieros, la exposicion oral es un
gjercicio clave en los alumnos para favorecer la comunicacion, por esto el tema
escogido de ésta actividad es el aprendizaje cooperativo como apoyo en los procesos de
aprendizaje utilizando como herramienta la realizacion de videos que fomente el trabajo
de las habilidades cognitivo-linguisticas a traves del tratamiento de textos cientificos y
el lenguaje (Moreira, 2003). Respecto a la evaluacion los alumnos tras las exposiciones
debian realizar un “Reaction Paper” (recoge respuestas y opiniones en relacion a lo
expuesto por sus comparieros) lo cual les obligara a prestar atencion a las explicaciones
de los compafieros; paralelamente se realizaba una coevaluacién que permitia a los
alumnos ser criticos con el trabajo de los demas y con el suyo propio. Con éste sistema
de evaluacion formativa los alumnos conoceran los conceptos expuestos por sus
compafieros y aprenderan a evaluar objetivamente. La actividad promovia los tres tipos
de motivacion: existe un premio final que fomenta que los alumnos se impliquen mas
para superar a sus comparieros en calidad y conseguirlo (motivacion extrinseca), tratar
un tema de su interés elegido por ellos mismos hace que exista una predisposicion
positiva hacia el trabajo (motivacion intrinseca) se trabaja cooperativamente y se
contribuye al aprendizaje de sus compafieros, se les implica fomentando su
participacion de modo que exista un aprendizaje significativo, de hecho se les implica
incluso en la evaluacion. Al fomentar el trabajo en grupo de forma cooperativa, dado
que se les implica en un proyecto comun en el que todos deberan esforzarse para
alcanzar el objetivo final, la coordinacion y el didlogo, se favorecen las relaciones entre
todos los comparieros de clase, mejorando el clima y dando pie a posteriores
cooperaciones en grupo, no solo en el centro, también en su entorno social y familiar
(Ovejero, 1990). La competitividad sana favorece las relaciones interpersonales y la
interaccidn entre compafieros. Por esto a mi juicio el planteamiento de una actividad
fundamentada en articulos de actualidad y la construccion de un proyecto en base a ello,
ademas enriquecido por la interdependencia positiva entre alumnos fruto de un
aprendizaje colaborativo es clave (Tallada, 2010).



La actividad con video-proyectos que posteriormente detallaré se fundamenta en el
aprendizaje cooperativo, me hubiera gustado trabajar en equipo pero dado que sélo eran
16 alumnos consideré que seria mejor trabajar en parejas para abarcar mayor nimero de
articulos cientificos, ademas como debian desarrollar el trabajo en horario no lectivo
(aunque les dirigia y ayudaba por correo electrénico si era preciso), pues Unicamente
disponia de una sesion para tratar la actividad y no podia realizar un seguimiento del
trabajo en equipo, con los videos en pareja facilitaba el reparto de roles y la
cooperacion. Me centré en fomentar una motivacion transcendente, ya que los alumnos
adquieren un compromiso con su compariero a través de trabajo cooperativo en que el
alumno pretende también el bienestar del compariero (Tapia, 2005), pretendia favorecer
también la intrinseca al dejarles escoger entre determinados articulos, pero como todos
les parecian mas o menos igual de interesantes se hizo el reparto al azar. Les resultd
motivadora la idea en si de grabar las exposiciones y especialmente aprender a editar,
lo que demostraron incluyendo imégenes y musica en algunos videos. También se
coevaluaron y autoevaluaron, con la finalidad de que fueran criticos y objetivos con su
trabajo y el de sus comparieros.

TEMA EJEMPLO DE APLICACION

Durante el periodo de Practicum fue mi Instituto de origen, I.E.S. Pablo Serrano de
Andorra (Teruel), el Centro que me acogi6 para llevarlo a cabo, por tanto tuve la suerte
de conocer bien el Centro y parte de su profesorado, lo cual me facilité mucho el
desarrollo de mis actividades pues me desenvolvia en un entorno de confianza, de hecho
tuve la suerte de ser tutorizada por una de las profesoras que me impartia clases durante
la Educacion Secundaria.

El alumnado del Centro recoge una poblacion rural donde cursan sus estudios los
alumnos del pueblo y pedanias proximas, que disponen de transporte escolar, la
poblacién es por tanto rural y la ocupacion de la mayoria de las familias esta
relacionada con el sector de la explotacion minera y generaciéon de energia, debido a
esto existe en el Centro un elevado componente de poblacion inmigrante, aunque en el
ultimo afo el colectivo no se ha incrementado en nimero. La filosofia de mi Centro por
tanto promueve la formacion del alumno por diversas vias y con metodologias ajustadas
a sus necesidades, la formacion del profesorado como oferta de calidad docente, a la par
que la constitucién del centro con un caracter integrador que ofrece espacios y tiempos
a la comunidad educativa y su entorno, constituyendo asi una educacion inclusiva que
fomente la atencion a la diversidad y con cohesion social que luche contra el absentismo
y facilite oportunidades de desarrollo personal, la labor educativa del Instituto a mi
parecer constituye un punto clave en la lucha contra el abandono escolar y por tanto la
disminucion del indice de paro, favoreciendo acceso a la educacién para todos.

Mi tutora me propuso desde el inicio del Practicum II/111 la idea de planificar mis
intervenciones como un proyecto de Departamento, su planteamiento fue que pudiera
dar clases en todos los niveles a lo largo de toda la Secundaria y en Ciencias para el
Mundo Contempordneo de primero de Bachillerato, para ello se coordind con sus
comparieros e incluso con profesores de los ambitos de Ciencias que se imparten en los
grupos con necesidades educativas especificas. La finalidad de este planteamiento es
que pudiera trabajar con alumnos de cualquier nivel durante mi trabajo de practicas, en
el futuro desconozco que nivel educativo abordaré y es favorable adquirir del Practicum



este enfoque globalizador. Inicié la docencia con précticas de laboratorio disefiadas por
otros profesores y yo las imparti o realicé intervenciones en determinadas partes
concretadas previamente, posteriormente programé (bajo supervision de los profesores
responsables correspondientes) una sesion para cada curso, la cual repetia en dos
grupos, en los cursos que impartia mi tutora daba tres sesiones en cuarto de E.S.O. y dos
en Ciencias Para el Mundo Contemporaneo de primero de Bachillerato, no se realiza la
comparativa con otros grupos del mismo curso dado que al ser varias sesiones no
podian cuadrarse horarios.

Cada uno de los temas abordados en este Practicum dispone de un planteamiento de
propuesta didactica, la sintesis del desarrollo de la misma, y una propuesta de mejora a
aplicar en el caso de que las posibilidades que ofrece el centro variasen, ya sea en
tiempo o en recursos, o incluso si cambiase el tipo de alumnado al que me dirigia; para
los grupos de un mismo curso en los que repetia la propuesta, me podia permitir
implementar la actividad con alguna de mis propuestas de mejora, a fin de mejorar los
resultados. He impartido un total de 28 clases que he impartido dentro de algunos de los
temas desarrollados en el aula, de las cuales 16 las has programado yo misma.

Como ya se indica anteriormente en la presente memoria, al no impartir una Unidad
Didactica completa me dispongo a detallar mi propuesta didactica para cuarto de la
E.S.O. Donde imparti tres sesiones a los 16 alumnos de la optativa “Biologia y
Geologia”, el grupo en general obtiene buenas calificaciones (s6lo dos alumnos
suspendieron la evaluacion anterior, en mi opinion ambos con dificultades de
aprendizaje mas gque problemas actitudinales), aungue son un grupo inquieto y hablador,
son participativos y se esfuerzan en el estudio de la asignatura.

“GENETICA MOLECULAR, BIOTECNOLOGIA E INGENIERIA GENETICA”

Se impartiran dos sesiones de modo més tedrico donde se comenzaran a asentar las
bases de la Genética Molecular, y una tercera sesion en la cual se expondran los
resultados de unos video-proyectos a partir de articulos sobre los avances y aplicaciones
en Biotecnologia e Ingenieria Genética realizados por los alumnos, su finalidad es
interesar a los alumnos y fomentar que los alumnos autbnomamente asienten unas bases
para a posteriori exponer las técnicas que se abordan y que puedan realizar relaciones
con sus aplicaciones.

Para abordar los objetivos y la propuesta didactica previamente hay que considerar
que en el curriculo es la primera vez que los alumnos abordan estos conceptos, haciendo
referencia a las teorias de Piaget (\Varios autores no concretados en el articulo, 1988) en
relacién a que el alumno puede no estar preparado mental, referido a capacidad de
procesamiento de la informacion , y psicologicamente, referido a la etapa de desarrollo
para adquirir determinado nivel de conocimiento, es importante ver en qué nivel
psicoldgico estan nuestros alumnos y hacer un proceso de transposicion didactica que se
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adecue atendiendo a la diversidad; esta madurez del desarrollo mental depende de la
edad y las vivencias del alumno, asi como el contexto, por ejemplo operaciones
concretas, en las que el alumno requiere ver para creer, se pueden abordar desde edades
tempranas, pero operaciones abstractas, que pretenden que el alumno relacione
conocimientos requieren mayor desarrollo mental. Los conceptos cientificos llevan
consigo diferentes grados de complejidad en relacién con la concrecion o abstraccion
del término, pueden ser clasificados como descriptivos (por ejemplo, conceptos como el
organismo con ejemplares directamente observables) o mas tedricos (es decir, conceptos
como el gen sin ejemplares directamente observables) en los los alumnos tienen
dificultades para comprender los conceptos pues requieren un elevado grado de
abstraccién (Lawson, 2000), ademas es ante estos contenidos donde los alumnos deben
trabajar la capacidad de conectar ideas y conceptos a través de diferentes niveles de
organizacion: molecular, celular y macroscépico (Marbach-Ad y Stavy 2000), y
paralelamente comprender una terminologia compleja y a veces mal utilizada en los
textos (Pearson y Hughes 1988; Goodwin 1990; Lewis, Leach et al., 2000). El plan de
estudios debe ofrecer materiales y contenidos mas amplios y profundos con el ascenso
en el nivel educativo, adaptado a las posibilidades que ofrezca el desarrollo evolutivo
del alumno y su nivel de abstraccion (Palacios, 2004). Ademas existe una falta de
conexion entre los distintas areas del curriculo relacionadas con genética (Wood-
Robinson, Lewis, et al., 2000).

Es conveniente revisar las definiciones de los conceptos que aparecen en el libro de
texto y conocer las definiciones que darian los estudiantes sobre conceptos basicos en
genética antes de enfrentarse a la ensefianza-aprendizaje de éste tema (Caballero, 2008).
Hay que considerar al plantear los objetivos que los alumnos pueden disponer de ideas
previas incorrectas desde el punto de vista cientifico, ademas dichas ideas son dificiles
de identificar y vienen guiadas por la percepcion del alumno y su experiencia en la vida
cotidiana, son construcciones personales con distintos grados de especificidad que
habitualmente son muy dificiles de desarraigar (Limon y Carretero, 1996). Segun datos
estadisticos cerca del 70% de los profesores de Biologia y Geologia consideran que las
ideas previas de los alumnos dificultan el aprendizaje, el 32% de los encuestados
afirman que la incidencia en el aprendizaje proviene de la dificultad que existe para
poder cambiar esas ideas y el 15% consideran que el problema es de los propios
alumnos que son incapaces de cambiar los conceptos (Fernandez et al., 1994).

Los objetivos de la programacién constituyen una guia para la planificacion del
aprendizaje y han de formularse explicitamente, definen las intenciones educativas
respecto a los alumnos y proporcionan criterios de valoracion del proceso (y el grado de
los diferentes tipos de capacidades adquiridos por los alumnos) y los resultados; la
formulacién o disefio de los objetivos debe adaptarse a la realidad de los alumnos, al
proceso de instruccién y a los resultados que se esperan obtener, por tanto los objetivos
iran dirigidos al &ambito conceptual, procedimental y actitudinal (Lopez, 2007).

Objetivos:
> ldentificar el ADN como componente de los cromosomas que llevan los genes.
> Conocer las principales caracteristicas del ADN, que lo convierten en la molécula

ideal para albergar informacion. Describir la estructura y la composicion de los
acidos nucleicos.



> Reconocer la existencia de un codigo genético y ser conscientes de su necesidad.
> Conocer los procesos de replicacion y trascripcion en los acidos nucleicos.

> Reconocer la Biologia Molecular como base fundamental de los adelantos
biotecnoldgicos actuales.

> Conocer las principales aplicaciones de la Biologia Molecular y de la Biotecnologia.
> Despertar una actitud critica ante el desarrollo de la Biotecnologia.

> Conocer aportaciones de la Biologia Molecular y de la Biotecnologia al campo de la
salud, pudiendo hacer un juicio ético sobre ellas.

En base a éstos objetivos se considerard que existen estudios (Marbach-Ad y Stavy,
2000) que recogen cuestiones a los alumnos sobre conceptos genéticos asignandolos a
los tres niveles principales de organizacion: nivel macroscopico, nivel microscopico, y
nivel sub-microscopico, para evaluar su comprension y su capacidad para relacionar
ideas y conceptos de los distintos niveles de organizacion, los alumnos son capaces de
exponer los conceptos cuando se refieren a un unico nivel molecular pero no lo son
cuando les piden que relacionen determinada manifestacion fenotipica (nivel
macroscopico) con conceptos como gen o cromosoma (nivel microscépico), en muchos
de los casos la causa es que desconocen la equivalencia entre gen y cromosoma. Otros
estudios (Wood-Robinson, Lewis, et al., 2000) muestran una confusion generalizada
sobre la naturaleza de la informacién genética en las células y el mecanismo por el cual
la informacidn genética se transfiere de una célula a otra y entre generaciones. Por otro
lado los alumnos muestran una escasa comprension de los procesos por los que la
informacién genética se transfiere y faltan conocimientos bésicos acerca de las
estructuras implicadas (gen, cromosoma y célula), por ejemplo los alumnos no
distinguen el gen de la informacion genética y desconocen como un gen determina una
caracteristica, ademéas de que se manifiestan ideas alternativas al respecto, por tanto el
enfoque actual de la ensefianza parece no proporcionar una preparacion eficaz a los
alumnos como fututos investigadores o para comprender la informacidn cientifica de la
que disponen en su vida personal (Lewis y Wood-Robinson, 2000). Por ultimo hay que
tener en cuenta los estudios sobre libros de texto que muestran una tendencia a
confundir el codigo genético con la informacion genética; el tratamiento de la
transcripcion del ADN, la regulacién de la expresion genica y la traduccion se presenta
como informacion basada en hechos sin necesariamente facilitar la adquisicion de una
comprension de los principales conceptos. El significado biologico de términos tales
como "traduccién”, "proteinas codificadas" o "regulacion de la expresion génica™ no son
claros y se encuentran relacionada por tanto no favorecen la comprension, existe una
necesidad de abordar la biologia molecular en un contexto mas amplio, en la biologia
celular y todo el organismo (Martinez, Gil y Osada, 2006). Otros estudios sobre los
libros de texto indican que la ingenieria genética se introduce sin una referencia al
codigo, la expresion de proteinas o el material genético compartido por algunas
especies, en algunos casos se encuentra mal definida o explicada sin detalle y sin
considerar los conocimientos que pueda tener al respecto el alumno, haciendo
unicamente hincapié en la informacion méas de moda, aunque existe informacion no esta
fundamentada y por tanto los alumnos no adquieren una comprension significativa de la
tecnologia (Martinez, Gil y Osada, 2003). Cabe destacar que se realizé un estudio
(Shaw, Horne, et al., 2008) en que se pedia a los alumnos que abordaran temas de
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tecnologia molecular elaborando un ensayo y los resultados demostraron que no
comprenden la biotecnologia y ademéas se manifestaron muchas ideas alternativas al
respecto del indole de las planteadas en la justificacién de objetivos o de las que se
manifiestan en el desarrollo de la propuesta didactica. Los alumnos tienen unos
conocimientos muy limitados respecto a las ideas mas bésicas relacionadas con la
funcién, estructura y localizacion de genes, confundiendo conceptos clave, como gen y
cromosoma, y por tanto tampoco entienden los procesos de ingenieria genética
relacionados con ellos (Lewis, Leach et al., 2000). El andlisis de los procesos de
investigacion ante determinadas enfermedades genéticas ha demostrado que ayuda a que
los alumnos relacionen con mayor facilidad y relacionen los distintos niveles de
organizacion (Castéra, Bruguiére, et al., 2008). Para alcanzar los objetivos anteriormente
detallados prestaremos especial atencidn a los siguientes aspectos: los contenidos de
ensefianza y su secuenciacion, los conocimientos que poseen los alumnos que inician el
estudio de la genética molecular y la resolucion de problemas como estrategia de
ensefianza (Banet y Ayuso, 1995), tal y como se contempla en la propuesta didactica
que se presentara a continuacion y se concreta en el desarrollo de la misma.

La eleccion y secuenciacion de las actividades que se van a utilizar son claves como
herramienta de ensefianza —aprendizaje y se fundamentan el modelo didactico del
profesor. El aprendizaje significativo se persigue en la corriente pedagdgica
constructivista de ensefianza-aprendizaje, el profesor debe conocer lo que saben sus
alumnos y ensefiar a partir de eso, a continuacion se deben englobar distintas
actividades y metodologias, el alumno tiene que tener vias por donde desarrollar o hacer
uso de lo que sabe y constatar donde falla, finalmente seré el alumno el protagonista del
conocimiento y lo va construyendo, y el profesor guia el aprendizaje con actividades en
las que el alumno aprende a aprender, fomentando la reflexién. Lo que aprende asi
adquiere sentido para él, puede aplicarlo y sabe relacionarlo con su entorno o con los
nuevos conocimientos que va adquiriendo (Sanmarti , 2000).

= Actividades de exploracion de ideas:

El componente actitudinal del profesor es importante en el desarrollo de sus
funciones, como indica Ausubel, “mira lo que sabe tu alumno y avanza desde ahi”
(Ausubel, Novak y Hanesian, 2009); (Ausubel, 1968), se deberia plantear una
ensefianza mediante el conflicto cognitivo a partir de las concepciones alternativas de
los alumnos para lograr un cambio conceptual entendido como su sustitucion por otras
teorias méas potentes, es decir mas proximas al conocimiento cientifico, partiendo de
que: “Es el alumno el que elabora y construye su propio conocimiento y quien debe
tomar conciencia de sus limitaciones y resolverlas” (Pozo y Gomez, 1998). Se realizara
a los alumnos un test de ideas previas (Ver las preguntas realizadas en Anexo 1,
“Cuestionario de ideas previas” pagina 1) sobre los conceptos que segun la justificacion
tedrica podian dar dificultades, como confundir genética clasica y molecular, la
composicion y estructura del DNA, la diferencia entre DNA, gen y proteina, y otra para
corroborar que recordaban el concepto de replicaciéon.

11



= Actividades de exposicion:

Utilizando una presentacion Power Point (Ver Anexol, paginas 2-13), la cual ayuda
a presentar los objetivos principales y organizar el conocimiento aunque hay que tener
en consideracion como se usa para no desembocar en un desbordamiento cognitivo por
exceso de informacion (Kjeldsen, 2006).

Se intercala en determinado punto de la primera sesion una actividad introductoria
a los contenidos: replicacion, transcripcion y traduccion. Los alumnos deberén indicar
los distintos conceptos sefialados con letras y nimeros oralmente cuando yo lo sefiale
sobre la ilustracion, se describe la complementariedad de bases para esta molécula
indicando que la timina sera sustituida por uracilo al poder ver ambos procesos
enlazados, sin afan de que lo comprendan si no para que les vaya sonando, pretendo con
ella fomentar la participacion del alumnado, que relacionen con lo estudiado en otros
temas sobre el ribosoma, también da indicios para que se sitlen en el contexto de cara a
la teoria que prosigue, sirve para evitar el desbordamiento cognitivo (Kjeldsen, 2006).

Interior de la célula

replication
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Para ayudar a los alumnos a relacionar a nivel macroscépico y microscopico a lo
largo de la presentacion se hace hincapié en relacionar, por ejemplo:
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Se usaran imagenes que conecten con lo conocido para facilitar la comprension
(Pozo y Gomez, 1998), por ejemplo la comparativa entre el DNA y una escalera de
caracol:
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Se realizard una comparativa de los procesos de replicacién, transcripcion y
traduccion con una imagen de una biblioteca llena de libros que contiene toda la
informacidn, posteriormente un libro que concreta la informacion correspondiéndose
con la transcripcion de la receta al pastel que seria la traduccion a la proteina, asi
pueden relacionar con contenidos conocidos y facilitar el aprendizaje (Pozo y Gomez,
1998):

Se analizara el proceso de replicacion pidiéndoles a los alumnos que indiquen en la
mitosis de la célula en qué fase se producia este proceso, para fomentar la participacion
del alumnado y la relacion con temas anteriores, posteriormente se abordara el proceso
de transcripcion, en ambos casos se utilizaran imagenes animadas Yy links de enlace a
aplicaciones animadas (por ejemplo para replicacion y para
traduccion ), en las que pueden observar el proceso de un modo
menos abstracto y hacer més atractivo el concepto a los sentidos del receptor (Walker y
Chaplin, 1997), y redirecciones a videos aclaratorios sobre el tema (por ejemplo:

para replicacion, para traduccion o
para sintesis), se explicaran ambos procesos mediante modelos
simplificados.

= Actividad de manipulacién:

En esta sesion durante la explicacion de la estructura de DNA se pasara a los
alumnos un modelo con piezas de plastico (Ver Anexo 1, pagina 13) donde podréan
construir su propia estructura en tres dimensiones encajando las bases nitrogenadas que
correspondan complementariamente.
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Como tarea para casa se les dara una fotocopia con la molécula de DNA para
colorear (Ver Anexo 1, pagina 14) y un link a un tutorial ( ) sobre
el proceso de doblado del papel para construir la molécula en tres dimensiones (Ver
Anexo 1, diapositiva 10 de la presentacion en la pagina 7).

Para superar la dimension concreto-abstracto es precisa la manipulaciéon del
concepto en la medida que éste ofrezca (Ausubel, 2002).

= Ejercicios précticos de lapiz y papel:

También se les mandara dibujar un modelo de la molécula de DNA y ejercicios del
libro (Ver Anexo 1, pagina 16). Es clave que los alumnos trabajen los contenidos
mediante ejercicios de aplicacion de la teoria (Caballer y Ofiorbe, 1997) para asi
interrelacionar y construir conocimiento, y por tanto construir aprendizaje significativo
(Ausubel, 2009).

= Experiencia: lectura de articulos cientificos y realizacion de video-proyectos

Al finalizar la clase se repartiran a los alumnos unos articulos relacionados con la
genética molecular (Ver Anexo 1, paginas 22-25 listado de articulos y links de acceso),
la tematica es relacionada con los temas presentados en el libro y se han utilizado
articulos obtenidos en los Gltimos afios de la prensa diaria y de revista cientifica, el uso
de la prensa tiene un amplio abanico de posibilidades para contribuir a la alfabetizacion
cientifica, siendo un paso clave para ayudar a los estudiantes a lograrla, la lectura como
un apoyo a los esfuerzos de los estudiantes para aprender la ciencia significativa, en
muchas ocasiones estas oportunidades son desaprovechadas por el profesorado (Gadea,
Vilchez, y Gil, 2009); (Glynn y Muth, 1994). Deberan leer su articulo trabajando en
pareja, el grupo de clase son 16 alumnos por tanto ocho parejas,extraer las ideas
principales y comentar la técnica relacionada con la genética molecular que se aborda
en dicho articulo, posteriormente deberan realizar una grabacion haciendo uso de sus
Smartphone (se pregunta oralmente si en todas las parejas existe uno de ellos) de
duracién inferior a cinco minutos en la que se valorara la exposicion y que sean capaces
de explicar los conceptos con sus propias palabras. La teoria de la conversacion de Pask
segun la cual solo se constata el aprendizaje cuando eres capaz de ensefiarlo
explicandoselo a otra persona, es una herramienta muy util en la docencia telematica
basdndose en un aprendizaje cooperativo (Martin, Garcia y Ramirez, (2001), una
situacion similar a la planteada en los video-proyectos. Dispondran de dos semanas para
realizar esta actividad en su domicilio, podran escribir a mi correo electronico en caso
de que exista cualquier duda y seran enviados el dia anterior a visualizacion.

El proyecto de grabacion en video y visualizacion de la exposicion de un articulo
cientifico, permite abarcar los siguientes objetivos de Curriculo Aragonés: Reconocer la
Biologia Molecular como base fundamental de los adelantos biotecnologicos actuales,
conocer sus aplicaciones, despertar una actitud critica y poder hacer un juicio ético. Los
videos que habran realizado los alumnos recopilaran las ideas principales del articulo
gue hayan trabajado e indican la técnica relacionada con la Genética Molecular
utilizada en la investigacion. Lo han preparado durante una semana en casa y se
visualizan en clase (1 sesion). La justificacion de la propuesta se fundamenta en lecturas
sobre la utilizacion de Video-Proyectos en el aula (Campuzano, 1992); (Kyker&Curchy,
1995):
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El alumno aprende para poder

ensefar

** Aprender a partir de
articulos cientificos

(Parkinson y Adendorff, 2004)

El alumno aprende a trabajar
en pareja

** Trabajo cooperativo

(Pujolas, 2009)

El alumno aprende la
produccién de videos

Motivar al alumno

(Tapia, 2005)

Retroalimentacién al alumno:

mejorar el rendimiento
individual y de grupo en el
futuro

(Barry, 2012)

-> Profundizar y buscar los conceptos que les

resulten complejos, autbnomamente.

—> Contrasta la informacion de los articulos y

tomar una actitud critica ante ellos.

Planificar el guion la grabacién (comprension
espacio-temporal).

Interpretar, sintetizar, seleccionar (bloques y
secuencias) y organizar la informacion.

Reparto de roles para la grabacion.

Reparto de blogues y secuenciacion de la
exposicion.

Favorecer la inclusion y un trabajo cooperativo.

Grabar, editar, audio, imagenes, etc.

Poder explicar a sus comparieros lo que
conocen.

Despertar el interés sobre los proyectos de
investigacion actuales en Ciencia

La visualizacion permite en el futuro, revisar
y profundizar sobre su grabacion, les ofrece
una vision de como se percibe su presentacion
y podran beneficiarse de la experiencia en
futuras ocasiones.
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Durante el visionado los alumnos realizardn una actividad de toma de notas,
deberan completar un cuadrante (Ver Anexo 1, pagina 26) en el que sefialen nombre del
articulo, autores del video, las ideas principales de los compafieros (en un maximo de
tres lineas), alguna cuestion que les hubiera gustado que les aclararan mejor, y la
opinidn personal, la toma notas permite que el estudiante organice la nueva informacion
y la asimile de manera significativa en su estructura cognitiva (Peper & Mayer, 1986),
por tanto estos cuadrantes se completan de manera individual.

Para finalizar una actividad de evaluacion, los alumnos deberan autoevaluar y
coevaluar los video-proyectos, implican al alumno en su propia evaluacién y fomentan
una evaluacién formativa e integrada en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas
de requerir a los alumnos de objetividad (Morales, 2010).

INNOVACION/INVESTIGACION EN LA METODOLOGIA HABITUAL

La utilizacién de videos como préctica educativa que obliga a los alumnos a
visualizar sus presentaciones y ensayarlas varias veces previamente a la grabacion.
Ademas poder visualizar sus propias exposiciones les ayudard a conocer como se
expresan y como se enfrentan a una exposicion publica, poniendo por ejemplo en
evidencia el uso de muletillas, proporciona feed-back al alumno, previamente a entregar
el video pueden revisar y mejorar su trabajo.

PROCEDIMIENTOS:

- Reflexion sobre la Hipdtesis “Un Gen-Una Enzima”.

- Elaboracion de dibujos sobre la estructura del ADN y del ARN.

- Describir la estructura y la composicién de los acidos nucleicos y conocer las
caracteristicas del ADN y el RNA, ser capaces de distinguirlos.

- Elaboracion de un montaje en papel mediante papiroflexia para comprender y
contemplar la estructura del ADN.

- Utilizacion del cddigo genético en la realizacion de replicaciones y transcripciones.

- Escribir pequefias secuencias resultantes de replicaciones y transcripciones con la
ayuda del cddigo genético.

- Tratamiento y exposicion en video de articulos sobre diversos procesos
biotecnolodgicos, ingenieria genética y aspectos bioéticos.

COMPETENCIAS:

- Aprender a aprender - Formula interrogantes sobre las nuevas tecnologias y sus
consecuencias. Cuestiona los limites éticos y técnicos de la Ciencia.
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Autonomia e iniciativa personal -> Adopta posturas personales ante practicas
médicas de dudosa ética y utilidad ante la evolucién del pensamiento, y adquiere
valores de respeto a las distintas posturas existentes sobre ética médica, lo cual le
permite participar en el debate publico y explicar sus argumentaciones con una
justificacion adecuada.

Conocimiento e interaccion con el mundo fisico = Conoce la relacion existente
entre el ADN y los experimentos de Genética de Mendel. Relacionar la estructura de
los nucleodtidos con la alimentacion. Ser capaces de relacionar los procesos de
replicacion y traduccidn con la sintesis de proteinas. Relacionar la replicacion del
DNA con la interfase de la division mitética. Toma conciencia de la importancia del
conocimiento del ADN y sus procesos en Medicina y reproduccion asistida. Conoce
las aplicaciones més usuales de la Biotecnologia, los procesos y técnicas que se
aplican en la Medicina, la industria y el medio ambiente.

Competencia social y ciudadana > Es capaz de comprender las enfermedades
relacionadas con alteraciones en la estructura del DNA y los genes. Adquiere una
postura critica ante las nuevas técnicas médicas e industriales basadas en la Genética
Molecular. Aprecia la importancia de la biotecnologia en la mejora de las
condiciones de vida de la sociedad.

Comunicacion linglistica - Aplica los conceptos basicos sobre el ADN y el ARN
y es capaz de argumentar respecto a ellos. Ser capaces de aplicar los conceptos
béasicos de replicacion y transcripcién, siendo capaz de argumentar sus reflexiones
sobre ellos. Expone oralmente los argumentos cientificos, éticos y sociales que se
expresan en los articulos.

Tratamiento de la informacién y competencia digital - Diferenciar la estructura y
composicion del DNA y del RNA en distintos modelos que se representan en las
ilustraciones y animaciones aportadas en la presentacién y el libro, los cuales se
presentan distintos esquemas. Estudia criticamente las noticias relacionadas con los
logros de la Genética Molecular. Busca, selecciona y comprende informacién de los
articulos o complementaria sobre Biotecnologia aplicada. Elabora un video donde
expone los contenidos expresados en el articulo

ACTITUDES

Valoracién de las actividades humanas que aumentan el riesgo de enfermedad al
alterar la estructura y composicion de las moléculas de ADN y ARN.

Valoracién de la Ciencia y las actividades cientificas y sus portaciones.
Enjuiciamiento de los procesos biotecnologicos relacionados con los procesos de
replicacion y transcripcion en el codigo genético y valoracion de su importancia en
la mejora de las condiciones de vida de la sociedad.

Enjuiciamiento de los procesos biotecnoldgicos y valoracion de su importancia en la
mejora de las condiciones de vida de la sociedad.

Valoracién de las aplicaciones biotecnolégicas como necesarias, pero con una
actitud critica ante su uso.

Interés por aspectos bioéticos y por la busqueda de razones cientificas que
argumentes las distintas posturas al respecto.

TEMPORALIZACION Tres sesiones de cincuenta minutos de aula.
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REALIZACION
INDIVIDUAL/GRUPO

Las dos primeras sesiones dirigidas a la clase,
la actividad a parejas y la Gltima sesion individual.

MATERIALES/INFRAESTRUCTURAS

Un proyector, un ordenador y un programa que permita la visualizacion de videos.

PAPEL DEL PROFESOR

En las dos primeras sesiones exponer los contenidos intentando fomentar la
participacién del alumnado mediante preguntas relacionadas con lo que se estd
impartiendo y haciendo uso de lo conocido para ellos, estrategias a seguir para lograr
una clase magistral efectiva e interactiva (Morell, 2000).

Durante la tercera sesion analizaré la informacién de cada uno de los videos
indicandoles los aspectos que deben mejorar de cara a actividades de esta indole en un

futuro.

EVALUACION

APRENDIZAJE DEL ALUMNO

Mediante la molécula de DNA en tres
dimensiones coloreada, la molécula
dibujada, la correccion de los ejercicios
propuestos en el aula y la nota fruto de la
coevaluacion de la actividad de la
grabacion de videos en base a los
articulos.

ESTRATEGIAS ALTERNATIVAS

ACTIVIDAD

Durante las dos primeras sesiones la
participacion del alumnado y la realizacion
de las tareas encomendadas.

Se podrian realizar las exposiciones orales de la tercera sesién sin necesidad de la
grabacion en video en el caso de que los alumnos no dispongan de algun medio para

realizar la grabacion.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS: Realice un test de ideas previas (Ver algunos
resultados en Anexo 1, pagina 1) con el que constate que desconocian la diferencia entre
la genética clasica y la genética molecular, no eran capaces de diferenciar entre gen y
proteina, no sabian describir la estructura de la molécula de DNA, cuando se les pedia
que la dibujaran Unicamente conocian que se disponia en forma de doble hélice.
Unicamente conocian el proceso de replicacion porque lo habian dado como el proceso
de duplicacion del ADN en el proceso de la mitosis, segun plantea el Curriculo y me
comentd la profesora, corroboré que lo conocian mayoritariamente con la ultima
repuesta al test de ideas previas, aunque no todos lo recordaban (Ver algunos resultados
en Anexo 1, pagina 1). Respecto a los video proyectos estas técnicas no son conocidas
por ellos, el objetivo de esta practica es que adquieran conocimientos base para
posteriormente explicar de forma maés especifica las técnicas que se citan en estas
noticias cientificas con un lenguaje méas simplificado.

DESARROLLO DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Al empezar las sesiones con los hitos de investigacion historicos que condujeron a la
genética molecular, los alumnos se encontraban muy silenciosos y yo no he fomentado
la participacion, por miedo a no alcanzar los contenidos programados. Posteriormente
he pasado a analizar la hip6tesis “un gen- una enzima”, aunque he preguntado a los
alumnos sobre qué podria pasar si no esta defectuoso el gen con la proteina que codifica
no he obtenido respuesta y lo he tenido que exponer yo misma. He continuado
explicando el modelo de DNA detallando los puntos méas importantes y parandome en
todos los modelos que habia dispuesto en mis diapositivas, he disminuido el ritmo de la
clase, lo cual ha fomentado que los alumnos comenzaran a participar respondiendo a las
preguntas que les planteaba sobre cosas que acababa de explicar como por ejemplo cual
era la base complementaria a la Timina en ese modelo y cual a la Citosina, han
empezado a surgir dudas, he respondido a las preguntas y me he dado cuenta de que
habia ido demasiado rapido y debia repasar los contenidos dados, especialmente en los
puntos que habian resultado més conflictivos y sobre los que habian manifestado el
grupo que existian dudas, especialmente sobre la complementariedad de bases respecto
a como la enzima distingue las distintas bases. Aun considerado el tiempo invertido en
este repaso he comenzado la exposicidn preparada para la siguiente sesion, lo cual me
indica que he expuesto los contenidos de esta sesion demasiado rapido. Entre la
explicacion de la molécula de DNA y previamente a la explicacién de la de RNA les
pasé unas piezas de un modelo de molécula de ADN para que pudieran encajar las
diferentes bases como marcaba la complementariedad y construir la molécula. Los
minutos finales de la clase les he repartido la fotocopia para que realizaran el modelo de
la molécula de ADN, les he conectado a un archivo YouTube en el que se observaba
como debian realizar el doblado del papel relativo a la actividad, les indiqué que debian
colorearlo y montarlo para el dia siguiente (Ver Anexo 1, pégina 14, y un link:

), deben también dibujar la molécula en plano para entregarmelo.
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http://goo.gl/WwkKO

RITMO Demasiado répido, en este grupo realice al final de las tres
sesiones un test de opinion (Ver Anexo 1, paginas 31y 32) y en su

mayoria los alumnos hacen referencia a esto.

INCIDENCIAS Y/O MODIFICACIONES

Algunos de los link que habia adjuntado no funcionaron pero no afectaron al
transcurso de la explicacion pues en las presentaciones dispuse imagenes animadas que
eran aclaratorias (Ver Anexo 1, diapositiva 16, 17 y 20 de la presentacion, en las
paginas 9, 10 y 11 respectivamente, las imagenes que aparecen corresponden a un
formato .gift animado que les otorga movimiento, aunque no puede observarse porque
se han pasado para la presente memoria a formato .pdf), ademas inclui los link en la
seleccion de diapositivas para estudiar que les facilité tras finalizar las sesiones (Ver
Anexo 1, paginas 20 y 21).

PARTICIPACION DEL ALUMNADO

El ritmo tan rapido del inicio de la clase impidio la participacion del alumnado, en
cuanto relajé el ritmo de la explicacion los alumnos preguntaron sus dudas y se
mostraron muy participativos.

DIFICULTADES DURANTE LA INTERVENCION

RELATIVAS A LA ACTIVIDAD

Tenia que haber dado las fotocopias
relativas al montaje de la molécula de
ADN tras la visualizacién porque muchos
de ellos comenzaron a montarla viendo el
video y no siguieron la indicacién de que
previamente habia que pintarla.

Con las piezas para construir la
molécula de DNA con sus bases
complementarias debia haber pasado
varios modelos simultaneamente en la
clase porque cuando el modelo llegé a los
alumnos de las ultimas filas, yo ya habia
avanzado en la explicacién y no sabian lo
que tenian que observar o realizar.

RELATIVAS AL ALUMNO

Aungue el grupo era muy participativo
el ritmo tan marcado en el inicio lo
cohibio totalmente, hasta el punto de que
aunque se formularan preguntas no
respondian, hasta que no rebajé el ritmo de
la clase no mostraron sus rasgos
participativos ni plantearon preguntas.
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ASPECTOS DESTACABLES

POSITIVOS NEGATIVOS

El contenido historico del inicio de la El ritmo tan rapido de la clase pudo
clase les permitio relacionar el tema con dificultar la comprension de los alumnos,
el que se habia expuesto anteriormente. impidio totalmente la participacion del

_ alumnado al principio de la clase y la
Se usaron comparaciones de la interaccion profesor-alumno, con lo cual
molécula de DNA 'y RNA que resultaron  desconozco si  los alumnos estaban

muy clarificadoras. comprendiendo lo que yo exponia.

NIVELES DEL CONTENIDO ABORDADO

Se abordé més contenido del que yo habia programado inicialmente por lo tanto
dediqué menos tiempo del necesario para tratar el contenido programado, avancé tres
diapositivas mas de lo esperado (Diapositivas 13-15 de las paginas 8 y 9 de Anexo 1).

OBSERVACIONES

Cuando el grupo comenz6 a ser participativo y comenzaron a surgir preguntas, este
se mostré mas agitado, y comenzaron a hablar por lo bajo, debi haber Ilamado al orden
pero no hubo necesidad de hacerlo en cuanto comencé a contestar las preguntas.

VALORACION GLOBAL

Si me hubiese enfrentado a la clase con un ritmo mas pausado desde el principio,
hubiera conectado antes con los alumnos, y el rendimiento hubiera sido mas favorable,
me di cuenta del problema ralentizando mi actuacion al final y fomentando el feed-back,
haciendo un repaso general al final tirando mas de los alumnos.

PROPUESTA DE MEJORA DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Tratar el tema de un modo mas pausado, repetir mas veces los conceptos
importantes, fomentar més la participacion de los alumnos incluyendo mas
actividades que impliquen al alumnado. A parte del modelo y del dibujo deberia
haberles mandado mas ejercicios del libro para que practicaran en casa. Si repitiera
esta sesion repartiria varios modelos de la molécula de ADN con piezas para encajar y
lo utilizaria también para ilustrar la duplicacion.
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DESARROLLO DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Como el dia anterior habia ido tan répido, decidi en esta ocasién modificar la
presentacion de diapositivas preparadas para ésta sesion e introducir actividades que
fomentaran la participacion del alumnado ( Ver Anexo 1, diapositivas de la presentacion
19, 20 y 20 en las paginas 10, 11 y 12, respectivamente), se resolvian oralmente y eran
actividades de aplicacion para la replicacion y la traduccion.

Inicialmente repasé todos los contenidos del dia anterior, con preguntas abiertas
sobre la estructura del DNA y el RNA, y los alumnos aprovecharon a plantear sus dudas
al respecto, especialmente en relacion a los tipos de uniones que las estabilizan; revisé
que todos los alumnos hubieran realizado el modelo de molécula de ADN en papel (Ver
Anexo 1, pagina 14), que fue realizada por todo el grupo (16 alumnos) y coloreada,
excepto por tres alumnos, los cuales tampoco habian realizado el modelo a papel.
Respecto al dibujo de un modelo de la molécula de DNA solo fue realizado por cinco
alumnos de todo el grupo; al ver las representaciones me di cuenta que muchos de ellos
no comprendian que los azucares de las hebras laterales se unian a través de los fosfatos
constituyendo las cadenas (Ver Anexo 1, pagina 15). Encadenando sus dudas, he
abordado el dogma de la biologia molecular comparando con la ilustracion que
relacionaba el producto final que es la proteina desde el cromosoma con el pastel desde
el libro de recetas. He explicado la replicacion y tras esta hemos realizado las
actividades que planteaba, entre ellas un problema para el que pedi que saliera un
voluntario a la pizarra y ademas un crucigrama que completamos entre todos oralmente.
A continuacion explico la transcripcion y se realizan los ejercicios relacionados con
ella, un voluntario sale a hacer uno de ellos a la pizarra, y se leen unos enunciados de
Verdadero/Falso sobre los cuales los alumnos responden y justifican su respuesta
oralmente. Las tres actividades mencionadas (Ver Anexo 1, diapositiva 18, 19 y 21 de la
presentacion, en las paginas 10, 11 y 12, respectivamente) no estaban presentes en la
programacion inicial pero las inclui para fomentar la participacion del alumnado y
fomentar el feed-back profesor alumno, son actividades “de lapiz y papel” que pasadas
las clases a peticion de la profesora entregué para que los alumnos pudieran usarlas para
repasar.

Por ultimo, tal y como ya he mencionado en la propuesta didactica, explico la
actividad con los videos que deben preparar para el proximo dia, pregunto a la clase si
disponen de Smartphone o algun sistema de grabacion, y les indico que se agrupen por
parejas. Les pregunto si prefieren escoger ellos mismos que articulo cientifico quieren
trabajar entre los que les he seleccionado, decidiendo el grupo que distribuya los
articulos al azar. Les indico que el video debera ser enviado antes del dia anterior a
realizar la actividad, Jueves de la semana proxima, a mi correo electronico; el video
recopilarad las ideas principales del articulo cientifico del que disponen y ademas
deberan indicar que técnica relacionada con la genética molecular se utiliza en el
articulo y con qué finalidad, la duracion méaxima del video sera cinco minutos y el
formato en que deberan enviarlo sera cualquiera que pueda ser visualizado con Windows
Media. Los video-proyectos seran elaborados en base a los articulos que se propusieron.

Al final de la sesion he mandado los cinco ejercicios del libro programados para que
los realicen en casa y se corregiran el dia en que realicemos la actividad de los videos.
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RITMO Ajustado a los cincuenta minutos de los que disponia en la clase.

INCIDENCIAS Y/O MODIFICACIONES

Los links a videos que se sefialaban en las diapositivas no han funcionado, no han
sido precisos para comprender los contenidos pero les he dejado anotar su direccion
para poder contemplarlos en casa y he podido realizar explicar el contenido con los
links a las animaciones y las imagenes de las diapositivas al respecto (Ver Anexo 1,

diapositiva 17 y 20 de la presentacion, en las paginas 10 y 11).

PARTICIPACION DEL ALUMNADO

El alumnado ha participado de hecho, ha preguntado dudas, interrumpiendo incluso
la explicacion, para que repitiera por ejemplo cémo es el proceso de transcripcion y
comparara con la replicacion pues no lo comprendian con facilidad.

DIFICULTADES DURANTE LA INTERVENCION

RELATIVAS A LA ACTIVIDAD

Tengo que relacionar mas los
conceptos que explicaba a nivel molecular,
es decir explicar que esos procesos se
estaban produciendo en los llamados
genes. No era suficiente con indicarlo en
la diapositiva.

ASPECTOS DESTACABLES

POSITIVOS

La cercania de los alumnos que en
todo momento facilitaban el feed-back
profesor alumno pese a que los contenidos
eran totalmente nuevos, el numero de

contenidos era grande y de cierta
dificultad en relacion con el tiempo
disponible.

RELATIVAS AL ALUMNO

Hay que preguntar a cualquier alumno
en el aula en lugar de pedir voluntarios o
esperar la respuesta del grupo pues sino
siempre participan los mismos.

NEGATIVOS

He pronunciado mal la base
nitrogenada Timina, pronunciando en dos
0 tres ocasiones “Tinina”, esto lo pude
constatar gracias a la grabacion de la
sesion (En caso de querer consultarla debo
pasarla con un pen por el peso de la misma
y, por la privacidad de datos de los
alumnos, solo podréa ser usada para fines
didacticos), tras el analisis de esta.
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NIVELES DEL CONTENIDO ABORDADO
Se ha abordado el contenido programado ajustandose a la temporalizacion
OBSERVACIONES

A los alumnos se les proporcionaran las diapositivas mas importantes, contendran
los links que no hemos podido visualizar en clase (Ver Anexo 1, paginas 20 y 21).

Si tienen dudas durante la preparacion de la actividad podran hacer uso de mi correo
electrénico. De hecho una pareja, como le parecioé que yo tardaba en responder a una
duda, me localizo en el teléfono de mi domicilio particular.

VALORACION GLOBAL

Estoy muy satisfecha con el transcurso de esta sesion, los alumnos mostraron su
interés por la explicacion y esta se expuso de un modo fluido y dinamico gracias a las
actividades conjuntas.

PROPUESTA DE MEJORA DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Deberia haber preparado las actividades que respondimos en comin en forma de
ficha para que pudieran tenerlas como tarea para casa y las realizaran de nuevo, de
hecho hablando con la profesora decidimos que se la dariamos al dia siguiente (Si
existia alguna duda se resolveria con el resto de ejercicios cuando se realice la
actividad con los videos de los articulos).

DESARROLLO DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Al inicio de la clase hemos corregido las dudas respecto a los ejercicios que se
habian mandado en la sesién anterior (Ver algunas respuestas de los alumnos en Anexo
1, paginas 17-19), solo ha surgido duda en uno de ellos en el que tenian que representar
la replicacion y no comprendian como se formaba la copia, tras corregirlo hemos
realizado un pequerio repaso de los conceptos clave en el resto de los ejercicios.

Una pareja tuvo problemas para enviarlo por el peso del archivo pero un dia antes
me buscaron con el pen para entregarmelo; sin embargo el dia de la recepcion faltaron
todavia dos videos por recibir, el primero de ellos alegd no poder enviarmelo y lo traia
en el pen, les reclamé no haberme enviado un correo avisandome; en la otra pareja uno
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de los miembros alegd que se habia encontrado mal y sus padres no habian podido
traerlo para hacer el trabajo y su compariero dijo que habia intentado hacerlo solo, pero
al final habia quedado el video anulado por que le pusieron musica, me lo entregd pero
pidié no visualizarlo en el aula y exponerlo de forma oral, a ambas parejas se les indico
que esta incidencia supondria un punto negativo en su calificacion. Se procede al
visionado de los videos (No adjunto en Anexos las grabaciones de los alumnos, debo
pasarlas con un pen por el peso de la mismas y, por la privacidad de datos de los
alumnos, solo podran ser usadas para fines didacticos), durante el mismo anoté
observaciones para mencionarlas al finalizar y establecer un tiempo para feed-back con
los alumnos, durante el cual los autores del video y sus compafieros hacen apreciaciones
sobre el mismo, como por ejemplo respecto a la claridad de la exposicion, o dudas sobre
los contenidos, por ejemplo en el caso de una alumna el significado de “encastes”.
También se intentaba recoger la idea principal aunque solo pudo realizarse en los dos
primeros videos porque consumia mucho tiempo y no hubiera dado tiempo en esa
sesion al visualizado de todos, por tanto solo se pudo hacer un par de apreciaciones
rapidas a cada video. Tras finalizar la sesién al observar las fichas completadas por los
alumnos (Ver Anexo 1, algunas respuestas de los alumnos en las paginas 26-30)
observé gque habian tenido dificultades en algunos casos para recoger la idea principal,
no habian descrito lo que les hubiera gustado que les explicaran mejor y tampoco su
opinidn personal en el 90% de los casos.

RITMO El ritmo de la clase fue acelerado debido a que la correccion de
los ejercicios consumié més tiempo del programado por mi.

INCIDENCIAS Y/O MODIFICACIONES

Hubo alumnos cuyo volumen de grabacion era demasiado bajo para oirlo bien en el
aula, y requirid silencio absoluto, aunque finalmente se entendian.

En una pareja de alumnos, uno de ellos no realizo la actividad y el compariero dijo
haberla realizado solo, el video no era suficientemente serio como para mostrarlo en
clase, me pidio si podia no visionarlo en el aula y exponerlo oralmente en su lugar.
Acepté su proposicion dado que no me entregd el video hasta ese mismo dia y viendo la
ansiedad que tenia pensando en que se visualizara, decidi tomar precauciones ante lo
que se podia mostrar en la clase.

PARTICIPACION DEL ALUMNADO

Los alumnos tras los visionados de los respectivos videos manifestaron su opinién
respecto al video propio y al de sus compafieros; en muchas ocasiones debia llamar al
orden porque todos querian hablar y comentar a la vez.
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DIFICULTADES DURANTE LA INTERVENCION

RELATIVAS A LA ACTIVIDAD RELATIVAS AL ALUMNO
Falta de tiempo para comentar los videos Los videos del alumnado no estaban
y poner en comdn las ideas principales. rotulados idéneamente con el titulo del

articulo y sus apellidos, trabajo que
tuve que realizar yo misma.

ASPECTOS DESTACABLES

POSITIVOS NEGATIVOS

Al finalizar la sesion los alumnos En caso de haber tenido mas
comentaron entre ellos y a mi misma lo sesiones, hubiera sido aconsejable
interesante que les habia parecido poder realizar un seguimiento de los video-
verse exponer aunque les hubiera dado proyectos para evitar alguno de los
verglienza, se comentaban unos a otros problemas que se manifestaron.
puntos que podian mejorar.

NIVELES DEL CONTENIDO ABORDADO

Siete de los ocho videos respecto al contenido de los articulos habian ampliado
informacion y definido los términos importantes o desconocidos. Ademas algunos de
ellos complementaron la explicacion con iméagenes.

OBSERVACIONES

Dos de las parejas no se tomaron la actividad en serio realizando la grabacion en un
entorno que no era el adecuado, incluso en una de las parejas mientras uno de ellos
hablaba el otro hacia “el tonto” por detras. Tres de las parejas se limitaron a leer el
articulo completo sin sintetizar ni ampliar.

El hecho de que los alumnos no escogieran por si mismos los articulos que les
podian resultar mas interesantes pudo desembocar en que alguno de ellos trabajaran
articulos que pudieran no interesarles.

VALORACION GLOBAL

El trabajo autonomo reflejado en los videos de los alumnos fue muy satisfactorio,
ademas los alumnos mostraron una actitud muy positiva ante la realizacion de los
videos.
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PROPUESTA DE MEJORA DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Podria abordarse con estos video-proyectos un proyecto de investigacion que
abordara distintas partes de un tema o distintos temas de las unidades de un curso, de
tal manera que finalmente se podria elaborar un documental sobre determinado tema
que recoja y relacione todos ellos. Se utilizarian mas sesiones donde se trabajaria la
elaboracion del proyecto y la produccion, grabacion y edicion del mismo.

También se podria plantear a los alumnos realizar una V de Gowin, la cual esta
disefiada para ser utilizada en actividades practicas, es un instrumento cognitivo que
permite reflexionar y relacionar, ayuda a que los alumnos conozcan y concreten los
conceptos objetivo, ademas sirve como una herramienta de autoevaluacion (lIzquierdo,
1994). Este elemento hubiera sido interesante desarrollarlo si no hubiera tenido los
condicionantes de mis practicas dado que podriamos ver la potencialidad del disefio.

TEORIA METODOLOGIA
PREGUNTA

@
é?
Resultados y datos obtenidos en
experimentos y durante la
blisqueda de informacion:

- Jucios de valor, afirmaciones
- Estructura préctica, reglas de
actuacion, significado de
instrumentos

Los conceptos que relacionas
con tu experimento:

- Principios

- Valores

- Ejemplos de referencia

Respuesta
argumentada

(-]
[..]

Objetos que vamos a observar para
responde la pregunta --> Respecto
a un hecho o un conjunto de hechos

A continuacién se indican los criterios de evaluacion que hubiera utilizado para
evaluar la propuesta didactica, sélo recojo la evaluacion para la tercera sesion pues fue
la Unica que se me permitié realizar en el desarrollo de la propuesta, pues los
contenidos de las dos primeras sesiones serian evaluados por la profesora integrados
con los contenidos del resto del tema en una prueba escrita al final de la unidad
didactica.
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CRITERIOS DE EVALUACION DE LA PROPUESTA

Criterios de evaluacion a mi juicio para las tres sesiones de la propuesta didactica:

- Describir la estructura y la composicion de los acidos nucleicos.

- Reconocer las caracteristicas del ADN.

- Explicar la importancia del codigo genético.

- Definir los procesos de replicacion, trascripcion en los &cidos nucleicos.

- Escribir pequefias secuencias resultantes de replicaciones, transcripciones con
la ayuda del codigo genético.

- Conocer algunos de los productos biotecnolégicos que se obtienen en la
actualidad.

- Reconocer la importancia de la Genética en la mejora de la calidad de vida de
la especie humana.

Actividades del indole de las realizadas en clase por los alumnos y las mandadas
para realizar en casa, se les podria hacer encomendado la realizacion de una maqueta
que refleje la estructura del DNA y del RNA, también seria interesante que los
alumnos realizasen un cuadro comparativo donde reflejaran las semejanzas vy
diferencias entre ambas estructuras, respecto a los procesos de replicacion y
transcripcion, tras abordar la traduccion podrian preguntarse de manera integrada y
relacionando los procesos con el concepto de mutacion.

Los cinco primeros criterios de evaluacion son los referidos a los contenidos
abordados en las clases, en mi opinién cobran mayor importancia los dos ultimos que
van encaminados a que los alumnos activen procesos cognitivos y estrategias que les
ayuden a desempefiar y comprender la tarea con los video-proyectos construyendo un
aprendizaje significativo, pero considero también que han activado procesos no
cognitivos como una actitud abierta y flexible ante nuevos conocimientos y una
motivacién intrinseca hacia la tarea (Garcia-Bellido, Jornet, y Gonzalez-Such, 2012).

EVALUACION DE LOS VIDEO-PROYECTOS

La evaluacién de la actividad consistird en una media ponderada entre la nota de su
autoevaluacion, la media de las notas de las calificaciones asignadas por los
comparieros Y la calificacion otorgada por mi. La calificacion del profesor contemplara
la calidad y el orden de la exposicion, el tratamiento de la informacién (incluida la
busqueda de informacion complementaria o la busqueda de términos complejos que
ayuden a comprender el articulo), se valorara la utilizacion de imagenes que ilustren las
explicaciones, la forma de expresién durante la explicacion, el hecho de no leer, la
utilizacion de sus propias palabras para explicar términos cientificos complejos, la
organizacion dentro de la exposicién de la pareja, el sitio escogido como fondo de la
grabacion, etc. Realicé la evaluacion mediante una rabrica que contiene una escala de
observacién segun la cual se analizaran y evaluaran los distintos videos, se puntuara el
contenido del video, la produccidn de este, la estructura, los recursos de expresion y la
actitud. La rdbrica es de elaboracion propia en base a indicadores que se pueden utilizar
para exposiciones orales y proyectos (Rosario, 2012):
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RUBRICA DE NIVEL DESTACADO NIVEL NORMAL INSUFICIENTE
HETEROEVAL. 10-7 7-5 5-0
-0Orden en las ideas presentadas: serealiza una - La exposicion presenta coherencia - El discurso oral es incoherente
introduccion, se detallanlos objetivos, el desarrollo de la -5e sintetizan las ideas principales - El alumno se limita a transmitir partes del articulo
investigacion los resultados v 1as conclusiones. - 5e evidencia la linea ivestigadora que expresa el articulo | sinsintetizarlas ideas ni expresar |as ideas claves .
- Las ideas claves se recogen y se enfatizan en su medida - Se cita la técnica de Genética Molecular empleada - No se evidencia la linea ivestigadora gue expresa &l
- 5e evidencia la linea ivestigadora gue expresa el articulo | - El auditorio sigue la explicacion pero faltanampliaciones | articulo
CONTENIDO y se amplia |a informacidn en los puntos complejos - No se cita la técnica de Genética Molecular
-5e cita la técnica de Genética Molecular empleada en ] empleada en el articulo
articulo y se explica la ténica - El auditorio no sigue la explicacion
- El auditorio sigue la explicacion, es crganizada, aclara
los puntos dificiles y despierta el interés
- Incluye las referencias bibliograficas
- Los blogues v las secuencias de grabacion aportan - Los blogues v las secuencias de grabacion estan bien - Los blogues y secuencias de grabacion son cadticos
coherencia a la exposicion y facilitan la comprension organizados - Los tiempos de exposicion estdn descompensados
ESTRUCTURA | -Los tiempos de exposicion estan compensados y otorgan | -Los tiempos de exposicion estan compensados - No exponen ambos miembros de |a pareja
fluidez y dinamismoa la exposicicn -5e ajustanen la grabacicén al tiempo limite - La grabacion es demasiado breve o sobrepasa el
tiempo limite de grabacion
- Utilizan el tono, el timbre de voz y la entonacion para -Manejan el tono y el timbre de voz - No contrelan el tono y el timbre de voz
enriguecer |a expresion del discurso -Mantienen el contacto visual con la camara - No mantienen el contacto visual con la camara
RECURSOS DE - Mantienen el contacto visual con la camara y gestualizan | temporalmente y leen parcialmente contenidos - No dan entonacion al discurso
N para apoyar la exposicion -Dan entonacion al discurso
EXPRESION - No leen los contenidos y se expresan con sus palabras
- Dan entonacion al discurso
PRODUCCION | - Editan el video & incluyen imagenes, audio y transiciones | - Cuidan la grabacion prestando atencidn al escenarioy el | - No cuii'ia n los aspectos relacionados con la
que apoyan el discurso. ruido de fondo grabacion y el ruido de fondo.
DEL VIDEO
ACTITUD - Buena y ademas se esfuerzan en el trabajo - Adecuada - Inadecuada

A continuacion se presentan un grafico que muestra los resultados de la
heteroevaluacion (Ver Anexo 1, pagina 30):
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B CONTENIDO

A los alumnos que no hayan puesto nota de autoevaluacion se les restara un punto
de la calificacién global, dado que no han realizado una parte del ejercicio, la nota de
evaluacion serd la media de las dos calificaciones indicadas por cada uno de los
miembros de la pareja. La nota de coevaluacion sera la media de las calificaciones de
sus comparieros.
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El gréafico siguiente muestra las calificaciones finales:

10,00

9,00

8,00 W CALIFICACION
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7,00
6,00 .

= CALIFICACION

5,00 COEVALUACION
4,00

m CALIFICACION
AUTOEVALUACION

3,00
2,00

1,00 ]
m CALIFICACION FINAL

0,00

(Ver Anexo 1, paginas 30 y 31)
Anélisis de los resultados:

No realizan mayor énfasis en los puntos clave pero si los citan al principio de la
exposicién o los recopilan en las conclusiones finales.

Respecto al reparto de los turnos de exposicion, ha sido descompensado en algunos
casos o0 se han repartido secuencias de tiempos demasiado breves.

La mayoria de los alumnos no se han limitado a plasmar la informacion del articulo
sino que han profundizado y realizado aclaraciones.

El espacio escogido por los alumnos para la grabacion ha sido cuidado por casi
todas las parejas.

S6lo una pareja acompafia su exposicion con imagenes y audio, tres parejas
acompafian con imagenes.

Los alumnos que leen su exposicion, se expresan a mayor velocidad con peor
entonacion y vocalizacion, tiempo de video mas cortos y menor calidad de
exposicion.

Ninguno de los alumnos gesticula para reforzar su discurso con la expresion
corporal.

Ninguna de las parejas refleja al final sus fuentes de informacién.
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CONCLUSIONES FINALES

< ANALISIS DEL CUESTIONARIO DE OPINION Y CONCLUSIONES
SOBRE EL PLANTEAMIENTO DIDACTICO

Al final de la Gltima sesion se dio a los alumnos un cuestionario de opinion (Ver
Anexo 1, algunos resultados de los alumnos a los cuestionarios de opinion, pagina 32)
que reflejo los siguientes resultados respecto a los distintos items que se les indicaban,
conocer la opinion del alumno respecto a la docencia proporciona feed-back al profesor
por parte del alumno (Morales, 2010):

e CUESTIONES SOBRE LA ACTITUD DEL PROFESOR

CLARIDAD Y ORDEN EN LOS
CONTENIDOS

m Muy Bien mBien mRegular mMal mNS/NC

DOMINIO DE LA MATERIA

B Muy Bien mBien mRegular mMal mNS/NC

HINCAPIE EN LAS IDEAS MAS PROMUEVE LA PARTICIPACION DEL
IMPORTANTES ALUMNO

®MuyBien mBien =Regular mMal = NS/NC ®MuyBien ®Bien mRegular mMal mNS/NC

RESUELVE DUDAS RELACIONA CON OTROS TEMAS DE
® Muy Bien mBien mRegular mMal m NS/NC LA ASIGNATURA/APLICACIONES

I M Muy Bien mBien M Regular mMal mNS/NC
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En vistas de los resultados obtenidos deberia prestar mas atencion por fomentar
la participacion del alumnado y relacionar los contenidos de la asignatura con otros
temas y aplicaciones.

e OTRAS CUESTIONES DE INTERES:

. TIEMPO DE ESTUDIOQUE EL
LA LECCION HA RESULTADO ALUMNO SUPONE TENDRA QUE
mAmena mAburrida mUtil mPoco Gtil  m Poco interesante DEDICAR A LA ASIGNATURA

B<lhora ®1-2horas M>2horas

¢EN QUE GRADO LA LABOR DEL ¢EN QUE GRADO LA LABOR DEL
PROFESOR AYUDAA LA PROFESOR FOMENTA EL iINTERES
COMPRENSION DEL TEMA? SOBRE EL TEMA?

®1Minimo W2 W3 W4 m5Mdaximo =1Minimo ™2 =3 m4 m5Mdximo

¢AL ALUMNO LE GUSTARIA QUE
IMPARTIERA MAS CLASES?

HSI ENO B NC/NS

Al final del cuestionario de opinion se realizaron dos preguntas abiertas, donde se
les pedia a los alumnos que mostraran un aspecto que les hubiera gustado de las clases
impartidas y otro que consideran que era necesario mejorar, parece ser que los video-

32



proyectos resultaron muy atractivos para el alumno, y respecto a un aspecto a mejorar
practicamente hay unanimidad en que debo abordar los temas explicando mas
pausadamente.

Las dos primeras sesiones fueron mas tedricas, pues contenian muchos conceptos
nuevos para ellos y que podian resultar mas dificiles, desembocdé el temor de no poder
alcanzar el volumen total de objetivos que me habia propuesto, las desarrollé demasiado
répido sin propiciar la participacion del alumno, especialmente en la primera sesion, ya
que para la segunda sesion inclui actividades que favorecieran la intervencion y la
participacion del alumno y que ayudaron a que los alumnos a manifestar sus dudas
favorecido por un clima mas distendido. Es preciso tratar los contenidos importantes de
una forma pausada haciendo uso de muchos ejemplos y fomentando la participacion del
alumnado, repitiendo incluso de diferentes maneras el mismo concepto, por lo tanto si
es preciso se debe sacrificar llegar a abordar la totalidad del contenido para poder
realizar mayor énfasis en los objetivos primordiales.

Los video-proyectos proporcionan a los alumnos feed-back, es decir pueden revisar
y profundizar en los contenidos, beneficiandose en el futuro de esta experiencia,
profundizan y buscan los conceptos complicados para poder explicarlos a sus
compafieros, ademas de ser una actividad innovadora para muchos de los alumnos, lo
que fomenta su atraccion hacia la actividad y su esfuerzo al trabajarla.

La coevaluacion beneficia a los alumnos que suelen obtener peores notas, mientras
que a los de mejores notas les causa el efecto contrario. La autoevaluacién en la mayoria
de los casos refleja que los alumnos infravaloran su propio trabajo, aunque se les dieron
multiples oportunidades, tres de las ocho parejas, en este caso las tres que realizaron
peor la actividad, no presentaron nota de autoevaluacion; aunque se les dio la
oportunidad de presentarla a posteriori no la realizaron.

<+ CONCLUSIONES SOBRE MI INCURSION EN LA DOCENCIA

Como se nos ha indicado en las clases del Master, pudiendo constatarlo con las
practicas, el conocimiento didactico del contenido viene condicionado por el
conocimiento didactico y los procesos de ensefianza aprendizaje, el conocimiento del
contenido y el curriculo, y el conocimiento de la importancia del contexto, vinculado al
centro y al entorno de este. En mi opinién la influencia clave son los objetivos
educativos que te plantees y tus modelo didactico, los cuales constituirdn tu modelo
docente junto con una metodologia lo suficientemente variada para adaptarte a las
necesidades de tus alumnos, asi como realizar una evaluacién formativa en la que se
realice un seguimiento del alumno aparte de una calificacion final (Morales, 2010). El
profesor hara uso de las herramientas a su juicio necesarias para su grupo en funcién de
cada uno de los objetivos que pretenda alcanzar, siendo recomendable utilizar diversas
metodologias para atender a la heterogeneidad de estilos de aprendizaje presentes en un
aula y las distintas capacidades y aptitudes de los alumnos (Garcia y Garcia, 2009).
Poder abordar clases a alumnado de todos los niveles educativos me han dado la
posibilidad de constatar la importancia de la madurez en los grupos, asi como el cambio
de rol y la adaptacién que debe realizar el profesor en funcion del grupo al que se
enfrente.
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En los cursos inferiores es imprescindible reforzar en los alumnos los habitos de
trabajo, la actitud y el comportamiento, aspectos tan importantes 0 mas que el contenido
tedrico, no podremos fomentar el aprendizaje en nuestros alumnos sino toman una
actitud responsable ante la tarea, ello repercute en que lleguemos a lograr que su
aprendizaje sea significativo (Pozo y Gomez, 2006).

Aspectos como la atencion a la diversidad cobran especial importancia en primer
Ciclo y tercero de la E.S.O. por la obligatoriedad de la asignatura de Ciencias Naturales
y Biologia y Geologia respectivamente, en las aulas tenemos alumnos de capacidades
muy heterogéneas y con actitudes muy dispares, incluso objetores a la asignatura, lo
que obliga a que se deba presentar dicha asignatura de una forma mucho mas atractiva
hacia el alumno para captar su interés y trabajar de tal manera que los contenidos
presentados se adapten a las peculiaridades que puedan presentarse en el grupo, ademas
los desdobles de los alumnos con dificultades condicionan los agrupamientos en las
clases a principio de curso y determina en cierto modo el nivel del grupo. Siendo los
objetivos minimos a abordar comunes para todos los cursos, el planteamiento de la
propuesta didactica, el desarrollo metodoldgico de la misma y el sistema de evaluacion
de las competencias de los alumnos deberia ajustarse particularmente a la
heterogeneidad y las caracteristicas del grupo, la duracion del curso escolar dificulta la
posibilidad de conocer a tu grupo para poder reforzar sus puntos débiles y potenciar sus
valores positivos, aungue en una Unica sesion que he podido impartir en los primeros
cursos pude observar que se obtiene bastante informacion del tipo de grupo al que te
enfrentas y pienso que no resultaria un sobreesfuerzo ajustar a sus peculiaridades mi
estilo de docencia, una buena relacion profesor-alumno, dejar espacio para la
participacion y observar el trabajo autbnomo o en grupo de cada uno de ellos, nos ofrece
buenos indicadores para ajustar nuestra metodologia de trabajo con el grupo. Tras el
periodo de Practicum también he comprobado que mi formacién de origen, Licencia en
Bioguimica procediendo de un primer ciclo en Quimica, es muy interesante para
abordar los contenidos en la asignatura de Ciencias Naturales pues tengo conocimientos
base de todas las disciplinas que lo integran, Fisica y Quimica por el primer ciclo,
Biologia por la especialidad y Geologia gracias a la optativa que escogi en el Master,
para un docente inexperto la preparacion de las clases en primera instancia no es facil
pues la labor de transposicién didactica requiere tiempo y dedicacion (mucho mas del
que hubiera imaginado) y tener conceptos base resulta una ventaja crucial.

La posibilidad de elegir materias que se ofrece en el ambito de las Ciencias
Naturales a partir de cuarto de E.S.O. hace que la caracterizacion del grupo varie
totalmente, hay una predisposicion positiva hacia la materia, ya que cursarla es de su
libre eleccion y ademéas en general son alumnos cuyas aptitudes favorecen la
comprension de la asignatura, no suelen tenerla pendiente de afios anteriores. Los
grupos, al menos en mi Centro, tienen un maximo de dieciséis alumnos, lo que facilita
un seguimiento mas personalizado y permite abordar actividades que requieren mayor
atencion del profesor (Sanmarti, 2000), por ejemplo se puede dar espacio para que el
alumno dirija su propio aprendizaje en sus ambitos de interes, pudiendo el profesor
supervisar y orientar el trabajo individualmente, seguimiento que seria imposible
realizar en un aula con una ratio elevada.

En la asignatura Ciencias para el Mundo Contemporaneo de primero de
Bachillerato nos volvemos a topar con la obligatoriedad de la asignatura, ademas el
grupo al que yo impartia era de la opcion de Bachillerato Tecnoldgico, por lo tanto el
interés hacia la asignatura debia ser fomentado notablemente, con actividades que
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pudieran captar su atencion, conectar con su entorno mas cercano 0 mostrar una
aplicacion directa de los conocimientos a su vida diaria, el grupo inicialmente toma una
actitud pasiva por la falta de interés por la asignatura en general, fomentar la
participacion y el trabajo con temas amenos, de actualidad, que puedan aportarles una
fundamentacion cientifica para participar en debates sociales controvertidos y tener una
opinidén critica ante el volumen de informacién al que se enfrentan diariamente. El
comportamiento y la actitud positivos en niveles como Bachillerato serian aspectos que
deberian de estar superados, aunque denoté en algunos casos que todavia falta madurez
en esa etapa en los alumnos, siendo una etapa educativa de caracter optativo en la que
los alumnos que se hayan matriculado deberian mostrar mayor predisposicion al trabajo
y el aprendizaje en cualquier area.

Me gustaria sefialar la dificultad que he encontrado para adecuarme en el proceso de
trasposicion didactica al nivel correspondiente. EI nivel de contenido abordado se tiene
que decidir a partir de los contenidos sefialados por el Curriculo Aragonés y el
tratamiento de estos en el libro de texto de los alumnos, referencia fundamental para los
alumnos en el estudio; en la mayoria de los casos, la concordancia entre ambos no es a
mi juicio la méas adecuada, ante cada tema el profesor debe realizar una revision
profunda de los contenidos que abordaron los alumnos el curso previo y los que
abordaran en afios posteriores y considerar los conocimientos de otros ambitos (como
por ejemplo el nivel de matematicas, dado que la asignatura de Ciencias Naturales es en
muchos aspectos interdisciplinar) lo que requiere un trabajo de colaboracion entre
departamentos. Es de mucha ayuda indagar sobre los conocimientos previos de nuestro
alumnado para conocer el nivel del que partimos, los errores que pueden arrastrar, y las
dificultades que manifiestan en todas las areas para ajustar en base a esto el desarrollo
de nuestra propuesta didactica.

Al centrar mi trabajo en las clases de cuarto de E.S.O. no he recogido en este trabajo
las experiencias que he podido adquirir del trabajo en el aula con grupos de necesidades
educativas especiales., como los programas de aprendizaje basico, los grupos de
diversificacion o las unidades de intervencion educativa especificas. En el &mbito de las
Ciencias Naturales los contenidos, en muchos casos, se abordan en forma de proyectos,
fundamentando el aprendizaje en la observacion, la manipulacién, la experimentacion y
la obtencion de conclusiones a partir de esto; dado que los grupos son poco numerosos
y los ritmos de aprendizaje son mas lentos se abordan problemas de la vida cotidiana
siguiendo el método cientifico, una forma de aprendizaje por indagacion que he
constatado resulta muy enriquecedora tanto para el profesor como para el alumno, el
seguimiento personalizado de los alumnos permite cubrir sus necesidades y prestar
atencion a sus dificultades, ademas este tipo de metodologia resulta motivadora para el
alumno, ya que es responsable y protagonista de su aprendizaje, su actitud y su
capacidad de observar y trabajar, asi como su esfuerzo ante la materia, se antepone a su
capacidad para memorizar o retener contenidos, valorandose un aprendizaje
significativo en el alumno que le permita desenvolverse en sociedad y aplicar los
conocimientos que posee, esta forma de trabajo seria interesante intentar llevarla a cabo
con algunos temas en los grupos ordinarios dado que fomenta la competencia de
aprender a aprender y la autonomia del alumno de una forma atractiva, que puede
fomentar en los alumnos mayor interés sobre los contenidos de la asignatura pues
conectan con su entorno cercano, pueden aplicar en su vida cotidiana la metodologia
cientifica y aprenden de forma amena, incluso en ocasiones sin ser conscientes de ello,
consolidando asi una escuela inclusiva que atiende a todos en un mismo espacio (Giné y
Giné, 2001);(Parrilla, 2007).
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A titulo personal mi experiencia en el Practicum ha resultado muy enriquecedora,
contribuyendo todo el profesorado del Departamento y de mi &mbito en la programacion
de mi actividad durante la estancia en el centro, por tanto he podido nutrirme de la
experiencia de varios profesores y observar diferentes metodologias y modos de
actuacion con los alumnos. Del trabajo con los alumnos me ha sorprendido que
diariamente mientras les ensefiaba aprendia algo nuevo, aparecian preguntas que
mostraban sus inquietudes y que quizés ni yo misma me habia planteado, aprendia de su
forma, en ocasiones simplificada y en ocasiones demasiado compleja, de ver las cosas, y
las ganas de aprender que muchos de ellos transmitian o el ver como se iban superando
las dificultades e interesando por el conocimiento, me motivaban a esforzarme en
desempefiar mi labor lo mejor posible.
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