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INTRODUCCION

No hay pais ni comunidad a salvo de la violencia. Cada afio,
mas de 1,6 millones de personas en todo el mundo pierden la vida
violentamente. Por cada persona gue muere por causas violentas,
muchas mas resultan heridas y sufren una diversidad de problemas
fisicos, sexuales, reproductivos y mentales. (Informe mundial sobre

la violencia y la salud, 2002)

La violencia fue considerada en 1996 por la Organizacion
Mundial de la Salud como uno de los principales problemas de salud
publica a nivel mundial, desde entonces médicos e investigadores de
todo el mundo se impusieron la idea de comprenderla y encontrar

modos de prevenirla.

Dentro de la poblacion, las mujeres son las que frecuentemente
ven oprimidos sus derechos. Esto es debido por la condicion inferior
que les asignan la tradicion y las costumbres o como consecuencia de

una discriminacion abierta o encubierta.

“Muchas mujeres sufren diversas formas de discriminacion al
combinar los motivos de género con factores como la raza, el color, el
idioma, la religion, las opiniones politicas u otras, el origen nacional o
social, el nivel econdémico, el nacimiento u otros factores como la
edad, la pertenencia étnica, la presencia de discapacidad, el estado
civil, la condicion de refugiado o migrante, que agravan la situaciéon

de desventaja.” (ONU, 2005: p. 3)



El Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud (2002) sefala
que las mujeres son un sector de poblacion que requiere especial
atencion dado que son las que corren mas riesgos en entornos
domeésticos o familiares. Casi la mitad de las mujeres que mueren por
homicidio son asesinadas por sus maridos o parejas actuales o
anteriores; paises como Australia, Canada, lIsrael, Sudafrica y los
Estados Unidos presentan un porcentaje entre el 40 y 70 por ciento

de mujeres victimas de asesinato.

En el caso de Espafa, los datos proporcionados por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE) respecto a la violencia doméstica y de
género en el afio 2011 alarman de este problema social con la cifra
de 11.592 mujeres que fueron victimas de violencia de género.
Dentro de las victimas nacidas en el extranjero, las de Africa
representaron la cifra mas elevada (1.888), junto con Ameérica
(5.506). En el apartado “Violencia de género” se detallaran estas
cifras en base a diferentes graficas y seran explicadas en

profundidad.

Muchas ONGs trabajan con el objetivo de prevenir la violencia y
actuar ante ella. Médicos del Mundo, sede desde la cual desarrollo mi
estudio, es wuna asociacion de solidaridad internacional e
independiente, que promueve a través del compromiso voluntario el
desarrollo humano mediante la defensa del derecho fundamental a la
salud y una vida digna para todas las personas. Trabajan en Espafa

desde 1988 pero fue en 1996 cuando se establecio la sede de Aragon.

Su principal objetivo es hacer efectivo el derecho a la salud,
trabajando con todas aquellas personas que se encuentren en

situacion de pobreza, desigualdad de género o exclusiéon social.



Los voluntarios desempefan una accion fundamental, ya que a
través de los talleres dirigidos a mujeres inmigrantes, se intenta
promover cambios en el sistema de valores y en los comportamientos
que provocan desigualdades e imposibilitan el acceso a los servicios

béasicos de salud que garantizan la dignidad de las personas.

Asi pues con este trabajo pretendo comprobar si existe una
relacion entre los matrimonios concertados con situaciones de

violencia de género.

Para ello he estructura el trabajo en tres grandes apartados. En
primer lugar esta el planteamiento y la metodologia que he utilizado
para la realizacion de la investigacion. En este punto justifico la
eleccidon del tema, explico los objetivos sobre los que voy a trabajar

asi como las técnicas que he utilizado a lo largo del mismo.

En segundo lugar, realizo un marco tedrico donde se trata por
un lado el concepto de la violencia de género y por otro lado el de los

matrimonios concertados.

Tras mencionar los aspectos tedricos relacionados con este
estudio expongo los resultados obtenidos a través de los formularios
y las entrevistadas realizadas con mujeres subsaharianas llegando de

esta forma a una serie de conclusiones.
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CAPITULO 1: PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1 Justificacion del tema

La violencia contra la mujer no sélo constituye una violacion de
los derechos humanos fundamentales; es también un grave problema
de salud publica ya que perjudica y disminuye sus capacidades de

gozar y ejercer una serie de derechos y libertades fundamentales.

Los datos existentes (INE, Estadistica de Violencia Doméstica y
Violencia de Género 2011) sobre la violencia contra las mujeres
indican que su dimension sociocultural puede ser un elemento a
considerar en el despliegue de medidas para prevenir y proteger a la
mujer. Tener en cuenta la dimension sociocultural de este fenbmeno
puede contribuir a incrementar la eficacia y el impacto de los
programas de prevencion y atencion a las mujeres que han sufrido

violencia.

Considerando ademas, el creciente numero de mujeres
inmigrantes en Zaragoza, el factor cultural toma cada vez mas
importancia con el objetivo de promover una convivencia basada en
el respeto, para alertar de situaciones de violencia que estan pasando
inadvertidas, y para disefiar programas de prevenciéon y atencion
adecuados a las necesidades y situaciones de estas mujeres. Tal y
como establecid J. Frings Vigetti (1952): “la cuestibn no es cuanto

cuesta la investigacion, sino cuanto se la necesita”. (p.52)

Tal y como establece Macias, R. (2007), los factores culturales
facilitan conocer los rasgos distintivos que hacen diferentes a grupos
humanos y asentamientos poblacionales dentro de un mismo espacio
geografico y social y comprender, a través de ellos, coOmo se ha

producido el desarrollo histérico y sus tendencias mas significativas.



Actualmente, colaboro activamente en dos proyectos de
Médicos del Mundo. Uno de ellos esta destinado a la prevencion de la
mutilacion genital femenina, y otro aborda la violencia de género en

mujeres subsaharianas.

Al trabajar en este segundo proyecto a través de la realizacion
de talleres con ellas empecé a plantearme una posible relacion de la

violencia de género con algunos casos de matrimonios concertados.

Gracias al contacto con esta poblacién he podido conocer las
diferentes formas de dominacion social, econémica, étnica y nacional
que estan viviendo algunas de estas mujeres, asi como las maneras
en las que se les imponen y son asumidas, debido al gran peso

cultural que tienen.

Como estudiante de trabajo social vi la existencia de muchas
formas y expresiones de violencia que siguen pasando desapercibidas
hoy en dia o incluso que las hemos adoptado como algo “natural” sin

pararnos a cuestionarlo.

Partiendo de este hecho y de mi vinculacion con esta poblacion,
decidi centrar mi trabajo en el estudio sobre la posible relacion de
casos de violencia de género en relacibn con los matrimonios

concertados en mujeres subsaharianas.

Los matrimonios concertados siguen siendo en la actualidad una
practica muy enraizada en muchas sociedades del mundo. Miles de
nifnas y mujeres cada afio sufren este tipo de matrimonios, son
privadas de su nifiez o adolescencia, de la libertad de expresion y
decision y se ven obligadas a empezar una nueva vida con alguien

que es, en muchas ocasiones, un auténtico desconocido. Ante esta
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situacion me cuestiono qué tipo de problemas pueden surgir en estas
relaciones y en qué medida es un hecho que promueve situaciones de

violencia.

Resaltar que se trata de una hipdtesis que lanzo dado que no
hay estudios ni investigaciones que aborden este tema con esta

poblacion.

1.2 Objetivos del trabajo

A continuacion se presentan los objetivos que pretendo
conseguir, diferenciando los objetivos generales de los objetivos

especificos.

Objetivos generales:

1. Detectar la prevalencia de matrimonios concertados en mujeres
subsaharianas residentes en Zaragoza.
2. Analizar la posible relacion entre los matrimonios concertados

con la existencia de situaciones de violencia de género.

Objetivos especificos:

- Conocer la situacion personal y social de la muestra de las
mujeres subsaharianas.

- Elaborar diferentes estrategias para detectar posibles casos de
violencia de género.

- Analizar que tipo de violencia de género sufren estas mujeres.

- Analizar que consecuencias tiene para estas mujeres las

situaciones de violencia de género en su vida cotidiana.

11



CAPITULO 2: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1 Tipo de investigacion

He llevado a cabo un estudio exploratorio sobre la vinculacion
de los matrimonios concertados con los casos de violencia de género
en mujeres subsaharianas en Zaragoza. Este estudio “tiene por
objeto esencial familiarizarnos con un tema desconocido, novedoso o
escasamente estudiado. Este tipo de estudios pueden ser punto de
partida para estudios posteriores de mayor profundidad”. (Ander-

Egg, E., 1995: p. 38)

2.2 Muestra objeto de estudio

El presente estudio centra su atencion en la situacion de un
grupo de de mujeres subsaharianas que residen en Zaragoza y que

participan en los talleres de Médicos del Mundo.

Muchas de estas han contraido un matrimonio de manera
concertada, viven alejadas de sus redes naturales de apoyo social y
familiar, en un contexto sociocultural nuevo, desconocido y para ellas
contradictorio. Son personas con poOCOS recursos para acceder de
forma efectiva a la red de asistencia social y proteccion judicial. El
conjunto de estas caracteristicas, las puede hacer mas vulnerables a
sufrir situaciones de violencia o a disponer de menos recursos para

prevenirla y abordarla.
Parto de la hipdtesis de la posible relacion existente entre

matrimonios concertados de poblacién subsahariana con situaciones

de violencia de género.
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2.3 Técnicas de investigacion

Las técnicas e instrumentos de recogida de informacion son las
herramientas con las que contamos para acercarnos a los datos vy el
contexto de estudio. En los enfoques cualitativos se considera al
investigador o investigadora como la principal técnica de recogida de
informaciéon. Todas las técnicas pasan por la persona o personas que
investigan y todas pueden trabajar de forma separada o en

conjuncién con otras (To6jar, J.C. 2006).

Técnicas e instrumentos metodoldgicos:

- Formularios individuales
- Entrevistas individuales

- Andlisis de materiales

2.4 Fases metodoldgicas

En una primera fase he realizado un estudio de Ila
documentacion que hacia referencia a este tema, lo cual ha sido
costoso dada la novedad del tema y su enfoque. He hecho uso de los
datos registrados en el Observatorio de violencia de género contra la
mujer sobre el maltrato entre las mujeres extranjeras residentes en
Espafia con técnicas estadisticas. Uno de los problemas que me he
encontrado ha sido que no especifica en la muestra de poblacion la
procedencia de estas mujeres, por lo que no he podido obtener datos

concretos sobre violencia de género en mujeres subsaharianas.
De la misma forma, he apoyado mi estudio en el contacto
directo con esta probleméatica desde la sede de Médicos del Mundo, lo

cual me ha permitido tratar el tema con usuarias del centro.
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También me he puesto he contacto con diferentes asociaciones
y fundaciones de poblacion subsahariana en Zaragoza, como la
fundacién MujeresporAfrica, missAfrica, fundacién mujeres y la
asociacion Sawa O Pagnya. Consegui citarme con dos de ellas, sin
embargo, aunque su linea de trabajo estd encaminada a conseguir un
desarrollo sostenible en Africa combatiendo las desigualdades y
promoviendo la igualdad de oportunidades, especialmente en nifias y

mujeres, no consegui que me facilitaran informacién para mi estudio.

FASE 1

Exploraciéon sobre el objeto de estudio (fase cuantitativa)

e Objetivo: Detectar prevalencia de matrimonios concertados
en mujeres subsaharianas residentes en Zaragoza.
e Universo: Mujeres usuarias de Médicos del Mundo que hayan

asistido anteriormente a talleres de formacion.

e Actividad: Realizacion de formularios a través de los cuales
me aproximaré a la tematica a investigar.
e Analisis:
El formulario (Anexo 1) consta de 13 preguntas que hacen
referencia a datos personales y a variables sociales y econdmicas con

el fin de tener una idea superficial sobre su situacion personal.

Acaba con dos preguntas claves para mi estudio: “;Elegiste a tu
marido?” y “¢;Conoces casos de matrimonios concertados?”. Ambas
preguntas determinan la posible realizacibn de una entrevista
posterior. En caso de que las mujeres contesten que no a la primera
pregunta se llevara a cabo directamente la entrevista, sin embargo

también considero foco de interés para el estudio aquellas mujeres

14




que aunque hayan elegido a su marido conozcan de manera cercana
casos de matrimonios concertados dado que la informacion también

puede resultar valiosa.

La muestra de poblacion que realizaron los formularios fue de

15 mujeres.

FASE 2

Estudio sobre situaciones de violencia de género (fase cualitativa)

e Objetivo: Detectar casos de violencia de género en mujeres
subsaharianas que hayan contraido matrimonio de manera
concertada.

e Universo: Mujeres usuarias de Médicos del Mundo que hayan
respondido en los cuestionarios que su matrimonio fue
concertado.

e Actividad: Realizacion de entrevistas de manera individual
en la sede de Médicos del Mundo.

e Analisis:

Las entrevistas son llevadas a cabo siguiendo una guia de

preguntas (Anexo 2) que he preparado previamente. No he seguido
estrictamente estas preguntas ya que en cada entrevista se abrian

nuevas cuestiones qgue tratar.
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Cabe senalar que esta fase no hubiera podido llevarse a cabo
sin el trabajo que he ido realizando con muchas de estas mujeres a lo
largo de varios meses desde Médicos del Mundo a través de la
ejecucion de talleres y sesiones sobre temas de salud, planificaciéon
familiar, prevencion de enfermedades, crianza, mutilacion genital

femenina, derechos sociales y violencia de género.

Este trabajo ha ido construyendo un clima de confianza que ha
permitido, en primer lugar, la disposicion de estas mujeres para
hablar, y en segundo lugar, la profundizacion en temas muy
delicados. Sus respuestas han orientado la bdsqueda hacia los temas,
preocupaciones y lagunas en el conocimiento que tenia sobre los

matrimonios concertados.

Ademas, he tenido en cuenta las dificultades que tienen algunas
de ellas para entender o hablar espafiol, por ello he adecuado y
simplificado algunos términos con el fin de asegurarme de que lo

entienden sin problemas.

Por otra parte, he sido consciente del hecho de que la violencia
de género representa un tema tabu en los paises que he tratado por
lo que en vez de hablar de violencia de género me he referido a ella
como conflictos o problemas domésticos y relacionales que surgen en

la pareja.
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Paralelamente a este trabajo de campo, he analizado como
fuente secundaria la macroencuesta de violencia de género realizada
por el Instituto de la Mujer (2011), la cual representa en Espafa el
referente mas utilizado por las personas expertas en relaciéon con la
magnitud de Ila violencia contra la mujer. Es una encuesta
longitudinal que se ha llevado a cabo en 1999, 2000, 2006 y 2011 y
me ha permitido analizar y comparar en el tiempo la evoluciéon de la

situacion en la que se encuentran algunas mujeres en Espafa.

El estudio que se presenta incluye una mirada innovadora ya
que no hay estudios en Zaragoza desde el ambito del trabajo social
que investiguen sobre los matrimonios en Africa y su posible

vinculacion con situaciones de violencia.
Desde la accion de Médicos del Mundo y con este proyecto de

investigacion lo que pretendo es abordar una problematica apenas

considerada en Espafia.
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11. MARCO TEORICO



CAPITULO 3: VIOLENCIA DE GENERO

3.1 Conceptualizaciéon de la violencia

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como el
uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o0 un grupo o
comunidad, que cause o0 tenga muchas probabilidades de causar
lesiones, muerte, dafos psicoldgicos, trastornos del desarrollo o

privaciones.

La violencia es un fendbmeno sumamente difuso y complejo cuya
definicibn no puede tener exactitud cientifica, ya que es una cuestion
de apreciacion. La nocion de lo que son comportamientos aceptables
e inaceptables, o de lo que constituye un dafo, esta influida por la
cultura y sometida a una continua revision a medida que los valores y
las normas sociales evolucionan. (Informe mundial sobre la violencia
y la salud, 2002)

El informe de la OMS sobre la violencia y la salud (2002)
propone: “En este mundo en vertiginosa evolucion, proteger la vida y
la dignidad humanas exige esforzarse por lograr un consenso y
establecer normas universales de comportamiento basadas en el

desarrollo de derechos humanos.” (p. 5)
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3.2 La naturalizacion de la violencia

La violencia tiene rasgos estructurales de una forma cultural de
definir las identidades y las relaciones entre los hombres y las
mujeres. Estas caracteristicas estructurales son las que producen que
muchos individuos ejerzan la violencia contra las mujeres, y lo mas
significativo, las que permiten que la sociedad la tolere. No es posible
entender el origen de la violencia y su mantenimiento durante siglos
si la cultura dominante en una sociedad estuviera en contra de la
misma. Por ello, considero que las estructuras culturales, a las que
hay que dedicar mas atencion de la que se viene dando, son causas
fundamentales de la produccion y la reproducciéon social de la

violencia contra las mujeres.

La violencia masculina ha sido tolerada tradicionalmente como
algo “natural” y se ha transmitido como tal en las pautas de

educacion.

Asimismo, al tratarse de un rasgo estructural de algunas
sociedades, la violencia contra las mujeres resulta dificil de advertir vy,

por lo tanto, de prevenir una actuacion.

Por esto, uno de los objetivos iniciales de las feministas para
abordar este problema social fue hacerlo visible a través de la

denuncia de las victimas.

Tal y como establece Blumer (1972), “el primer paso para
solucionar un problema es reconocerlo; y para reconocerlo hay que

identificarlo y definirlo”; (p. 47) sino anteriormente no existe.
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Esta situacion representa una problemaéatica circular ya que no
es posible verla si no se considera un problema, y so6lo es posible

definirla como problema una vez que se ha hecho visible.

En muchos casos la violencia pasa desapercibida en una

sociedad en la cual no se ve el problema, pero tampoco se quiere ver.

“La violencia contra las mujeres es considerada uno de los
crimenes mas expandidos y menos conocidos en la historia de la
humanidad por esta razén. No es hasta el siglo XX cuando comienza
a considerarse como un crimen. Hasta entonces, apenas se reconoce

ni se advierte”. (Alberdi, |. y Matas, N., 2002: p.40)

3.3 Violencia contra la mujer

La violencia contra las mujeres es una forma de manifestacion
especifica de la violencia la cual ha existido siempre debido a la
existencia de un sistema patriarcal que genera una relacion de poder
masculino sobre las mujeres. (Rojas, M., 1999) Sin embargo, este
tipo de violencia constituye en la actualidad un problema muy

presente en el ambito politico legislativo que requiere solucion.

Si analizamos el tema de la violencia contra las mujeres a lo
largo de los afios podemos ver como ha pasado de ser un asunto
privado y oculto, el cual tenia que ser resuelto en el hogar propio, a
convertirse en un tema publico del que el Estado tiene un papel
fundamental para resolverlo. Este problema esta pendiente de
solucionarse por la urgente actuacion que reflejan las estadisticas que
debe llevarse a cabo y por el significado politico que le han dado
tanto las mujeres como los colectivos feministas al visibilizar el

problema. (Marrades, A. y Serra, |. 2013)
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La Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la
mujer, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
1993, define la violencia contra la mujer como “todo acto de violencia
basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para
la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida

publica como en la vida privada.”

También se centra, en su articulo 2, en los actos que pueden

incluirse en esta definicién, tales como:

-La violencia fisica, sexual y psicoldgica que se produzca en la familia,
incluidos los malos tratos, el abuso sexual de las nifias en el hogar, la
violencia relacionada con la dote, la violacion por el marido, la
mutilacion genital femenina y otras practicas tradicionales nocivas
para la mujer, los actos de violencia perpetrados por otros miembros

de la familia y la violencia relacionada con la explotacion;

-La violencia fisica, sexual y psicolégica perpetrada dentro de la
comunidad en general, inclusive la violacion, el abuso sexual, el
acoso y la intimidacion sexuales en el trabajo, en instituciones
educacionales y en otros lugares, la trata de mujeres y la prostitucion

forzada;

-La violencia fisica, sexual y psicolégica perpetrada o tolerada por el

estado, dondequiera que ocurra.
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3.4 Violencia de género

Lo que hasta entonces era “violencia contra la mujer”,
entendida como todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino, segun la Declaracion de las Naciones Unidas de 1993,
paso a entenderse como todo acto de violencia basado en el género,

dando lugar a la expresion “violencia de género”.

Este concepto hace referencia a la violencia tanto fisica como
psicolégica que se ejerce contra las mujeres como consecuencia de su
tradicional situacion de sometimiento al varon en las sociedades de

estructura patriarcal.

Para entender la dimensién de violencia género, resulta esencial
tener en cuenta el caracter social de los rasgos atribuidos a hombres
y mujeres. Por ello, se ha de hacer una distincion entre los conceptos
de género y sexo. Se utiliza el concepto de género para identificar las
diferencias sociales y culturales que se producen entre los hombres y
las mujeres, distinguiéndolo asi del concepto de sexo, con el que nos
referimos a las diferencias bioldgicas que hay entre los hombres y las

mujeres.

Esta distincibn permite que hablemos sobre otros conceptos
como la violencia de género y la desigualdad de género y podamos

trabajar sobre ellos.

En el ambito esparfiol, el concepto de violencia de género se
consolida en la Ley de Medidas de Proteccion Integral contra la
Violencia de Género (Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre), que
entiende por ésta “toda manifestacion de discriminaciéon, de situacion
de desigualdad y de relaciones de poder de los hombres sobre las

mujeres, que se ejerce sobre éstas por parte de quienes sean o
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hayan sido sus conyuges o de quienes estén o hayan estado ligados a
ellas por relaciones similares de afectividad, aun sin convivencia, y
comprende todo acto de violencia fisica y psicoldgica, incluidas las
agresiones a la libertad sexual, las amenazas, las coacciones o la

privacion arbitraria de libertad”.

La violencia de género constituye wuna situacion de
discriminacion intemporal que tiene su origen en una estructura social

de naturaleza patriarcal, tal y como establece Maqueda, M. (2006).

Como he explicado anteriormente, el género se va
constituyendo a lo largo de un proceso de construccion social a través
del cual se adjudican de manera simbdlica las expectativas y valores

que cada cultura atribuye a sus varones y mujeres.

Como resultado de este aprendizaje cultural, tefiido con signos
machistas, unos y otras muestran los roles e identidades que le han
sido asignados bajo la etiqueta del género. De ahi surge la
prepotencia de lo masculino y la subalternidad de lo femenino. Es lo

que podria conocerse como el origen de la violencia de género.

Desde que la violencia contra las mujeres dentro de las
relaciones de pareja se convirtié en un asunto de interés publico, la
legislacion fue progresivamente situando este tipo de actos en el
ambito de la violencia familiar, asimilando de esta forma a la
violencia referida a nifos y nifios, personas con discapacidad y
personas mayores; es decir, los colectivos de poblacibn mas
vulnerables. Sin embargo, en el caso de las mujeres, es el agresor el
que la convierte en vulnerable al ejercer la violencia sobre ella.

(Marrades, A. y Serra, |. 2013)
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Este hecho de asimilar a la mujer a los miembros mas débiles
del entorno resulta un grave problema debido a que hace que la
preocupacion social acerca de la violencia contra las mujeres no se
concentre en ellas y en las razones sino que se traslada a la familia y
a sus miembros en tanto que victimas propicias de la violencia
masculina a consecuencia de una “natural” posicion de inferioridad

que es compartida por la mujer. (Maqueda, M.L. 2006)

Son patrones culturales tan enraizados en la sociedad que han
terminado por normalizase, por considerarse “naturales”, tal y como
establece Bourdieu, P. (2000). De ahi también que el problema del
maltrato permanezca en muchos casos en la privacidad y visto como

un tabu.

Este problema de conceptualizacion entre los términos de
violencia de género y violencia familiar mostraba, hasta la entrada en
vigor de la Ley Integral, un rechazo claro a la hora de reconocer que

la violencia de género constituia un fendmeno social.

3.4.1 Interseccidén entre cultura y violencia de género

Bourdieu, P. (2000) define la cultura como “el conjunto de
caracteristicas espirituales, materiales, intelectuales y emotivas
comunes de la experiencia humana, que se crea y se construye

dentro de una préactica social”. (p. 36)

Asi mismo, la cultura esta estrechamente relacionada con las
diferentes formas en que las personas llevan a cabo su vida tanto
desde el punto de vista econdmico y politico como el social, es decir,

como se desarrollan los grupos sociales.
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La cultura constituye una serie de sistemas normativos los
cuales a veces resultan contradictorios ya que justifican determinadas
pautas y formas de comportamiento. Como podemos ver de manera
mundial, los valores comunmente compartidos por la comunidad
internacional se han formalizado en instrumentos internacionales de
legislacion sobre derechos humanos y de otro tipo. A pesar de que en
todas estas normas estd establecido, como uno de los principios
fundamentales y de aplicacion universal, el principio de igualdad
entre hombres y mujeres, la realidad es muy distinta ya que no se

llevan a cabo de manera adecuada.

Los criticos afirman que las normas internacionales de derechos
humanos son de origen occidental, y por consiguiente, no se adecuan
a los contextos no occidentales. Ello se aplica particularmente a los
derechos humanos de las mujeres, que se ven amenazados, e incluso
totalmente sacrificados, por las afirmaciones de préacticas vy

reivindicaciones culturales especificas en muchas partes del mundo.

Tal y como establece Ertlrk, Y. (2006), “sigue predominando la
violencia contra la mujer cometida en nombre (o con el pretexto) de
la "cultura”, "costumbre", "tradicion” o "religiéon". Es mas, la propia
nocion de desigualdad entre los géneros esta cuestionada cuando se
utilizan interpretaciones de cultura establecidas o proyecciones de
"su" cultura para justificar y disculpar actos de discriminacion y de
violencia contra la mujer, con lo que se socava el cumplimiento de las
obligaciones de los Estados dimanantes de los instrumentos

internacionales de derechos humanos.” (p.8)
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3.4.2 Violencia de género y legislacion

La Declaracion de las Naciones Unidas sobre la eliminacién de la
violencia contra la mujer de 1993, en su preambulo realiza dos
afirmaciones que resultan fundamentales para entender Ila
trascendencia del fendbmeno de la violencia de género. En primer
lugar, Ila violencia de género atenta contra los derechos
fundamentales, y, en segundo lugar, constituye una manifestacion
evidente de las desiguales relaciones de poder de los hombres sobre

las mujeres.

Cuadro 1: Declaracion de las Naciones Unidas sobre la

eliminacion de la violencia contra la mujer (1993)

La Asamblea General,

Reconociendo la urgente necesidad de una aplicacion
universal a la mujer de los derechos y principios relativos a
la igualdad, seguridad, libertad, integridad y dignidad de
todos los seres humanos, [...]

Reconociendo que la aplicacion efectiva de la Convencion
sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer contribuiria a eliminar la violencia contra la
mujer y que la declaracion sobre la eliminacion de la
violencia contra la mujer, enunciada en la presente
resolucion, reforzaria y complementaria ese proceso, [...]

Reconociendo que la violencia contra la mujer constituye
una manifestacion de relaciones de poder histéricamente
desiguales entre el hombre y la mujer, que han conducido a
la dominacidon de la mujer y a la discriminacion en su contra
por parte del hombre e impedido el adelanto pleno de la
mujer, y gque la violencia contra la mujer es uno de los
mecanismos sociales fundamentales por los que se fuerza a
la mujer a una situacion de subordinacion respecto del
hombre [...].
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Asi mismo, la Resolucion del Parlamento Europeo sobre
tolerancia cero ante la violencia contra las mujeres de 16 de
septiembre de 1997 que la vincula “al desequilibrio en las relaciones
de poder entre los sexos en los ambitos social, econdmico, religioso o

politico...”.

En el primer articulo de la reciente Ley espafola 1/2004, de 28
de diciembre de Medidas de proteccion integral contra la violencia de
género (en adelante ley integral de 2004) se identifica a la violencia
de género como “una manifestacion de la discriminacion, la situacion
de desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre las

mujeres”.

De igual forma, esta ley la define como “un tipo especifico de
violencia vinculado de modo directo al sexo de la victima — al hecho
de ser mujer- y cuya explicacibn se encuentra en el reparto
inequitativo de roles sociales, en pautas culturales muy asentadas
que promulgan las relaciones de posesion y dominio del varén hacia
la mujer”. Por esto mismo, podemos hablar de un caréacter

instrumental de la violencia que garantiza la sumision.
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3.4.3 Datos de victimas de violencia de género

El dltimo informe del INE (2011) sobre Violencia Doméstica y
Violencia de Género sefiala que 32.242 mujeres fueron victimas de
violencia de género ese afio. Todos los datos reflejados a

continuacion han sido extraidos de este informe estadistico.

Las tasas de victimas en relacion con la poblacion total de
mujeres alcanzaron su maximo en el tramo de edad de 20 a 24 afios
(320,3 victimas por cada 100.000 mujeres de 14 y mas afos),

seguido del intervalo entre 25 y 29 anos (314,8).

Cuadro 2: Victimas de violencia de género por lugar de
nacimiento (INE 2011)

NUumero de victimas
TOTAL 32.242
Nacidos en Espafia 20.713
Nacidos en el extranjero 11.529
Europa 3.935
América 5.506
Africa 1.888

Asia y Oceania 200
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Victimas de violencia de género por lugar
de nacimiento. Ano 2011

3816

155,7 117 1

Total Nacidas en Espafia Macidas en el
Extranjero

Tasas por 100.000 mujeres
de 14 y mas afios

Tasas calculadas sobre la poblacion de mujeres de 14 y mas afios del
Padrén Municipal de habitantes a 1 de enero de 2011

Fuente: INE, Estadistica de Violencia Domeéstica y Violencia de Género
(2011)

Dentro de las victimas nacidas en el extranjero, las de Africa y
América presentaron las tasas mas elevadas en comparacion con Asia

y Oceania.

Al analizar de forma detallada estas gréaficas se puede observar
que casi dos de cada tres victimas habian nacido en Espafa (el
64,2% del total). Sin embargo, la tasa de victimas por cada 100.000
mujeres de 14 y mas afos fue el triple para las nacidas en el

extranjero (381,6) que para las nacidas en Espafia (117,1).

Esta tasa “africana”, aplicada sobre mujeres “autdctonas”
arrojaria un valor absoluto de 91.643 mujeres victimas de violencia
de género (en vez de las 20.713 que realmente hay). El calculo de

este dato muestra la magnitud de este problema.
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Victimas de violencia de género nacidas en el
extranjero por lugar de nacimiento. Aho 2011

518.1

4271
3816 318.8

149.8

Nacidas en Europa América Africa Asiay
el Extranjero Oceania

Tasas por 100.000 mujeres
de 14 y mas anos

Tasas calculadas sobre la poblacion de mujeres de ¥ ymas afios del Padron
Municipal de habitantes a 1de enero de 201

Fuente: INE, Estadistica de Violencia Domeéstica y Violencia de Género
(2011)

La diferencia entre la tasa de violencia de género en mujeres
espafnolas y las de las mujeres africanas es de mas de 450.
A pesar de la distancia abismal de estos datos, se debe tener en
cuenta que el informe no especifica el tipo o tipos de violencia que
esta analizando. Presupongo que se tratan de casos de violencia fisica
dado que es la mas conocida y mas facil de percibir por las huellas
que deja. Sin embargo, no se estarian teniendo en consideracion los
casos de violencia psicolégica y sin embargo, son los mas frecuentes

entre las mujeres subsaharianas por su cultura.

De la misma forma habria que tener presente el hecho de que
muchas mujeres africanas no se atreven a denunciar por miedo al
rechazo de su familia y a quedarse solas asi como de la falta de
percepcidon de lo que son las situaciones de violencia por el hecho de

haberlas normalizado al criarse y vivir con este tipo de problematicas.
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3.5 El Cbédigo patriarcal

Este tipo de desigualdades entre los sexos derivan de una
construccion histérica de la sociedad la cual presenta una estructura
familiar patriarcal que es la que instaura y promulga este tipo de

comportamientos y actuaciones.

La violencia contra las mujeres tiene su origen en el patriarcado
el cual representa una forma de dominio y organizaciéon social en la
que los hombres poseen el poder y someten a las mujeres. Refleja la
idea de la jerarquia sexual y la identificaciéon de la virilidad con la
superioridad masculina sobre la mujer; en el ambito popular esto ha

sido calificado machismo.

Castells, M. (1998) define el patriarcado como “una estructura
basica de todas las sociedades contemporaneas. Se caracteriza por la
autoridad de los hombres sobre las mujeres y sus hijos, impuesta
desde las instituciones. Para que se ejerza esa autoridad, el
patriarcado debe dominar toda la organizacion de la sociedad, de la
produccion y el consumo a la politica, el derecho y la cultura. Las
relaciones interpersonales estan también marcadas por la dominacion
y la violencia que se originan en la cultura y en las instituciones del

patriarcado.” (p. 87)

A mayor nivel de desigualdad en el reparto de funciones y de
responsabilidades y a mayor desequilibrio en cuanto a participacion
en la toma de decisiones entre los géneros, mayor es el poder que se
ejerce sobre las mujeres y mayor es el riesgo potencial que éstas

tienen de sufrir violencia. (Alberdi, I. y Matas, N., 2002)

32



Es caracteristico del codigo patriarcal la creencia de “tener
derecho” al acceso carnal a las mujeres sin consideracion a los
deseos preferencias de ellas, por ejemplo o a “tener que aguantar”
agresiones fisicas o verbales o humillaciones por la creencia que eso
supone ser una buena esposa y madre para no romper la unidad

familiar.

Sin embargo, si analizamos este concepto desde la perspectiva
masculina, se puede vincular el despliegue de actitudes machistas
con la necesidad de demostrarse a uno mismo y a los demas su

“hombria”. (Morilla, B. 2001)

Otro aspecto que lo define es la divisibn que establece entre
pureza y pecado de las mujeres la cual esta marcada por la
vinculacion matrimonial. En cambio, esta clasificacion no es ejercida
sobre los hombres, los cuales pueden llevar a cabo relaciones
sexuales fuera del matrimonio sin suponer una deshonra para ellos ni

para sus familias.

El codigo patriarcal, como forma de entender las relaciones
entre hombres y mujeres, no ha desaparecido y aun tiene un vigor
considerable entre buena parte de la poblacion mundial. Inés Alberdi
y Natalia Matas (2012) establecen que los comportamientos de
violencia son los coletazos del patriarcado que se muestra como un

sistema de dominacién que se resiste a desaparecer.

Incluso hay quien considera que la violencia se acrecienta por
esta resistencia: “la violencia interpersonal y el maltrato psicoldgico
se generalizan debido precisamente a la ira de los hombres,
individual y colectiva, por su pérdida de poder.” (Castells, M. 1998:
p.124)
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3.6 Riesgo de violencia y factores que la agravan

La Organizacion de las Naciones Unidas reconoce que la
violencia contra las mujeres es una vulneracion de los derechos
humanos especialmente grave que afecta a mujeres en todas las
sociedades y culturas puesto que perjudica y disminuye el goce y el
ejercicio del conjunto de los derechos y las libertades fundamentales
del ser humano. Aunque es un fendmeno extendido en todo el mundo
y afecta a todas las mujeres sin distinciobn de raza, origen, etnia,
estatus social o econdmico, existen factores o circunstancias que

parecen incrementar la vulnerabilidad ante este problema.

Hay una serie de factores que sitian a las mujeres en una
posicion de desventaja econdmica como puede ser la ausencia de
oportunidades laborales en algunos paises o la discriminacion de la
mujeres en el trabajo remunerado, lo cual genera una serie de

repercusiones muy importantes en su vida.

A esto hay que sumarle las condiciones discriminatorias sufridas
por la legislacion sobre propiedad y derechos sucesorios de las

mujeres que dificultan el control de sus propias vidas.

Esta discriminacion sita a las mujeres en una posicion de

debilidad econdmica que las hace mas vulnerables ante la violencia.
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Por otra parte, la emigracion puede agravar esta situacion
teniendo en cuenta el aumento de las tensiones y dificultades de la
vida personal y familiar que se sufren a lo largo de este proceso lo
que provoca una dependencia mayor de las mujeres respecto a los
hombres. Muchas de las mujeres subsaharianas con las que se
trabaja desde Médicos del Mundo vinieron a Espafa por reagrupacion

familiar, por ello esta situacion la han vivido en primer persona.

La ONU ademaés, establece que la violencia contra la mujer
procede especialmente de pautas culturales, especialmente en los
efectos perjudiciales de algunas practicas tradicionales y de los actos
extremistas relacionados con la raza, el sexo o la religiobn que ha

perpetuado la condicion de inferioridad de la mujer en la comunidad.
Resulta imprescindible tener en cuenta el factor cultural asi

como la actitud de las mujeres hacia la violencia y la forma con la

que se enfrentan a ella para abordar este problema social.
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CAPITULO 4: MATRIMONIOS CONCERTADOS

4.1 El matrimonio a lo largo de la historia

Tal y como sefalan los historiadores Bonnie Anderson y Judith
Zinsser (2009), los mas antiguos documentos hebreos, romanos y
griegos muestran a la mujer sometida al hombre. Este hecho ha sido
analizado desde diferentes perspectivas y teorias y se ha establecido
que una de las causas mas probables de este hecho es la influencia
de las condiciones ecoldgicas y ambientales, como el aumento e la
poblacién y las migraciones forzosas, con la division de las labores
entre hombres y mujeres y la implantacion de la creencia de que las

actividades masculinas eran mas valiosas que las femeninas.

Esta subordinacion femenina limité las funciones de las mujeres
y adquirié “carta de naturaleza” a lo largo de los siglos posteriores
con la consideracion de su inferioridad biolégica, moral e intelectual

como argumentos (Bosch, E.; Ferrer, V; y Gili, M. 1999).

Tradicionalmente, las personas no se casaban por amor, o por
lo menos el amor no era la razén principal del matrimonio, ya que se
consideraba que el amor era fragil e irracional. A las personas les
movian otros motivos para la eleccion de su contrayente, tales como
la expectativa de tener un nivel econébmico mejor, formar parte de

una buena familia politica, entre muchos otros. (Ordofiez, A. 2014)

De este modo, el matrimonio era una institucion politica y
econdmica pensada para unir lazos entre familias, teniendo en cuenta
asi los deseos e intereses colectivos de ambas familias, dejando a un
lado los deseos e intereses de cada consorte. Por ejemplo, en Europa
hasta el siglo XVII “encontrar a un marido solia ser la inversion mas

importante que una mujer podia hacer a favor de su futuro
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economico”, y la dote “era con frecuencia la mayor transfusion de
dinero, bienes o tierras que un hombre recibia en toda su vida”; en
China, “el amor excesivo entre esposo y esposa se considerdé una
amenaza a la solidaridad debida a la familia extendida”. (Coontz, S.
2006: p. 26)

En este contexto, las mujeres quedaban definidas por su
relacion con los hombres, es decir, si eran hijas, madres, esposas... El
matrimonio significaba la transferencia de la autoridad sobre la mujer
de un varén (el padre) a otro (el marido). Esta transferencia, aunque
sea simbdlicamente, tiene su continuidad aun hoy en dia en el
momento en que la novia entra en la iglesia o en el ayuntamiento

acompafada por su padre quien le da su mano a su futuro marido.

El matrimonio implicaba un intercambio de dotes. Entre las
clases adineradas se ofrecia a la familia de la novia una
compensacion por su pérdida y ésta recibia una provision para ella en

forma de dote que era concedida por su propia familia.

De alguna manera, los regalos que los novios se intercambian
en el acto conocido como pedida de mano, muy comun entre las
clases medias y altas y que aun persiste en algunos entornos,
constituyen un recuerdo de ese intercambio. Sin embargo, la dote

permanece en algunos entornos culturales pero no en el nuestro.

El momento del compromiso o acuerdo matrimonial va
acompafado de festejos con diversos ritos que simbolizan la suerte y
la felicidad de la union. Dependiendo del entorno cultural y las

creencias religiosas adoptaban diferentes formas.
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4.2 Matrimonios concertados

Los matrimonios concertados también reciben el nombre de
matrimonios pactados o arreglados, son aquellos que se llevan a cabo
a través de un acuerdo por parte del padre de la novia con el marido

0 a la familia de este.

La mujer, en muchos casos, no tiene posibilidad de decidir
sobre si quiere casarse 0 no. La practica del matrimonio concertado
estuvo muy extendida entre las clases altas europeas hasta el 1900,
hoy en dia este tipo de matrimonios sigue practicandose en India,

Japon, China y Africa subsahariana.

La diferenciacion entre un matrimonio concertado o pactado con
uno forzado es muy dificil, ya que la causa o presupuesto matrimonial
no esta regulado. Este tipo de matrimonios son el problema que
muchos estados entienden por actual, sin embargo, la realidad es que

siempre han existido.

El matrimonio forzado se define de manera diversa en
diferentes paises. Sin embargo, todos coinciden en que se caracteriza
por ser celebrado sin el consentimiento de las personas afectadas, o
al menos sin el consentimiento libre y pleno de uno de los
contrayentes, que normalmente ha sido forzado a casarse. Tal y
como lo especifica también la Asamblea Parlamentaria del Consejo de
Europa sobre matrimonios forzados y matrimonios de nifos. (Council
of Europe, 2005)
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El matrimonio forzado “abarca el matrimonio como esclavitud,
matrimonio concertado, el matrimonio tradicional, el matrimonio por
razones de costumbre, la conveniencia o la respetabilidad percibida,
el matrimonio infantil, el matrimonio precoz, los matrimonios ficticios,
el matrimonio por conveniencia, el matrimonio no consumado, el
matrimonio putativo, el matrimonio para adquirir la nacionalidad y el

matrimonio indeseable”. (Council of Europe, 2005: p. 7)

Por lo tanto, considero que no todos los matrimonios
concertados son forzados pero cabe tener en cuenta que algunos si
que lo son porque no se esta teniendo en cuenta la decisién de una

de las partes, es decir, la decision de la mujer.

Es un principio asentado del derecho internacional que el
matrimonio debe contraerse con el libre y pleno consentimiento de
las dos partes y que los estados deben fijar la edad minima para
contraer matrimonio. Sin embargo, en paises como Senegal y Gambia
las jévenes son casadas cuando apenas tienen 17 afios con hombres
que superan en gran medida su edad y a los que apenas han visto en

su vida.

Este tipo de matrimonios se llevan a cabo con el fin de reforzar
los vinculos familiares y para asegurar que las riquezas y los bienes
permanecen en el seno familiar. Es muy comun que estos
matrimonios estén compuestos por primos hermanos. También se
realizan para ayudar en situaciones de migracion con los permisos de

residencia y nacionalidad.
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El padre es el miembro de la familia el cual se encarga de
planificar la boda y el que, en caso de que un hombre quiera casarse
con su hija, debe dar el consentimiento. Es la palabra de él lo que

cuenta para que se lleve a cabo el matrimonio.

Ante esta situacion, algunas jovenes se plantean fugarse antes
de la boda, otras lo aceptan como algo normal en su vida muchas

veces como resultado de la gran presion familiar.

Por ello, es muy importante ademas de que la ley prohiba estas
practicas se trabaje a través de la educacién concienciando a la

poblacién sobre este fendbmeno.

Del mismo modo, las relaciones sexuales antes del matrimonio
son fuertemente rechazados por la sociedad. Por ello, millones de
mujeres y niflas cada afo sufren la practica de la mutilacion genital
femenina (MGF) la cual a menudo estd motivada por creencias acerca
de lo que se considera un comportamiento sexual adecuado,
vinculandose esos procedimientos con la virginidad prematrimonial y
la fidelidad matrimonial. En muchas comunidades se considera que la
MGF reduce la libido femenina, ayudando asi a la mujer a resistirse a

los actos sexuales ilicitos.

El Manual de legislacion sobre la violencia contra la mujer
(2010) habla sobre como una serie de practicas son el resultado de
la desigualdad entre los géneros y de normas sociales, culturales y
religiosas y tradiciones discriminatorias que regulan la posicién de la
mujer en la familia, en la comunidad y en la sociedad y controlan la

libertad de las mujeres, incluida su sexualidad.
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Ese tipo de practicas reflejan la discriminacion que sufre la
mujer en la sociedad como la mutilacion genital femenina, la
restriccion al derecho de la segunda hija, los matrimonios de nifias o

los matrimonios forzados.

Los matrimonios forzados dan lugar en muchos casos a
violencia sexual, tanto mas cuanto que en muchos paises la violacion
dentro del matrimonio no esta tipificada como delito. Esto se debe a
la creencia en estos paises de que la mujer debe complacer al
hombre en el momento en el que él quiera, sin tener en cuenta los

deseos de ella.

4.3 Matrimonios senegaleses y gambianos

Todavia no se ha escrito un libro que estudie de manera
completa y sistematica la organizacién del parentesco en toda Africa,
sin embargo, el manual de Sistemas africanos de parentesco y
matrimonio de A.R. Radcliffe — Brown y Daryll Forde (1982) me ha
dado una visién sobre este tema que me ha permitido conocerlo de

manera mas profunda.

En cuanto a los enlaces matrimoniales, se sigue teniendo la
costumbre de casarse entre personas del mismo linaje o de distintas

etnias para llegar a acuerdos beneficiosos para ambos pueblos.

Una boda en estos paises representa la uniéon de dos personas
como una sola familia, o la combinacion de dos familias, o incluso la
mezcla de dos tribus en una unidad familiar. El concepto de familia es

una de las ideas unificadoras del continente africano.
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En muchos lugares de Africa se ensefia a las mujeres desde que
son muy jovenes a ser buenas esposas. Por ello, muchas se ven
privadas de estudios basicos, ya que apenas alcanzan la secundaria,
Yy su ensefianza Unicamente se dirige a complacer a sus maridos y a

saber como deben comportarse.

El divorcio es poco comun en este tipo de matrimonios. Cuando
existen problemas en el matrimonio se recurre a la familia y se busca

una solucién entre todos con el fin de mantenerlo.

Actualmente, existe una mayor libertad para elegir a la pareja,
sin embargo, la familia sigue desempefiando un papel decisivo en
esta eleccibn ya que se requiere su aprobacion considerando las

circunstancias personales, econdmicas y familiares.

4.4 Legislacion sobre matrimonios

El articulo 32.1 de de la Constitucion de 27 de diciembre de
1978 establece que "el hombre y la mujer tienen derecho a contraer
matrimonio con plena igualdad juridica” asi mismo en el articulo 14
se proclaman los principios de igualdad estipulando la igualdad ante
la ley sin que pueda prevalecer discriminacion alguna por razon de
nacimiento, raza, sexo, religiéon, opinién o cualquier otra condicién o

circunstancia personal o social.

El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, el cual fue aprobado en 1966, estipula en su articulo 10
que “el matrimonio debe contraerse con el libre consentimiento de los

futuros conyuges”.
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El derecho a elegir y aceptar libremente el matrimonio esta
reconocido en el articulo 16 de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos (1948), que admite que el consentimiento no puede ser
"libre y completo™ cuando una de las partes involucradas no es lo
suficientemente madura como para tomar una decisibn con
conocimiento de causa sobre su pareja, haciendo referencia a los

matrimonios de ninos.

En la recomendaciéon general numero 19 del Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer se hace referencia a
como las actitudes tradicionales segun las cuales se considera a la
mujer como subordinada a hombre o se le atribuyen funciones
estereotipadas, perpetuan la difusion de practicas que entrafan

violencia o coaccidn, como es el caso de los matrimonios forzosos.

En su articulo 4 se establece que el Comité lleg6 a la conclusion
de que los informes de los Estados Partes no siempre reflejaban de
manera apropiada la estrecha relacion entre la discriminacion contra
la mujer, la violencia contra ellas, y las violaciones de los derechos

humanos y las libertades fundamentales.

Por ello, se recomienda en el articulo 5 que los Estados deben
adoptar medidas juridicas eficaces tales como sanciones penales,
recursos civiles y disposiciones de reparaciéon con el fin de proteger a

las mujeres contra todas las formas de violencia.
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RESULTADOS



CAPITULO 5: EXPOSICION DE RESULTADOS

5.1 Analisis de los resultados de las encuestas

En cuanto a las variables numéricas: edad de las mujeres,
tiempo de residencia en Espafa y edad de los hombres, se puede

observar ciertas similitudes en las graficas.

La mayoria de las mujeres tienen entre 25 y 38 afios, y sus
maridos son todos considerablemente mayores que ellas,

aproximadamente tienen 10 afios mas.

edad

Frecuencia

11
Media =30,73
Desviacion tipica =5,65
N =15

edad
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En lo referente al tiempo de residencia, la media de afios que

llevan este grupo de mujeres en Zaragoza es de 9 afos.
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Al cruzar las dos variables que considero de mayor interés para

mi estudio:

1) Eligi6é a su marido

2) Conoce matrimonios concertados

Obtengo los siguientes datos:

Tabla de contingencia (eligié al marido) * (Conocer matrimonios concertados)

Recuento
¢ Conoces matrimonios
concertados? Total
no Si no

Eleglstle a no 0 10 10
tu marido

St 3 2 5
Total 3 12 15

Esta tabla muestra que todas las mujeres que no eligieron a su

marido,

matrimonios concertados.

las cuales representan el 67%, conocen otros casos de

Mientras que

las mujeres que si que

eligieron a su marido uUnicamente el 40% sefialan que conocen

matrimonios concertados. Considerando estos datos, cabe destacar

que el 80% de la muestra de mujeres conoce casos de matrimonios

concertados.
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La siguiente grafica intenta hacer una prediccidon de los hijos en

funcion de las edades de las mujeres. Sin embargo la edad soélo

explica el 15% de la variabilidad del numero de hijos.

_hijos

numero_hi

25 30 35 40

edad

Regresion lineal con
Intervalo de prediccion de la media al 95,00%
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5.2 Perfil de las mujeres

La muestra de poblacion seleccionada para la realizacion de las
entrevistas fue a través de los formularios que respondieron mujeres
de origen subsahariano, en su mayoria de Gambia y Senegal, y que

son usuarias de Médicos del Mundo.

Tal y como he explicado anteriormente en el apartado de
metodologia, las variables de los formularios que he considerado

decisivas para realizar las entrevistas han sido dos:

1. si su matrimonio habia sido llevado a cabo de manera
concertada, o

2. si conocian casos de este tipo de matrimonios.

Si alguna de las respuestas, o las dos, eran afirmativas,
procedia a concertar una segunda cita con ellas con el fin de
profundizar méas sobre el tema. Si ambas respuestas eran negativas,
he considerado que estas mujeres no podian aportar informacion

relevante a mi estudio.

El nimero de mujeres entrevistadas ha sido 11. Soy consciente
de gque no es una muestra suficientemente grande para que refleje la
realidad social de estas mujeres en Zaragoza, sin embargo, considero
que la informacién obtenida es significativa teniendo en cuenta de

que se trata de un estudio exploratorio.
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Las mujeres entrevistadas presentan un perfil similar entre
ellas. Son mujeres de entre 24-40 afnos, las cuales llevan residiendo
mas de 6 afos en Espafia. Todas se caracterizan porque sus
matrimonios fueron llevados a cabo de manera concertada o pactada
0 conocen casos muy cercanos de estos. La gran mayoria son madres
de varios hijos/as y no trabajan, se encargan del cuidado de la casa.
Unicamente dos de ellas han trabajado en Espafia. Muchas de ellas
acuden a cursos ofrecidos por Médicos del Mundo y por la Casa de la

Mujer.

Una vez que empiezo a aplicar la técnica de la entrevista
individual sobre la asistencia a estos cursos y acerca de su formacion,
me comentan que ninguna de ellas puede acudir a estos talleres sin

el previo permiso de sus maridos.

El poder y el control de los hombres sobre las mujeres estan
muy presentes. Tanto es asi, que va a influir en la creacién de redes
sociales y en la dependencia de todos los ambitos de sus vidas. Asi
mismo, esta dependencia genera la creencia de que las mujeres
tienen una serie de deberes que han de cumplir por el hecho de ser

mujeres con el fin de garantizar el bienestar de sus maridos.

Ese “deber” se les ha inculcado desde que eran pequefias, se
les educa para satisfacer a sus maridos haciendo lo que él quiere y de
la manera que él decide. Un ejemplo de ello es que las mujeres no
pueden gestionar el dinero familiar, ni siquiera acceder a él sin
preguntarle antes a su marido. Este hecho no esta ligado al ambito
laboral, ya que en la mayoria de los casos, ninguno de los dos trabaja
actualmente, viven gracias a las ayudas que otorga el Instituto
Aragonés de Servicios Sociales. Muchas de ellas reciben el Ingreso

Aragonés de Insercion (1Al) y prestaciones por hijo a cargo.

50



Todas las mujeres entrevistadas llegaron a Espafa por
reagrupacion familiar. En un primer momento, sus maridos vinieron
aqui para buscar trabajo o un sitio para vivir, y unos afios mas tarde
vinieron ellas con sus hijos/as. Esta situacion les gener6 a ellas desde
un primer momento una situacion de dependencia y subordinacién al
no contar con los suficientes recursos y redes de apoyo con las que

desenvolverse en un pais nuevo.

Todos estos factores anteriormente descritos, nos ofrecen el
perfil de mujeres inmigrantes que se encuentran en situacion de

vulneracion y riesgo social.

5.3 Actitudes ante el matrimonio concertado

Con el fin de romper el hielo y empezar una conversacion
fluida, he comenzado todas las entrevistas preguntando sobre cémo
conocieron a su marido, de esta forma han ido apareciendo muchos

temas para tratar sin que yo los tuviera que preguntar directamente.

Hablar sobre matrimonios concertados, pactados o forzados con
mujeres de origen africano, son conceptos que muchas de ellas no
entienden ya que para ellas sOlo existe un tipo de matrimonio y es
éste. Por ello, me ha llevado tiempo explicar esta terminologia con el
fin de asegurarme que estdbamos hablando sobre el mismo

fendmeno.
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La mayoria de estos matrimonios son formados por primos
cercanos o lejanos con el fin de asegurar los lazos familiares. Algunas
de estas mujeres conocian a sus actuales maridos desde que eran
pequefias, ya que se habian criado en la misma aldea, otras lo
conocieron el mismo dia que le informaron sobre su futuro (e

iInminente) casamiento.

La preparacion de la boda esta caracterizada por el silencio y la
prudencia en el entorno familiar de la novia. Las razones que explican
la creacidon de esta atmosfera de secretismo son el temor a la huida y

por tanto, la posible desintegracion familiar.

De hecho, la cohesion familiar es uno de los principales
mecanismos de control social informal que retroalimentan los
matrimonios concertados ya que en el sistema de valores y creencias
de algunas de estas sociedades, la separacion y desvinculacion a la
familia es una grave ofensa muchas veces irreparable. De este modo

narra una de las entrevistadas los dias previos a la boda:

Cuando llegan los dias antes de la boda te lo esconden, a mi
me escondian todo, si ellos hablaban y yo iba, ellos se
callaban, era todo secreto. Creo que era porque pensaban que
me iba a ir, y era asi, pero jamas se lo dije a nadie hasta
mucho tiempo después. En realidad, ¢donde iba a ir?, yo solo
tenia 16 anos y huir es lo peor que le puedes hacer a tu
familia. (Gambiana, 33 afios con cinco hijos)
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Muchas de ellas narran con todo detalle el dia en el que saben
que van a casarse. Una de ellas describe sus recuerdos el dia en el

que le pidieron su mano:

Yo me acuerdo que el dia que me hicieron la pedida de mano
estaba muy enferma en la cama y apareci6 mi hermana
pequefia con frutos secos, unos particularmente que son los
que traen las familias cuando alguien se va a casar como
simbolo de respeto. Me levanté de la cama para saber quien
iba a casarse y entonces me di cuenta de que era yo. A mi en
el momento en que me lo dijeron no me molestd porque sabia
que esto iba a pasar, es la costumbre. Yo en ese tiempo no
me queria casar pero me lo tomé como algo normal. Después
lo fui asimilando. Sé6lo habia hablado una vez por teléfono con
el que iba a ser mi marido el cual tenia 10 afios mas que yo.
(Gambiana, 25 afios con dos hijos)

En esta narracion se evidencian algunas posibles
contradicciones fruto de la resignacion ante una voluntad superior
que no tiene mas remedio que acatar como un proceso dificil de
aceptar un contexto coercitivo. Por un parte sefiala que no “le
molestd” por ser la “costumbre” y que se “lo tomé como algo
normal”, pero previamente se plante6é la posibilidad de huida y
posteriormente lo fue “asimilando”. No es el Unico caso en el que la

mujer se plantea el deseo de huida ante el matrimonio concertado.*

1 . . . L .

Ademas de contarme sus historias, también me cuentan las de amigas
suyas o0 primas lejanas, ya que siempre resulta mas facil hablar de los demas que
de uno mismo. De esta forma, ellas se sienten con mas apoyo al ver que no soélo

sufren ellas.
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El siguiente caso de huida fue totalmente inesperado. La mujer
llevaba residiendo en Zaragoza cuatro afios cuando su padre un dia le
llamoé diciéndole que le habia comprado billetes de vuelta a Gambia
para que se casara con uno de sus primos lejanos al que apenas

conocia.

Yo recuerdo que le preguntaba que si realmente queria hacerlo,
que si lo queria. Pero ella no me decia nada. Yo en ese
momento estaba teniendo muchos problemas con mi marido y
no podia entender como ella podia querer pasar por lo
mismo. Al ver que no cambiaba de opinién, le ayudé a hacer
las maletas y le di anticonceptivos para que por lo menos
cuando volviera a Espafia no se viera en la situacién de estar
sola, sin nada y con un hijo al que cuidar. Pero ella ante todas
mis preocupaciones solo se reia. Mas tarde entendi su silencio
Yy su risa cuando el dia que tenia que coger el avion su madre
me llamoé preguntando si sabia donde estaba porque no habia
aparecido en el aeropuerto. Habia dejado los billetes y las
maletas en su casa. En ese momento me di cuenta de su plan,
habia decidido dejarlo todo y huir. Consegui ponerme en
contacto con ella por Factbook (sic) y sé que esta bien. Se fue
a Inglaterra con una amiga que ya estaba alli, aprendi6 inglés
y consiguié un trabajo. Ella sabia que no podia contar nada de
su plan a nadie, porque este tipo de cosas las mueve el aire y
todo el mundo acaba enterandose, y mas aun dentro de la
cultura africana en la que a todo el mundo le gusta hablar y
opinar de todo. Para mi, ella es una de las mujeres valientes.
Imaginate que no hubiera hecho esto, yo prefiero no pensarlo.
Después el padre le perdond, bueno, no tenia mas remedio,
pero fue muy fuerte al tomar esa decision. (Gambiana, 33
anos sin hijos)

El apoyo social que se genera entre las mujeres ante este tipo
de situaciones se caracteriza por representar una fuerte unién entre
ellas. Al vivir el dia de su boda en condiciones muy similares, ya que
sus maridos son considerablemente mas mayores que ellas, no los
han podido elegir y el ritmo de sus vidas va a cambiar totalmente, se
ven comprendidas y apoyadas a pesar de que no puedan evitar la

celebraciéon matrimonial.
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Otra de las entrevistadas recuerda lo feliz que estaba toda su
familia el dia antes de su boda y lo triste que se sinti6 al saber que su
adolescencia iba a cambiar radicalmente e iba a tener que mudarse y
abandonar a sus amigas y familia. “Estaban todos celebrandolo con
musica y tambores y yo sélo lloraba debajo de los arboles mientras

hablaba con mis primas”. (Senegalesa, 26 afnos con tres hijos)

Otra de ellas me cuenta su abrumadora historia y termina

diciéndome “si pudiera retroceder, mejor no pensar qué hubiera

hecho”. (Gambiana, 28 afos con dos hijos)

Todos estos testimonios reflejan el dolor que sintieron al
conocer la noticia de que iban a casarse y lo dificil que les sigue
resultando a dia de hoy rememorarlo poniéndole voz de nuevo. Por
su cabeza siempre esta la idea de como seria su vida si hubieran

podido elegir a su marido.

Una de las entrevistadas si que tuvo la opcion de escoger. Al
preguntarle si se imagina que su padre la hubiera forzado a casarse

con otra persona me responde gque no.

Yo respeto mucho a mi padre y a toda mi familia, pero es de las
peores cosas que me podrian haber hecho. Yo quiero a mi
marido porque lo elegi yo. Y cuando discuto con él, y le quiero
un poco menos, también soy yo la que decide seguir con él y
arreglarlo. Nadie decide por mi. (Gambiana, 25 afios con un
hijo)
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Este tipo de discurso es el Unico que escucho en esta linea. Y
me sorprende tanto que intento indagar un poco mas a fondo para
saber a qué se debe esta mentalidad tan abierta y tan poco usual.
Ella me sigue contando, “mi hermana mayor no pudo elegir como yo,
mi padre la casé con un hombre que no la queria y la pegaba todo el
tiempo. Aguanté mucho tiempo, pero un dia tras una fuerte pelea ella
desaparecié y estuvimos muchos afios sin saber nada. Ni siquiera
sabiamos si seguia viva. Mi padre contraté a gente que la buscara. El
sabia todo lo que habia sufrido mi hermana y siempre le habia dicho
que tenia que estar con su marido y cuidarle, pero ahora ya sélo
queria encontrarla para que volviera a casa. Sufrié tanto que ya no
volvié a preparar un matrimonio ni a mi ni a mis hermanas pequefas.
Pero mira todo lo que tiene que pasar para que cambie de idea y

entienda nuestra situacion.” (Gambiana, 25 afos con un hijo)

De esta forma, me encuentro ante los primeros casos de
violencia de género fisica con graves situaciones de malos tratos en
matrimonios concertados en mujeres subsaharianas. Asi se empieza a
abrir una serie de historias que permanecen ocultas por miedo y por

presion familiar.

Una de las entrevistadas me comenta al respecto: “mi marido
jamas me ha pegado. Yo no tendria problema en decirtelo, pero si
que me ha maltrato de forma psicolégica, y lo sigue haciendo, por no
poder tener hijos y no satisfacerle en todo momento. Yo me atrevo a
contarlo, pero otras muchas que también lo sufren no lo hacen.”

(Gambiana, 33 afios sin hijos)
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Este miedo a contar y a denunciar situaciones de violencia de
género lleva por un lado a perpetuar estas situaciones y por otro lado
a hacer mucho mas dificil la deteccion y actuacion por parte de los
profesionales. Como explicaba en el apartado de conceptualizacién de
la violencia de género, esta situacidn representa un problema con
estructura ciclica, es decir, no es posible verla si no se considera
como un problema pero solo es posible definirla como tal una vez
que es visible. Una de las mujeres respecto a esta idea me comenta,
“yo creo que los matrimonios concertados son violencia psicoldgica,
sufrimos en silencio, y esto hace que pase desapercibido el

problema.” (Gambiana, 36 afnos con cuatro hijos)

La realidad es que, tal y como establece Alberdi, I. y Matas, N.
(2002): “la violencia contra las mujeres es considerada uno de los
crimenes mas expandidos y menos conocidos en la historia de la

humanidad”.

Aunque en muchos casos, la respuesta es mas que obvia, tras
escuchar sus historias a todas les hago la misma pregunta: “;te
hubiera gustado elegir a tu marido?”. Todas las mujeres, unas con la
voz mas firme y otras un poco mas timidas me responden que si. Me
hablan sobre la importancia de poder elegir tanto a su marido como
todo lo que rodea su vida, ese derecho del que se vieron privadas
desde tan pequeias y que lo llevan arrastrando tantos afios. “Yo creo
que no es normal que alguien decida por ti, es muy importante
preguntarle a tu hijo/a qué es lo que quiere en su futuro.”

(Gambiana, 35 afios con cinco hijos)
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Todas coinciden también en que este tipo de matrimonios, al no
haberlo podido elegir, es mas proclive al surgimiento de diversos
problemas y conflictos. “Cuando tu decides, si no tienes nada, por
ejemplo si no tienes dinero, por lo menos tienes felicidad. Cuando tu
tienes libertad y la estas disfrutando con tu marido y tus hijos, tienes
la felicidad. Nadie puede decidir por ti ni decirte tu te tienes casar con
él, porqué al final son todo problemas.” (Gambiana, 36 afos con

cuatro hijos)

Son realistas, y saben que otros muchos matrimonios, en los
cuales los contrayentes estan de acuerdo y desean contraer
matrimonio, tampoco funcionan y se ven sumidos en grandes
problemas, sin embargo, una de ellas contesta: “por lo menos han
podido elegirlo, y podran tomar otras decisiones sobre qué hacer, yo

no puedo hacer eso.” (Gambiana, 35 afos con cinco hijos)

5.4 Situacién a lo largo del matrimonio

Escucho en muchos de los discursos hablar sobre la fuerte
presion familiar que sienten a lo largo de su vida y especialmente en
su matrimonio. Muchos problemas que van surgiendo en él son
resueltos en base a lo que deciden los familiares y la opinion de la

mujer no cuenta.

Los matrimonios concertados suponen una grave violaciéon de la
voluntad de las mujeres, pero por otra parte, este hecho sélo supone
el comienzo de una gran carrera de obstaculos e impedimentos para
desarrollar la libre voluntad de estas mujeres a lo largo de su vida
matrimonial. “Es un sufrimiento que dura toda la vida. Si no sales del
matrimonio sigues sufriendo y si quieres acabar con él también sufres
porque la gente de tu alrededor siempre te habla y te intenta
convencer de que no lo haga. Muchos saben lo que yo he sufrido en

mi matrimonio, y dicen que me apoyan pero que debo aguantar, que
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lo siga intentando. Yo no quiero esta vida, yo lo Unico que quiero es
estar bien. Ya ha llegado un momento que lo Unico que me importa
SOy yoO y quien quiera apoyarme me alegraré, pero quien no que me

deje tranquila.” (Gambiana, 33 afos sin hijos)

El testimonio de otra también refleja claramente esta situacion
de presion psicoldgica. “Toda mi vida he obedecido a mi padre. Yo lo
que siempre he llevado peor es lo que pensara €l de mi. Para mi lo
mas importante ha sido que él se sintiera orgulloso de que yo hiciera
todo bien. Y asi ha sido. Le he respetado y obedecido en todo. Si mi
padre estuviera vivo y él viera todo lo que pasado y coémo estoy
ahora, hace tiempo gque mi matrimonio habria acabado. Cuando él
murid, quise que mis hermanos también se sintieran orgullosos de
mi. Pero yo a veces pienso sobre esto y me doy cuenta de que estoy
aguantando mucho sufrimiento por ellos y yo no soy feliz. Es injusto
que ellos sean felices con sus mujeres, yo no lo sea con mi marido y
tenga que seguir aguantando porque ellos me la pidan. Ahora me doy
cuenta de que creo que siempre lo hacia por no estar sola. Me da
mucho miedo la soledad. Sin embargo, también creo que los que me
quieren y me conocen de verdad van a estar conmigo y por eso mi
miedo no va a pasar, no voy a estar sola”. (Gambiana, 32 afios con

cuatro hijos)

El temor a la soledad y a que les dejen de lado es muy comun
entre las mujeres subsaharianas, ya que es una poblacién que habla
mucho entre ellas, se juntan en “corrillos” y comentan sobre las vidas
de todo el mundo. Esto hace que la vida privada de cada una sea
realmente complicada. De la misma forma, cuando ocurre algun
problema, todos se permiten opinar sobre lo que se deberia hacer,
generando asi mas sufrimiento en la mujer por no saber cobmo actuar

ante esta situacion.
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El tema del respeto, como he comentado anteriormente, es
esencial en la vida de estas mujeres. Una de las creencias mas
arraigadas es que en el matrimonio la mujer tiene que aguantar todo.
En el Coran se habla de las obligaciones de la esposa respecto a su
marido y se especifica que esta debe ser piadosa y mostrar respeto y
obediencia en todo momento. Por este motivo, resulta mas dificil
hablar de temas de violencia fisica, psicolégica o sexual con ellas; se
requiere mucho tiempo de trabajo para que se atrevan a confiar y
contar todo lo que viven dentro de sus casas dado que se trata de
algo que han interiorizado como algo que forma parte de sus vidas y

es normal.

Algunas de ellas confiesan sentir que viven con un
“desconocido” a pesar de que es miembro de su familia y padre de
sus hijos. Muchas veces la comunicacion entre ambos es muy escasa
en lo referente a temas sexuales o sentimentales, por lo que ellas
tampoco se ven satisfechas en este aspecto. Hablar sobre este tema
durante los talleres en Médicos del Mundo ha sido mucho maéas féacil y
comodo para ellas que en las entrevistas individuales, donde apenas
hemos hablado sobre ello. No hay que olvidar tampoco que este tema

aun representa un tabu con muchos tapujos en la cultura africana.

Resulta curioso escucharles hablar a todas cuando estan juntas
lo mucho que les ayuda su marido en las tareas de casa, en la cocina,
limpieza y en el cuidado de sus hijos. Sin embargo, una vez que me
encuentro a solas con cada una, me cuentan que casi siempre son
ellas las encargadas de ir a buscar a los nifios al colegio, de limpiar la
casa y de tener la comida lista para la hora que debe estar. Casi
ninguno de los maridos trabaja actualmente pero tampoco me dan
detalles sus esposas respecto a qué dedican su tiempo. Todas estas
cosas son vistas como deberes y obligaciones que tienen que hacer

por su rol de mujer.
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Esta sobrecarga emocional y de trabajo en el hogar es otro
elemento mas que refleja la desigualdad de género existente, ya no

s6lo en la cultura africana, sino a nivel mundial.

5.5 Matrimonios concertados en la actualidad

Al hablar sobre la situacion actual de los matrimonios
concertados en Senegal y Gambia todas las mujeres hablan sobre un
cambio de costumbre ante este hecho. Aseguran que siguen estando
presentes en zonas rurales, donde el pensamiento es mucho mas
cerrado y tradicionalista, pero que en muchas otras regiones ya no es

tan comun su ejecucion.

Las mujeres hablan sobre una nueva generaciéon con mas
oportunidades y mas poder de decisidon en su vida. Les pregunto a
todas si les gustaria elegir a un marido para sus hijas o que ellas lo
pudieran elegir libremente, la respuesta vuelve a ser clara y
contundente, todas quieren que sus hijas decidan con quien
compartir su vida. Todo lo que ellas han vivido les hace querer

romper con esta préactica y revelarse contra la presion familiar.

Pero la familia sigue ejerciendo un poder muy importante, y en
muchos casos, a pesar de que la mujer pueda elegir con quien
casarse, tiene que consentirlo antes su padre. Aun asi, estos cambios
representan grandes cambios en el pensamiento y en los valores de

esta cultura.
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Para finalizar, les pido que me digan cual seria un consejo que
les darian a esta nueva generacion de mujeres, y las respuestas no
me dejan indiferente: “que tengan la fuerza de decir no. Que se
atrevan y no sientan miedo”, “que no se limiten con lo que se les ha
ensefado alli y hagan por aprender mas”, “si pueden elegir, que lo
hagan”, “que nadie les obligue a hacer nada que no quieran”, “que no
tengan miedo a pensar diferente, eso no significa traicionar tu cultura

o tu pais”, son algunas de las respuestas que recojo.
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CONCLUSIONES

En la elaboracion de este estudio me he encontrado con
diversas dificultades. Por un lado, se trata de un tema del cual yo no
he encontrado estudios realizados desde la perspectiva del trabajo
social en Espafa, y por otro lado, los multiples tabuds que representa

la violencia de género en la cultura subsahariana.

Todo esto ha representado un esfuerzo anadido tanto en la
busqueda de materiales como en la fase de realizaciobn de las
entrevistas con las mujeres para tratar los matrimonios concertados y

las situaciones de violencia de género.

Comencé mi estudio presentando la hipotesis de la relacion
existente entre contraer matrimonios concertados o pactados con el
surgimiento de situaciones de violencia de género en poblacién
subsahariana. Las mujeres subsaharianas tienen restringidas sus
libertades por el control directo que ejercen sus parejas al no
permitirles hacer multiples actividades de la vida diaria solas o sin su
previo consentimiento. Otra manifestacion de violencia psicoldgica ha
sido el relato de una de las mujeres que no podia tener hijos y sufria

reproches continuos de su marido ante esta situacion.

He comprobado que la familia desempefia un papel esencial en
la vida de estas mujeres, las cuales priorizan el respeto y el honor a
sus semejantes antes que su propio bienestar y felicidad. Esta fuerte
presion familiar les lleva a naturalizar situaciones de violencia o a
pensar que tienen el “deber” de soportarlas debido al rol de género
que han asumido a lo largo de sus vidas. Esto lo he contemplado en
relatos de mujeres que pensaron en huir antes de la celebracion de
su matrimonio asi como en el de otras que viven con una fuerte

sobrecarga familiar y emocional.
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Estas situaciones son asumidas por las mujeres con
sentimientos de impotencia y rabia al ver que no tienen el control
directo de sus vidas. Se apoyan entre ellas pero no hay un gran
numero de denuncias o de casos que pidan ayuda a profesionales por
miedo a que su situacibn empeore. Esto hace que lo sufran en

silencio y parezca que el problema no existe.

Los relatos de todas las mujeres también han servido para
manifestar sus pensamientos sobre los matrimonios concertados, a
los que ven como nucleos de surgimiento de numerosos conflictos por

el hecho de haber sido realizados sin un libre consentimiento y deseo.

Debo reconocer y agradecer la confianza y la gran apertura
para abordar temas tan personales e intimos, como lo son los
relacionados con este trabajo. Considero que este grupo de mujeres
se encuentra en una situacion de gran vulnerabilidad social, por lo
que seria necesario llevar a cabo un trabajo continuado de apoyo a

este colectivo para poder tratar en profundidad estas problematicas.

Tal y como he comentado en el apartado de analisis de
resultados, me parece un dato muy relevante, que todas las mujeres
entrevistadas hayan expresado que les hubiera gustado poder elegir
a sus maridos asi como que todas hayan coincidido en que querrian

que sus hijos/as pudieran elegir a sus respectivas parejas.

Me pareceria un dato muy importante conocer si esto se lleva a
cabo dado que nos mostraria si realmente hay una ruptura con este
tipo de tradiciones o si, llegado el momento, sigue cobrando mas

importancia el peso cultural y la presion familiar.
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Se desconoce el verdadero alcance de estas situaciones dentro
de los matrimonios concertados, por lo que considero que es esencial
elaborar mas estudios destinados a este tipo de practicas que pasan
desapercibidas en la actualidad y que afectan a muchas mujeres en el

mundo.

La relacion de las variables matrimonios concertados y violencia
de género esta influenciada por una fuerza moral como es la
costumbre y la tradicion en la cultura subsahariana. Esta tiene un
fuerte peso en el desarrollo de la vida de todas las personas, pero
especialmente en las mujeres. Se ven dependientes y sometidas a la
figura masculina. Cabe tener en cuenta que las mujeres entrevistadas
y que acuden a los talleres de Médicos del Mundo poseen una
mentalidad mas abierta que otras muchas que no lo hacen porque
sus parejas no se lo permiten o porque desconocen este tipo de

recursos.

Por ello, considero muy necesario que los paises receptores de
poblacién inmigrante subsahariana lleven a cabo wuna labor
informativa para que conozcan tanto sus derechos y aspectos de la
legislacion vigente en el pais, asi como de los recursos existentes a
los que pueden acudir en busqueda de apoyo o ayuda. Esta tarea
debe realizarse con especial cuidado y contemplando en todo
momento las posibles consecuencias que se podrian originar, dado
que la mujer ira progresivamente dando pasos Yy ganando
protagonismo y autonomia en su vida lo que podria provocar un
mayor control de los hombres hacia ellas llegando incluso a ejercer

maltratos fisicos.
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Se debe realizar un acompafamiento y una ayuda real, no es
suficiente con wuna labor informativa porque sino estariamos
perpetuando el sentimiento de soledad y miedo que tienen estas
mujeres, y por otro lado, buscar los recursos, instituciones y servicios
que se requieran para poder atender y ayudar en los problemas que

tenga cada una.

Aunque a largo de mi trabajo he hablado mayoritariamente de
mujeres, también considero que se deberia intentar acercar a los
hombres haciéndoles participes de este tipo de talleres e iniciativas
que contribuyan favorablemente a una mejora en su situacion de
bienestar tanto para ellas como para ellos. Considero que este
trabajo deberia ser realizado durante sus primeras fases por hombres
de su propia cultura que realizaran una labor de mediacion. De esta
forma se podrian abordar temas como la educacion, la sanidad, el

empleo o la igualdad y creerian en su validez e importancia.

Por ultimo, me gustaria resaltar la importancia de dar a conocer
mas estas situaciones que permanecen ocultas en la intimidad de
muchas familias haciendo estudios en profundidad para que se

pudiera conocer esta realidad en nuestra sociedad.
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ANEXOS
ANEXO 1.

Formulario: Relaciones intrafamiliares en poblacion subsahariana

1. Edad
2. Pais
3. Etnia_____
4. Religion
5. Tiempo de residencia en Espafia
6. ¢Trabajas?

___Si

No

6.1. Si la respuestas es Sl, ¢(Qué tipo de trabajo?
Horas sueltas
Media jornada
Jornada completa

6.2. ¢ Tienes contrato)

__Si

No

7. Otras fuentes econdmicas

8. ¢(Estas casada?
Si

R [
_______ Separada
______Pareja de hecho
8.1. Si la respuesta es Sl, ¢(Tu matrimonio fue por lo civil o lo
religioso?
_______ Civil

Religioso



8.2. ¢Os casasteis en tu pais o en Espafa?
______ Pais de origen
Espafna
9. ¢Tienes hijos?
_Si

No

9.1. Si la respuestas es Sl, ¢(Cuantos? Indicar edades
Hijos>Edades:
Hijas>Edades:

10. Edad actual de tu marido
11. ;Vive en Espafa contigo?
Si

No

A temporadas

11.1.SI la respuesta es NO, indicar dbénde

habitualmente
12. ;Elegiste a tu marido?
Si

No

13. (Conoces casos de matrimonios concertados?

Si

No

reside
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ANEXO 2.

Preguntas guia de las entrevistas:

-¢,Como conociste a tu marido? {Coémo fue tu caso?

-¢Te hubiera gustado elegir a tu marido?

-¢,COmo te sentiste al saber que tu matrimonio era concertado?
-¢,COlmo es tu relacion con él?

-¢Como crees que seria la relacion si hubieses podido elegir a tu
marido? ¢Crees que ago seria diferente?

-¢COmo era tu relacion con la familia de tu marido antes de casaros y
como es ahora?

-¢Te gustaria que tus hijas eligieran a sus maridos o preferirias que
fuera concertado?

-¢Qué ocurriria si td quisieras una cosa y tu marido o tu familia otra?
¢Sientes que cuenta mas la opinién familiar que la tuya?

-¢Te parece gue siguen siendo algo muy comun los matrimonios
concertados?

-¢Colmo sientes tu el reparto de responsabilidades en tu familia?
-¢Quién se encarga de las tareas de casa? (Y del cuidado de los
hijos?

-¢Quién toma las decisiones en casa?

-¢Qué ocurre si hay discrepancia de opiniones?

-¢Sientes la libertad de expresar tu opinion y deseos?

-Si tu marido hace algo que a ti no te gusta/no te sienta bien, ¢(Se lo
comentas? {Como reacciona él?

-¢(Alguna vez un malentendido ha provocado un conflicto fisico?
¢Crees que podria pasar?

-¢Se producen situaciones de violencia? Explicar qué tipos de
violencia y como se producen.

-¢,Conoces otros casos de violencia?

-¢Te gustaria que tus hijas/os llevaran una vida parecida a la que has

llevado tu? ¢En que aspectos? ¢Por qué?
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