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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Haber aprobado Antomia General y Embriologia Humana

Actividades y fechas clave de la asignatura

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
1 Expresarse con la terminologia anatémica correcta

2 |dentificar en la pieza anatémica los componentes dseos cartilaginosos, musculares, nerviosos vasculares y
viscerales de los sistemas esplacnicos

3 Describir los principales elementos anatémicos.
4 Describir las principales funciones de los componentes de los sistemas viscerales
5 Describir las estructuras anatémicas con las técnicas de imagen

6 Respetar el material de practicas y en especial el que procede de restos humanos



7 Participar de forma activa en el aprendizaje de la anatomia

8 Identificar las carencias en anatomia que puedan surgir ante determinadas situaciones de aprendizaje y
profesionales

9 Suplir sus carencias anatdmicas.

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

Los contenidos propios de la Anatomia Visceral Humana se corresponden con los sistemas viscerales que integran el rostro,
el cuello y el tronco. Su aprendizaje se lleva a cabo a lo largo del tercer semestre, segundo afio, del Grado de Medicina

La anatomia visceral pertenece a un conjunto de disciplinas dirigidas a describir la morfologia y funcién del ser humano, con
el objetivo que sirvan de base para el estudio, que se realizard en cursos posteriores, de las enfermedades.

La anatomia tiene que ser planteada de dos formas: analitica, describir estructura por estructura. Sintética, describir el
cuerpo humano como un conjunto de estructuras que se relacionan entre si funcional y topogréficamente.

No vamos a entrar en la importancia que tiene el conocimiento de la morfologia del cuerpo humano, ya que nos llevaria a
plantear una asignatura muy amplia, el tiempo disponibles para su estudio es reducido, por lo que el nivel de exigencia se
establece en aquellas estructuras que puedan ser demostradas en el caddver tras realizar una diseccién con medios no
especializados: escarpelo, pinzas y osteotomo.

El hecho que para el estudio de la anatomia sea necesario el cadaver obliga a proponer objetivos dificiles de cuantificar, por
estar estos relacionados con actitudes de respeto hacia las personas, sus restos, el material de practicas en general y
habilidades de manipulacién.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

Ayudan a conocer el cuerpo humano.

Permiten concretar los drganos enfermos.

Son imprescindibles para introducirse en el conocimiento de las enfermedades.
Desarrollan competencias de comunicaciéon médico-paciente, médico-médico.
Desarrollan competencias metacognitivas.

Desarrollan competencias éticas

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion
La asignatura tiene claramente establecidas las competencias
Conocimientos y destrezas previos:

12 Conocimientos de Anatomia General y embriologia.



22 Habilidades en la manipulacién del cadaver.
32 Conocimientos de Fisiologia e Histologia General
Contexto dentro de la titulacion

En el acto médico exploracidn fisica es el siguiente paso que se da tras la entrevista al enfermo. En la actualidad las pruebas
de imagen son fundamentales en el diagnostico de la mayoria de las enfermedades. Al ser imposible abarcar todo el
conocimiento medico, el profesional de la salud debe de darse cuenta de sus limitaciones y saber solventarlas bien con el
estudio o derivando hacia otros profesionales. El trabajo del médico es un trabajo en equipo donde en cada momento todo el
grupo debe de aceptar como lider a aquel que estd mas preparado para ello. Las relaciones humanas son muy importantes
en la profesién medica bien entre medico paciente-familiares o entre sus propios compafieros.

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...
1:
-Realizar una exploracién fisica de la persona, relacionando la superficie corporal con las visceras que se

encuentran en el medio interno y expresar todo lo que es capaz de percibir, con una terminologia anatémica
correcta.

-Describir la morfologia normal de los resultados de las técnicas de imagen, siempre con una terminologia
anatémica correcta.

Introducirse en técnicas quirdrgicas

-Ante diferentes situaciones bien como estudiante o como profesional de la salud debe de ser consciente de
sus carencias anatémicas y debe de saber solventarlas.

-Trabajar en equipo, actuando como lider cuando proceda.
Formar a otras personas, cuando sea preciso, en temas relacionados con la anatomia.

-Expresar actitud de respeto con todo tipo de personas y material utilizado en el ejercicio profesional.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Los contenidos propios de la Anatomia Visceral Humana se corresponden con los sistemas viscerales que integran el rostro,
el cuello y el tronco. Su aprendizaje se lleva a cabo a lo largo del tercer semestre, segundo afio, del Grado de Medicina

La anatomia visceral pertenece a un conjunto de disciplinas dirigidas a describir la morfologia y funcién del ser humano, con
el objetivo que sirvan de base para el estudio, que se realizard en cursos posteriores, de las enfermedades.

La anatomia tiene que ser planteada de dos formas: analitica, describir estructura por estructura. Sintética, describir el
cuerpo humano como un conjunto de estructuras que se relacionan entre si funcional y topograficamente.

No vamos a entrar en la importancia que tiene el conocimiento de la morfologia del cuerpo humano, ya que nos llevaria a
plantear una asignatura muy amplia, el tiempo disponibles para su estudio es reducido, por lo que el nivel de exigencia se
establece en aquellas estructuras que puedan ser demostradas en el cadaver tras realizar una diseccién con medios no
especializados: escarpelo, pinzas y osteotomo.

El hecho que para el estudio de la anatomia sea necesario el cadaver obliga a proponer objetivos dificiles de cuantificar, por
estar estos relacionados con actitudes de respeto hacia las personas, sus restos, el material de practicas en general y
habilidades de manipulacién.

Evaluacion




Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

b La evaluacién sera siempre continua teniéndose en cuenta para ello los conocimientos las habilidades y las
actitudes.
- Los conocimientos seran evaluados mediante exdmenes de respuesta multimple.
- Las habilidades se evaluaran todos los dias en la sala de diseccién:
- Las habilidades relacionadas con la anatomia mediante entrevista con el alumno ante la pieza anatémica y
portafolio
-Las habilidades de relacién atendiendo al comportamiento que tienen los alumnos con sus compaiieros.
- La actitudes seran exploradas en la sala de diseccién mediante la observacién del comportamiento de los
alumnos con ellos mismos y con el material de practicas. En la clase tedrica cuantificando la asistencia y
cualificando su comportamiento.
- También se evaluara el portafolio.
2:
Fechas de las evaluaciones Globales en Zaragoza:
Franja horaria de 8 a 15 horas
12 Convocatoria: 15 de Enero de 2015
22 Convocatoria: 1 de Septiembre de 2015
Fechas de las evaluaciones Globales en Huesca:
Franja horaria de 8 a 15 horas
12 Convocatoria: 27 de Enero de 2015
Franja horaria de 15 a 21 horas
22 Convocatoria: 19 de junio de 2015
3:

Ponderacion de las actividades:
Evaluacion de conocimiento: 60%
Evaluacién de actividades practicas: 30%

Evaluacién de trabajos tutelados: 10%

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

- Clase tedrica: Leccién magistral. En la que el profesor ademads de desarrollar un tema, ha de fomentar la participacién del
alumno.



- Clase préactica: Aparentemente su primer objetivo es demostrar en la pieza anatémica los conocimientos desarrrollados en
clase tedrica. Se utiliza la técnica de aprender ensefiando. Dos tipos de practicas: clase de tutorizacién para alumnos
monitores y practicas dirigidas por los alumnos monitores. La participacién como alumno monitor es obligatoria por turno
rotatorio. En estas actividades a parte de fomentar el conocimiento se desarrollan actitudes sociales y éticas, a la par que se
aprenden habilidades de diseccidn. Se realiza ademas el portafolio.

- Actividad no presencial: En el ADD de la Universidad de Zaragoza se cuelgan las actividades de cada dia: Calendario de
actividades (semanal) conceptos que se van ha desarrollar en clase tedrica (no apuntes de clase), Autoevaluacion de cada
tema, atlas de anatomia, foro de discusién.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
PROGRAMA TEORICO

TORAX

1-. Organizacién cardiaca

2-. Configuracién cardiaca.

3-. Pericardio y grandes vasos

4-. Irrigacién e inervacién del corazén.

5-. Estudio con técnicas de imagen del corazén y de cavidades
6-. Configuracién pulmonar, traquea, pleuras.
7-. Organizacién pulmonar.

8-. Mediastino. Eséfago.

9-. Anatomia topografica y funcional del térax
10-. Estudio con técnicas de imagen del térax
CABEZA CUELLO

11-. Fosas nasales. Cavidad bucal.

12-. Dientes, gldndulas salivares y lengua.
13-. Faringe, laringe y amigdalas.

14-. Tiroides, paratiroides y timo.

ABDOMEN

15-. Visceras de la pared profunda del abdomen. Gladndulas adrenales.
16-. Rifi6n.

17-. Vias urinarias, uréteres, vejiga de la orina y uretra.

18-. Visceras celiacas |. Estomago.

19-. Visceras celiacas Il. Duodeno y pancreas.

20-. Visceras celiacas Ill. Higado y bazo.



21-. Intestino delgado.

22-. Intestino grueso.

23-. Recto.

24-. Musculatura del periné.

25-. Peritoneo.

26-. Estudio con técnicas de imagen del abdomen.

VISCERAS PELVIANAS

27-.0varios, trompa y Utero.

28-. Vagina, vulva y gldndulas anejas.

29-. Testiculo y bolsas.

30-. Vias seminales, glandulas de la via genital masculina, pene y uretra.
(conducto inguinal)

31-. Estudio mediante técnicas de imagen de la pelvis Rx.

32-. Estudio topografico y aplicativo del abdomen vy la pelvis

PROGRAMA PRACTICO

Diseccidn de cavidad torécica

Diseccién de corazoén

Diseccién de pulmén

Diseccién de mediastino

Radiologia del térax

Diseccion de cavidad bucofaringeas

Diseccién de glandulas salivares

Diseccién de Glandula gtiroides

Diseccién de del espacio retroperitoneal

Diseccién de visceras abdominales supramesocélicas
Diseccién de visceras Abdominales submesocélicas
Diseccién de la vascularizacién del abdomen
Diseccion de de la cavidad pelvisca

Diseccion de vejiga de la orina y recto

Diseccidon del aparato genital masculino

Diseccién de aparato genital femenino
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Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Las sesiones presenciales asi como la planificacién de trabajos se irdn programando a lo largo del curso con la antelacién
suficiente

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

Facultad de Medicina
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