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Recomendaciones para cursar esta asignatura
Recomendaciones para cursar la asignatura
Las propias del grado de odontologia. Es recomendable haber cursado biologia y quimica durante el bachillerato.

Es muy importante llevar la materia al dfa, tratando de entender o clarificar los conceptos esenciales haciendo uso de las
tutorfas presenciales o de las tutorfas virtuales. Es importante la asistencia a todas las clases tedricas, practicas y
seminarios.

Se recomienda la actitud activa del alumno durante el desarrollo de las clases, participando en la medida de lo posible y
planteando las dudas que le puedan surgir.

Actividades y fechas clave de la asignatura

FECHAS CLAVE PARA LA ASIGNATURA

Fechas de matriculacién:

http://wzar.unizar.es/servicios/calendario/

Calendario de dias lectivos:

http://wzar.unizar.es/servicios/calendario/

Las clases comienzan el dia 15 de septiembre de 2014 y finalizan el dia 14 de enero de 2015.
El horario se puede consultar en:

https://fccsyd.unizar.es/academico/horarios-y-calendarios

Examenes parciales:

. Dia 22 de octubre
. Dia 26 de noviembre
. Dia 16 de de enero



La fecha de examen global es fijadas por el centro.

https://fccsyd.unizar.es/academico/horarios-y-calendarios

Tutorias

Es necesario solicitar las tutorias previamente mediante correo electrénico o en clase.
Dos dias antes del examen no se daran tutorias.

Martes de 14 a 15h.

Miércoles de 13 a 15h.

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Es capaz de identificar y conocer la estructura de las biomoléculas, las reacciones metabdlicas de
transformacion y sintesis de dichas biomoléculas, asi como los mecanismos de regulacion. de forma que
utilizando una terminologia bioguimica es capaz de resolver problemas relacionados con los principios
quimicos y bioquimicos
2:
Ha llegado a conocer los mecanismos de obtencién y transformacién de energia metabdlica
3:
Es capaz de explicar de qué modo el conjunto de las moléculas inanimadas que constituyen los organismos
vivos se influyen mutuamente para constituir, mantener y perpetuar la vida
4:
Es capaz de manejarse en un laboratorio bioguimico y de realizar las técnicas bioquimicas mas bésicas
5:
Es capaz de manejar las fuentes de informacién mas relevantes
Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

La asignatura de Bioguimica y Biologia Molecular es de caracter obligatorio y forma parte del Médulo 1 de Formacién Basica
del titulo de Graduado en Odontologfa.

Tiene una carga docente de 6 ECTS y se imparte en el primer sementre del primer curso del Grado.

Contexto y competencias




Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

La titulacién pretende, entre otros, poner a disposicién de los servicios sanitarios e investigadores profesionales cualificados
capaces de resolver todos los problemas relacionados con la salud bucodental humana.

La disciplina de Bioquimica y Biologia Molecular forma parte del médulo de formacion basica y es indispensable para el
conocimiento de la estructura de las biomoléculas, de las reacciones metabdlicas de su sintesis y transformacién, de la
obtencién de la energia asi como de todos los mecanismos de regulacién. La obtencién de todos estos principios basicos es
importante para el conocimiento del crecimiento y desarrollo de los organismos.

En consecuencia, el objetivo general de esta asignatura es inculcar en los alumnos, los fundamentos bésicos de todas las
moléculas bioldgicas que en posteriores asignaturas se aplicardn para el estudio de las funciones fisiolégicas patologias y su
tratamiento.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Debido al caracter basico de la asignatura, la superacién de esta disciplina debe capacitar a los alumnos para el seguimiento
del resto de asignaturas especificas de la titulacién

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:
Conocer las ciencias biomédicas en las que se fundamenta la Odontologia para asegurar una correcta
asistencia buco-dentaria.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Contribuiran junto con el resto de competencias adquiridas en Biologia Celular e Histologia y Fisiologia a la capacitacion de
los alumnos para su manejo en todos los aspectos biolégicos basicos y que tendran aplicacién posterior en el perfil
profesional.

También contribuyen, junto con el resto de médulos disciplinares, a la capacitacién de los alumnos para el desempefio de los
perfiles profesionales de Docencia e Investigacién en los campos relacionados con el titulo de Graduado en Odontologia.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
1.- Alumnos con Evaluacién Continua

- Se realizardn 3 exdmenes parciales eliminatorios de tipo test de 30 preguntas (20%+25%+25%). No
restan las preguntas mal contestadas pero se aprueba con el 70% de las preguntas correctas (21
respuestas correctas)

- Preguntas/participacién en clase 10%

- 1 trabajo de busqueda de informacién bibliografica con presentacén oral en clase. El trabajo se realiza por
trios (15%)



- Practicas (5%). Se aprueban por asistencia.
La no asistencia a las practicas implica aprobarlas mediante un examen.
2.- Alumnos con Prueba Global (80% de la nota final)

- 10 preguntas cortas

- 1 trabajo de busqueda de informacién bibliografica con presentacén oral en clase. El trabajo se realiza por
trios (15%)
- Practicas (5%). Se aprueban por asistencia.

En el examen final se afiade una pregunta corta relativa a las practicas realizadas en el laboratorio

Sistema de calificacion

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del RD 1125/2003 (BOE 18 de septiembre), los resultados
obtenidos por el alumno se calificardn en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de
un decimal a la que podra afadirse su correspondiente calificacién cualitativa:

0-4.9 Suspenso (SS)
5.0-6.9 Aprobado (AP)
7.0-8.9 Notable (NT)

9.0-10 Sobresaliente (SB)

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:
La asignatura estd estructurada de la siguiente forma:

* 40 horas de clases magistrales participativas

10 horas de practicas en el laboratorio
e 10 horas de seminarios

* realizacién y presentacién de un trabajo tutelado.

En relacién a las clases magistrales participativas, esta previsto entregar la documentacién de cada tema al menos con 1
semana de antelacién del inicio de explicacién de cada apartado, con objeto de que el alumno la revise con detalle antes de
la correspondiente clase. Dicha informacién estard recogida en el ADD. En principio, esta previsto dedicar 5 minutos al
repaso de la clase anterior con el fin de situar al alumno en la posterior explicacién, 45 minutos a la exposicién de los
aspectos mas importantes y/o dificultosos. Se hara hincapié en la necesidad de interrumpir al profesor cuando lo crean
conveniente para resolver problemas que se vayan planteando durante la exposicion.

Los seminarios se organizardn en sesiones de 1 hora y en ellos los alumnos irdn progresivamente trabajando distintos
problemas de Bioquimica que servirdn de ampliacion y refuerzo de la docencia tedrica, con objeto lograr el resultado de
aprendizaje 1,2 y 3.

Las practicas se realizarén en sesiones de 2 horas por cada grupo de 12 alumnos.
Estd previsto que cada grupo realice una practica cada quincena.En el examen final habrd una pregunta corta que calificard
las practicas, aparte de la evaluacién continua realizada por el profesor durante la realizacién de las mismas.



Los trabajos tutelados se realizardn en grupos de 3-4 alumnos y estardn relacionados con el manejo de bibliografia relativa
al &mbito de estudio, asi como la utilizacién de Internet como medio de comunicacién y fuente de informacion.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
BLOQUE I.- PROTEINAS Y ENZIMAS.

Docencia tedrica:
Tema 1.- Aminodcidos.- Estructura, propiedades y clasificacién de los aminodcidos.

Tema 2.- Proteinas y péptidos. Composicién de las proteinas. Estructura del enlace peptidico. .
Clasificacién de las proteinas. Funciones.

Tema 3.- Estructura de las proteinas. Estructura primaria. Estructura secundaria: a-Hélice. Ldmina B.
Hélice del colageno.

Tema 4.- Conformacion de las proteinas globulares:estructura teriaria y cuaternaria Estructura de
la Mioglobina. Estructura del grupo Hemo. Oxigenacién de la Mioglobina. Estructura de la Hemoglobina.
Oxigenacién. Efectos cooperativos. Cambios conformacionales. Regulacién de la oxigenacién: Efecto del CO2.
Efecto Bohr. Efecto del 2,3-DPG. Hemoglobinopatias.

Tema 5.- Enzimas. Concepto y caracteristicas generales. Centro activo de la enzima. Mecanismo de accién
de la Quimotripsina. Las enzimas en el diagnéstico clinico. Cuantificacién de enzimas.

Tema 6.- Cinética de las reacciones enzimaticas. Afinidad proteina ligando. Reacciones enziméticas:
velocidad inicial, velocidad maxima. Deduccién de la ecuacién de Michaelis-Menten. Actividad enzimatica.
Actividad especifica. Determinacién experimental de Km y Vmax.

Tema 7.- Regulacion de la actividad enzimatica. Por cambios en las condiciones ambientales (pH,
concentracién del enzima, temperatura). Por cambios en la expresién génica. Mecanismos de inhibicién
enzimatica. Mecanismos de modificacién covalente. Regulacién alostérica.

Tema 8.- Cofactores de d6xido-reduccion. Coenzimas derivados de la Nicotinamida. Estructura, funcion,
mecanismo de accion. Cofactores flavinicos. Estructura, funcion, mecanismo de accion.

Tema 9.- Cofactores de transferencia. Estructura y funcién: Tetrahidrofolato. Coenzima B12. Fosfato de
Piridoxal. Coenzima A.

Tema 10.- Cofactores de Carboxilacion/descarboxilacion. Estructura y funcién: Biotina. Pirofosfato de
Tiamina.

Docencia préctica:

1. Introduccién al trabajo en el laboratorio. Verificacién de la limpieza del material. Control de calidad de las
balanzas. Calibracién de las pipetas automaticas. Determinacién del pH de una solucién.

2. Introduccién a la Espectrofotometria. Determinacién cuantitativa de proteinas.

3. Determinacién de la actividad enzimatica

Actividades ensefanza-aprendizaje:

Clases de teoria: 11 h

Seminarios: 1 h

Clases practicas de laboratorio: 6 h

Trabajo tutelado: 3 h de tutorias

Trabajo auténomo del estudiante: 22 h de estudio
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Bloque Il.- INTRODUCCION AL METABOLISMO INTERMEDIARIO



Tema 11.- Metabolismo intermedio. Concepto. Rutas catabdlicas, anabdlicas y anfibdlicas. Procesos
exergonicos y endergdnicos. Acoplamiento energético. Compuestos ricos en energia: caracteristicas quimicas.
Grupos quimicos transferidos. Tipos de enlaces ricos en energia. Enzimas y coenzimas que participan en los
procesos de oxido-reduccion bioldgicos

Actividades ensefianza-aprendizaje:
1. Clases de teoria: 2

5. Trabajo auténomo del estudiante: 4h de estudio

Bloque Ill.- METABOLISMO DE CARBOHIDRATOS

Tema 12.- Estructura de los hidratos de carbono. Isomeria. Disacdridos y polisacaridos. Gomas en la
alimentacién. Absorcién de carbohidratos. Transportadores de glucosa y glucemia.

Tema 13.- Glucdlisis y fermentaciones. Perspectiva histdrica. Captacién de la glucosa por los tejidos.
Etapas de la glucolisis. Descripcién de las etapas enzimaticas. Regulacién y balance energético. Ciclo de Cori.
Incorporacién de diferentes monosacaridos.

Tema 14.- Lanzaderas de recuperacion del NAD+ citoplasmatico. Entrada del piruvato en la
mitocondria. Complejo de la piruvato deshidrogenasa.

Tema 15.- Ciclo de Krebs. Etapas enzimaticas. Regulacion. Rendimiento energético de la degradacién de
glucosa.

Tema 16.- Ruta de las pentosas fosfato. Funciones. Fases de la ruta. Etapas enzimaticas. Regulacién
segun las necesidades celulares. Flujo de la glucosa 6 fosfato

Tema 17.- Gluconeogénesis, biosintesis de glucidos. Rutas principales. Gluconeogénesis. Reconversion
del lactato en glucosa muscular. Gluconeogénesis a partir de aminodcidos e intermediarios del ciclo de krebs.
Regulacién de la glucdlisis y de la gluconeogénesis.

Tema 18. Metabolismo del glucégeno y su regulacién. Glucogenolisis y glucogenogénesis. Regulacion
hormonal del metabolismo del glucdgeno en el musculo y en el higadoSistema de la glucogeno fosforilasa y
de la glucégeno sintetasa.

Docencia practica:

1.- Hidrdlisis enzimatica y acida de almidén e identificacién de los azlcares reductores

Actividades ensefianza-aprendizaje:

Clases de teoria: 10

Seminarios: 1 h

Clases practicas de laboratorio: 2 h

Trabajo tutelado: 3 h de tutorias

Trabajo auténomo del estudiante: 19h de estudio
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Bloque IV.- METABOLISMO DE LiPIDOS

Tema 19.- Lipidos. Propiedades generales, funciones bioldgicas y clasificacién. Acidos grasos: Naturaleza y
propiedades.

Tema 20.- Lipidos Simples. Estructuras y propiedades fisico-quimicas de triacilglicéridos y ceras.

Tema 21.- Lipidos Complejos. Estructuras y propiedades fisico-quimicas de glicerofosfolipidos (lecitinas,
cefalinas, plasmaldégenos y cardiolipinas) y esfingolipidos (ceramidas, esfingomielinas y glucoesfingolipidos).

Tema 22.- Lipidos Insaponificables. Estructuras, propiedades y funciones bioldgicas de terpenos (vitamina
A, vitamina E, vitamina K), esteroides (colesterol, vitamina D, hormonas esteroideas, acidos biliares) y
prostaglandinas.



Tema 23.- Transporte lipidico. Lipoproteinas: Propiedades generales y funcién de QM, VLDL, IDL, LDL y
HDL. Digestién y Absorcién de grasas. Transporte de grasas exdgenas y enddgenas. Dislipemias.

Tema 24.- Metabolismo lipidico. Oxidacion de los acidos grasos. Movilizacién de grasas neutras.
Activacion y transporte de acidos grasos a la mitocondria. b-oxidacién de acidos grasos saturados de cadena
par. Balance energético de la b-oxidacion. Regulacién de la oxidacion de acidos grasos. Metabolismo de
cuerpos ceténicos.

Tema 25.- Biosintesis de los acidos grasos. Fuentes de carbono y NADPH. Complejo enzimatico acido
graso sintetasa. Formacién de Malonil-ACP. Biosintesis de palmitato. Elongacién y desaturacion de las
cadenas de acidos grasos. Regulacién de la biosintesis de acidos grasos. Biosintesis de triacilglicéridos.

Tema 26.- Biosintesis de lipidos complejos. Visién general de las rutas de sintesis de glicerofosfolipidos y
esfingolipidos.

Tema 27.- Biosintesis de colesterol. Visién general y regulacién de la ruta de sintesis de colesterol.

Tema 28.- Coordinacion Metabdlica. Interacciones metabdlicas entre los principales érganos que
metabolizan lipidos. Principales hormonas que controlan el metabolismo de los lipidos en mamiferos.

Actividades enseflanza-aprendizaje:
1. Clases de teoria: 9

2. Seminarios: 1 h
4. Trabajo tutelado: 3 h de tutorias
5. Trabajo auténomo del estudiante: 18h de estudio

Bloque V.- METABOLISMO DE AMINOACIDOS Y COMPUESTOS NITROGENADOS

Tema 29.- Degradacion de aminoacidos I. Caracteres generales. Pérdida del grupo amino de los
aminodcidos: transaminacién y desaminacién oxidativa. Destino del ién amonio. Ciclo de la urea: etapas,
localizacién celular, balance energético. Defectos enzimaticos del ciclo de la urea.

Tema 30.- Degradacién de aminoacidos Il. Destino de los atomos de carbono en la degradacion de los
aminodcidos: aminoacidos cetogénicos y glucogénicos. Degradacién de la fenilalanina.

Tema 31.- Funciones precursoras de los aminoacidos. Biosintesis y degradacidon de porfirinas: etapas
principales y defectos genéticos. El triptéfano demo precursor de serotonina. Metabolismo del GABA.
Formacion de creatina y creatinina.

Tema 32.- Metabolismo de nucleétidos. Biosintesis de nucledtidos purinicos: etapas principales y
regulacién. Biosintesis de nucleétidos pirimidinicos: etapas principales y regulacién. Degradacion de purinas:

etapas y defectos genéticos. Degradacién de pirimidinas.

Tema 33.- Regulacion del metabolismo de aminodcidos: Visién general del metabolismo de los
aminodacidos en el higado. Regulacién hormonal del metabolismo de aminoéacidos: insulina y glucagén.

Tema 34.- Integracion metabdlica: Integracion metabdlica entre tejidos y 6rganos. Nuevas moléculas
integradoras.

Actividades ensefianza-aprendizaje:

Clases de teoria: 6

Seminarios: 1 h

Trabajo tutelado: 3 h de tutorias

Trabajo auténomo del estudiante: 12h de estudio
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Bloque VI.- ALMACENAJE Y UTILIZACION DE LA INFORMACION GENETICA
Docencia teorica:

Tema 35.- Acidos nucleicos. Estructura y propiedes de los nucledsidos y nucleétidos. Estructura del ADN: |a
doble hélice. Superenrollamiento del ADN. Topoisomerasa. Estructura de la cromatina. RNA: estructura y tipos.
Degradacidn de los acidos nucleicos.

Tema 36.- Replicacion del ADN. Carateristicas de la replicacién: semiconservativa, bidireccional.
Mecanismo de la replicacion del ADN de procariotas. Primosoma y replisoma. Reparacién del ADN. Origen de
replicacién.

Tema 37.- Transcripcion del DNA: la sintesis del ARN. Transcripcién en procariotas. diferencias con
eucariotas. Modificaciones postranscripcionales de rARNs,mARNs y tARNs. Ribozimas.

Tema 38.- Traduccion del mensaje genéticoo: biosintesis de proteinas. El cddigo genético. La
maquinaria de la traduccién: moléculas implicadas. Activacién y unién de los aminoacidos al
tARN;aminoacil-tARN sintetasas. Sintesis de proteinas en procariotas. Modificaciones postraduccionales.
Caracteres diferenciales de la sintesis de proteinas en eucariotas. Inhibidores de la sintesis de proteinas.

Tema 39.- Sistema genético mitocondrial. Organizacién genética. Replicacion y transcripciéndel ADN en
mamiferos. Procesamiento de ARNs. Regulacién de la expresidn.

Docencia practica:

1.- Obtencién de ADN

Actividades ensefanza-aprendizaje:

Clases de teoria: 7

Seminarios: 1 h

Clases practicas de laboratorio: 2 h

Trabajo tutelado: 3 h de tutorias

Trabajo auténomo del estudiante: 11h de estudio
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Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Las actividades presenciales se dividen en tres grupos:

. Clases de Teoria 40 horas
. Practicas de laboratorio 10 horas
- Seminarios 10 horas

Estas acividades se realizardn en el horario asignado por la Facultad de Ciencias de la Salud y Deporte para este Grado de
Odontologia:

http://www.unizar.es/centros/fccsd/fcecsyd/Odontologia_principal.html

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

- Berg, Jeremy M.. Bioguimica / Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Lubert Stryer ; [versién espafiola por José M2 Macarulla] .
62 ed. Barcelona [etc.] : Reverté, D.L. 2007, cop. 2008

- Bioquimica : libro de texto con aplicaciones clinicas / coordinada por Thomas M. Devlin. . 42 ed. Barcelona [etc.] : Reverté,
D.L. 2004

. Mathews, Christopher K.. Bioquimica / Christopher K. Mathews, K. E. Van Holde, Kevin G. Ahern ; traduccién José Manuel
Gonzélez de Buitrago. . 3 EfJed., reimp. Madrid [etc.] : Pearson, D.L. 2005.

- McKee, Trudy. Bioquimica : las bases moleculares de la vida / Trudy McKee, James R. McKee ; traduccién, Martha Elena
Araiza Martinez, Anahi Hurtado Chong . 52 ed. Madrid [etc.] : McGraw-Hill Interamericana, cop. 2014



- Nelson, David L.. Lehninger principios de bioquimica / David L. Nelson, Michael M. Cox ; coordinador de la traduccién,
Claudi M. Cuchillo. 52 ed. Barcelona : Omega, D.L. 2009

- Tymoczko, John L.. Bioquimica : curso basico / John L. Tymoczko, Jeremy M. Berg, Lubert Stryer ; [versién espafiola
traducida por Juan Manuel Gonzalez Mafias] Barcelona [etc.] : Reverté, D.L. 2014

- Voet, Donald. Bioguimica / Donald Voet, Judith G. Voet ; [traducido por Pablo Baldi ... (et al.)] . 32 ed. Barcelona : Médica
Panamericana, cop. 2006

- Voet, Donald. Fundamentos de bioquimica : la vida a nivel molecular / Donald Voet, Judith G. Voet, Charlote W. Pratt ;
[traduccién de : Maria Inés Gismondi... (et al.)] . 22 ed. Buenos Aires [et al.] : Ed. Médica Panamericana, D.L. 2007



