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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Se recomienda formacién basica en Inmunologia

Actividades y fechas clave de la asignatura

El periodo de exdmenes y las fechas concretas de los mismos, asi como el calendario académico en general, pueden
consultarse en la pagina web de la Facultad de Ciencias, http://ciencias.unizar.es/web/horarios.do

Los horarios de practicas, tanto las de la Facultad de Ciencias como las del Hospital Clinico, asi como los de los seminarios a
exponer por los alumnos, se notificardn en clase en su momento y se expondran en el tablén de anuncios del aula y en el
ADD.

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Predecir y describir en detalle los mecanismos inmunitarios de mayor importancia en la erradicacién de
infecciones por virus, por bacterias extra e intracelulares, por hongos, por protozoos o por parasitos
multicelulares.

Valorar la eficacia de los diferentes tipos de vacunas existentes o de otras que se puedan producir en el



futuro, en funcién de su conocimiento de las respuestas inmunitarias que suscitan.

Interpretar los resultados y las posibilidades de los tratamientos de inmunoterapia contra el cancer actuales o
futuros en funcién de su conocimiento de la respuesta inmunitaria contra el cancer

Interpretar los sintomas de enfermedades debidas a fallos en el sistema inmunitario, explicarlos en funcién de
cada patologia y de proponer un tratamiento adecuado y actualizado en cada caso.

Resolver problemas especificos relacionados con los procedimientos diagnésticos que se realizan de forma
habitual en los Servicios de Inmunologia de los hospitales

Presentar y exponer trabajos relacionados con la asignatura realizados de forma individual

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

Aprovechando la base obtenida en la asignatura general de Inmunologia que los alumnos de la actual Licenciatura en
Bioquimica cursaron o la que los alumnos del Grado en Biotecnologia cursaran en el 22 curso, se pretende que los alumnos
del Master que cursen esta asignatura amplien sus conocimientos inmunoldgicos, principalmente sobre los mecanismos por
los que el sistema inmunitario previene de patologias, sobre todo infecciosas, o sobre las patologias relacionadas con fallos
en el sistema inmunitario.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

El objetivo general de la asignatura es ampliar los conocimientos inmunoldgicos de los alumnos, principalmente sobre los
mecanismos por los que el sistema inmunitario previene de patologias, sobre todo infecciosas, o sobre las patologias
relacionadas con fallos en el sistema inmunitario. Por otra parte, se pretende dar un amplio contenido practico a la
asignatura, tanto en laboratorio como en el Servicio de Inmunologia de un Hospital, para que los alumnos se familiarizen de
forma actualizada con las técnicas que se utilizan habitualmente en esta disciplina y contacte con la realidad clinica.

Con las clases tedricas y las practicas de laboratorio los alumnos adquiriran los conocimientos y destrezas basicas. Con la
elaboracién de un trabajo personal y la exposicién de un seminario, se pretende que los alumnos pongan en practica los
conocimientos adquiridos, y adquieran competencias adicionales relacionadas con la buisqueda de informacién y su andlisis
critico y con comunicacién de contenidos cientificos, etc.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion
Esta asignatura es una de las optativas que el Master Universitario en Biologia Molecular y Celular ofrece a sus estudiantes,

todas ellas con el propésito de ampliar conocimientos en temas o aspectos concretos relacionados con la Biologia Molecular
y Celular, alcanzando un nivel de conocimiento especifico superior al que obtuvieron en sus Grados o Licenciaturas previas.



Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:
Trabajar en el servicio de Inmunologia de un Hospital, excluyendo las competencias exclusivas a los médicos,
o0 en cualquier entidad relacionada con la Inmunologia a nivel diagndstico o analitico.

2:
Buscar y analizar informacién especifica relacionada con la Inmunologia

3:
Realizar presentaciones y exposiciones de temas relacionados con la Inmunologia a nivel superior

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Motivacién y relevancia de los objetivos y competencias de la asignatura

La Inmunologia es una ciencia biolégica que esta en plena expansién, tanto a nivel de las aplicaciones analiticas a través de
los métodos inmunogquimicos, como a nivel conceptual, con aplicaciones de los avances conseguidos en sectores tan
relevantes como la prevencion de enfermedades infecciosas a través de las vacunas, la prevencién del rechazo en los
transplantes, la inmunoterapia del cancer, el tratamiento de enfermedades autoinmunes e inmunodeficiencias como el SIDA,
etc.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
Presentacién de un “Informe de Practicas” y resolucion de problemas en la pizarra a lo largo del curso. La
valoracién de estas actividades formativas supondra el 15% de la calificacién final. Las practicas seran de dos
tipos: practicas realizadas en el laboratorio basadas en ensayos sobre cultivos celulares y practicas a realizar
en el Servicio de Inmunologia del Hospital Clinico Universitario.
Criterios de valoracién y niveles de exigencia:
Los criterios para valorar el Cuaderno de Practicas son los siguientes:
Y ¢describe los métodos utilizados con precisién?
Y iinterpreta de forma correcta los resultados?
> ¢los planteamientos de nuevos experimentos, son coherentes con los resultados previos y con los objetivos
propuestos?
> lexisten referencias cruzadas claras en el Cuaderno de Laboratorio?

Presentacién y exposicién de un seminario

Los trabajos versaran sobre una tematica relacionada con la asignatura, que cada alumno concretard con el
profesor. El profesor supervisara el trabajo personal del alumno, guidndole en la bisqueda de informacién y
en su valoracién. El trabajo serd presentado y debatido en clase. En el momento de la exposicién, se facilitara
un guién de la charla de no méas de 10 paginas de extension.

Criterios de valoracion y niveles de exigencia:

La presentacion de este seminario ante la clase sera obligatoria para superar la asignatura. Se puntuara de 0



a 10 y contribuird en un 25% a la calificacién final. Los criterios de valoracién son los siguientes:
> ¢el seminario sigue una estructura coherente y comprensible para el conjunto de la clase?

> édescribe de forma clara y adecuada el planteamiento del problema?

> La descripcién del tema, ésigue un orden légico y secuencial?

S ¢taporta ideas originales en la discusion?

S ¢ha utilizado bibliografia abundante y actualizada?

3:
Realizacién de una prueba objetiva
La prueba consistird en una serie de preguntas sobre los contenidos teéricos de la asignatura. Se puntuara de
0 a 10y contribuird en un 60% a la calificacién final. Consistird en 5 problemas/ejercicios similares a los
realizados en las clases tedricas y resueltos en el aula por los alumnos. Las preguntas valdran dos puntos
cada una.

4:
Pruebas para estudiantes no presenciales
Para aquellos estudiantes no presenciales se realizaran las siguientes pruebas:
1. Presentacién y exposicién de un seminario. Se puntuara de 0 a 10 y contribuird en un 25% a la calificacién
final. Los criterios de valoracién son los mismos que para los estudiantes presenciales.
2. Realizacion de una prueba objetiva. La prueba consistirad de un prueba practica, que supondra el 15% de la
calificacion final y de una prueba sobre los contenidos tedricos de similares caracteristicas a las descritas
arriba, que supondra el 60% de la calificacién final.

5:

Pruebas para estudiantes que se presenten en otras convocatorias distintas de la primera.

Para aquellos estudiantes que tengan que presentarse en sucesivas convocatorias por no haber superado la
asignatura en primera convocatoria, la evaluacién consistird en las mismas pruebas que para los estudiantes
de primera convocatoria, con las siguientes particularidades:

1. Aquellos estudiantes que en las convocatorias anteriores hayan obtenido al menos 5 puntos en el Informe
de Prdcticas, no tendran la obligacién de volver a presentarlo.

2. Aquellos estudiantes que en las convocatorias anteriores hayan obtenido al menos 5 puntos en la
presentacién y exposicién de un seminario individual no tendran la obligacién de presentar uno nuevo.

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

Esta asignatura estd programada para que partiendo de una intensificacién de conocimientos tedricos adquiera una
orientacién eminentemente practica y aplicada. Se pretende que los alumnos sean capaces de aplicar en la practica
aquellos conocimientos tedrico-practicos que han adquirido en la asignatura.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)



El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
Clases tedricas. 30 horas presenciales. En ellas se presentan a los alumnos los conocimientos tedricos basicos
de la asignatura, que versaran sobre los siguientes temas:
SECCION I. ACTUALIZACION
Tema 1. Actualizacién sobre integracién y regulacién de la respuesta inmune. Cuestionamiento de los
esquemas generales de integracién de la respuesta inmunitaria. Presentacion antigénica y “cross-priming”.
Migracién de las células efectoras del sistema inmune adaptativo durante la respuesta inmune. Activacion,
maduracion y migracién de las células presentadoras de antigeno. Sefiales de peligro. Receptores de tipo Toll.
Inflamasomas. Mecanismos de tolerancia periférica en el sistema inmune.
SECCION Il. MECANISMOS MOLECULARES DE LAS REACCIONES INMUNITARIAS PREVENTIVAS DE PATOLOGIAS
Tema 2. Inmunidad contra bacterias. Mecanismos implicados: respuesta humoral, complemento, fagocitosis,
mastocitos. Necesidad de activar la respuesta celular contra determinadas bacterias. Ejemplos: difteria,
tuberculosis, listeriosis. Evasién por las bacterias de los mecanismos de defensa del huésped.
Tema 3. Inmunidad contra virus. Mecanismos implicados: respuesta humoral, linfocitos T citotoxicos (CTL).
Ejemplos: gripe, herpes. Evasién por los virus de los mecanismos de defensa del huésped. Mecanismos
efectores de los CTL. Mecanismo de la apoptosis inducida por la via Fas o por la via perforina/granzimas.
Tema 4. Vacunas. Inmunizacién pasiva e inmunizacién activa. Disefio de vacunas para inmunizacién activa.
Anélisis de los diferentes tipos de vacunas. Calendario de vacunaciones establecido en Espafia.
Tema 5. Inmunidad contra pardsitos. Enfermedades causadas por protozoos. Ejemplos: malaria, enfermedad
del suefio, enfermedad de Chagas. Patogénesis y respuesta inmune. Disefio de vacunas contra estas
enfermedades. Enfermedades causadas por helmintos. Respuesta inmune: IgE, mastocitos, complemento,
eosindfilos, neutréfilos. Transduccidn de sefial mediada por el receptor de IgE en los mastocitos
Tema 6. Inmunidad contra el cancer. 1. Cancer: origen y terminologia. Oncogenes. Respuesta inmune contra
el cancer: CTL, células NK y LAK. Evasidn de los tumores del sistema inmune.
Tema 7. Inmunidad contra el cancer. 2. Inmunoterapia del cdncer. Manipulacién de la sefial coestimuladora.
Terapia por citoquinas. Anticuerpos monoclonales de uso actual en terapia antitumoral: mecanismos de
accién . Identificacién de antigenos tumorales. Células dendriticas y activacién de CTL antitumorales:
vacunacién contra el cancer?.
SECCION IIl. PATOLOGIAS RELACIONADAS CON EL PROPIO SISTEMA INMUNE
Tema 8. Transplantes de érganos y rechazo inmunitario. Bases inmunoldgicas del rechazo de un injerto.
Aloantigenicidad y bases moleculares. Relacién con la seleccién positiva durante la ontogenia de las células T.
Manifestaciones clinicas del rechazo. Tipado HLA. Terapias inmunosupresivas generales y especificas.
Resultados clinicos de diversos transplantes.
Tema 9. Enfermededades autoinmunes. Autoinmunidad especifica de érganos. Enfermedades autoinmunes
sistémicas. Modelos animales de autoinmunidad. Mecanismos generadores de estas enfermedades.
Tratamiento de la autoinmunidad.
Tema 10. Inmunodeficiencias. Deficiencias fagociticas. Deficiencias humorales. Deficiencias en la inmunidad
mediada por células. Inmunodeficiencias combinadas. Deficiencias en el complemento.
Tema 11. SIDA. Descubrimiento del SIDA y del HIV. Métodos de diagndstico. Infeccidn de los linfocitos T CD4+:
CD4 y receptores de quemoquinas. Subversion del sistema inmune por el HIV. Tratamiento actual de la
enfermedad. Desarrollo de una vacuna contra el SIDA.
Tema 12. Reacciones de hipersensibilidad. Clasificacién de Gell y Coombs. Hipersensibilidad mediada por IgE
(o de tipo 1). Hipersensibilidad mediada por anticuerpos (o de tipo Il). Hipersensibilidad mediada por
complejos inmunes (o de tipo Ill). Hipersensibilidad de tipo tardio (o de tipo IV).

Clases practicas en el laboratorio de cultivos celulares. 12 horas presenciales. Se realizaran en cuatro
sesiones de 3 horas cada una. Tendran lugar en el Laboratorio de cultivos celulares del Departamento de
Bioquimica en la Facultad de Ciencias, en grupos de no mas de 10 alumnos. En estas practicas de laboratorio,
los alumnos realizardn las actividades siguientes

12 y 22 sesién. Muerte inducida por activacién (AICD) en la leucemia T Jurkat

32y 42 sesidn. Apo2L/TRAIL como terapia anti-tumoral



Clases practicas a realizar en el Servicio de Inmunologia del Hospital Clinico Universitario. 6 horas
presenciales, que se realizardn en tres sesiones de 2 horas cada una, en grupos de no mas de 8 alumnos.
Estas practicas pretenden un contacto directo de los alumnos con la metodologia inmunolégica que se
emplea de forma habitual en la clinica. Se muestran las siguientes metodologias:

- Métodos seroldgicos. Inmunoglobulinas. Inmunoprecipitacién. Nefelometria. Serologia de las enfermedades
infecciosas. Diagndstico del SIDA

- Inmunofenotipado aplicado a transplantes y oncologia. Antigenos HLA. Serologia por citotoxicidad de
anticuerpos mas complemento. Marcadores tumorales. Inmunofenotipado de lineas leucémicas. Separacién
de células segln sus marcadores de superficie en un “sorter” (FACS).

- Métodos de biologia molecular aplicables en Inmunologia. Tipaje HLA de alta resolucién utilizando técnicas
de Southern blot. Apliacién al diagndstico del SIDA

Presentacién y exposicion de un seminario. Entre 9 y 12 horas presenciales, en funcién del nimero de
alumnos matriculados. Esta actividad consiste en que los alumnos recopilaran informacién sobre un tema
concreto, ayudados por el profesor. El andlisis de la informacién debera conducir a la elaboracién de un
seminario, que serd expuesto y debatido en clase.

Realizacién de una prueba objetiva. 3 horas presenciales. Al finalizar la asignatura, los alumnos realizarédn una
prueba objetiva para evaluar la adquisicién de conceptos basicos, procedimientos y otros conocimientos
tedricos.

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

El periodo de exdmenes y las fechas concretas de los mismos, asi como el calendario académico en general, pueden
consultarse en la pagina web de la Facultad de Ciencias, http://ciencias.unizar.es/web/horarios.do

Los horarios de practicas, tanto las de la Facultad de Ciencias como las del Hospital Clinico, asi como los de los seminarios a
exponer por los alumnos, se notificardn en clase en su momento y se expondran en el tablén de anuncios del aula y en el
ADD.

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

- Abbas, Abul K.. Inmunologia celular y molecular / Abul K. Abbas, Andrew H. Lichtman, Shiv Pillai ; [revision, Juan Manuel
Igea Aznar] . - 62 ed., [reimp.] Barcelona [etc.] : Elsevier, D.L. 2009

- Murphy, Kenneth. Janeway's immunobiology / Kenneth Murphy, Paul Travers, Mark Walport; with contributions by, Michael
Ehrenstein ... [et al.]. - 7th ed. New York : Garland Science, cop. 2008



