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ENCUESTA DE OPINIÓN 

IGUALDAD DE GÉNERO Y JUVENTUD 

 

Edad:   

Curso:                         ESO             Bachillerato               Ciclos Grado Medio               Ciclo Grado Superior  

Número de hermanos:                                                            Posición que ocupas:  

Personas con las que vives en tu núcleo familiar:  

 

Lo primero, es necesario conocer datos sobre tu situación personal para realizar interrelaciones de datos estadísticos.  

Recuerda que este cuestionario es anónimo. Muchas gracias. 

 

1. ¿Podrías decirme en cuál de las siguientes situaciones te encuentras? 

 Solo estudias 

 Solo trabajas 

 Trabajas y estudias 

 Estás parado/a, pero has trabajado antes 

 Buscas tu primer empleo  

 Te dedicas a las tareas del hogar 

 No puedes trabajar (invalidez, incapacidad) 

 Ns/Nc 

 

2. ¿Cuál es tu estado actual? 

 Soltero/ 

 Con pareja 

 Casado/a 

 Separado/a o Divorciado/a 

 Otros 

 

3. ¿Me podrías decir qué edad tiene tu pareja? 

 Menos de 18 años 

 18-20 años 

 20-25 años 

 Más de 25 años 

 No tengo pareja 

 

4. Cuando se habla de política, se utilizan normalmente las expresiones de izquierda y derecha. En esta pregunta hay una serie de 

casillas que van de izquierda a derecha. ¿En qué casilla te colocarías? 

 
 

5. En cuanto a religión, ¿te consideras…? 

 Católico practicante 

 Católico no practicante 

 Creyente de otra religión 

 No creyente 

 Indiferente 

 Ateo/a 

 Ns/Nc 

 

6. ¿Cuál es o era tu actual o última ocupación u oficio? Es decir, ¿en qué consiste o consistía específicamente tu trabajo? 

 Dirección de empresas y administraciones públicas 

 Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 

 Técnicos y profesionales de apoyo 

 Empleados de tipo administrativo 

 Trabajadores de servicios de restauración y personales 

 Trabajadoras cualificados de agricultura y pesca 

 Artesanos y trabajadores cualificados de la industria 

 Operadores de maquinaria y montadores 

 Trabajadores no cualificados 

 Fuerzas Armadas 

 Otros  

Muy a la izquierda Izquierda Neutro Derecha Muy a la derecha Ns/Nc 
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7. ¿Quién es la persona que aporta más ingresos al hogar? 

 El/la entrevistado/a 

 Tu pareja 

 Tu padre 

 Tu madre 

 Otro familiar: hermanos, etc. 

 Otra persona distinta 

 Ns/Nc 

 

8. ¿Y cuál es la situación laboral de la persona que aporta más ingresos al hogar? 

 Trabaja (actual oficio) 

  Dirección de empresas y administraciones públicas 

  Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 

  Técnicos y profesionales de apoyo 

  Empleados de tipo administrativo 

  Trabajadores de servicios de restauración y personales 

  Trabajadoras cualificados de agricultura y pesca 

  Artesanos y trabajadores cualificados de la industria 

  Operadores de maquinaria y montadores 

  Trabajadores no cualificados 

  Fuerzas Armadas 

  Otros  

 Jubilado o pensionista (anteriormente a trabajado) 

 Parado y a trabajado antes 

 Trabajo doméstico no remunerado 

 Ns/Nc 

 

 

 

Gracias por contestar las anteriores cuestiones. 

Las preguntas que aparecen a continuación son extraídas de un sondeo de opinión realizado por el Instituto de la Juventud 

(INJUVE) sobre los jóvenes e igualdad de género. Se agradece sinceridad y claridad en las respuestas. 

 

 

 

1. En tu opinión ¿qué es lo que más diferencia a una mujer joven de un hombre joven? 

 No hay diferencias 

 Dinámicas, activas, atrevidas 

 Trabajadoras, estudiosas y emprendedoras. 

 Desigualdad de oportunidades laborales, discriminadas. 

 Inteligentes 

 Sensibles, cariñosas, tranquilas, dóciles 

 Mayor dependencia, menos libertad, débiles 

 Independientes, libres 

 Somos diferentes 

 Preocupadas por la imagen 

 Posesivas, dominantes, celosas… 

 Vinculadas al hogar. 

 Otras 

 Ns/Nc 

 

2. En tu opinión, ¿qué es lo que más diferencia a un hombre joven de una mujer joven? 

 No hay diferencias 

 Comunicativos, carismáticos, sociales… 

 Menos trabajadores, conformistas… 
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 Falta de madurez, irresponsables, infantiles 

 Ventajas y más oportunidades laborales 

 Menos inteligentes 

 Fuerza: capacidad física y actitud 

 Hábitos, gustos, intereses diferentes. 

 Hedonistas, irreflexivos, carpe diem. 

 Más implicados en el trabajo y menos en el hogar 

 Activos, ambiciosos, con inquietudes… 

 Machistas, agresivas, orgullosos… 

 Ns/Nc 

 

3. Solo contéstala si eres mujer, ¿te has sentido alguna vez indiscriminada por ser mujer en alguna de las siguientes 

situaciones? 

 
 

4. Ahora quisiera saber algo sobre tus preferencias para el futuro, ¿Qué te gustaría hacer cuando tengas 35 años? 

 Trabajar a tiempo completo 

 Trabajar a tiempo parcial para atender las responsabilidades familiares 

 Trabajar a tiempo parcial por otros motivos 

 Realizar trabajos temporales para atender las responsabilidades familiares 

 Realizar trabajos temporales por otros motivos 

 Dedicarme exclusivamente a las tareas del hogar y al cuidado de mis hijos 

 Ninguna de estas; otras 

 Ns/Nc 

 

5. En relación a la situación de las mujeres en España, ¿Cómo calificarías las desigualdades que actualmente existen 

entre mujeres y hombres? 

 Muy grandes 

 Grandes  

 Pequeñas 

 Ninguna  

 Ns/Nc 

 

6. Más en concreto, ¿Crees que actualmente la situación de las mujeres en España es mejor, igual o peor que la de los 

hombres en los siguientes aspectos? 

 

 Sí No Ns/Nc 

En el hogar de tus padres    

En el colegio, instituto, en la universidad    

En tus relaciones de noviazgo o pareja    

Al pedir un empleo    

 Mejor Igual Peor Ns/Ns 

Los salarios     

Las oportunidades para encontrar empleo     

La estabilidad en el puesto de trabajo     

El acceso a la educación     

El acceso a puestos de responsabilidad en las empresas     

Las posibilidades de compaginar la vida laboral y familiar     

El acceso a puestos de responsabilidad en la vida política     
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7. ¿Cuál es tu grado de acuerdo/desacuerdo sobre la igualdad entre mujeres y hombres? 

 Muy a favor 

 Bastante a favor 

 Me es indiferente 

 Poco a favor 

 Nada a favor 

 Ns/Nc 

 

8. ¿Podrías indicarme el grado de acuerdo/desacuerdo sobre las siguientes afirmaciones? 

 
 

9. En relación a las tareas que se realizan en el hogar, me podrías decir ¿quién se hace cargo de las siguientes tareas? 

 
 

10. ¿Me podrías decir con qué frecuencia realizas las siguientes tareas domésticas? 

 

 Muy desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Ns/Nc 

La igualdad entre mujeres y hombres 

hace la sociedad más justa 

     

La igualdad entre mujeres y hombres 

facilita el desarrollo personal 

     

La igualdad entre mujeres no es nece-

saria y provoca desequilibrios en la 

familia y en la sociedad 

     

La igualdad entre mujeres y hombres 

tienen más inconvenientes que ventajas 

     

 Siempre las 

mujeres 

Habitual-

mente las 

mujeres 

Más o menos 

por igual o am-

bos a la vez 

Habitualmente 

los hombres 

Siempre los 

hombres 

Servicio 

doméstico 

Ns/Nc 

Hacer la colada        

Hacer la compra        

Hacer la limpieza        

Preparar la comida        

Hacer pequeñas repa-

raciones en casa 

       

Cuidar de los miem-

bros dependientes 

       

 Nunca o casi nunca Una vez a la 

semana 

Dos o tres veces por 

semana 

Todos los días 

Hacer la colada     

Hacer la compra     

Hacer la limpieza     

Preparar la comida     

Hacer pequeñas reparaciones en casa     

Cuidar de los miembros dependientes     
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11. Aproximadamente, ¿cuántas horas a la semana dedicas personalmente a las tareas domésticas como hacer la colada, comprar, 

limpiar, cocinar, etc.? 

 Menos de 4 horas 

 Entre 4 y 7 horas 

 Entre 8 y 14 horas 

 Más de 15 horas 

 No hace tareas 

 Ns/Nc 

 

12. Y dentro de una pareja, ¿Quién crees que tiene más peso a la hora de decidir sobre…? 

 
 

13. ¿Crees que tus padres exigen lo mismo a los hijos que a las hijas en la realización de las tareas? 

 Más exigencias a las hijas 

 Más exigencias a los hijos 

 La exigencia era por igual  

 No procede (hijo/a única o hermanos/as del mismo sexo) 

 Ns/Nc 

 

14. Como sabes, actualmente existen distintos tipos de familias. Para ti, ¿tu hogar ideal se acerca más hacia una familia donde…? 

Los dos trabajen y compartan por igual las tareas del hogar y el cuidado de los hijos 

La mujer trabaje menos horas y se ocupe en mayor medida del hogar y del cuidado de los hijos 

Solo trabaje el hombre y la mujer se ocupe del hogar y del cuidado de los hijos. 

Otro tipo: _______________________________________________________ 

Ns/Nc 

 

15. ¿Podrías decirme tu grado de acuerdo/ desacuerdo sobre cada una de estas frases? 

 

 

 Ellas 

más 

Ellos más Algunas 

veces ellos, 

otras ellas 

Se decide 

juntos 

Otra persona Ns/Nc 

Actividades conjuntas para el fin de semana       

Compara electrodomésticos para el hogar       

Comprar aparatos tecnológicos        

Casarse       

Tener un hijo/a       

 Muy en desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Ns/Nc 

Una madre que trabaja puede tener con 

sus hijos una relación tan cálida y esta-

ble como una madre que no trabaja 

     

Cuando la mujer tiene un trabajo fuera 

de casa, la vida familiar se resiente 

     

Ser ama de casa es tan gratificante 

como trabajar fuera del hogar 

     

Para una mujer es imprescindible tener 

un trabajo fuera de casa para poder ser 

independiente 

     
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16. ¿Y en qué medida estás de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes frases? 

 
 

17. Vas a leer una serie de medidas para luchar contra la violencia hacia las mujeres. Te pido que me digas su grado de utilidad. 

 
 

18. ¿Estarías dispuesto/a ha denunciar a alguien que maltrate a una mujer?, ¿y que maltrate a un niño? ¿y a un anciano? 

 
 

19. Cambiando de tema, ¿Cómo de extendida crees que está la violencia de género/machista? 

 Muy extendida 

 Bastante extendida 

 Poco extendida 

 Nada extendida 

 Ns/Nc 

 

20. ¿De dónde obtienes información sobre este tema o a través de qué medios la recibes? Puedes elegir más de una. 

La televisión 

La radio 

La prensa escrita 

Internet 

Comentarios o experiencias de mujeres cercanas 

Experiencia propia 

Ns/Nc 

 

21. En tu opinión, la violencia de género/machista es… 

Algo inevitable que siempre ha existido 

Aceptable en algunas ocasiones 

Totalmente inaceptable 

 Muy en desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Ns/Nc 

Las tareas de la casa llevan tan tiempo 

que, a menudo, no da tiempo a acabarlas 

     

La vida doméstica no te produce estrés 

casi nunca 

     

Tienes tanto que hacer en tu trabajo que a 

menudo no te da tiempo a acabarlo 

     

Tu trabajo no te produce estrés casi nunca      

 Muy útil Bastante útil Poco útil Nada útil Ns/Nc 

Un número de teléfono para los que buscan ayuda y consejo      

Folletos informativos con ayudas y consejos      

Campañas de sensibilización de la opinión pública      

La reeducación y reinserción cuando han cometido delitos      

Enseñar a los jóvenes el respeto mutuo.      

 Sí No Ns/Nc 

Una mujer    

Un niño    

Un anciano    

ENCUESTA DE OPINIÓN 

IGUALDAD DE GÉNERO Y JUVENTUD 

 

MUCHAS GRACIAS POR 

TU COLABORACIÓN 


