Rubén Escorihuela Martinez

UNIDAD
DIDACTICA

El Parten6n de Atenas, siglo V a.C.

Mdster Universitario en Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato, Formacion Profesionaly Enserianzas de
Idiomas, Artisticas y Deportivas




indice

I 1011 0o 11T o] o SO pag. 3
1.1. Ubicacion de la unidad didACtiCa.........ccvevverveiiiiiiiieiecese e pag. 3
1.2. Marco juridico de refereNCia........cccviveiieiieie e e pag. 3
1.3. Inserci6n de la unidad didactica en el contexto del Centro .........cccceeveevevevencseseennnn, pag. 3

2. Contribucién de la materia a la adquisicion de las competencias basicas................... pag.4

3. OBJELIVOS ...ttt r s pag. 7
3.1, ODJEtiVOS 08 BLAPA .. .cveiveeeieetese et pag. 7
3.2. ODJEtiVOS 08 MALETTA .....cvi ettt e pag. 8
3.3. Objetivos de la unidad didACICA.........ceeririeiririee e pag. 10

B O ] (-1 o oL SRS pag. 10
N I O o1 (=Y T [0 [0 T ot U] (ot U] T =TSP pag. 10
4.2. Contenidos especificos de la unidad didactiCa .........ccccvevvevieviiiiie i pag. 11

5. Orientaciones didacticas Yy metodolOgiCas..........ccccvvvrveieiieiiiesesese e ree e seaneas pag. 13

6. Desarrollo y secuenciacion de la unidad didactica. Actividades y tareas propuestas. pag. 16

7. Evaluacion de la unidad didACtiCa .........coevereiiiniiiieee e pag. 27
7.1, Criterios de eValUACION .........ccooueiiiiiiie ettt pég. 28
7.2. InStrumentos de eVAIUACTON ...........civeiiiiiiiiirieeste ettt pég. 28

8. ALencion a la diversidad ... pag. 29

9. ESPACIOS Y FBCUISOS ...veuviieiiiterieieste et sttt st ettt sttt b ettt bbbt sb et b ettt b pag. 29

O =71 o] [ToTo ] - U T USSP pag. 29

T A 4 o LSO pag.31



Anexo 7.1. Unidad Didactica Rubén Escorihuela Martinez
Trabajo Fin de Méster

1. Introduccion
1.1. Ubicacion de la unidad didactica

La presente Unidad Didéactica se encuentra ubicada en la etapa de Educacion Secundaria
Obligatoria e integrada dentro de la materia de Ciencias Sociales, Geografia e Historia, del
primer curso de la E.S.O., teniendo un carécter obligatorio para todos los alumnos. Con
caracter general, esta unidad esta dirigida a alumnos que, habitualmente, tienen entre 12 y 13
afios, por lo que sera necesario tener en cuenta tanto sus conocimientos previos sobre la
materia como su desarrollo evolutivo, psicoldgico y cognitivo, para una correcta adecuacion
del contenido a las capacidades reales de los estudiantes.

Igualmente, de acuerdo con los principios de educacién comdn y de atencion a la
diversidad del alumnado, debemos tener en cuenta a aquellos alumnos que presenten
problemas o retrasos curriculares y que necesiten especial atencion o, incluso, adaptaciones
curriculares especiales, de tal manera que se facilite a la totalidad del alumnado la
consecucion de las competencias basicas y el logro de los objetivos de la etapa.

1.2. Marco juridico de referencia

El marco juridico de referencia en el que se inserta la presente Unidad Didéactica queda
establecido en la Ley Organica de 2/2006, de 3 de mayo, desarrollada por el Real Decreto
1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas minimas
correspondientes a la Educacién Secundaria Obligatoria (BOE 5/01/07), y la Orden de 9 de
mayo de 2007, del Departamento de Educacién Cultura y Deporte, por la que se aprueba
el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y se autoriza su aplicacion en los centros
docentes de la Comunidad Auténoma de Aragon. Ademas de tenerse en cuenta el Proyecto
Curricular del Centro y la Programacion Anual del Departamento de Ciencias Sociales, en
donde queda insertada la unidad.

1.3. Insercion de la unidad didactica en el contexto del centro
El centro donde se va a desarrollar la siguiente Unidad Didéactica es el Colegio Sagrado
Corazén, “Corazonistas-La Mina”; un colegio de carécter privado-concertado ubicado en el
Paseo de la Mina n° 4-10 de Zaragoza, en el Distrito Centro de la ciudad y proximo al centro
historico.
Actualmente, el centro se encuentra totalmente remodelado y adaptado a las necesidades
y demandas del alumnado. Igualmente, el centro imparte formacion en todos los ciclos desde

Educacién Infantil hasta Bachillerato, siendo privada la Educacion Infantil y el Bachillerato y
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concertada la Educacion Primaria y Secundaria. EI nimero total de plazas escolares es de
1245 de las que 210 pertenecen al nivel no concertado.

Respecto a nuestro alumnado, mas del 90% son de nacionalidad espafiola y la gran
mayoria de las familias son de la propia ciudad, existiendo un porcentaje bajo de familias
provenientes de otras ciudades u otras nacionalidades. Los alumnos provienen, en su mayoria,
del entorno proximo y de familias con un perfil socio-econémico medio-alto, por lo que se
deduce que tienen como objetivo cursar estudios superiores tras haber completado
satisfactoriamente sus estudios en el centro.

En nuestro caso, la Unidad Didactica se imparte en los grupos de 1° A, B y C de
Educacion Secundaria Obligatoria. Siendo un total de 81 estudiantes para todo 1° de E.S.O.,
los grupos se dividen en 27 alumnos por aula, existiendo entre ellos un porcentaje significativo
de estudiantes que muestran especial interés por la asignatura, mientras que también
observamos como otro grupo menor de alumnos manifiestan una mayor falta de interés y un
fuerte déficit de atencion. No obstante, no encontramos mayores inconvenientes respecto a la
constitucion del grupo, teniendo solo tres alumnos inmigrantes de segunda generacion, lo que
no representa ningun problema ni de adaptacién ni de seguimiento de la asignatura, tres
alumnos repetidores y ningun estudiante con necesidades especificas de apoyo educativo.

Por altimo, en relacion al personal docente del centro, el Departamento de Ciencias
Sociales, area en la que se enmarca la presente Unidad Didactica, estd compuesto por seis
profesores encargados de impartir cada una de las materias que comprenden dicha

especialidad.

2. Contribucion de la materia a la adquisicion de las competencias béasicas

El estudio de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, permite al alumno la
adquisicion de toda una serie de competencias que, al finalizar la presente etapa educativa, le
llevaran a desarrollar los elementos basicos de la cultura, especialmente en sus aspectos
humanistico, artistico, cientifico y tecnoldgico; desarrollar y consolidar en ellos habitos de
estudio y de trabajo; prepararles para su incorporacién a estudios posteriores y para su
insercion laboral, formarles para el ejercicio de sus derechos y obligaciones en la vida como
ciudadanos. Por todo ello, segin el Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, las
competencias que la asignatura de Ciencias Sociales, Geografia e Historia, contribuyen a

desarrollar son las siguientes:
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1. Competencia en comunicacion linguistica

Partiendo del principio de que el lenguaje es un instrumento privilegiado de comunicacion,
entendemos que es fundamental que el alumno sea capaz de expresarse con correccion tanto oral
como, sobre todo, por escrito. Por consiguiente, ademas de insistir en una lectura critica y
comprensiva, evaluaremos su redaccién en relacion a los siguientes criterios del lenguaje: sintaxis,
ortografia, gramatica y coherencia.

Por otro lado, la asignatura proporcionara al alumno un vocabulario especifico que éste debera
incorporar a su vocabulario habitual, sumando a ello la interpretacion y el conocimiento de otros
lenguajes no verbales como el iconico, el simbdlico y el lenguaje cartografico.

Igualmente, el alumno aprenderd a utilizar las siguientes habilidades asociadas al trabajo con
textos: descripcion, narracion, argumentacion y disertacion expositiva. Todo ello serd trabajado a
partir de la redaccion de textos propios; el analisis y comentario de textos, videos o imagenes; la
lectura de textos o libros relacionados con la asignatura; la exposicion de trabajos; la discusion y

debate de determinados temas previamente acordados; etc.

2. Competencia matematica

Aunque pueda parecer menos relacionada con nuestra materia, esta competencia sera adquirida
mediante la realizacion, andlisis y comentario de graficos, ejes cronoldgicos y piramides de poblacién;
al utilizar escalas de mapas; trabajando con climogramas; realizando e interpretando ejes cronoldgicos;
por medio del uso de herramientas de analisis y descripcion cuantitativa y espacial de la realidad
social; y mediante el uso de nociones estadisticas béasicas y operaciones matematicas sencillas
(porcentajes, proporciones). Todo ello permitira al alumno ser consciente de que los conocimientos

matematicos tienen una aplicabilidad real y funcional en muchos aspectos de su vida diaria.

3. Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico

Posiblemente sea una de las competencias que mayor importancia tengan en la materia de las
Ciencias Sociales, no sélo por el estudio del espacio fisico, sus recursos y la ordenacion del territorio,
sino por la importancia que supone la interaccién de dicho espacio con el desarrollo evolutivo de la
persona y con la reproduccion de los hechos sociales a lo largo del tiempo. De ahi que sea importante
hacer ver al alumno el impacto y la incidencia de la actividad humana en el mundo fisico, fomentando
su capacidad de respeto y conservacion del medio.

La adquisicion de la competencia se lograra mediante el estudio del medio sobre el que tienen
lugar las relaciones humanas y el andlisis de las consecuencias de la interaccion del hombre sobre el
mismo, tratando ejemplos concretos de como el medio ha condicionado el desarrollo humano a lo
largo de la Historia.

Para ello, el alumno debera aprender a localizar, observar, analizar e interpretar los espacios y

paisajes.
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4. Tratamiento de la informacion y competencia digital

Con la finalidad de comprender y estudiar los fendmenos histéricos y sociales, es muy
importante que el alumno trabaje la habilidad para buscar, obtener y comunicar informacién,
transformandola en conocimiento. Con ello se favorece la destreza en la obtencion, seleccion,
tratamiento y andlisis de aquella informacion procedente de muy diversas fuentes: escritas, orales,
audiovisuales, etc., y no todas con el mismo grado de fiabilidad y objetividad. Por ello, la informacion
debe ser comparada por el alumno de forma exhaustiva y critica con el fin de sustentar el
conocimiento historico sobre la base tanto del estudio critico de la informacion como de los elementos
tedricos.

Asimismo, el alumno deberé aprender a seleccionar la informacion de modo critico y razonable,
valorando su utilidad y objetividad, asi como la importancia de las nuevas tecnologias de la

informacién y de la comunicacion en su aplicacion para el estudio de la materia.

5. Competencia social y ciudadana

La adquisicion de esta competencia ayudara al alumnado a desenvolverse socialmente a la vez
que comprende la complejidad de la realidad social que le rodea. Se pretende que el alumno sea capaz
de percibir que vive en una sociedad cada vez mas plural y cambiante; dando lugar con ello a un
andlisis comparativo entre las diferentes realidades sociales que han tenido su presencia a lo largo del
tiempo y su realidad actual. Esto harda comprender al alumno que no existe una realidad inmutable, que
la sociedad se va forjando a lo largo del tiempo y que se encuentra en una constante y permanente
evolucion.

Igualmente, se busca el debate y la participacion respetuosa del alumnado, la eliminacién de

prejuicios e ideas preconcebidas y el fomento de los derechos civicos y la tolerancia.

6. Competencia cultural y artistica

Mediante la adquisicién de esta competencia, el alumno sera capaz de observar y comprender el
legado artistico y cultural mas relevante de la Historia de la Humanidad, lo que hara que aumente su
interés por la conservacién del patrimonio. Asimismo, la materia permitira al alumnado la asimilacién
de una serie de habilidades perceptivas y de sensibilizacion, como la observacién detallada, la
educacion de las emociones, el respeto y el analisis, que se convertiran en algunos de los instrumentos
con los que podréa el alumno comprender mejor las obras artisticas y culturales mas destacadas de su

entorno méas inmediato (autondémico y nacional) y su evolucién en el tiempo.

7. Competencia para aprender a aprender
A través de esta competencia, se busca inculcar al alumno el interés por el aprendizaje basado
en la comprension lectora, la correcta expresion, la actitud critica y la satisfaccion por el trabajo

realizado. Ademas, se pretende que el alumnado disponga de una serie de habilidades y de estrategias
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que le faciliten el aprendizaje a lo largo de su vida a partir de la interpretacion de fuentes, la
elaboracion de un conocimiento critico y la asimilacién de aquellos instrumentos Utiles en su futura
formacion académica.

Todo ello, ayudara a que el alumno desarrolle una vision estratégica para la resolucion de

problemas, asi como una mayor destreza en el razonamiento y en el analisis multicausal.

8. Autonomia e iniciativa personal

Dada la importancia de que el alumno sea capaz de completar su formacion de manera
autébnoma y que demuestre sus capacidades e intereses particulares, a través de la asignatura de
Ciencias Sociales, Geografia e Historia, se propone fomentar la intervencion activa del alumnado y su
capacidad creativa e imaginativa por medio de la realizacion de trabajos y pequefias investigaciones,
tanto individuales como en grupo, asi como con el disefio de un proyecto grupal y el desarrollo de

actividades interdisciplinares que estimulen su iniciativa personal.

3. Objetivos
3.1. Objetivos de etapa

La etapa de Educacion secundaria obligatoria tiene como finalidad que todos los
alumnos adquieran las competencias basicas mediante el desarrollo de multiples capacidades
cognitivas, motrices, afectivo-emocionales, de relacion interpersonal, de insercién social y de
caracter moral y critico. Para ello, durante la Educacion secundaria obligatoria se
consolidaran los aprendizajes basicos de la Educacion primaria y se ampliardn conocimientos
para lograr que el alumnado adquiera los elementos béasicos de la cultura, especialmente en
sus aspectos linglistico, humanistico, estético, artistico, cientifico y tecnolégico.

Asimismo, la etapa contribuird a desarrollar en el alumnado la capacidad para
relacionarse con los demés de forma pacifica y para conocer, valorar y respetar la igualdad de
oportunidades de hombres y mujeres. Se afianzaran en los alumnos habitos de estudio y de
trabajo, para lo que se favoreceran aprendizajes con un creciente grado de autonomia y de
complejidad cognitiva, de manera que sus capacidades se desarrollen de forma equilibrada.
Del mismo modo, se estableceran las bases que proporcionen la formacion y la orientacion
necesarias para permitir el acceso de los alumnos al Bachillerato o a la Formacion profesional
especifica de grado medio, asi como para su incorporacién con las debidas garantias a la vida
adulta.

Por dltimo, la Educacion secundaria obligatoria formara al alumnado para asumir sus
deberes y ejercer sus derechos como ciudadanos e integrarse en la vida activa, capacitandolo

para utilizar sus conocimientos, habilidades y valores de una manera comprometida y
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responsable en el entorno de una sociedad democrética y plural, desde el ambito mas cercano

hasta el més global.

De acuerdo al articulo 6, de la Orden de 9 de mayo de 2007, nuestra unidad didactica

puede contribuir de manera méas decisiva a la adquisicion de los siguientes objetivos

generales:

a) Desarrollar y consolidar habitos de autodisciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo
personal.

b) Desarrollar destrezas basicas de recogida, seleccion, organizacién y andlisis de la informacidn, usando las
fuentes apropiadas disponibles, para, con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos y transmitirlos a
los demé&s de manera organizada e inteligible.

¢) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado que se estructura en distintas disciplinas, asi
como conocer Yy aplicar los métodos para identificar, plantear y resolver los problemas en los diversos
campos del conocimiento y de la experiencia, contrastandolos mediante el uso de procedimientos
intuitivos y de razonamiento l4gico.

d) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el sentido critico, la
iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones, saber superar las
dificultades y asumir responsabilidades, teniendo en cuenta las propias capacidades, necesidades e
intereses.

e) Comprender y expresar con correccion, propiedad, autonomia y creatividad, oralmente y por escrito, en
lengua castellana, textos y mensajes complejos.

f) Conocer, valorar y respetar las creencias, actitudes y valores y los aspectos basicos de la cultura y la
historia del Mundo Griego, valorando aquellas opciones que mejor favorezcan el desarrollo de una
sociedad mas justa.

g) Conocer y apreciar el patrimonio natural, cultural, histérico-artistico y linglistico de la civilizacion griega
y analizar los elementos y rasgos basicos del mismo, siendo participes en su conservacion y mejora desde
el respeto hacia la diversidad cultural y lingiistica, entendida como un derecho de los pueblos y de los
individuos.

h) Apreciar la creacién artistica y comprender el lenguaje de sus distintas manifestaciones, utilizando
diversos medios de expresién y representacion.

i) Conocer y utilizar adecuadamente el vocabulario historico-artistico especifico trabajado a lo largo de la
unidad.

3.2. Objetivos de materia

El verdadero objetivo de la asignatura de Ciencias Sociales, Geografia e Historia, no

reside en memorizar grandes cantidades de contenidos para luego plasmarlos en una prueba

final, sino que el valor de la asignatura reside en reflexionar sobre la significacion y la
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trascendencia que el hecho histérico, junto con el medio en el que se desarrolla, tienen en la
construccion de todo lo que percibimos hoy en dia. Vivimos rodeados de vestigios del pasado,
de imponentes representaciones artisticas de todo tipo que se manifiestan en nuestra realidad
mas inmediata, sin embargo, en la gran mayoria de los casos somos incapaces, ya no de
comprender su significado, sino de ni siquiera percibirlos. A lo largo de los siglos, multiples
han sido los recuerdos que nos han dejado las civilizaciones que han poblado la Tierra, desde
las culturas mas primitivas hasta las mas recientes de las sociedades, creando con ello un
esplendido bagaje historico y cultural del que pocas veces somos conscientes, pero que tanto
ha contribuido en el desarrollo péstumo de la Humanidad. Por ello, con la intencion y
finalidad de que los alumnos tomen consciencia de la significacion e importancia del
componente historico y geografico, de su evolucién y desarrollo a lo largo de los siglos y de
su impacto en su realidad méas cercana, el estudio de las Ciencias Sociales se antoja de
obligatorio interés para que los estudiantes sean capaces de percibir la profunda impronta
dejada por la historia, en sus multiples y variadas manifestaciones, a lo largo de la Historia de
la Humanidad.

A esto hay que sumarle el objetivo de que los alumnos sean capaces de llegar a percibir
por si mismos que lo importante no es realizar un ejercicio acumulativo de datos, sino que lo
verdaderamente relevante es seleccionar, analizar y reflexionar sobre dichos datos;
comprenderlos e interiorizarlos, creando las interrelaciones necesarias que permitan al
estudiante relacionar los nuevos contenidos con todo lo visto anteriormente en otras
asignaturas, fomentando una interdisciplinariedad que enriquezca el estudio de la disciplina y,
sobre todo, al conocimiento critico del propio alumno.

Por ello, de acuerdo al marco legal del curriculo oficial los objetivos de materia son los

siguientes:

1. ldentificar los procesos y mecanismos que rigen los hechos sociales y las interrelaciones entre hechos
politicos, econdmicos y culturales, y utilizar este conocimiento para comprender la pluralidad de causas
que explican la evolucidn de las sociedades.

2. Comprender el territorio como el resultado de la interaccién de las sociedades con el medio en que se
desenvuelven y al que organizan.

3. Identificar y localizar en el tiempo y en el espacio los procesos y acontecimientos histéricos relevantes de
la historia del mundo, de Europa, de Espafia en general y de Aragon en particular, para adquirir una
perspectiva global de la evolucion de la Humanidad y elaborar una interpretacion de la misma que facilite
la comprension de la pluralidad de comunidades sociales a las que se pertenece.

4. Valorar la diversidad cultural manifestando actitudes de respeto y tolerancia hacia otras culturas y hacia

opiniones que no coinciden con las propias, sin renunciar por ello a un juicio sobre ellas.
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5.

Comprender los elementos técnicos basicos que caracterizan las manifestaciones artisticas en su realidad
social y cultural para valorar y respetar el patrimonio natural, historico, cultural y artistico, asumiendo la
responsabilidad que supone su conservacion y apreciandolo como recurso para el enriquecimiento
individual y colectivo.

Adquirir y emplear el vocabulario especifico que aportan las Ciencias Sociales para que su incorporacion
al vocabulario habitual aumente la precision en el uso del lenguaje y mejore la comunicacion.

Buscar, seleccionar, comprender y relacionar informacion procedente de fuentes diversas, y tratarla de
acuerdo con el fin perseguido y comunicarla a los demas de manera organizada e inteligible.

Realizar trabajos en grupo y participar en debates con una actitud constructiva, critica y tolerante,
fundamentando adecuadamente las opiniones y valorando el didlogo como una via para la resolucién de
problemas.

Conocer el funcionamiento de las sociedades democraticas, apreciando sus valores y bases

fundamentales, asi como los derechos y libertades.

3.3. Objetivos de la unidad didactica

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)
8)
9)

Situar en el espacio y en el tiempo la civilizacion griega.

Caracterizar las etapas de Grecia en la Antigliedad y encuadrarlas en el tiempo.

Comparar las distintas etapas de la Historia de Grecia y los distintos tipos de organizacion politica
dominantes en ellas.

Conocer las primeras civilizaciones que ocuparon el territorio griego: Creta y Micenas.

Identificar los origenes de las polis y sus principales caracteristicas.

Identificar las causas de la colonizacién griega y relacionarlas con las colonias griegas de la Peninsula
Ibérica.

Distinguir la originalidad de la civilizacion griega en sus aspectos politicos.

Comparar la organizacion social y politica de Atenas y Esparta.

Conocer las causas que dan lugar al establecimiento de la democracia griega, asi como sus caracteristicas,

problemas y limitaciones.

10) Conocer las causas de la hegemonia ateniense y de su declive posterior.
11) Analizar la importancia del imperio de Alejandro Magno en la difusién de la cultura griega.

12) Identificar las principales caracteristicas del arte griego y valorar las aportaciones de la ciencia y la

cultura.

13) Reconocer la influencia que la civilizacion griega tiene en el mundo actual.

14) Analizar e interpretar textos histéricos.

4.

Contenidos

4.1. Contenidos curriculares

Segun el Real Decreto 1631/2006 y la Orden de 9 de mayo de 2007, los contenidos del

primer curso de Ciencias Sociales, Geografia e Historia, se dividen en tres bloques tematicos:

“Contenidos comunes”, “La Tierra y los medios naturales” y “Sociedades prehistoricas,

10
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primeras civilizaciones y edad antigua”. En el primero de los bloques, aparecen contenidos

tratados de manera transversal a lo largo de toda la asignatura y relativos tanto a la Historia

como a la Geografia, siendo los siguientes los que estan mas relacionados con la presente
Unidad Didactica:

Lectura e interpretacion de imagenes y mapas de diferentes caracteristicas.

Obtencion de informacion de fuentes diversas (iconogréaficas, arqueoldgicas, escritas, proporcionadas por
las tecnologias de la informacion, etc.) y elaboracion escrita de la informacién obtenida.

Localizacién en el tiempo y en el espacio de los periodos, culturas y civilizaciones y acontecimientos
histéricos. Representacion grafica de secuencias temporales.

Identificacion de causas y consecuencias de los hechos histdricos y de los procesos de evolucion y
cambio relacionandolos con los factores que los originaron.

Conocimiento de los elementos bésicos que caracterizan las manifestaciones artisticas mas relevantes,
contextualizandolas en su época. Valoracion de la herencia cultural y del patrimonio artistico como

riqueza que hay que preservar y en cuya conservacion hay que colaborar.

Respecto a los contenidos méas especificos, nuestra unidad didéctica se incluye en el

blogue 3, correspondiente a la parte de Historia que se imparte en este curso. De manera mas

precisa se explicita un epigrafe dedicado al Mundo Clasico: Grecia y Roma, en el que se

encuentra inserta la temética de nuestra unidad didactica: EI Mundo Griego y el Helenismo.

4.2. Contenidos especificos de la Unidad Didactica

A) Contenidos conceptuales

1. Los origenes de Grecia

1.1. Marco geografico

1.2. Una misma civilizacion

2. Losorigenes de Grecia: Creta y Micenas

2.1. La civilizacion minoica

2.2. La civilizacion micénica

3. Laépoca arcaica: las polis y su expansion

3.1. Las polis
3.2. Las colonizaciones griegas

4. La Grecia Clasica

4.1. Las Guerras Médicas

4.2. Atenas

4.3. La Guerra del Peloponeso
4.4. Esparta
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5.

El Imperio de Alejandro Magno y la época helenistica

5.1. El reino de Macedonia

5.2. El Imperio de Alejandro Magno

5.3. La época helenistica

6.

Culturay religion

6.1. La religion griega

6.2. Filosofia y Ciencia
6.3. Literatura

7.

El arte

7.1. La arquitectura

7.2. La escultura

7.3. Pintura. La cerdmica

B)
1.
2.

10.
11.

12.
13.

Contenidos procedimentales

Uso y definicion de vocabulario y conceptos especificos de la unidad.

Estudio de iméagenes del arte griego como reflejo de su organizacion social y mentalidad
politica.

Comentario de textos de autores como Platon, Tucidides y Plutarco.

Estudio de mapas histéricos del Mediterraneo griego y del imperio de Alejandro
Magno.

Situacion de los momentos méas importantes de la historia de Grecia en un eje
cronoldgico.

Andlisis de documentos graficos y literarios para reconstruir la vida de mujeres,
metecos y esclavos en Grecia.

Observacion de ilustraciones de arte cretense y micenico.

Comparacién del sistema politico griego con el de las primeras civilizaciones histdricas.
Interpretacion de ilustraciones sobre los érdenes arquitectonicos clasicos.

Comentario en profundidad del Partenén de Atenas.

Identificacion de las caracteristicas de la escultura y la cerdmica a través de imégenes y
videos.

Estudio comparativo de obras de arte de diferentes 6rdenes o periodos.

Debate en grupo sobre la importancia del paso del mito al logos y su repercusién en la

cultura occidental.
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C)
1.

10.

11.

Contenidos actitudinales

Valoracion de las aportaciones de los griegos con respecto a las civilizaciones
precedentes.

Reflexidn sobre la importancia de las leyes como garantes del bien comin en la polis
griega.

Reconocimiento del concepto de ciudadania, con sus ventajas e inconvenientes, y la
proyeccion de este concepto en el mundo actual.

Actitud critica ante los limites de la democracia griega sin caer en el anacronismo y
analizandolo en su contexto historico.

Curiosidad por identificar los elementos de la civilizacion griega que perviven en la
actualidad.

Valoracién del pensamiento griego por su capacidad de romper con los
condicionamientos de la supersticion y acercarse a la razén.

Aprecio de los intentos de los griegos por explicar el mundo que les rodea aplicando la
Filosofia y la Ciencia.

Curiosidad por conocer los personajes principales del Mundo Griego.

Sensibilidad ante el concepto griego de belleza y sus modificaciones a lo largo del
tiempo.

Respeto por los restos arqueoldgicos y el patrimonio artistico de Grecia y de cualquier
otro pais.

Reconocimiento de aquellos valores que los griegos nos han transmitido y que ahora

aceptamos como nuestros.

Orientaciones didacticas y metodoldgicas

Tradicionalmente, materias como las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, han tenido

una metodologia muy programada, en donde la memorizacién mecénica y la secuenciacién de

contenidos muy estructurados daban paso a un aprendizaje exclusivamente memoristico, en

donde los alumnos memorizaban listas de definiciones, fechas, acontecimientos y fendmenos

sin reflexionar en sus causas 0 comprender sus consecuencias.

Sin embargo, frente a unos conocimientos memoristicos y repetitivos se presentan otros

cercanos a los intereses vitales del alumnado que pretenden el conocimiento de una compleja

realidad social y su acercamiento a todos los aspectos que la definen. De esta forma, la

motivacién y los aprendizajes utiles y significativos se convierten en principios
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metodoldgicos basicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, basado en la construccion
progresiva de los conocimientos.

Asi pues, basandonos en las propuestas constructivistas de Jean Piaget, Lev Vygotsky y
David Ausubel, consideramos que el principal proposito de la educacion es potenciar y
favorecer las estructuras intelectuales de manera que el alumno, a partir de las actividades
propuestas por el docente, despliegue su actividad de forma auténoma. Es decir, lo importante
es la actividad auto-estructurante: el alumno debe originar, organizar y planificar sus
actividades, de acuerdo a su nivel de desarrollo.

De tal forma, entendemos el aprendizaje como un proceso constructivo en el que el
alumno construye una representacion interna del conocimiento desde su propia experiencia.
Es el alumno quien activamente construye su propio conocimiento, el profesor solo le dirige.

Por consiguiente, para planificar la metodologia educativa mas apropiada hemos de
tener en cuenta el nivel de desarrollo del alumno y sus conocimientos previos, para, a partir de
ahi, empezar a trabajar en su proceso de ensefianza-aprendizaje y relacionar los nuevos
contenidos propuestos con los ya existentes. Para ello, el docente debera conocer lo que es
capaz de aprender cada alumno (evaluar la Zona de Desarrollo Proximo de Vygotsky) v, al
mismo tiempo, partiendo de la idea de que el aprendizaje es una construccién social y
colaborativa, debera diferenciar entre lo que puede aprender el alumno solo y lo que puede
aprender con ayuda. El aprendizaje deja de ser memoristico y pasa a ser significativo.

Desde este punto de vista, el aprendizaje significativo es aquel que es capaz de conectar
y entroncar con sus conocimientos y experiencias previas, con sus intereses concretos y con
sus expectativas de progreso, de tal modo que posicione al estudiante en mejores
circunstancias iniciales y le resitle en un nuevo punto de partida.

Es por ello que el aprendizaje adquiere verdadero significado y se articula como un
proceso activo si se relaciona, ademas de con el conocimiento previo del alumno, con su
realidad més inmediata. De este modo, en palabras de Jerome Brunner: “el individuo lograr
un mejor aprendizaje cuando lo hace a partir de su experiencia en contacto con el objeto de
estudio y lo integra con lo que sabe”.

Sin embargo, debemos ser conscientes de que el aprendizaje no se producira si no existe
interés por parte del alumno, por lo que desde el Centro se estimulara al alumnado en una
serie de actividades y trabajos que le permitan involucrarse en tareas y temas que, ademas de
cautivar su atencion e interés, le permitan trasladar y aplicar sus conocimientos a la préactica

dentro de un contexto real, transformando el conocimiento a través del pensamiento activo.
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De esta manera, el alumno se convierte en el protagonista y en el responsable del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Es autbnomo, activo y desarrolla su creatividad y actitud
critica. Mientras, el docente no se limita Unicamente a transmitir una serie de conocimientos,
sino que se encarga de estructurar los contenidos y las actividades para que los conocimientos
sean significativos y de proveer al alumnado de unos recursos personales e intelectuales que
le permitan conocer y comprender hechos y fendmenos sociales e interpretar la realidad actual
como una construccion humana a lo largo del tiempo.

Por todo lo expuesto, consideramos que con el proposito de que el alumno participe
activa y progresivamente en la construccion de su propio conocimiento, se debe llevar a cabo
una metodologia que persiga la formacion integra del estudiante a través del uso de cualquier
recurso metodolégico encaminado a la participacion cotidiana del alumno en el proceso
educativo. De tal forma, el libro de texto y las lecciones magistrales seguiran teniendo un
peso importante en el proceso de aprendizaje, pero, sin embargo, teniendo en cuenta que nos
encontramos inmersos en el uso generalizando de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, no tendria sentido desaprovechar sus posibilidades educativas, de ahi que se
fomente su uso con el objeto de que posibilite al alumno la obtencion de la informacion que
precise para el correcto desarrollo de las actividades, trabajos y tareas que se le encomienden.

Asimismo, las técnicas didacticas dirigidas a concretar la metodologia planteada seran
muy variadas: realizacién de un cuaderno de actividades; realizacién de trabajos en grupo e
individuales; realizacion de proyectos de investigacion, debates, exposiciones orales, salidas y
actividades realizadas fuera del centro; resolucion de problemas simulados o reales;

visualizacion de material audiovisual (videos, documentales, Power Point), etc.

En el transcurso de las clases, es muy importante que se fomente el didlogo y la puesta
en comun de las opiniones sobre los temas y cuestiones que se traten en clase o surjan de
forma improvisada durante el desarrollo de la unidad. De la misma forma, es de vital
importancia que se impulse una continua interaccion profesor-alumno mediante preguntas
orales de lo explicado, ya sean para resolver dudas durante el desarrollo de la exposicion o
con el fin de llevar a cabo una sesion de control al principio o al final de la clase.

Por otro lado, la motivacion del alumnado se debe convertir en una exigencia por parte
del docente. Para ello, se estimulara un aprendizaje cooperativo y la participacién del
estudiante en el aula, asi como su intervencion en los debates planteados; lo que sera
fundamental si se quiere potenciar su capacidad de reflexion y anélisis, asi como el desarrollo

de sus habilidades comunicativas, en donde deberan demostrar que son capaces de defender y
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argumentar sus propios argumentos. En esta linea, se debe inculcar al alumnado el respeto por
las opiniones de los demés miembros del grupo, de acuerdo a los valores sociales basicos en
los que se estructura nuestra actual sociedad. El respeto, la tolerancia, la libertad de expresion,
los andlisis criticos y la originalidad de las respuestas seran las pautas claves conforme a
como debe desarrollarse esta actividad.

Se trata, sobre todo, de poner al alumno ante situaciones que le fuercen a la reflexion y a

aplicar sus ideas y conocimientos.

Por otro lado, respecto a la organizacion del espacio y tiempo, el desarrollo de las clases
tendra lugar en el aula habitual, al disponer de los medios informéaticos y audiovisuales
necesarios para realizar todas las actividades planificadas que requieran de la utilizaciéon de
las TIC. Asimismo, las sesiones de trabajo grupal, tales como trabajos de investigacion y
trabajos cooperativos, se realizaran en la biblioteca o en la sala de informatica, puesto que los
recursos y el mobiliario que disponen favorecen el trabajo autonomo y personal del alumnado.

Por altimo, en cuanto al agrupamiento de los estudiantes, contamos con grupos de 27
alumnos por lo que no se plantean desdobles al ser un nimero de alumnos propicio para

desarrollar las actividades de ensefianza y aprendizaje con total normalidad.

La Unidad Didactica esta disefiada para una duracion de 7 sesiones; ademas de la hora
reservada para la realizacion de la prueba final escrita, en donde los alumnos seran evaluados
a partir de una prueba en la que tendran que responder un total de ocho preguntas, entre
cuestiones cortas, de desarrollo y analisis y comentario de imégenes. Igualmente, en la
séptima y Gltima sesion tedrica, se reservara la mitad de la hora para resolver dudas y dar las

ultimas indicaciones de cara a la realizacion de la mencionada prueba final.

6. Desarrollo y secuenciacion de la Unidad Didéactica. Actividades y tareas propuestas
A lo largo de esta unidad, se han recogido una serie de conceptos y hechos historico-
artisticos que se han venido desarrollando a lo largo del periodo de pervivencia de la Antigua
Grecia. Atendiendo a las caracteristicas psicologicas y pedagogicas del alumnado de primer
curso de Educacion Secundaria Obligatoria, se ha procurado sintetizar al méximo la
informacion, pero sin olvidar ninguno de los aspectos de la civilizacién que pueden contribuir
a la compresion del fendmeno histérico. Es tarea del profesorado, en el marco de su ambito
geografico, orientar el proceso de ensefianza y aprendizaje hacia el mayor o menor desarrollo

de alguno de los apartados de la unidad. Para ello el profesorado cuenta con sugerencias
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metodoldgicas, textos complementarios, bibliografia y actividades. Asimismo, no hay que
olvidar la dificultad que encierra para el alumnado de Secundaria el aprendizaje de la
terminologia especifica y la cronologia, aspectos a los que no suelen prestar la atencion
necesaria. Dentro del apartado artistico, la mayor dificultad de esta unidad puede estar en la
correcta apreciacion del proceso, en el que los elementos heredados del pasado inmediato son
asimilados por el estilo, y articulados en un lenguaje artistico de enorme personalidad, con
amplias repercusiones en el arte occidental posterior. También es necesario insistir en
conceptos clave como el de ciudadania o democracia, tan familiares para el alumnado en su
contexto actual, pero que, sin embargo, presentan importantes diferencias respecto a su
contextualizacion histérica, en donde el alumnado debe comprender cada uno de los
contenidos en el marco historico en el que se desarrollaron sin caer en anacronismos. Por otro
lado, resulta igualmente importante hacer ver a los estudiantes la interconexion que existe
entre los distintos periodos de la historia, ya que de esta manera se podra apreciar la
repercusion y la herencia que ha tenido la civilizacion griega en las culturas posteriores. La
ensefianza de la historia no debe quedarse en un mero correlato de personajes Yy
acontecimientos, sino que detrds de todo ello hay una forma de pensar y vivir que dan
verdadero sentido al estudio del pasado.

Teniendo en cuenta lo expuesto, la presente Unidad Didactica se ha disefiado para ser
desarrollada en un total de 7 sesiones, ademas de la prueba final escrita. Las sesiones teoricas
se encuentran divididas en dos partes; por un lado, comenzaran con un breve repaso de lo
visto en el dia anterior, seguido de la exposicion y explicacion del temario por parte del
docente, mientras que, seguidamente, la segunda parte de la sesién ird encaminada al trabajo
personal del alumno: realizacién de las actividades propuestas en la unidad, trabajo en grupo
y trabajo de investigacion, puesta en comun y debate de alguno de los temas suscitados en

clase, etc.

» 12 Sesion:

A modo de introduccion, comenzaremos la sesion con una prueba inicial, que nos
servira de diagndstico para evaluar los conocimientos previos de los que parte el alumnado.
La prueba consta de una unica pregunta: ¢ Qué sabes de la Antigua Grecia?, a partir de la cual
los alumnos tendran 10 minutos para responder individualmente, antes de que se ponga en
comun con el resto de la clase. Esta prueba, que no sera evaluable, resulta de gran utilidad
tanto para el docente como para el propio estudiante. Por un lado, sirve para conocer los

conocimientos que el alumno ha sido capaz de retener de lo aprendido en su etapa de
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Educacion Primaria y conocer si esos saberes han sido ampliados a través del uso de algun
recurso externo, como la lectura de una novela o la visualizacion de un documental o una
pelicula; mientras que, por otro lado, al poner la pregunta en comun, a la vez que son los
propios alumnos los que dan comienzo el tema con su participacion, se empieza a romper
ciertos mitos o ideas preconcebidas que han ido adquiriendo bien por desconocimiento o bien
por la asimilacion de contenidos con escaso rigor histérico, como ocurre con determinadas
peliculas (Ira de titanes) y dibujos (Hércules). Al respecto, este serd uno de los principales
frentes de batalla: desmontar aquellas ideas erroneas que se han establecido como verdades
absolutas.

Tras esta primera toma de contacto, damos inicio a la Unidad Didactica propiamente
dicha. EI primer apartado que abordaremos sera el estudio del marco geogréafico en donde se
desarrollo la civilizacion griega (ver Anexo I). En determinadas asignaturas, como las
Ciencias Sociales, el estudio interdisciplinar de la materia resulta de obligatorio
cumplimiento, por lo que estudiar el ambito geografico se antoja necesario si se quiere
entender la futura evolucion de la cultura griega, al ser uno de los principales condicionantes.

A lo largo de todas las sesiones, la explicacion del temario ira acompafiada del empleo
de recursos multimedia, tales como

Area original griega

ANTIGUA PowerPoint, videos o Internet (ver Anexo 1),

GRECIA

con el fin de complementar la exposicion

CONDICIONAMIENTOS
GEOGRAFICOS

tedrica y permitir que el alumno sea capaz de

RELIEVE CLIMA
montafioso

percibir por otros medios la realidad que le
intenta descubrir el docente.

INFLUENCIAS |
CULTURALES |
:

Tras la explicacion de los rasgos

comunes gque hacen a los griegos sentirse parte de una
misma cultura, de una misma civilizacién, se presenta
la oportunidad ideal de realizar un breve debate en
torno a la pregunta: ¢Fue la Grecia Clasica un unico

Estado como lo es ahora la Grecia actual?

Con este tipo de preguntas la idea es hacer participe al alumno de la explicacion,
haciéndole reflexionar sobre las distintas relaciones, si las hubiere, entre su realidad mas
cercana y el contexto historico estudiado en clase. La formacién de un pensamiento critico y
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demostrar que son capaces de defender sus propios argumentos, se perfilan como dos de los
principales objetivos de esta actividad.

Finalizamos la parte tedrica con la explicacion de los origenes de Grecia, en donde
abordaremos el estudio de las dos principales culturas prehelénicas: la civilizacion minoica y

la civilizacion micénica.

Por ultimo, los restantes 10-15 minutos de cada sesion quedan disponibles para trabajo
personal del alumno, en donde, o bien de manera individual o bien en grupo, el estudiante
tendré tiempo para ir completando las actividades propuestas para la unidad, asi como los
trabajos cooperativos.

Al ser la primera sesion, durante estos minutos se aprovecha para informar a la clase de
coémo deben ser entregadas las actividades y en qué consisten los dos trabajos en grupo que
deben realizar: busqueda y comentario de un mito y seleccion de uno de los personajes
propuestos en la unidad y comentario de una de sus principales obras (ver Anexo Il). Los
alumnos deberan entregar las actividades y los trabajos en grupo el mismo dia de la prueba

final escrita.

» 22 Sesion:

Los primeros diez minutos de cada sesion los aprovechamos para realizar un breve
repaso de lo visto el dia anterior. Para ello, en lugar de ser el docente quien realiza el resumen
de la dltima clase, seran los mismos alumnos quienes saquen en comun los contenidos mas
importantes a través de su intervencion. Dicha participacion del alumnado se vera estimulada
mediante un turno de preguntas orales, en donde el docente lanzard al grupo una serie de
cuestiones vinculadas con el temario impartido el dia anterior y que el alumno ira

respondiendo en voz alta.
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Seguidamente, continuamos con la exposicion del temario. En esta segunda sesion
explicaremos la época arcaica, en donde los dos contenidos principales seran la formacion de
la polis griega y el proceso de colonizacién, y daremos comienzo a la época Clasica a través
de la explicacion de las Guerras Médicas.

En cuanto a la primera parte del temario, polis griegas y colonizacion, la explicacion de
nuevo se vera reforzada con la proyeccion de esquemas e imagenes que ayudardn a captar

mejor la atencion del alumnado y a suscitar su participacion.

CONDICIONAMIENTOS

CUIRRAS GUERRA DEL
pr— . o e e

Respecto al concepto de colonizacion, es importante que los alumnos sean capaces de
comprender que no se trata de ninguna conquista, sino que, realmente, es un proceso gradual
de expansion de las polis griegas propiciado por una serie de agravantes que les obliga a
poblar otras tierras con el fin de asegurar su supervivencia.

escasez de tlerras poso esclavitud por miserla
tierras produetivas devdas . campesina l
necesidad de l AUMENTO l REFORMAS
produstos agraros . PEMOGRAFICO . DEIDEIRS S SOCI0POLITICAS

Mar Negro
Magna brecia
Mediterrineo ocoldental

COLONIZACIONES $

desclenden las revueltas
soclales

CONSECUENCIAS

i | wmds actividad i i
s SEERALEERRBEELITmenRcel econdmiea [HEsEusiisitadiiencie:

apartado central de la Unidad
Didactica, la Grecia Clésica. Este

apartado, por extension y por

Mar Jinico
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contenidos, es el mas importante de la unidad, por lo que sera tratado en dos sesiones. En la
primera, a modo de introduccién se explican los enfrentamientos que protagonizaron griegos
y persas a comienzos del siglo V a.C.

Esta vez, ademas de incluir imagenes en la explicacion, vamos a
proyectar un video de corta duracion de la pelicula 300 (Zack Snyder,
2007), en donde, ademés de salir un fragmento de la batalla de las
Termépilas (480 a.C.), podremos observar en qué consistia la

formacion de falange:
https://www.youtube.com/watch?v=hIH-XKgOIlyA

En los Gltimos diez minutos de clase, se permite a los alumnos que se pongan en grupo
para que vayan comentando la distribucion que van a seguir a la hora de realizar los dos

trabajos cooperativos propuestos.

» 32 Sesion:

Continuamos con la exposicion de la Grecia Clasica. Esta vez la sesion gira en torno a
la explicacién de las principales caracteristicas y rasgos de las dos polis griegas mas
importantes de la Hélade: Atenas y Esparta. En concreto, nos centramos en la descripcion y
analisis de la sociedad ateniense y sus instituciones y en el desarrollo de la sociedad
espartana, en donde los alumnos realizaran un ejercicio de empatia histérica al reflexionar

sobre la educacidon espartana (la agogé).

= El orador exponfa sus ideas hacer uso e la palabra

desda upa tribuna. Eltiampo para hablar lo marcaba

Sirven en el ejército un reloj deagua llamado

~ 7=
{ Dersehasomicos Todos los ciudadancs podian | Los proyectos se votaban a mano alzada. |
CIUDADANOS < clepsidra
Aristécratas
Grupos Mercaderes

Campesinos

Sin derechos politicos
Caracteristicas Pagan impuestos
Sirven en el ejército

NO =<
CIUDADANOS T Metecos (Atenas)
Grupos Periecos (Esparta)

ESCLAVOS - e

AV 4

Al igual que en la clase anterior, esta vez los alumnos veran dos videos sacados de la
pelicula de 300, en donde se explica en qué consistia la educacién en Esparta y se reflexiona

sobre el principal fin de todo buen espartano: morir por su polis.

= https://www.youtube.com/watch?v=Mo-QziDiznU

= https://www.youtube.com/watch?v=kh MDzqd79U
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El principal objetivo de esta sesion es que el estudiante sea capaz de distinguir y

apreciar las principales caracteristicas entre dos formas distintas de gobernar una polis: la

democracia ateniense y la oligarquia espartana. La comprensién de los diferentes elementos

gue componen una y otra forma de gobierno, permitira al alumno sentar las bases del

concepto de ciudadania, piedra angular de la democracia ateniense y punto de inflexion en el

trabajo de innovacion propuesto para la presente Unidad Didactica.

Por ultimo, explicaremos la Guerra del Peloponeso. Para ello, nos serviremos, ademas

de imégenes del conflicto y de textos, como una adaptacién del Discurso funebre de Pericles,

de un mapa de Grecia que nos servird para visualizar las fases en las que se desarroll6 la

contienda y cada una de las polis y regiones de la Hélade que formaron parte a favor de uno u

otro bando.

La Guerra del
Peloponeso

G

SN
La Guerra del Peloponeso -“-,232 EPIRO
se extendio desde el 431 St
a.C. hastael 404 a.C., y
enfrentd a las ciudades de
Atenas y Esparta. Esta
Ultima venci6 a Atenas, lo
que trajo como
consecuencia la decadencia

de la Antigua Grecia. PELOPQ

Mar Jénico

_— /\""Rndss
Atenas y aliados

Estados griegos-neutrales Ly W)
() Esparta y aliados
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De nuevo, los Ultimos diez minutos de clase quedan a disposicion del alumnado para
que vayan trabajando las actividades de la unidad.

» 42 Sesion:

Posiblemente esta sea la sesion que suponga un mayor nivel de dificultad para los
estudiantes, mas aun si tenemos en cuenta su desarrollo cognitivo y lo poco acostumbrados
que estan a hacer actividades que supongan un esfuerzo de razonamiento y comprension
mayor de lo normal.

A lo largo de esta sesion vamos a trabajar el concepto de ciudadania que, como ya
habiamos adelantado en la sesion anterior, supone la base de nuestro proyecto de innovacion.
Durante la clase precedente, los alumnos habian tenido un primer contacto con la sociedad
ateniense, sabian de la existencia de un grupo de personas excluidas de todo derecho politico,
que existian una serie de instituciones en donde el ciudadano ateniense podia ejercer sus
derechos y votar sus leyes y que todo derecho iba condicionado de un conjunto de deberes
que se debian cumplir. Pues bien, ahora es el momento de profundizar y desarrollar todo ello;
para lo cual nos serviremos de un conjunto de textos de Tucidides, Aristoteles y Pericles, asi

como de imagenes, para reforzar el ejercicio de comprension (ver Anexo V).

» 52 Sesion:

La primera parte de esta sesion queda destinada a completar la actividad del concepto,
mientras que en la segunda parte se explicara la formacién del imperio de Alejandro Magno y
la época helenistica.

Resulta importante que el alumno sea consciente del punto de inflexion que supusieron
las conquistas de Alejandro Magno y como éstas favorecieron a la futura expansion y difusion
de la cultura griega. De tal modo, a partir
del siguiente documento grafico se
procede a la exposicion de la cronologia
del periplo conquistador de Alejandro
Magno, asi como a explicar los
principales acontecimientos que tuvieron

lugar, tanto en vida del macedonio como

tras su muerte con la fragmentacion de su
imperio fruto de las luchas internas entre sus diadocos.
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Alejandro
Magno

|

1 La figura de este

| conquistador

| griego es una de

I las mas fascinantes

| de la Historia.
Coronado rey de
Macedonia a los

[ 20 afios, en poco
mas de diez
conquisté un
Imperio que
abarcaba todo
el mundo conocido
en esa época, hacia
el 300 a.C., que
englobaba Egipto,
toda Asia Menor
y La India

Cronologia para enlazar con el mapa

% 1 Filipo II, rey de Macedonia, es
4 asesinado. Su hijo Alejandro sube al trono
bjcon 20 afios.

|

3]
| & 2 Empieza la conquista de lo que seré
| rejparte de su Imperio: Egipto. Destruye la
| Ledciudad de Tebas y esclaviza a sus habitantes.
|

ﬁ 3 Funda la ciudad de Alejandria, que
reunia la herencia del Oriente Proximo,

S ialah ia del Oriente Proxi

x]Egipto y Grecia.

4 Consigue dominar todo lo que hoy
ﬁ se conoce como Asia Menor, antes dominado
-;1por el Imperio persa. Se casa con Roxana,
g princesa de un pais persa llamado Sogdiana.

o 5 L os soldados de Alejandro Magno se
fniegan a seguir adelante tras ocho afios de
g expedicion, con lo que Alejandro se ve obligado
[xla regresar a su tierra natal, Macedonia.

B 6 Eiconquistador muere en la ciudad
[dde Babilonia por una infeccion a los 33 afios.
2 Su Imperio se lo reparten entre los altos

[xlmandos de su ejército.

El Imperio

Getas
Peonios Tribalos Mar Negro
| 1 Macedcfr’r?;iscos z
| pe"am?-o.askylemrk Rir Sy
" Etolia ) Friais 77 R Capadocia
" | ) Nisibis

Peloponeso Efeso..
Lici ;)

Creta Rndascm‘p,—e Tripolig (
Mar Mediterraneo

Libia Parentonio ¢

> 62 Sesion:

Rubén Escorihuela Martinez

La més famosa
representacion de
Alejandro Magno es
este mosaico de la
batalla de Issos,
hallado en
Pompeya

Dos siglos de
enfrentamientos

Guerrero Soldado
persa griego

En Gordidn,
Alejandro rompe
con su espada el

famoso nudo

gordiano. Se decia
quien lo
deshiciera
dominaria Asia.

La biblioteca
de Alejandria

Era la mas grande del mundo
antiguo, con un fondo constituido
por unos 700.000 volimenes
escritos en rollos de papiro,
entre los que se incluian obras
literarias, filoséficas, cientificas
e histéricas. Casi todo este
valioso material se perdié cuando
en el afio 640 de nuestra era los
arabes incendiaron la biblioteca,
destruyendo el trabajo de varios
siglos

La biblioteca de Alejandria sera
una realidad dentro de poco
tiempo. Un edificio de 80.000
metros cuadrados, de granito rojo
grabado con jeroglificos egipcios
contendra, entre otras cosas, una
coleccion Unica de ejemplares y
un museo. Con ello se pretende
recuperar la idea de Alejandria
como punto de encuentro de
varias civilizaciones.

El joven rey,
que combatia
en persona a la
cabeza de sus
tropas, obtuvo
brillantes
victorias sobre
ejércitos persas
mucho méas

Alejandro en su famoso
caballo Bucéfalo, Le
acompario toda su vida y
al morir, el conquistador
fundd una ciudad en su

numerosos honor, Bucefalia
Escitas
Escitas S
s ujara g o/ s
’é’j; N 4 ~OCiropolis Pamir
F Fortaleza de
Zadra('::ma Stsia s Corienes
/ . » Karakorum

v Sibios
/¥  Aracosia Malios ¥

" 4 N/ A g " Capital de
3 Monfio Arabia rimaspos ‘,‘ los Malios India
Carmania 2
*
. i i0 Vi \ Pura 3
Egipto = Itinerario via terrestre > R
" : P’ . M~
«=+« Itinerario via fluvial =
2 | /
Mar ... Recorrido de la flota macedonia Cala i, fictal
Rojo . A Arabitas
A Ciudades fundadas por Alejandro Mar Arabigo
Para saber mas: Alejandro Magno, de Grecia al Oriente; Saber y Entender, Enciclopedia Britanica, Cronica de la Humanidad, Atlas Historico Mundial, Momias (Enciclopedia Visual Altea). qui/ EL MUNDO

A lo largo de esta sesion vamos a tratar los rasgos principales de la religion griega, para
luego trabajar en profundidad la importante transicién que supuso el paso del mito al logos.
Para reforzar la explicacidén abordaremos el tema a partir de un debate abierto en donde se
pondrén sobre la mesa las consecuencias que trajo para el ulterior desarrollo de la cultura

occidental la transformacion de la mentalidad griega.
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Posteriormente, durante la segunda parte de la clase comenzaremos el apartado del arte
griego, en concreto se procedera a la exposicion de la arquitectura griega. Esta parte de la
unidad, al ser potencialmente mas visual, vendra reforzada con la visualizacion de imagenes y
gréficos que expliquen los pormenores de las caracteristicas del templo griego, asi como las

diferencias entre los distintos 6rdenes griegos.

La
arQuitectura
Grieca

cuyas partes son aprovecha

E Em‘
decorada
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2
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Frontén
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2 Frontén \T/://j Frontén
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[ B " & "1 platabanda \\.gf 71* platabanda
o\}‘b & 2° platabanda & 2° platabanda
¥ ¥ | 3* platabanda ¥ :
P~
{ .
[

Entablamento
Entablamento
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A Aba
P — 2 o r—
\ /) Equino Ie; Volutas
2 T Cotarino . i
s | s \canto
S5 L -
-0} 82 -0) Fuste
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EB £2 & _ £EB ti
35 % 11 / Dérico con 28 & Jénico con 28 :::n:l;‘:jfrz
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g5 2 £5 l
A ; » I
28| | & £ & g8 &
BT & e & o &
< & 4 4
ORDEN DORICO ORDEN JONICO ORDEN CORINTIO

Finalmente, en los Gltimos 15 minutos se permite a los estudiantes que se pongan en

grupo para que trabajen en la realizacion de los trabajos cooperativos.

» 72 Sesion:

Tras comenzar con un breve repaso por la arquitectura griega, cerramos la unidad con la
explicacion de la escultura y la cerdmica griega. De nuevo la explicacion sera apoyada con la
proyeccion de imagenes, sin embargo, en esta ocasion la clase tendrd lugar en el aula de
informatica, con el propdsito de que los alumnos se puedan conectar a Internet y visualizar

videos y otros materiales didacticos que contribuyan a complementar el apartado teérico.
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LA ESCULTURA GRIEGA: CARACTERISTICAS GENERALES. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ESCULTURA GRIEGA (1)

Las raices: la influencia

Constante busqueda de nuevas soluciones

TIPOLOGIAS — Relieve MATERIALES —— Otros '\‘?n formales: EVOLUCION

- ~ P .
1 A A -
Bronce  Méarmol blanco iy
Escultura £ % &y
exenta = 1 Terracota
| | -

- ,E LA FIGURA HUMANA

(antropocentrismo)

Representar la FIGURA HUMANA
(antropocentrismo)

Busqueda de un
IDEAL DE BELLEZA
ANTROPOMORFICA

(fisica y equilibrio espiritual)

\deal del hombre
guerrero y deportista

La busqueda del IDEAL DE Jovenes atletas, dioses y héroes de (las virtudes del

BELLEZA (fisica y espiritual)

i {a arl ciudadano griego)

- 1a Mitologia griega El hombre joven, atlético
La escultura se Valores formales: simetria, proporcion (Canon), y bien proporcionado
POLICROMABA equilibrio, expresividad, volumen, imi

(EL CANON)

POLICLETO (s.Vac) |

’! za dividida en
DORIFORO - R e
Original en bronce. . dces
Copia en marmol ]

ras anchas)

pelo poco desarrollado
y muy geometrizado

Brazo que se
~dobla para

portar jabalin;
Rasgos J _Pectorales poco marcados

arcaicos:| 0N €xcesiva forma rectanguid para equilibrar, cabeza se gira )
ligeramente hacia la derecha

) - 3 ' Lado derecho cerrado y en

Unisn detronco con 4 ) 1] ical, mientras que el izquierdo,
extremidades demasiado, angular, se abre hacia atras
marcada ( ademas zona

inguinal y pectoral son arcos Brazo derecho relajado cae | Contraposto

de un mismo circulo) mientras izquierdo se flexiona | rompe

y en tension, sostiene la lanza \ frontalidad

crea

Distinta posicién de piernas | fitmo sereno

ina que caderas se encuentren

Realidad idealizada, buscando adistinta altura
Ia simplificacion de las formas,

eliminando lo secundario. EI ! domcia finamants spvada

tema es intrascendente (atleta con lsion) mientras que Ia quierda

jabalina) pero se le da gran solemnidad. B - <o, relajada, flexionada y

da en la parte dolantera del pie

Algunas de las paginas web consultadas pueden ser las siguientes:

https://www.pinterest.com/pin/373869206542193729/

https://www.pinterest.com/rlcogumel/antiga-grecia/

https://www.pinterest.com/aliscooper/arte-griego/

http://www.claseshistoria.com/bilingue/leso/greece/geographic-esp.html

http://www.claseshistoria.com/bilingue/leso/greece/greece-image-spanish.html

El objetivo de esta actividad es que el alumno construya su propio conocimiento a partir
de una activa interaccién con los contenidos impartidos en la Unidad Didactica. Asimismo, la
puesta en préactica de este tipo de ejercicios, que normalmente no realizan los estudiantes, nos

permite fomentar el interés del alumnado y mejorar sus destrezas y habilidades en el uso de
las tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

En los restantes 15 minutos, se daran las Gltimas indicaciones previas a la prueba final y
se hara un repaso de los hechos méas importantes vistos a lo largo de la Unidad Didactica, en

donde incluimos un eje cronoldgico formado a partir de las etapas de la Historia de la Antigua
Grecia.
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» 82 Sesion:
La octava y Ultima sesion queda reservada para la realizacion de la prueba final escrita y

la entrega tanto de las actividades individuales como los trabajos en grupo.

7. Evaluacion de la Unidad Didactica

Es importante que aquello que evaluamos sea consciente con aquello que realmente
queremos que aprendan nuestros alumnos. Por ello, la evaluacién no puede limitarse a una
calificacion final, sino que debemos aprovechar su potencial formativo para ayudar a aprender
y a evitar el fracaso corrigiendo los errores a tiempo, a la par que guiamos al alumnado hacia
una mayor metacognicion sobre su propio proceso de aprendizaje. Asi pues, la evaluacion
debe ser continua, individualizada, sumativa, integradora, globalizadora, criterial, formativa y
cuantitativa. La inicial que diagnostique un primer contacto con la materia a tratar, a travées de
las actividades de iniciacion y motivacion; la diaria o continua a través de actividades de
desarrollo, trabajos cooperativos y la intervencion positiva en el desarrollo de las clases; y una
final mediante una prueba escrita objetiva, en la que los alumnos tendran que responder un
total de ocho preguntas, entre cuestiones cortas, de desarrollo y andlisis y comentario de
iméagenes.

Los errores ortograficos y el uso incorrecto del vocabulario especifico de la Unidad
Didactica podran suponer una penalizacion de hasta un punto, al igual que la falta de limpieza
en la presentacién de las actividades y los trabajos. Asimismo, la actitud, participacion y el
interés mostrado por el alumno a lo largo del desarrollo de la asignatura, podran modificar la
nota hasta en un punto, en sentido tanto positivo como negativo.
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7.1. Criterios de evaluacion

1.

10.

11.
12.

13.
14.

15.

16.

Localizar en el espacio y en el tiempo la civilizacion griega en sus diferentes etapas,
desde el mundo prehelénico hasta el helenistico.

Definir y emplear correctamente el vocabulario especifico de la unidad.

Distinguir los rasgos bésicos de las civilizaciones minoica y micénica.

Describir las diferencias entre la organizacién politica de la polis arcaica, clasica y
helenistica, y determinar las causas que favorecen el paso hacia el sistema democratico
en Grecia.

Explicar en qué consiste el proceso de colonizacion y sus consecuencias, y describir el
papel de los distintos grupos sociales en la vida politica griega.

Comparar el sistema politico de Atenas y Esparta.

Establecer la importancia de la figura de Alejandro Magno y de su obra.

Obtener informacion sobre Grecia a través de un texto histdrico siguiendo las técnicas
estudiadas.

Detallar las diferencias de la cultura griega respecto de civilizaciones anteriores.
Explicar las causas del esplendor cultural griego y describir las etapas y caracteristicas
de la cultura griega.

Enumerar los principales dioses y ceremonias religiosas de la Antigua Grecia.
Identificar a los principales filésofos, cientificos y escritores griegos, y la aportacion de
la cultura y la filosofia griega a la civilizacion occidental.

Sefalar las aportaciones de Grecia a la épica, la lirica y al teatro.

Explicar las caracteristicas del arte griego en general y de la arquitectura y la escultura
en particular, identificando sus principales obras.

Sefalar las caracteristicas de la arquitectura, diferenciar los Ordenes arquitectonicos
griegos y analizar una obra arquitectonica.

Sefalar las caracteristicas de la escultura y comparar las diferentes etapas.

7.2. Instrumentos de evaluacion

1.
2.

Desarrollo de una prueba inicial para comprobar el nivel previo de los alumnos.

Trabajo diario en clase, participacion en las actividades propuestas, comportamiento y
actitud positiva: >10% nota final.

Realizacion del cuaderno de actividades: >25% nota final.

Realizacion de los trabajos en grupo: >15% nota final.

Prueba escrita: >50% nota final
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8. Atencion a la diversidad

Como docentes, debemos tener en cuenta que no todos los alumnos tienen porqué tener
las mismas capacidades dentro de un mismo grupo, pudiendo existir alguno o algunos que
presenten problemas o retrasos curriculares y necesiten especial atencion, e incluso, en los
casos mas extremos, adaptaciones curriculares especiales.

Para lograr que todos los alumnos alcancen los objetivos principales de la Unidad
Didactica, es esencial contar con material de refuerzo y ampliacion, asi como el uso de
estrategias de refuerzo positivo, ya no solo para alumnos con mayores dificultades sino
también para el resto. Igualmente, otra buena estrategia seria la del trabajo cooperativo y la
tutoria entre iguales, ya que al trabajar en equipo les puede ayudar a sentirse mas integrados y
a comprender gracias a la explicacion de sus comparieros ciertos aspectos de la materia.

Por ultimo, sera muy importante la supervision y el seguimiento en todo momento de
las actividades realizadas en clase por parte del profesor, a fin de detectar posibles dificultades

que puedan darse en el aula.

9. Espaciosy recursos
La Unidad Didactica sera impartida en el espacio del aula, salvo cuando los alumnos
tengan que trabajar de manera autébnoma y didactica aspectos concretos del arte griego, lo que
conllevara la utilizacion de la sala de informatica. Para el desarrollo de las clases, se seguiran
los apuntes elaborados por el profesor y se apoyaran y completaran las explicaciones con la
utilizacién de algun recurso multimedia, PowerPoint o videos, asi como con la utilizacion de
cuadros comparativos, ejes cronoldgicos, esquemas, mapas o textos. Para las exposiciones,

dispondremos de ordenador en el aula, de un proyector y de acceso rapido a Internet.

10. Bibliografia

- AZNAR, R., SANCHEZ, C., Una mirada al arte de la Grecia Antigua, Madrid, Cétedra, 2006.

- BENDALA, M., Las claves del arte griego, Barcelona, Editorial Planeta, 1991.

- BLANCO FREHNEIRO, A., Arte Griego, Madrid, CSIC, 2000.

- BLAZQUEZ, J.M., Historia de Grecia Antigua, Cétedra, Madrid, 1989

- BREMMER, J.N., La religion griega: dioses y hombres; santuarios, rituales y mitos, Cérdoba, El
Almendro, 2006

- DOMINGUEZ, A, Historia del mundo clasico a través de sus textos, Vol. I, Alianza, Madrid, 1999.

- DOMINGUEZ, A., PASCUAL, J., Atlas histérico del mundo griego antiguo, Sintesis, Madrid, 2006.

- PEREZ, A., La civilizacion griega, Madrid, Editorial Anaya, 2005
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Paginas Web:

http://www.librosvivos.net/smtc/homeTC.asp? TemaClave=1043

http://rincones.educarex.es/ccss/index.php/sociedades-prehistoricas-primeras-civilizaciones-y-edad-

antigua/presentaciones/231-grecia-el-nacimiento-de-la-modernidad

https://www.pinterest.com/decorarconarte/grecia-antiqgua/

https://www.pinterest.com/latinatequa/grecia/

www.cervantesvirtual.com/portal/antiqua/

www.liceodigital.com/historia/grecia/grecia.htm
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11. Anexos

> Anexo I: Unidad Didé&ctica. El Mundo Griego y el Helenismo
» Anexo Il: Cuaderno de actividades

» Anexo Il1: Seleccion de imagenes

> Anexo IV: Recursos para el estudio del concepto de “ciudadania”
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Anexo I: El Mundo Griego y el Helenismo

1. Los origenes de Grecia
1.1. Marco geografico

La civilizacion griega surgi6 en torno al tercer milenio a.C. en el sur de la Peninsula Balcanica y en las
costas e islas del mar Egeo. A este espacio los griegos lo denominaban la Hélade, y durante su desarrollo
historico la civilizacion griega amplié sus horizontes a nuevos &mbitos geograficos: Mediterraneo Occidental,
islas del mar Jénico, Asia Menor, etc.

La Historia de Grecia estuvo marcada por su medio fisico: relieve montafioso con escasas llanuras y
estrechos valles dificiles de comunicarse entre si, y extensas y recortadas costas. Su clima calido y seco dio lugar
a una agricultura de tipo mediterraneo, donde destacamos el cultivo del olivo, la vid y el trigo (triada
mediterranea), y al desarrollo de la ganaderia: cria de ovejas y cabras.

Por otro lado, la situacién de Grecia y su gran fachada maritima permitieron la pesca y el desarrollo de la
navegacion y de un floreciente comercio a lo largo de todo el mar Mediterraneo. Ademas, esta privilegiada
situacion permitio a la civilizacion griega ser puente entre Oriente (Asia) y Occidente (Europa) y recibir y

aportar importantes influjos culturales.

1.2. Una misma civilizacién
Este medio fisico propicié la fragmentacion politica de Grecia y el aislamiento de sus ciudades. No
existio un gran Estado griego ni la formacién de grandes reinos, sino que cada valle y cada isla formaban un
Estado independiente, integrado por una ciudad-estado (polis) y el territorio que la circundaba. Sin embargo,
aunque cada polis era independiente, los griegos tenian muchos lazos en comun que les hacian sentirse miembros
de una misma cultura: la Hélade («el territorio de los griegos»), que se asentaba sobre tres pilares:

» La lengua: los habitantes de la Hélade hablaban una misma lengua, el griego, y escribian utilizando el
mismo alfabeto, con el que escribieron las primeras obras literarias que conocemos. Estas obras, como la
lliada o la Odisea, recogen relatos legendarios que se transmitieron oralmente de generacion en
generacion hasta que en el siglo VIII a.C. Homero los puso por escrito.

o La lliada narra los acontecimientos ocurridos durante 51 dias en el décimo y dltimo afio de la
guerra de Troya, que enfrent6 a aqueos contra troyanos hacia el 1200 a.C.
o La Odisea narra la vuelta a casa, tras la guerra de Troya, del héroe griego Odiseo (Ulises), rey de
la isla de itaca.
Ambos poemas fueron considerados por los griegos de la época clésica y por las generaciones posteriores
como las composiciones mas importantes en la literatura de la Antigua Grecia y fueron utilizados como
fundamentos de la educacion griega.

> La religion: formaba parte de los actos publicos de las polis. Todos los griegos adoraban a los mismos
dioses, aunque cada polis solia tener una divinidad protectora. La religion era politeista, es decir, existian
numerosas divinidades consideradas superiores porque eran inmortales y poseian poderes extraordinarios.
Los dioses griegos eran antropomorficos y se parecian fisica y psiquicamente a los seres humanos.

Habitaban en el Olimpo, el monte sagrado, y Zeus era considerado el padre de todos ellos.
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> Las fiestas panhelénicas: estas fiestas se celebraban dentro de santuarios dedicados a los grandes dioses

griegos. En ellas participaban los habitantes de diferentes polis de la Hélade, que hacian procesiones y

ofrecian sacrificios en honor a los dioses.
o La celebraciéon méas famosa fue la de los Juegos Olimpicos en honor a Zeus, que tenian lugar cada
cuatro afios desde el afio 776 a.C. Se celebraban en la ciudad sagrada de Olimpia y duraban siete

dias, a lo largo de los cuales tenian lugar diversas pruebas deportivas.

2. Los origenes de Grecia: Creta 'y Micenas

Los antecedentes de la Antigua Grecia se sitlan en el territorio de la isla de Creta y en la Peninsula del

Peloponeso, donde se desarrollaron dos civilizaciones ricas y prosperas: la civilizacion minoica y la micénica.
2.1. Lacivilizacién minoica

En la isla de Creta, entre el 2600 y el 1450 a.C., floreci6 la civilizacion cretense 0 minoica. Debe su
nombre al legendario rey Minos.

La base de los cretenses era la agricultura y la ganaderia. También establecieron una talasocracia e
impulsaron un comercio maritimo muy activo con otros pueblos del Mediterrdneo gracias a su importante flota.
Intercambiaban productos agricolas y manufacturas artisticas principalmente por metales.

De esta civilizacién se conservan restos de grandes palacios, como el de Cnosos o el de Festos, que eran
el centro de poder y la residencia del principe que gobernaba la ciudad. Sus paredes estaban decoradas con
pinturas al fresco, que representaban escenas animales y vegetales muy estilizadas. También se han hallado
restos de cerdmica pintada.

Tenian un sistema de escritura pictografico; que posteriormente se fue simplificando y dio lugar a los

sistemas de escritura conocidos como lineal Ay lineal B.

2.2. Lacivilizacién micénica

Hacia el afio 2000 a.C., los aqueos, un pueblo indoeuropeo procedente del Norte, se asentaron en la
Peninsula del Peloponeso. Bajo el dominio de este pueblo, hacia el 1600 a.C., surgi6 la civilizacion micénica.

Los aqueos construyeron ciudades amuralladas situadas en lo alto de cimas. Una de las ciudades mas
importantes fue Micenas, que da nombre a la civilizacion, y ejercié un cierto control sobre otras ciudades como
Tirinto o Pilos. Los palacios eran la residencia real y estaban protegidos por murallas ciclopeas.

Los aqueos estaban organizados en pequefios reinos dirigidos por reyes, por debajo de los cuales habia
una poderosa nobleza guerrera, que usaba armas de bronce y veloces carros de guerra tirados por caballos, y una
base de trabajadores del campo. La base econémica era la agricultura y la ganaderia. También comerciaron en el
Egeo, fundaron colonias en Asia Menor y llegaron hasta la Peninsula Italica.

Tras dominar Creta, adoptaron algunos elementos de la cultura cretense, como la escritura (desarrollaron
el Lineal B) y la técnica de la pintura al fresco. Su lengua era el griego.

Esta civilizacion llego a su fin hacia el 1150 a.C., a causa de la invasion de los dorios, un pueblo también

procedente del Norte y de lengua griega, que utilizaba armas de hierro.

Tras la caida de Micenas, Grecia se sumi6 en la denominada Epoca oscura (1200-800 a.C.), un periodo

caracterizado por la falta de informacién y por el retroceso econdmico, que provoco migraciones hacia las costas
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de Asia Menor o Jonia. Estas migraciones tuvieron gran importancia porque aqui surgié en el siglo IX a.C. la
polis griega. A partir del siglo VIII a.C., la Hélade y Jonia desplegaron una intensa actividad iniciandose el

periodo arcaico.

3. Laépoca arcaica: las polis y su expansion
3.1. Las polis
En la época arcaica (s. VIl y VI a.C.) los griegos se fueron agrupando en polis, pequefias ciudades-estado
independientes. Cada polis tenia un gobierno, leyes, ejército, flota y moneda propios y estaban formadas por un
nlcleo urbano, campos de cultivo, pequefias aldeas y zonas de pastos. La polis tenia dos partes diferenciadas: en
la parte baja de la ciudad se edificaban las viviendas, las tiendas y los edificios publicos, situados alrededor de
una gran plaza (agora); mientras que en la parte alta de la ciudad, la acrdpolis, una especie de ciudadela en la
que refugiarse en caso de peligro, se hallaban los principales edificios religiosos (templos).
A lo largo de la Historia se sucedieron distintas formas de gobernar la polis: la monarquia, en la que un
rey o jefe local ejercia su soberania de forma hereditaria; la oligarquia o gobierno de unos pocos ricos
privilegiados (grandes propietarios agricolas) denominados a si mismos como aristoi («los mejores»), de donde

proviene la palabra aristocracia; la tirania, en la que una persona se hacia con el poder mediante la fuerza y

gobernaba de forma autoritaria; y la democracia o gobierno del pueblo a través de la asamblea de ciudadanos.

En los gobiernos oligarquicos la aristocracia dominaba a los campesinos y constituia la élite guerrera,
mientras que el resto de ciudadanos masculinos, que formaban el ejército de la ciudad, podian reunirse en
Asamblea, aunque sus opiniones tan sélo eran escuchadas. La ciudad de Esparta fue el mejor ejemplo de este
tipo de gobierno.

Sin embargo, durante el siglo VI a.C. en algunas polis se produjeron importantes revueltas contra el poder
aristocrdtico que derivaron en profundos cambios. Las protestas se dirigieron, especialmente, contra la
costumbre de esclavizar a los ciudadanos que no podian pagar sus deudas.

En la ciudad de Atenas, el desarrollo de la agricultura, el comercio y la artesania permitié a muchos
ciudadanos disponer del dinero suficiente para comprar su propio equipo militar y participar en la defensa de la
ciudad (hoplitas), lo que les llevé a exigir participar en el gobierno. Las demandas de mayor participacion
politica dieron lugar a reformas sociales y politicas a favor del pueblo.

Reformadores como Soldn o Clistenes anularon la esclavitud por deudas e introdujeron el derecho de
todos los ciudadanos a participar en el gobierno de la ciudad y a estar protegidos por la ley. Estas reformas
culminaron con la instauracién de una nueva forma de gobierno: la democracia.

En las polis democréticas los ciudadanos se reunian periédicamente en asambleas para tomar las
decisiones y elegir a los cargos publicos. A medida que estas asambleas ganaron importancia, aparecieron los
consejos, que preparaban los asuntos a tratar en las asambleas. Atenas serd el mejor ejemplo de polis con

gobierno democratico.
3.2. Las colonizaciones griegas

Entre los siglos VIII y VI a.C. se produjo uno de los fenémenos méas importantes del periodo arcaico: las

colonizaciones griegas, el proceso de expansion de las ciudades griegas por el Mediterraneo.
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Hablamos de una época de crisis: la poblacién crecié6 mucho y el suelo era poco fértil y no producia
alimentos para todos. Ademas, habia escasez de tierras cultivables y la mayoria de ellas estaban mal repartidas,
lo que derivé en enfrentamientos sociales entre propietarios ricos, que poseian la mayoria de las tierras, y
campesinos pobres, que corrian el riesgo de ser esclavizados si no pagaban sus deudas.

Todo esto llevé a muchos griegos a abandonar sus ciudades de origen y emigrar a tierras extranjeras en
busca de lugares en donde establecerse y de los que extraer productos y comerciar con los indigenas. Los
gobiernos de las polis griegas organizaron esta oleada migratoria ya que representaban numerosas ventajas para
las ciudades: respondian al problema de la inestabilidad social, se libraban de los desocupados, estimulaban el
comercio y aliviaban la polis de la tensién social provocada por la escasez de recursos. Buscaban garantizar el
orden social.

Las nuevas polis que fundaban eran colonias de la ciudad de origen (metrépolis) y, aunque eran
completamente independientes, mantenian con la metrépolis estrechos lazos comerciales y culturales.

La expansidn se desarrolld en dos oleadas distintas:

> Hacia el oeste (entre el 750-650 a.C.): se asentaron en las islas y costas del mar Jonico, Sicilia, el
sur de Italia y Francia, Libia y el noreste de la Peninsula Ibérica (Emporion, Rhode,
Hemeroskopeion y Mainake). Destaca la zona conocida como la Magna Grecia (Sicilia y sur de
Italia).

> Hacia el este (después del 650 a.C.): fundaron colonias en las costas del mar Negro.

Las colonias se creaban en lugares cercanos a la costa para facilitar el transporte y el comercio.
También buscaban zonas con una colina desde la que defender la ciudad y con agua y terrenos fértiles.

4. La Grecia Clésica
Durante el siglo V a.C. y la primera mitad del siglo 1V a.C. se desarrollé la etapa de la Grecia Cléasica.
Este periodo se caracterizd por el dominio de las polis de Atenas y Esparta y por las continuas guerras.
4.1. Las Guerras Médicas
En el siglo VI a.C., el Imperio Persa, que habitaba en Asia, en la meseta de Iran, habian sometido a las
ciudades griegas de Asia Menor y de las islas cercanas. Afios después, en el 499 a.C., las polis griegas de Asia
Menor se levantaron contra los persas en la llamada Revuelta Jonica, sin embargo, fueron derrotadas a pesar de
que Atenas acudid en su ayuda. Tras someter la revuelta, el rey persa Dario | decidié castigar a aquellos que
habian auxiliado a las polis jonias, dando comienzo las Guerras Médicas.
Las Guerras Médicas fueron un conjunto de tres guerras que enfrentaron a los griegos contra el Imperio
Persa. Ante la enorme superioridad de los persas, Atenas decidio construir, ya a principios del siglo V a.C., una
importante flota con la que defenderse de las amenazas exteriores; ademas dispuso también de un importante
ejército formado por hoplitas. Junto a Atenas, muchas otras polis griegas, entre ellas Esparta, formaron una
coalicion con el propésito de detener el avance del Imperio Persa.

La Primera Guerra Médica (492-490 a.C.) acab6 con el triunfo del ejército ateniense en la batalla de

Maraton, mientras que en la Sequnda Guerra Médica (480-479 a.C.) los persas volvieron a ser derrotados, pero

esta vez en la batalla maritima de Salamina. Los persas, definitivamente vencidos, se retiraron de Grecia.
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4.2. Atenas

Debido a su decisivo papel durante la guerra contra los persas, Atenas se convirtié en la polis mas
importante de la Hélade gracias a su superioridad militar, comercial y cultural. En el 477 a.C., se creé la Liga de
Delos, una unién de polis para defenderse de posibles nuevos ataques persas, en la que Atenas se encontraba al
frente y tomaba las decisiones y donde el resto de polis debian aportar hombres, navios y dinero para las futuras
campafias. El dinero recaudado era guardado en la isla de Delos, no obstante, en la practica Atenas acab6
controlando este tesoro e imponiendo a su aliados unas condiciones cada vez mas duras, lo que originé un fuerte
descontento.

Atenas estaba situada en la Peninsula del Atica, a escasos kilometros de la costa. Sus habitantes eran
grandes navegantes y se dedicaban principalmente al comercio y la agricultura. Durante muchos afios el poder
politico estuvo en manos de la aristocracia, pero tras las reformas propiciadas por Sol6n y Clistenes, en el siglo
VI a.C., Atenas se convirtié en una democracia, es decir, una ciudad gobernada por su ciudadanos (demos).

En este sistema politico el poder de decisién pertenecia al pueblo y eran los ciudadanos quienes
elaboraban las leyes que debian obedecer. Era una democracia directa, es decir, los ciudadanos podian participar
directamente en la asamblea. Sin embargo, dicha participacion era restringida, pues sélo los ciudadanos varones
mayores de 18 afios tenian derechos politicos. Las mujeres, los metecos y los esclavos carecian de derechos.

» Lasociedad ateniense

o Ciudadanos: todos los hombres libres, mayores de edad, nacidos de padre ciudadano y de madre
ateniense (eran la minoria). Tenian derechos politicos y derecho a participar en el gobierno de la ciudad.
Por su parte, los ciudadanos debian defender militarmente la polis y pagar impuestos. Aquellos que
atentasen contra la democracia podian ser castigados con su expulsion de la ciudad durante un periodo
de 10 afios (ostracismo).

o Metecos o extranjeros: eran artesanos y comerciantes sin derecho a intervenir en el gobierno de la polis,

pero en caso de guerra tenian la obligacion de luchar para defenderla.

o Esclavos: constituian el grupo mas numeroso. Eran prisioneros de guerra e hijos de esclavos. No tenian
ningun derecho y trabajaban duramente para los grandes propietarios agricolas y para el ejército.

o Mujeres: podian ser libres o esclavas, pero en cualquier caso carecian de todos los derechos. No podian
intervenir en politica, ni votar, ni asistir a espectaculos publicos. Siempre estaban sometidas al control
patriarcal. Las mujeres ricas se dedicaban al cuidado del hogar y sélo salian de casa en ocasiones
especiales (matrimonios, funerales, ceremonias religiosas), mientras que las mujeres de clases populares
trabajaban como campesinas, vendedoras, nodrizas 0 comadronas.

> Lademocracia ateniense: instituciones

o Asamblea (Ekklesia): era el 6rgano principal del gobierno democratico, se reunia dos o tres veces al afio
y en ella podian participar todos los ciudadanos varones mayores de 18 afios. Trataban los asuntos mas
importantes para la ciudad, como la declaracién de guerra y paz, y escogian a los magistrados, que eran
los responsables directos del gobierno, al Consejo (Boulé), encargado de preparar las asambleas y llevar
las cuestiones diarias, y al Tribunal Popular (Helie).

o Magistrados: eran ciudadanos elegidos por la Asamblea que se ocupaban de los asuntos publicos. Los

mas importantes seran los arcontes (eran 10, elegidos por sorteo y se encargaban de presidir los

36



Anexo 7.1. Unidad Didéctica Rubén Escorihuela Martinez
Trabajo Fin de Méster
tribunales y las ceremonias religiosas) y los estrategas (elegidos anualmente, eran también 10 y se
encargan de dirigir la politica exterior y el ejército).

o Consejo de los Quinientos (Boulé): Compuesto por 500 ciudadanos escogidos por sorteo, preparaba las

leyes y las reuniones de la Asamblea, y controlaba los asuntos econdmicos y a los magistrados.

o Tribunales Populares (Helie): Sus miembros eran escogidos por sorteo cada afio y se encargaban de

juzgar a los ciudadanos por sus actos. Estaba constituido por 6000 ciudadanos.

o Tribunal Supremo (Aredpago): Juzgaban delitos de sangre, controlaba la labor de los magistrados e

interpretaba las leyes. Formado por ex-magistrados.

Durante el siglo V a.C., Atenas vivio el periodo mas brillante de su historia, especialmente en la etapa en
gue gobernd Pericles, su mas famoso estratega, quien desarroll6 la democracia y favorecié la economia y la
cultura, embelleciendo la ciudad con la construccién de los edificios mas importantes de la acropolis (Partendn).
En este tiempo, Atenas paso a ser un gran centro artistico e intelectual, floreciendo disciplinas como el teatro o la
filosofia. En la ciudad convivieron escultores como Fidias, arquitectos como Calicrates, filésofos como

Protagoras, Sécrates y Platon, autores de obras de teatro como Euripides e historiadores como Tucidides.

4.3. La Guerra del Peloponeso

El auge cosechado por Atenas amenazO los intereses de otras polis importantes, como Esparta, que
empezaron a cuestionar la hegemonia de Atenas y el hecho de que ésta controlara el tesoro de la Liga de Delos.

La tension entre Atenas y Esparta fue en aumento, iniciandose la llamada Guerra del Peloponeso (431-
404 a.C.). El conflicto atravesd varias fases, pero terminé con el triunfo de Esparta. Atenas quedé arruinada, tuvo
que entregar su flota y vio como los espartanos destruian las fortificaciones del puerto y las murallas que
rodeaban la ciudad.

Con la victoria, Esparta se hizo con la hegemonia de Grecia y se convirtié en la polis mas poderosa de la
Hélade.

4.4, Esparta

Fundada por los dorios, la ciudad de Esparta estaba situada en la Peninsula del Peloponeso. Era una polis
formada por cinco aldeas y carecia de murallas. Esparta representaba la antitesis de Atenas, fue una polis cuya
sociedad estaba fuertemente militarizada. Los espartanos valoraban aspectos como la valentia, la astucia, la
austeridad y la obediencia, es decir, las virtudes de un buen soldado.

Desde su nacimiento, los nifios espartanos eran preparados para la vida del ejército. Dejaban su casa a los
siete afios, momento en que pasaban a depender del Estado, que los educaba par la guerra con una disciplina
durisima (agogé). Como consecuencia, los espartanos fueron temibles soldados, disciplinados y valientes.

Al igual que Atenas, liderd6 a un grupo de ciudades bajo el nombre de Liga del Peloponeso, que
aglutinaba a las ciudades opuestas a la preponderancia ateniense.

Tedricamente, la forma de gobierno espartano era la diarquia (gobierno de dos reyes), aunque esta tenia
un valor meramente honorifico. El gobierno real era ejercido por una oligarquia cuyo principal drgano de

gobierno era la Gerusia (consejo formado por 28 ancianos). Sus decisiones las ejecutaban cinco magistrados o
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éforos. Tanto la Gerusia como los éforos tenian que ser elegidos por la Apella o asamblea popular compuesta por
todos los ciudadanos.

En lo econdmico, se dedicaron a la agricultura mas que al comercio. La base econémica de Esparta era la

tierra, que se repartia en lotes, aunque pertenecia al Estado.

» Lasociedad espartana

o Espartiatas: también llamados homoioi, «iguales» o «pares». Eran hijos de madre y padre espartanos.
Eran educados severamente por el Estado para la guerra y controlaban los lotes de tierra. Eran los
Unicos que tenian derechos politicos.

o Periecos: formaban la mayor parte de la poblacién y eran agricultores, artesanos y comerciantes que
pagaban impuestos a los espartiatas. Tenian deberes militares, pero no derechos politicos.

o llotas: eran esclavos propiedad del Estado que realizaban los trabajos mas duros.

o Las mujeres espartiatas tenian mas libertad, mayor autonomia y capacidad de decision que en el resto de
las polis griegas. Ademas, las nifias espartanas también se sometian a un entrenamiento fisico intenso,
pues se creia que era importante que alcanzaran una buena forma fisica para tener hijos fuertes que

Ilegaran a ser grandes guerreros.

5. El Imperio de Alejandro Magno y la época helenistica
5.1. El reino de Macedonia

Macedonia era un territorio situado al norte de Grecia, débilmente helenizado y considerado por los
griegos como un Estado barbaro, es decir, poco civilizado. Sin embargo, en el siglo IV a.C., su rey Filipo Il llevo
al reino de Macedonia a un periodo de esplendor militar y, aprovechando la debilidad de las polis griegas
causada por sus constantes enfrentamientos internos, organiz6 un poderoso ejército con el que se lanzé a la
conquista de los territorios griegos. Tras imponerse en la batalla de Queronea, en el afio 338 a.C., Filipo Il logro
derrotar a la coalicién de ciudades griegas que se le habian enfrentado, dominando y unificando toda Grecia bajo
su mando.

5.2. El Imperio de Alejandro Magno

Tras el asesinato de Filipo 11, en el 336 a.C., su hijo Alejandro Magno, con tan s6lo 20 afios, le sucedi6 en
el trono. Alejandro fue un hombre culto, educado por el mas importante intelectual de su tiempo, el fildsofo
Aristdteles, y tenia una gran habilidad para la politica y la guerra.

Unificada Grecia y consolidado el poder macedonio en la region, Alejandro se lanzé a la conquista del
Imperio Persa. Entre los afios 334 y 323 a.C., Alejandro forjé el mayor imperio conocido hasta la fecha.
Comenz6 por Asia Menor, donde obtuvo las victorias de Granico e Issos; después conquistd Egipto y fundé la
gran ciudad de Alejandria; continud su expansion y derrot6 finalmente al rey persa Dario Ill en la batalla de
Gaugamela, alcanzando el norte de la India.

Las conquistas de Alejandro supusieron grandes riquezas para Grecia, al apoderarse de muchos territorios
y abrir nuevas rutas comerciales. Pero su intencion iba méas alla de la conquista militar, pretendia construir un
imperio mundial, para lo cual se basé en:

e  Conquistas militares

e Introduccidn de tradiciones politicas persas: como ejercer un poder absoluto o ser divinizado.
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e Fomento del comercio
e Difusion de la cultura griega: a partir de la creacion de ciudades y haciendo del griego la lengua oficial
de su imperio. A esta expansion cultural griega y su fusion con la oriental se la conoce con el nombre de
helenismo.
5.3. La época helenistica
En el afio 323 a.C., con la prematura muerte de Alejandro Magno, a los 33 afios, su proyecto imperial
desaparece. Alejandro muri6 sin regular su sucesion y sin haber organizado su inmenso imperio. Sus generales
de mayor confianza (diddocos) se disputaron y repartieron los territorios conquistados por Alejandro,
fragmentando su imperio en una serie de reinos conocidos con el nombre de monarquias helenisticas:
- Asia: Antigono
- Egipto: Ptolomeo
- Traciay Asia Menor: Lisimaco
- Mesopotamia y Siria: Seleuco
- Greciay Macedonia: Casandro
Estos reinos estuvieron gobernados por monarquias en las que el rey acumulaba todo el poder. Tuvieron
una economia préspera, impulsaron el comercio y favorecieron el desarrollo urbanistico, perdiendo importancia
las antiguas polis griegas (Atenas, Esparta, Tebas) en beneficio de nuevos centros urbanos como Alejandria,
Pérgamo, Antioquia o Rodas. En lo cultural, hubo una extensién del pensamiento griego y una fusion importante

con las ideas orientales, haciendo del periodo helenistico una época de gran esplendor cultural.

6. Culturay religién
6.1. La religion griega

Los griegos eran politeistas, es decir, creian en la existencia de numerosos dioses. Cada polis tenia su
propia divinidad protectora, a la que rendia culto.

Los dioses griegos eran antropomorficos: tenian aspecto y comportamientos humanos, por lo que eran un
reflejo de las personas. Les diferenciaba la inmortalidad y el contar con poderes sobrenaturales.

Los dioses vivian en el Monte Olimpo, la montafia mas elevada de Grecia, y el mas importante y poderoso
de ellos era Zeus, dios del rayo e hijo del titan Cronos y de la titdnide Rea. Zeus, considerado el padre de los
dioses y los hombres, dominaba al resto del mundo y de los dioses. Estaba casado con Hera, diosa del
matrimonio.

Los griegos creian también en la existencia de héroes, que eran hijos de dioses y humanos. Los héroes
como Aquiles, Ulises o Heracles eran muy poderosos, pero mortales y eran considerados los fundadores de las
ciudades y el origen de las familias mas importantes de Grecia. También creian en la existencia de criaturas
fantasticas, como los ciclopes, los centauros o los gigantes, y en divinidades menores como las musas,
protectoras de las ciencias y las artes, o las ninfas.

Los griegos realizaban distintos ritos para expresar agradecimiento a los dioses y para pedirles ayuda o
consejo. Estos ritos se realizaban en casa, en los templos y en los santuarios. Ademas, eran numerosos los cultos
que celebraban para obtener el favor de los dioses: familiares (hogar), locales (Panateneas) y panhelénicos
(Juegos Olimpicos). Se ofrecian plegarias y ofrendas, sacrificios de animales y también se realizaban

procesiones.
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Los griegos creian que los dioses intervenian en todos los aspectos de sus vidas, por ello era importante
conocer su opinion. Los oraculos, como el Oraculo de Delfos, eran lugares sagrados en donde los griegos
acudian para buscar consejo y conocer la voluntad de los dioses en asuntos importantes como la guerra o la paz.

» Del mito al logos

La religion griega trataba de responder a preguntas comunes a otras religiones, como el origen del mundo,
del ser humano, etc. En un principio, los griegos se sirvieron de narraciones sagradas para dar una explicacion a
todas estas preguntas, eran los llamados mitos (historias sobre los dioses y héroes griegos). Al conjunto de estas
historias se le denominé mitologia. Los mitos se transmitian de generacién en generacion y eran los poetas los
gue se encargaban de recoger de forma escrita toda la tradicién oral: Homero (lliada y Odisea) y Hesiodo
(Teogonia).

Posteriormente, los griegos buscaron una explicacion mas real a estas preguntas, lo que hizo evolucionar
su forma de pensar. Tras observar los fenémenos de la naturaleza, iniciaron un método de trabajo cientifico,

buscando dar explicaciones ldgicas y racionales a todo lo que ocurria a su alrededor. Se pasé entonces de la

creencia del mito a la explicacién racional del logos, es decir, a la l16gica. Nacen en este momento la Ciencia y la
Filosofia.

6.2. Filosofiay Ciencia
Con la Filosofia los griegos reflexionaron de manera racional sobre la realidad humana, mientras que con

la Ciencia se dedicaron a la investigacién planteando hipétesis que trataban de comprobar. Su conocimiento fue
cientifico e iba unido al estudio de la naturaleza.

» Personajes principales:

- Mateméticas: Tales de Mileto y Pitdgoras de Samos

- Geometria: Euclides

- Fisica: Arquimedes

- Astronomia: Aristarco de Samos

- Medicina: Hipécrates

- Teatro: Euripides, Sofocles y Esquilo

- Historia: Herddoto y Tucidides

- Filosofia: SAcrates, Platon y Aristoteles

6.3. Literatura
Epica: los poemas que relatan el pasado legendario de un pueblo constituyen el género épico, y reciben el
nombre de epopeyas. Homero (lliada y Odisea).
Lirica: era la poesia que se tocaba al son de la lira, instrumento de cuerda comuln en la Antigliedad. Era una
poesia intimista y no se ocupaba de hazafas heroicas, sino de los sentimientos de los poetas. Safo de Lesbos y
Pindaro.
Teatro: los griegos fueron los creadores del teatro, un género popular y colectivo.
- Tragedias: obras en las que intervenian reyes, héroes y dioses, que decidian sobre el destino de las
personas. Euripides, Sofocles y Esquilo.
- Comedias: los protagonistas eran personajes vulgares y a través de la fantasia y los juegos de palabras, se
realizaba una profunda critica social y politica. Aristéfanes.
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7. Elarte
7.1. Laarquitectura

Los griegos crearon un arte en el que expresaron su ideal de belleza. Este ideal estaba basado en
elementos como la proporcion, el equilibrio, la armonia y la serenidad. Del mismo modo, la arquitectura estaba
realizada en funcién y a medida del ser humano, es decir, los edificios estaban pensados para la vida ciudadana y
en que las dimensiones, generalmente, no eran tan monumentales como las que podemos encontrar en las
culturas del Proximo Oriente: Egipto y Mesopotamia.

El templo era la construccién mas significativa de la arquitectura griega. Se erigia en honor a sus dioses y
eran concebidos para albergar la estatua de un dios (principalmente la de la divinidad protectora). A él no tenian
acceso los ciudadanos, sino que Unicamente accedian personas relacionadas con el culto, ya que las
celebraciones religiosas se celebraban al aire libre en su entorno. Los templos no eran considerados lugares de
culto. Se construian para ser admirados desde el exterior, en toda su belleza y proporcion.

» Caracteristicas principales del templo griego

- La mayor parte de los templos se construian sobre gradas y se sustentaban mediante columnas.

- Se construyeron con grandes bloques de piedra o de marmol.

- Las cubiertas eran planas o arquitrabadas, no utilizaron el arco ni la béveda. Estas cubiertas se construian
sobre muros y columnas verticales que sujetaban vigas horizontales (arquitrabe). Sobre el arquitrabe se
levantaba el tejado a doble vertiente.

- El exterior estaba pintado de vivos colores: rojo, azul, dorado. Esta decoracion se fue perdiendo con el
tiempo.

- Planta rectangular.

- Disponian de varias dependencias:

o Pronaos: vestibulo.
o Naos o cella: sala principal. Guardaba la estatua de la divinidad.
o Opistodomos: lugar en el que se depositaban las ofrendas realizadas por los fieles.

Cada edificio estaba sometido a unos principios de composicién y orden, dando lugar a los llamados 6rdenes

dorico, jonico y corintio.

= QOrden dérico: era el mas antiguo. La columna no tenia basa, el fuste era grueso y acanalado y el capitel
estaba compuesto por tres piezas rectilineas: collarino, dbaco y equino. En el entablamento, el friso
estaba dividido en triglifos y metopas.

= QOrden jonico: construcciones mas ligeras. La columna, que contaba con basa, era mas esbelta, de fuste
fino y aristas. Capital formado por unas espirales llamadas volutas. El entablamento se dividia en dos:
arquitrabe y friso (no estaba subdividido).

= Orden corintio: fue el mas usado en el periodo helenistico. Caracteristicas similares al jonico, pero se

diferenciaba en el capitel: estaba decorado por hojas de acanto.
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El ejemplo de mayor esplendor arquitecténico griego lo constituye la Acrépolis de Atenas. Algunos de
sus edificios son el Partendn, el Erecteion y el templo de Atenea Niké. El Partendn, dedicado a la diosa Atenea,
se levant6 en el siglo V a.C. para plasmar el poder y el prestigio de Atenas. Los arquitectos fueron Ictino y
Calicrates, quienes trabajaron bajo la direccion de Fidias, autor de la decoracion escultérica.

Ademas de los edificios religiosos, los griegos construyeron también edificios civiles, tales como: teatros,

estadios, gimnasios, hipédromos y odeones.

7.2. Laescultura
Tuvo como protagonista al ser humano y en ella también se pusieron de relieve la preocupacion por la

belleza, la armonia y las proporciones. Los canones fijaron las proporciones ideales que debia tener el cuerpo
humano. Por ejemplo, Policleto fijé que el cuerpo perfecto debia contener siete veces la proporcién de la cabeza,
mientras que Lisipo establecia la relacion en ocho.
Los materiales mas utilizados eran el bronce y el marmol, aunque también se usaba la madera, la
terracota, el oro y el marfil. Casi todas las esculturas se pintaban de vivos colores, que no se han conservado.
» Evolucién de la escultura griega
= Epoca Arcaica: esculturas estaticas y rigidas. Falta de movimiento y rostro inexpresivo (influencias del
arte egipcio y mesopotdmico). Una caracteristica era la sonrisa contenida de los rostros. Destacan los
kuroés (atleta desnudo) y la koré (joven vestida).
= Epoca Clésica: escultura mas realista, natural e idealizada. Adquieren cierto movimiento. Rostros mas
Serenos y armoniosos y composiciones equilibradas. Se busca la armonia, perfeccion y belleza. El rostro
refleja sentimientos y emociones.
o Discdbolo de Mir6n

o Doriforo de Policleto

o Hermes de Praxiteles.
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= Epoca Helenistica: se abandona el equilibrio y la serenidad por un fuerte dinamismo y dramatismo. Los

rostros reflejan expresiones atormentadas. Ejemplos: Venus de Milo, Laocoonte y sus hijos y la Victoria

de Samotracia.

7.3. Pintura. La cerdmica
Casi no se ha conservado pintura griega. Sélo a través de la ceramica podemos hacernos una idea de cudl
era la vision del dibujo y del color para los griegos. La evolucién fue la siguiente:
- Enun primer momento la decoracion fue geométrica.
- Enelsiglo VI a.C. se incorporaron las figuras humanas de color negro sobre fondo rojo.

- Anpartir del siglo V a.C. se hicieron representaciones humanas de color rojo sobre fondo negro.
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Anexo II: Cuaderno de actividades

10.
11.

Explica el marco geogréfico en el que se desarroll6 la civilizacion griega.

¢Por qué se denomina época Oscura al periodo comprendido entre el afio 1200 a.C. y el
800 a.C.?

¢Como surgid la polis griega? ;De qué formas se gobernaron las polis a lo largo de la
historia de Grecia?

Completa y describe la siguiente imagen y responde a las cuestiones:

Las colonias se situaban en terrenos favorables
para la agricultura. Alrededor del recinto urhano
se encontraban los campos de cultivo y el puerto.

a) ¢En qué consistio la colonizacion griega?
b) ¢Cuales fueron los motivos que dieron lugar al proceso de colonizacion?

c) Explica las dos oleadas colonizadoras

Dibuja un hoplita griego y explica qué era. Busca el nombre de la formacion que usaban
en las batallas y explica en qué consistia.

¢ Qué opinion te merece la educacion espartana? Expon tu opinidn en una redaccion.
Razona, ¢por qué decimos que el Imperio de Alejandro Magno es una fusion de Oriente
y Occidente?

¢ Cuadl es la diferencia entre helenismo y helénico?

¢Cudles eran las razones por las que los griegos realizaban ritos y celebraban cultos
religiosos?

Explica con tus propias palabras el paso del mito al logos.

¢Cuédndo y por qué fue construida la Acrépolis de Atenas? ;Quién impulsd su

construccion?

44



Anexo 7.1. Unidad Didactica Rubén Escorihuela Martinez
Trabajo Fin de Méster

12. Identifica las obras y comenta sus caracteristicas principales:

13. Describe las etapas de la evolucién de la escultura griega y nombra una obra y un autor
de cada una de ellas.

14. Construye una linea del tiempo con los acontecimientos mas importantes vistos en la
unidad.

15. Define los siguientes conceptos: talasocracia, aqueos, colonialismo, aristocracia, tirania,

ostracismo, Pericles, diddocos y reino de Macedonia.

Trabajos en grupo:
1. Busca un mito de la mitologia griega, haz un resumen y responde a las siguientes
preguntas:
a. ¢Qué es un mito?
b. ¢Cual era la finalidad del mito?
2. Escoge uno de los personajes principales del apartado 6.2. Filosofia y Ciencia de la

unidad y haz una breve biografia de él, comentando su obra principal.
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Anexo III: Seleccién de imagenes
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Anexo IV: Recursos para el estudio del concepto de “ciudadania”

»  Discurso de Pericles

[...] Nuestro régimen sirve los intereses de la masa de los ciudadanos y no sélo los de una minoria y, por ello, se le ha dado el
nombre de democracia. En los asuntos privados, los hombres tienen delante de la ley las mismas garantias y es el prestigio
particular de cada uno, no su pertenencia a una clase, sino su mérito personal, el que le permite acceder a los cargos y
magistraturas. De la misma manera, ni la pobreza de nadie, ni tampoco su humilde condicién social, son un obstaculo, si es
capaz de servir a la patria. Nos gobernamos en un espiritu de libertad y esa misma libertad se encuentra en nuestras relaciones
cotidianas, en las que la desconfianza o el recelo estan ausentes y tampoco nos ofende que nuestros vecinos quieran vivir de
la manera que mas les plazca [...].
En conclusion, yo afirmo que nuestra ciudad es, en su conjunto, un ejemplo a seguir para Grecia.

Tucidides: Historia de la Guerra del Peloponeso. 423-411 a.C.

Responde:
1. ¢Cbmo define Pericles al sistema politico de Atenas? ¢Por qué recibe ese hombre?
2. ¢Qué caracteriza al sistema politico ateniense? ¢Podriamos decir que favorece la igualdad entre los
ciudadanos?

3. ¢Qué derechos se reconocen en el texto?

» Lasociedad ateniense:

Ciudadano
En efecto, salvo excepciones antinaturales, el var6n es méas apto para ejercer el mando que la hembra, y el de més edad y
hombre ya hecho, mas que el joven y todavia inmaduro. El esclavo carece en absoluto de facultad deliberativa; la hembra la
tiene, pero desprovista de autoridad; el nifio la posee, pero imperfecta.

Adaptado de Aristoteles, Politica I (s. IV a.C.)
Muijeres
Los dioses han adaptado la naturaleza de la mujer a los trabajos y cuidados domésticos. Tu, que eres una mujer, deberas
permanecer en el hogar y cuidar de tus hijos.

Aristdteles. Siglo 1V a.C.

Segln Tucidides, «La mayor gloria de una mujer es que los hombres no hablen de ella, ni para bien, ni para mal».

Metecos
Hariamos bien en interesarnos en los metecos, pues tenemos en ellos una de nuestras mejores fuentes de ingresos, se
alimentan a si mismos y pagan un impuesto de residencia.

Jenofonte. Siglo IV a.C.

Esclavos
En la especie humana hay individuos tan inferiores a los demas como el animal respecto al hombre; son los hombres de los
que no se puede obtener nada mejor que el desarrollo de la fuerza corporal. Estos individuos estan destinados por la propia
naturaleza a la esclavitud, porque para ellos no hay nada mejor que obedecer. (...) La diferencia entre los esclavos y las
bestias radica en que las bestias no participan de ninguna manera en la razén, no tienen sentimiento y s6lo obedecen a sus
sensaciones. Por lo demas, la utilizacion de los esclavos y de las bestias es practicamente la misma y se saca de ambos
idénticos servicios para las necesidades de la vida.

Adaptado de Aristoteles, Politica I (s. IV a.C.)
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Responde:
1. La democracia ateniense, ¢abarcaba al conjunto de la poblacién de Atenas? ¢Quiénes estaban
excluidos? ¢ Qué consideracion tenian las mujeres, los metecos y los esclavos?
2. Endefinitiva, ¢todas las personas tenian los mismos derechos? Razona tu respuesta
3. ¢Quiénes eran ciudadanos en Atenas?

» Lademocracia ateniense:

En el siglo V a.C., surgi6 un nuevo sistema politico en la polis de Atenas: la democracia, que alcanzé su forma
definitiva con el general y politico ateniense Pericles (495-429 a.C.). En este sistema politico el poder de decision
pertenecia al pueblo y eran los ciudadanos quienes elaboraban las leyes que debian obedecer.
Era una democracia directa, es decir, los ciudadanos podian participar directamente en la asamblea. La participacion,
sin embargo, era restringida, pues so6lo los ciudadanos varones mayores de veinte afios tenian derechos politicos. Las
mujeres, los metecos y los esclavos carecian de estos derechos.

Ciencias Sociales. Geografia e Historia. 1° ESO. Ed. Edebe. 2007

Responde:
1. ¢Por qué decimos que Atenas era una democracia directa? ¢Cual era el espacio principal de
participacion?
2. ¢Por gqué se puede decir que Atenas era una democracia limitada?
3. Da tu opinidn: ¢crees que actualmente Atenas podria ser considerada una democracia? Justifica tu

respuesta.

»  Ostracismo:

Ostrakon: concha o fragmento de ceramica sobre la que se escribia el nombre del

ciudadano condenado al ostracismo.

Los politicos evitan hacer aquello que sea ilegal pues los ciudadanos
vigilan y supervisan a los magistrados y las leyes.

Pericles. Siglo V a.C.

Para una ciudad, no hay nada peor que un tirano. Bajo la tirania, las leyes no son las misas para todos [...] y la
igualdad no existe. Contrariamente, bajo el reino de las leyes escritas, pobres y ricos tienen los mismos derechos. El
débil puede responder al insulto del fuerte, y el pequefio puede hacer dafio al grande. En una reunion politica, aquel
que quiere hablar se pone delante, y el que no tiene nada que decir se calla. ;Puede imaginarse una forma mas bella
de igualdad entre los ciudadanos?

Adaptacion de Euripides, Los suplicantes (siglo V a.C.).

Responde:
1. Relaciona la frase de Pericles con la imagen, ¢qué crees que nos quiere decir?
2. ¢Crees que el ostracismo era una forma de defender la ciudad? ¢Por qué?
3. Segun el texto de Euripides, ¢cudles son las principales diferencias entre la tirania y la democracia?
4

¢ Crees que realmente existia la igualdad en la democracia ateniense?
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U]

Los individuos pueden ellos mismos ocuparse simultineamente de sus asuntos privados y de los publicos (...).
Somos los Unicos que tenemos mas por indtil que por tranquila a la persona que no participa en las tareas de la
comunidad. Somos nosotros mismos los que deliberamos y decidimos conforme a derecho sobre la cosa publica, pues
no creemos que lo que perjudica a la accion sea el debate, sino precisamente el no dejarse instruir por la discusion

antes de llevar a cabo lo que hay que hacer (...).

(1

Cuando la ciudad (Atenas) se os manifieste en todo su esplendor, reparad en que éste es el logro de hombres
valientes, conscientes de su deber y osados en su obrar; de hombres que jamas pensaron en privar a la ciudad del
coraje que los animaba, sino que se lo ofrendaron como el més hermoso de sus tributos. Al entregar cada uno de ellos

la vida por su comunidad, se hicieron merecedores de un elogio imperecedero y de la sepultura mas ilustre.

Tucidides, Discurso flnebre de Pericles, siglo V a.C.

Responde:

1. Relaciona el primer texto de Tucidides con lo que sabes de las instituciones de Atenas y con el derecho

de los ciudadanos de participar en la politica. ¢Por qué crees que se le daba tanta importancia a la idea
de participar en el gobierno de la ciudad?

2. ¢Qué principales deberes tenian los ciudadanos atenienses?

3. Ademas de la participacion politica, segun el segundo texto de Tucidides, ;de qué otra forma debia
participar todo ciudadano ateniense por su comunidad?
4. ¢A qué hace referencia el concepto «comunidad»?

» Asamblea ateniense (Ekklesia):

- Todos los ciudadancs podian Los proyectos se vctaban a mano alzada. l
El orador exponfa sus ideas hacer uso de la palabra

desda una tribuna; El tiampo para hablar lo marcaba \/
un reloj de agua llamado 7
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Responde:
1. ¢Todos los ciudadanos podian participar en la asamblea?

2. Segun laimageny lo que ya sabes, ¢cual era el concepto de igualdad para los atenienses? Explicalo.

3. ¢Piensas que se educaba a los ciudadanos atenienses para su futura participacion en la vida publica de

su polis?
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1. Introduccion

A lo largo de las siguientes lineas se va a presentar el proyecto de innovacion
realizado durante el Practicum I1l en el curso de 1° de Educacion Secundaria
Obligatoria del Colegio Sagrado Corazon, “Corazonistas-La Mina”, correspondiente a
la asignatura “Evaluacion e innovacion docente e investigacion educativa en Geografia
e Historia”.

Tomando como partida la Unidad Didactica de EI Mundo Griego y el Helenismo,
perteneciente a la asignatura de Ciencias Sociales, Geografia e Historia, el proyecto
tiene como objetivo la puesta en practica de una innovacion educativa en la que se
busca que el alumno se aleje de los tradicionales métodos de ensefianza basados en la
memorizacion de contenidos y trabaje en la construccién de su propio conocimiento a
partir de un nuevo proceso de ensefianza-aprendizaje en el que el estudiante se convierta
en el protagonista de su aprendizaje y sea capaz de adaptar la nueva informacion y los
nuevos contenidos recibidos a su esquema cognitivo. Para ello se presenta el concepto
de ciudadania, piedra angular de la innovacion y de la propia Unidad Didéctica, con el
proposito de que el alumno trabaje de forma auténoma, critica y reflexiva uno de los
principales periodos de la Historia Antigua, la Grecia Cléasica.

Se pretende comprobar si al trabajar con una metodologia distinta, mas activa y
dindmica, el alumno es capaz de comprender e interiorizar mejor los contenidos tratados
en la unidad, y desarrollar un pensamiento mas complejo y abstracto que le permita
alcanzar un conocimiento mas profundo sobre el periodo trabajado. Para ello, hemos
escogido el concepto de ciudadania, un concepto abstracto, complejo e infinito, y lo
hemos hecho finito al escoger unos rasgos determinados (igualdad, democracia,
comunidad y ciudadano) con los que trabajar el concepto de lo concreto a lo abstracto.

Lo primero que haremos sera analizar el marco tedrico del proyecto, es decir,
presentacion del problema y de las principales ideas defendidas por los teéricos del
mismo, dificultades presentadas por los alumnos, tratamiento habitual de la ensefianza y
aprendizaje de las Ciencias Sociales, en especial de la Historia, etc.; posteriormente,
daremos paso a la presentacion y analisis del problema objeto de estudio, es decir, ¢quée
es lo que queremos saber/hacer?; de esta forma, el siguiente paso sera desarrollar una
metodologia de trabajo, en donde expondremos el proceso llevado a cabo durante la

innovacion, asi como los recursos utilizados y los instrumentos y procedimientos de
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obtencion de informacion y evaluacion empleados; y, finalmente, tendrd lugar la
presentacion, interpretacion y analisis de los resultados y de las conclusiones.

Tras finalizar la intervencion, el alumno, a partir de los recursos, las fuentes y los
rasgos vistos y trabajados durante el desarrollo de la innovacion, deberia ser capaz de
dar una respuesta coherente y razonada a una cuestion fundamental: ¢En qué consistia

la ciudadania en la Atenas Clasica?.

2. Planteamiento general y contexto teorico del estudio

Tradicionalmente, materias como las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, han
tenido una metodologia muy programada, en donde la memorizacién mecanica y la
secuenciacion de contenidos muy estructurados daban paso a un aprendizaje
exclusivamente memoristico y superficial, en donde los alumnos memorizaban listas de
definiciones, fechas, acontecimientos y fendmenos sin reflexionar en sus causas o
comprender sus consecuencias.

Sin embargo, el aprendizaje de la Historia no es una tarea sencilla, pues exige
algunos procesos de razonamiento bastante sofisticados. Esta complejidad intelectual, a
cada paso, lleva a situaciones intelectuales en las que existe una tension considerable
entre la necesidad de interpretar, imaginar y comprender como eran las cosas en el
pasado y el deseo de describir y contar una realidad que ya no es accesible’. Por ello,
frente a unos conocimientos memoristicos y repetitivos se presentan otros cercanos a los
intereses vitales del alumnado que pretenden el conocimiento de una compleja realidad
social y su acercamiento a todos los aspectos que la definen. De esta forma, la
motivacion y los aprendizajes Utiles y significativos se convierten en principios
metodoldgicos basicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, basado en la
construccién progresiva de los conocimientos.

Asi pues, basandonos en las propuestas constructivistas de Jean Piaget, Lev
Vygotsky y David Ausubel, consideramos que el principal proposito de la educacién es
potenciar y favorecer las estructuras intelectuales de manera que el alumno, a partir de
las actividades propuestas por el docente, despliegue su actividad de forma auténoma.
De tal forma, entendemos el aprendizaje como un proceso constructivo en el que el

alumno construye una representacion interna del conocimiento desde su propia

! VanSledright, B. (2002). In Search of America’s Past. Learning to Read History in Elementary School.
New York & London: Teachers College Press, Columbia University.
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experiencia. Es el alumno quien activamente construye su propio conocimiento, el
profesor solo le dirige.

Por consiguiente, para planificar la metodologia educativa més apropiada hemos
de tener en cuenta el nivel de desarrollo del alumno y sus conocimientos previos, para, a
partir de ahi, empezar a trabajar en su proceso de ensefianza-aprendizaje y relacionar los
nuevos contenidos propuestos con los ya existentes. Para ello, el docente debera conocer
lo que es capaz de aprender cada alumno (evaluar la Zona de Desarrollo Proximo de
Vygotsky) y, al mismo tiempo, partiendo de la idea de que el aprendizaje es una
construccién social y colaborativa, deberad diferenciar entre lo que puede aprender el
alumno solo y lo que puede aprender con ayuda. El aprendizaje deja de ser memoristico
y pasa a ser significativo.

Es por ello que el aprendizaje adquiere verdadero significado y se articula como
un proceso activo si se relaciona, ademas de con el conocimiento previo del alumno,
con su realidad més inmediata. De este modo, el estudiante se convierte en el
protagonista y en el responsable del proceso de ensefianza-aprendizaje. Es autdbnomo,
activo y desarrolla su creatividad y actitud critica. Mientras, el docente no se limita
Unicamente a transmitir una serie de conocimientos, sino que se encarga de estructurar
los contenidos y las actividades para que los conocimientos sean significativos y de
proveer al alumnado de unos recursos personales e intelectuales que le permitan conocer
y comprender hechos y fendmenos sociales e interpretar la realidad actual como una

construccién humana a lo largo del tiempo.

Centrandonos en el verdadero objeto de nuestro estudio, nos encontramos con
disciplinas como la Historia, en donde resulta fundamental incidir en la comprension de
conceptos que caracterizan, definen y dan sentido a una amplia y compleja red de
fendmenos historicos, gran parte de los cuales se encuentran muy relacionados entre si.
No obstante, a lo largo del desarrollo de las clases no se suele trabajar en profundidad
aquellos conceptos claves que son los que permiten desarrollar en el alumno una
estructura mental que organiza y da coherencia al conjunto de la materia historica,
dando lugar a que los estudiantes perciban un concepto de manera errénea o incompleta
e impidiendo el establecimiento de relaciones que permitan trabajar y comprender la

Historia en su conjunto.
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Teniendo en cuenta este planteamiento previo, creemos conveniente desarrollar
una metodologia de evaluacion que mida la capacidad de comprension de los alumnos,
el dominio conceptual y la habilidad de establecer relaciones entre unos temas y otros.
En esta linea de argumentacion, es importante cuidar la metodologia empleada, ya que
condicionara la percepcidn que se hagan los alumnos de la asignatura de Historia. Si se
lleva a cabo un método de ensefianza en donde Unicamente se viertan los contenidos en
el alumno, como si de “recipientes vacios” se tratasen, no lograremos despertar ni el
interés ni la motivacion del estudiante por el aprendizaje de los nuevos conocimientos.
Sin embargo, si adoptamos una metodologia mas activa en donde el estudiante sea el
protagonista de su propio proceso de ensefianza-aprendizaje y se le descubra la
importancia de aprender la historia y su finalidad, junto con la funcion del oficio del
historiador, el estudiante vera desde otra perspectiva el estudio de la materia y adquirira
una mayor implicacién, favoreciendo la comprension de los nuevos contenidos al
trabajarlos €l mismo y construyendo su propio conocimiento lejos de la mera
reproduccion de contenidos que defendia la metodologia tradicional.

Asimismo, es fundamental conocer y tener en cuenta las dificultades mas
comunes que pueden encontrar los alumnos en el aprendizaje de la Historia, como la
falta de dominio de la temporalidad cronoldgica; la falta de comprension de la historia
coOmo proceso, con sus ritmos, simultaneidad y causalidades; la dificultad de asimilar el
tiempo histérico como tiempo social; la discontinuidad temporal de las programaciones
y la falta de recurrencia procedimental, es decir, se dan por aprendidos conceptos y
periodos anteriores que, como consecuencia de dicha discontinuidad, no han sido ni
aprendidos ni asimilados por el alumno; la valoracién social de la historia, en donde
solo se da validez al estudio de fechas, batallas, personajes y acontecimientos; la
manipulacion, distorsion y utilizacion politica de la Historia; y, dentro del contexto
conceptual de la Historia —apartado que tiene preferencia en nuestra innovacién-, no
debemos olvidarnos de la existencia de conceptos con un alto grado de complejidad, con
conceptos de dificil reproduccion semantica y con conceptos de uso comun, pero

polisémicos, que resultan confusos para el alumnado.

Por otro lado, respecto a la dificultad que encuentran los alumnos en asimilar y
trabajar con ciertos conceptos, debemos partir de varias observaciones realizadas por
Carretero. En primer lugar nos advierte de que buena parte de la culpa de que los

alumnos tengan dificultad por comprender las Ciencias Sociales en general, y la
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Historia en particular, se debe a la gran abstraccion de algunos conceptos que se utilizan
y que “no tienen traduccion directa en la realidad empirica, sino que constituyen
elaboraciones tedricas de los cientificos sociales y de los historiadores™. Por ello,
siguiendo al mismo autor, se “debe ir y venir de los abstracto a lo concreto, y
viceversa, mostrando cémo es posible llegar a dicho concepto a partir de multiples

ejemplos especificos

. lgualmente, en segundo lugar, Carretero (2011) es quien nos
avisa de que “los nifios y los adolescentes evidencian una comprension de los conceptos
histéricos mucho mas limitada de lo que podria suponerse, ya que en un buen nimero
de casos los entienden de manera erronea o incompleta” y de que “las dificultades en la
elaboracion y en la comprension de conceptos parecen iniciarse, con frecuencia, en el
desconocimiento de las realidades a las que se refieren y suelen derivar en la dificultad
adicional de poner en relacion dos conceptos 0 mas, cuando uno de ellos incluye al
otro™.

A raiz de aqui, conociendo dichas dificultades y siendo conscientes de la
necesidad de utilizar una metodologia que estimule el aprendizaje significativo del
alumno y que le acerque al estudio y a la comprension de las Ciencias Sociales, el
proyecto de innovacion propuesto parte de la hipdtesis de que el desarrollo de un
concepto a partir del trabajo de una serie de rasgos relacionados entre si, puede ayudar a
los estudiantes a comprender los contenidos de la Historia, facilitando de esta manera su
aprendizaje.

Partiendo de esta premisa, y de que “los conceptos proporcionan el andamiaje
que necesita el alumno para que, al combinarlos con sus conocimientos y experiencias
previas, se construyan las redes de conocimiento que permiten alcanzar el aprendizaje
significativo” (Nichol y Dean, 1997), se pretende realizar un proyecto de innovacion en
torno al concepto de ciudadania (siempre dentro del contexto de la Antenas Clasica),
con la finalidad de acercar al alumno a uno de los periodos méas importantes de la
Historia Antigua, como fue el de la Grecia Clasica. De esta manera, el proyecto de

innovacion basa su fundamentacion en la idea de lograr que el alumno, a partir del

2 Carretero, M. (1994): “Desarrollo cognitivo y curriculo”, en Carretero, M.: Constructivismo y
Educacidn, Edelvives, Zaragoza, pp. 81- 114.

? Ibidem, p. 104.

* Carretero, M. (2011). Comprensién y aprendizaje de la historia. In L. F. Rodriguez & N. Garcia (Eds.),
Ensefianza y aprendizaje de la Historia en la Educacion Basica (pp. 69-104). Cuauhtémoc, México, D.
F.: Secretaria de Educacién Publica, Gobierno Federal.



Anexo 7.2. Proyecto de Innovacion Rubén Escorihuela Martinez
Trabajo Fin de Méster

trabajo con una serie de rasgos que se encuentran estrecha y directamente relacionados
entre si (igualdad, democracia, comunidad y ciudadano), sea capaz de construir de
forma autonoma, critica y coherente el concepto de ciudadania, piedra angular en el
desarrollo historico de la Atenas Clasica y elemento clave y diferenciador de la sociedad
ateniense con respecto del resto de polis de la Hélade.

Para ello, puesto que “la ensefianza para la comprension de conceptos tiene que
implicar activamente las mentes de los estudiantes con el concepto, forzandolos a
explorar su significado y a ir construyendo poco a poco su propia comprension™ y
dado que el concepto se construye de forma progresiva mediante el desarrollo de un
esquema mental, lo que se pretende es crear las bases aportando los materiales
necesarios para que el concepto sea construido en la mente de los alumnos. Por ello, la
innovacion serd desarrollada a partir del analisis de imégenes y el trabajo con fuentes
primarias y secundarias, asi como con la realizacion de una serie de cuestiones, que
permitan al estudiante elaborar un esquema mental que le lleve a la comprension
profunda de aquellas caracteristicas complejas, y en muchos casos abstractas, que
engloban y definen el término ciudadania. Asimismo, no nos olvidamos del papel del
docente, que, en palabras de Nichol y Dean, “consiste en proporcionar a los estudiantes

el entorno de aprendizaje en el que puedan construir ese conocimiento conceptual ®.

> Nichol, J. & Dean, J. (1997). History 7-11. Developing Primary Teaching Skills. London & New York:
Routledge. Pag. 108-117.
® Ibidem, p. 117.
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3. Presentacion del problema objeto de estudio

El presente proyecto de innovacion se va a realizar en la asignatura de Ciencias
Sociales, Geografia e Historia, del curso de 1° E.S.O., en tres grupos diferentes, con 25
alumnos cada uno de ellos, pero con caracteristicas muy similares, no encontrando
grandes diferencias entre ellos. Asimismo, la innovacion girara en torno al concepto de
ciudadania, que, igualmente, queda establecido dentro de la puesta en practica de la
Unidad Didactica EI Mundo Griego y el Helenismo.

Dicha Unidad Didactica abarca un periodo muy amplio de la Historia,
extendiéndose desde las primeras civilizaciones prehelénicas hasta la muerte de
Alejandro Magno y la fragmentacion de su imperio, pasando por la Grecia Arcaica, en
donde se tratan aspectos como el origen de la polis y el proceso de colonizacion griega,
y la Grecia Clasica, principal bloque tematico de la unidad, en donde, ademéas de
estudiar los principales enfrentamientos bélicos del periodo, se profundiza en la
sociedad e instituciones de las dos principales polis del momento, Atenas y Esparta. Es
en este punto, la exposicion de la sociedad ateniense, en donde mas énfasis se hace
durante la programacién de la unidad, siendo tratado con mayor detenimiento por las
editoriales encargadas de elaborar los libros de texto escolares, al considerar que supone
un rasgo caracteristico ya no solo de la Atenas del momento sino, sobre todo, de la
Grecia Clésica.

Hablar de la Atenas Clasica es hablar del origen de la democracia, de sus
instituciones, de sus cargos politicos y magistraturas, de la elaboracion de sus leyes, de
sus instrumentos y procedimientos de votacion, sorteo y eleccion, en definitiva, es
hablar de una cultura, de una sociedad y de una serie de principios y valores que se
conectan y se relacionan entre si, teniendo en el concepto de ciudadania su punto de
inflexion, significado y razon de ser. Es por ello, por su enorme importancia y
trascendencia, que he considerado fundamental incidir en el concepto de ciudadania,
para facilitar al alumno, ya no sélo la comprension de este concepto troncal en la
Historia de la Antigua Grecia, sino, sobre todo, para facilitar el aprendizaje de un
periodo de la Antigliedad que, acostumbrado a estudiarlo desde una metodologia
tradicional basada en la memorizacion y repeticién de contenidos, lo comprenda por
medio de un planteamiento mas dinamico y reflexivo que acerque al alumno a una
nueva realidad a través del desarrollo, trabajo y comprension de una serie de rasgos que,

debidamente relacionados entre si, daran lugar a la creacion de un esquema mental con
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el que el alumno podra trabajar el término ciudadania desde diversas dimensiones,
teniendo con ello una vision mas completa y global tanto del concepto en si mismo
como del periodo historico en que queda contextualizado.

De esto modo, las actividades que se van a realizar durante la innovacion gquedan
articuladas en torno al desarrollo por parte del estudiante del concepto de ciudadania,
para lo cual el alumno se servira de tres rasgos: democracia, igualdad, comunidad y
ciudadano, considerados claves para poder abordar el término objeto de estudio desde
una optica diversa y amplia que facilite su estudio y comprension.

La idea es que todos los rasgos sean trabajados de la manera méas profunda
posible, siempre y cuando teniendo en cuenta tanto la edad del alumno como su
desarrollo cognitivo, lo que en muchos de los casos supondra un handicap con el que
tendremos que contar a la hora de adaptar tanto los recursos empleados para su analisis
como los instrumentos con los que obtendremos la informacion con la que evaluar la

experiencia.

= Anadlisis de los rasgos

Antes de comenzar con el analisis individual de cada uno de los rasgos empleados
en la innovacion y de exponer lo que se espera que consigan los alumnos con su trabajo,
debemos sefialar que ninguno de los rasgos tratados es ajeno a los estudiantes, siendo de
uso comun en su entorno y realidad mas cercana. Sin embargo, esta caracteristica que en
un principio puede suponer una ventaja al partir los alumnos de unos conocimientos
previos con lo que comenzar a trabajar, en realidad se puede convertir en un importante
inconveniente, ya que tenemos que tener presente que los rasgos objeto de trabajo deben
ser entendidos en el contexto historico de la Unidad Didactica, es decir, la Antigua
Grecia, lo que les confiere de un significado que no tiene porqué ser el que reciben hoy
en dia, confundiendo la comprension del alumno. De esta forma, durante la presentacion
de la actividad, el estudiante serd advertido de esta doble dimension temporal de los
rasgos, para que las cuestiones a las que deban responder no queden supeditadas a la
influencia del presente del alumno, apareciendo dimensiones de los rasgos que no
existian en el momento historico objeto de estudio durante la Unidad.

Para trabajar los rasgos del concepto de ciudadania, vamos a servirnos de una
serie de recursos, tales como textos e imagenes, que a su vez iran acompafados de una

serie de cuestiones que el alumno deberd responder, demostrando que, ademas de

10
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comprender los rasgos en sus diversas acepciones es capaz de relacionarlos entre si,

dando coherencia y profundidad al desarrollo del término objeto de la innovacion.

El primero de los rasgos que trabajaremos serda el de democracia. Un rasgo
familiar para el alumno, pero que se diferencia del empleado para definir al sistema de
gobierno de la Atenas Clésica. Al respecto, el alumno deberd demostrar que es capaz de
entender la democracia como un sistema politico cuyo poder de decision pertenecia al
pueblo (en su acepcion de comunidad) y en donde los ciudadanos eran los responsables
de elaborar las leyes que después debian obedecer. Igualmente, deberan ser capaces de
apreciar que se trata de una democracia directa, en donde son los ciudadanos quienes
participan directamente en la Asamblea, y que la participacion es restringida, pues sélo
los ciudadanos varones mayores de veinte afios tenian derechos politicos. Relacionado
con ello, también tendra que distinguir entre derechos y deberes y distinguir la
democracia de las otras formas de gobierno vistas en la unidad: monarquia, oligarquia y
tirania.

Respecto al segundo de los rasgos, el de igualdad, debemos sefialar que
posiblemente sea uno de los rasgos mas complejos debido a que puede ser trabajado
hasta en tres dimensiones distintas: la igualdad entendida como isonomia (igualdad ante
la ley), como isegoria (igualdad en la participacion politica) e isocracia (gobierno de
los iguales). Esta multiplicidad de acepciones puede traer la confusion al alumno, por lo
que deberemos seleccionar muy bien los recursos empleados en su estudio para facilitar
la comprension del estudiante. De esta manera, el alumno debera ser capaz de relacionar
la igualdad con la capacidad que tiene toda aquella persona que posee la plena
ciudadania de participar en los asuntos politicos y publicos de su polis, de disfrutar de
un conjunto de derechos y cumplir una serie de deberes y de formar parte de una misma
comunidad.

En relacion al rasgo de comunidad, serd trabajado conjuntamente con el de
educacion, pues la idea es que el alumno sea capaz de entender cdmo la educacion es
uno de los pilares con los que se construye la idea de comunidad y, por consiguiente, de
ciudadania. Al respecto, se busca que el estudiante sea capaz de comprender que la
educacion dota al ciudadano de la base y los principios sobre los que construir su vida
politica y publica en comunidad, asimilando sus derechos y deberes, el valor de

participar en la vida publica de la polis, la importancia de deliberar e intervenir en los
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asuntos politicos, su derecho a ser elegido para desempefiar un cargo y magistratura y su
obligacion de defender y dar la vida por su comunidad. De esta forma, trabajaremos el
rasgo de comunidad mas alld de la simple definiciéon de “conjunto de ciudadanos que
viven en una misma polis”, haciendo ver al estudiante que la composicion de la
comunidad, lejos de ser s6lo una cuestion fisica, engloba a los valores, principios y
rasgos que definen al ciudadano ateniense y, por tanto, al concepto de ciudadania.

Finalmente, trataremos el rasgo de ciudadano con el propoésito de acercar al
alumno a la realidad del concepto de ciudadania. En este caso el estudiante debera
demostrar que es capaz de identificar las caracteristicas y elementos que distinguen al
ciudadano ateniense de aquellos grupos sociales que se encuentran excluidos de la
sociedad. De esta forma, el alumno, ademéas de comprender que el ciudadano posee una
serie de derechos y deberes politicos y sociales que lo identifican como miembro de la
comunidad, debe ser capaz de explicar y razonar porqué otros miembros de la sociedad,
como las mujeres, los metecos y los esclavos, no sé6lo no son considerados ciudadanos
sino que, ademas, se encuentran al margen de la comunidad al privarles de la
participacion y de derechos politicos.

El dltimo paso consistira en plantearnos una serie de preguntas a partir de las
cuales categorizar y valorar el grado de comprension y asimilacion que han alcanzado
los alumnos a lo largo del desarrollo de los rasgos y dimensiones del concepto. Las
cuestiones planteadas en la hip6tesis-accion seran las siguientes:

e En relacion al rasgo de democracia: ¢De qué manera entienden el concepto de
democracia y como lo relacionan con el concepto de ciudadania?

e Respecto a la dimension de igualdad: ¢En qué grado entienden la importancia de
la idea de igualdad en la construccion del concepto de ciudadania?

e En tercer lugar, en cuanto al rasgo de comunidad-educacién: ¢Comprenden la
importancia del sentido de comunidad dentro de la ciudadania? ¢En qué medida
logran entender que la educacion es uno de los pilares fundamentales para la
construccidn de la ida de comunidad y del concepto de ciudadania?

e Finalmente, en cuanto al rasgo de ciudadano: ¢En qué grado entienden el
concepto de ciudadano? ¢Son capaces de relacionarlo con alguno de los otros
tres rasgos trabajados anteriormente: democracia, igualdad y comunidad?

¢ Identifican la exclusién de determinados grupos sociales?
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El objetivo final de trabajar con estos rasgos es desarrollar el concepto de
ciudadania de lo concreto a lo abstracto, con el fin de facilitar al alumno la comprension
de un término que a priori les puede resultar dificil dada su abstraccion y complejidad.
No podemos lanzar a los estudiantes el concepto en bruto, pues lo Unico que
conseguiremos es que no lo entiendan y que les resulte inabarcable, por lo que la
finalidad de trabajar con los rasgos es descomponer un concepto complejo en ideas o
dimensiones mas sencillas, de tal modo que lo hagamos finito y mas cercano a la
realidad del alumno. De esta manera, se pretende que el alumno obtenga un mejor

aprendizaje de la materia.

4. Metodologia

El tiempo destinado a la realizacion de la innovacion es el correspondiente a dos
sesiones lectivas, mientras que la metodologia empleada sera la del Learning Cycle,
consistente en desarrollar la innovacion mediante tres fases: exploracién, desarrollo y
expansion. Asimismo, para la realizacion de la actividad nos serviremos de un conjunto
de fuentes primarias y secundarias, asi como de imagenes, que nos permitirdn encauzar
la experiencia innovadora hacia el trabajo y desarrollo de los rasgos del concepto de

ciudadania anteriormente expuestos.

Fase de exploracion

Durante la fase de exploracion se introducira a los alumnos en la dinamica de la
innovacion, explicando de forma sintética en qué consiste y proporcionando a los
alumnos un modo de proceder ante la exploracién, mediante un ejemplo, para que les
sirva de guia durante el proceso. Del mismo modo se aportara al alumnado los
materiales necesarios con los que iniciar la innovacién, de manera que tengan un primer
contacto con el concepto objeto de estudio.

En esta linea, como resulta necesario averiguar qué percepcion tienen los alumnos
del concepto de ciudadania, se pedira que, individualmente, respondan a dos cuestiones
iniciales que sirvan como punto de partida del experimento:

1. ¢Qué entiendes por ciudadania?

2. ¢Qué palabras asocias con el término ciudadania?

Una vez contestadas a ambas preguntas, se pondran en comuan con el resto de la

clase, con el fin de que la participacion del resto de miembros del grupo permita al
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alumno desechar aquellas ideas erréneas de las que partia y empezar a elaborar un

primer esquema mental sobre el término sujeto a la innovacion.

Fase de desarrollo

A lo largo de la fase de desarrollo, se aportard a los alumnos los materiales
necesarios para realizar la innovacion. Dichos materiales (ver Anexos) constan de una
serie de textos e imagenes a partir de los cuales el alumno podra empezar a trabajar
tanto individualmente como en grupo, con el propdsito de profundizar en la materia y
reflexionar acerca de los rasgos expuestos con anterioridad. La finalidad de esta fase es
que, a partir de los recursos proporcionados a los alumnos, éstos sean capaces de
construirse un esquema mental que se aproxime a la complejidad que entrafia el
concepto de ciudadania. Para ello, ademas de trabajar con imagenes y textos de la época
adaptados a su edad, se pretende que el aula participe activamente y se implique en
relacién al desarrollo del trabajo del concepto, de forma que los estudiantes se acerquen
a la construccion de su significado. Asimismo, se procedera a la recogida de los datos
aportados por los alumnos, para su posterior interpretacion colectiva con la ayuda del

profesor.

Fase de expansién

Como culminacién nos quedaria la fase de expansién, en la que no habria que
introducir informacion nueva, sino que mas bien se trataria de aplicar lo aprendido. Es
decir, en esta fase se aportard a los alumnos el material necesario para que pongan en
préactica el conocimiento adquirido anteriormente. Con esta préctica se comprobara la
capacidad de comprension de los alumnos y servird, asimismo, para terminar de asentar
y de asimilar el concepto.

Para valorar el grado de comprension del alumno y alcanzar la plena
consolidacién del concepto, se planteard una nueva situacion en la que los estudiantes
deberan emplear los conocimientos adquiridos a lo largo de las dos anteriores fases de la
innovacion. Esta situacion consistira en responder de nuevo a la pregunta inicial, ¢Qué
entiendes por ciudadania?, y a la realizacion de un esquema mental, en donde el
alumno deberd demostrar si ha sido capaz de comprender y entender la interrelacion

existente entre los rasgos trabajados durante la innovacion.
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Instrumentos y procedimientos de obtencion de informacion

A lo largo de la puesta en préactica del proyecto de innovacion se han utilizado
diferentes instrumentos y procedimientos de obtencion de informacion con los que
evaluar la experiencia innovadora y responder a las cuestiones planteadas en la
hipétesis-accion. Destacamos los siguientes:

En primer lugar, debemos destacar la observacion directa de los alumnos mientras
trabajaban en el aula, contestaban a las preguntas planteadas en clase y participaban en
el transcurso de los debates que se abrieron durante el desarrollo de los rasgos del
concepto. Gracias a esta observacion, podemos medir el grado de percepcion que tenian
del concepto en un primer momento, cémo ha ido evolucionando a lo largo de la puesta
en préactica de las fases de la innovacion y cémo han ido construyendo el esquema
mental en el que han ido insertando las dimensiones trabajadas en clase.

En segundo lugar, nos encontramos con el trabajo del aula propiamente dicho, es
decir, con el trabajo con el material aportado para el desarrollo de la actividad: lectura
de textos, comentario de imagenes, respuesta a las cuestiones planteadas, etc. Su analisis
e interpretacion nos servira para valorar el progreso que han seguido los alumnos a lo
largo de la innovacion, para conocer el grado de asimilacion de los rasgos trabajados y
para saber si verdaderamente han comprendido e interiorizado el concepto de
ciudadania.

Por altimo, al finalizar la actividad se llevara a cabo una prueba de evaluacion
rapida por medio de la realizacion de un one minute paper, que nos servira para valorar
el grado de interés del alumnado y su opinidn acerca de la experiencia innovadora. Las

preguntas recogidas seran las siguientes:

=

¢ Qué te ha parecido la actividad?

2. ¢Crees que te ha ayudado en tu aprendizaje?

3. ¢Qué es lo que més te ha gustado? ¢y lo que menos?
4

¢Como crees que se podria mejorar?
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5. Presentacion e interpretacion de resultados

La experiencia innovadora fue llevada a la préctica en los tres grupos de 1° de
Educaciéon Secundaria, logrando los resultados esperados en el planteamiento de la
hipdtesis-accion que dio origen a la experiencia, aunque observando diferencias
puntuales entre los tres grupos, tanto a nivel de asimilacion y comprension conceptual
como de participacion, ritmo e intervencién de la clase.

Respecto al primer grupo con el que empeceé a trabajar, la clase de 1°B, tenemos
que sefalar que experimentd una mayor falta de concentracion durante la primera
sesion, lo que derivo en un ritmo mas lento en el desarrollo de la practica y en un mayor
namero de intervenciones por mi parte con el fin de guiar a los alumnos durante el
trabajo con los materiales disponibles con los que analizar las dimensiones del
concepto. Todo ello dio lugar a que no pudiese avanzar todo lo que hubiese deseado
durante esta primera sesion, teniendo luego que acelerar las indicaciones durante la
segunda sesion si queria que lograsen alcanzar la ultima fase de la innovacion.

Todo lo contrario le pas6 al grupo de 1°C, con el que tuve la oportunidad de
trabajar a continuacién. Tomando como referencia las dudas y complicaciones que se
presentaron en 1°B, decidi dedicar un mayor tiempo en la explicacion e introduccion del
contexto con el fin de evitar que se desarrollase un ritmo inadecuado en el aula que
pudiera peligrar la innovacion. De esta forma, los alumnos entendieron mejor lo que se
esperaba de ellos y como debian plantear y trabajar los rasgos del concepto con respecto
a los recursos facilitados. Sin embargo, fue la clase que mas preguntas realizé durante la
primera sesion, la mayoria de las cuales con el fin de que les diera el visto bueno a lo
que iban comentando, analizando y respondiendo ya que, si bien habian entendido la
tematica de la experiencia la metodologia y la préactica les eran ajenas provocandoles
cierta confusién e incertidumbre. No obstante, pude llevar un ritmo adecuado,
desarrollando sin problemas todas las fases de la innovacion y alcanzando el objetivo
propuesto de antemano.

El grupo de 1°A sin duda fue uno de los mas controvertidos, no tanto porque fuese
el més heterogéneo de los tres o presentaran sus alumnos grandes diferencias de
desarrollo cognitivo o de atencion, sino porque a la hora de desarrollar el concepto pude
observar como aquellos que maés intervenian a lo largo de las sesiones teoricas

ordinarias de la Unidad Didéactica eran los que mas problemas encontraban, teniendo un
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ritmo mas lento, y que aquellos que mantenian una actitud mas pasiva y casi indiferente
durante las clases, eran los que mejor se adaptaron a la innovacion y respondian con
mayor rapidez, interviniendo de forma positiva durante todo el proceso. Esta situacion
me llevo a la conclusion de que este tipo de alumnos necesitaban un cambio en la
metodologia habitual para despertar su interés y motivacion por la asignatura, mientras
que el resto, mas habituados a sesiones mas expositivas, cuando les cambiaban el
mecanismo de las clases se sentian vulnerables y perdidos. No obstante, pude llevar con

el grupo en general un ritmo bastante aceptable, cumpliendo los prondsticos esperados.

Pese a estas diferencias, los tres grupos respondieron de forma satisfactoria a lo
largo del desarrollo de la experiencia innovadora, mostrando interés por los recursos
trabajados y las cuestiones planteadas y teniendo un alto grado de participacion e
intervencion durante las sesiones, lo que permiti6 poner en comun varias de las
cuestiones presentadas a lo largo de la experiencia, crear pequefios grupos de debate en
torno al anélisis de algunas de las dimensiones propuestas del concepto y crear un

favorable clima de trabajo que facilito la puesta en practica de la innovacion.

A continuacion, se exponen las tablas que recogen los resultados obtenidos
durante la evaluacion inicial, la puesta en practica del desarrollo y anélisis de los rasgos
del concepto y la evaluacion final, en donde incluimos la interpretacion de cada una de

las tablas en funcion del grado de comprension y asimilacion mostrado por los alumnos.
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Evaluacion inicial: 1°A de E.S.O. (25 alumnos)

Preguntas iniciales planteadas Respuestas mas frecuentes

¢ Qué entiendes por ciudadania? - Conjunto de ciudadanos (6 alumnos)

- Conjunto de personas que viven en
sociedad (4 alumnos)

- Aquellas personas que son iguales
entre si y tienen los mismos derechos
politicos (2 alumnos)

- Aquello que alcanzas cuando eres
mayor de edad (6 alumnos)

- Lo contrario a esclavitud (2 alumnos)

- Otras respuestas (5 alumnos)

¢Qué palabras asocias con el término | lgualdad, libertad, ciudadano, derechos,
ciudadania? voto, educacion para la ciudadania.
Otras.

Evaluacion inicial: 1° B de E.S.O. (25 alumnos)

Preguntas iniciales planteadas Respuestas mas frecuentes

¢ Qué entiendes por ciudadania? - Grupo de ciudadanos (8 alumnos)

- Conjunto de personas que viven en
democracia (3 alumnos)

- Poder votar las leyes y participar en la
politica (3 alumnos)

- Rasgos en comdn que se comparten
con otras personas (6 alumnos)

- Otras respuestas (5 alumnos)

¢Qué palabras asocias con el término Democracia, igualdad, libertad, ciudadano,
ciudadania? participacion, voto, tolerancia, gobierno.
Otras.
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Evaluacion inicial: 1°C de E.S.O. (25 alumnos)

¢ Qué entiendes por ciudadania?

Rubén Escorihuela Martinez

Conjunto de habitantes de un mismo
pais (6 alumnos)

Grupo de personas que tienen los
mismos derechos y deberes (5
alumnos)

Sociedad de personas que viven en
libertad (3 alumnos)

Poder votar a quién tu quieras (3
alumnos)

Otras respuestas (8 alumnos)

¢Qué palabras asocias con el término Libertad, gobierno, derechos y deberes,
elecciones, partido politico, poder votar,

ciudadania?

respeto.
Otras.

Presentacion de los resultados del estudio de las dimensiones del concepto:

A) Democracia

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°A relativos al rasgo de democracia:

Alumnos | Categoria 1l | Categoria 2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 X
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Tabla de los resultados de los alumnos de 1°C relativos al rasgo de democracia:

Alumnos | Categorial | Categoria2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5

1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 X
17 X
18 X
19 X
20 X
21 X
22 X
23 X
24 X
25 X

TOTAL 1 2 4 9 9

Leyenda:

Categoria 5: Entienden la democracia como un sistema politico cuyo poder de decision pertenecia al
pueblo (como comunidad) y eran los ciudadanos quienes elaboraban las leyes que debian obedecer.
Asimismo, son capaces de apreciar que se trata de una democracia directa, en donde son los ciudadanos
quienes participan directamente en la Asamblea, y que la participacion es restringida, pues solo los
ciudadanos varones mayores de veinte afios tenian derechos politicos.

Categoria 4: Sistema politico en el que todos los ciudadanos tienen los mismos derechos y deberes y son
iguales ante la ley.

Categoria 3: Sistema politico que sirve los intereses de la masa de ciudadanos y no sélo los de la minoria.

Categoria 2: Sistema politico de Atenas. El alumno no es capaz de realizar una relacién mas alla de
identificar la democracia con el régimen politico de la ciudad de Atenas.

Categoria 1: Ausencia del término. EI alumno no es capaz de diferenciar entre monarquia, oligarquia,
tirania y democracia.
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En relacion a los resultados mostrados en las tablas anteriores, podemos apreciar
como en los tres grupos la gran mayoria de los alumnos se mueven entre las categorias
3y 5, siendo muy pocos los alumnos establecidos en las dos primeras categorias. El
grupo que muestra el mejor grado de comprension del rasgo de democracia seria 1°C
con 9 alumnos en la categoria 5, mientras que el grupo mas flojo seria 1°B, con tan s6lo
2 alumnos en la categoria mas alta. Al respecto, la diferencia entre ambos grupos es
bastante significante, habiendo en el grupo C una importante proporcién del total de
alumnos que muestran un alto grado de comprensién de la dimension de democracia,
entendiendo esta forma de gobierno como el sistema politico cuyo poder de decision
pertenecia al pueblo y eran los ciudadanos quienes elaboraban las leyes que debian
obedecer; siendo capaces, igualmente, de reconocer rasgos concretos de la democracia
como que era directa y restringida. Por el contrario, los valores mas altos, con 10
alumnos cada uno de ellos, los encontramos en la categoria 3 (grupo B) y en la categoria
4 (grupo A).

El grupo C se quedaria a mitad de camino en la comprension del rasgo,
estableciéndose la mayoria de sus alumnos en la categoria 3, identificando la
democracia como el sistema politico que sirve los intereses de la masa de ciudadanos y
no sélo de la minoria. Mientras, el grupo A se estableceria principalmente en la
categoria 4, alcanzando un mayor grado de dominio de la dimension al entender la
democracia como el sistema politico en el que todos los ciudadanos tienen los mismo
derechos y deberes y son iguales ante la ley. Por altimo, el grupo C, el que mejor
resultado muestra, se dividiria entre las categorias 4 y 5, mostrando un alto grado de

asimilacion del rasgo.

B) lgualdad

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°A relativos al rasgo de igualdad:

Alumnos | Categoria 1l | Categoria 2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X

6 X

7 X

8 X
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25 X

TOTAL 2 7 7 6 3

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°C relativos al rasgo de igualdad:
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Leyenda:

Categoria 5: El alumno es capaz de percibir y relacionar entre si hasta tres acepciones de igualdad:
isonomia (igualdad ante la ley), isegoria (igualdad en la participacion politica) e isocracia (gobierno de
los iguales).

Categoria 4: Identifica la igualdad con poseer los mismos derechos y deberes, independientemente de la
condicion social de la persona, y con la participacién en las instituciones y en la vida politica y publica de
la polis.

Categoria 3: Identifica la igualdad como una caracteristica implicita del ciudadano y relaciona el término
con la capacidad de votar y tener opinién dentro de la Asamblea y con la posibilidad de desempefiar una
serie de cargos y magistraturas.

Categoria 2: Identifica igualdad con libertad y democracia, pero no es capaz de profundizar en ninguna de
sus acepciones.
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Categoria 1: Ausencia de la idea de igualdad en el concepto de ciudadania.

En relacién a los resultados mostrados en las tablas anteriores, podemos
observar como el grupo C vuelve a tener los mejores resultados, encontrandose 12 de
sus 25 alumnos en la categoria 4, lo que significa que identifican la igualdad con poseer
los mismos derechos y deberes, independientemente de la condicion social de la
persona, y con la participacion en las instituciones y en la vida politica y publica de la
polis. Le seguiria en mayor grado de asimilacion de la dimension de igualdad el grupo
de 1°A, con 9 alumnos en la categoria 4, mientras que el grupo de 1°C vuelve a ser el
peor parado en relacion a los resultados obtenidos, estableciéndose sus alumnos en las
categorias 2 y 3, con 7 estudiantes respectivamente, lo que conlleva a que su grado de
abstraccion del rasgo de identidad sea menor, identificando la igualdad con libertad y
democracia, caso de la categoria 2, o como caracteristica implicita del ciudadano,
relacionando el rasgo con la capacidad de votar y tener opinidn dentro de la Asamblea y
con la posibilidad de desempefiar una serie de cargos y magistraturas.

Si comparamos los resultados con los obtenidos al analizar el rasgo de
democracia, observamos que en general ha habido mayores problemas en asimilar la
dimensidn de igualdad, pues tan sélo 12 alumnos de un total de 75, en el conjunto de las
tres clases, han alcanzado la categoria de comprension mas alta, siendo el grupo C el
que mejores resultados ha obtenido, con 5 alumnos, pero bastante lejos de los 9 que
habia alcanzado durante el anlisis de la anterior dimension. Posiblemente esto se deba
a que nos encontramos con uno de los rasgos mas abstractos de los propuestos en la
innovacion y que, ademas, incluia la comprensién de tres acepciones en su categoria

mas alta.

C) Comunidad-educacion

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°A relativos al rasgo de comunidad-
educacion:

Alumnos | Categoria 1l | Categoria 2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
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24 X
25 X
TOTAL 5 7 6 4 3

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°C relativos al rasgo de comunidad-
educacion:

Alumnos | Categorial | Categoria2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5

1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 X
17 X
18 X
19 X
20 X
21 X
22 X
23 X
24 X
25 X
TOTAL 2 5 6 8 4
Leyenda:

Categoria 5: El alumno es capaz de comprender que la educacion dota al ciudadano de la base y los
principios sobre los que construir su vida politica y publica en comun. El ciudadano aprende sus derechos
y deberes, el valor de participar en la vida publica de la polis, la importancia de deliberar e intervenir en
los asuntos politicos, su derecho a ser elegido para desempefiar un cargo y magistratura y su obligacion de
defender y dar la vida por su comunidad.

Categoria 4: Comunidad como conjunto de ciudadanos que han sido educados en los mismos valores. Son
capaces de reconocer los derechos y deberes del ciudadano y el valor de la participacion en la vida
publica de la comunidad.
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Categoria 3: Todos aquellos que viven en libertad e igualdad. EI concepto de educacion no guardaria
relaciéon con educar para la vida puablica sino con el conjunto de saberes, sin embargo, son capaces de
excluir a los no ciudadanos del conjunto de la comunidad.

Categoria 2: La comunidad seria entendida como el conjunto de habitantes de una polis. No aparece el
rasgo de educacion y dentro del concepto de comunidad incluyen a ciudadanos y no ciudadanos.

Categoria 1: No logran identificar la relacién entre comunidad y educacion, para ellos seria algo
independiente y que no guarda relacion con la ciudadania.

En relacion a los resultados mostrados en las tablas anteriores, podemos observar
como la asimilacion de este doble rasgo, comunidad-educacion, ha sido el que mayores
complicaciones ha traido a los estudiantes, teniendo unos valores muy repartidos entre
las 5 categorias propuestas. Los grupos de 1° A y B tienen el grado de asimilacién méas
bajo del curso, con 5 alumnos cada uno en la primera categoria, lo que supone que no
han logrado identificar la relacion entre comunidad y educacion, siendo para ellos
rasgos completamente diferentes que no guardan ninguna relacion. Por el contrario, la
mejor asimilacion del rasgo la volvemos a encontrar de nuevo en el grupo C, con 4
alumnos en la categoria mas alta; lo que implica que el estudiante es capaz de
comprender que la educacién dota al ciudadano de la base y los principios sobre los que
construir su vida politica y publica en comin; y que el ciudadano se educa en
comunidad en sus derechos y deberes, en el valor de participar en la vida publica de la
polis, en la importancia de deliberar e intervenir en los asuntos politicos, en su derecho
a ser elegido para desempefiar un cargo y magistratura y en su obligacion de defender y
dar la vida por su comunidad. Sin embargo, incluso en este grupo apreciamos como la
clase se reparte bastante entre el resto de categorias, indicAndonos que el conjunto del
aula no logra tener una idea lo suficientemente clara de la importancia de la comunidad
y la educacion en la construccion del término de ciudadania

Uno de los datos mas llamativos lo observamos en el grupo de 1°A, al
encontrarnos con los resultados mas polarizados de los tres grupos. La clase posee en
las categorias mas bajas (categorias 1 y 2) 10 alumnos frente a los 12 de las categorias
mas altas (categorias 4 y 5), y tan sélo 3 alumnos en la categoria intermedia (categoria
3). Esta diversidad de resultados nos indica un importante grado de heterogeneidad en la
comprension de los rasgos, no quedando claro el alcance de la educacion en el conjunto
de la comunidad y, por tanto, de la ciudadania.

Asimismo, el grupo de 1°B vuelve a ser el grupo que peores resultados muestra,

teniendo tan solo siete alumnos en las categorias mas altas por los 13 que encontramos
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en las mas bajas. Estos resultados tan desfavorables nos indican que la experiencia no

estd siendo del todo productiva en este grupo, al encontrarnos con niveles de

comprension muy por debajo del resto de grupos.

D) Ciudadano

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°A relativos al rasgo de ciudadano:

Alumnos | Categoria l | Categoria 2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14
15 X
16 X
17 X
18 X
19 X
20 X
21 X
22 X
23 X
24 X
25 X

TOTAL 2 6 5 8 3

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°B relativos al rasgo de ciudadano:

Alumnos | Categoria 1l | Categoria 2 | Categoria 3 | Categoria 4 | Categoria 5
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
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24 X
25 X
TOTAL 2 4 6 7 6
Leyenda:

Categoria 5: El ciudadano como aquella persona que elabora las leyes, participa en los asuntos politicos y
publicos de la polis, tiene capacidad de deliberar y votar, de intervenir en la Asamblea y otras
instituciones, de elegir y ser nombrado magistrado, de desempefiar un cargo politico; y, ademas, tiene el
deber de pagar impuestos y de defender a su comunidad de enemigos tanto internos como externos. Logra
comprender la relacion entre ciudadano y democracia, y relaciona la igualdad entre ciudadanos con
isonomia e isegoria.

Categoria 4: Identifica ciudadano como la persona que vive en democracia, posee la capacidad de
participar en la Asamblea, votar las leyes, nombrar a los magistrados y luchar por su polis. Se reconoce la
igualdad entre los ciudadanos bajo la acepcion de isegoria.

Categoria 3: Hombre varén y mayor de edad, nacido de padre ciudadano y madre ateniense, que vive en
igualdad y libertad dentro de su comunidad. El alumno toma como suya una definicion de los apuntes y la
readapta, pero no es capaz de reflexionar méas alla.

Categoria 2: Todo aquel que no es meteco ni mujer ni esclavo. El alumno analiza el concepto en negativo,
en lugar de reflejar las caracteristicas propias que definen al ciudadano ateniense.

Categoria 1: No existe distincion entre ciudadano y no ciudadano. Para el alumno es ciudadano aquel que
vive en la ciudad de Atenas, independientemente de derechos y deberes.

Respecto a los resultados mostrados en las tablas anteriores, podemos observar
cémo de nuevo el grupo C saca ventaja con respecto al resto de clases en relacion a la
comprension del rasgo de ciudadania, al encontrarnos con 7 alumnos que identifican
ciudadano como la persona que vive en democracia, posee la capacidad de participar en
la Asamblea, votar las leyes, nombrar a los magistrados y luchar por su polis; y con 6
alumnos que poseen un mayor grado de asimilacion al entender que el ciudadano seria
aquella persona que elabora las leyes, participa en los asuntos politicos y publicos de la
polis, tiene capacidad de deliberar y votar, de intervenir en la Asamblea y otras
instituciones, de elegir y ser nombrado magistrado, de desempefiar un cargo politico; y,
ademas, tiene el deber de pagar impuestos y de defender a su comunidad de enemigos
tanto internos como externos. Por otro lado, los valores de comprension mas bajos
corresponden al grupo B, teniendo entre sus estudiantes a 8 alumnos que comprenden el
término ciudadano no por sus caracteristicas y rasgos distintivos, sino en negativo al

identificarlo como toda aquella persona que no es ni mujer, ni meteco ni esclavo.
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Mientras, el grupo A se mueve en torno a la categoria 4, siendo la categoria 2 la

segunda que mas se repite y quedandose lejos de los valores del grupo C, al tener sélo a

tres alumnos dentro del nivel més alto de comprension del rasgo.

Evaluacion final: definicién de ciudadania

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°A relativos a la definicion de ciudadania:

Incluye los Incluye doso | Incluye al No incluye
cuatro rasgos | tres de los menos uno de | ningln rasgo
trabajados en | rasgos los rasgos en la
Alumnos la definicion trabajados en | trabajados en | definicion de
de ciudadania | la definicion la definicion ciudadania
de ciudadania | de ciudadania

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X

6 X

7 X

8 X

9 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X

16 X

17 X

18 X

19 X

20 X

21 X

22 X

23 X

24 X

25 X

TOTAL 11 11 3
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Tabla de los resultados de los alumnos de 1°B relativos a la definicion de ciudadania:

Incluye los Incluye doso | Incluye al No incluye
cuatro rasgos | tres de los menos uno de | ningln rasgo
AlUMNOS trabajagiqs, en | rasgos los rasgos en I_a_ 3
la definicion trabajados en | trabajados en | definicion de
de ciudadania | la definicion la definicion ciudadania
de ciudadania | de ciudadania

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X

6 X

7 X

8 X

9 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X

16 X

17 X

18 X

19 X

20 X

21 X

22 X

23 X

24 X

25 X

TOTAL 11 8 4 2

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°C relativos a la definicion de ciudadania:

Alumnos

N

Incluye los
cuatro rasgos
trabajados en
la definicién
de ciudadania

X
X
X

Incluye dos o
tres de los
rasgos
trabajados en
la definicion
de ciudadania

Incluye al
menos uno de
los rasgos
trabajados en
la definicion
de ciudadania

No incluye
ningun rasgo
enla
definicion de
ciudadania
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25 X
TOTAL 16 7 2

Los resultados aportados nos desvelan que los alumnos en los tres grupos en los
que se puso en practica la innovacion lograron emplear con cierta solvencia la mayoria
de los rasgos trabajados previamente en clase. De esta manera, observamos como 38 de
los 75 estudiantes del curso de 1° de E.S.O. incluyeron en su definicion de ciudadania
los cuatro rasgos vistos durante la innovacion y que otros 26 incluyeron dos o tres de
dichas dimensiones. Sin embargo, lejos de sacar conclusiones precipitadas, debemos
analizar con mayor detalle las respuestas y las definiciones de nuestros estudiantes, pues
nos daremos cuenta que buena parte de ellos realizan definiciones en donde los rasgos
que emplean no guardan relacion, existiendo una evidente falta de conexién que hace
gue nos cuestionemos el verdadero alcance de la comprension de nuestros alumnos. Por
otro lado, también encontramos quienes utilizan frases hechas o reutilizan fragmentos
de los materiales utilizados en clase durante la innovacion para construir su propia
respuesta, lo que hace que en lugar de reflexionar el alumno se limite a reproducir los
apuntes. Esta situacion nos mueve a realizar una segunda prueba, la realizacion de un

mapa mental, en donde los alumnos deben mostrar que realmente dominan los rasgos
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estudiados y que conocen su implicacion y conexiones en la formacion del concepto de

ciudadania.

Evaluacion final: mapa mental

Tabla de los resultados de los alumnos de 1°A relativos a la realizacion del mapa

mental:
Identificay Identifica 'y Identificay Identifica al
relaciona con relaciona con relaciona con menos uno de
coherencia mas | coherencia coherencia los rasgos
Alumnos de 5 rasgos* del | entre3y5 entrely 3de trabajados en
concepto de rasgos* del los rasgos clase
ciudadania concepto de trabajados en
ciudadania clase

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X

6 X

7 X

8 X

9 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X

16 X

17 X

18 X

19 X

20 X

21 X

22 X

23 X

24 X

25 X

TOTAL 9 12 4
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Tabla de los resultados de los alumnos de 1°B relativos a la realizacion del mapa

mental:
Identificay Identifica 'y Identificay Identifica al
relaciona con relaciona con relaciona con menos uno de
coherencia mas | coherencia coherencia los rasgos
Alumnos de 5 rasgos* del | entre3y5 entrely 3de trabajados en
concepto de rasgos* del los rasgos clase
ciudadania concepto de trabajados en
ciudadania clase

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X

6 X

7 X

8 X

9 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X

16 X

17 X

18 X

19 X

20 X

21 X

22 X

23 X

24 X

25 X

TOTAL 7 9 7 2
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Tabla de los resultados de los alumnos de 1°C relativos a la realizacion del mapa
mental:

Alumnos Identificay Identificay Identificay Identifica al
relaciona con relaciona con relaciona con menos uno de
coherencia mas | coherencia coherencia los rasgos
de 5 rasgos* del | entre3y5 entrely 3de trabajados en
concepto de rasgos* del los rasgos clase
ciudadania concepto de trabajados en

ciudadania clase

1 X

2 X

g X

4 X

5 X

6 X

7 X

8 X

9 X

10 X

11 X

12 X

13 X

14 X

15 X

16 X

17 X

18 X

19 X

20 X

21 X

22 X

23 X

24 X

25 X
TOTAL 11 10 4

*Ademas de los rasgos trabajados durante la innovacion, el alumno es capaz de identificar y
utilizar razonadamente otras dimensiones del concepto, tales como: participacion, instituciones,
cargos y magistraturas, defensa de la polis (o héroe), cobro de impuestos, ostracismo, derechos y deberes,
no ciudadano (o grupo de excluidos), deliberacion, libertad.

Finalmente, los resultados del mapa mental nos permiten tener una vision mas
amplia del proceso de innovacion, al descubrir con satisfaccion como un porcentaje
muy alto del conjunto de las tres clases no s6lo reconoce e identifica un numero

significante de rasgos y dimensiones del concepto de ciudadania sino que, y mas
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importante, los emplean y relacionan con coherencia, construyendo redes y conexiones
que nos desvelan un alto grado de asimilacion y comprension tanto de los rasgos por
separado como del concepto de ciudadania en su conjunto. A diferencia de los
resultados anteriores, en donde dudabamos del verdadero alcance de la comprension del
concepto de ciudadania dada la falta de interrelacion entre los rasgos que lo formaban,
en este caso los resultados son més claros, mostrdndonos una mayor autonomia del
alumno en la elaboracion del mapa mental al distanciarse de la mera reproduccién de los

apuntes.

6. Conclusiones

Podemos dar comienzo a este apartado con la afirmacion de que, en términos
generales, la experiencia innovadora ha supuesto un éxito en la consecucion de su
principal objetivo: que el alumno en base al trabajo del concepto de ciudadania fuese
capaz de asimilar y comprender mejor la Historia de Grecia, en particular la relativa al
periodo de la Grecia Clasica, y en concreto a la sociedad ateniense del siglo V a.C.

Sin embargo, no debemos dejarnos llevar por el optimismo y creer que todos los
alumnos han alcanzado el mismo nivel de comprension y razonamiento, pues seria caer
en un grave error. De hecho, del conjunto de los tres grupos, podriamos reducir a una
cuarta parte como mucho los alumnos que de manera coherente, razonada y reflexiva
fueron capaces de relacionar y entender correctamente las conexiones que unian a los
rasgos trabajados durante la innovacidn, construyendo el concepto de ciudadania desde
su propio aprendizaje y conocimientos adquiridos, y sin caer en la mera reproduccion de
contenidos.

Por otro lado, aunque el nimero de alumnos que alcanzaron una comprension
plena parece limitado, también debemos decir que el resto de estudiantes, salvo
contadas excepciones, lograron alcanzar un conocimiento del concepto objeto de
estudio y, por consiguiente, de su contexto histérico, mucho mas detallado y complejo
del inicial, despejando aquellas ideas errdneas o inexactas de las que partian y logrando
un aprendizaje mas profundo del que se podria esperar con la aplicacion de una
metodologia de corte mas tradicional.

Al respecto, una de las primeras conclusiones que arroja la innovacion es que se
necesita de manera urgente un cambio en la metodologia docente que aparque

definitivamente el aprendizaje memoristico y por repeticion y estimule el aprendizaje
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autonomo del estudiante, la conexion entre sus conocimientos previos y los nuevos
contenidos aprendidos, de tal forma que sea capaz de construir su propio conocimiento
y alcance el aprendizaje significativo. Slo de esta manera se podra incentivar el interés
y la motivacion de los estudiantes en materias como la Historia, que la metodologia
tradicional han convertido en una mera memorizacion de listas de contenidos, ya sean
acontecimientos, personajes, fechas y batallas, que el alumno se encarga de repetir y
reproducir el dia del examen para olvidarlo poco después debido al simple hecho de
que, en realidad, ni han entendido ni mucho menos han logrado alcanzar un minimo
nivel de comprensiéon de lo que han estudiado. En esta linea, la innovacion nos abre
muchas oportunidades que si las sabemos aprovechar y explotar debidamente pueden
ser muy beneficiosas para la ensefianza-aprendizaje de nuestros alumnos.

No obstante, también descubrimos aspectos negativos o dificultades a la hora de
aplicar este tipo de actividades. Por ejemplo, podemos apreciar como en muchas
ocasiones los avances que logramos, si bien existen, no son todo lo significantes que se
podria esperar, pues, en palabras de Carretero, “el cambio conceptual cumple un papel
esencial dentro de la orientacion constructivista, puesto que se supone que el alumno
mejora su conocimiento a partir del cambio o reestructuracion de sus propios
esquemas [...]. Sin embargo, en la actualidad parece haber bastantes pruebas de que el
conflicto cognitivo no siempre produce modificaciones en las concepciones previas del
individuo y, en el caso de producirlo, no siempre se produce un progreso hacia
concepciones mds avanzadas de acuerdo con los criterios disciplinares”’. Dicho con
otras palabras, aunque se hayan producido avances gracias a la puesta en practica de la
experiencia innovadora, muchas veces dichos avances no son ni todo lo deseables que
se pudiera desear ni tan significativos como para demostrar que, realmente, el alumno
ha sido capaz de alcanzar un importante nivel de comprension y asimilacion del
concepto que le haya permitido tener una idea mas clara, profunda y real del periodo
objeto de estudio durante la Unidad Didéactica.

Estos pequefios avances se deben a las dificultades que podemos encontrar en el
aula y que, principalmente, se pueden resumir en falta de tiempo para realizar la

innovacion, escasa participacion o implicacion del alumnado, falta de atencion, interés y

" Carretero, M. (2011). Comprensién y aprendizaje de la historia. In L. F. Rodriguez & N. Garcia (Eds.),
Ensefianza y aprendizaje de la Historia en la Educacién Basica (pp. 69-104). Cuauhtémoc, México, D.
F.: Secretaria de Educacién Publica, Gobierno Federal.
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motivacion por parte de los estudiantes, mal comportamiento en el desarrollo de las
sesiones, etc.

Al respecto, debo decir que, desde mi punto de vista, el principal problema con el
que se debe lidiar durante la innovacion es la falta de tiempo y la edad de los alumnos.
En relacion al primer handicap, la falta de tiempo, tuve que llevar a cabo la innovacion a
lo largo de dos unicas sesiones, lo que llevado a la practica supone una hora y media
como méaximo. La limitacion de tiempo supone ir mas rapido en las explicaciones, dejar
a los alumnos un menor tiempo para la realizacion de los ejercicios, acelerar el ritmo de
la clase, es decir, impedir que los alumnos se tomen su tiempo para que puedan
reflexionar sobre las explicaciones y puedan utilizar con calma los materiales
propuestos para la actividad, dando como resultado respuestas precipitadas y poco
razonadas y un menor grado de comprension de los ejercicios.

Por otro lado, en cuanto a la edad de los estudiantes, no cabe duda de que tratar de
explicar una parte del temario a raiz del estudio y trabajo de un conjunto de rasgos y un
concepto supone todo un reto tanto para el docente como para los propios estudiantes,
dado el alto nivel de abstraccion de la prueba. Los alumnos, acostumbrados a estar
sentados y a escuchar la exposicion del docente, se ven inmersos en una actividad,
limitada de tiempo y que implica un nivel de atencion y dificultad mucho mayor del que
estan acostumbrados y, posiblemente, preparados. Todo ello lleva a la incertidumbre y a
la confusién del alumno, siendo su primer sentimiento el de no saber hacer la actividad
o el de no estar lo suficientemente preparado al verla inabarcable.

Trabajar conceptos con un cierto nivel de complejidad y abstraccién siempre
supone un reto, por lo que trabajarlo con alumnos de 12 y 13 afios, con un bajo
desarrollo cognitivo, resulta toda una declaracion de intenciones, que puede empeorar
mas todavia si te toca un grupo con mal comportamiento o con una actitud pasiva.

Al respecto, tengo que decir que los tres grupos de 1° de E.S.O. tuvieron durante
todo momento un comportamiento ejemplar, al margen de las salidas de tono propias de
su edad y que se limitaban a hablar puntualmente con el compafiero de al lado. En todo
momento se mostraron muy participativos y mostraron un gran interés, interviniendo y
preguntando todo aquello que o bien no entendian o bien les resultaba interesante, lo
que permitié tener un ritmo mas fluido en el desarrollo de la innovacién. Dicho ritmo,
sin embargo, no fue el mismo en todos los grupos, siendo mas rapido en 1°C, mas lento

en 1°B y mas o menos constante en 1°A, dependiendo del rasgo trabajado.
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Por todo lo expuesto y en base a los resultados presentados en el apartado
anterior, puedo concluir diciendo que si bien el grado de comprension del concepto no
ha sido el mismo en todos los alumnos y que no todos los estudiantes han logrado
profundizar en las categorias més altas de los rasgos, en términos generales el proyecto
de innovacion ha servido de gran utilidad para que los alumnos, a través de una
metodologia diferente, mas dindmica y en la que el estudiante se convierte en el
protagonista de su propio proceso de ensefianza-aprendizaje, se acerquen a la
comprension de uno de los periodos més importantes de la Historia Antigua, facilitando
su reflexion y entendimiento de la materia.

Es por ello que, a pesar de la dificultad que entrafia la puesta en practica de este
tipo de actividades, dada la realidad de nuestro sistema educativo, creo necesario el
esfuerzo de todas la partes con el objeto de fomentar este tipo de metodologias que
suponen una forma maés atractiva de acercar la Historia y todo su potencial a nuestros

alumnos.
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8. Anexos: Recursos para el estudio del concepto de “ciudadania”

» Discurso de Pericles

[...] Nuestro régimen sirve los intereses de la masa de los ciudadanos y no sélo los de una minoria y, por ello, se le ha
dado el nombre de democracia. En los asuntos privados, los hombres tienen delante de la ley las mismas garantias y
es el prestigio particular de cada uno, no su pertenencia a una clase, sino su mérito personal, el que le permite acceder
a los cargos y magistraturas. De la misma manera, ni la pobreza de nadie, ni tampoco su humilde condicion social,
son un obstaculo, si es capaz de servir a la patria. Nos gobernamos en un espiritu de libertad y esa misma libertad se
encuentra en nuestras relaciones cotidianas, en las que la desconfianza o el recelo estan ausentes y tampoco nos
ofende que nuestros vecinos quieran vivir de la manera que mas les plazca [...].
En conclusion, yo afirmo que nuestra ciudad es, en su conjunto, un ejemplo a seguir para Grecia.

Tucidides: Historia de la Guerra del Peloponeso. 423-411 a.C.

Responde:
1. ¢Coémo define Pericles al sistema politico de Atenas? ¢ Por qué recibe ese nombre?
2. ¢Qué caracteriza al sistema politico ateniense? ¢Podriamos decir que favorece la igualdad entre los
ciudadanos?
3. ¢Qué derechos se reconocen en el texto?

» Lasociedad ateniense:

Ciudadano
En efecto, salvo excepciones antinaturales, el var6n es mas apto para ejercer el mando que la hembra, y el de mas
edad y hombre ya hecho, mas que el joven y todavia inmaduro. El esclavo carece en absoluto de facultad deliberativa;
la hembra la tiene, pero desprovista de autoridad; el nifio la posee, pero imperfecta.

Adaptado de Aristoteles, Politica I (s. IV a.C.)
Muijeres
Los dioses han adaptado la naturaleza de la mujer a los trabajos y cuidados domésticos. TU, que eres una mujer,
deberas permanecer en el hogar y cuidar de tus hijos.

Aristoteles. Siglo 1V a.C.

Segun Tucidides, «La mayor gloria de una mujer es que los hombres no hablen de ella, ni para bien, ni para mal».

Metecos
Hariamos bien en interesarnos en los metecos, pues tenemos en ellos una de nuestras mejores fuentes de ingresos, se
alimentan a si mismos y pagan un impuesto de residencia.

Jenofonte. Siglo IV a.C.

Esclavos
En la especie humana hay individuos tan inferiores a los demas como el animal respecto al hombre; son los hombres
de los que no se puede obtener nada mejor que el desarrollo de la fuerza corporal. Estos individuos estan destinados
por la propia naturaleza a la esclavitud, porque para ellos no hay nada mejor que obedecer. (...) La diferencia entre
los esclavos y las bestias radica en que las bestias no participan de ninguna manera en la razén, no tienen sentimiento
y s6lo obedecen a sus sensaciones. Por lo demas, la utilizacion de los esclavos y de las bestias es practicamente la
misma y se saca de ambos idénticos servicios para las necesidades de la vida.

Adaptado de Aristoteles, Politica I (s. IV a.C.)
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Responde:
1. La democracia ateniense, ¢abarcaba al conjunto de la poblacion de Atenas? ¢Quiénes estaban
excluidos? ¢ Qué consideracion tenian las mujeres, los metecos y los esclavos?
2. Endefinitiva, ¢todas las personas tenian los mismos derechos? Razona tu respuesta
3. ¢Quiénes eran ciudadanos en Atenas?

» Lademocracia ateniense:

En el siglo V a.C., surgi6 un nuevo sistema politico en la polis de Atenas: la democracia, que alcanzd su forma
definitiva con el general y politico ateniense Pericles (495-429 a.C.). En este sistema politico el poder de decision
pertenecia al pueblo y eran los ciudadanos quienes elaboraban las leyes que debian obedecer.
Era una democracia directa, es decir, los ciudadanos podian participar directamente en la asamblea. La participacion,
sin embargo, era restringida, pues solo los ciudadanos varones mayores de veinte afios tenian derechos politicos. Las
mujeres, los metecos y los esclavos carecian de estos derechos.

Ciencias Sociales. Geografia e Historia. 1° ESO. Ed. Edebe. 2007

Responde:
1. ¢Por qué decimos que Atenas era una democracia directa? ¢Cual era el espacio principal de
participacion?
2. ¢Por qué se puede decir que Atenas era una democracia limitada?
3. Da tu opinidn: ;crees que actualmente Atenas podria ser considerada una democracia? Justifica tu
respuesta.

» Ostracismo:

Ostrakon: concha o fragmento de ceramica sobre la que se escribia el nombre del

ciudadano condenado al ostracismo.

Los politicos evitan hacer aquello que sea ilegal pues los ciudadanos
vigilan y supervisan a los magistrados y las leyes.
Pericles. Siglo V a.C.

Para una ciudad, no hay nada peor que un tirano. Bajo la tirania, las leyes no son las misas para todos [...] y la
igualdad no existe. Contrariamente, bajo el reino de las leyes escritas, pobres y ricos tienen los mismos derechos. El
débil puede responder al insulto del fuerte, y el pequefio puede hacer dafio al grande. En una reunidn politica, aquel
que quiere hablar se pone delante, y el que no tiene nada que decir se calla. ;Puede imaginarse una forma mas bella
de igualdad entre los ciudadanos?

Adaptacion de Euripides, Los suplicantes (siglo V a.C.).

Responde:
1. Relaciona la frase de Pericles con la imagen, ¢qué crees que nos quiere decir?
2. ¢Crees que el ostracismo era una forma de defender la ciudad? ¢Por qué?
3. Segun el texto de Euripides, ¢cuales son las principales diferencias entre la tirania y la democracia?
4

¢Crees que realmente existia la igualdad en la democracia ateniense?
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M

Los individuos pueden ellos mismos ocuparse simultaneamente de sus asuntos privados y de los publicos (...).
Somos los Gnicos que tenemos mas por indtil que por tranquila a la persona que no participa en las tareas de la
comunidad. Somos nosotros mismos los que deliberamos y decidimos conforme a derecho sobre la cosa publica, pues
no creemos que lo que perjudica a la accion sea el debate, sino precisamente el no dejarse instruir por la discusion
antes de llevar a cabo lo que hay que hacer (...).

(m

Cuando la ciudad (Atenas) se os manifieste en todo su esplendor, reparad en que éste es el logro de hombres
valientes, conscientes de su deber y osados en su obrar; de hombres que jamas pensaron en privar a la ciudad del
coraje que los animaba, sino que se lo ofrendaron como el més hermoso de sus tributos. Al entregar cada uno de ellos
la vida por su comunidad, se hicieron merecedores de un elogio imperecedero y de la sepultura mas ilustre.

Tucidides, Discurso flnebre de Pericles, siglo V a.C.

Responde:

1. Relaciona el primer texto de Tucidides con lo que sabes de las instituciones de Atenas y con el derecho
de los ciudadanos de participar en la politica. ¢Por qué crees que se le daba tanta importancia a la idea
de participar en el gobierno de la ciudad?

2. ¢Qué principales deberes tenian los ciudadanos atenienses?

3. Ademas de la participacion politica, segun el segundo texto de Tucidides, ¢de qué otra forma debia
participar todo ciudadano ateniense por su comunidad?

4. ¢A qué hace referencia el concepto «comunidad»?

» Asamblea ateniense (Ekklesia):

N Tedos los ciudadancs podfan Los prayectos se votaban a mano alzada. |
El orador exponfa sus ideas hacer uso de la palabra.
dasga una ribyng; Eltiempo para hablar lo marcaba \/
o un raloj de agua llamado X
- _ clepsldra. = 3 !

il
‘ Z{M j

Responde:
1. ¢Todos los ciudadanos podian participar en la asamblea?
2. Segun laimageny lo que ya sabes, ¢cual era el concepto de igualdad para los atenienses? Explicalo.
3. ¢Piensas que se educaba a los ciudadanos atenienses para su futura participacion en la vida publica de

su polis?
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