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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Esta materia del master Universitario del Profesorado de Secundaria, supone una alta implicacién y participacién del
alumnado desde una perspectiva practica, critica y reflexiva.

Para su mayor aprovechamiento se recomienda la presencia en las sesiones de clase y la participacion activa por parte del
alumnado.

Esta materia estd englobada en el modulo 5 "Disefio y desarrollo de actividades de aprendizaje en la especialidad de
Educacién Fisica". Se considera basica para poder participar en las posteriores situaciones de formacién vinculadas al
Practicum Il y al Practicum Ill.

Actividades y fechas clave de la asignatura

1. Examen de conocimientos.

- En evaluacién continua: Fecha habilitada para ello en la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion.

- En evaluacién global: Fecha habilitada para ello en la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacién.

2. Carpeta didactica recopilatorio de los informes del analisis de ensefianza de las sesiones tedrico-practicas.



- En evaluacién continua: Presentacién en la fecha habilitada para ello en la Facultad de Ciencias Humanas y de la
Educacion.

- En evaluacién global: Se realizard durante 2 horas la prueba de evaluacién mediante preguntas tedrico-practicas
que podra incluir una visualizacién de video, en la fecha determinada por los decanatos para la evaluacion global.

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1: |Competencia del titulo. Resultados de aprendizaje
Conocer los desarrollos tedrico-practicos de la - Conocer los fundamentos cientificos que regulan la
ensefanza y el aprendizaje de las materias intervencién docente.
correspondientes.
Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y - Analizar las decisiones interactivas que el docente
ponga en valor las aportaciones de los estudiantes.|debe adoptar durante la ensefianza teniendo como
referencia estudios de intervencién docente.

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

La asignatura es una pieza clave en la formacién del alumnado como futuros docentes del drea. Se pretende con ella revisar
los aspectos fundamentales de la intervencién docente para favorecer el aprendizaje en la Educacién Fisica escolar. Resulta
asi mismo importante desarrollar una conciencia criticas y las herramientas pertinentes para que después de cada situacién
de ensefianza-aprendizaje el docente sea capaz de realizar un analisis critico y constructivo de la intervencién realizada.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

Objetivos fundamentales de la asignatura:

1. Conocer, identificar y diferenciar los elementos basicos de la intervencién docente en el drea de Educacion Fisica.

2. Identificar, diferenciar y saber adaptar diferentes estilos de ensefianza a situaciones concretas de la Educacién Fisica.

3. Saber identificar y seleccionar las diferentes estrategias docentes con las correspondientes orientaciones de la
motivacién del alumnado en la practica fisico deportiva.

4. Saber realizar un andlisis critico, estructurado y constructivo de una practica de ensefianza-aprendizaje.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Esta asignatura desarrollada en el primer cuatrimestre ofrece herramientas fundamentales para una éptima participacion en
el Practicum 11y Ill. Al mismo tiempo los contenidos correspondientes al andlisis de ensefianza configuran la base con la que



se ird confeccionando el informe relativo al Practicum II. Resulta, por lo tanto, fundamental en el encadenamiento de
competencias que tiene prevista la titulacién.

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:
- Conocer los desarrollos tedrico-practicos de la ensefianza y el aprendizaje de las materias correspondientes.

- Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones de los estudiantes.

-Analizar criticamente la propia intervencién docente con el fin Gltimo de proponer alternativas ajustadas a
los resultados obtenidos.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Los resultados de aprendizaje se contrastardn nuevamente en la aplicacién practica en las asignaturas de Practicum Il y Ill.
Como se ha indicado resulta una formacién previa fundamental

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
Para obtener una calificacién en la materia y en cumplimiento del Acuerdo de 22 de diciembre de 2010, del
Consejo de Gobierno, por el que se aprueba el Reglamento de Normas de Evaluacién del Aprendizaje de la
Universidad de Zaragoza y su Art. 9. Disefio de las pruebas para la primera convocatoria de cada curso
académico, se determina lo siguiente:

1. En cada asignatura existird obligatoriamente una prueba global de evaluacidn, a la que tendran
derecho todos los estudiantes, y que quedara fijada en el calendario académico.

2. En cada asignatura se podra disefiar un sistema de evaluacién continua, sin perjuicio de lo indicado en las
memorias de verificacion de la titulacién, y que estara recogida en la guia docente. Cuando la calificacién
obtenida por este procedimiento se refiera al total de la asignatura, debera dar la posibilidad al estudiante de
superar la asignatura con la maxima calificacién.

3. El estudiante que no opte por la evaluacién continua, que no supere la asignatura por este procedimiento o
que quisiera mejorar su calificacién, tendrd derecho a presentarse a la prueba global, prevaleciendo, en
cualquier caso, la mejor de las calificaciones obtenidas.



El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las

siguientes actividades de evaluacién:

Competencias del Resultados de Actividades de
titulo aprendizaje evaluacion

Descripcion de la actividad

Conocer los desarrollos
tedrico-practicos de la |- Conocer los

ensefanza y el fundamentos cientificos|1. Examen de
aprendizaje de las que regulan la conocimientos.
materias intervencién docente.

correspondientes.

- Analizar las decisiones
Fomentar un clima que |interactivas que el
facilite el aprendizaje y |docente debe adoptar

2. Carpeta didactica
recopilatorio de los
informes del analisis

ponga en valor las durante la ensefanza -
i . de ensenanza de las
aportaciones de los teniendo como .
; . . sesiones
estudiantes. referencia estudios de

. ./ tedrico-practicas.
intervencion docente.

- En evaluacidn continua:

- En evaluacién global: Se
realizara durante 2 horas la
prueba de evaluacién mediante
preguntas tedrico-practicas que
podra incluir una visualizacién
de video, en la fecha
determinada por los decanatos
para la evaluacién global.

Calificacion de la materia.

Evaluacién Continua.

ensefianza y el aprendizaje [intervencién docente.
de las materias
correspondientes.

Competencia del titulo. Resultados de aprendizaje  |Actividades de evaluacién |Peso de los

instrumentos
Conocer los desarrollos - Conocer los fundamentos |1. Examen de 30%
tedrico-practicos de la cientificos que regulan la conocimientos.

Fomentar un clima que - Analizar las decisiones 2. Carpeta didactica 70%
facilite el aprendizaje y interactivas que el docente |recopilatorio de los
ponga en valor las debe adoptar durante la informes del analisis de
aportaciones de los enseflanza teniendo como |ensefanza de las
estudiantes. referencia estudios de sesiones

intervencién docente. tedrico-practicas.

Evaluacion Global.

Competencia del titulo. Resultados de aprendizaje |Actividades de evaluacién |Peso de los

instrumentos




Conocer los desarrollos - Conocer los fundamentos |1. Examen de 30%
tedrico-practicos de la cientificos que regulan la conocimientos.

ensefianza y el aprendizaje |[intervencion docente.

de las materias

correspondientes.

Fomentar un clima que - Analizar las decisiones 2. Carpeta didactica 70%

facilite el aprendizaje y
ponga en valor las
aportaciones de los
estudiantes.

interactivas que el docente
debe adoptar durante la
ensefianza teniendo como
referencia estudios de

recopilatorio de los
informes del analisis de
ensefnanza de las
sesiones

intervencién docente. tedrico-practicas.

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

Se alternaran dos fases de trabajo. En una primera con un método mas de caracter expositivo se revisaran los criterios
fundamentales, tedricos y cientificos, de los tépicos propios de la materia. En segundo lugar el alumnado en grupo disefiara
diferentes situaciones de intervencién. La aplicacién de estas en situaciones figuradas con sus propios compafieros,
constituird la referencia de estudios de intervencién docente sobre los que se realizaran los ensayos de analisis de
ensefianza.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1: |Competencias del |Resultados de |Actividades de Actividades Horas
titulo aprendizaje |evaluacién asociadas
Conocer los
- Conocer los
desarrollos
o P fundamentos -
tedrico-practicos de e - Clases tedricas.
N cientificos que |1. Examen de y .
la ensefianza y el .- - Resolucion de 26 presenciales
o regulan la conocimientos. s
aprendizaje de las . i supuestos practicos.
: intervencién
materias
: docente.
correspondientes.
- Analizar las
decisiones
) . 2. Carpeta
Fomentar un clima Interactivas que didactica
ue facilite el el docente debe recopilatorio de
g rendizaie v ponga adoptar durante los ir?formes del - Anélisis de sesiones
eﬁ valor IaJs Y PONga 5 ensefianza analisis de de educacién fisica 14 presenciales
. teniendo como - simuladas.
aportaciones de los . enseianza de las
estudiantes refergnaa sesiones
' estudios de tedrico-practicas
intervencién P ’
docente.

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

La asignatura consta de 4 créditos. Las 40 horas presenciales se distribuyen segin se ha reflejado en el cuadro anterior, al
referirnos a las actividades de aprendizaje programadas. Las 60 horas restantes de caracter no presencial se distribuyen de
la siguiente manera:



-Elaboracién de los supuestos practicos (en grupo).

-Redaccidn de los informes sobre la intervencion docente analizada.

-Revisién de la documentacién y confeccién de la carpeta didactica
junto a los informes de la sesion tedrico practica.

-Estudio de la documentacion para el examen de conocimientos.

5 h.

20h.

25h.

10h.

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada



