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Recomendaciones para cursar esta asignatura

La asignatura de Anatomia Humana tiene un gran contenido teérico que se complementa con las clases practicas, por ello
es imprescindible el estudio y trabajo continuado para alcanzar los resultados de aprendizaje que definen la asignatura.

La asistencia regular a las clases tedricas y practicas es importante para un conocimiento progresivo de la asignatura.

Actividades y fechas clave de la asignatura

- Clases tedricas: 3h/semana durante el ler. cuatrimestre y 2h/semana el 22 cuatrimestre.
- Clases practicas: 1h/semanal durante todo el curso

- Entrega de trabajos: hasta el ler. dia lectivo de Marzo

- Exdmenes parciales eliminatorios: Diciembre, Marzo/Abril y Mayo

- Examen final: 12 convocatoria 13 Junio y 22 convocatoria 13 Septiembre

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Es capaz de aprender y utilizar la terminologia que se utiliza en Anatomia y Ciencias de la salud

2:
Identifica las células y la estructura y funcién de sus componentes, analiza los procesos de divisién celular y
reconoce los tipos de tejidos



3: Describe los huesos, las articulaciones y los misculos que las mueven

a4:
Describe las estructuras y analiza las funciones de las distintas partes que forman el Sistema Nervioso y los
Organos de los sentidos

Identifica las diferentes visceras, érganos y estructuras que componen los sistemas y aparatos: Circulatorio,
Respiratorio, Digestivo y Urogenital

Trabajando, de forma individual y en equipo, obtiene, analiza, resume e interpreta informacién relacionada
con la Anatomia Humana

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

El objetivo general de la asignatura es que el alumno conozca la estructura macro y microscépica del cuerpo humano y sea
capaz de expresar esos conocimiento con una terminologia y precisién adecuadas.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Las asignaturas de Anatomia Humana, Cinesiologia y Biomecanica Humana y Fisiologia Humana son consideras materia de

formacion basica de la rama de conocimiento (FARC) y sus contenidos son necesarios para el desarrollo de otras
materias.

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:
Aplicar los conocimientos de Estructura y Funcién del cuerpo humano dentro del contexto de la Terapia
Ocupacional

2:
Reconocer e interpretar signos de funcién-disfuncién de la persona en valoracién y diagndstico ocupacional y
emprender valoraciones apropiadas y sistematicas en las dreas de desempefio ocupacional (autocuidado,
productividad y ocio y tiempo libre)

2:
Aplicar los conocimientos para interpretar, evaluar y sintetizar un abanico de informacién que permita
determinar si la persona es susceptible de recibir tratamiento de Terapia Ocupacional

2:
Aplicar los conocimientos de las Actividades Ocupacionales y de la Vida Diaria terapéuticamente, en todas las
areas de desempefio ocupacional

2:

Aplicar los conocimientos para elaborar y ejecutar los programas de promocién de la salud, la prevencién de
la disfuncién ocupacional, educacién sanitaria, reinsercién social, integracién escolar, laboral y social



Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Partiendo del conocimiento bdsico de las estructuras que componen cuerpo humano, su organizacién y sus funciones, el
alumno podra asimilar mejor las funciones y disfunciones que son objeto de estudio en otras asignaturas.

El trabajo en equipo y la adquisicién de un lenguaje que le permita comunicarse con profesionales de ciencias de la salud es
también importante, ya que puede llegar a formar parte de equipos multidisciplinares en el desarrollo de su vida
profesional.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
- Evaluacion de las clases tedricas y practicas:
Se valora la asistencia y la participacion activa a las clases tedricas y practicas.
Tambien se valora la elaboracién semanal de un resumen del tema a tratar en cada préactica. Los resimenes
son representaciones abreviadas (esquemas,textos...) y precisas que contienen las partes fundamentales con
las ideas centrales del tema a tratar en cada practica.
Los alumnos que falten a un 20% de las practicas deberan realizar un Examen Practico en la convocatoria
oficial de la asignatura.

2:
- Pruebas objetivas:
-Tres exdmenes parciales eliminatorios de materia que se realizardn en Diciembre, Marzo/Abril y Mayo.
- Examen final de toda la asignatura o de las partes que no se han eliminado en los exdmenes parciales, en la
convocatoria oficial de Junio y/o Septiembre.
Cada examen constara de 30-40 preguntas de tipo test de respuesta simple con penalizacién de respuestas
incorrectas.

3:

- Trabajo en grupo
Grupos de 3-4 alumnos. Sobre un tema de la asignatura.

La extensién sera de un maximo de 20 folios. Se valora la presentacion, el contenido y la bibliografia utilizada.

Programa de la asignatura

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general



El proceso de aprendizaje que se ha diseiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:
La materia, aunque extensa, tiene una orientacion basica y se centra en el conocimiento de la Anatomia Humana a nivel

macro y microscépico. Para ello se plantean actividades que se complementan y permiten ir conociendo la composicién y
funciones de las distintas partes que integran el cuerpo humano.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
Clases presenciales tedricas de todo el grupo (3 ECTS) (resultados de aprendizaje 1, 2, 3,4y 5)
Clases magistrales participativas en las que se expondrdn los temas, se resolveran las dudas de los temas
anteriores y las que surjan durante la exposicién.

2:
Clases presenciales practicas de pequefios grupos (1ECTS) (resultados de aprendizaje 1, 3, 4y 5)
Pequefos grupos de trabajo podran completar los conocimientos tedricos adquiridos en las clases tedricas y
participar en la resolucién de problema propuestos por el profesor.

3:
Trabajo en grupo (1 ECTS) (resultados de aprendizaje 1, 2, 5y 6)
Presentacién de un trabajo en grupos de 3-4 alumnos. Los alumnos elaboran un trabajo sobre un tema de
Anatomia, orientados y tutorizados por el profesor.

4:

Otras actividades (5 ECTS) (resultados de aprendizaje 1, 2, 3, 4,5y 6)

Elaboracién de los resimenes para las practicas, estudio de la asignatura, preparacién de exadmenes,
revisiones bibliograficas....

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

- Clases tedricas: 3h/semana durante el ler. cuatrimestre y 2h/semana el 22 cuatrimestre
- Clases practicas: 1h/semanal durante todo el curso

- Entrega de trabajos: hasta el 1* dia lectivo de Marzo

- Exdmenes parciales eliminatorios: Diciembre, Marzo/Abril y Mayo

- Examen final: 12 convocatoria 13 Junio y 22 convocatoria 13 Septiembre

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

- Afifi, Adel K.: Neuroanatomia funcional: texto y atlas. 22 ed. México D.F., McGraw-Hill Interamericana, 2006
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colaboracién de Renate Putz. 222 ed. Madrid, Editorial Médica Panamericana, 2006

- Atlas de anatomia humana Sobotta. Vol. 1, Cabeza, cuello, miembro superior. Directores, R. Putz y R. Pabst, con la
colaboracién de Renate Putz. 222 ed. Madrid, Editorial Médica Panamericana, 2006

- Atlas de los sistemas neuromusculares: con funciones musculares estaticas y dindmicas. Victor Manuel Smith-Fernandez et
al. 22 ed. Barcelona, Espaxs, 2003

. Carpenter, Malcolm B.: Neuroanatomfa: fundamentos. 42 ed., 42 reimp. Buenos Aires, Editorial Médica Panamericana, 1999

- Dauber, Wolfgang: Nomenclatura anatémica ilustrada. 52 ed. Barcelona, Masson, 2006
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- Fritsch, Helga: Atlas de anatomia con correlacién clinica.T. 2,0rganos internos. 92 ed. corr. y ampl. Madrid, Editorial Médica
Panamericana, D.L. 2008
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Madrid, Elsevier, 2003
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- Gilroy, Anne M., MacPherson, Brian, R. ,Ross, Lawrence M.: Prometheus: Atlas de anatomia. Madrid, Editorial Médica
Panamericana, D.L. 2008.
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Panamericana, 2010
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