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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Asignatura optativa que presenta las alertas en salud publica desde dos puntos de vista: el contexto general en el mundo,
con las situaciones que pueden tener una repercusién global, y el contexto local del trabajo diario en salud publica, con los
problemas que se presentan habitualmente como alertas.

Durante tres sesiones se mostraran los aspectos a tener en cuenta para la intervencion en alertas de salud publica y
ejemplos concretos en los que se trabajard, como exponentes tipicos de la actividad que se desarrolla en el control de
alertas. Se dardan textos de referencia y protocolos especificos de control de alertas. Para el trabajo en clase y en casa se
utilizarédn ejemplos reales de alertas. Es por tanto necesario acudir a clase para seguir la I6gica del desarrollo de actuaciones
ante alertas y complementar el trabajo individual con los materiales de referencia.

Actividades y fechas clave de la asignatura

- Comienzo: Lunes 14 de mayo de 2012.

- Finalizacién: Miércoles 16 de mayo de 2012.

- Prueba de evaluacién (evaluacién continua): durante el periodo de clases.

- Prueba de evaluacién (evaluacién global): se estableceran dentro de las fechas de convocatoria oficial:
o Del 18-6-2012 al 7-7-2012.
o Del 1-9-2012 al 13-9-2012.
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Lugar donde se imparte la asignatura:

Las clases tedricas se impartiran en el aula 6 de la Facultad de Medicina.

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Describe los elementos necesarios para declarar una alerta sanitaria segln el Reglamento Sanitario
Internacional.

2:
Sintetiza las actuaciones mas relevantes llevadas a cabo en situaciones de alerta internacional presentadas
como ejemplo.

3:
Enumera los principios generales de actuacién ante alertas de salud publica.

4:
Describe las actuaciones clave ante las alertas mas frecuentes en los campos de vigilancia de enfermedades
transmisibles, control alimentario y ambiental.

5:

Resuelve situaciones de alerta en salud publica que se ponen como ejemplo, proponiendo actuaciones de
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deteccién, informacién y control.

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

La asignatura pretende mostrar la realidad de las alertas en salud publica tanto desde un punto de vista macro, como en un
entorno cotidiano y habitual. En el primero, el punto de vista global, se revisaran los mecanismos de deteccion,
investigacion y control de alertas, fundamentalmente debidas a enfermedades transmisibles, que se utilizan en este
momento (la primera sesién de esta asignatura es también la primera de la asignatura OP11: Epidemiologia, prevencién y
control de enfermedades transmisibles) . Ademas se invita a reflexionar sobre la repercusién que puede tener
cualquier problema sanitario del mundo en nuestro &mbito. En el segundo se presentaran las alertas que habitualmente se
comunican a los servicios de salud publica y que tienen pautas de deteccidn, investigacion y actuacién concretas.

Los alumnos analizaran las herramientas que estan disponibles para el control de alertas en salud publica, desde el dmbito
global (Reglamento Sanitario Internacional, sistemas de deteccidn tradicionales y de inteligencia epidemioldgica) hasta los
protocolos de actuacién concretos que se utilizan en el Sistema de Atencién a Alertas de Salud Publica en Aragén. No se
pretende hacer una revisién exhaustiva de los métodos y protocolos existentes, sino mostrar los elementos fundamentales y
trabajar con ejemplos.

El profesorado cuenta con amplia experiencia en el manejo de situaciones de alerta reales y presentaran los problemas de
alerta en un marco de salud publica.

Los alumnos aprenderdn el manejo de situaciones de alerta y resolveran, mediante trabajo individual, casos practicos
basados en problemas reales.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

En la practica de la salud publica surgen situaciones que pueden constituir una amenaza para la salud de la poblacién y que
requiere de actuaciones inmediatas de control. Estas situaciones de alerta en salud publica son una parte importante del
trabajo de las administraciones publicas y requieren de mecanismos previamente planificados para su deteccién, valoracién,
investigacion, puesta en marcha de medidas de control y evaluacién de los resultados obtenidos.

Segun esto, los objetivos que persigue la asignatura son:

- Explicar las herramientas disponibles, tanto en el dmbito global (Reglamento Sanitario Internacional, sistemas de
informacion de alertas), como las actuaciones concretas ante problemas especificos (protocolos de actuacién ante alertas
de salud publica), para el control de alertas de salud publica.

- Mostrar ejemplos reales de alertas en salud publica y las medidas que se tomaron en ellos, como guia de actuaciones a
desarrollar ante situaciones similares.

- Desarrollar criterios generales de actuacién ante alertas de salud publica.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacién

La asignatura es relevante porque:

- Los profesionales de SP en su trabajo habitual se pueden enfrentar a alertas que pueden comprometer el estado de
salud de la poblacién.

- La deteccién precoz de una alerta y las actuaciones que se lleven a cabo en los primeros momentos son a menudo



decisivas para el control, y las decisiones a tomar es frecuente que se realicen en situaciones en las que falta la informacién
y se dispone de tiempo y recursos limitados

- Un profesional especializado de salud publica necesita conocer las herramientas disponibles para hacer frente a las

alertas de salud publica.

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:
Valorar el riesgo que se deriva de la alerta.

2:
Analizar sus causas.

Disponer las medidas de actuacion y control en funcién del tipo de alerta.
Conocer los recursos disponibles, su organizacién y responsabilidades, y utilizarlos para el control de la alerta.
Comunicar a poblacién y profesionales la situacién de riesgo.

Gestionar la informacion.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Permiten afrontar el control de alertas en salud publica.

PROGRAMA

PROGRAMA
Tarde 1

- Reglamento Sanitario Internacional. Antecedentes. Principios.
- Informacién y respuesta en salud publica.
- Inteligencia epidemiolégica.

Tarde 2

- Principios basicos de actuacion en alertas. Sistemas de alertas.
- Alertas alimentarias

Tarde 3

- Alertas por enfermedades transmisibles.
- Alertas ambientales

Evaluacion

Actividades de evaluacion



El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
Actividades de evaluacién continua
1.1 Participacion en clase
Descripcion:
El alumno resolverd por escrito, individualmente y/o en grupos, los problemas que se planteen en clase sobre
alertas reales: deteccidn, valoracion, investigacion, puesta en marcha de medidas de control y evaluacién de
resultados.
Nivel de exigencia:
La presentacion de las respuestas no es obligatoria. Tampoco supone penalizacién no hacerlas.
Criterios de evaluacién:
Los criterios de valoracién seran los siguientes:
- Comprensién de los métodos planteados.
- Explicacion sobre el significado e implicaciones de las actuaciones realizadas.
- Claridad de la exposicién.
Ponderacién sobre la calificacion final de la asignatura
Se podra subir hasta 2 puntos sobre la calificacién final de la asignatura.
2:

Actividades de evaluacion global (convocatorias de junio y septiembre)

2.1 Elaboracion de un informe sobre un caso practico de alerta

Descripcion:

Consistird en la realizacién individual de un informe que responda cuestiones respecto al planteamiento de
una o varias alertas de salud publica, del mismo tipo a las vistos en las sesiones presenciales.

Se escribiran las respuestas en el espacio previsto en el planteamiento de los problemas.

Envio del informe por correo electrénico no mas tarde del fin del periodo de convocatoria oficial
correspondiente, en fecha por determinar.

Nivel de exigencia:

La puntuacion final de esta parte deberd alcanzar al menos 5 sobre 10 puntos.

Criterios de evaluacién:

Los criterios de valoracion seran los siguientes:

- Comprensién de los métodos planteados.
- Explicacidn sobre el significado e implicaciones de las actuaciones realizadas.



- Claridad de la exposicién.

Ponderacién sobre la calificacién final de |la asignatura

Esta prueba supone el 100% de la calificacién global de la asignatura.

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

Los alumnos, tras haber realizado la asignatura obligatoria OB5 de prevencién de la enfermedad, promocién y proteccion de
la salud, cuentan con las bases necesarias para la prevencion y control de problemas de salud publica. A partir de ahi, el
aprendizaje y el logro de los resultados debe ser consecuencia de la asistencia y participacion en las sesiones presenciales
programadas y de la realizacién de los trabajos de caracter individual programados.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
1. Clases magistrales.

2. Estudio y resolucién de problemas.

3. Trabajo individual.

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos
Lunes 14 de mayo, 16:30 a 21
Alertas en salud publica. Presentacién y contexto global. Herramientas de deteccién. Reglamento Sanitario Internacional.

(Esta clase es también la primera sesidn de la asignatura OP 11: Epidemiologia, prevencién y control de enfermedades
transmisibles)

M2 José Sierra Mords

Martes 15 de mayo

16:30 a 18:30

Principios bésicos de actuacion en alertas. Sistemas de alertas.
Juan Pablo Alonso Pérez de Agreda

19:00 a 21:00



Alertas alimentarias

Guillermo Cubero Martin

Miércoles 16 de mayo

16:30 a 18:30

Alertas por enfermedades transmisibles.
Maria Begofa Adiego Sancho

19:00 a 21:00

Alertas ambientales

Isabel Bosque Peralta

Fechas de convocatorias oficiales (por establecer):

- Del 18-6-2012 al 7-7-2012.
- Del 1-9-2012 al 13-9-2012.
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Paginas web

Protocolos alertas Andalucia:


http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA58/WHA58_3-sp.pdf
http://www.administracionsanitaria.com/files/Originales_e_RAS_Articulo_10_2010[2].pdf

http://www.juntadeandalucia.es/salud/sites/csalud/contenidos/Informacion_General/p 4 p 1 vigilancia_salud/procedimiento_
generales_especificos?perfil=org

Servicio de Alertas en SP de la Comunidad de Madrid:

http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1161769240369&language
ntenidoFinal&vest=1156329914017

Web de los CDC para preparacién y respuesta ante alertas de salud publica:

http://www.bt.cdc.gov/

Guia de respuesta a emergencias de salud publica de los Centros de Control de Enfermedades (USA) (en inglés y espafiol):

http://www.bt.cdc.gov/planning/responseguide.asp

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada
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