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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Asignatura optativa que presenta algunos elementos de prevencion y control de enfermedades transmisibles, que tienen
interés por presentar las siguientes caracteristicas: su repercusion en el control mundial (alertas sanitarias relacionadas con
enfermedades transmisibles), por la profundizacién en técnicas de investigacién modernas (novedades en la prevencion y
control de la tuberculosis), por la presentacién de estructuras supranacionales (Centro Europeo de Control de Enfermedades)
0 por representar nuevos retos en la prevencién y control (enfermedades transmisibles emergentes).

Se presentaran en tres sesiones diversos aspectos relacionados con el control de enfermedades transmisibles, con ejemplos
concretos para el trabajo en clase y en casa. La primera sesién es también la de inicio de la asignatura optativa 9 de Alertas
en Salud Publica.

Es por tanto necesario asistir a las clases para poder realizar las actividades practicas y el trabajo en grupo.

Actividades y fechas clave de la asignatura

- Comienzo: Lunes 14 de mayo de 2012.

- Finalizacion: Martes 29 de mayo de 2012.

- Prueba de evaluacién (evaluacién continua): durante el periodo de clases.

- Prueba de evaluacién (evaluacién global): se establecerdn dentro de las fechas de convocatoria oficial:
> Del 18-6-2012 al 7-7-2012.
o Del 1-9-2012 al 13-9-2012.
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LUGAR

Lugar donde se imparte la asignatura:

Las clases se impartirdn en el aula 6 de la Facultad de Medicina.

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Describe los elementos necesarios para declarar una alerta sanitaria segln el Reglamento Sanitario
Internacional.
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2: Sintetiza las actuaciones mas relevantes llevadas a cabo en situaciones de alerta internacional presentadas
como ejemplo.

3:
Explica las implicaciones para el control de la tuberculosis que tienen los nuevos métodos de caracterizacién
e investigacién epidemioldgica y las nuevas medidas preventivas.

4:
Enumera las caracteristicas principales del Centro Europeo de Control de Enfermedades y su repercusién en
la vigilancia y control de enfermedades transmisibles.

5:
Descubre las enfermedades transmisibles emergentes como un problema de salud publica en aumento e
indica las principales medidas de prevencién y control.

L V4
Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

La asignatura en su conjunto esta planteada como una presentacién de actuaciones relevantes y especificas sobre
enfermedades transmisibles que se estan produciendo en la actualidad. No pretende estudiar la epidemiologia y control de
enfermedades transmisibles (ya visto en la asignatura Obligatoria 5 de prevencién de la enfermedad, promocién y
proteccién de la salud). Se trata de ofrecer algunos elementos actuales para el trabajo en enfermedades transmisibles,
centrado en actuaciones ante problemas importantes y concretos. Los ponentes cuentan con mucha experiencia en sus
respectivos campos de trabajo y presentaran los problemas dentro de un marco de salud publica.

El primer dia (serd comun con la asignatura optativa de Alertas en Salud Publica) se dedicard a realizar un planteamiento
general de las alertas en salud publica, y en concreto las causadas por enfermedades transmisibles, revisando los sistemas
de informacién y mecanismos de actuacién que estan previstos a escala mundial.

El segundo dia se dedicara a la repercusion que suponen en la prevencion y control de la tuberculosis las nuevas
herramientas basadas en la caracterizacién molecular y las perspectivas que abre la utilizacién de una nueva vacuna.

El tercer y Gltimo dia se dedicard en primer lugar a conocer la estructura y funcionamiento del Centro Europeo para el
Control de Enfermedades (ECDC), que se dedica actualmente en exclusiva a las enfermedades transmisibles. En segundo
lugar se hara un repaso de la repercusidn para la salud publica de las enfermedades transmisibles emergentes y se
apuntaran medidas para su prevencién y control.

Los alumnos analizaran las medidas que en este momento se establecen para el control de estos problemas y participaran
en la resolucién de casos practicos.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

Las enfermedades transmisibles siguen siendo un importante problema de salud publica. No sélo estamos lejos de la
eliminacién de la mayor parte de ellas, sino que aparecen enfermedades nuevas o estdn en aumento enfermedades que se
creian controladas (enfermedades emergentes y reemergentes). En esta asignatura se ofrecen algunas claves para el
control de estos problemas, con lo siguientes objetivos:

- Explicar las herramientas disponibles en el d&mbito global (Reglamento Sanitario Internacional, sistemas de informacién de
alertas) para el control de alertas de salud publica debidas a enfermedades transmisibles.

- Mostrar con el caso de la tuberculosis ejemplos de actuaciones basadas en nuevas técnicas de investigacion.

- Ensefiar la organizacién y fines del Centro Europeo de Control de Enfermedades.

- Presentar las enfermedades transmisibles emergentes mas importantes y las medidas de prevencién y control.



Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion
La asignatura es relevante porque:
- Sigue siendo importante el control de las enfermedades transmisibles en la Salud Publica.

- Existen nuevas herramientas que permiten un mejor manejo de estas enfermedades.

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:
Valorar el riesgo de alertas por enfermedades transmisibles.

2:
Indicar medidas de prevencién y control de tuberculosis.

3:
Recuperar informacién a nivel europeo sobre enfermedades transmisibles.

4:
Evaluar la importancia de las nuevas enfermedades transmisibles.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Mejoran la comprensién de las actuaciones de salud publica para el control de enfermedades transmisibles.

PROGRAMA

Programa
Tarde 1

- Reglamento Sanitario Internacional. Antecedentes. Principios.
- Informacion y respuesta en salud publica.
- Inteligencia epidemioldgica.

Tarde 2

- Epidemiologia molecular de la tuberculosis.
- Investigacion y desarrollo de vacunas contra tuberculosis.

Tarde 3

. Centro Europeo de Control de Enfermedades.
- Enfermedades transmisibles emergentes.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:



Actividades de evaluacion continua

1.1 Participacion en clase

Descripcion:

El alumno resolverd por escrito, individualmente y/o en grupos, los problemas que se planteen en clase sobre
enfermedades transmisibles.

Nivel de exigencia:

La presentacion de las respuestas no es obligatoria. Tampoco supone penalizacién no hacerlas.

Criterios de evaluacién:

Los criterios de valoracién seran los siguientes:

. Comprensién de los problemas planteados y sus implicaciones.
- Planteamiento de medidas de prevencion y control.
- Claridad de la exposicién.

Ponderacion sobre la calificacion final de |la asignatura

Se podra subir hasta 2 puntos sobre la calificacién final de la asignatura.

1.2 Actividades de evaluacion global (convocatorias de junio y septiembre)

Elaboracion de un informe sobre una publicacién de un organismo de referencia

Descripcioén:

Consistird en la realizacién individual de un informe de sintesis y critica de una publicacién de un organismo
de referencia sobre enfermedades transmisibles.

Se escribiran las respuestas en el espacio previsto en el planteamiento de los problemas.

Se enviara el informe por correo electrénico no mas tarde del fin del periodo de convocatoria oficial
correspondiente, en fecha por determinar.

Nivel de exigencia:

La puntuacidn final de esta parte deberd alcanzar al menos 5 sobre 10 puntos.

Criterios de evaluacién:

Los criterios de valoracién seran los siguientes:

- Sintesis adecuada de la publicacién de referencia.



- Propuestas y aplicabilidad en nuestro medio.
- Claridad de la exposicién.

Ponderacién sobre la calificacién final de la asignatura

Esta prueba supone el 100% de la calificacién global de la asignatura.

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha diseiiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

Los alumnos, tras haber realizado la asignatura obligatoria OB5 de prevencidn de la enfermedad, promocién y proteccién de
la salud, cuentan con las bases necesarias para la prevencion y control de enfermedades transmisibles en salud publica. A
partir de ahi, el aprendizaje y el logro de los resultados debe ser consecuencia de la asistencia y participacién en las
sesiones presenciales programadas y de la realizacidn de los trabajos de caracter individual programados.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
1. Clases magistrales.

2. Estudio y resolucién de problemas.

3. Trabajo individual.

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos
Lunes 14 de mayo, 16:30 a 21
Alertas en salud publica. Presentacién y contexto global. Herramientas de deteccién. Reglamento Sanitario Internacional.

(Esta clase es también la primera sesidn de la asignatura OP 11: Epidemiologia, prevencién y control de enfermedades
transmisibles)

M2 José Sierra Mordés

Luness 28 de mayo

Epidemologia molecular de la tuberculosis.
Una nueva vacuna para la tuberculosis.
M2 José Iglesias Gozalo

Carlos Martin Montafies



Martes 29 de mayo, 16:30 a 21
El Centro Europeo de Control de Enfermedades.
Enfermedades transmisibles emergentes.

Pedro Arias Bohigas

Fechas de convocatorias oficiales (por establecer):

- Del 18-6-2012 al 7-7-2012.
- Del 1-9-2012 al 13-9-2012.
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Guias de préctica clinica
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Paginas web

European Centre for Disease Prevention and Control:



http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx

Comité de Seguridad Sanitaria de la UE

http://ec.europa.eu/health/preparedness response/hsc/index_es.htm

Eurosurveillance: Revista Europea de epidemiologia, prevencion y control de enfermedades transmisibles:

http://www.eurosurveillance.org/Default.aspx

Inteligencia Epidemiolégica:

www.healthmap.org

http://born.nii.ac.jp/?page=tracking

http://hisz.rsoe.hu/alertmap/index2.php

www.medusa.jrc.it/

Formacion

http://cphp.sph.unc.edu/training/index.php

Emerging Infectious Diseases (CDC):

http://www.cdc.gov/ncidod/diseases/eid/index.htm

Enfermedades transmisibles en la UE:

http://ec.europa.eu/health/communicable_diseases/policy/index_en.htm

Promed: notificacion de enfermedades transmisibles

http://www.promedmail.org/pls/apex/f?p=2400:1000

Tuberculosis:

http://www.who.int/topics/tuberculosis/en/index.html

http://www.stoptb.org/wg/new_diagnostics/

http://www.stoptb.org/wg/new_vaccines/

http://www.stoptb.org/wg/new_drugs/

Grupo Genética de Micobacterias:

http://genmico.unizar.es/
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http://www.tbevidence.org/

Asociacion Espafiola de Pediatria. Comité Asesor de Vacunas

http://vacunasaep.org/
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