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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Para poder emprender los estudios de Anatomia Patoldgica es conveniente repasar los conocimientos sobre Anatomia y
Embriologia Humanas, Bioquimica, Biologia Celular, Genética basica, Histologia General, asistir y participar en las
actividades programadas, procurar asimilar de forma progresiva los conocimientos y aprovechar las practicas, seminarios y
tutorfas para plantear las dudas o problemas relacionados con el aprendizaje. Es muy recomendable asistir a todas las
actividades presenciales.

Seria deseable que el alumno posea, y/o acabe adquiriendo, competencias transversales/genéricas, como:

Habilidades elementales en informatica, inglés, investigacién, recuperacion y analisis de informacién desde diferentes
fuentes, y de trabajo en equipo, asi como:

Capacidades de analisis y sintesis, de critica y autocritica, de aprender por si mismo y de resolver problemas preparados e
inéditos

Actividades y fechas clave de la asignatura
Actividades y fechas clave de la asignatura:

El calendario/agenda de la asignatura se detallard cuando se hagan publicos los horarios surgidos de la reunién de
coordinacién del semestre.

Clases tedricas y practicas de laboratorio: del 19 de septiembre de 2011 al 20 de enero 2012.
Evaluacién:

a) del 21 al 28 de enero de 2012 (evaluacién continua)

b) 29 de enero al 11 de febrero de 2012 (evaluacién global)

c) del 1 al 13 de septiembre de 2012

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

1:
Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

Superar esta asignatura debe de significar que el estudiante ha logrado comprender y reconocer los efectos,
mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo humano, como
probaria el hecho de haber obtenido un resultado global favorable en los siguientes puntos:

1. Describir las distintas técnicas y pruebas diagndsticas anatomopatoldgicas.

2. Conocer como obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio anatomopatoldgico, mediante los
diferentes procedimientos diagnésticos.

3. Evaluar la indicacién de técnicas especiales de tincién, incluidas las inmunohistoquimicas, requeridas para



el diagndstico anatomopatoldgico microscépico de determinadas patologias.

4. Valorar las aplicaciones citogenéticas y de patologia molecular mas importantes en el diagnéstico
anatomopatoldgico.

5. Describir las caracteristicas anatomopatolégicas mas importantes de las lesiones moleculares, citoldgicas,
tisulares y organicas, tras el aprendizaje tedrico-practico de las lesiones anatomopatoldgicas provocadas por
las situaciones de degeneracidn, inflamacién, reparacién-cicatrizacion, infeccién, adaptacién y neoplasia, en
los distintos aparatos y sistemas del cuerpo humano, y ser capaz de distinguir, en dichas lesiones, su distinta
naturaleza, tipos y grados, en base a criterios anatomopatoldgicos, tras interpretar las lesiones mas
significativas, mediante su estudio microscépico, y correlacionarlas con las alteraciones macroscépicas.

6. Plantear el diagnéstico diferencial en las distintas situaciones de lesién y enfermedad degenerativa,
inflamatoria, infecciosa, adaptativa y neoplasica.

7. Resolver problemas presentados como casos clinicos-patoldgicos, con datos de la historia clinica y de los
hallazgos anatomopatoldgicos, que son ejemplos de utilizacién del método anatomo-clinico, basado en que la
identificacién de alteraciones morfoldgicas organicas, tisulares, celulares y moleculares, permite valorar los
sintomas y signos de la enfermedad, y su evolucién.

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

La Anatomia Patoldgica, la Patologia, que tiene como objetivo el estudio de las lesiones tisulares y organicas, es un
componente basico en la educacidn de todo médico, para poder interpretar molestias que aqueja el paciente (sintomas), y
entender las alteraciones vistas en la exploracion (signos). Es importante que el futuro médico esté familiarizado con todas
las posibles lesiones de cada érgano y tejido, y que tenga conocimiento de la etiologia, patogenia y morfologia basica de las
enfermedades.

El conocimiento de las causas de las alteraciones facilitara la solicitud de analisis y pruebas, y la profilaxis y tratamiento de
la enfermedad.

Es una materia troncal, que se impartira en el quinto semestre (tercer curso) del Grado de Medicina.

La carga de trabajo para el alumno es de 150 horas (6 créditos ECTS).

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

3 » CONTEXTO Y COMPETENCIAS: OBJETIVOS Y PLANTEAMIENTOS GENERALES
Objetivos docentes especificos:

El alumno deberia asumir que, como futuro médico, resulta fundamental comprender los procesos patoldgicos para detectar,
diagnosticar y tratar enfermedad, de un modo eficiente, competente y riguroso.

Para lo cual, planteamos los siguientes objetivos docentes:

1. Mostrar el significado y la evolucién conceptual de la Anatomia Patoldgica, y su relacién con otras disciplinas del Grado de
Medicina.

2. Proporcionar al estudiante el conocimiento de las causas y mecanismos patogénicos de los procesos basicos y generales
de lesién, adaptacién y muerte celular, comunes a cualquier tejido, y de sus manifestaciones clinicas.

3. Hacer ver la relevancia de comprender la fisiopatologia de las enfermedades, especialmente las debidas a alteracién
metabdlica, degeneracidn, inflamacidn, infeccidn, alteracién inmunitaria, cambio adaptativo celular, neoplasia y trastornos



genéticos.

4. Dar a conocer las lesiones macro-microscépicas mas importantes y especificas en cada érgano, aparato o sistema, de las
enfermedades actualmente mas frecuentes en la practica médica, proporcionando conocimientos sobre el desarrollo,
morfologia, estructura y complicaciones de los procesos mérbidos fundamentales que afectan al cuerpo humano.

5. Hacer comprender que la enfermedad es el resultado de alteraciones primarias en tres niveles, Genético,
Fisioldgico/Bioquimico y Estructural de moléculas, células, tejidos y érganos, mediante la exposicién de las bases
estructurales, y los mecanismos celulares y moleculares, de las diferentes lesiones, que conducen al desarrollo de la
enfermedad y/o de sus complicaciones, y su valor, como marcadores histopatolégicos, inmunohistoquimicos,
ultraestructurales, citogenéticos y moleculares, para el diagndéstico y pronéstico, y asi poder orientar la actitud terapéutica.

6. Ensefar los métodos de estudio de la Anatomia Patoldgica necrépsica, bidpsica, citolégica y molecular, y el
funcionamiento del laboratorio, con sus potenciales aportaciones y limitaciones practicas.

7. Mostrar las indicaciones de las pruebas anatomopatolégicas.

8. Valorar la relacién riesgo/beneficio de los procedimientos anatomopatolégicos enfocados a sus principales fines de
diagndstico, prondstico y tratamiento, y a su participacion en el control de la calidad de los mismos.

9. Saber cdmo obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes procedimientos
diagnésticos.

10. Proporcionar la formacidn basica para que el médico general sepa interpretar los resultados de las pruebas diagndsticas
anatomopatoldgicas, expresadas en el informe anatomopatoldgico.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
4» EVALUACION

Para aprobar esta signatura, el estudiante deberd demostrar que tiene conocimientos conceptuales basicos
de Patologia General y Especial, asi como capacidad de reconocer las lesiones, y su diagndstico diferencial, y
de resolver problemas presentados como casos clinico-patolégicos y anatomopatoldgicos.

Actividades de evaluacién: se realizard mediante preguntas test multi-eleccién, sobre conocimientos
conceptuales basicos, y mediante el diagnéstico de lesiones macroscdpicas, tras inspeccién directa de piezas
quirdrgicas o necrdpsicas, y microscépicas, mediante el estudio al microscopio 6ptico preparaciones
histoldgicas tefiidas con H&E u otra técnica, y de casos Clinico-Patolégicos, por medio proyeccién de
imdagenes de tipo power point.

La evaluacién sera de las dos partes Tedricas de la materia, Patologia General y Patologia Especial, y de la
parte Practica, cada una de las cuales supondra un tercio de la nota final.

La parte tedrica se evaluard mediante sendas pruebas de tipo test, una referente a la Patologia General (12



parcial) a base de 30 preguntas, y otra relativa a la Patologia Especial (22 parcial), también de 30 preguntas,
con dos preguntas de reserva en ambos casos. La suma total obtenida en las treinta preguntas se divide
entre tres, con lo que se obtiene una nota entre 0 y 10 puntos. Es necesario obtener una calificacién de cinco
puntos para poder aprobar cada una de las partes.

Cada una de las preguntas del test tiene cinco respuestas, de las que sélo una es verdadera. La respuesta
correcta supone un punto positivo, y a la pregunta no contestada no puntia. Las respuestas erréneas
punttan de forma negativa, con 0,25 puntos de penalizacién por cada una de ellas. Las preguntas del test no
incluyen imdagenes.

La prueba practica consistirad en la resolucién de 10 problemas, a base de 6 casos clinico-patoldgicos y
cuatro imagenes fijas, macro y microscépicas, de la Patologia General y de la Especial.

Como criterios de evaluacién, especialmente en los casos clinico-patoldgicos, pero también en las imagenes
anatomopatoldgicas fijas, macro y microscépicas, se tendran en cuenta, cuestiones relativas principalmente a
cuatro aspectos: 1) descripcion de las imagenes de la lesion o lesiones mostradas; 2) correlaciones
anatomo-patoldgicas, y clinico-patoldgicas si hubiera lugar; 3) planteamiento de un diagndstico diferencial; y
4) conclusién o proposicién diagnéstica definitiva, en una proporcién equilibrada, de 0 a 1 puntos para cada
uno de los diez problemas.

Cada una de estas tres partes se valorard entre 0 y 10 puntos. La suma total, dividida entre tres, dard la
calificacion total.

El parcial se aprueba con 5 puntos. Todos los alumnos con una calificacién inferior a estos 5 puntos, deben
repetir este parcial en el global-febrero o en septiembre.

En la convocatoria global-febrero, si una de las tres partes estuviera calificada con un suspenso de 4,5 puntos,
0 superior, se podra mediar con las otras dos partes, que necesariamente deben estar aprobadas. Es decir,
con dos suspensos, cualquiera que sea su calificaciéon numérica, o con un sélo suspenso pero inferior a 4,5
puntos, no hay ninguna posibilidad de promediar y aprobar.

La parte aprobada en esta primera convocatoria tendra validez para la segunda convocatoria, la de
septiembre.

Fechas y Franja horaria de las Evaluaciones Globales en Zaragoza

Franja horaria : De 8 a 14 horas

Enero:

31 de enero de 2012

Septiembre:

3 de Septiembre de 2012

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha disenado para esta asignatura se basa en lo siguiente:
- Clases tedricas
- Clases practicas

- Seminarios



- Tutorias

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:
PROGRAMA DE SEMINARIOS

Un seminario por cada uno de los siguientes érganos, aparatos y sistemas:
1. Cardiovascular

2. Respiratorio

3. Digestivo

4. Nervioso central

5. Piel

6. Endocrino

7. Linfoide y hematopoyético

8. Nefrourolégica y Genital masculino

9. Ginecoldgico

10. Osteoarticular

PROGRAMA PRACTICO

A) Practicas macro-microscopicas de laboratorio:

Programa de Patologia General de Lesiones Macro y Microscépicas.

Practica 1. Trastornos del metabolismo y depdsitos de pigmentos, calcio y acido Urico.

Practica 2. Alteraciones circulatorias y necrosis tisular.

Practica 3. Inflamacién, regeneracién y cicatrizacién. TBC. Inmunopatologia.

Practica 4. Alteraciones del crecimiento y diferenciacién celular. Neoplasias benignas y malignas.

Practica 5. Neoplasias epiteliales y mesenquimales. Neoplasias vasculares y meldnicas.

B) Practicas de autopsias clinicas (voluntarias):

Los alumnos tendran a su disposicion unas clases virtuales, en soporte video, sobre varias autopsias-tipo,
representativas de la patologia mas frecuente en la practica hospitalaria.

Practica 1. Autopsia clinica: técnica y utilidad.
Practica 2. Trastornos circulatorios.
Practica 3. Patologia infecciosa.

Practica 4. Patologia neoplasica.

C) Practica de patologia quirdrgica hospitalaria:



Consistira en asistir, un dia en el curso, al Dpto. de Anatomia Patoldgica del Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa, con la finalidad de conocer el procedimiento del manejo de biopsias y piezas quirdrgicas que se
reciben en el laboratorio.

Posteriormente, los alumnos conocerdn, mediante estudio microscdpico asistido por videocdmara, aspectos
histopatoldgicos de una seleccion representativa de algunas de las piezas que vieron estudiar, tallar y
muestrear macroscdpicamente.

D) Practica de punciones citoldgicas (voluntarias):
Los alumnos tendrdn a su disposicion clases virtuales, en soporte video, de Citopatologia que se realiza en la

consulta de Citologia del Dpto. de Anatomia Patolégica del Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, con la
finalidad de que conozcan cdmo se realiza la puncién-aspiracién en diversos procesos tumorales.

TUTORIAS:

Los alumnos podran tratar cuestiones relacionadas con el estudio de la asignatura, de forma presencial,
previa cita con el profesor, directa o a través del correo electrénico.

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Clases Tedricas

Programa Teérico

1:

A) ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL

0. Presentacion general del curso.

1. Introduccién a la Anatomia Patoldgica (Patologia).
2. Patologia celular. Necrobiosis. Necrosis.

3. Alteraciones del metabolismo de lipidos, proteinas, calcio y acido Urico. Alteraciones por depdsito de
pigmentos.

4. Trastornos circulatorios: Hiperemia, Hemorragia, Edema, Trombosis, Embolia, Infarto.

5. Inflamacién aguda y crénica. Inflamacién granulomatosa. Crecimiento reparativo: Regeneracién y
Cicatrizacién. Patologia infecciosa.

6. Inmunopatologia. Inmunodeficiencias. Enfermedades autoinmunitarias. Patologia inmunitaria asociada a
transplante. Rechazo de injerto. Enfermedad de injerto contra huésped.

7. Alteraciones defectivas constitucionales del desarrollo fetal y adulto. Alteraciones del crecimiento y de la
diferenciacién celular o cambios adaptativos celulares: regeneracién, hipertrofia, hiperplasia, metaplasia,
displasia. Lesiones pre-malignas: neoplasia intraepitelial. Caracteristicas de las células neoplasicas.

8. Crecimiento neopldsico: propagacidn, invasién y metastasis. Grado y estadio. Etiopatogenia y
carcinogénesis.

9. Neoplasias epiteliales benignas.

10. Neoplasias epiteliales malignas



11. Neoplasias mesenquimales.

12. Patologia genética. Patologia genético-molecular oncolégica. Dianas
terapedlticas.

B) ANATOMIA PATOLOGICA ESPECIAL DE ORGANOS, APARATOS Y SISTEMAS:

1. Patologia cardiovascular. Endocarditis. Cardiopatia isquémica. Pericarditis. Cardiomiopatias.
Arterioesclerosis. Arterioloesclerosis. Aneurismas. Vasculitis. Hipertension.

2. Patologia del aparato respiratorio. EPOC: Bronquitis, Enfisema. Bronquiectasias. Atelectasia. Neumonia,
Bronconeumonia, Neumopatias restrictivas. Neoplasias. Patologia pleural neoplasica.

3. Patologia digestiva. Inflamaciones, quistes, neoplasias de Cavidad oral, Lengua, Dientes/tejidos
peridentales y Glandulas salivares. Eséfago: esofagitis reactiva a reflujo y eséfago de Barrett. Estémago:
Gastropatia asociada a HP: gastritis, atrofia, metaplasia intestinal, linfoma MALT y adenocarcinoma. Delgado:
Enfermedad celiaca. Enfermedad inflamatoria intestinal. Grueso: Pélipos, poliposis y carcinoma colorrectal.
Pancreas: pancreatitis, neoplasias exo y endocrinas. Higado: hepatitis, cirrosis y neoplasias. Patologia de vias
biliares.

4. Patologia del sistema nervioso. Patologia inflamatoria, degenerativa y neoplasica del sistema nervioso
central y periférico.

5. Patologia dermatoldgica: lesiones inflamatorias elementales y Dermatitis. Neoplasias Melanociticas,
Epiteliales y Mesenquimales cutaneas.

6. Patologia endocrina. Neoplasias de hipdfisis, tiroides, paratiroides y suprarrenales. Tiroides: Hiper e
hipotiroidismo, Tiroiditis, Bocio e Hiperplasia.

7. Patologia linfoganglionar. Linfadenitis/linfadenopatias. Metdstasis. Linfomas nodales y extranodales.
Linfomas de Hodgkin y no-Hodgkin. Neoplasias hematoldgicas primarias de médula désea. Leucemias.
Sindromes mieloproliferativos.

8. Patologia renal: glomerulonefritis, pielonefritis. Neoplasias renales. Patologia uroldgica. Vejiga: Carcinoma
urotelial. Préstata: hiperplasia nodular y carcinoma. Testiculo: infertilidad, neoplasias.

9. Patologia obstétrica: Aborto. Embarazo ectdpico. Alteraciones, Infecciones y Neoplasias de Placenta y
Cordédn. Alteraciones vasculares feto-maternas. Enfermedad trofobldstica gestacional. Patologia ginecoldgica:
Utero: alteraciones de endometrio, miometrio y endocervix: benignas y malignas: Cancer de cérvix. Ovario:
quistes y neoplasias sdlidas. Vulva: enfermedades inflamatorias y neoplasias. Vagina: infecciones y
neoplasias. Mama: EFQ, fibroadenoma y céancer.

10. Patologia Osea: Fracturas y reparacién. Osteonecrosis. Tumores y lesiones pseudotumorales. Patologia
articular: Artrosis y artritis. Lesiones pseudotumorales y quisticas. Sinovitis y tenosinovitis.
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PAGINAS WEB DE ANATOMIA PATOLOGICA

http://wzar.unizar.es/acad/patologia

http://www.uv.es/patologia (www.uv.es/anatpat)

WebPath: www-medlib.med.utah.edu

http://library.med.utah.edu/WebPath/webpath.html

Pathweb: http://pathweb.uche.edu

http://www.uscap.org

http://path.upmc.edu/cases.html

http://www.path.uiowa.edu/virtualslidebox/

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada
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