Facultad de Educacion
Universidad Zaragoza

TRABAJO FIN DE GRADO

El MODELO SOL-TIERRA A TRAVES DE LA
INVESTIGACION DIRIGIDA EN EL PRIMER
CICLO DE PRIMARIA

Facultad de Educacién 2014/2015

Alumno: Jacobo Villagrasa Hernandez

Tutor: José Miguel Calvo Hernandez



Resumen

A través de las Practicas Ill, he tenido la oportunidad a parte de ver como
todos los dias mi tutora daba la clase de Sciences, con lo que he aprendido mucho,
de poder impartir dos sesiones a una clase de 22 de Primaria acerca de como se
produce un fendmeno tan cotidiano como es el paso del dia a la noche o las
estaciones del afio. Un fendmeno este tan familiar para todos pero a su vez
desconocido a la hora de saber cémo se produce desde un punto de vista tedrico y

cientifico.

Para mi ha sido una experiencia nueva y motivadora ya que he intentado
alejarme de métodos tradicionales como podian ser los libros de textos y la teoria para
explicarlo de una manera practica, donde los alumnos participasen y donde fueran
ellos quienes de alguna manera construyeran su propio conocimiento. A través de la
indagacién dirigida el alumnado va a construir su propio aprendizaje, por lo que la
motivacion va a ser un factor clave a la hora de desarrollar en estos una voluntad de

aprender.

Palabras clave: movimientos de rotacién, movimiento de traslaciéon, modelo de

indagacion dirigida, cooperacion e investigacion.
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Introduccion

A través de esta intervencion educativa se pretende ensefiar el modelo Sol-Tierra
mediante el modelo docente de indagacion dirigida. En esta intervencion, se va a dar
vital importancia a que el alumno construya su propio conocimiento ayudado por el
profesor que actuara como guia. Para posibilitar este proceso de construccion, el
estudiante tiene que implicarse, relacionando los conocimientos nuevos con los que ya
posee y reconstruyendo ambos durante el proceso, es el denominado aprendizaje
significativo (Ausubel, Novak, Hanensian, 1978) y el profesor tiene que ayudar
durante este transcurso de forma que se activen los tres procesos necesarios: pensar,

hacer y comunicar (Pujol, 2007)

Tras haber cursado cuatro afios de Educacion Primaria y habiendo estudiado muchas
asignaturas, entre ellas varias de ciencias experimentales. Ademas, en las Précticas
escolares I11, he tenido la oportunidad de ver e impartir clases de ciencias, donde se han
visto contenidos que ya habia visto con anterioridad en la carrera. Esta actividad me ha
permitido ver como es el proceso por el cudl se explican las ciencias y cual es el papel

del profesor y qué participacion le da al alumno y como lo ven los alumnos.

Ademas de todo lo anterior, durante mi cuarto afio de carrera estudié la mencion de
inglés, muy extendido en la actualidad por todos los colegios espafioles por la creacion
de centros bilinglies que afectan a un gran numero de centros. Destaco este hecho
porque la ciencia y el bilingliismo pueden ser una herramienta fundamental para
desarrollar multiples capacidades en las personas, especialmente en los nifios. Este
punto se desarrollara mas adelante en un apartado destinado especificamente al

bilinguismo en las ciencias.

A todas las razones anteriores, he de afadir que el modelo (Sol-Tierra) que se va a
tratar en este trabajo final de grado es un modelo que siempre se ha visto en la
Educacién Primaria, y qué ademas, por una serie de motivos, siempre ha habido un
sector del alumnado que ha mostrado dificultades a la hora de entenderlo. Las
dificultades a la hora de comprender este modelo, no sélo afectan a la poblacién infantil,
sino que también hay adultos que no llegan a entender el fendbmeno y que la razén
principal es que durante la Educacion Primaria no llegaron a adquirir este conocimiento

correctamente. Por eso mismo, los maestros de ciencias debemos prestar atencion a
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como explicamos este fendmeno y como el alumnado lo puede llegar a entender de una

manera practica y Util, sirviéendole estos conocimientos en su vida cotidiana y llegando a
predecir ciertos fendbmenos.




Justificacion

Por todo lo anterior, y afiadiendo que mi colegio de Practicas escolares Il (Colegio
Montessori) es bilingle, he decidido realizar una propuesta de secuenciacion donde los
nifios aprendan el funcionamiento del modelo Sol- Tierra y sobre la cuél se pueda
reflexionar sobre el proceso de ensefianza y que me sirva para conectar los distintos
aprendizajes vistos durante el Grado. Posteriormente, le explicaran a sus compafieros de
Infantil la historia del Universo de una forma muy sencilla y a modo de cuento, todo
esto en inglés. Esa representacion ha sido una idea de las tutoras de primer ciclo de
Primaria en la que yo ayudé y que puede servir de motivacién para los alumnos.

El objetivo principal va a ser que los alumnos construyan este modelo a través de la
metodologia de indagacion dirigida, donde ellos mismos tendran mucha mas

participacion y dénde el profesor serd mas bien un guia.

He decidido desarrollar esta propuesta de mejora sobre el modelo Sol-Tierra debido a
las dificultades que muchos alumnos muestran con este fendmeno natural con gran
influencia en la sociedad. No obstante, las dificultades a la hora de su comprension no
se centran Unicamente en la poblacion infantil, sino también en poblacion adulta que no
acaba de comprender correctamente este hecho y que les ayudara a identificar preguntas
y a extraer conclusiones con el fin de poder tomar decisiones sobre el mundo natural.
(Informe Enciende, OCDE,2011).

Pese a la idea que comparten muchos pedagogos en relacion con la imposibilidad de los
nifios de adquirir un conocimiento cientifico basandose en las caracteristicas cognitivas
de estos, creo que si puede ser posible un conocimiento adecuado a su edad y desarrollo
cognitivo con la debida modificacion que puede hacer un tutor( transposicién didactica
y zona desarrollo préximo Vigotsky). En la educacion Primaria no se pretende crear

cientificos, sino ayudar a los nifios a construir su conocimiento de manera significativa.



Zona de desarrollo proximo (ZDP)

La diferencia entre

zxt\;e: el nivel read de
desaryvollo para
Nivel resolvey un
potencial rrobleyna con
Nivel autonowmia y el
real nivel de descarrollo

rotencial (bajo la
guia de un tutor)

educacion.idoneos.com
(Zona desarrollo proximo Lev Vygotsky)

También, se van a ver algunos modelos, informes o ejercicios que nos ayudaran a
entender como entienden los nifios las ciencias y que nos mostraran la utilidad que tiene

en los nifios y como les beneficiara en su futuro tanto académico como laboral.

La ciencia escolar pretende que los alumnos construyan modelos explicativos de
los fendmenos naturales, para ello se realizaran diversas actividades que forman parte
de estrategias similares a las de la ciencia. Esta forma de actuar permite un
acercamiento a la forma de trabajar de la ciencia y, por tanto, facilita su compresion por

parte de los alumnos de Primaria.

Como objetivo a alcanzar por los alumnos, se espera que comprendan el modelo
Sol-Tierra y los fendmenos astronémicos elementales que estos conllevan o que se
puedan relacionar dentro de un nivel de primer ciclo de Primaria (puntos cardinales,
movimientos de rotacion y traslacion, estaciones del afio...), aplicado también dentro de
un contexto social en el que estos fendmenos les afectan dia a dia, aunque yo me

centraré durante mi sesion en los movimientos del Sol y la Tierra entre ellos.

El contenido que se va a trabajar en esta propuesta incluye la relacién Sol-
Tierra, como afecta ésta a nuestra vida cotidiana, vida social, movimientos entre ellos,
cambios de horarios o estaciones del afio entre otros aspectos. Lo que se pretende es la
construccién por parte del alumnado del modelo de ciencia que explica la transicion
entre el dia y la noche y como van cambiando a lo largo del afio y las repercusiones en

el planeta y en el hombre

La eleccidn de este tema se debe a que durante mis Practicas escolares IllI, este

tema se estaba trabajando en el segundo trimestre y al final del trimestre se iba a realizar



una obra teatral en la que se explicaba la historia del universo y del Sistema Solar en
Inglés a los alumnos de Infantil, por lo que con anterioridad se iba a trabajar el
contenido en clase. Unicamente me pude centrar en el fendmeno Sol-Tierra por falta de
tiempo y sesiones. Mas sesiones dedicadas a este fendmeno me hubiesen permitido
explicarlo todo de una manera mas detallada y con méas calma, lo que hubiera
probablemente repercutido positivamente en los alumnos a la hora de entender el

fenémeno.

Un hecho Illamativo en esta secuenciacion didactica, es que hay una motivacién
afiadida para los alumnos al tener que ser ellos los que van a explicar a sus comparieros
de Infantil el modelo Sol-Tierra a través de una obra teatral. Esto creard ilusion y

expectacion, y sera un motivo extra para que lo preparen con mas ganas

Para realizar este trabajo voy a tener en cuenta los tres elementos que conforman
el sistema didactico y que son: el profesor, el alumno y el contenido. Todo esto estara
dentro de un contexto, que en este caso es el Colegio Montessori de Zaragoza y que se
desarrollara con un método determinado, el modelo de indagacion dirigida, donde se
pretende dar mas protagonismo al alumno y ayudarle a descubrir. Las Practicas las he
realizado en el primer ciclo, por lo que los alumnos comprenden edades de entre 6 y 8

anos.

Hay que decir que el modelo Sol- Tierra es un tema atractivo para los nifios y
que, aparentemente, no parece presentar especial dificultad de cara a su ensefianza por
parte del profesorado. Esto me han comentado algunos de los profesores de ciclo
ademas de mi tutora, que llevan impartiendo ciencias a través del modelo de indagacién

muchos afios.

Sin embargo, la investigacion didactica en esta etapa educativa, ha revelado que
son numerosas las ideas de los nifios con respecto a este tema, no acordes con las ideas
cientificas, al terminar esta etapa educativa, Este hecho ha sido interpretado como
consecuencia de dificultades y obstaculos que subyacen a la hora de construir un
modelo béasico aceptable que permita desarrollar y profundizar ideas sobre estos
aspectos, en posteriores etapas educativas. Por eso mismo, vamos a explicar esto a
través del modelo de indagacion dirigida, que implique mas al alumno en la préctica y

que facilite la adquisicion (Camino, 1995).



A lo largo de este trabajo, se van a ver algunos aspectos referentes al profesor de
ciencias en el area de Primaria, a las ciencias tanto en la educacion Primaria como en la
vida, y al alumno de primaria. Estos estaran relacionados a como debe ser un profesor
para ensefiar ciencias en Primaria, de como entiende él las ciencias y que relacion ha
tenido con las ciencias ciencias a lo largo de toda su carrera. También se analizara al
alumno, las dificultades que tienen y como estos entienden algunos fendmenos

naturales, en este caso la relacién Tierra-Sol.

La competencia cientifica en la sociedad actual:

La necesidad de una formacion cientifica viene recogida en la legislacion
educativa espafiola, al igual que en otros informes de diversos organismos
internacionales.

La actual ley de educacién (LOMCE) reconoce la importancia del Area de
Ciencias de la Naturaleza ya que nos ayudan a conocer el mundo en que vivimos, a
comprender nuestro entorno y las aportaciones de los avances cientificos y tecnoldgicos
a nuestra vida diaria. Ademas aporta una incidencia notable a la competencia social y
civica. También contribuye al desarrollo de la competencia digital, la competencia de
aprender a aprender, la competencia en comunicacion lingiistica y la competencia

sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Algunos objetivos de esta area son:

1. Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza.

2. Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio

3. Desarrollar las capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y
en las relaciones con los demaés.

4. Interpretar, expresar y representar hechos, conceptos y procesos del medio
natural mas proximo mediante codigos numericos, graficos, cartograficos y
otros.

5. ldentificar, plantearse y resolver interrogantes y problemas relacionados con

6. elementos significativos del entorno socio ambiental



7. Utilizar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion para obtener

informacidn y como instrumento para aprender y compartir conocimientos.

Estos objetivos hacen referencia a tres aspectos necesarios para una capacitacion en
ciencia, que son los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. De esta
forma, la sociedad a través de su legislacion quiere formar ciudadanos que estén

formados en ciencia y tecnologia.

Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico

de la Educacién Primaria.

El tema tratado en este trabajo fin de grado figura dentro del ambito de las ciencias
sociales en la actual ley ( LOMCE).

Ciencias sociales:

En el Bloque 2, ‘’El mundo en que vivimos’’, se realiza el estudio de la geografia tanto

en el entorno, que acerca al alumno a su realidad, como en medios mas lejanos para que

tenga una vision mas global.
Contenidos:

¢ Iniciacion al conocimiento cientifico y su aplicacion en las Ciencias Sociales.

e Recogida de informacién del tema a tratar, utilizando diferentes fuentes (directas
e indirectas).

e Utilizacidn de las tecnologias de la informacion y la comunicacion para buscar y

seleccionar informacion y presentar conclusiones.

En los centros educativos de la Comunidad Auténoma de Aragon, de acuerdo con lo
que establece el articulo 8 del Real Decreto 129/2014, de 28 de febrero, se impartira
dentro del area del bloque de asignaturas troncales: Ciencias de la Naturaleza y Ciencias

Sociales.



Los objetivos generales que se van a ver a lo largo de este trabajo son:

» Participar en actividades de grupo adoptando un comportamiento responsable,
constructivo y solidario.

» ldentificar, plantearse y resolver interrogantes y problemas relacionados con
elementos significativos del entorno socio-ambiental.

» Interpretar, expresar y representar hechos, conceptos y procesos del medio
natural, social y cultural mas proximo.

» Reconocer en el medio natural, social y cultural cambios y transformaciones
relacionados con el paso del tiempo e indagar algunas relaciones de

simultaneidad y sucesion.

La competencia cientifica no es solo importante para aquellos que acabaran
formando parte de la comunidad cientifica, sino para la totalidad de los ciudadanos,

como alfabetizacion cientifica. ( Informe enciende, 2011)

La competencia cientifica es definida como:

Capacidad de emplear el conocimiento cientifico para identificar preguntas y extraer
conclusiones basadas en hechos con el fin de comprender y de poder tomar decisiones
sobre el mundo natural y sobre los cambios que ha producido en él la actividad
humana. (OCDE, 2003)

Hay varios argumentos que sostienen esta afirmacion, como pueden ser: el
argumento practico, ya que vivimos en una sociedad basada en la ciencia y la
tecnologia. También hay que tener en cuenta el argumento de ciudadania y cultural, ya
que la mayoria de retos en la sociedad actual estan relacionados con la ciencia, por lo
que esta es un elemento fundamental de la sociedad e influye en la vision de nuestro
mundo y en nuestra forma de pensar. Y por ultimo, el argumento cientifico, donde la
fuerza de trabajo actual debe tener conocimientos necesarios sobre ciencia y tecnologia

para adaptarse a la competitividad internacional.

Por lo tanto, los individuos deben de adaptarse a un mundo caracterizado por el
cambio, la complejidad y la interdependencia. Es decir, se deben conferir a los

ciudadanos las herramientas para formarse permanentemente, adaptandose a los
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cambios y disponiendo de aptitudes, capacidades y conocimientos tanto especificos

COMO genericos.

En el marco de la recomendacion realizada por la Union Europea, se han
identificado ocho competencias béasicas, entre las que se encuentra la competencia en el

conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y lo define de la siguiente manera:

“Es la habilidad para interactuar con el mundo fisico, tanto en sus aspectos naturales
como en los generados por la accion humana, de tal modo que se posibilita la
comprension de sucesos, la prediccion de consecuencias y la actividad dirigida a la
mejora y preservacion de las condiciones de vida propia, de las demas personas y del

resto de los seres vivos’’.( Curriculo de Primaria)

Numerosas reformas educativas han caracterizado la evolucion de la ensefianza
obligatoria en Espafia en los ultimos cuarenta afios. Desde la implantacion de la
educacion obligatoria de los 6 hasta los 14 afios, promulgada por la Ley General de
Educacion (LGE) en los afios setenta, hasta el actual sistema educativo que contempla la
ensefianza obligatoria hasta los 16 afios, las ciencias han sido una de las asignaturas
obligatorias en la totalidad de los correspondientes curriculos.

Para adquirir esta competencia cientifica, el curriculo incluye materias de
contenido cientifico a lo largo de la escolaridad de los estudiantes (conocimiento del
medio social, y del medio natural).

En la etapa de educacion Primaria, las ciencias representan un 7% del espacio
curricular.

A escala internacional, existe consenso respecto la importancia de la
competencia cientifica, que se presenta como esencial (clave, basica, condicion sine qua
non) para el desarrollo adecuado de los estudiantes (y ciudadanos) a lo largo de la vida.
(Informe Enciende COSCE, 2011)
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Las ciencias de la naturaleza en la Educacion Primaria

La situacion actual de las Ciencias en la etapa de Primaria se caracteriza por la
asistencia de los alumnos al laboratorio. Aunque hacer ciencias no requiere un
laboratorio y si realizar actividades de indagacién escolar que permita construir modelos

sobre fendmenos de la naturaleza.

La responsabilidad de esta situacion debe buscarse fundamentalmente en: 1) la
reduccion progresiva de las ciencias experimentales en los planes de estudio, 2) la poca
tradicion y escasos medios de muchos centros educativos y 3) la formacion inicial y
continua del profesorado( Meneses, 2008)

La ensefianza no puede entenderse méas que en relacion al aprendizaje; y esta
realidad relaciona no s6lo a los procesos vinculados a ensefiar, sino también a aquellos

vinculados a aprender.

A lo largo de la historia de la humanidad, el conocimiento de las ciencias
naturales le ha permitido al ser humano modificar la naturaleza a sus necesidades, y

gracias a eso ha logrado mejorar su calidad de vida.

Las disciplinas que componen las ciencias naturales pueden ayudar al ser
humano a tener un conocimiento profundo a cerca del Universo, la naturaleza o la

sociedad entre otras cosas.

Las ciencias naturales son aquellas ciencias que tienen por objeto el estudio de la
naturaleza. Los alumnos ven diariamente fendmenos naturales que suceden en su
entorno, como es el movimiento de la Tierra alrededor del Sol, y los profesores de
ciencias debemos asegurarnos de que entienden éste fendmeno haciéndoles a los
alumnos participes de su aprendizaje. A través del analisis de los datos en relacion con
los movimientos relativos de cuerpos y los cambios Producidos en la naturaleza y en las
sombras, nos llevan a un modelo en el que el movimiento es de nuestro planeta y no del
Sol.

En este contexto, se considera relevante una investigacion centrada sobre la
ensefanza/aprendizaje del modelo Sol-Tierra-Luna que permite explicar el ciclo
dia/noche y las estaciones del afio.

La comprensién del modelo Sol-Tierra debe ser considerada parte de la cultura
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cientifica que todo alumno deberia poseer como resultado de su paso por el sistema
educativo, al igual que los contenidos relacionados con el tema deberian formar parte de
unos minimos obligatorios desde el inicio de la etapa de Primaria.

Bajo mi punto de vista, al ser un tema tratado en edades tempranas y presente en
la vida del alumno desde sus inicios, puede influir de manera considerable en la imagen
que el alumno se cree sobre la naturaleza de la ciencia, asi como en el fomento de

actitudes positivas hacia la ciencia y su aprendizaje.

Es un hecho constatado a través de los afios las dificultades de muchos alumnos
a la hora de comprender el modelo Sol- Tierra-Luna, por lo que este trabajo pretende

analizar la ensefianza-aprendizaje de este modelo en el primer ciclo de Primaria.

Problematica de la enseiianza de las ciencias Naturales

Hoy en dia nadie duda del papel importantisimo que juega las ciencias en la
sociedad actual, trascendencia que deberia verse reflejada en su estatus dentro del
sistema educativo. Sin embargo, la realidad nos muestra una muy discreta presencia de
las materias de ciencias naturales en la educacion primaria. Durante esta etapa, las
ciencias aparecen dentro de una materia mas amplia llamada ‘’Ciencias de la Naturaleza
y Ciencias Sociales’’

La comprensién del modelo Sol-Tierra debe ser considerada parte de la cultura
cientifica que todo alumno deberia poseer como resultado de su paso por el sistema
educativo, al igual que los contenidos relacionados con el tema deberian formar parte de
unos minimos obligatorios desde el inicio de la etapa de Primaria.

Si bien podria parecer positivo que en esta etapa se aborden las ciencias de la
naturaleza conjuntamente con las ciencias sociales, de acuerdo con un enfoque mas
globalizado, lo cierto es que se produce una superposicion de ambas materias mas que
una verdadera integracion de las mismas.

Es necesario advertir, que no todas las dificultades para aprender provienen de la
ensefianza y que desaparecerian con una instruccion adecuada. Precisamente, lo que han
reflejado diversos estudios es que no es facil llegar a apropiarse del modelo Sol-Tierra.
(Bach y Franch ,2004).
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En el aprendizaje de todo contenido hay tres elementos: profesor, saber y
alumno. El primero es el protagonista principal de la ensefianza, el segundo que hace
referencia a las caracteristicas que caracterizan un campo de conocimientos y el tercero
seria el alumno. En este Gltimo caso, uno de los aspectos que inciden méas son las ideas

de estos sobre unos contenidos determinados.

Asi mismo, muchos alumnos vienen con ideas concebidas a traves de
experiencias o vivencias personales que les sirven para dar explicaciones a fendmenos
de la vida cotidiana y que son erroneas, y que en muchas ocasiones los docentes
podemos no ser capaces de cambiar esas concepciones erroneas ni de ampliar esos
conocimientos cientificos.

Las ideas previas no hay que considerarlas como erréneas sino que tiene una
validez para determinados contextos pero que hay que construir contenidos para el
aprendizaje del conocimiento cientifico escolar. Esto permite al alumno formar modelos
explicativos de los fendmenos naturales. (Arillo et al., 2013)

Por este motivo, la ensefianza de este modelo debe basarse en la observacion y
en la realizacién de multiples actividades en la que los alumnos puedan participar
activamente. La metodologia con la que se trabaje en el aula es fundamental, por eso en
este proyecto se ha decidido hacer a través de este método de ensefianza (Indagacion
Dirigida). Por todo esto, las ciencias son un campo indispensable en el colegio y més
aun en Primaria. (Marin Martinez y Cardenas Salgado, 2011).

Aspectos concretos que crean problemas en los alumnos en Primaria se
intentardn minimizar con la utilizacion de técnicas de orientacion mediante la
observacion de elementos del medio fisico( sol, arboles, estrellas...), la utilizacion de

brajulas, y otros elementos de facil utilizacion.
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Bilingiiismo en las ciencias en la sociedad actual

En esta sociedad global en la que los idiomas son necesarios y con la irrupcion
del bilingtiismo en las aulas, la inclusion de las ciencias experimentales en los proyectos
de bilingliismo, ademéas de mejorar las competencias linguisticas, puede favorecer el
aprendizaje de las ciencias.

Por ensefianza bilingle se entiende la ensefianza de disciplinas no linguisticas
(DNL) utilizando una lengua extranjera. Ademas, la relacion entre ciencia y lenguaje es
innegable. Esta correspondencia se ha producido a lo largo de la historia y continta
produciéndose.

Por eso mismo, desde el marco de la Comunidad Europea se considera ademas
necesario respetar, preservar y promover la diversidad linguistica porque forma parte de
su patrimonio comun y de su identidad.

La decision de impulsar las diferentes lenguas no solo lo reconoce la
Administracion, sino que los investigadores en la didactica de las ciencias también
valoran positivamente el impulso del aprendizaje de las lengua de uso internacional (
Gil-Pérez y Vilches, 2005).

Son diversas las ventajas que parece tener este modelo de ensefianza bilingue.
Ademas de los evidentes beneficios linglisticos puede existir otros de tipo cognitivo y
Cultural.

Puede ser destacado el empleo de la segunda lengua ya que supone una doble via
entre pensamiento y lenguaje, entre las palabras, los conceptos y sus relaciones. Se
piensa que esta duplicidad incide positivamente en el proceso de abstraccion y en la
construccion de conocimientos, como sefiala Coste (2001).Asi mismo, se garantiza
ademas la adquisicion de las competencias linglisticas propias de cada materia en la
lengua materna y de los contenidos de las mismas, lo que no ocurre cuando la materia

completa se imparte en una lengua extranjera.

La inclusion de las ciencias experimentales en los programas de ensefianza
bilingue favorece, el aprendizaje de una lengua extranjera. En primer lugar, para
dominar un idioma es importante desenvolverse en esa lengua en diversos campos del

conocimiento. Sin duda uno de ellos es el cientifico-tecnoldgico, ya que en la sociedad
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en la que vivimos es fundamental comprender la gran cantidad de informacion que
recibimos relacionada con el mundo de la ciencia y de la tecnologia, ser capaces de
extraer conclusiones a partir de esta informacion y expresar dichas conclusiones. En
segundo lugar, la ensefianza de un idioma no puede hacerse vacia de contenido, y tanto
los conocimientos como las capacidades y las actitudes que se ponen en juego en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias pueden activar un gran nimero de

competencias linguisticas (Aragon Méndez, M.M, 2007).

Esta ensefianza bilinglie en las ciencias, permite a muchos estudiantes ver sus
posibilidades de formacion aumentadas en gran medida, ya que al ser capaces de
comprender y expresar mensajes cientificos en una lengua extranjera, muchos proyectan
cursar parte de sus estudios universitarios fuera de su pais natal. Por lo tanto, el idioma
no es un impedimento.

El progreso en el conocimiento cientifico en los estudiantes estd unido a la
adquisicion de un vocabulario y de expresiones que permitan asimilar, construir y
comunicar las nuevas ideas sin ambigliedades. La conceptualizacion y estructuracion de
contenidos pasa por la utilizacion del lenguaje.

En el caso de las ciencias, su aprendizaje se produce al mismo tiempo que se
desarrolla un discurso especifico, el discurso cientifico. Este posee una gran capacidad
organizadora respecto a los procesos cognitivos ya que proporciona una herramienta
para comprender la realidad que percibimos y para interpretarla. Un término cientifico
puede representar un objeto, un hecho o una idea, pero no es simplemente reflejo de
éstos. Al traducir el objeto, el hecho o la idea al lenguaje, los concretamos vy
delimitamos. Cuando el alumno expresa sus ideas se ve obligado a estructurarlas y

relacionarlas con su propia estructura de conocimiento (Lloréns, 1991).
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Fundamentacion teorica

Elementos que se van a tener en cuenta para elaborar este trabajo:

El sistema didactico
Tanto en la ensefianza como en las ciencias, los elementos referentes son: el profesor,

los alumnos y el contenido. Ademas este proceso tiene lugar en un entorno en el que se
desarrolla, el denominado contexto. El conjunto de estos elementos es el sistema
didactico (Chevallard, 1998).

CONTEXTO

ACTIVIDADES interaccion
-~

2 .
FORMADOR NGy N ‘ESTUDIANTESI

a ESTRATEGIAS DIDACTICAS s

: (motivar - orientar - informar) v
\\ e

planificacién s i—CB—HT_'_ETﬁbag_ = cvaluacion
FERALIDADES

(Esquema de la relacion de los elementos que influyen en el aprendizaje:
Tomado de Meneses (2007).

Por un lado, el papel del profesor viene determinado por una serie de decisiones
y secuencias de acciones que configuran lo que se denomina como modelo docente.

El modelo docente que se sigue en la propuesta de este trabajo de final de grado
es el modelo de ensefianza por indagacion dirigida.

Por otro, la funcion del estudiante, parte de este sistema didactico, se hace
visible por el procesamiento de la informacion que realiza, proceso que a su vez esta
condicionado por el procesamiento que el maestro hace de esa misma informacién
(Meneses, 2007). Ademas, como ya he mencionado anteriormente, los estudiantes

tienen ciertas actitudes y aptitudes ante el saber, ideas previas y alternativas, y una
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construccién continua de conocimientos que tiene que ver con sus experiencias
personales que el profesor tiene que tener en cuenta a la hora de entablar un nuevo

El otro elemento del sistema didactico es el saber y la forma en la que éste toma
partido en el proceso de ensefianza — aprendizaje. El saber cientifico necesita de una

serie de adaptaciones para poder ser ensefiado, en este caso, en un aula de primaria.

(Esquema de la transposicion didactica: Tomado de: Tiberghien et al., 2009).

Conocimiento de referencia :
Conocimiento cientifico

Transformacion

Transposicion
Conocimiento a ensefiar:: didactica

libros de texto, curriculum oficial etc.

Transformacion

Conocimiento ensefiado:
conocimiento "vivo" en el aula

De acuerdo con Shulman (1986-1993), ademas del conocimiento de la materia y
del conocimiento psicopedagdgico general, los profesores desarrollan un conocimiento
especifico sobre la forma de ensefiar su materia, que denomina el conocimiento
didactico del contenido. El profesor es el mediador que transforma el contenido en

representaciones comprensibles a los alumnos.
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CONOCIMIENTO DIDACTICO DEL CONTENIDO

Término acufiado por Shulman durante una conferencia en 1983 titulada “El
paradigma perdido en la investigacion sobre la ensefianza”. Este paradigma resulto ser
“el pensamiento del profesor sobre el contenido del tema objeto de estudio y su

interaccion con la didactica”( Acevedo Diaz, 2009).

Lo que Shulman proponia era centrar la atencion en el estudio del pensamiento
del profesor sobre la ensefianza del contenido de la asignatura. Para ello, hay que tener
en cuenta que toda actividad educativa tiene como respaldo una serie de creencias y
teorias implicitas que forman parte del pensamiento del profesor y que orientan sus
ideas sobre el conocimiento, la construccion de su ensefianza y su aprendizaje (Abell,
2007; Cochran-Smith y Lytle, 1990; Porlan y Rivero, 1998).
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Interpretacion critica yanéhslsde Representacion

textos, estruct 6N y segr Uso de repertorio representativo, el

cion, desarrollo de un repertorio cual incluye analogias, metiforas,

curriculary aclaracon de pfopésntos._J ejemplos, demostradiones,
problemas, explicaciones y otras.

Seleccion

Eleccion entre el repertorio de
docencia de modos de ensefianza,
organizacion, mancio y arreglos

Caracteristicas del Estudiante
Consideracion de concepciones
alternativas, dificultades, lenguaje,
cultura y motivacion, clase social,
género, edad, habilidad, aptitud,
intereses, auto-conceptos y
atencion.

Evaluacion

Revision de la comprension del
&udnnteduuntelaetseﬂanu

Formas de Ensefanza

ion de la P al
final de las lecciones. Evaluaciénde | Manejo, presentaciones, interacciones, trabajo en grupo,
su propio desempefio y ajuste por dscipling, humor, cuestionamiento y otros aspectos de la

i activa, descubrimi oensefianza investiga.

la experiencia.
tiva, y formas observables de enseflanza en la dase.

Reflexion
Revision, ' 1001, tici
y andlisis oritico del descmpefio de

unomsmoydeladase.ﬁaszne-lo
de las explicaciones en la evi

Nucvas Comprensiones
De propdsitos, estructuras del contenido,
Mnlu,mywtmkbdénde

i y aprendizajes dela

Modelo Didactico de Razonamiento y Accion propuesto por Shulman (1987) y

adaptado por Salazar (2005).

En otras palabras, es “una especie de amalgama de contenido y didactica”. Dado
que el modelo pretende describir como los profesores comprenden la materia y la
transforman didacticamente en algo “ensefiable”, ademas de los restantes componentes,
es clave en este proceso el paso del “conocimiento de la materia al CDC. En el modelo
de Shulman (1999), ademas del conocimiento de la materia y del conocimiento general
pedagogico, los profesores deben desarrollar un conocimiento especifico: como ensefar
su materia especifica. Si es indispensable un CM, éste no genera por si mismo ideas de
coémo presentar un contenido particular a alumnos especificos, por lo que se requiere un

CDC, propio del buen hacer docente.

El CDC incluye las conexiones entre los conocimientos de la materia y
didacticos del profesor. Esta interaccion permite la transformacion del contenido para su

ensefianza; es decir, la transposicion didactica del contenido.
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Algunos de los componentes principales del CDC son:

4.
S.

Orientaciones hacia la ensefianza de las ciencias( finalidad y objetivos que se
pretenden en la ensefianza de las ciencias)

Conocimiento y creencias sobre el curriculo de ciencias.

Conocimiento y creencias sobre la comprensién de los estudiantes acerca de los
topicos cientificos especificos.

Conocimiento y creencias sobre la evaluacion en ciencias.

Conocimientos y creencias sobre las estrategias de ensefianza de las ciencias.

(Revista Eureka,2005)

EL PROFESOR

El profesor, a través del Modelo Docente de Indagacién Dirigida, modelo que he

elegido yo para disefiar unas sesiones durante mis préacticas Il y que se vera mas

adelante, tiene que disefiar actividades donde se planteen situaciones problematicas.

También puede orientar al estudiante cuando:

Afloren ideas alternativas

Se olviden del objeto de investigacion

Percibe diferentes significados en las tareas docentes
Se presentan dificultades para formular los enunciados

Surjan nuevos enfoques, nuevos textos de consulta, etc.

Epistemologia del profesorado

/depende&

la materia que ensefia ensefanza y aprendizaje de

rd %
cémo concibe como concibe el proceso de

la misma

se manifiesta en

explicita o
implicitamente

DISENO Y DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
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La aplicacion de este modelo implica un cambio tanto en los recursos
metodoldgicos (proporcionados por el profesor) como en la actitud del alumnado (tareas

alejadas de las que realizan cotidianamente).

¢ Qué debe saber un profesor de ciencias?

Lo primero que debemos saber sobre un profesor de ciencias, es que el profesor
no es un técnico que aplica instrucciones, sino un constructivista que procesa
informacion, toma decisiones, genera rutinas y conocimiento practico, y posee creencias

que influyen en su actividad profesional.( Mellado Jiménez, V. 1995).

Saber ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para su

propia construccion (Freire and Palacios, 1998).

La epistemologia del profesor dependera de como entienda el profesor los

fendmenos biol6gicos y geolégicos del curriculo, a su vez, condicionado por su
formacion bésica en cuanto a conceptos, leyes y teorias, el proceso histérico que le ha
permitido llegar a un estado de conocimiento o incluso el saber hacer (manejo de

informacion, técnicas instrumentales. . .).

También, puede verse afectado por su conocimiento acerca de los aspectos

didéacticos que favorecen el aprendizaje de la biologia y la geologia, como pueden ser:

o apuesta por la participacion activa del alumnado

o por un aprendizaje significativo 0 memoristico

o forma de plantear problemas

o planteamientos de trabajo en equipo

o utilizacion de determinados mecanismos de evaluacion

o el papel que otorgue a la discusion y el debate en clase
Todo esto condicionado por su formacion en aspectos psicopedagdgicos y didacticos.

Otro aspecto clave puede ser su proyeccion social, entendiendo por esta la

existencia de un sistema de enseflanza que se concreta en un programa, horario,

organizacion de centro, etc.
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La presion social que se ejerce desde distintas instituciones ( asociaciones de
padres, representantes sociales...) o las presiones procedentes de los mismos alumnos

pueden condicionarlo tambieén.

Todo esto condicionado por las expectativas profesionales y el entorno social y
cultural en que se desarrolla su profesion pueden formar la epistemologia del profesor

de ciencias.

Obstaculos profesionales con los que se pueden encontrar los profesores de
ciencias

A su vez, cada profesor de ciencias puede encontrarse con una serie de
obstaculos como pueden ser: la fragmentacion y la disociacion entre la teoria y la
accion, entre lo explicito y lo tacito.

También puede haber una tendencia a la reduccién y a la simplificacion. Esto,
puede impedir ver las concepciones y obstaculos de los alumnos, la conducta adaptativa
del aula, etc., y que tiene como consecuencia un analisis simplificador en relacion con

los problemas, la toma de decisiones y la intervencion profesional.

Otro obstaculo profesional puede ser la tendencia a la conservacion-adaptativa y

rechazo a la evolucién-constructiva.

La vision simplificadora de los procesos de ensefianza-aprendizaje provoca, y es
provocada por la actitud de conservar aquellos principios y rutinas de accion que mejor
cubren las apariencias. Esto seria un obstaculo de las concepciones didacticas del

profesor.

Y por ultimo, un obstaculo profesional seria la tendencia a la uniformidad y
rechazo a la diversidad. Todo lo anterior, tiene como consecuencia que las creencias y
rutinas relacionadas con la accion tienden a la uniformidad individual y colectiva, lo que
provoca la hegemonia de ciertas concepciones profesionales y de ciertos modelos
didacticos frente a otros, lo que a su vez, retroalimenta las tendencias
anteriores.(Young, 1981; Pope y Scott, 1983; Porlan, 1989a; Ma rtin, 1994b)
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Epistemologia del profesorado

depende de existencia de un
sistema de ensefianza
que se concreta en un

su proyeccién social programa, un horario,
una organizacion de

e — centro, etc.
condicionado limitaciones
AZLS presién social que se ejerce

. desde diversas instituciones

Ia_s expectativas (asociacién de padres y
profesionales y el entorno madres, representantes
social y cultural en que se sociales, etc.)

desarrolla su profesion
presiones procedentes de

los mismos alumnos

Todo lo anterior es referido a los profesores, pero dentro de la ensefianza-
aprendizaje de ciencias también participan los alumnos, que al igual que los profesores
tienen obstaculos a la hora de ensefiar, muchos alumnos se encuentran con otros
obstaculos como son: tienen una saturacion de informacion, por lo que la escuela y los
docentes dejan de ser la unica fuente de informacién. Otros obstaculos pueden ser que
los estudiantes adoptan actitudes pasivas, ven el trabajo como una labor
individual...incluso puede que la calidad de los profesores sea un inconveniente a la

hora de que un alumno ponga interés.

El alumno

Este método que pretendo llevar a cabo no tiene como objetivo que el alumno
encuentre la respuesta, sino que sea capaz de disefiar estrategias para encontrar una
respuesta, asi como ser capaz de evaluar las diferentes propuestas y respuestas de sus

comparieros.

A diferencia de la ensefianza basada en la transmision de conocimientos, uno de
los vehiculos més asequibles para llevar a los alumnos a «aprender a aprender» es la
solucién de problemas que pueden resolverse con lapiz y papel o mediante pequefias

investigaciones practicas en el laboratorio y en el campo.

(Pozo et al., 1994; Caballer y Ofiorbe, 1999; Perales, 2000).
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El alumno de infantil

Etapas de Piaget

Edad | Estadio Caracteristicas Principales adquisiciones

0-2 Sensioriomotor Inteligencia en acciones y| Permanencia del objeto y
percepciones formacién del simbolo
2-7 Preoperacional | Egocentrismo cognitivo y| Desarrollo del lenguaje y de

predominio de la percepcién| la comunicacién
sobre la conceptualizacién

7-11 Operaciones Formacién de conceptos vy| Clasificaciones V4
concretas categorias mds ald de Ia| seriaciones
percepcion
12-15 | Operaciones Estructurales y funcionales Pensamienio absiracto vy
formales cientifico.

Ideas de los alumnos

Los alumnos pueden construir sus ideas a partir del pensamiento casual, de su
entorno habitual o actividades cotidianas o también, a través de la instruccion en el
entorno escolar. En muchas ocasiones se trata de concepciones razonables, aunque gran
parte de estas tiene un significado muy diferente al que la ciencia da a estos conceptos.
(Anexo 10)

La importancia de una intervencion educativa temprana y los beneficios de la
implantacion de la astronomia en el curriculo escolar parece ponerse de manifiesto en
los estudios de Osborne et al (1994) y de Sharp (1996). De acuerdo con este Gltimo
estudio, que se llevé a cabo con 21 nifios y 21 nifias de 10 y 11 afios reclutados en tres
escuelas inglesas, la mayoria tenia alguna idea del concepto de gravedad y ninguno
sostuvo que la Tierra fuese plana. Se trata, como advierte el propio autor, de resultados
excepcionales en relacion con trabajos anteriores. Las diferencias sustantivas
encontradas (sobre todo con el trabajo de Baxter, 1989, realizado también con nifios
ingleses) aparecerian, de acuerdo con Sharp, como una inmediata y positiva
consecuencia de la introduccion del Science in the National Curriculum, en las

escuelas inglesas a partir de 1991.
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El andlisis de sus producciones nos sirve de herramienta para acercarnos al que
piensan los alumnos, porque, y asi tratar de averiguar porque establecen ese tipo de
pensamiento acerca de esos temas, en este caso sobre el modelo Sol-Tierra.

Un estudio realizado en la comunidad de Madrid a 356 alumnos de primer ciclo
de Primaria muestra el punto de vista que tienen los alumnos al dibujar el sistema. (Arillo
et al. 2013).

A traves de este ejercicio se pude ver como los alumnos de Primer ciclo perciben
el sistema desde un punto de vista terrestre. Ellos no conciben la Tierra como un cuerpo
celeste més. Dibujan en un primer plano un horizonte terrestre, mientras que el Sol y la
Luna si que aparecen como cuerpos celestes en el cielo visible. (Anexo 10). La tarea
consistio en dibujar los tres cuerpos desde un punto de vista espacial.

En ciclos posteriores ya comienzan a tener una perspectiva espacial aunque
incompleta, luego empiezan a concebir la Tierra como una esfera pero con una linea que
la divide en dos hemisferios, uno terrestre y otro aéreo y finalmente, en la ultima etapa
de Primaria, perciben el sistema desde un punto de vista espacial
En un cuestionario realizado a mil alumnos de 12 a 18 afios sobre el modelo Sol —
Tierra, el 60% de los alumnos justificaron las estaciones del afio con la distancia

existente entre la Tierra y el Sol. (De Manuel y Montero,1995).
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Modelos docentes

Un modelo supone la adopcion de una manera de planificar y asumir la
ensefianza en funcion de como piensa el docente. Se podria decir que es una forma
sistematica y compartida de organizar y gestionar el proceso de ensefianza (de las
ciencias) en la institucion escolar. Segun la forma en que se decante un profesor por
ensefar podremos hablar de que ha elegido un modelo u otro.

El modelo docente dominante en cada situacion esta determinado tanto por la
epistemologia del profesorado como por las limitaciones que operan desde el exterior

del sistema didéactico.

En las propuestas curriculares en educacion primaria y secundaria para ensefiar
contenidos de ciencias se defiende la identificacion, planteamiento y resolucion de
problemas como un objetivo béasico de las mismas. Asi, «un objetivo fundamental de la
formacion cientifica dentro de la educacion obligatoria supondréa el que los alumnos
sean capaces de enfrentarse a situaciones cotidianas, analizandolas e interpretandolas a
través de los marcos conceptuales y también de los procedimientos propios de la

ciencia» (Pozo y Gomez Crespo, 1994, p. 87).

Los modelos didacticos para ensefianza requieren los siguientes elementos :

. . Crear un medio adecuado
1. Competencias especificas del profesorado

Guiar a los alumnos

Actitud positiva hacia el aprendizaje

2. Compromiso especifico del alumnado <

Conocimientos previos adecuados
3. Ambiente favorable que facilite el didlogo profesor-alumno.

Estos enfoques estan dentro de lo que se conoce como teorias de aprendizaje cognitivas,
y dentro de ellas las constructivistas. En la actualidad el modelo docente muy utilizado
es el que presenta las estrategias de ensefianza dentro los que se conoce como
investigacion dirigida o investigacion escolar. Esta forma de actuar implica partir de la

analogia “el alumno como cientifico” (Marin Martinez y Cardenas Salgado, 2011).
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El Modelo de Indagacion Dirigida es una metodologia de ensefianza-
aprendizaje a través de la cual el estudiante tiene que encontrar soluciones a una
situacion problema a través de un proceso de investigacion. Ademas, se caracteriza
porque se centra en cinco aspectos clave: (Qué ensefiar?, ;Para qué ensefiar?, ideas e
intereses de los alumnos, Como ensefiar? Y formas de evaluacion. (Martinez Galaz y
Gonzalez Weil, 2011)

Hoy en dia, dadas las necesidades y condiciones de nuestra sociedad actual se
busca que la ensefianza de las ciencias integre formulacion de problemas, realizacion de
experimentos, demostraciones y observaciones en campo, y que Se incentive una
participacion mas activa de los estudiantes con el fin de construir conocimientos en
forma conjunta, contextualizados y ligados a la actividad diaria de las personas. Asi, se
fomenta que los alumnos tomen decisiones razonadas y que se participe de forma
reflexiva y responsable. Por todo ello, creo que el modelo de indagacion dirigida puede
integrar facilmente la ensefianza de las ciencias naturales, en concreto del modelo Sol-

Tierra.

Este modelo comprende un proceso de construccién social de teorias 0 modelos.
La labor del docente es la de orientar a los estudiantes para que estos logren, aprendan o
modifiquen conceptos, actitudes, o procedimientos que les permita tener mayor destreza
al enfrentarse a problemas te6ricos o practicos. Ademas, la utilizacion de la
investigacion en el aula implica necesariamente la puesta en préactica del pensamiento

cientifico.

Ya que se han encontrado algunas dificultades, algunos autores han determinado
que es necesario pensar en opciones en las que el desarrollo de los contenidos se
enfoque en un planteamiento y su resolucion se realice en forma conjunta entre el

docente y el estudiante

Es posible decir pues, que la investigacién dirigida es una estrategia para la
construccién del aprendizaje, ademas los estudiantes aplican metodologias de

autoaprendizaje y cumplen asi la maxima de “’aprender a aprender’’.

Por todos estos motivos citados anteriormente, he decidido realizar una
propuesta didactica basada en este modelo, intentado que el alumno aprendiera el

modelo Sol-Tierra, donde fueran ellos quienes sacaran las conclusiones correctas a
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través de la observacion, interpretando datos y buscando respuestas. El profesor seria
unicamente un guia del proceso. En este caso se podria decir que la metodologia elegida
es la de indagacion dirigida por los estudiantes pero también en ocasiones con ayuda del

profesor.

El aprendizaje surgido de la conjuncion, del intercambio... de la actuacion de
profesor y alumno en un contexto determinado y con unos medios y estrategias
concretas constituye el inicio de la investigacion a realizar. “ La reconsideracion
constante de cuales son los procesos y estrategias a traves de los cuales los estudiantes
llegan al aprendizaje ““. (Zabalza, 2001:191).

Algunas caracteristicas de este modelo son que los alumnos exploran ideas a
través de experiencias manipulativas, formulan y comprueban hipotesis. También,
analizan e interpretan datos, sintetizan sus ideas, construyen modelos y aclaran
conceptos. Y ademads, amplian sus nuevos conocimientos y habilidades y aplican a
nuevas situaciones lo que han aprendido entre otras cosas.( Cortés Gracia. y de la
Géndara Gomez, 2006.)

Este modelo estara basado en:

» Mostrar curiosidad, definir cuestiones a partir del conocimiento ordinario
(fendmenos de la vida cotidiana).

Proponer explicaciones o hipotesis preliminares

Planificar y llevar a cabo una pequefia investigacion.

Registrar evidencias a partir de la observacion.

Formular explicaciones basadas en las evidencias.

Considerar otras explicaciones.

Comunicar al profesor y al resto de la clase las explicaciones.

vV V.V V V VYV V

Discutir las discrepancias y validar las explicaciones.

Este modelo, asume que hay un cierto paralelismo entre el aprendizaje de la ciencia
e investigacion cientifica, pero con nuevos planteamientos epistemologicos y didacticos,
es decir, la investigacion cientifica se concibe como un proceso de construccion social,

lo que repercute a la hora de traducir en el aula ese significado.
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Segun este modelo, la teoria y la practica se aunan retroalimentandose mutuamente
y se hace evidente la dimension social del conocimiento cientifico a través del trabajo
en grupo, bajo la tutela del profesor.

Criterios basicos identificadores de una actividad de indagacion

Algunas instituciones cientificas, como National research counsil (2002), han

sefialado que los criterios que tienen que guiar la realizacion de actividades de
indagacion escolar.

Estos criterios son:

1) Se compromentoe a los estudiantes con preguntas orientadas cientificamente,

2) Los estudiantes dan prioridad a la evidencia para responder las preguntas,
3) Los estudiantes formulan explicaciones basadas en evidencia,

4) El aprendiz conecta las explicaciones con el conocimiento cientifico y

5) Los aprendices comunican y justifican sus explicaciones.

El grado de implicacion del profesor o del alumno para conseguir estos
objetivos determinaran el aprendizaje conseguido.

En general, no se pueden disociar las clases de teoria de las clases préacticas.

| Fundamentos ]
- - ! - -
| Psicolégicos I‘/E = \\| Epistemolégicos
| ,
Aprendizaje relacionado | Ideas alumnado I Observacion cargada
con lo que ya se sabe de teoria

el de indagacion -
del conocimiento g mediante modelos

— Modelo ———— —
Construccion personal Ciencia: interpretacion

dirigida
Principios |" | El modelo de am Sistema social
Aprender 5 =Fuente *Comparar =Control *Recursos
i S i Ensefiar curriculo: modelos aprendizaje wvariados
e ciencias: diversas *Resolver por alumnos| |=Aprendizaje
recons truir : = 5
del mediar en *Curriculo: problemas «Profe sor: coorperativo
IO CCI08Y, aprendizaje Programa =Atencion profesional Clima de
procesos actividades ideas alumno reflexivo dialogo
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APRENDIZAJE EN CONTEXTOS DE INDAGACION

Para conseguir los criterios anteriores hay que tener en cuenta unas directrices de

actuacion que son:
1. ¢Sobre qué vamos a hablar? —Objeto de estudio

Implica: describir el objeto, hecho o fendmeno del que hablamos e identificar un marco

teorico con el que se inscribe

2. ¢Qué queremos saber? Pregunta/ problema

Implica: revisar nuestro marco tedrico implicado sobre copnceptos Yy sobre
procedimientos y formular un enunciado en términos concisos y precisos acerca del

objeto, fendmenos, etc.

3. ¢ Coémo lo podemnos saber? — Disefo experimental

Buscar una estrategia para dar respuesta a la pregunta y justificar por qué conviene

hacer eso
4. ¢ Qué hemos observado aplicando
el disefio? _—> Datos empiricos
disefiar una forma para representar los datos y tranformnarlos si es preciso
5. ¢Qué podemos concluir de
esos datos? ——> Conclusiones

Dar respuesta concisa a la pregunta inicial y comparar los datos con el modelo tedrico

6. ¢ Enque havariado mi modelo ——— Valor epistemoldgico

tedrico-experimental?
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Propuesta de intervencion/Movimiento
Sol-Tierra 22 Primaria

En este apartado voy a exponer una propuesta de intervencion para 1° ciclo de
Primaria que llevé a cabo durante mis practicas Il en el colegio Montessori de
Zaragoza. Una vez hecho esto, desarrollaré una propuesta mejorada para este mismo
ciclo. La actividad final de este trimestre sera la exposicion de una obra de teatral de los
alumnos de 2° de Primaria a sus compafieros de Infantil, donde explicaran la historia del
Universo de forma muy simple y en inglés. Mi propuesta como ya he dicho, se centrara

en ensefar el movimiento de rotacion y traslacion de la Tierra y la relaciéon Sol-Tierra.

La construccion del conocimiento del movimiento Sol-tierra requiere un
conocimiento previo que supuestamente han adquirido a través de su vida cotidiana,

entorno mas cercano, etc.

Por lo tanto, esta va a ser su primera toma de contacto con este fendmeno dentro de un

aula.

Durante el afio anterior, los alumnos de primero de Primaria del Colegio
Montessori, no habian visto nada acerca del Sistema Solar. Por eso, a lo largo de este
trabajo, se va a proceder a introducir el tema desde el principio, aclarando conceptos
claves y ensefiando aspectos importantes para ellos y que estan presentes en su vida

diaria.

Muy a tener en cuenta va a ser el modo en que se va a intentar que los alumnos
aprendan sobre el tema. Fomentar la curiosidad, el pensamiento critico y espiritu
cientifico va a ser objetivo del profesor de ciencias. La experimentacion y la indagacién

van a ser factores clave en esta propuesta didactica.
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Contenido del curriculo en relacion a las ciencias de la naturaleza

Las ciencias de la naturaleza y las ciencias sociales son el area que mds abarca
dentro de la competencia en ciencias en Primaria, y que tras la reforma, y que tras la

reforma actual, estas dos areas son las que abordan los contenidos de ciencias

El trabajo de las ciencias no solo favorece el desarrollo de competencias social y
ciudadana, sino que también favorece la competencia linglistica, competencia
matematica, la de tratamiento de la informacion y competencia digital mediante la
utilizacién de tecnologias de la informacion. (Articulo 6. Competencias clave, Orden 16

de junio de 2014)

Segun el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero en el que se concreta y
desarrolla el curriculo de Primaria y que figura dentro de la LOE (2006), figura de la
siguiente manera: El bloque 1, El entorno y su conservacién incluye contenidos que van
desde la percepcion y representacion espacial, la descripcion de algunos elementos del

sistema solar dentro del universo, el clima, etc.

Dentro del area de Ciencias Sociales el curriculo establecido en la norma
anterior inicia a partir de conceptos conocidos y familiares por el alumno para asi
conseguir llegar a los ambitos mas complejos buscando las condiciones necesarias para
que indague e investigue reconstruyendo su vision de la realidad. Por consiguiente, en
esta area se han introducido objetivos, contenidos y criterios de evaluacion referentes al
conocimiento del entorno natural, social, cultural e historico de la Comunidad
Autonoma de Aragdn al ser el contexto donde se desenvuelve la vida diaria del

alumnado de primaria.

Este trabajo trata de los movimientos de la Tierra alrededor del Sol, por lo que es
necesario mencionar que los contenidos a cerca de este tema los vamos a encontrar en
el curriculo del area de Ciencias Sociales como ya he mencionado anteriormente. En
esta propuesta didactica se veran los movimientos de la Tierra, fendmenos dia-noche y

las estaciones del afio, todo ello de forma breve debido a la falta de tiempo.
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Los movimientos dentro del Sistema Solar se justifican dentro de la normativa
de la siguiente manera: “En el Bloque 2, El mundo en que vivimos, se realiza el estudio
de la geografia tanto en el entorno, que acerca al alumno a su realidad, como en
medios mas lejanos para que tenga una vision mas global. El Universo, la
representacion de la Tierra y la orientacion en el espacio, el agua y el consumo
responsable, el clima y el cambio climético, el paisaje y la intervencion humana en el

’

medio son contenidos trabajados en este bloque.’

Ideas previas del alumnado en relacion a las ciencias de la naturaleza

Sobre los alumnos y sus ideas previas, cabe destacar que antes de realizar este
trabajo, los alumnos tenian un conocimiento vago e impreciso acerca del Sistema solar,
tales como: movimientos de la Tierra, la Luna, estaciones del afio o el concepto de

noche y dia entre otros.

Por todo ello, se han tenido en cuenta distintos estudios en los que se analizaba
la situacion actual en Espafia de la ensefianza-aprendizaje del modelo Sol- Tierra,
algunos tests en clase acerca de este fendbmeno natural y que afecta a la sociedad, y

conversaciones entre la tutora y yo.

Tras revisar la bibliografia (Vega Navarro, Ana. ldeas, conocimientos y teorias
de nifios y adultos sobre las relaciones Sol-Tierra-Luna), se ha llegado a la conclusién
de que los alumnos de educacion Primaria carecen del conocimiento de aspectos
imprescindibles para una comprension y un uso funcional del modelo Sol-Tierra. Estos
conocimientos no solo estan relacionados con la actividad cientifica, sino que son
conocimientos necesarios para comprender fendmenos relacionados con hechos

sociales, culturales, etc.

Tras revisarlos, se ha llegado a la conclusion de que los alumnos de educacion
Primaria carecen del conocimiento de aspectos imprescindibles para una comprension y
un uso funcional del modelo Sol-Tierra. Estos conocimientos no solo estan relacionados
con la actividad cientifica, sino que son conocimientos necesarios para comprender

fendmenos relacionados con hechos sociales, culturales, etc.
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Por eso mismo, he decidido, junto con el visto bueno de mi tutora, que seria yo
quién explicase el movimiento Sol-Tierra, y que a su vez, colaboraria durante todas las

practicas ensefiando el Sistema Solar.

Es necesario advertir que no se quiere decir que todas las dificultades para

aprender provengan de la ensefianza y que desaparecerian con una instruccién adecuada.

El concepto, explicado con la analogia de que la Tierra es una gran pelota que
gira sobre si misma es dificil de asimilar y comprender por los nifios porque choca con
su experiencia cotidiana y porque hay que estar en condiciones de entender por qué los
animales, las cosas, los seres humanos no se caen de esa pelota espacial y gigante.
Ademas se explican otras cuestiones, como las fases de la luna, la transicion dia-

noche...(Vega Navarro 2007)

El profesor de ciencias va a optar, no por un modelo en el que los alumnos
aprendan de forma repetitiva, sino por un modelo en el que los alumnos puedan
aprender de forma funcional para explicar un conjunto de fendmenos y hacer

predicciones sobre nuevos fenGmenos.

Va a ser tarea del profesor ayudar a construir los conocimientos que estén de
acuerdo con los modelos de ciencia escolar sobre este tema. En este punto, el profesor
debe adaptar su conocimiento cientifico a las necesidades de los alumnos y explicarlo y

hacerlo entender de manera que los alumnos sean capaces de asimilar el contenido.

Debido a que el Universo es objeto constante de comentarios y analisis en los
medios de comunicacion social, como las noticias sobre eclipses que tuvieron lugar
durante las précticas y suscitaron un gran interés en los alumnos. Asi pues, dado que la
motivacion esta casi garantizada, los docentes deben aprovechar este hecho para que
nos ayude a conseguir algunos de los objetivos relacionados con este tema en la

Educacién Primaria. (Alemany y Ros, (2007)

Ademas, hay que afiadir que es primer ciclo de Primaria y que es la primera vez
que van a ver este tema, por lo que el contenido se tiene que adecuar al nivel de los
alumnos, adaptandose desde el primer momento al conocimiento que han adquirido

fuera del entorno escolar.
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Aparte de ser un fendmeno natural también se puede estudiar o asociar como un
fendmeno social, ya que la relacion Tierra-Sol nos afecta a nuestra manera de vivir,
relacionarnos, habitos, horarios, etc. De hecho, tal es el punto de influencia en algunas

culturas como la musulmana se rigen por un calendario basado en las fases de la Luna.

Antes de hacer ninguna actividad en clase y con la intencion de motivar a los
alumnos, se queria programar una salida al Parque Grande de Zaragoza para ponerlos en
contacto con la naturaleza y que pudiera observar y analizar por donde salia el sol, se

ponia, puntos cardinales... pero el centro no dio la autorizacion.

Para realizar este ejercicio, se podria salir al patio y analizar entre todos
directamente en el medio. De esta manera también se motivaria al alumno y seria méas
facil entender lo relacionado con los puntos cardinales y movimientos en un medio

“’abierto’’.

Desarrollo de la sesion Practicas III:

Contexto

Propuesta llevada a cabo en 2° curso de Primaria del Colegio Montessori durante

mis Précticas I11. Los alumnos tenian una edad de entre 7 y 8 afios.

Colegio situado en la Calle Mariano Lagasca, en pleno centro de Zaragoza.
Colegio de clase media-alta con pocos alumnos inmigrantes. La clase estaba compuesta
por 14 nifios y 11 nifias. Ningun alumno con necesidades especiales de aprendizaje o
algun tipo de trastorno que pudiera afectar su desarrollo. Por lo que he podido ver a lo
largo de estas practicas en el dia a dia, el nivel cultural de algunos alumnos es

ligeramente superior al de sus comparieros.

El centro carecia de laboratorio. Quizés para el primer ciclo de primaria no sea
necesario, pero hay que tener en cuenta que para otros cursos superiores tampoco hay
laboratorio y quizas si que fuera positivo tener uno en el centro para familiarizar al
alumno con el mundo cientifico a través de ejercicios, experimentos, etc. en el

laboratorio. La unica referencia a las ciencias que habia eran murales, posters y trabajos
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de los alumnos colgados de la pared. Mas adelante, cada alumno traeria algun

dispositivo electronico como tablets o Ipads (Anexo 9)

El contenido que tuve que explicar en esta propuesta es el del movimiento de la
Tierra, el fendmeno dia-noche y el movimiento de traslacion de la Tierra. Por razones
organizativas y de tiempo tuve que seguir el libro de texto que llevaban en clase,
editorial McMillan, Natural and Social Science, Joanne Ramsdem, 2013. Otro aspecto
que no pude cambiar fue el de salir fuera del recinto escolar para ensefiar a los alumnos
de una manera mas préctica, por lo que tuvimos que hacer todo desde la clase, usando la

pizarra digital y el proyector.

Por la falta de tiempo y medios, al finalizar la clase, sugeri a los alumnos que
investigaran y observaran los movimientos del Sol desde sus casas y desde el patio para

luego llevarlo a debate entre todos para asi sacar conclusiones y que llegaran a razonar.

¢A qué hora sale el Sol?, ¢a qué hora se pone?, ¢por qué lado aparece y por qué lado
desaparece?

Todos ellos contestaron de manera correcta variando Unicamente en unos

minutos a la hora de decir a qué hora salia y se ponia el Sol.

La sesidn se sigue a través del libro y del proyector, por lo que se cuenta con la

ayuda de iméagenes ilustrativas y videos que facilitan la comprension del alumnado.

Objetivos para estas sesiones:

Reconocer los movimientos de la Tierra (rotacion y traslacion).
Recoger datos relacionados con el dia y la noche y con las estaciones del afio.

Desarrollar la capacidad de observacion y andlisis de fendmenos naturales.

- + & ¥

Relacionar el movimiento aparente del Sol en el cielo con el dia y la noche,
y el movimiento de las sombras.
+ Relacionar las diferentes estaciones del afio con el movimiento de traslaciéon de

la Tierra alrededor del Sol y con su inclinacion.

El concepto relacién Tierra- Sol, explicado desde los primeros niveles de la
escolaridad con la analogia de una gran pelota que gira sobre si misma, es dificil de
comprender y asimilar porque choca con nuestra experiencia cotidiana y porque hay que
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estar en condiciones de entender por qué las cosas, los animales, las aguas o las

personas no se caen de esa pelota espacial y gigante ( Vega Navarro, 2007).

El fendbmeno del que se parte es el cambio del dia y la noche, fenémeno que ocurre
todos los dias y que nos marcan el ritmo de vida, por lo que estdn familiarizados.
También analizaran por qué la duracion del dia y la noche varian conforme pasan las

estaciones.

El siguiente tema seria el averiguar entre todos porqué hay dia y noche, aclarando el
fendmeno de porqué la Tierra gira sobre si misma, para a continuacion hablar sobre su

inclinacion y sobre sus movimientos de translacion alrededor del Sol.

1- Paraello hice unas breves preguntas en voz alta para que contestasen ellos. Fue
un coloquio/debate para ver sus ideas iniciales y conocimientos previos y saber

desde donde podia partir yo para empezar la clase.

¢Por qué se hace de noche?, ¢Por qué es més largo el dia en verano?, ;Cuando hace
mas frio?, ¢ la Tierra da vueltas alrededor del Sol o al revés?, ;donde esta el norte?,

¢por qué?.
Los alumnos contestaron lo que ellos creian, unos diciendo cosas correctas y otros no.
Ejemplos ideas erréneas (Anexo 5):

2- En el siguiente ejercicio tuvieron que hacer unos ejercicios interactivos con la
pizarra digital. Se veian unas iméagenes y los alumnos tenian que contestar frases

inacabadas o decir si era verdadero o falso. Todo en Inglés

El uso de la pizarra digital y el hecho de tener que salir delante de todos a contestar es
algo que les suele motivar a casi todos los alumnos. Ademas, cuando lo hacen bien

recibe la felicitacion de sus compafieros y suena una musica de felicitacion. ( Anexo 8)

Key words:

Spin, shine, reflect, star, degree and shape.

En este ejercicio, los alumnos salian a la pizarra y tenian que arrastrar una frase a su

imagen correspondiente (Sol, Tierra o Luna).
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La siguiente actividad

3- Hacer un crucigrama con las key words de manera que puedan asociar la palabra
con su definicion. Ademas de la definicion, también hay iméagenes para ayudar a
la comprension. (Anexo 7)

4- Paraterminar:

A través del libro de texto y de la pizarra digital, un personaje animado que figura
en todos los videos y que introduce los temas y explicaciones a lo largo de todo el afio,
les explicard para asi confirmar sus teorias, la inclinacion de la Tierra y aspectos
relativos a su relacion con el Sol. Al ser un dibujo animado a los alumnos les hace mas

gracia y prestan mas atencion. Una vez terminado el video, ellos tendrén que explicarme

a mi el porqué de las estaciones de forma muy sencilla y breve, ya que segun Inhelder

y Piaget (1955), “’un estudiante no es capaz de comprender por qué se produce y lo
que supone un cambio de estacion, debido a su falta de capacidad de abstraccion, que
segun ellos se alcanza a la edad de los 11 o 12 afios, en el estadio de pensamiento

iR

formal, tras haber superado las limitaciones del pensamiento concreto

Explicacion alumnos:

— Las estaciones del afio existen porque la Tierra esta inclinada.
— En invierno hace mas frio porque la Tierra estad mas lejos del Sol.

— En verano hay mas horas de luz porque el Sol esta mas cerca.

(Las respuestas las dieron en castellano debido a la complejidad de estos términos para

alumnos de 2° de Primaria)

Las correcciones gue yo daba eran en inglés, comenzando las frases y dejando a

los alumnos que las terminasen en inglés:

Earth’s tilt is the reason for the...SEASONS
During the winter the Sun is....CLOSEST to the Earth.

Los alumnos no son lo suficientemente autonomos como para dar estas

explicaciones totalmente en inglés ellos solos, por ese motivo yo les corrijo y vuelvo a
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decir las frases en inglés esperando a que ellos me acompafien y terminen las frases o

digan las palabras clave( Earth, tilt, seasons...)

Analisis de la propuesta:

La sesion se desarrolld tal y como se habia planeado dias previos. No hubo

problemas de tiempo ni ninguna dificultad que retrasase la sesion.

En todo momento estuvo mi tutora de Précticas presente. La clase transcurrié sin

problemas, ya que el comportamiento de los alumnos fue muy bueno.

La presencia de mi tutora fue Unicamente de observacion, sin tener que

intervenir para nada en toda la sesion.

En cuanto a las dificultades surgidas en los alumnos, cabe destacar todo el
vocabulario nuevo y que ademas era en inglés. Cuando salia alguna palabra nueva la

apuntabamos en la pizarra con su traduccion en castellano.

Era evidente la imposibilidad de los alumnos de expresarse totalmente en ingleés.
Debido a su edad y nivel en la segunda lengua, muchos contestaban en castellano.
Durante la clase de ciencias lo que aprenden en inglés es basicamente vocabulario
especifico, ya que la habilidad para expresarse requiere tiempo y dedicacion no solo en

la hora de ciencias.

Otra dificultad surgi6 cuando tuvieron que relacionar las frases con las distintas
imagenes, ya que algunas definiciones eran algo complejas para su edad, pero asi

figuraban en el libro de texto. (Anexo 6)

Lo mismo ocurrié con la escritura de ciertas palabras en inglés pese a estar
escritas en la pizarra y en sus libros de texto. Algunos escribian “’San’’ en lugar de

“Sun’’ o0 “’Erz’’ en lugar de “’Earth’’.

Respecto al comportamiento de la clase, no tuve ningun problema debido a que
ya llevaba semanas en el colegio y ya habia podido dar clases tanto de Conocimiento
del Medio como de otras asignaturas con estos alumnos. Ademas, habia preparado con
antelacion la sesion y habia calculado muy bien los tiempos, por lo que no hubo ningun

momento en los que los alumnos pudiesen estar sin hacer nada y distraerse.
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Respecto a los objetivos previos a la sesion, debo decir que bajo mi punto de
vista se cumplieron algunos objetivos como el de relacionar los movimientos que tenia
la Tierra o el Sol o el de entender el porqué de las estaciones del afio, por lo que sali
muy satisfecho por darme cuenta de que los alumnos habian aprendido y que yo lo
habia hecho bien. Los ejercicios no fueron del todo practicos, mas bien tedricos, pero no
pude salirme del guién establecido por el colegio.

Por sacar algun punto a mejorar, diria que son edades muy tempranas y que
este tipo de conocimiento requiere una madurez mental y un desarrollo de la capacidad
de abstraccion que estos alumnos no tenian. Aun asi, fue un acercamiento satisfactorio.
Pese a las dificultades de la edad creo que entendieron aunque de forma simple y
superficial la idea principal y que fue una buena toma de contacto para seguir

profundizando en cursos siguientes.

También mejoraria la metodologia, ya que la vi muy tradicional y donde daban
poca opcion a la improvisacion del profesor. Lo Unico novedoso fue la utilizacion de la
pizarra digital que permitia a los alumnos participar. Clase muy centrada en el libro de
texto y poca actividad practica, por lo que no creo que los alumnos adquieran un
aprendizaje significativo y a través del cual no colaboraban entre ellos ni construian su

propio conocimiento.

Es por esto, que en mi propuesta de mejora me voy a centrar en desarrollar dos
sesiones a traves del Modelo de Indagacion Dirigido, donde los alumnos construiran
su conocimiento con el profesor como guia. Donde tendran que investigar e indagar,

todo ello fruto de unas reflexiones surgidas en clase y de una cooperacion entre ellos.

Yo hubiese cambiado alguna actividad del libro por otras actividades donde los
nifios participasen de forma activa, un teatrillo por ejemplo, donde ellos fuesen la Tierra

y el Sol y fuesen ellos los que girasen.

De esta manera podriamos introducir las estaciones de afio y hablar sobre porqué

cambian las temperaturas a lo largo del afio de una manera mas amena y funcional.
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Propuesta mejorada

Tras haber desarrollado y analizado mi sesion y teniendo en cuenta los
argumentos tedricos y demas informes y estudios mencionados en este trabajo,
considero que los alumnos de 1° ciclo de Primaria no son capaces de comprender e
interiorizar totalmente el fendmeno explicado con anterioridad debido a la edad que
tienen y al estadio en el que se encuentran, y que Piaget ya analizo :

“La capacidad de abstraccion de los alumnos, se alcanza a la edad de los 11 o 12
anos, en el estadio de pensamiento formal, tras haber superado las limitaciones del
pensamiento concreto’’;

Por todo ello, lo que intentaré sera acercar aspectos para que ellos mismos lo
puedan organizar dentro de modelos mas sencillos.

Las sesiones planificadas por mi y que llevaré a cabo solo se centra en el
movimiento de la Tierra alrededor del Sol y del fendbmeno dia-noche y estaciones del
afio, pero la actividad final consiste en que los alumnos entreguen en Mayo una
maqueta de nuestro Sistema Solar hecha por ellos mismos y que presentaran a otros
cursos inferiores a la vez que cuentan la historia del universo desde sus origenes de una

manera muy simple.

Cada grupo llevara un Planeta y durante la presentacion daran una breve descripcion de
cada planeta.

Antes de todo esto, habra una serie de sesiones donde se trabajard todo el

contenido hasta llegar a un conocimiento adecuado del tema para este curso.

Conocimientos necesarios para poder afrontar la tarea propuesta

La indagacién requiere que los alumnos desarrollen explicaciones que interpretan los
fenédmenos naturales partiendo de preguntas sobre los mismos. Este proceso les
llevara a construir modelos que se basan en la utilizacién de datos que son relevantes
dentro de sus explicaciones, las evidencias. De este modo conectan la realidad con los

contenidos tedricos que sustentan sus explicaciones.
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Para ello, sera necesario que manejen una serie de conceptos junto con los
conocimientos que se espera que consigan a traves de su investigacion. EIl tema que se
trata no se caracteriza por su simplicidad, pero los conceptos deben quedar mas o menos
claros para que el alumno comprenda la relacion Sol Tierra se manifiesta con los
movimientos de Rotacion y Traslacidn y otras relaciones de la Tierra con cuerpos como
la Luna. A través de ejemplos précticos y hechos evidenciables por ellos mismos como

son el dia y la noche o las sombras de los objetos les ayudara a entender el concepto.

Estos conocimientos serdn necesarios para entender la funcion que cada

concepto tiene en los movimientos Sol-Tierra.

Conceptos clave:

+ EIl Sistema Solar. Los profesores deben saber que el Sistema Solar estd compuesto
por el Sol y todos los cuerpos que orbitan alrededor de €l: los planetas y sus lunas,
los asteroides, los cometas y los meteoritos.

# Sol, Tierra y Luna. Los alumnos deben saber que el Sol es una estrella, la Tierra
es nuestro planeta y la Luna nuestro satélite y que existe una relacion entre
estos que pueden conocer a través de fendmenos como las fases de la Luna y
los eclipses. Las evidencias que podemos encontrar son los tiempos, formas de

la Luna y relaciones entre estas formas con los eclipses.

+ Inclinacion del eje de la tierra, movimientos de la tierra: el de Rotacion y el de

Traslacion.

- El primero es sobre su propio eje y determina la sucesion de los dias y las

noches. Para realizar este movimiento la Tierra tarda un dia.

- ElI movimiento de Traslacion es el que realiza la Tierra alrededor del Sol y tarda
un afo en hacerlo completo. Este movimiento es el que determina las estaciones
con sus respectivos fendmenos bioldgicos( caida hojas, floracién, posicién

estrellas...)
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Con este trabajo se pretende que los alumnos consigan los siguientes objetivos:

Objetivo general

v Comprender los principales procesos del movimiento Sol-Tierra y su relacion e

influencia entre ellos.
Algunas Competencias que se espera que adquieran los alumnos al final de la unidad:

a) Aprenderan a trabajar en equipo y también de forma autonoma, desarrollando
actitudes reflexivas, de didlogo, mediante el trabajo en grupo.

b) Participaran en las actividades de grupo cumpliendo los compromisos
acordados.

c) Valoraran criticamente el trabajo de sus compafieros y compafieras.

d) Seréan capaces de exponer sus ideas respetando las opiniones de los demas.

e) Adecuada percepcidn del espacio fisico.

f) Incorporardn la aplicacion de algunas nociones, conceptos cientificos y

técnicos, y de teorias cientificas....

Ademaés de trabajar esta propuesta por mi propia iniciativa, también figura en la

actual ley vigente como muestro a continuacion:

LOMCE
Objetivos relacionados con esta propuesta:

%+ Obj.CNL1. Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza.

X3

%

Obj.CN2. Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de

responsabilidad en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo,

solidaridad, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad

en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.

% Obj.CN7. Interpretar, expresar y representar hechos, conceptos y procesos del
medio natural mas proximo mediante cddigos numeéricos, graficos, cartograficos
y otros.

« Obj.CN8. Identificar, plantearse y resolver interrogantes y problemas

relacionados con elementos significativos del entorno socio ambiental,

utilizando estrategias de busqueda y tratamiento de la informacion, formulacion
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de conjeturas, puesta a prueba de las mismas, exploracion de soluciones
alternativas, comunicacion y exposicion a los demas y reflexion sobre el propio

proceso de aprendizaje.

Por lo tanto, para este primer Ciclo, seria adecuado empezar estableciendo unas
bases que sirvieran como estructura para el posterior aprendizaje de las relaciones Sol-
Tierra y otros acontecimientos astrondmicos, como por ejemplo los eclipses.

Para el aprendizaje de este fendmeno, es imprescindible la comprension del efecto
que tiene la gravedad y los movimientos de rotacion y traslacion sobre la Tierra como

aspectos complementarios dentro del funcionamiento de este sistema.

Es necesario saber que los nifios tienen que seguir un proceso de interiorizacion,
(Vega, 2007), de que la tierra es esférica y que estd en constante movimiento, en
principio parece sencillo pero no lo es.

Teniendo en cuenta la edad de los participantes se hace necesario plantear
actividades con las que podamos incidir en los fendmenos que podamos observar, a fin
de relacionarlos con las ideas que tenemos sobre ellos e inducir a la reflexion,
planteando preguntas al respecto. De esta forma podremos generar explicaciones que
resuelvan el proceso de indagacion, permitiendo a su vez la construccion de modelos y
por consiguiente haciendo posible realizar predicciones.

Los conceptos a aprender son complejos para su edad y mas en inglés, por lo que

se permitird a los alumnos hablar en castellano cuando asi lo requieran.

Los objetivos a conseguir en estas tres sesiones van a ser:

» Reconocer la Tierra como una esfera que gira sobre si misma

» Desarrollar en los nifios la capacidad de observacion, busqueda y recopilacién de
datos.

» Relacionar los puntos cardinales con el movimiento aparente del Sol.

» Reconocer que los cambios de dia-noche son motivados por el movimiento de la
Tierra sobre si misma.

» Reconocer las estaciones del afio por el movimiento de traslacion de la Tierra.

» Diferenciar los movimientos de la Tierra sobre si misma con los Movimientos
de la Tierra alrededor del Sol.

» Trabajar de forma activa y cooperativa con los comparieros.
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Para desarrollar todo esto sera necesaria tres sesiones de 55 minutos, bajar al patio,

un proyector y una maqueta del Sol- Tierra que simule el movimiento real que el
profesor habra preparado con anterioridad.
Para esta propuesta he creado unos criterios de evaluacion que figuran en el (Anexo 1).

Las competencias clave (LOMCE) que se van a trabajar a lo largo de estas tres sesiones

van a Ser.

La comunicacion linguistica, la competencia matematica y competencias basicas
en ciencia y tecnologia, la competencia de aprender a aprender, la digital y las

competencias sociales y civivcas

Primera sesion:

Los alumnos bajarén al patio con su cuaderno y lapicero. Una vez en el patio
haré una serie de preguntas acerca de sus sombras, del Sol, de la Tierra, de su
“’movimiento”’, de la forma de la Tierra, etc. y asi iniciaremos un pequefio coloquio. De
esta manera también sabré cuales son los conocimientos de los alumnos sobre este tema.
Ej: Juanito, ¢por qué tu sombra llega hasta ahi?¢, dentro de media hora sera igual?;, y en
verano?.:eso que quiere decir?;entonces la Tierra es plana o redonda?; qué se mueve, la
Tierra, el Sol, los dos?

Esto me sirve de introduccion para la siguiente actividad

1- Para explicar el concepto de movimiento de rotacion de la Tierra, bajaremos
al patio y analizaremos y veremos el recorrido que tiene el sol durante el dia y el
porqué. Para ello utilizaremos dos esferas simulando una el Sol, de mayor
tamafo, y la otra la Tierra. Ambas habran sido hechas con anterioridad en la

clase de Arts.

El motivo de empezar en el patio con una maqueta es para motivar y para que vean
todo directamente en el medio, para asi poder asociarlo mejor e integrarlo antes a su

conocimiento.
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MUY IMPORTANTE ES AVISAR A LOS ALUMNOS QUE NO MIREN
EL SOL DIRECTAMENTE.

Un aspecto clave y sencillo para comenzar puede ser el de situar los puntos
cardinales en el plano. De esta manera ya podriamos introducir la forma de la Tierra y el
movimiento de la Tierra alrededor del Sol y aclarar por donde sale y por donde se pone
( E-O-N-S). Para ello, aprovecharemos el uso de la maqueta, preguntando a los alumnos
por donde saldra el Sol, y haciéndoles pensar y reflexionar. La esfera de la Tierra tendra
que moverse conforme le digan sus compafieros, llegando al final a la conclusion de en

que direccion se mueve y hallando los puntos cardinales.
( Plano puntos cardinales/Anexo 2)

Una vez explicado esto, ellos contestaran a las preguntas formuladas por mi en

voz alta:

¢Por qué se hace de noche?,¢es la Tierra la que se mueve o es el Sol? ¢0 son los dos?
¢Por qué es mas largo el dia en verano?, ¢Cuando hace mas frio?, ¢ la Tierra da

vueltas alrededor del Sol o al revés?, ¢donde esta el norte?, ¢por qué?.

Una vez se ha llegado a una conclusion acerca de estos movimientos, lo apuntaran en su

cuaderno y subiremos a clase.

2- Una vez en clase, de manera individual, deberan hacer un dibujo de cobmo creen
ellos que es la Tierra, el Sol y la Luna vistos desde el espacio. Esta actividad
solo les llevard 5 0 10 minutos.

3- A continuacién, trabajaran en grupos de 5, y sobre un video que veran, deberan
debatir entre ellos unas afirmaciones o frases y decir si son verdaderas o falsas.
El grupo que llegue a 3 respuestas correctas y sea capaz de mostrar con datos y
convencer a sus compafieros tendrd un premio (15 minutos).

- LaTierratarda en dar la vuelta al Sol 365 dias. ¢verdadero o falso?

- El diay la noche se deben a que la Tierra gira sobre si misma, ¢verdadero o
falso?

- LaLuna brilla por la luz del Sol; ¢verdadero o falso?

- Las estaciones del afio son debido a la inclinacién de la Tierra, ¢verdadero o

falso?
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Segunda sesion:

La segunda sesion comenzaré con:

1-

Trabajo por equipos.

Se entregara a cada grupo una hoja con una serie de preguntas relacionadas con
el movimiento de la Tierra alrededor del Sol, fendbmeno dia-noche y estaciones
del afio.

Primero les explicaré lo que tienen que hacer y donde buscar la informacion.
Una vez hecho esto, entre todos, usando o bien ordenadores portatiles o tablets,
deberan investigar e indagar y encontrar las respuestas, poniéndose entre ellos de
acuerdo.

Dentro de cada grupo habrd un moderador que dirigirA o controlard el
comportamiento del grupo.

(Anexo3) Preguntasy enlaces informacion.

La parte final de esta sesion consistird en la recogida de informacion,
contestando lo que los alumnos creyeron conveniente y quedando esto reflejado
en sus hojas para la siguiente sesion. Esta actividad fue disefiada con soportes
visuales para ayudar a los alumnos a construir su propio aprendizaje, ya que el

conocimiento visto era nuevo y podia crear ciertas dificultades.

Tercera sesion

Esta ultima sesion consistird en una formulacién de hipotesis y concretar
definitivamente sus respuestas a las diferentes cuestiones planteadas. Hecho
esto, se hard una puesta en comln de las ideas formuladas en la que los
resultados seran expuestos por un miembro del grupo de forma oral mientras
toda la clase escucha. De esta manera habra un ejercicio de interaccion y debate.

Finalmente, las respuestas correctas seran apuntadas en la pizarra por un
alumno que elegiré yo y el resto de la clase debera apuntarlas en su cuaderno.

A modo de descanso y entretenimiento veran un video en ingles acerca

del fendbmeno Sol-Tierra. De esta manera se acabara esta sesion. ( Anexo 4)
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Conclusion y valoracion

A raiz de este trabajo, de haber estudiado cuatro afios de Magisterio y como
consecuencia de haber realizado las practicas Il sobre todo, me he dado cuenta de la
importancia que tiene ensefiar de una forma adecuada las ciencias a los alumnos de una
edad tan temprana. Nuestra labor sera el punto de partida de su base del *’conocimiento
cientifico’” que les acompanara durante toda su vida. Segun Harlem (1985), es necesario
iniciar a los nifios en el estudio de las ciencias lo antes posible, promoviendo la
educacién de sus procesos, conceptos y actitudes. Sentencia esta que considero ahora

mas que nunca cierta.

Tras haber leido informes, estudios y articulos de autores relacionados con la
ensefianza de las ciencias en Educacion Primaria y con las ciencias y ensefianza en
general, he llegado a la conclusion de que en la sociedad actual falta mas concienciacién
acerca de la importancia que la ciencia tiene en nuestro entorno, dia a dia y vida en

general.

Hay que tener en cuenta que la ciencia y la tecnologia nos rodean a diario, de ahi
la importancia de una ensefianza temprana y de calidad de las ciencias durante la etapa
escolar. Durante estas sesiones que desarrollé, me di cuenta de que fui el primero en
ensefarles este conocimiento relacionado con el movimiento Sol-Tierra de manera
formal, y que eso les iba probablemente a marcar un antes y un después a lo largo de
toda su vida.

“’La influencia creciente de las ciencias y la tecnologia, su contribucion a la
transformacion de nuestras concepciones y formas de vida, obligan a considerar la
introduccion de una formacion cientifica y tecnoldgica (indebidamente minusvalorada)
como un elemento clave de la cultura general de los futuros ciudadanos y ciudadanas,
que les prepare para la comprension del mundo en que viven y para la necesaria toma
de decisiones . Gil (1996).

No son pocos los informes que sefialan la falta de conocimientos cientificos
basicos en la poblacion adulta, y eso tiene el problema en el origen, que es la etapa de

educacion Primaria.
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La ensefianza de ciencias en el &mbito escolar es cada vez mas reducida, y con la
irrupcion del inglés en todos los colegios, convirtiendo a estos en bilinges, el contenido

de ciencias se ve ligeramente reducido en beneficio de esta segunda lengua extranjera.

Si tengo que evaluar como han sido mis sesiones en funcion de los objetivos
alcanzados por los alumnos, diria que la gran mayoria ha alcanzado los objetivos
propuestos para estas sesiones. Objetivos estos comprobados a través de unos criterios

de evaluacion desarrollados por mi y con el visto bueno de mi tutora.

Respecto a la programacion desarrollada por mi, me he dado cuenta de que los
colegios son muy dependientes de las editoriales y libros a la hora de impartir clase, y
que hay poco sitio para la improvisacion y para la libertad del profesor. Las clases de
ciencias deberian permitir mas libertad al alumno para que investigue, analice y
construya él su propio conocimiento, pero la realidad es que las clases practicas son
minimas. Por eso mismo, en mi propuesta de mejora incluyo un aumento de la parte
practica donde el alumnado participe y elabore sus hipdtesis e ideas de manera que el
aprendizaje sea significativo. En concreto, mi colegio no tenia laboratorio, hecho este
que describe la situacién de las ciencias en la actualidad.

Respecto al modelo Sol- Tierra, y teniendo en cuenta que no habian visto
practicamente nada con anterioridad, creo que ha sido una ayuda para mi el realizar este
TFG en el primer ciclo, ya que he tenido en cuenta los problemas que podian surgir a la
hora de la ensefianza de este fendmeno en edades tempranas y los conocimientos

previos que podian tener.

Por todos estos motivos, este Trabajo Final de Grado me ha sido de gran ayuda y
creo que en el futuro también me beneficiard. La sensacion de haber ayudado a los
alumnos a interiorizar estos conocimientos y el hecho de haberles ayudado a
desarrollarse de forma autonoma en este campo también me supone una gran
satisfaccion. Ha sido una experiencia enriquecedora tanto personal como

profesionalmente.
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Anexos:

(Anexo 1)

Criterios evaluacion:

CRITERIOS DE EVALUACION DE MI PROPUESTA:

1° ciclo primaria

1. Criterios de evaluacién conceptuales:

- Conoce el movimiento de translacion y rotacion de la tierra.
- Conoce los movimientos de la Luna.

- Entiende los movimientos entre el Sol, la Tierra y la Luna

- Entiende el fendmenos de las estaciones del afio

- Conoce la inclinacion de la Tierra y sus consecuencias

2. Criterios de evaluacion procedimentales:

- Recoge y organizar informacion mediante lo visto en clase.

- Intenta crear estrategias para responder a las preguntas.

- Observa el fenémeno del dia y la noche.

- Reconoce el fendbmeno de las estaciones del afio.

- Reconoce diferencias explicitas entre las distintas estaciones del afio.

- Entiende el fendmeno de los movimientos de la Tierra con ayuda de maquetas,

personas o proyectores y videos.

3. Criterios de evaluacion actitudinales:

- Trabaja en grupo y colabora para el buen funcionamiento de este.
- Posee actitud positiva y de colaboracion en todo momento
- Voluntad de superacién y aprendizaje

- Comparte y ayuda a sus comparieros
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(Anexo 2) Puntos cardinales

SUR
OESTE

(Anexo 3)

¢ Por qué sucede el fendmeno dia-
noche?

¢En que sentido gira la Tierra?

¢ Por donde sale el Sol?

¢Duran lo mismo los dias y las
noches a lo largo del afio?

¢, A qué se debe esto?

Las estaciones del afio son causadas
por...?

(Anexo 3 /B)

Enlaces informacion

https://www.youtube.com/watch?v=A1lnstGrhvC0

http://www.skoool.es/content/los/physics/seasons_day _length/launch.html

http://www.icarito.cl/enciclopedia/articulo/primer-ciclo-basico/ciencias-
naturales/fuerza-y-movimiento/2012/11/22-9653-9-tercero-basico-movimientos-de-
rotacion-y-traslacion.shtml



https://www.youtube.com/watch?v=A1nstGrhvC0

(Anexo 4) video en inglés rotacion traslacion

https://www.youtube.com/watch?v=GdUNUFyUToQ

(Anexo 5):
Ejemplos ideas erréneas alumnos:

Alumno 1: en verano la Tierra esta mas
cerca del Sol que en Invierno
(chico de 8 afos).

Alumno 2: El Sol da vueltas alrededor de la Tierra

(chica de 7afos).

Alumno 3: En el sur de Espafia hace mas calor
porque estd mas cerca del Sol (chica 7 afios).

Alumno 4: Es verano porque la Tierra esta mas cerca del

Sol. En invierno esta mas lejos (chico, 7 afios).

Alumno 5
Se hace de dia porque el Sol gira alrededor de la Tierra

(chica de 7 afios).
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https://www.youtube.com/watch?v=GdUNUFyUToQ

(Anexo 6): Ejercicio pizarra digital/ Asociar frases con imagenes

Cut out these facts and put them around your Earth, Sun and Moon Fact Diagram.

/ The Earth spins on \\ \

its axis once every
24 hours. As we
turn away from the

\Sun, we enter mght,/

The Earth orbits the
Sun once every 365
Ya days.

o /
/The Moon doesn'’t \

change shape; it is
the Sun's light that
makes it appear to

\wux and wane.

The moon orbits the The Sun is a star at
Earth once every 28 the centre of our
days. Solar System.

‘o

The Moon is about
320,000 km away
from the Earth.

The Earth's tilt on
its axis is what
causes our seasons.

N\

/
N
/
\

4

Water covers 70% The Moon is only
of the Earth, the held in place by the
other 30% is gravitational pull of

covered by land. _/ \the Earth.

The Moon doesn't
shine. It reflects the
Sun's light.

AN

The corona of the \
Sun is made from
helium and

hydrogen.

The Sun is 15
million degrees hot
at its centre.

/
O L)

_/
<

o ) -

Earth, Sun and Moon Fact Diagram

NG®E ez isssiasasensssipsseas ...... Date:




(Anexo 7) Solar System crossword

Our Solar System
0 S B

p—7d > - —-J p—

-
oy
-

(Anexo 8) Imagen pizarra digital/inclinacion Tierra

La rotacién v Polo Norte

La Tierra gira sobre su propio eje
completando una vuelta en casi un
dia (23 horas, 56 minutos, 4,09
segundos). Este movimiento se
denomina "rotacion" y es
responsable de la sucesion del dia
y la noche, el achatamiento de los
polos, la desviacion de los vientos
y las corrientes marinas, y las
diferencias horarias.

Ademas, la rotacion nos permite
determinar los puntos cardinales.
El norte y el sur estan en los
extremos del eje terrestre; el
movimiento de la tierra es de oeste
a este. /

Polo Sur a
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( Anexo 8.1)Imagen estaciones del afio 1

Las estaciones del aiio ( I1)

Y

Invierno s

2
[ Verano g

anavera

Hemisferio norte

Hemisferio sur

Duracién

Primavera

Verano

Otoinio
\ Invierno

Otoiio
Invierno
Primavera

Verano

21 marzo a 21 junio

21 junio a 23 septiembre

23 septiembre a 21 diciembre
21 diciembre a 21 marzo /

( Anexo 8.3)Rotacion

Eje polar

Fole NORTE

Hemsterio
Nortes

2275 Ken
40.003
Hemixlerc
Sur
Este Oeste

,
. ."v”
147 el

-
-
152 met Wrr SOL
ra-'
Qe

M 42 dinn

Movimientos de rotacién y traslaciéon
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Posicion de la Tierra respecto al Sol en cuatro puntos de su oOrbita: Strahler (1994).

(Anexo 9.1)
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(Anexo 9.2)

(Anexo 9.3)

. {1‘

meteorites

14 BLACK

> | HOLES

V4
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(Anexo 10) Dibujos alumnos Primer ciclo

1 Yahemos despegado, estamos dentro del cohete volando por el espacio,
Nos asomamos a la ventanilla. Dibuja como ves el Sol, la Tierra y la Luna.

C AL
o o

10.1 segundo ciclo

10.2 Tercer ciclo
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