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TERRAZA, Segun la RAE
(Del adjetivo latino terraceus, terraceum; de tierra, he-
cho de tierra)

1. Sitio abierto de una casa desde el cual se
puede explayar la vista.

2. Terreno situado delante de un café, bar, res-
taurante, etc., acotado para que los clientes pue-
dan sentarse al aire libre.

3. Cubierta plana y practicable de un edificio,
provista de barandas o muros.

4. Cada uno de los espacios de terreno llano,
dispuestos en forma de escalones en la ladera
de una montana.

5. Jarra vidriada, de dos asas.

6. Era estrecha junto a las paredes para plantas
de adorno.

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

El titulo de nuestro texto, “La terraza como habitacion exterior: dila-
taion del espacio domeéstico en la vivienaa colectiva“ surge como reivindica-
cion de los espacios intermedios y exteriores en la vivienda colectiva. Esos
espacios que tantos buenos momentos dieron a la modernidad hoy parecen
haber caido en el olvido, reducidos a su minima expresion por razones nor-
mativas, economicas o simplemente tipologicas.

Afirmar que desde que se establecieron los principios del Movimiento Mo-
derno repetimos una y otra vez las mismas soluciones -en lo que al espacio
exterior se refiere- es quizds, un poco exagerado. Durante todo este tiempo
se han producido suficientes cambios sociologicos y tecnolégicos como
para justificar la aparicion de alternativas y sin embargo, no parece que
estos cambios hayan contribuido a una evolucion sufuciente del limite.

La vivienda minima heredera de aquella “mdquina de habitar” donde se pro-
yectaba de forma sistematica para un hombre-tipo se encuentra obsoleta.
La sociedad ha cambiado y ya no se deben satisfacer las necesidades del
colectivo, sino las inquietudes del individuo particular.

En nuestras viviendas existe un espacio potencialmente habitable y, aunque
suele pasar desapercibido, se trata del espacio entre el interior y el exterior.
Estos espacios se pueden pensar y vivir bien como extensiones del espacio
publico o bien del espacio doméstico. Son limites que se han transformado
hasta convertirse en espacios con una entidad propia; lugares indecisos,
poco definidos, que el habitante interpreta y ocupa de manera determinada.

La vivienda -como la sociedad- trata de conquistar, colonizar y ocupar re-
ductos antes inaccesibles, retranqueando o suspendiendo cuerpos volados,
sumando arquitecturas desmontables o incorporando espacios periféricos;
en definitiva dotando de un significado propio a espacios hasta ahora de-
fenestrados. Asi, |a terraza como ‘habitacion exterior’ se convierte en una
extension habitable permanenente capaz de adaptarse a las necesidades
sociales mejorando a su vez las condiciones espaciales interiores, hasta el
punto de convertirse en una ‘vivienda exterior’.

Trataremos el limite doméstico como un espesor ‘variable-habitable’ com-
puesto por distintas capas que permiten una relacion entre 1o desconocido
y lo conocido, entre lo publico y lo privado. Analizaremos la influencia
de la dimension del espacio intermedio en la vida diaria de los usuarios,
proponemos acercarnos a estos limites imaginados y construidos por los
arquitectos desde la cotidianidad de los objetos y actividades que permiten
estos espacios para comprender mejor su origen y su funcionamiento.

Cuarenta viviendas han sido objeto de estudio, cuarenta espacios inter-
medios que articulan el espacio domeéstico mostrando un especial interés
en la relacion del trinomio ‘persona-exterior-vivienaa’. A diferencia de lo
habitual, los protagonistas del texto no son los arquitectos de los proyectos
ni los mismos proyectos, sino sus habitantes; en concreto la vida diaria y
las actividades que tienen lugar en estos espacios cotidianos.
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TERRAZA, Segn el autor

Ante la cantidad de acepciones y antes de co-
menzar el texto, debemos dejar claras las reglas
del juego, definir claramente lo que entendemos
por terraza y 1o que no, para evitar confusiones y
no decepcionar al lector.

Acotaremos nuestro dmbito de estudio a todos
aquellos espacios que se sitdan en el limite
del espacio doméstico, entendiendo como es-
pacio doméstico aquellas viviendas colectivas
en altura desarrolladas a partir del Movimiento
Moderno. Tomaremos como referente y mode-
lo de lo que entendemos por terraza en nuestro
texto el espacio creado por Le Corbusier en los
madulos habitacionales de su Unité d’habitation,
junto con la disolucion de su limite doméstico
y todo lo que implica esa atmosfera especial.
De este modo, para nosotros, todos los espacio
entendidos como terrazas deberan garantizar una
conexion espacial y visual entre el interior y el
exterior suponiendo a su vez un dilatacion espa-
cial directa de la vivienda.

Trataremos de desentranar las sutiles diferencias
tanto a nivel programatico como espacial que
se producen dentro de este tipo de espacios;
galerias, balcones, miradores, loggias, veran-
aas y terrazas trataran de ser desgranadas para
re descubrir las ‘habitaciones exteriores* que se
ocultras tras ellas.

De este modo NO entenderemos por terraza los
espacios exteriores situados en planta calle o en
la azotea de nuestros edificios, sabiendo que en
ellos también se dan una serie de realidades que
no podemos olvidar. Asi, rechazaremos todos
aquellos espacios intermedios-exteriores que no
se acoten a los supuestos anteriores.

|11
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Mientras que nos afanamos en proyectar grandes edificios publicos
durante nuestros estudios, pocas veces la vivienda y, en concreto, sus es-
pacios intermedios y exteriores son cuestiones a tener en cuenta; debido en
parte al gusto por lo inmediato. Personalmente, siento interés por la vivienda
colectiva, por el ‘colapso’ de la vivienda ‘tipo’ y la aparicion nuevas solu-
ciones tipoldgicas que implican nuevos espacios etéreos e indefinidos; en
definitiva, siento interés por la disolucion del limite doméstico convencional.

En las dltimas décadas las terrazas y espacios exteriores han perdido su
esencia, su significado, han sido defenestrados y abandonados por los ar-
quitectos y sus habitantes. Aquellos fascinantes espacios al aire libre crea-
dos por los maestro del Movimiento Moderno se han convertido en ridiculas
piezas que por unas u otras razones ya no funcionan. Nuestro texto, como
tantos otros han hecho en los Ultimos anos, trata de ensalzar el valor vital
de estos espacios y plantear como minimo un debate en torno a su impor-
tancia y su recuperacion hoy en dia.

Partiremos de una amplia pre-seleccion de casos, todos ellos se tratan de
proyectos completamente distintos y dispares, situados en lugares y tiem-
poS inconexos pero conectados con el concepto del ‘intervalo habitado’.
Nos interesardn especialmente estas discontinuidades y diversidades para
observar como influyen las cuestiones culturales y temporales, asi como el
‘habitat’ de cada sociedad en la apropiacion de los mismos.

La inmersion en el problema se produce de forma secuencial, de menos a
mas, como si de un zoom en la vivienda se tratara. Se ha comenzado por
analizar la situacion de la vivienda contemporanea, las nuevas tendencias y
la influencia de la sociedad en estos espacios. Poco a poco se ha aumenta-
do el zoom hasta analizar la progresiva dilatacion del espacio doméstico en
5 intervalos paradigmaticos en funcion de la vida y actividades que en ellos
se dan; como si del desdoblamiento de la envolvente se tratase, se analizan
las estancias en funcion del dia a dia de sus habitantes.

El texto se basa en una serie de libros, revistas, articulo, webs y tesis
doctorales que han abordado el tema de 1os nuevos espacios intermedios
flexibles en la vivienda contemporanea, fundamentalmente: “Procesos de
participacion”” de Omayra Rivera e “Intervals habitats™ de Nuria Salvado.
Por su parte, se ha considerado pertinente redibujar los planos, imagenes
y escaneos obtenidos de diversas fuentes, con el fin de homogeneizar gra-
ficamente la presentacion para la elaboracion final de un anexo grafico a
modo de cartografia tipoldgica de las soluciones analizadas.

Este recorrido de busqueda y andlisis ha tratado de ser lo menos personal
posible. Mi eleccion tiene argumentos racionales y objetivos; sin embargo,
no puedo abstraerme de la evidencia de que tomar partido por una u otra
solucion tiene una componente altamente subjetiva, una subjetividad qui-
zas mejor Ilamada simpatia. Sin embargo, esta simpatia es necesaria, sin
la cual no podria tomar parte en un tema tan amplio como este, pues me
permite reconocer las posibilidades y prever las consecuencias antes de
precisarlas, sacando provecho de la informacion tacita, no explicita.

"| “Procesos de participacion: Proyectar, construir y habitar la vivienda contempordnea” Rivera, Omayra.
Tesis doctoral Universitat Ramon Llull, Barcelona, 2011.

2| “Intervalos habitados. Aproximacion al espacio de transicion en el habitar colectivo” Salvado, Nuria.
Tesis Doctoral Universidad Politécnica de Catalufia, Barcelona, 2012
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“En la arquitectura hay aun algo muy especial que me fascina: La tension
entre interior y exterior. Encuentro increible que con la arquitectura arran-
quemos un trozo del globo terrdqueo y construyamos con é/ una pequena
caja. De repente, nos encontramos con un dentro y un afuera. Estar dentro,
estar fuera. Fantastico. Eso significa: umbrales, transitos, aquel pequefio
escondrijo, espacios imperceptibles de transicion entre interior y exterior,
una inefable sensacion del lugar, un sentimiento indecible que propicia la
concentracion al sentirnos envueltos de repente, congregados y sostenidos
por el espacio. Y entonces tiene lugar alli un juego entre lo individual y lo
publico, entre las esferas de lo privado y lo pablico. La arquitectura trabaja
con todo ello”

"| "Atmospheres” Peter Zumthor. Gustavo Gili, Barcelona, 2006, pags. 45-47
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Mille regrets
madame
Farnsworth

“Es imposible aplazar indefinidamente el futuro
R. Koolhaas, 1978

”

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

“[...] es aterrador constatar que la tnica evolucion de la que han
sido testigo las viviendas en los dltimos cuarenta anos se ha producido des-
de la norma y la reglamentacion. Del mismo modo que es increible constatar
que, en la actualidad, las viviendas que se derriban son un 15 % mds gran-
des que las que se construyen, cuando lo que se impone es una demanda
de viviendas diferentes y mds grandes™

La vivienda actual se resume en una suma de espacios ‘fipo‘ servidores y ser-
vidos, ajustados a piezas universalmente ‘manoseadas’ donde |as terrazas y
los espacios intermedios son una pieza marginada mas, espacios puramente
anecdoticos en la arquitectura contemporanea “estas soluciones comenza-
ron a difuminarse sutilmente hasta llegar a las pequefias piezas exteriores
que tienen nuestras viviendas, un balcén-almacén de pequefas dimensiones
al que se accede a traves de las salas de estar, en el que los ocupantes de
las viviendas guardan cubos de pintura, zapatos viejos, la maquina de aire
acondicionado y con Suerte se encuentras lleno de plantas que la sefiora de
la casa se acerca una o dos veces por semana a regar™. Tal y como afirma
A. Lacaton: "seamos claros vivimos algo atrapados y a disqusto™

Sin embargo, la vivienda ‘colectiva’ nunca se ha parecido tanto a la vivienda
‘fradicional’ como hoy; nunca como hoy, la vivienda ha sido una repro-
duccion sistematica del modelo de vivienda burguesa. Curiosamente, ha
parecido asumirse y admitirse esta respuesta como definitiva a las Ilamadas
necesidades de la familia media ideal: ‘e/ hombre que trabaja y la mujer que
se queda en el hogar para ocuparse de los nifios en edad escolar’.

Al rechazar la evolucion del individuo en la sociedad y del desarrollo de la
vivienda, se rechaza, en cierto modo, la evolucion del concepto de familia:
la familia como excusa programatica ha desaparecido “¢Es /a vivienda un
tema tabu como lo es el tema de la unicidad de la célula familiar, de la que
se nos dice es el fundamento de nuestras sociedades?”"!

En nuestras viviendas, hay un espacio potencialmente habitable que habi-
tualmente pasa desapercibido, el ‘espacio intermedio’, el espacio entre el
interior y el exterior, aquello que la Modernidad clasifico en “miradores,
galerias, balcones, loggias, umbrdculos, porches, terrazas, verandas o pa-
tios”. Tradicionalmente denominados como espacios de transicion, se pue-
den pensar y vivir como extensiones del espacio publico o bien del espacio
doméstico. Son limites que se han contraido o dilatado hasta convertirse en
espacios con una entidad propia que en la mayoria de 10S ¢asos esta poco
definida y da lugar a espacios indecisos e interpretables que el habitante
real vive y ocupa de una manera libre.

Hasta la fecha, la mayoria de los edificios de viviendas incorporan en sus
fachadas estrechos balcones o terrazas que permiten una salida al exterior.
Sin embargo, cuando nos referimos a una terraza como a una ‘habitacion
exterior’, sugerimos algo distinto, algo menos material y mas sensible, mas
humano. “Son estos espacios los causantes de que se produzca la progresi-
va ligazon del aire con la materia de la arquitectura, el lugar donde comienza
la condensacion del espacio doméstico™

" “Plus. Territoires d’exception” F. Druot, A. Lacaton, J. P Vassal. Gustavo Gili. Barcelona, 2007. Pag. 28
2| “Nuevas visiones sobre el espacio sirviente en la vivienda” Martin, Alvaro. Zaragoza, 2014

%| "Charla con Anne Lacaton” Extracto Afasia arg, 2015

4| “La habitacion exterior” De Molina, Santiago. Extracto multiples estrategias de arquitectura, 2014
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Si bien estos bellos y amplios espacios tuvieron su origen en 10s primeros
anos del Movimiento Moderno, debido a la Guerra, |as crisis y las necesida-
des autoimpuestas de la sociedad, comenzaron a simplificarse hasta Ilegar
a las pequenas piezas exteriores que tienen nuestras viviendas o incluso a
desaparecer en el peor de los casos. Todo lo bueno que 10s maestros apor-
taron en este sentido fue olvidado por la mayoria de sus sucesores.

“Los arquitectos han traicionado a la sociedad al fraicionar la esencia del
pensamiento contempordneo. Y nadie puede vivir realmente en lo que los
arquitectos proyectan, a pesar de que ellos asi lo piensen [...] Ha llegado el
momento de fundir lo viejo y lo nuevo, de redescubrir las cualidades arcai-
cas, es decir intemporales de la naturaleza humana™’

Excusarse en que la acuciante necesidad de viviendas que ha sufrido Es-
pafia y Europa en estas Ultimas décadas es la causante de tanto tiempo de
inconformismo parece cuanto menos reprochable. No se puede permitir que
la construccion masiva de viviendas sea la responsable de impedir el desa-
rrollo de nuevas respuestas y de promover propuestas ligadas al espacio ex-
terior “mientras los gobiernos y el mercado promueven arquitecturas rigidas
a espaldas de las transformaciones de la sociedad, con el beneplacito de los
arquitectos, los profesionales del interiorismo y 10s nuevos empresarios se
unen en complicidad con el usuario™

Una parte acomodada de la sociedad se ha contentado con el modelo ac-
tual; sin embargo, una parte inconformista de la misma y de los arquitectos
abogan por la reinterpretacion de los principios modernos y por la creacion
de nuevas soluciones tipologicas, entendiendo la vivienda como un orga-
nismo vivo que puede evolucionar y adaptarse.

“En la actualidad es muy dificil desmarcarse del sistema de economia, pre-
supuesto, programa que determina ciertos estandares y precios por metro
cuadrado que Siempre conducen a hacer lo mismo o apenas un poco mas.
Hace veinte afios que trabajamos para hacer estallar este sistema™

Personalmente, me inclino por la vivienda perfectible frente a la vivienda
acabada, por un volumen de aire creado por el arquitecto que el habitante
puede ocupar y modelar a su antojo huyendo de prejuicios y ‘clichés’. La
historia ha demostrado que lo ‘estdndar’, 10 ‘estatico’ acaba por asfixiar al
hombre y que siempre cabe una pizca de ‘Jocura’ en la arquitectura de 1a vi-
vienda, como ya anticipaba A. Loos en su escrito ‘De un pobre hombre rico’.
“Cuando proyectamos un apartamento, a menudo nos embarga el panico,
ya que la simple posicion del interruptor en un dormitorio implica la forma
de colocar la cama, implica una tunica manera de amueblarlo, implica quiza
un tnica manera de habitarlo. Lo funcional compromete la libertad de uso™

En esta nueva vision, los espacios intermedios deben estar fuertemente ca-
racterizados no por funciones precisas, sino por particularidades cualitativas
muy marcadas. ‘¢Viviriamos mejor en sitios que no fueron pensados para ser
habitados?’ Nada de dormitorios, de salas de estar o de cuartos de bano,
nada de premeditacion alahora de concebir los lugares de descanso, de

"| "Manual del Team X” Alison Smithson, Nueva vision, Buenos Aires, pag. 4.

2| “El espacio doméstico: la mujer y la casa” Amann, Atxu. Nobuko, Buenos Aires, 2011. pag. 135

?| "Poética de Nantes” Aroca, Maria, CTA-ETSAM. Madrid, 2012

41 “Plus. Territoires d’exception” F. Druot, A. Lacaton, J. P Vassal. Gustavo Gili. Barcelona, 2007. Pag. 60
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“No se trataba de que los usuarios di-
bujasen la solucion de manera individual
sino de que, en un abanico de posibili-
dades, pudiesen elegir la que mejor se
adaptara a sus exigencias. No se trataba
de proyectar ‘para’ los habitantes sino
‘con’ ellos, y llegar a un resultado en
que la arquitectura adquiriese una legi-
timidad fruto de dicha participacion por
encima de la obtenida de un demitrgico
y solitario arquitecto”

Giancarlo de Carlo, 1991

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

trabajo o donde comer, mas bien la vivienda deberia ser una serie de espa-
cios de calidades complementarias y contrastadas.

“¢Como definir lo indefinible?” se pregunta A. Aravena en sus viviendas.
Los arquitectos somos los responsables de definir los parametros que per-
miten la ocupacion de todos los espacios de la vivienda, incluidos los ex-
teriores. Siempre queda la duda de hasta qué punto el arquitecto debe tener
el control del disefio y en qué momento dejar la interpretacion en manos
del habitante. El tiempo y la practica han acabado por demostrar que “/o
que mejor funciona en el interior de un espacio nunca tiene que ver con o
planificado, sino con situaciones hechas posibles”, por eso, llegados a ese
punto sélo queda depositar nuestra confianza en el futuro y confiar en el
saber hacer de los ocupantes.

Sin embargo, ‘¢si tan buenas soluciones aportan estos espacios por qué no
han tenido mds repercusion a la hora de disefiar viviendas?’

Lamentablemente, todo lo que ahora se retoma como innovador no €s nin-
gun descubrimiento reciente, todas estas ideas han sido conocidas por
los arquitectos desde hace tiempo. Sin embargo, la sequia innovadora en
este campo no es producto tnicamente de una falta de preocupacion por
parte de los arquitectos —acomodados en la repeticion de la norma-, sino
también de la falta de interés por parte de los otros agentes intervinientes
en la construccion de la vivienda. Si el promotor lo quisiera y el habitan-
te lo permitiera, las propuestas innovadoras podrian impulsar de nuevo la
renovacion de la vivienda adecuandola a las condiciones contemporaneas.

Desgraciadamente, en la vida real el promotor habitualmente no tiene estos
intereses y esta mas preocupado en el beneficio que en la adecuacion de
sus programas a las necesidades reales del usuario. Del mismo modo, el
habitante tampoco o ha permitido, pues con su vision conservadora y su
planteamiento de la vivienda como su bien mas preciado, s6lo desea imitar
la imagen y el contenido de la vivienda burguesa estandar.

Por todo ello nuestro texto se centra en todos aquellos espacios experimen-
tales que han ido a contracorriente durante estos dltimos 40 afnos, en os
que ‘politicamente correcto’ ha sido la nota predominante. Nos centramos
también en proyectos realizados durante los Ultimos afios en los que la
crisis econémica y de valores ha hecho de la moderacion y la mesura el
discurso de muchos profesionales, apareciendo proyectos muy interesantes
en lo que a estos espacios de relacion con el exterior se refiere.

Como indica R. Sdnchez Lampreave, “la planta es el resultado mds sencillo
y preciso de una suma de ideas sobre el espacio, de diversos objetivos a
consequir y de sus relaciones mutuas™. Nuestro andlisis tratara de extraer
las claves compositivas que rigen estos espacios intermedios mediante el
analisis de las plantas, asi como descifrar las leyes que transforman un
espacio indeciso en un espacio vivido y ocupado; como P Zumthor afirma
en su libro Atmdsferas’, “un espacio producido en un espacio productivo™

"| “ELEMENTAL. Manual de vivienda incremental y diseno participativo” Aravena, Alejandro. Hatje Cantz,
Santiago de Chile, 2012.

21 “En cualquier lugar, en cualquier ciudad...” La vivienda protegida. Historia de una necesidad. Sanchez
Lampreave, Ricardo. AVS, Madrid, 2009. Pag. 275

3| "Atmospheres” Peter Zumthor. Gustavo Gili, Barcelona, 2006, pags. 45-47
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Jorge Olano Sevillano

“Si las plantas de las diferentes soluciones de viviendas son las que pasan a
ser objeto de atencion, como Si de un tercer grado se tratara, no resulta facil
advertir importantes novedades. Sin duda, el férreo control que ejercen los
modulos y las normas impide, o dificulta al menos, el desarrollo de plantea-
mientos mas propositivos”’

Se ha intentado ser objetivo, pero a veces el gusto e interés por una solu-
cion decanta la seleccion. El objetivo dltimo no es realizar un catalogo de
viviendas paradigmaticas, sino conocer nuevos métodos de intervencion
gue nos aporten una nueva vision a la hora de proyectar espacios de vivien-
da colectiva en el futuro. En algunos de los casos estudiaremos la dimen-
sion, en otros la relacion interior-exterior, 1a fachada o incluso la estructura;
sin embargo, nos centraremos especialmente en observar la vida que tiene
lugar en estos intervalos y la afectacion de los mismos al ser humano.

Con todas estas visiones ya expuestas, abogaremos por la vivienda contem-
poranea, ni mejor ni peor que la actual, simplemente aquella que satisface
las necesidades del individuo de hoy en dia. Una vivienda no jerarquizada
-donde desaparece la concepcion de espacio servidor y servido- en la que
todas las piezas que la componen tienen la misma relevancia y donde los
espacios exteriores suponen una extension permanente vital y programatica.
Un espacio inacabado y flexible que es capaz de adaptarse, tanto en el mo-
mento como a lo largo del tiempo a los diversos habitos de sus ocupantes.
Al fin y al cabo, el arquitecto es el primero en pensar, construir y ocupar la
arquitectura, pero no el Gltimo en modificarla. “/a gente, las personas que
habitan los edificios son, en el fondo, los grandes olvidados en la arquitec-
tura residencial. Sin embargo, una casa es una vivienda mas la gente que la
habita y los objetos que guarda”’’!

Para concluir la introduccion, me gustaria dejar la reflexion que realizan los
franceses A. Lacaton y J. Vassal sobre el lujo en la vivienda actual. Me parece
mas que acertada para definir 1a esencia de nuestras ‘habitaciones exterio-
res’y las intenciones de este texto podrian resumirse en estas pocas lineas.
“[Todavia mas lujoso!’” es una hermosa frase. Significa muchas cosas a la
vez: todavia mds inesperado, fodavia mds espacioso, mds soleado, mas
generoso, mads sencillo, mas generoso.

[...] La nocion de lujo implica ofrecer un ‘plus’ cuando se aborda una si-
tuacion concreta. Es decir, revelar y permitir llevar a cabo lo inesperado, un
plus apenas imaginable para los demads y, en ningun caso, para uno mismo.
No es una idea estatica. Permite abordar con libertad la modificacion de una
circunstancia dada’?

"| “En cualquier lugar, en cualquier ciudad...” La vivienda protegida. Historia de una necesidad. Sanchez
Lampreave, Ricardo. AVS, Madrid, 2009. Pag. 277 *'|Pég. 276
2| “Plus. Territoires d’exception” F. Druot, A. Lacaton, J. P Vassal. Gustavo Gili. Barcelona, 2007. Pag. 40
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Mejora del espacio interior a través de la simple
dilatacion del espacio doméstico a través de
espacios intermedios-exteriores.

Fotomontaje. Lacaton y Vassal, 2007
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REDESCUBRIR LA TERRAZA

EN LA SOCIEDAD DEL CAMBIO

04



“Estacion de Atocha”
Craigie Horsfield, 2006

“El habitat no es una estructura neutral sino
mas bien un entorno que fomenta y requiere
interaccion. Habitar es el resultado de la ne-
gociacion entre diferentes usos y usuarios”

‘Habitat Evolutif’ Team X

119

“Cuando la gente hace transbordo y corre de un andén a otro para
meterse a empujones en unos vagones de los que, a la vez, sale otra gente
que se abre paso entre la multitud. Si se retrasa el tren, el andén se llena
y, durante la espera, oS pasajeros se quedan en silencio y practicamente
inmoviles. Desde lo alto solo se ven pequeros remolinos y corriente de
movimientos entre el gentio™

Nuestras viviendas deberian ser la imagen de nuestra sociedad actual, la
cual se caracteriza por no ser un todo tnico monolitico. Esta llena de dife-
rencias, de diversidades, de elementos, realidades, circunstancias, mayores
y menores, que subrayan a cada una de las personas de la misma; ademas,
la llegada de la globalizacion de la mano de la tecnologia ha revolucionado
las relaciones sociales. Si a todo esto le sumamos los recientes cambios
politicos, econémicos, demograficos, educativos, sanitarios y otros tantos,
obtenemos una radiografia de la realidad, una realidad heterogénea, mas
flexible, mas activa, menos superficial y liberada que la de nuestros padres.

Estos cambios se ven reflejados en nuestras viviendas y tienen como con-
secuencia, la recuperacion de los espacios exteriores, de nuestras terrazas.
Hoy en dia es prdcticamente imposible predecir los movimientos de los
individuos a través de sus viviendas, ni las horas del dia en que se llevan
a cabo. Sus funciones ya no son precisas sino que son multiples y simulta-
neas, se ha perdido el concepto de ‘vivienda estandar’ y en muchos casos
la vivienda es difusa y temporal.

Esta evolucion no se refleja inicamente en el tipo de actividades desarrolla-
das en la vivienda, que son practicamente las mismas de siempre, sino en
como se llevan a cabo. En general se tiende a desarrollar individualmente
actividades que hasta el presente lo habian sido de modo colectivo, como
es el caso de la comida, de la ver la television o jugar en el cuarto de estar;
los espacios servidores pierden importancia en favor de 10s servidos.

‘Actualmente, el individuo continda habitando una vivienda estatica, por lo
que, al no poder apropiarse de ella, intenta alterarla y amoldarla a sus nece-
sidades cambiantes. Esta vivienda precisa albergar a un ser que el sociélogo
Zygmunt Bauman califica como ‘liquido’, ya que se encuentra en constante
cambio y en permanente busqueda’

El individuo personaliza los espacios de su vivienda, sus habitaciones o
lugares de sery estar, al adecuarlos a sus necesidades practicas y emocio-
nales. Convierte los espacios en reflejo de su identidad, ya que su forma
de vida, costumbres y aspiraciones, es distinta a la de otros individuos. Al
personalizar su vivienda establece un lugar que o define como un ser tnico
y autonomo frente a la sociedad.

“El espacio condiciona el comportamiento del individuo, pero su forma de
actuar también influye en el espacio. Apropiarse de un espacio significa,
por tanto, personalizarlo, adaptarlo y convertirlo en un lugar que exprese la
identidad de quien lo habita™

"| “Craigie Horsfield, Estacion de Atocha” En cualquier lugar, en cualquier ciudad. La vivienda protegida.
Historia de una necesidad’ Sanchez Lampreave, Ricardo. AVS, Madrid, 2009. Pdg. 285

2| “La experiencia de Europan” Nuevos modos de habitar. Aranguren & Gallegos. COACV, Valencia, 1995
3| “Procesos de participacion: Proyectar, construir y habitar la vivienda contempordnea” Rivera, Omayra.
Tesis doctoral Universitat Ramon Llull, Barcelona, 2011. Pdg. 72
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LA TERRAZA ACOTADA

DEL ESPACIO SIN LIMITE AL ESPACIO DEL CAMBIO 05

¢Como recuperamos los espacios intermedios y exteriores en la vivienda?
¢Como incorporamos al usuario como participante del proceso de diseno?

¢Como podemos insertar la variable del cambio y la transformacion como
una de las cualidades intrinsecas del espacio habitable de una vivienda?

¢Como una vivienda puede aceptar cambios segun varien las circunstancias
y necesidades del residente de forma instantanea o continua?

¢Como podemos integrar componentes innovadores de manera que puedan
ser manipulados, controlados, reemplazados y transformados favoreciendo
el dinamismo de la vivienda?
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“Domus Demain”
Yves Lion, 1984

ANEX 3.2

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

La idea del limite y de ocupar el limite siempre ha estado muy pre-
sente en la arquitectura verndcula, se tratan de espacios vacios para su libre
interpretacion por parte de los inquilinos. Son espacios sin funcion clara,
espacios indefinidos, espacios ambiguos que s6lo cuando son apropiados,
adquieren sentido. Los usuarios, los habitantes, son los que reinterpretan
estos espacios, los que los conforman. Sin ellos nada existiria.

“El perimetro exterior de la vivienda es uno de sus componentes mas inva-
riables en el tiempo, ya que es un limite con el espacio publico, regulado
por la licencia™

La arquitectura tradicional proponia la ‘excavacion’ del limite como si de un
hueco en el muro se tratase. C. Alexander propone en uno de sus ‘patter-
ns’ el uso de gruesas paredes ‘thickwalls’ en las que escarbar estanterias,
asientos, armarios u otros espacios como ya hizo A. Loos. Por su parte, Y.
Liony F. Leclercq disefian una fachada equipada en su Domus Demain-aex
2.1 con muros dobles que alberguen el equipo técnico, llevando al perimetro
y exterior de la vivienda actividades tradicionalmente privadas. Algo similar
plantea Shigeru Ban en su Casa en Kanagawa, un vaciado del espacio cen-
tral mediante la ocupacion completa de los margenes.

Todas estas intervenciones se centran en la liberacion e iluminacion del
espacio doméstico interior. Nuestros espacios, tanto programados como
no programados, quedan delimitados por cerramientos de materiales trans-
parentes o translucidos, que facilitan la creacion de relaciones; tal y como
defienden los japoneses Sanaa “El significado de la transparencia es crear
relaciones. No es preciso mirar a través. La transparencia significa asimismo
claridad, no solo visual sino también proyectual [...]”

Es en la manera de posicionarse del espacio exterior respecto de la vivienda
en lo que se centra el texto. Existe una infinidad de posibilidades en funcion
de multiples factores, sin embargo, todas ellas dotaran de flexibilidad y
funcionalidad a la vivienda en la medida en que actiien como espacios ‘per-
fectibles’, en la medida que creemos una extension habitable permanente
que mejore las condiciones espaciales interiores. Podran albergar todo tipo
de actividades, ser un espacio de juego, de reunion, una extension de la
sala de estar, un jardin, un aparcamiento de bicis 0 muchas otras cosas; es
en este punto en el que nos centraremos, en la capacidad de cada espacio
de generar vida por si mismo y de transformar la misma de sus habitantes.

Nos centraremos primero en aquellas mdgicas ‘habitaciones exteriores’ que
los maestros crearon hace ya mucho tiempo para desgranar y analizar las
nuevas tendencias; la actualizacion de estos espacios y las nuevas estan-
cias flexibles que los arquitectos estan proponiendo para resolver estos
espacios hoy en dia.

"| “La vivienda contempordnea. Programa y tecnologia” I. Paricio y X. Sust. ITeC Institut de tecnologia de
la construccio de Catalunya, Barcelona, 2000. Pag. 67
2] "Una conversacion con Kazuyo Sejima y Ryue Nishizawa” El Croquis 139 SANAA. Pag. 23
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LA HABITACION EXTERIOR & oo o

“La arquitectura nace cuando se genera un cuarto. El cuarto es el
lugar de la mente. Un cuarto no seria tal sin la luz natural, que s lo que nos
transmite la hora del dia, y lo que nos permite trasladar adentro el ‘estado
de animo’ que provocan las estaciones”

La construccion moderna ha sido profundamente eficaz al lograr convertir,
en un relativo breve periodo de tiempo, la primitiva y gruesa envolvente
tradicional en una piel cada vez mas fina, compleja y tecnologica, capaz de
ofrecer multiples funciones. Sin embargo, durante este proceso se han per-
dido una serie de caracteristicas que se remontan a la tradicion moderna,
como la flexibilidad o adaptabilidad de la que presumia Le Corbusier.

Las fachadas se han vuelto ligeras y multifuncionales, y con ellas se obtie-
nen mejores prestaciones técnicas; esto estd muy bien, sin embargo “épor
qué tan frecuentemente asimilamos estos dos avances de la envolvente con
Su delgadez, con que ocupen el menor espacio posible?”?

Tradicionalmente se asocia esta vision de ligereza con una vision minima,
sin embargo, personalmente la considero absurda, demasiado reduccionista.
Podemos seguir construyendo edificios robustos, sin por ello renunciar a
soluciones técnicas cada vez mas eficientes y menos pesadas; mientras que
también podemos desarrollar finas pieles que recuperen como habitables los
espacios intersticiales que se sittian entre algunas de estas capas y funciones
de la envolvente, como han hecho Toni Gironés o Pereda Pérez tltimamente.

Quién mejor definid estos ‘espacios’ intermedios fue C. Alexander, al hablar
de “habitaciones exteriores”® como estancias que, aunque con una inevita-
ble componente centripeta, funcionan engarzadas con el resto de estancias
de la vivienda. Con una posicion y caracter singulares, constituyen asi un
espacio a la vez abierto y cerrado en el que las personas se comportan
como en el interior aunque disfrutando del exterior.

“Para algunos estados de dnimo, ciertos momentos del dia, determinados
lipos de amistades, se necesita un lugar donde comer, sentarse bien ves-
fido, tomar una copa, mantener una conversacion y, sin embargo, hacer
todo esto al aire libre. Esto implica la existencia de una habitacion exterior,
habitacion en el sentido literal™

Basada en “The Conditioned Outdoor Room” de B. Rudofsky, asimila las
cualidades de estas “habitaciones exteriores guarnecidas” a las del jardin
historico, en el cual, en contraposicion con el actual —ruidoso y descuida-
do- se valoraba la habitabilidad y privacidad. Para Rudofsky “una diminuta y
despreciable cantidad de terreno podia transformarse en un pequefnio 0asis
que, siempre en continuidad con la casa, constituia una verdadera habita-
cion sin techo™

"| “Architecture comes from the making of a room” Kahn, Louis I. Drawing. Chicago, 1971

2| “El espacio exterior como prolongacion de la casa. Los espacios intersticiales en clave tipologica”
Martinez, Andrés. Tesis doctoral UPC, Barcelona, 2011. Pag. 13

3| “Behind the picture window” Rudofsky, Bernard. Nueva York, 1955. Pags. 157-159

4| "A pattern languague” La habitacion exterior. C. Alexander. Gustavo Gili, Barcelona, 1980
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“Architecture comes from the making of a
room”

Louis I. Kahn drawing, 1971

Para C. Alexander, la “habitacion exterior”
seria “un espacio a la vez abierto y cerrado,
en la que las personas se comportarian como
en el interior”
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“Los tres lugares en los que el dmbito do-
meésticos se proyecta sobre la calle: en facha-
0a —galeria, terraza, mirador-; en la cubierta
—‘chambre a ciel ouvert’-; en la planta baja
—sotabanco-"“

Bernard Rufofsky, 1955

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

Del mismo modo, H. Hertzberger, en sus ‘Lessons for students on architec-
fure” ahonda en el concepto “/n-between” desarrollado por el Team X'y los
Smithson, definiendo este espacio como un “/ugar entre medias” 0 como
el “espacio habitable entre las cosas”'. Consideraremos esta connotacion
como punto de partida de nuestro analisis.

Todas estas definiciones se establecen entorno a espacios muy similares,
aunque no por ello exentos de matices. Fueron los arquitectos de la moder-
nidad primero y el resto después, quienes desarrollaron estas atmaosferas;
apareciendo bellos espacios de transicion, tanto en la vivienda individual
como en la colectiva, que es la que nos centra en estos momentos.

“El Movimiento Moderno hizo de las terrazas, azoteas habitables y, en ge-
neral de la extension de la vivienda hacia afuera uno de sus principales
leitmotiv ™

“Es desalentador constatar que muchas de las ideas que hoy nos parecen
excesivamente radicales estaban presentes no en los manifiestos sino en
las obras de la arquitectura ejemplar de los arios veinte y sesenta. O incluso
antes. [...] Es en la arquitectura de la primera mitad de este siglo donde se
pueden apreciar mas aportaciones innovadoras sobre la vivienda™

Desde la Modernidad la vivienda colectiva fue entendida como una unidad
de habitacion, que aunque minimay para el minimo nivel de vida, satisfaria
las necesidades del hombre “estandar” en lo que a calidad de vida, higiene
y salubridad se refiere. Ademds, la reduccion en superficie asi como la es-
tandarizacion e industrializacion, el uso de nuevos materiales y estructuras
optimizadas y baratas permitieron adaptarlas a los bajos presupuestos que
las caracterizaban.

“Como Mies, Neutra o Breuer, Le Corbusier tuvo la virtud y la preocupacion
de trabajar con los espacios domésticos intersticiales en clave tipologica”*"
Sin embargo, no todos los arquitectos de la modernidad practicaron este
rigor con las posibilidades que ofrecian las fachadas. La cuestion del espa-
cio exterior se fue diluyendo paulatinamente en la segunda mitad de siglo
hasta Ilegar a las pequenas piezas exteriores que tienen nuestras viviendas
hoy en dia; victimas en parte de Ia literalidad con que se interpretaron los
postulados de los maestros, victimas también del concepto hiper-funcional
y eminentemente tecnoldgico que impusieron los avances constructivos.

Sin embargo, “en toda obra de arquitectura a lo largo del siglo XX existe
un espacio que no se encarga, una parte del programa que apenas algun
cliente solicita, pero que todos ellos pagan, aun sin saberlo, aun sin estar
incluida alguna partida del presupuesto: la ‘habitacion exterior’™

Estas ‘habitaciones exteriores’ son las causantes de que se produzca la
progresiva ligazon del aire, sea de la ciudad o del paisaje, con la materia de
la arquitectura. Es el lugar donde comienza la condensacion del espacio;
es el lugar que en propiedad podemos denominar ya ‘espacio’ de una obra.

"| “The In-between” Lessons for students on architecture. Herizberger, Herman, Rotterdam, 1991. Pags. 32-39
2| “El espacio exterior como prolongacion de la casa. Los espacios intersticiales en clave tipologica”
Martinez, Andrés. Tesis doctoral UPC, Barcelona, 2011. P4g. 17 27| P4g. 21

3| “La vivienda contemporanea: Programa y tecnologia” Ignacio, Paricio y Xust, Xavier. 1TeC. Barcelona, 2004
| “La habitacion exterior” De Molina, Santiago. Extracto multiples estrategias de arquitectura, 2014
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No sé si desgraciada o afortunadamente, tenemos que mirar al pasado para
conocer algunos de los primeros proyectos que tienen en la relacion con
el exterior y en la prolongacion de la domesticidad a través de un espacio
difuso, exterior y amable, su punto de partida.

“[...] los muros estaban preparados para recibir los cuchillos de madera.
Quedé sorprendido a la vez por la belleza del drea pura (la superficie exacta
de la casa) que ofrecia esta culminacion de la casa. El cielo se vislumbraba
desde cada esquina, lejos de la calle, se gozaba de una agradable sensacion
de bienestar y seguridad. A la manana siguiente, habiéndose colocado la
cubierta, todo habia desaparecido, todo estaba destruido”

Ese ‘cuarto exterior’, que por sorpresa Le Corbusier encontrd rematando una
de sus obras en La Chaux-des-Fonds, le obsesion6 durante toda su vida.
Fue el germen no sélo de su quinto punto, sino también de su interés por el
espacio doméstico exterior, que tendra su punto de partida con el Pabellon
de I’Esprit Nouveau de 1925y su famoso /nmueble-villa de Ginebra.

“El Inmueble-villa de Le Corbusier es, a nuestro juicio, paradigma de la ar-
quitectura [...] es reflejo de la lucha del maestro por incorporar Su idea de
ciudad moderna, abierta, alta y extendida, todo el caracter intimo, privado
y particular de la vivienda tradicional, en contacto con el suelo y el jardin,
abierta al sol y al aire. Un lugar donde reconocerse y crear un mundo propio”
En su busqueda del espacio de existencia minima, Le Corbusier propone la
idea de “existenz-madximum ™ E| espacio interior se vuelca por primera vez
hacia el exterior en clave tipoldgica permitiendo la vida exterior; sin embargo
como apunta N. Maruri en su tesis doctoral, el espacio exterior no esta flui-
damente vinculado con el dmbito principal del proyecto, la galeria, sino que
funciona como un espacio agregado, visual y funcionalmente separado del
interior. Lecciones que aplicara en sus Viviendas en Carabanchel 17-mexs5

Aunque no esté dentro de nuestra tipologia de estudio, la Escuela al aire
libre de J. Duiker de primera mitad de siglo, ilustra con claridad la idea del
“Openluchtschool” -que tiempo mas tarde A. Lacaton y J. Vassal aplican en
su Escuela de Arquitectura de Nantes-. Sus espacios se convirtieron en es-
tandarte de la arquitectura de la época, siendo los espacios exteriores de la
casa herederos de este tiempo. Todas las clases se disponen de modo que
reciban el maximo de luz y sol; asi como las terrazas colocadas de tal forma
que sean utilizables para todo tipo de actividades con buen o mal tiempo ya
que estan cubiertas y lateralmente abrigadas del viento.

Serd el propio Le Corbusier en 1930, quien en su /mmeuble-Clarté —Inmue-
ble-claridad-, ejemplo de su pérdida de fe en la ‘era de la mdquina’ y la
racionalizacion del individuo, donde el espacio interior no conecte direc-
tamente con el exterior. No se relaciona con él mediante una ‘ventana’ que
enmarca el paisaje como ocurria en el /mmeuble-Villa, sino que ahora el
limite esta compuesto por un espacio intermedio, en el que podemos aso-
marnos al paisaje ademas de observarlo a través de una galeria corrida ac-
cesible. La profundidad que proporcionan las terrazas se enfatizada ademas
por la concepcion material del limite: el vidrio desmaterializa la fachada.

"| “Théorie du toit-jardin” Larchitecture vivante. Le Corbusier. Paris, 1929. Pags. 13-18
2|1 “El Inmueble Villa, una idea posible” Nuevos modos de habitar. Garcia-Solera, Javier y Payd, Alfredo.
COACV, Valencia, 1995
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“[...] ya anticipaba el cardcter de terraza mas
que de jardin y muestra la independencia, el
aislamiento, la falta de continuidad, entre el
espacio interior de la vivienda y el ‘alveolo
capturador de aire’ —estdan conectados uni-
camente por la puerta opaca-. Son dos espa-
cios contiguos que se dan la espalda“

Nicolas Maruri, 2007

Balcon corrido del /mmeuble-Clarté en Gi-
nebra.

Le Corbusier, 1930
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“La loggia que se antepone a la sala de doble
altura ha estado concebida como una pieza
equipada. Al plegar la carpinteria a ambos
lados, las dos piezas quedan unidas por un
escalon de madera abatible, convertido ahora
en banco que organiza la actividad de verano
delacasa [...] Afios después de su construc-
cion, el edificio muestra su vitalidad a través
del uso intenso que se hace de estas loggias,
que se han ido completando con las aporta-
ciones propias de cada inquilino®

X. Monteyns y P Fuentes, 2002

Viviendas en la Calle Amigé

Francesc Mitjans, 1944

“[...] tiene en la fachada uno de sus rasgos
mads definitorios, prolonga las salas a través
de unas terrazas concebidas como espacio
exterior” Viviendas en Via Dezza

Gio Ponti, 1957

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

“[...] una habitacion que parece haber prescindido de una de sus paredes
para hacer penetrar un fragmento del exterior dentro de la casa” Asi defi-
nen Monteyns y Fuentes |a loggia de la Unité d’Habitation-anexs.1, COMO un
espacio perfectamente ligado con el interior que interactta con el exterior;
el espacio de doble altura se concibe como un espacio transformable que
se desdobla en sala interior o ‘habitacion exterior’, llevando a su vez las
actividades diarias del interior al exterior y viceversa.

I. Paricio afirma que “en el Mediterraneo la sombra es un lujo”?; si en la
cultura occidental y en la obra de Le Corbusier 1a luz ha sido siempre el
aliado mas poderoso de la belleza, en muchas otras, lo esencial es captar
la esencia de la sombra. Estas cualidades casi tactiles del ambiente son
principios que también quedaron perdidas con los afnos a medida que iba
imponiéndose una arquitectura en que primaba mas el concepto de lo inter-
nacional sobre el de lo moderno.

Durante los afios 50, herencia de esa primera Modernidad, en Espana e
Italia se desarrollaron una serie de viviendas en las que la luz y 1a relacion
con el exterior fueron sus principales /eit-motiv. Ejemplo de esta tendencia
son las viviendas de £ Mitjans en la Calle Amigé 9 o de . Gardella en Via
Marchiondi y de A. De la Sota en el Edificio Gondomar o de J. A. Coderch
en el edificio en la calle Bach 7.

En la Calle Amigo 9, el arquitecto innova sugiriendo la aparicion de un eje
diagonal que va uniendo hasta cuatro piezas, desde el recibidor hasta la
terraza, pasando por los dos cuartos que conforman la sala de estar. Se trata
de un comodin espacial, una terraza indefinida que permite ampliar los es-
pacios y alargar las visuales. F. Mitjans inserta entre la vivienda y la ciudad,
un espacio intermedio, un diafragma natural, logrado gracias al retranqueo
del edificio respecto la alineacion de la calle y la introduccion de la natura-
leza en el mismo; en él, los habitantes pueden salir a tomar el café, charlar
con los vecinos o dormir la siesta como muestran sus elocuentes dibujos.

I. Gardella tanto en sus Viviendas para la Borsalino como en Via Marchiondi
configura una serie de ambitos interrelacionados, en el que podemos incluir
el creado por las acacias mismas del ‘jardin’. Esta misma concatenacion de
espacios dotard a las viviendas de una mayor flexibilidad y versatilidad, per-
mitiendo a los individuos contemporaneos poder poseer su espacio indivi-
dualizado mientras se mantienen en comunidad, como sugeria el Team X.

Por su parte, G. Ponti en sus Viviendas en Via Dezza, concibe 1a franja peri-
metral de la casa como un espacio equipado. Reincorpora el mobiliario al
nuevo muro acristalado que se convierte en una ‘finestra arredata’, encarga-
da de devolver la actividad al perimetro de la casa, como muestran sus pla-
nos esbozando las corrientes del aire y la continuidad de la luz y el espacio.
“Su influencia se deja sentir tanto en el interior —encadenando las estancias
a través de unas puerta de fuelle- como en el exterior, donde la terraza
corrida pasa por convertirse, algun tiempo después, en un invernadero por
partes”'. Las atmdsferas que se producen con el uso de estos dispositivos
comienzan a introducir Ia ambigiedad de los limites entre interior y exterior.

"| “La casa collage, un ensayo sobre la arquitectura de la casa” X. Monteys y P Fuertes. Gustavo Gili,
Barcelona, 2011. Pdg. 142. 17| P4g.140
2| “La proteccion solar” Paricio, Ignacio. Editorial Bisagra, Zaragoza, 1997.
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Comentario aparte merece el caso espanol, 10s espacios intermedios-ex-
teriores desarrollados por los maestros espanoles J.A. Coderch y A. De la
Sota, en sus respectivos edificios Bach y Gondomar. “Dos auténticas habita-
ciones exteriores convertidas en paradigmas del umbradculo una, y del inver-
nadero la otra”". En el caso del Edificio Bach, 1o que inicialmente planteaba
como un corredor exterior perimetral, acaba convirtiéndose en una compleja
galeria-tribuna, que dilata el espacio doméstico como ya hacia Mitjans en la
calle Amigo. Se considera este espacio una extension natural del salon, que
permite 1a entrada de luz a la vez que articula toda la estancia.

En el caso del Edificio Gondomar resuelve un espacio comodin en la facha-
da de atmosferas y recorridos alternativos; el espacio ‘galeria’ es una habi-
tacion de proporcion extremadamente alargada capaz de concatenar pers-
pectivas y usos, 10 que proporciona una gran rigueza espacial a la vivienda.

Del mismo modo que propugnaba C. Alexander en uno de sus ‘patterns’, 1as
galerias no debian ser piezas completamente exteriores, sino que estas de-
bian relacionarse con una o mas estancias. Segun un estudio inglés “Private
balconies in flats and maisonettes”?, |las dos terceras partes de las personas
gue nunca utilizaban sus balcones aducian como motivo la falta de privaci-
dad y afirmaban preferir los balcones empotrados porque, en contraste con
los en voladizo, les parecian mas seguros -algo vigente hoy en dia como
veremos mas tarde-.

Al hilo de esto Ultimo, A. Aalto en sus Viviendas para la Interbau de Berlin
crea unos apartamentos que se organizan ocupando las esquinas del edifi-
cio, abrazando una /oggia excavada en el espacio interior a la que se abren
tres piezas: la sala central, un rincon para comer y una de las habitaciones
que, en lugar de abrir la ventana directamente a la fachada, se dispone hacia
la loggia. Este espacio permite cierta flexibilidad de usos actuando como
un espacio comodin ya que tanto la cocina como la sala de estar se pueden
apropiar de ella, creando un comedor exterior vinculado al interior en el
caso de la cocina o creando una sala abierta contigua a la interior.

Todos los espacios descritos, disponen lo necesario para que se produzca lo
que en Espafia se conoce como “salir a /a fresca”®, se sale a una habitacion
exterior que en nuestro caso no coincide con el espacio de la calle sino con
el de la propia vivienda exterior. A. Aalto hizo de su patio de Muraatsalo una
‘habitacion exterior’ donde se atrevié a poner la chimenea de la casa para
identificarla o de su Vivienda en Helsinki un bello mirador donde contemplar
la naturaleza.

“En la habitacion exterior suele haber dos puertas, una invisible, con forma
de sombra o aire, y otra, tangible, que coincide con la puerta de entrada a la
arquitectura™. En nuestro caso, esta ‘habitacion’ se identifica con el umbral
de la casa en algunos casos, en otras se asemeja a una galeria, en otras a un
mirador, una terraza, o a una azotea, como en la Casa Malaparte de A. Libera.

“La habitacion exterior es universal porque en ella se da mucho de lo que un
habitante identifica con ‘la buena vida’ de una casa”

"| “El espacio exterior como prolongacion de la casa. Los espacios intersticiales en clave tipologica”
Martinez, Andrés. Tesis doctoral Universidad Politécnica de Cataluna, Barcelona, 2011. Pag. 25

2| "A pattern languague” El umbrdculo. C. Alexander. Gustavo Gili, Barcelona, 1980

3| “La habitacion exterior” De Molina, Santiago. Extracto maltiples estrategias de arquitectura, 2014
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Disefiar viviendas flexibles trasciende el hecho de crear un catalo-
go tipoldgico de viviendas para que los usuarios elijan la que mas se acerca
a su estilo de vida, ya que este estilo de vida puede cambiar con el tiempo.
“[...] la casa hoy, mas alla de su estructura fisica o Su cardcter mitico pro-
tector, es un espacio de transformacion por cuanto inevitablemente refleja
las disfunciones vitales mas acuciantes de nuestro tiempo”’

Dentro del proceso de recuperacion y actualizacion de las ‘habitaciones
exteriores’ creadas por los Maestros, disponer de intervalos habitados flexi-
bles y adaptables hoy en dia mejora la calidad de vida de sus habitantes.
Estos espacios exteriores adaptables otorgan Ia flexibilidad que permite al
individuo transformarlos y apropiarse de ellos como y cuando quiera, y vol-
ver a realizar una ocupacion distinta con el paso del tiempo. Asi por ejem-
plo, en una vivienda cuyos espacios posean dimensiones similares o sin
una jerarquia clara cualquier estancia puede evolucionar hasta convertirse
tanto en un dormitorio como en un salén, comedor, estudio o simplemente
como terraza exterior.

“La consideracion utilitaria de las partes y aportaciones de la vivienda ha
llevado a una progresiva pérdida de espacios considerados superficialmente
innecesarios, como pueden ser las galerias, terrazas, espacios semi-cubier-
fos que, sin embargo, permiten usos mads versatiles de la vivienda, creando
ambitos de transicion y relacion entre lo privado y lo pablico. Se considera
imprescindible que toda la vivienda cuente con un espacio exterior propio™

El arquitecto que proyecta estos espacios exteriores no puede predecir 1as
acciones de los habitantes, ni controlar lo que va a pasar en ellos con
el tiempo, pero si puede utilizar un lenguaje claro que los estimule a los
habitantes a que se apropien del espacio de diversas maneras. Para . /to
“Nuestra propuesta de vivienda es un prototipo simple y claro. ‘Prototipo’
significa un sistema que puede responder a cualquier Situacion, en lugar
de ser una vivienda que tiene una configuracion determinada respondiendo
unicamente a un programa especifico™

Para A. Lacaton y J. Vassal todas sus estancias son “simples, amplias, ver-
satiles, colmadas de luz natural y sin una funcion determinada, ni acabados,
de manera que pueden Ser ocupadas y alteradas segun los requisitos de
sus habitantes™. En sus Viviendas de la Cité Manifeste de Mulhouse-mex4s,
como si de un proceso endogeno se tratara, los habitantes con el paso del
tiempo son quienes terminan de disenarlas, convirtiéndolas en sus hogares.
Para A. Lacaton y su concepcion del ‘nuevo lujo’ “no es habitual que alguien
rechace, pagando el mismo alquiler, un apartamento con el doble de luz, el
doble de prestaciones o el doble de libertad de uso™

Proponen una arquitectura que parece humilde, en la que gracias al abando-
no de los prejuicios consiguen lugares de gran autenticidad. Los espacios

"| “Informe habitar” Lled, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. P4g. 29
2| “La vivienda contempordnea. Programa y tecnologia” I. Paricio y X. Sust. ITeC, Barcelona, 2004. P4g. 52
3| “Dominando el DOMI-NO” Rojo de Castro, Luis. Revista digital Circo, 2010.
"I “Plus. Territoires d’exception” F. Druot, A. Lacaton, J. P Vassal. Gustavo Gili. Barcelona, 2007
| “Charla con Anne Lacaton” Extracto Afasia arg, 2015
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Conferencia de los Smithson. Londres, 1979
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“Un espacio en el punto cero de la arquitec-
tura, que abre una posibilidad a lo potencial,
lo imprevisto y lo no planificado. Un espacio
sin programa alguno pero, por ello mismo,
con un potencial de posibilidades que, casi
siempre, desarrollan los propios habitantes
mediante el proceso de habitarlo”

Eric Lapierre sobre la ocupacion del espacio
en las viviendas de Mulhouse, 2005 ANEX 4.5

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

exteriores adquieren un valor fundamental, se trata de espacios exteriores
permanentes disponibles para ser programados, espacios hibridos de ca-
racter colectivo, que se aclimatan y protegen de manera diferente a las
estancias ‘rigidas’.

Dentro de su premisa de ‘Maximaliser 'espace’ y ‘réellement joué le jeu’
aparece un ‘excedente de espacio’ que permite crear un “dispositivo, por
el cual el habitante tenga el maximo de posibilidades y facilidades™. Estos
‘dispositivos’ responden segun B.L/e¢?, a los cambios en las estructuras
sociales, las nuevas tecnologias y el control ambiental. Al desconocer las
multiples posibilidades en las que el individuo puede ocupar el espacio do-
méstico, los arquitectos no aplican ideas preconcebidas en sus proyectos;
crean viviendas perfectibles que puedan amoldarse a las distintas necesi-
dades y gustos de sus habitantes, la mano del arquitecto parece diluirse
dentro de estos espacios.

Seguramente la condicion indispensable para abordar todo este proceso de
actualizacion exige romper con la idea que una mayor superficie significa
indefectiblemente un mayor coste, y defender que esta superficie ha de
venir justificada por las prestaciones que ofrece, ‘hacer mas con menos’.

Algo similar propone J. Nouvel, tanto en sus Viviendas experimentales Ne-
mausus-mex 33 como en las de Mulhouse, cada una cuenta con espacios
diafanos —inspirados en el espacio ‘Andy Warhol and the factory’- que han
sido personalizados en la actualidad por sus habitantes sin que ellos afec-
ten a la integridad del edificio construido. Aunque a primera vista parecen
espacios caoticos e in-utiles, se convierten con el paso del tiempo en el
corazon del espacio doméstico; en lugares realmente (tiles y vividos.

“La vivienda estara formada dentro de unas décadas por volumenes inte-
riores de uso no especifico, con cerramientos hechos con falsos plafones
intercambiables o que tengan unas propiedades técnicas que puedan ser
modificadas ™ Esto, pero a otra escala es lo que proponia R. Nishizawa en
sus Apartamentos en Funabashi, donde la fragmentacion absoluta de Ia vi-
vienda con estancias idénticas y des-categorizadas consiguen una flexi-
bilidad total. No hay diferencia entre comedor, dormitorio, sala de estar o
cocinay se satisface también la individualidad del inquilino actual.

Ambas propuestas abogan por espacios indeterminados, sin embargo las
primeras defienden un espacio total en el que el exterior toma partido,
mientras que la propuesta de Nishizawa se empaqueta en si misma, sin
relacionarse con el exterior. En nuestra actualizacion tipoldgica del espacio
intermedio-exterior el uso de espacios flexibles indeterminados de grandes
dimensiones como l0s expuestos seran la mejor respuesta en la mayoria de
los casos, aunque como hemos dicho no la tnica.

"| “Analyse-évaluation La Cité Manifeste a Mulhouse” ENSA Paris-Bellville. Paris, 2013. Pag, 169
2| “Informe habitar” Lled, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. P4g. 9
| “La vivienda contempordnea: Programa y tecnologia” I. Paricio y X. Xavier. ITeC. Barcelona, 2004. Pag. 81
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“Los elevados cambios en nuestro modos de vida demandan una
vivienda contemporanea transformable y mutante, capaz de dar respuesta a
sequn quien, segun como y sequn cuando”’

Aparte de su flexibilidad funcional, otra de las caracteristicas fundamenta-
les en la actualizacion de estos espacios debe ser su modificabilidad per-
manente, durante un mismo dia, semana o mes, mediante mecanismos de
ventanas, paredes u otros elementos méviles. Estos, permiten una adap-
tacion espacial al cambio de uso que implica una transformacion fisica.
Los espacios son convertibles mediante divisiones interiores moviles o de
facil reubicacion, ventanas correderas, muebles moviles o transformables,
de manera que se puedan conseguir distintas configuraciones de la distri-
bucion del espacio.

La Casa Schroder de G. Rietveld es el paradigma de esta cuestion, no exis-
ten paredes fijas sino moviles, que cambian de posicion con un mecanismo
de rieles segun el uso que se le vaya a dar al espacio. El mecanismo —he-
redero de las antiguas ‘fusumas’ japonesas- permite que el espacio pueda
estar totalmente libre de divisiones, para que dé cabida a varias actividades
al mismo tiempo “The house is no longer acceptable as a pre-set ordering
mechanism for family life

La ‘habitacion exterior’ que genera Le Corbusier en su Unité d’habitation-aex
31 en Marseille con una serie de sutiles ventanas de madera abatibles que
permiten recogerse en las épocas mas calurosas crea una verdadera estan-
cia al aire libre, una terraza que proyecta el espacio interior sobre el paisa-
je. Se hace de la propia habitacion un verdadero espacio intermedio entre
el estar y el exterior, en el que se puede realizar practicamente cualquier
actividad. Sera J. Nouvel quién posteriormente inspirado en la versatilidad
de este espacio desarrolle algo similar en sus Viviendas experimentales
Nemausus-anexss en Nimes, donde unas puertas metdlicas de garaje se re-
cogen ampliando el espacio doméstico y haciendo participe a la terraza de
la vida cotidiana de sus habitantes.

El proyecto de Viviendas Nexus World-mex25 de Steven Holl en Fukuoka re-
toma los principios de la casa Schrdder de mutacion espacial para poten-
ciar la utilizacion de los reducidos espacios de la vivienda. Los elementos
dinamicos de organizacion interior -adaptados a las complejas situaciones
urbanas japonesas- permiten incorporaciones y redistribuciones variables,
pudiendo por tanto sumar o restar estancias dentro de la misma superficie de
la vivienda. Del mismo modo, |as galerias se retranquean respecto la fachada
afectando a una u otra estancia dependiendo de las modificaciones interiores

Los ambitos que se crean con el uso de estos espacios invitan a pensar en
la ambigiiedad de los limites entre el interior y el exterior. Reducida a la
minima expresion, esta cualidad nos conduce, no a un conjunto de ambitos
vinculados al exterior, sino a la manipulacion de los elementos de cierre de

"| “Informe habitar” Lleo, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. P4g. 9
2| “The square book” Price, Cedric. Wiley Academy, London, 2003. Pag. 48
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Steven Holl, 1989 ANEX 2.5
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Loggia de la Unité d’habitation
Le Corbusier, 1929

Viviendas experimentales Nemausus
Jean Nouvel, 1987

34 apartamentos en Cambrils
Guallart architects, 2006

ANEX 2.1

ANEX 3.3

ANEX 3.6

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

una estancia que pueden transformar el caracter de la misma. Un simple
artilugio mecdnico puede transformar un interior en exterior. Esto ocurria en
la Casa Tugendhat en Brno de M. van der Rohe, en la que un mecanismo
hace desaparecer parte del cerramiento de cristal bajo el suelo, diluyendo
los limites de la casa o en la Casa Bucerius en Navegna de R. Neutra, en la
que un simple cristal transforma la piscina exterior en una interior.

Por su parte hoy en dia, la reinterpretacion actual del concepto ‘jardin d’hi-
ver' por parte de los franceses A. Lacaton y J. Vassal, aparte de satisfacer
una serie de cuestiones climaticas obligadas para la vivienda permite des-
plazar la vida doméstica al exterior durante practicamente todo el afio, algo
impensable hace poco tiempo. Los mecanismos planteados por J. Nouvel
son llevados al extremo y mejorados; mediante el uso de vidrio y policarbo-
nato se crean nuevas espacialidades entre el interior el exterior dentro de Ia
envolvente —como por ejemplo en la rehabilitacion de la Tour Bois le Pré-
fe-anexas-. Ventanas y paneles correderos permiten colonizar el perimetro de
la vivienda de forma sencilla y sin apenas esfuerzo, hasta el punto de que en
algunos proyectos como las Viviendas en Saint Nazaire-aex47 €stos nuevos
espacios se convierten en un ‘vivienda exterior’, de modo que la actividad
propia de la misma se desplaza al exterior y con ella Ia vida de los usuarios.

En el caso de los 34 apartamentos en Cambrils-mixss de Guallart architects,
la galeria exapande toda la vivienda y se convierte en un lugar en el que
suceden muchos usos, desde un simple mirador hasta lavar la ropa, tender,
ducharse o un lugar donde relajarse. El espacio de la galeria tiene mas de
una funcion al relacionarse con el espacio interior de la vivienda; por lo que
desmaterializando la esquina se obtienen una serie de estancias interiores
al aire libre.

Estos son algunos de los ejemplos que se han desarrollado en nuestro Ane-
X0 grafico a modo de ‘Cartografia tipoldgica’, muestran una actualizacion
de los conceptos modernos y una nueva dimension en la concepcion de
vivienda y del espacio intermedio-exterior que es lo que nos ocupa. Me-
diante Ia interaccion con los cerramientos podemos interiorizar el exterior
y exteriorizar el interior, algo que ya esbozaba en sus inicios el Movimiento
Moderno pero que ahora se Ileva al extremo. Asi, se supera la concep-
cion de terraza como elemento exento exterior y aparecen nuevos ‘espacios
comodin’ que toman la libertad de los espacios adaptables asi como la
versatilidad de los modificables. Estas ‘habitaciones exteriores contempo-
raneas’ crean unos nuevos intervalos habitados que se adaptan sin duda a
las inquietudes de los ocupantes en cada momento permitiendo un grado
de libertad practicamente total en el espacio doméstico.
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EL INTERVALO HABITADO

INTERFAZ FLEXIBLE VIVIDO

"| “Intervalos habitados. Aproximacion al espacio de transicion en el habitar colectivo”
Salvado, Ndria. Tesis Doctoral Universidad Politécnica de Cataluna, Barcelona, 2012
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“La tecnologia ha ayudado a producirse el
desdoblamiento de la envolvente y la progre-
siva ocupacion de la misma”

Seccion de la fachada de la Casa en Coutras.
Lacaton y Vassal, 2000

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

“las galerias, terrazas, espacios semi-cubiertos, permiten usos mas
versatiles de la vivienda, creando ambitos de transicion y relacion entre lo
privado y lo publico, funcionando a su vez como fuelles térmicos [...] se
considera imprescindible que toada la vivienda cuente con un espacio exte-
rior propio™’

A partir de aqui se desarrolla nuestro particular analisis sobre los espacios
intermedios y el desarrollo de actividades que en ellos se pueden producir.
Se trata de la parte mas analitica del texto donde vamos a tratar el limite
como un espesor ‘variable-habitable’ compuesto por distintas capas que
permiten una relacion de mayor calidad entre el exterior-interior y entre 10
publico-privado. Analizamos la influencia de la dimension sobre el espacio
intermedio tanto funcional como programaticamente, asi como del espacio
doméstico en general. Proponemos acercarnos a estos limites imaginados
y construidos por los arquitectos desde la cotidianidad de la vida de sus
usuarios para comprender mejor su funcionamiento.

En la busqueda de la flexibilidad del espacio, este espesor serd un espacio
de transicion y de intercambio funcional. Mientras que en el caso de la per-
fectibilidad, este espesor podrd ir completandose con distintas capas a lo
largo del tiempo adaptandose a distintas circunstancias. Las distintas pieles
de estos espacios podrian practicarse, desplazarse y ocuparse hasta con-
sequir distintos resultados interiores a nivel de utilizacion, climatizacion,
iluminacion, aislamiento, proteccion y vistas. Recorremos esta dilatacion
del limite desde lo inexistente hasta la vivienda completa, analizando todos
los fendmenos que se producen en este cambio.

Esto se hard mediante el término acufado por Alison y Peter Smithson: As
itfound”. Es lo que vemos, 10 que nos encontramos, l0s objetos que hay
en cada estancia los que muestran las actividades que alli se producen;
el reflejo de la vida que tiene lugar en un espacio sin uso inicialmente y
claramente definido posteriormente. Por esta razon las viviendas analizadas
son proyectos con un cierto bagaje, es el espacio vivido lo que nos interesa
y no el espacio proyectado o imaginado.

“Hay toda una serie de fenémenos de gran importancia que no pueden
recogerse mediante interrogatorios ni con el andlisis de documentos, sino
que tienen que ser observados en su plena realidad. Llamémosles los im-
ponderables de la vida real™

"| "Reflexiones para proyectar viviendas del s XXI” Montaner, Josep y Maria Muxi, Zaida. dearq 06, 2010
2| “The As Found and The Found” A. Smithson y P Smithson. The MIT Press, Massachusets, 1990

3| “Intervalos habitados. Aproximacidn al espacio de transicion en el habitar colectivo”

Salvado, Nuria. Tesis Doctoral Universidad Politécnica de Cataluna, Barcelona, 2012. Pag. 90
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5 ESTRATEGIAS 5 INTERVALOS'

Entendido el limite como esa infinidad de actividades que ocurren
‘dentro’ de la dilatacion de la envolvente. Establecemos una estrategia para
abordar un tema tan amplio como este: cada vivienda es analizada segun la
disposicion del espacio exterior respecto del espacio doméstico -su posi-
cion respecto de la estructura portante-, asi como mediante las actividades
que es capaz de albergar. De este modo, estableceremos 5 estrategias?
proyectuales:

La terraza indefinida, el espacio comodin en el limite doméstico. ®
La terraza como retraccion de la vivienda.

La terraza como extension de la vivienda. ®

Vivienda y algo mas, la terraza como vivienda exterior.

La terraza como habitacion lateral. ®

Dentro de los 40 proyectos de partida se acota el andlisis a 5 de ellos, uno
por cada estrategia, en los que podemos observar explicita e implicitamente
todo lo comentado hasta el momento. Soy consciente de que cada uno de
estos proyectos y su relacion entre el espacio interior y exterior daria pie
a realizar un solo Trabajo Final de Grado de cada uno de ellos, por ello no
se pretende tratar de entender todas estas viviendas de manera minuciosa,
sino resumir las claves en torno a las posibilidades dele espacio exterior
que cada uno de ellos ofrece. Cada uno de los proyecto se ha seleccionado
por hacer hincapié en la vida que generan, asi como en lo que cada espacio
limite permite o evita. Los 5 proyectos elegidos son:

Edificio de viviendas en la calle compositor Bach-anex1.1
Edificio de apartamentos en Schitzenmaltstrasse-mex 2.7
Viviendas experimentales Nemausus-aex 3.3

53 unidades de vivienda en Saint Nazaire-anex 4.7
Gifu-Kitagata apartment building-anexs.1

Todos ellos se tratan de proyectos completamente distintos y dispares, si-
tuados en lugares y tiempos inconexos pero conectados con el concepto
del ‘intervalo habitado’. Nos interesan especialmente estas discontinuida-
des y diversidades para observar como influyen las cuestiones culturales
y temporales, asi como el ‘habitat’ de cada sociedad en la apropiacion de
[0S mismos.

"| Mientras que en esta parte del texto se introduce el tema de forma més descriptiva, el anexo gréafico fun-
ciona a modo de cartografia tipologica en el que se desarrolla el tema de forma mas analitica y sistematica,
aplicando un mismo sistema de analisis para todo lo proyectos que permite su perfecta comparacion.

2| “Informe habitar” Lled, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. P4g. 29
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Edificio de viviendas en la calle compositor Bach, Espana. Jose Antonio Coderch, 1960
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Edificio de apartamentos en Schiitzenmattstrasse, Suiza. Herzog and De Meuron, 1993
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Edificio de apartamentos Gifu Kitagata en Motosu, Japon. Kazujo Sejima, 2000
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De acuerdo con el método de andlisis establecido, estos espacios
hacen referencia en su mayor parte a todos aquellos proyectos realizados
durante los anos 70 y 80 donde aln seguia existiendo un interés por los
espacios exteriores por parte de algunos arquitectos pero que sin embargo,
lanormativa y la sociedad cada vez se encontraban mas en contra por repre-
sentar una ‘péraida‘ espacial y un encarecimiento de la vivienda. Todo ello
enmarcado dentro de la sociedad consumista en la que se encontraban.

Este espacio comodin o ‘terraza indefinida’ es un espacio ambiguo sin un
emplazamiento concreto dentro de la vivienda, a veces situado dentro de la
propia envolvente, otras fuera o simplemente reducido a un espacio vidria-
do en la fachada. Dentro de la superficie doméstica total, supone disponer
de un grado de libertad y permeabilidad incalculable, el individuo es el
protagonista del espacio, pues es él quien habitandolo define finalmente la
vivienda. Las actividades que estos espacios pueden albergar son limitadas
debido al pequefo margen espacial que existe, sin embargo, el espacio de
la vivienda directamente relacionado con ellos serd el que mas se beneficie
pudiendo albergar una mayor cantidad de usos. De este modo un salon,
un estudio o una cocina concatenado con uno de estos espacios garantiza
un mayor confort y una mejor atmosfera para la realizacion de cualquier
actividad.

El caso paradigmatico es el corredor del Edificio Gondomar-mex 1.3 de A. De
la Sota; donde pese a ser un espacio interior, de una dimension poco mayor
a la de un pasillo, representa esa galeria exterior que debido a la normativa
no se pudo construir, un espacio bafiado permanentemente por la luz y que
permite al inquilino abrir las ventanas y disfrutar de un atmaosfera singular,
espacio que forma parte de la vivienda interior pero a la vez del mundo ex-
terior. En €él, se ha instalado un pequefio jardin y una hamaca que enfatizan
alin mds la vocacion exterior de este espacio; su ocupante puede utilizar este
espacio como la nueva zona de estar de la vivienda, una extension de l0s
dormitorios y el estar, donde poder relajarse y disfrutar de la vida exterior.

Veremos también en nuestro Anexo, en forma de Carfografia tipoldgica,
otras soluciones para resolver el limite doméstico mediante minimos ges-
tos, como el rellano corredor colonizado por los vecinos en la ¢/ Maria
Coronel-mex1.4 de Cruz y Ortiz; las peculiares ventanas de A. De la Sota en
Salamanca-aex12 0 €l nuevo espacio transparente creado por Rojo y Diaz en
sus Viviendas en Ribadesella-aex 15, que no son mds que una actualizacion
del mecanismo de fachada desarrollado por J. A. Coderch en la ¢/ Bach-anex1.1.

"| “Informe habitar” Lled, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. Pag. 47
TFG

A diferencia de otras propuestas para resolver
el limite domeéstico, estos espacios se mate-
rializan con formas muy distintas, ya que en
ellos lo importante no es la espacialidad exte-
rior en si, sino mejorar la del espacio interior
de la vivienda.
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La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

LA TRIBUNA DE LAS VIVIENDAS EN LA CALLE J. S. BACH 7

J. A. Coderch muestra un enorme interés y vocacion por el disefio
de su primer edifico de viviendas en Barcelona, donde el espacio exterior,
limitado en forma y dimension por normativa local, tiene un peso increible
gracias a su empeno y al desarrollo de un innovador mecanismo que dilata
fachada actuando como espacio comodin respecto del limite doméstico.

La perfeccion distributiva de la planta ha sido siempre el aspecto mas ce-
lebrado de este edificio, sin embargo, en ella vemos algo que £ Mitjans ya
introdujo en sus viviendas de la Calle Amigd 9: un eje visual que establece
una concatenacion de estancias desde el vestibulo hasta la tribuna exterior,
pasando por el estar. Asi se pone de manifiesto la importancia de esta pieza
ya que todos los ejes de la vivienda van a desembocar en este punto.

J. A. Coderch re-plantea un nuevo sistema de muros portantes transversales
para poder ofrecer una solucion mas permeable en la fachada principal, y
asi poder introducir unas grandes cristaleras que comuniquen todas las es-
tancias comunes de la vivienda con la ciudad o el ‘jardin’. Este espacio se
protege mediante una doble piel que delimita la galeria con su cerramiento
de lamas ‘Llambi’-que luego usaria en La Barceloneta- orientables pero no
practicables, asi como la tribuna protegida mediante los mismos paneles
fijos de lamas con barandillas de vidrio y toldos plegables.

“Entre el estar y la tribuna, Coderch estudia el cerramiento. [...] Entre la tri-
buna y el exterior, tantea soluciones que Se adapten a las diferentes orienta-
ciones, una de ellas con lamas, otra lisa, parece que con una simple baran-
dilla”" La modernidad de este espacio no reside en su época o vocabulario,
sino en la cuidada resolucion de todos los detalles y en la complejidad en
que se desgranan todos y cada uno de los pasos que dio el arquitecto.

El cerramiento que se plantea entre el estar y la galeria permite considerar
a este espacio como la extension natural del salon y por tanto de todas las
actividades que en él se dan, se convierte en mirador, una zona donde tomar
la fresca, charlar o una copa de vino después de la cena. “Estamos ante una
habitacion exterior con bastante complejidad en su forma y cerramientos,
pero también, al igual que le ocurria a Sota en Gondomar, ante una potente
herramienta que articula al conjunto de la casa”" En él encontraremos unas
sillas, un tumbona, una pequena mesa y una infinidad de plantas, ya que es

Evolucion de la planta en funcion de fa solu- en esto, en un pequeno jardin-mirador en lo que finalmente se ha converti-
cidn para el limite domestico do esa fachada, en origen oprimida por la normativa
José Antonio Coderch, 1960 ANEX 1.1

En las fotografias se observa el caracter que otorga este espacio al resto del
ambito doméstico, ya no solo es Ia extension espacial que supone sino la
infinidad de matices que aporta a las estancias. Ese jardin que se crea en
la galeria introduce la exterioridad en el interior, en un entorno inicialmen-
te desnaturalizado aparecen gestos propios de la vida exterior. Del mismo
modo, los acertados juegos con el ‘brise-soleil” permiten variar los grados
de luminosidad sobre la estancia asi como de privacidad.

'| “El espacio exterior como prolongacion de la casa. Los espacios intersticiales en clave tipoldgica”
Martinez, Andrés. Tesis doctoral Universidad Politécnica de Cataluna, Barcelona, 2011. Pag. 223 /7| Pdg. 218
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0612 LA TERRAZA COMO RETRACCION DE LA VIVIENDA

La retraccion de la envolvente respecto de la estructura portante
es la solucion mds habitual para la construir una terraza en la vivienda
contemporadnea debido a su facilidad constructiva y normativa, asi como a
su ahorro econémico y energético. Desgraciadamente, la mayoria de VPOs
-como las Viviendas en Mieres-mex212 de ACM- realizadas en los Ultimos
anos han reinterpretado este sistema como una concatenacion de espacios
inconexos que van desde las habitaciones interiores hasta la piel exterior
movil pasando por una galeria perimetral minima que en la mayoria de los
casos tiene un caracter residual’. Personalmente rechazamos este tipo de
interpretacion y optamos por una serie de proyectos en los que Ia retraccion
espacial que va desde los pocos centimetros hasta varios metros persigue
algo mas que obtener un espacio exterior secundario. Perseguimos que el
espacio exterior sea el protagonista de la vivienda creando una espacialidad
sugerente en el interior que mejore las prestaciones del espacio doméstico,
tanto espacial como programaticamente.

Seqgun R. Venturi, “el logro mds atrevido de la arquitectura moderna orto-
doxa fue conseguir la continuidad entre interior y exterior™. En las ultimas
décadas, con los nuevos sistemas de control ambiental la idea de limite y
continuidad ha seguido evolucionando y diluyéndose, apareciendo estos
espacios intermedios entre Ia envolvente y el interior.

Las actividades y aportaciones a la vida de sus usuarios son muy diversas
permitiendo cualquier actividad durante todo el ano; del mismo modo, se
tratan de una buena solucion para introducir la luz -mejorando la calidad
de vida de los ocupantes- en el interior de viviendas oscuras o de gran
profundidad, como vemos en las Viviendas de Realojo-aex2.12 de Pamplona.

Recorreremos todos estos espacios semi exteriores que se sitdan en el inte-
rior de la vivienda en funcion de su profundidad: desde las viviendas de Cea
Bermudez 65-aex21 donde la galeria minima s6lo permite funcionar como
mirador y como jardin improvisado, ademas de garantizar la perfecta ilu-
miancion del salon al abrise la fachada desmaterializando la esquina; hasta
el Edificio Inakasa-anex2.11 donde frente a la masiva apariencia exterior apa-
recen unas verdaderas ‘habitaciones exteriores’ de vidrio en el interior que
aunque reducen el espacio doméstico ‘estandar’ permiten albergar todas
las actividades de la vivienda siendo una verdadera extension programatica
del estar. Entre estos dos extremo descubriremos el patio en altura desarro-
llado por A. Aalto para |a Interbau-mex22 y 1as sucesivas reinterpretaciones
de 0. M. Ungers-anex2:3-24, asi como las habitaciones exteriores creadas por
Cruz y Ortiz en Amsterdam-auex2s, los miradores de Herzog y De Meuron en
Basilea-mex27y E. Souto de Moura en Porto-mix26 0 el cuarto para tender de
Pereda y Pérez en Pamplona-mex2.12.

"| “Vivienda colectiva. Amann, Canovas y Maruri” TC Cuadernos 18. Madrid, 2015. P4g. 66-71
2| “Informe habitar” Lled, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. P4g. 87

TFG

Las habitaciones exteriores en el interior do-
méstico se manifiestan de muchas formas,
pero todas ellas garantizan la introduccion
de una nueva dimension en la vivienda, la luz
materializa el espacio y garantiza la aparicion
de una atmasfera y un ambiente diferentes.
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LA ‘CORTINA’ DE LAS VIVIENDAS EN SCHUTZENMATRSSE

Este particular proyecto -por sus condicionantes urbanisticos- de
Herzog y De Meuron se inscribe dentro de Ia evolucion de sus primeros aros
en lo que el tratamiento del material, la luz y la creacion de atmaosferas cons-
tituyen 1a esencia de sus espacios. El espacio intermedio-exterior se reduce a
un sorprendente patio interior que es colonizado por la naturaleza y que per-
mite la iluminacion de las estancias interiores; asi como a un sutil retranqueo
de menos de 1 m de la fachada principal que sera el espacio que nos ocupe.

Nos encontramos con una fachada totalmente acristalada: una ‘cortina’ de
hierro fundido, que puede ser manipulada individual y arbitrariamente pro-
porcionando al edificio multiples apariencias —referencia literal que toma-
ran posteriormente en la Rue des Suisses-anexss-. Las finas lamas onduladas
dotan a la ‘cortina’ de una calidad fluida, casi textil -hacen de Ia luz un ma-
terial poético- transformando los dormitorios de las viviendas que se ocultan
tras ella, protegiéndolos del ruido y las vistas de la calle.

En este espacio se pone de manifiesto una maxima de toda su obra, “los mate-
riales se aprecian por las cualidades que representan mas que por sus cualida-
des fisicas inherentes. A lo largo de la historia los edificios se han ido cargando
de significados. Hoy en dia ya no conocemos tales significados, y su ‘lectura’
consciente ha sido reemplazada por una apreciacion mas directa de la sensua-
lidad de las superficies materiales, tanto naturales como industriales”

Mientras que a primera vista parece que ese pequeno balcon exterior pasa
practicamente inadvertido y que se introduce como un mera excusa pro-
yectual para la instalar este mecanismo de fachada; los arquitectos estan
anadiendo a sabiendas un espacio que va mas alla de lo material y se acerca
mas a lo sensorial, donde los reflejos del vidrio junto con la luz filtrada del

Percepcion interior-exterior y su comparacion hierro generan una atmosfera interior que hacen de las estancias interiores
con la Rue des Suisses una verdadera ‘habitacion exterior’, ampliando no sélo espacial sino funcio-
Herzog and De Meuron, 1993/2000 ANEX2.7/3.5 nalmente los dormitorios, al ser estancias bellamente iluminadas. Contra

pronostico, los inquilinos acaban por colonizar este espacio intermedio
como vemos en las fotografias mediante plantas y pequefios objetos, de
modo que la exteriorizacion del espacio interior es mas que evidente.

Como afirma Santiago de Molina en una de sus columnas, “/a habitacion
exterior s la causante de que Se produzca la progresiva ligazon del aire,
sea de la ciudad o del paisaje, con la materia de la arquitectura. Es el lugar
donde comienza la condensacion del espacio; es el lugar que en propiedad
podemos denominar ya ‘espacio’ de una vivienda

Este balcon, a pesar de su exigua dimension, se convierte en una extension
de la calle dentro de la vivienda, o mas bien dicho en un dilatador del espa-
cio que engarza dos mundos opuestos como son el ruidoso de Ia calle con
el calmado de la vivienda. Esta claro que veremos muchos otros proyectos
en los que la retraccion del espacio exterior dentro de la vivienda es mayor
permitiendo una mayor cantidad de actividades, sin embargo, pocos pro-
yectos consiguen tanto a nivel de espacialidad con tan pocos medios.

| ‘Yaques Herzog and Pierre De Meuron” Wang, Wilfried. Gustavo Gili, Barcelona, 2000. Pag. 30
"| “Historia critica de la arquitectura moderna” Frampton, Kenneth. Gustavo Gili, Barcelona, 1993. P4g. 375
2| “La habitacion exterior” De Molina, Santiago. Extracto multiples estrategias de arquitectura, 2014
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Jorge Olano Sevillano

0613 LA TERRAZA COMO EXTENSION DE LA VIVIENDA

El espacio fluido entre el interior y el exterior es reflejo de la forma
de vida contemporanea: dinamica, sin centro permanente, con movimien-
to continuo y posibilidades cambio constante. Las propuestas de espacios
continuos que planteamos son interactivas, permitiendo que el habitante
intervenga y modifique Ia condicion de limite para asi enfatizar uno u otro
ambiente segln las necesidades de cada individuo en particular.

Frente a los espacios exteriores que suponen una retraccion del espacio
doméstico -aunque restando m? al espacio doméstico- los que suponen una
extension, s6lo permiten su uso temporal durante ciertos periodos de tiem-
po al ano. Es por ello que la mayoria de los proyectos que optan por este
tipo de soluciones se sittan en climas cdalidos como pueden ser: Marse-
lla, Nimes, Salou, Barcelona o Cambrils. Sorprendentemente encontramos
proyectos recientes como las Viviendas VM de BIG y PLOT en Cophenague
donde las terrazas son el elemento en torno al que gira el proyecto, sin em-
bargo, en esta ciudad la nieva durante mas de 5 meses al ano. ¢Realmente
estos espacios estan perdiendo su condicion natural y se estan convirtien-
do en meras soluciones plasticas de fachada? Todo espacio exterior ha de
responder a las necesidades del lugar y no debe responder a caprichos del
arquitecto, siempre existe una solucion ideal para resolver cada problema.

Desde el punto de vista de la vida del ocupante, las percepciones sensoria-
les son mejores en estos espacios que en 10s que suponen una retraccion
de la fachada al tener un mayor contacto con la naturaleza, al igual que
permiten una mayor intensidad en las actividades que se llevan a cabo; sin
embargo, su condicion de elemento volado asi como su mayor coste eco-
nomico estan haciendo que esta respuesta se limite cada vez mas a unos
proyectos muy concretos.

Ultimamente, proyectos como las Viviendas en Salou-mexsz de Toni Giro-
nés han ampliado el espacio doméstico mds alla de la estructura portante,
constituyendo en si mismo una respuesta brillante debido a la temporalidad
de los mismos -s6lo se habitan durante los meses de verano- donde el
tamario reducido de los apartamentos se ve incrementado con la utilizacion
de este ‘plus’. Estas terrazas se colonizan con todo tipo de objetos y activi-
dades cotidianas, en ellas hace menos calor que en el interior de modo que
practicamente la vida se desarrolla en estos espacios exteriores.

Veremos también otros proyectos en los que estos espacios, mas que una
extension del espacio doméstico suponen una ampliacion del mismo, como
puede ser la Unité d’habitation-mexs1, 1as Viviendas Nemausus-aex330 10S
Apartamentos en Cambrils-aexss de Guallart architects, donde la practicabi-
lidad total de los cerramientos permiten introducir el exterior en el interior,
ampliando espacial y programaticamente los espacios interiores.

TFG

Signos de ocupacion sobre l0s espacios ex-
teriores de los proyectos de Pereda-Pérez y
Toni Gironés. En este caso, cuanto mads am-
plio es el espacio exterior, mds posibilidas
programaticas ofrece.
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La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

LA AMPLIACION DE LAS VIVIENDAS NEMAUSUS

Como tantos otros proyectos, J. Nouvel tiene como punto de par-
tida la Unité d’habitation de Le Corbusier-mex3s emulando muchas de las
soluciones que este ofreci6. Destaca la orientacion del proyecto Este-Oeste
con una crujia constante de 5 m que permite liberar el espacio interior y
crear una vivienda diafana que se expande al exterior a través de unas ga-
lerias siguiendo la tradicion mediterranea. El espacio exterior lo compren-
den dos galerias exteriores; una publica de acceso orientada a Norte y otra
privada para cada una de las viviendas orientada a Sur -de ahi la extrana
orientacion del conjunto-.
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Ambos espacios tienen un ancho constante de 2,75 m. sin embargo, tienen
un caracter completamente distinto, ya que una se entiende como extension
del espacio publico, mientras que la otra de la vida doméstica. La galeria
de acceso es una reinterpretacion del modelo presentado por los Smithson
para la reconstruccion de Golden Lane en 1952, este espacio se entiende
como una ‘calle urbana’ a la que toda la ciudad tiene acceso, pudiendo lle-
gar desde la calle hasta la vivienda en bici'. Sin embargo, el tiempo ha de-
mostrado que J. Nouvel se equivoco al equiparar ambas galerias ya que en
la actualidad la ‘calle’ de acceso no han cumplido su funcion de socializar
a los vecinos y esta sobredimensionada para el uso real que tiene. Sin em-
bargo, las galerias privadas a Sur han cumplido con todas las expectativas y

Comparacion del espacio generado por Le se trata de una auténtica extension del espacio doméstico de cada vivienda.

Corbusier en su Unité d’habitation y el gene-
rado por J. Nouvel en Nimes

En lugar de las tipicas balconeras de la época, se propone equipar las fa-
chadas con puertas plegables metalicas de garaje, del mismo modo que Le
Corbusier utilizd unas de madera para crear su /oggia. Es una simple actua-
lizacion del concepto ya que ambos consiguen fundir el espacio interior y
exterior en uno solo, introduciendo una nueva vida en las viviendas —como
muestran las fotografias- y viceversa. Mediante el uso de la planta libre y
de los cerramientos practicables se posibilita que todas las habitaciones
-incluidos los cuartos de bano- reciban luz natural.

Favorecido por el clima, en el exterior se puede practicar cualquier acti-
vidad, desde comer, tomar algo o dormir hasta jugar con los ninos, hacer
fiestas o charlar con los vecinos. Del mismo modo, en el momento en el que
el usuario abate las puertas metalicas toda la estancia interior pasa a formar
parte de esa galeria exterior y por tanto se amplian incluso mas sus posibi-
lidades de uso, pudiendo mover los sofds al exterior o las plantas al interior,

Quizas alguno puede pensar que J. Nouvel fracasé debido al amplio abanico
de intervenciones que han llevado a cabo los vecinos sobre los aparta-
mentos -como vemos en la ficha posterior-. Sin embargo, personalmente
creo que esto era lo que el arquitecto perseguia: materializar sus ideales
en torno a la vivienda flexible, ofrecer un espacio neutro con una infinidad

Colonizacion de las galerias exteriores por de posibilidades y que fueran los propios usuarios quienes los adaptaran a
parte de los inquilinos sus necesidad e inquietudes —tal y como J. Nouvel reconoce asimilando su
Jean Nouvel, 1987 ANEX3.3 espacio doméstico al espacio 7he Factory creado por A. Warhol en 1968-

| “Historia critica de la arquitectura moderna” Frampton, Kenneth. Gustavo Gili, Barcelona, 1993. Pag. 338-42
"| “Procesos de participacion: Proyectar, construir y habitar la vivienda contemporanea” Rivera, Omayra.
Tesis doctoral Universitat Ramon Llull, Barcelona, 2011. Pdg.87
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Jorge Olano Sevillano

0614 LA TERRAZA COMO “VIVIENDA EXTERIOR’

El ideal occidental estd asociado a la dimension y al tamario, la
cultura del “iy yo mas!’: cuanto mas grande es una vivienda, mas espaciosa
es y por tanto mds flexible. Sin embargo, al final es el dinero el que manda ﬁ
y Si se quieren construir grandes viviendas flexibles manteniendo el pre-
cio actual, serd necesario recortar el coste de produccion en otros puntos.
Mientras que hasta este momento la vision del arquitecto si un cliente no
tenfa el dinero suficiente para construir una vivienda de amplias dimensio- oo R
nes, se le ofrecia una vivienda igual que la inicial, pero de menor tamano. - :
Sin embargo, en la actualidad hay una serie de arquitectos -como A. Arave- = T‘llil z
na- que no reducen el tamano de la misma, sino que ofrecen exactamente { L e
la misma vivienda inicial reduciendo costes en elementos superfluos e in-
virtiendo en los fundamentales, como son nuestros espacios exteriores de
nueva ocupacion.’

100%

En este punto coinciden muchos arquitectos contemporaneos, como J.Nou-
vel en varias propuestas -Nemausus- o Lacaton y Vassal que plantean su
teoria de ‘mads por menos’ -Maison Coutras-, incluso también el caso del
espanol A. Campo Baeza que opina que, “es preferible renunciar a unos
mejores acabados 0 a una mayor expresividad ornamental, en detrimento
de una mayor amplitud [...] La gente con el tiempo va haciendo mejoras
en sus casas, todo es mejorable, cambiable, menos la dimension”? Como
consecuencia de todo esto, en la Gltima década, estos nuevos espacios han
ido anadiendo a la vivienda nuevas capacidades para propiciar modos de
vida contemporaneos que satisfagan las necesidades del individuo.

Debido a los avances tecnologicos y a los cambios sociales, la vivienda
tiende a dotarse de un sinfin de espacios adicionales, lugares futuribles y
superficies crecientes, que a diferencia de los espacios vistos hasta ahora,
constituyen el resultado de agregaciones y nuevas oportunidades espacia-
les derivadas de los logros tanto en los sistemas constructivos, estructura-
les como de control ambiental. De este modo, a ‘habitacion exterior’ que se
plantea en los Jardins d’hiver’-mex 43567 0 en los proyectos de 10s primeros
Concursos Europan-aex41-2, Se convierte en una extension permanente de
la vivienda capaz de adaptarse a las necesidades cambiantes y condicio-
nes climaticas variables, asi como de mejorar las condiciones espaciales
interiores.

Estos elementos se diferencian de todos los demas al ser capaces de al- La cantidad de posibilidades que ofrecen es-
bergar un mayor nimero de actividades y posibilidades, ya no se tratan de fos espacios durante todo ef afio, as/ como la

L . . P , i L tranformacion que suponen sobre la vivienda,
hablte'u;lonesl, sino de auténticas ‘viviendas exteriores’; es esta flexibilidad constituyen dos de las claves para el éxito de
y polivalencia las que las hace probablemente para mi la respuesta mas estos espacios intermedios.

completa en lo que al tratamiento del limite se refiere -matizando ciertos
aspectos en lo referente a su posible adaptacion a otros climas que veremos
mas adelante-.

"| “ELEMENTAL. Manual de vivienda incremental y diseno participativo” Aravena, Alejandro. Hatje Cantz,
Santiago de Chile, 2012.
2] "*u casa, tu mausoleo” Campo, Alberto. Nuevos modelos de habitar, COACV, Valencia 1995
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La interaccion de los inquilinos con los cerra-
mientos transparentes para modificar las con-
diciones interiores-exteriores supone una de
las mayores innovaciones de estos espacios

Lacaton y Vassal, 2014 ANEX 4.7
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La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

EL JARDIN D’HIVER’ DE LAS VIVIENDAS EN SAINT NAZAIRE

Estas viviendas culminan la linea de espacios domésticos iniciada
por Lacaton y Vassal en 1991 con su Maison Latapie en Burdeos -donde
por exigencias econdémicas se anadia un invernadero a una vivienda unifa-
miliar- y continuada con su Cité Manifeste-aex 45 en Mulhouse. En nuestro
proyecto, el espacio exterior aparece en ambas orientaciones de la vivienda:
una pequena galeria corrida 1 m a Norte y un pequefio invernadero y galeria
de 3 ma Sur.

Este segundo caso supone la mejor de las materializaciones de nuestro
mecanismo de analisis propuesto, la pared de vidrio se desdoblay se com-
bina con un ligero policarbonato para configurar un espacio experimental
y colchon térmico en forma de invernadero', donde el juego entre espacio
interior-jardin de invierno-balcon exterior ofrece multiples posibilidades de
uso. Si bien hemos comentado como A. Aravena mostraba su miedo y es-
cepticismo en lo que al grado de indeterminacion y actuacion del inquilino
sobre el espacio doméstico de sus proyectos se referia, Lacaton y Vassal
confian en el aprendizaje y adaptacion a la vivienda por parte del ser hu-
mano. De este modo se les plantea un espacio vacio lleno de posibilidades
donde seran los inquilinos los encargados de interpretarlos, asi la practica
ha demostrado que cada vecino le ha dado un uso diferente a cada espacio.

Estos espacios se deben ‘saber vivir’, el usuario debe saber cuando abrir o ce-
rrar 10s paneles de policarbonato ante |as variaciones de temperatura o cuando
abrir las grandes ventanas correderas. Se trata de un mecanismo vivo, donde
el habitante es el epicentro del espacio y donde la envolvente va evolucionan-
do como si de una piel se tratase, en funcion de las actividades que alberga y
de los estimulos climaticos exteriores.? Estos espacios deben entenderse en
su contexto climatico, probablemente implementar uno de estos espacios con
los mismo materiales en Espana seria poco menos que un ‘fracaso’.

Jordi Badia afirmaba que su arquitectura no debia verse con los canones de
belleza tradicionales sino que su interés era mucho mas profundo y tenia
que ver con valores mucho mas objetivos que pretendian, ni mas ni menos,
que mejorar la vida de la gente. A diferencia de las viviendas de Herzog
y De Meuron, las atmosferas que se crean no Se persiguen sino que son
consecuencia de satisfacer las necesidades de los inquilinos. “No sé si la
arquitectura que proponen Lacaton y Vassal es mas bonita, pero de lo que si
estoy sequro es de que es mejor™

SiJ. Nouvel proponia un grado de indeterminacion elevado en sus Viviendas
Nemausus-aex 33, Lacaton y Vassal actualizan su concepto, ofreciendo unas
posibilidades radicales gracias a la transparencia de todos sus espacios y al
no acotarse a una crujia determinada. EI espacio exterior se coloniza mediante
improvisadas salas de estar al aire libre, comedores, espacios de juego para
los nifos, invernaderos o mediante almacenes. A diferencia del proyecto de J.
Nouvel, estos espacios se pueden utilizar durante todo el aino ya que no sélo
existe un unico modo de funcionamiento, mientras que en Nimes en el mo-
mento que se abre la fachada toda la vivienda se encuentra a la intermperie.

" "Analyse-évaluation La Cité Manifeste a Mulhouse” ENSA Paris-Bellville. Paris, 2013. Pag, 173
2| “Lacaton y Vassal. Strategies of the essential” AV Monografias. Madrid, 2014. Pag. 10
| “Nuevo 2G | Lacaton & Vassal. Obra” Extracto Jordi Badia. HIC arquitectura, 2012
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Jorge Olano Sevillano

0611 LA TERRAZA COMO ‘HABITACION LATERAL

La vivienda dispersa representa el mejor ejemplo de vivienda de
este nuevo tiempo, nace de la suma de piezas multifuncionales y no del
fraccionamiento de una superficie dada. Compuesta de piezas satélite, se
define una idea de casa difusa que se adapta mejor a las nuevas formas de
convivencia actuales (familias dispersas, agrupaciones no familiares...), a
los sistemas laborales emergentes (trabajo en casa, temporalidad, movili-
dad...) y en suma a los nuevos modos de vida'. Se trata de lo opuesto a lo
que ofrecia la vivienda unitaria moderna, la ‘mdquina de vivir‘, que implicaba
un alto grado de estabilidad e inmovilismo, una vivienda para toda Ia vida.

La vivienda dispersa nace del aumento de las prestaciones que debe con-
tener cualquier espacio habitable contemporaneo. Los espacios exteriores
constituyen una habitacion independiente, diversa y discontinua, dentro de
la organizacion espacial de la vivienda, que en algunos casos se conecta con
el resto de la misma o no -Hotakubo housing-aexs2-. El habitante no solo
renuncia a la pretension de aglutinar todas sus actividades en un espacio uni-
tario, sino que estas terrazas sustituyen a otras estancias interiores en funcion
de sus dimensiony de si se encuentran cubiertas 0 no; a veces incluso pierden
su condicion de ‘habitacion exterior’y se consideran espacios interiores.

Tradicionalmente estas soluciones se han desarrollado en Asia, donde la
alta densidad de viviendas y elevado coste del m? impide el desarrollo de
grandes espacios exteriores y obliga al desarrollo de nuevas organizaciones
alternativas que se adapten al complicado urbanismo de sus ciudades don-
de se busca la relacion de usos publicos-privados, asi como de intervalos
flexibles y polivalentes -Shinonome Canal Court-mexs4 0 Gifu-anexs1-. Sin
embargo en las Ultimas décadas también se han implementado algunas de
estas propuestas en Europa como el Edificio Silodam-aexs3 0 las viviendas
Carabanchel 17-amexss donde estos espacios suponen una extension lateral
programatica de Ias viviendas; espacios independientes y carentes de co-
nexion visual directa con el resto de la vivienda.

Personalmente estos espacios exteriores 10s considero una solucion forza-
da, antinatural, que no se adaptan a la situacion actual, que s6lo debemos
considerar cuando los condicionantes culturales o restricciones urbanas se
impongan sobre el resto. Si bien este tipo de organizacion de la vivienda es
una de las mas experimentales, los espacios exteriores no pueden ni deben
considerarse como espacios independientes e inconexos; estos, pierden su
sentido cuando son incapaces de mejorar espacial y programaticamente el
resto del espacio domeéstico y la vida de sus habitantes.

"| “Informe habitar” Lled, Blanca y Sambricio, Carlos. EMVS, Madrid, 2006. Pag. 76-81
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La libertad de ocupacion de estos espacio es
una de las claves de su éxito’

Kazuyo Sejima, 1998 ANEX 5.1
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La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

LA ‘HABITACION LATERAL DE LAS VIVIENDAS GIFU-KITAGATA

Normalmente como hemos visto 10s bloques de vivienda publica
acaban convirtiéndose en volimenes monoliticos. En este caso, la reduc-
cion de la crujia del bloque (2,8x4,8 m) consigue un edificio diferente que
gvita esa sensacion de monotonia que suelen transmitir los edificios de
gran altura. El espacio exterior se sittia en una galeria de acceso o ‘engawa’
y en una serie de ‘habitaciones solares’, que serdn las que nos ocupen.

En Gifu, K. Sejima desarrolla al igual que J. Nouvel en Nimes esas calles y
rellanos exteriores que los Smithsons propusieron en el Golden Lane. Po-
demos clasificar esos espacio como ‘habitaciones exteriores’ cinéndonos
al concepto desarrollado P Fuentes y X. Monteys en ‘La Casa Collage’. Para
K. Sejima, “esta ‘habitacion’ que puede utilizarse como zona de juegos, co-
medor de vereno o lavadero, esta concebido para llevar el espacio exterior
al interior de la vivienda™'

De este modo, cada una de las viviendas dispone de su propia terraza, con
lo que el bloque queda perforado en 107 puntos. Cada uno de estos puntos
se trata de una extension de la vivienda, una ‘habitacion solar’ que mide
exactamente lo mismo que cualquier otra habitacion interior, pero que ade-
mas se trata de un espacio de relacion con los vecinos-aunque algunos han
preferido convertirlo en un espacio privado e independiente-. Se trata de la
(nica estancia que da a ambas orientaciones y por tanto se garantiza una
corriente de aire que enfatiza su condicion de espacio exterior.

Detalles como el cambio de pavimento o la disposicion del mobiliario fijo
resultan determinantes para crear un espacio indeterminado y neutro. En él,
distinguiremos tres franjas, una entre el lavadero y la galeria de acceso que
en origen se delimitaba mediante una cadena pero que el uso ha diluido
hasta el punto que los inquilinos han separado ambos ambitos mediante ce-
losias, puertas o elementos pldstico y vegetales. Otra en el espacio central,
que se plantaba como un tendedero pero que los habitantes han colonizado
mediante todo tipo de objetos y actividades. Y otra en el extremo de la habi-
tacion, un banco de hormigon prefabricado que siempre es el espacio mas
cuidado, donde las personas colocan plantas o se relajan con las vistas.

Tal y como narra N. Salvado en su visita al edificio?, cada una de las ha-
bitaciones exteriores son un mundo diferente en lo que a usos se refiere,
pero podemos distinguir cuatro formas distintas de colonizacion: aquellos
que las siguen utilizando como lugar de la colada; aquellos que las han
transformado en espacios totalmente distintos, acumulando objetos de todo
tipo como motos, neumaticos, bicicletas, cajas apiladas o libros; aquellos
que practicamente no utilizan este espacio y aquellos que lo utilizan como
terraza exterior para jugar, comer,...etc.

Realmente nos encontramos ante un generador de vida doméstica, la fle-
xibilidad que otorga lo no construido, el grado de permeabilidad que cada
individuo regula en funcion de sus necesidades y la relaciones sociales que
garantiza hacen de él centro de la vida dentro del edificio.

"| “Kazuyo Sejima, Ryue Nishizawa. 1995-2000" EI Croquis. Madrid, 2000. Pag. 25-45
2| “Intervalos habitados. Aproximacion al espacio de transicion en el habitar colectivo”
Salvado, Nuria. Tesis Doctoral Universidad Politécnica de Catalufia, Barcelona, 2012. Pdg. 293-318
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Mecanismos de mejora del limite doméstico
propuestos en ‘Plus’:

- Prolongacion

- Funcion

- Asociacion

- Conexion

- Transparencia

- Plusvalia espacial

- Des compartimentacion

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

“...veremos a la imaginacion construir ‘muros’ con sombras impal-
pables, confortarse con ilusiones de proteccion o a la inversa, temblar tras
unos muros gruesos y dudar de las mds solidas atalayas. [...] Vive la casa
en su realidad y en su virtualidad, con el pensamiento y los suefios”

Como hemos visto, afortunadamente muchos arquitectos contintian en la bis-
queda de un lenguaje emocional y sincero, proyectando viviendas adaptables
o flexibles, ‘liquidas’ para un individuo ‘/iquido’. Este lenguaje, necesita por
tanto un ser ‘/iquido’ ya que esto es lo que identifica al individuo contempora-
neo, su ‘liquidez’, el constante cambio de opiniones y decisiones, de acuerdo
consigo mismo y con la sociedad. Como conclusion simplemente queremos
presentar en un caso como es la rehabilitacion de la Tour Bois-le-Pétre-aex
48, y exponer las diferencias para las viviendas entre disponer de espacios
exteriores o carecer de ellos.

“Nosotros siempre hablamos de la vivienda barata, pero ¢por qué nosotros
no pensamos desde el punto de vista de su durabilidad que la vivienda por
el contrario, debe ser mas bien cara?”

En 2005 £ Druot junto a Lacaton y Vassal publican el libro ‘Plus: Territoires
d’exception. Les grands ensembles de logements’. En él, concluyen que la
vivienda estandar actual debe evolucionar de manera que amplie su capaci-
dad de ser usada de distintas maneras y se ajuste mejor a los requerimien-
tos actuales; para ello defienden “no derribar nunca, no restar ni reemplazar
nunca, sino anadir, transformar y reutilizar siempre ™

A pesar de tratarse de un caso muy especifico, ampliar la capacidad de uso
de la vivienda, significa basicamente dotarla de flexibilidad en el uso, que
como hemos visto anteriormente se puede conseguir mediante 1a optimiza-
cion del espacio interior; aunque también mediante una serie de herramien-
tas tipoldgicas que mejoran la relacion interior exterior. Todas ellas estan
centradas en la expansion de los espacios interiores buscando Ia luz exte-
rior, la mezcla de usos asi como la des compartimentacion de la vivienda.

La flexibilidad en estos espacios la encontramos en el potencial funcional
que se genera por la relacion espacial y visual entre interior y exterior. Estos
espacios seran flexibles en la medida en que puedan actuar como espacios
‘comodin’, generar dobles circulaciones, significar un espacio extra o ser
lo suficientemente ambiguos para que en ellos se puedan activar varios
usos. Plantean una vivienda compuesta de espacios generados por diferen-
tes capas, en la que el usuario tiene la posibilidad de graduar su relacion y
permeabilidad con el exterior, es decir, interactuar con ella.

La creacion de espacios diafanos, ambiguos, indefinidos y, en este sentido,
apropiables por cada usuario de manera creativa es una de las clave. Esta
estrategia proporciona un grado de indeterminacion maximo al espacio exte-
rior, dotdndolo de adaptabilidad y versatilidad, ya que pueden ser utilizados
por un vecino como zona de estar, mientras que para otro pueden ser una
zona de juegos, almacén, comedor, habitacion o simplemente una terraza.

| “Plus. Territoires d’exception” F. Druot, A. Lacaton, J. P Vassal. Gustavo Gili. Barcelona, 2007.
"| “Procesos de participacion: proyectar, construir y habitar la vivienda contemporanea” Omaya Rivera.
Tesis Doctoral Universidad Ramon Llull, Barcelona 2012. Pag. 136
2| “Gian Carlo de Carlo” Kenneth Frampton. Nuevos modelos de habitar. COACM, Valencia, 1996
%| "Lacaton & Vassal. Obra reciente” Revista 2G. Gustavo Gili, Barclona, 2012. Pag. 59

TFG



Jorge Olano Sevillano

A pesar de las restricciones a las que se ve sometida la vivienda colectiva,
las herramientas y principios expuestos mejoran sustancialmente no sélo la
organizacion del espacio doméstico, sino la vida de sus habitantes. Hacien-
do especial hincapié en estos puntos logramos un ‘fipo’ de vivienda mucho
mas flexible y contemporanea que es capaz de mutar a lo largo de su vida
(til, dando solucion a los diferentes cambios programaticos a los que se
vera afectado y a las diferentes actividades que 10s usuarios proponen.

Proyectualmente, se propone la extension de cada vivienda hacia el exterior
mediante la adicion de un elemento modular, que forma una franja de 3
m de anchura (2 m galeria mas 1 m de balcon corrido) y que se extiende
sobre la totalidad de las fachadas, apilandose unos modulos sobre otros.
En la fachada Norte, en el lado mas corto, se afade por cada planta una
habitacion suplementaria y una ampliacion de la cocina, y sobre el Sur, dos
habitaciones con balcon y un pasillo de acceso.

Técnicamente, estos espacios se crean mediante unos modulos prefabrica-
dos de 7,50 m de longitud formados por una losa de estructura mixta de
hormig6n y vigas de acero que se construye en un taller a los que se afiade en
obra una barandilla ligera con peto de vidrio. De este modo, el volumen ana-
dido a la fachada se convierte en una estructura auténoma e independiente.

De este modo, por encima de técnicas, materiales o espacialidades, el ob-
jetivo primero y Ultimo de los arquitectos no es otro que mejorar la vida de
los usuarios. Habitualmente la vivienda se adapta a los caprichosos disefos
del arquitecto, sin embargo, Lacaton y Vassal van mas alla, ofrecen ‘mds por
menos’ —como han demostrado con sus estudios de impacto econdomico-.

Las fotografias del edificio antes y después de la intervencion hablan por si
solas, espacios angostos, incomodos y oscuros donde s6lo una ‘triste’ ven-
tana iluminaba el interior se han convertido en enormes espacios diafanos
donde la luz bana todo el espacio. Estos ‘jardines de invierno’ -que ya han
demostrado su valia y se estan utilizando en otras de sus rehabilitaciones-
actuan ademas de como colchon térmico como espacios polivalentes en
los que se puede desarrollar la vida completa de la vivienda, y todo ello a
un coste asumible, ya que admitamoslo o no el dinero determina en parte
el éxito de este proyecto. De este modo, en ellos, como en sus terrazas de
Mulhouse, podemos encontrar desde mesas, sofas y camas hasta plantas,
pequenos drboles, bicicletas, tendederos o caballetes de pintura.

Si tuviese que plantear en este momento mi relacion ideal con el limite
de la vivienda, defenderia la idea de un espacio doméstico en contacto
con el exterior, rechazando las actuales viviendas ensimismadas; defenderia
igualmente la recuperacion completa de todos los espacios domésticos de-
fenestrados, asi como la simplicidad de los mismos. Me niego a clasificar
la vivienda con etiquetas de espacios servidores o servidos, de noche o de
dia; plantearia un espacio flexible colectivo intermedio que diera cabida a
todo tipo de actividades al mismo tiempo que interactuase con el exterior
adaptandose a él. En definitiva, un espacio lo mas diafano y neutro posible
que permitiese mantener la privacidad e individualidad de los miembros de
la familia, a la vez que abre |as actividades diarias al exterior.

TFG

Antes y después en la dilatacion del espacio
doméstico mediante la apertura al exterior.

Tour Bois-Le-Prétre
Lacaton y Vassal, Paris, 2011
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La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

PRIMERA REHABILITACION- Se impulsa en 1990 con el objeto de adecuar la torre a la normativa del momento renovando
las fachadas, sin embargo, la actuacion no consigue mejorar la calidad de vida de sus inquilinos ni su imagen degradada.
Con esta renovacion se pierde la l6gica estructural inicial del proyecto mostraba una imagen exterior transparente.

. L
i) y

SEGUNDA REHABILITACION- Como vemos, la planta original se extiende sobre todo en su fachada Sur, se trata de una
extension fundamentalmente programatica mediante la cual se crean nuevos espacios flexibles e indeterminados que el
inquilino adapta a sus necesidades como hemos visto en Ias fotos. Los arquitectos consiguen que la vida se desplace
hacia estas nuevas estancias mejorando las viviendas y las vidas de los inquilinos, y todo ello sin haber invertido dinero
ni modificado ninguno de los espacios domésticos originales.
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La critica y actualizacion de los conceptos
tradicionales nos lleva a re descubir espa-
cios y concebir nuevas formas de ocupar la
vivienda aumentando la calidad de vida de
nuestros habitantes, asi como cubriendo un
namero cada vez mayor de necesidades.

Fotomontaje. Lacaton y Vassal, 2007

La terraza como habitacion exterior: dilatacion del espacio doméstico en la vivienda colectiva

La funcion social del arquitecto le ha llevado a construir vivien-
das ‘fipo’ que, siguiendo el paradigma del Movimiento Moderno, debian
ser ‘maquinas de habitar’ para el individuo moderno. Estas maquinas han
garantizado las funciones tipo del individuo ‘estatico’ satisfaciendo tradi-
cionalmente sus necesidades practicas y algunas de sus necesidades emo-
cionales. Sin embargo, su estancamiento ha hecho que nunca satisfagan
una de sus necesidades, de sus funciones: la de interactuar con sus es-
pacios —tanto interiores como exteriores-, de ‘dialogar’ e identificarse con
ellos. Es por ello, que algunos arquitectos comenzaron a estudiar la relacion
emocional de los individuos con los espacios que habitaban, buscando un
lenguaje emocional que pudieran transmitir al proyectar sus viviendas, para
que sus habitantes ‘dialogaran’ y actuaran sobre ellas. Actuar sobre una
vivienda como hemos visto, no significa transformarla fisicamente, sino
redescubrir y reorganizar espacios olvidados, para que sean utilizados con
nuevas funcionalidades de manera que sean parte esencial en la vida de sus
habitantes.

La vivienda actual es un elemento vivo, que evoluciona poco a poco y que
desgraciadamente en las ultimas décadas ha estado practicamente estanca-
do, especialmente en o que al espacio exterior se refiere. Sin embargo, en
los Ultimos anos, se ha atishado una pequefia esperanza gracias a un inci-
piente nimero de proyectos, que por cuestiones econdémicas —crisis eco-
nomica- y sociales —movimientos ciudadanos- se han tenido que reinventar
poniendo en tela de juicio todos aquellos conceptos que hasta el momento
se daban como fijos y obligados. Asi, han aparecido una serie de soluciones
espaciales alternativas que han alterado los planteamientos ‘fradicionales’
en lo que a espacios intermedios y tratamiento del limite se refieren.

En la arquitectura contemporanea de la vivienda, los “espacios interme-
dios” pueden constituir en si mismo un recurso tipoldgico autobnomo que
se inserte dentro de la logica heredera de lo moderno, y servir con ellos, al
constituirse en verdaderas herramientas de proyecto para superar el actual
problema de su infrautilizacion y su concepcion restrictiva en lo eminen-
temente constructivo. Estos espacios intermedios, no pueden entenderse
como ‘fichas’ independientes que se agregan, retranquean 0 desaparecen
dentro del espacio doméstico, sino que se deben entender como un interva-
lo flexible habitado, como una ‘habitacion exterior’ en el interior del espacio
domeéstico que mejora sus condiciones y las de sus habitantes. La funcion
de estos espacios exteriores dentro del @mbito doméstico es actuar en él
pero también sobre él, es evidente que la calidad de la vivienda va de la
mano de la calidad del espacio intermedio, de la flexibilidad que este otorga
al espacio interior.

Personalmente, abogo por la igualdad entre espacio servidores y servidos,
creo que este equilibrio entre los espacios derivara en viviendas mejores
hasta el punto en que esta clasificacion desaparecerd. Voy mas alld, abogo
por ‘espacios totales’, espacios intermedios-exteriores neutros e indetermi-
nados que se liguen a todas las estancias de la vivienda y que se conviertan
en el epicentro del espacio doméstico introduciendo el exterior y todos los
objetos y actividades que alli se encuentran en el interior.
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De nuevo el tema nos Ileva a la misma pregunta de la introduccion, ¢Si tan
buenas soluciones aportan, por qué este tipo de espacios no han tenido mas
repercusion a la hora de disefiar viviendas?

Hace poco lei en una revista una respuesta, una reflexion que bien podia
responder esta pregunta “Hoy se venden mas portatiles que ordenadores de
mesa, teléfonos moviles se imponen claramente a los fijos. Cuando exista y
Se conozea las virtudes de esta nueva concepcion de los espacios de la vi-
vienda se impondrd, no por el coste, sino porque lo demandan los usuarios.
Al final los costes se reducen como ha ocurrido con portatiles y moviles, es
la ley de mercado” No se trata de lo que sabe el arquitecto, sino de lo que
tiene, de lo que es capaz de ofrecer a nuestra sociedad; la sociedad espera
algo de nosotros y es nuestra tarea la de reinventar estos espacios tradicio-
nales re descubriendo nuevas propuestas y planteando nuevas soluciones.

Hemos visto como el espacio exterior se puede materializar practicamente
de cualquier manera dentro de la vivienda -desde los pequefios balcones
suspendidos en la fachada hasta las grandes ‘habitaciones exteriores’ exca-
vadas en el interior de la vivienda que permiten la entrada de luz al rincon
mas profundo de la misma-. Resulta verdaderamente complejo decantarse
por una propuesta, puesto que cada una de ellas constituye una respuesta
muy especifica, Unica en si misma. Todas ellas se adaptan a circunstan-
cias muy especiales, en las que a veces serdn las condiciones climati-
cas otras las urbanas, las espaciales, economicas, culturales, econémicas
0 personales las que hagan de una propuesta la ideal para el habitante.
Afortunadamente hoy en dia disponemos de un abanico de posibilidades y
de experiencias construidas muy amplio para poder valorar las ventajas y
desventajas de cada una de ellas, personalmente también creo que serd la
practica, el uso y el contacto directo con los habitantes los que permitiran
perfeccionar estas respuestas hasta ofrecer una solucion idonea.

Serfa ingenuo, sino reconociese los que para mi constituyen hasta el mo-
mento la mejor solucion experimental en lo que al limite doméstico se
refiere. Todos aquellos proyectos en los que el espacio intermedio-exterior
constituye una expansion fisica permanente del espacio interior a través
de materiales translucidos y semipermeables, como son los ‘invernaderos
domesticados’ de Lacaton y Vassal o las rehabilitaciones integrales de LAN
Archiectes. No s6lo se trata de un espacio exterior temporal -como en la
mayoria de los casos-, sino de una verdadera sequnda vivienda al aire libre,
un espacio diafano, neutro, flexible e indeterminado que puede ocuparse y
reinterpretarse en cualquier momento del ano. Como dijimos en la introduc-
cion, el objeto de estudio en la vivienda no debe ser la propia arquitectura,
sino la vida generada por esta asi como su afectacion a las actividades
diarias de sus ocupantes.

En mi opini6n estos espacios se diferencian del resto en su capacidad de
generar atmosferas, en su capacidad de mejorar el confort y la calidad que
se ofrece a los espacios interiores, asi como por su flexibilidad y variedad de
actividades que en ellos se pueden desarrollar. Sin embargo, si reconozco

"| “Nuevos pardmetros de calidad en la vivienda actual” Magro, Tania. Laboratorio de vivienda del siglo XXI,
Barcelona, 2006. Pag. 5-9
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En los dltimos afios se han desarrollado in-
teresantisimas prouestas entorno al limite
domeéstico. Debemos seguir investigando
y proponiendo alternativas que hagan de la
vivienda el espacio que el hombre de hoy en
dia se merece.
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su éxito también reconozco su debilidad, siendo consciente de que consti-
tuyen una respuesta acotada a unos condicionantes climaticos y cultura-
les muy concretos y que implementar esta misma respuesta en un contexto
distinto probablemente sea imposible.

Esta incapacidad de establecer una solucion ‘fipo’ como hicieron los arqui-
tectos del Movimiento Moderno no se trata de un inconveniente sino una
infinidad de posibilidades. Como afirmabamos al inicio, resulta inttil hoy
en dia intentar acotar una respuesta siguiendo los estereotipos y métodos
tradicionales, vivimos en un mundo inabarcable donde la cantidad de fac-
tores y variables que intervienen en la concepcion de un solo espacio es
infinita. Por tanto, para el arquitecto como para el usuario s6lo queda ser
capaz reconocer estos condicionantes y posibilidades y adaptar su respues-
ta al medio, la mejor intervencion posible serd aquella que satisfaga las
necesidades del ocupante adaptandose al medio de partida.

De este modo, los espacio exteriores -olvidados y marginados durante tanto
tiempo- volverdn a jugaran un papel fundamental en Ia concepcion de las
viviendas futuras; su éxito dependera de su materializacion, de si éstos co-
lonizan el interior doméstico introduciendo la naturaleza y la vida de la calle
en el interior a través de estas ‘habitaciones exteriores’ y no se mantienen
como ‘vacios’ recursos formales; de ese modo conseguiremos crear 10 que
verdaderamente ansiamos: verdaderas ‘viviendas exteriores’. Estas piezas
cualificardn y proyectaran los espacios interiores sobre el exterior, otorgan-
do un ‘Plus’ a la vivienda que hasta ahora muy pocas tienen.
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