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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Al alumno no se le presupone conocimientos especiales de matematicas salvo conocer los fundamentos de andlisis de datos
recogidos en el Curso de Acceso a la Universidad y/o en la Ensefianza Secundaria en sus distintos planes de estudio.
Actividades y fechas clave de la asignatura

Los horarios y fechas clave de la asignatura puede consultarse en la pagina web de la
Facultad de Ciencias Sociales y Humanas (http://fcsh.unizar.es/).

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...
1:
Conocer las caracteristicas de la ciencia y el método cientifico.

Diferenciar las distintas etapas del método cientifico.

Identificar las caracteristicas de las distintas metodologias y disefios de investigacién.


http://fcsh.unizar.es/

Discriminar entre los distintos tipos de variables en funcién de las diferentes clasificaciones.

Conocer los aspectos que determinan la calidad metodolégica de una investigacién experimental.

Distinguir entre los distintos tipos de validez y conocer cuales son sus amenazas.

Identificar los analisis estadisticos descriptivos necesarios para resolver un problema de investigacién en
Psicologfa y llevar a cabo dichos andlisis con el programa SPSS.

Reconocer los distintos apartados de los que se compone un articulo cientifico.

Introduccion

Breve presentacion de la asignatura

En esta asignatura se abordara la forma de adquisicién de conocimiento por medio del método cientifico. Para ello, se
presentaran las distintas metodologias y disefios con los que cuenta. Centrando la atencién en la metodologia experimental,
se expondran los aspectos que determinan la calidad de una investigacién experimental.

Por otro lado, se detallaran diferentes indices descriptivos, tanto univariados como multivariados, que permiten organizar y
resumir los datos. Se explicara cuando es adecuado utilizarlos y cémo interpretarlos.

Contenido de la asignatura

Temario

Los contenidos de la asignatura se dividen en dos grandes bloques. El primero dedicado a la presentacién de los métodos y
disefios de investigacion en psicologia y el segundo centrado en la aplicacién de la estadistica en psicologia.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

El objetivo principal de esta asignatura es introducir al alumno en el proceso de investigacién cientifica a nivel general, y de
manera especifica en el proceso de investigacién desde los diversos métodos de investigacién cientifica. Asimismo, la
asignatura busca capacitar al estudiante para resolver problemas que requieran de andlisis descriptivo. Por Ultimo, se
pretende que el alumno conozca la estructura de un trabajo cientifico.



Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La asignatura “Metodologia de la investigacién |” es la primera de las tres asignaturas vinculadas al area de “Metodologia de

la investigacién del comportamiento humano” del plan de estudios del grado de Psicologia.

Se trata de una asignatura clave para la correcta adquisicién de conocimientos cientificos en el resto de materias de la
titulacién. Esto es asi porque el dominio de esta asignatura es necesaria para el desarrollo de competencias en las otras dos
asignaturas de metodologia (Metodologia de la investigacion Il y Metodologia de la investigacién lll), asi como para el
desarrollo de competencias tanto investigadoras (Trabajo fin de grado) como profesionales (Practicas externas y Practicum).

Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:

(8)Conocer los distintos disefios de investigacién, los procedimientos de formulacién y contrastacién de
hipétesis y la interpretacion de los resultados.

Conocer los distintos disefios de investigacion, los procedimientos de formulacién y contrastacién de hipétesis
y la interpretacién de los resultados.

(10)Conocer los fundamentos estadisticos y las aplicaciones informaticas méas adecuadas para cada
trabajo y en concreto las necesarias para el desarrollo profesional.

Conocer los fundamentos estadisticos y las aplicaciones informaticas mas adecuadas para cada trabajo y en
concreto las necesarias para el desarrollo profesional.

Comprender y ser capaz de elaborar informes orales y escritos.

(12)Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado, al menos en otro idioma, ademas del propio.

Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado, al menos en otro idioma, ademas del propio.

(13)Valorar y apreciar las aportaciones que proporciona la investigacién cientifica al conocimiento y a la
practica profesional.

Valorar y apreciar las aportaciones que proporciona la investigacién cientifica al conocimiento y a la practica
profesional.

(14)Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia con capacidad de analisis critico y de
sintesis, asi como mantener actualizados los conocimientos y destrezas propios de la profesién.

Saber utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia con capacidad de andlisis critico y de sintesis,
asi como mantener actualizados los conocimientos y destrezas propios de la profesion.



(15)Analizar e interpretar los datos cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones,
informes y trabajos en Psicologia.

Analizar e interpretar los datos cuantitativos y cualitativos procedentes de las investigaciones,informes y
trabajos en Psicologia.

Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:

La estadistica es una disciplina matematica que se utiliza en psicologia y en otras ciencias sociales. Gracias a ella, y a la
metodologia de la investigacién, la psicologia es una disciplina con cardcter cientifico. Aunque un psicélogo no tenga
intencién de dedicarse a la investigacion, el trabajo profesional de un psicélogo requiere conocer las publicaciones
cientificas en la especialidad en la que se trabaja. Esto permite que el psicélogo se mantenga actualizado y aplique
intervenciones que realmente funcionan. Una buena formacién en estadistica posibilita la compresién de la informacién que
aporta una publicacion cientifica, asi como determinar el grado de validez que tienen, para de ese modo decidir su
aplicacién o no en la practica profesional.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
PARTE TEORICA (40% de la nota final)
La evaluacién del conocimiento tedrico de los alumnos se realizard mediante un examen de respuesta
multiple en el examen final. Este examen evaluara todo el programa de la asignatura. La nota de este
examen se calculara teniendo en cuenta los aciertos debidos al azar: Nota = Aciertos - (Errores / N2 de
Opciones).
PARTE PRACTICA (60% de la nota final)
La parte practica consistira en la resolucién de problemas de investigacién llevando a cabo analisis
estadisticos con el programa informatico SPSS.
PUNTUACION FINAL
La puntuacion final, por tanto, se obtendrd mediante la suma de la parte teérica (40% de la puntuacion final)
y la parte practica (60% de la puntuacion final), siempre y cuando la puntuacién de ambas partes sea igual o
superior al 50%. En caso contrario, la puntuacién final serd la puntuacién de aquella parte con menor
puntuacion. En consecuencia, solo se podra aprobar esta asignatura si se tienen aprobadas ambas partes.
Aquellos que no hayan superado la asignatura pero que tenga aprobada alguna de las partes, se les guardara
la nota de aquella parte que hayan superado. La nota de la parte aprobada solo se guardara hasta el examen
de septiembre del curso presente.

2:

Para conocer la tasa de éxito y de rendimiento de anteriores académicos se pueden consultar los
siguientes enlaces:

Informacion de resultados Curso académico 2008/09



http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados.html

Informacion de resultados Curso académico 2009/10

http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados10.html

Informacion de resultados Curso académico 2010/11

http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados11.html

Informacion de resultados Curso académico 2011/12

http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados12.html|

Para mas informacion consultar el Reglamento de Normas de Evaluacion del Aprendizaje de la
Universidad de Zaragoza:

http://www.unizar.es/sg/doc/6.1.Evaluaciondefinitivodia24 001.pdf.

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general

El proceso de aprendizaje que se ha diseiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La asignatura comprende de clases tedricas y clases practicas. Las clases tedricas van dirigidas a
explicar la metodologia de la investigacion, asi como la estadistica descriptiva. Por otro lado, las clases practicas tienen el
objetivo de realizar, por medio del programa SPSS, diferentes andlisis descriptivos.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:

Las actividades consistiran fundamentalmente en la realizacién de analsis descriptivos con el programa SPSS,
y en menor medida ejercicios de lapiz y papel, asi como con el programa Excel.

PROGRAMA

A. METODOS Y DISENOS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
1. Psicologfa, ciencia y método cientifico
2. El problema

3. La hipétesis


http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados.html
http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados10.html
http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados11.html
http://titulaciones.unizar.es/psicologia/infor_resultados12.html
http://www.unizar.es/sg/doc/6.1.Evaluaciondefinitivodia24_001.pdf

4. Las variables
5. Participantes, muestreo y aleatoriedad
6. Disefio de investigacion
7. Aspectos esenciales de la metodologia experimental
1. Concepto de experimento
2. Objetivos del experimento
3. El principio MAX-MIN-CON
4. La inferencia causal como objeto
5. El problema del confundido
8. Concepto y categorizacion de la validez
1. El concepto de validez
2. Categorizacién de la validez desde diferentes perspectivas
3. Validez interna
4. Validez de externa
5. Validez de constructo
6. Validez de conclusién estadistica

9. El informe cientifico

B. ESTADISTICA APLICADA A LA PSICOLOGIA
1. Estadistica descriptiva univariada
1. Organizacién y representacion de datos
1. Distribucién de frecuencias
2. Representaciones gréaficas
1. Representaciones graficas de uso frecuente
2. Diagrama de tallo y hojas
2. Medidas de posicién
1. Centiles o percentiles
2. Deciles
3. Otros cuartiles
1. Deciles
2. Cuartiles
3. Equivalencia entre cuantiles
3. Medidas de tendencia central

1. La media aritmética



1. Célculo en una distribucién de frecuencias
2. Propiedades de la media aritmética
2. La mediana
3. La moda
4, Comparacién entre medidas de tendencia central
4. Medidas de variacién
1. Medidas de variacién
1. Varianza y desviacién tipica
2. Célculo y propiedades de la varianza
3. Otras medidas de variacién
2. Representacién grafica de la variabilidad
5. Puntuaciones tipicas y escalas derivadas
1. Puntuaciones tipicas
2. Escalas derivadas
6. Medidas de asimetria y curtosis
1. indices de asimetria

2. indices de curtosis

2. Estadistica descriptiva multivariada
1. Correlacion lineal
1. Representacién grafica de una relacion
2. Cuantificacién de una relacién
1. Propiedades del coeficiente de correlacién de Pearson
2. Valoracién e interpretacién de una correlacién
2. Regresidn lineal
1. Funciones lineales
2. Regresién simple
1. Identificacién del modelo: ecuaciones
2. Valoracién del modelo: coeficiente de regresién
3. Aplicacién del modelo

4. Algunas consideraciones en torno a la regresion

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos



Al inicio del semestre se proporciona a los estudiantes el cronograma de todas las actividades de la asignatura.

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

- Balluerka Lasa, Nekane. Disefios de investigacién experimental en psicologia : modelos y andlisis de datos mediante el
SPSS 10.0 / Nekane Balluerka Lasa, Ana Isabel Vergara Iraeta ; introduccién, Jaume Arnau y Gras . Madrid : Prentice Hall,
D.L. 2002

- Balluerka Lasa, Nekane. Planificacion de la investigacidn : la validez del disefio / Nekane Balluerka . 22 ed., corr. Salamanca
: Amard, 2011

- Botella, Juan. Andlisis de datos en psicologia I / Juan Botella, Orfelio G. Ledn, Rafael San Martin . [1a ed., reimp.] Madrid :
Pirdmide, 1994

- Gambara d'Errico, Hilda. Métodos de investigacién en psicologia y educacién : cuaderno de practicas / Hilda Gambara
d'Errico . 32 ed., [reimpr.] Madrid [etc.] : Mc Graw Hill, D.L. 2010

- Ledn, Orfelio G.. Métodos de investigacién en psicologia y educacién / Orfelio G. Ledn, Ignacio Montero . 32 ed. [reimpr.]
Madrid [etc.] : McGraw Hill, D.L.2010

- Pardo Merino, Antonio. Andlisis de datos en ciencias sociales y de la salud | / Antonio Pardo, Miguel Angel Ruiz, Rafael San
Martin . Madrid : Sintesis, 2009

- Pardo Merino, Antonio. Andlisis de datos en ciencias sociales y de la salud Il / Antonio Pardo, Rafael San Martin . Madrid :
Sintesis, 2010

- Pardo Merino, Antonio. Anélisis de datos en ciencias sociales y de la salud Ill / Antonio Pardo, Miguel Angel Ruiz . Madrid :
Sintesis, D.L. 2012



