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Recomendaciones para cursar esta asignatura

Para cursar esta asignatura es necesario haber aprobado previamente todas las asignaturas de lo semestres I-VIII.

Actividades y fechas clave de la asignatura

Las fechas importantes de la asignatura como la de matricula o la del examen global de la asignatura, asi como el
calendario académico y el horario actualizado aparecen reflejados en la pagina web de la Facultad de Ciencias de la Salud y
el Deporte: https://fccsyd.unizar.es/odontologia/grado-odontologia

Inicio

Resultados de aprendizaje que definen la asignatura

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...
1:
Identificar los sintomas referidos por los pacientes de todas las edades asi como de los pacientes especiales.

Integrar los conocimientos médicos y odontoldgicos necesarios para llevar a cabo en
condiciones de seguridad, eficacia y légica secuencial todo tipo de procedimientos clinicos odontoldgicos en
pacientes discapacitados y médicamente comprometidos.

Introduccion


https://fccsyd.unizar.es/odontologia/grado-odontologia

Breve presentacion de la asignatura

La asignatura trata de hacer una visién de la odontologia enfocada al paciente mayor y al paciente con necesidades
especiales.

Trata el manejo del paciente de edad avanzada y su psicologia, ademas de la farmacologia, nutricién y patologia sistémica
en el anciano valorando los cambios epidemiolégicos o los cambios bioldgicos que se producen durante el envejecimiento.

Permite ademas adquirir los conocimientos necesarios para el manejo y tratamiento de los pacientes médicamente
comprometidos (pacientes oncoldgicos e inmunodeprimidos, pacientes con cardiopatias y enfermedades respiratorias,
pacientes con alteraciones de la coagulacién e infecciosos y pacientes con enfermedades digestivas y endocrinas, etc.) y/o
minusvalidos psicofisicos y psiquiatricos.

Contexto y competencias

Sentido, contexto, relevancia y objetivos generales de la asignatura

La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y
objetivos:

Diagnosticar, planificar y realizar con caracter general un tratamiento multidisciplinar,
secuencial e integrado de complejidad limitada en pacientes adultos de edad
avanzada y en pacientes con necesidades especiales médicas y psicofisicas.

Contexto y sentido de la asignatura en la titulacién

Segun la Resolucién de 14 de febrero de 2008, de la Secretaria de Estado de Universidades e Investigacién, se establecieron
las condiciones a las que deberan adecuarse los planes de estudios conducentes a la obtencién del titulo de Dentista. La
planificacién de las ensefianzas prevé la inclusién en el nuevo plan de estudios de los siguientes mddulos:

* Médulo 1: Ciencias biomédicas basicas relevantes para la Odontologia;

* Médulo 2: Introduccidn a la Odontologia; Materiales e Instrumentacién; Odontologia Comunitaria y Salud Publica; Iniciacion
a la Investigacion y Habilidades de comunicacion;

* Médulo 3: Patologia y terapéutica medico-quirirgica general;

¢ Médulo 4: Patologia, terapéutica y rehabilitacion odontolégicas;

* Médulo 5: Practicum y trabajo de fin de grado

La asignatura Gerodontologia y tratamiento de pacientes especiales pertenece al Médulo VI.

El objetivo principal de la gerodontologia es la valoracidn oral geriatrica y la realizacién del tratamiento odontolégico del
paciente anciano, desde una perspectiva integradora, seglin una secuencia ldgica y planificada. Asimisno, la asignatura
permite al alumno:

- Adquirir las destrezas y aptitudes necesarias para econocer al paciente especial y plantear nuestra actitud terapéutica
adaptada a sus condiciones;

- Aprender el manejo y trato con los pacientes especiales y sus familiares.
- Manejar situaciones de riesgo sistémico desde el punto de vista preventivo y terapéutico.

- Conocer, interpretar y manejar datos de laboratorio, analiticas, anatomias patoldgicas, farmacologia en el contexto de los
pacientes ancianos y especiales.



Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

1:

Realizar tratamientos bésicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los
procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasién minima y en un enfoque global e
integrado del tratamiento buco-dental.

Diagnosticar, planificar y realizar, con caracter general, un tratamiento multidisciplinar, secuencial e
integrado de complejidad limitada en pacientes de todas

las edades y condiciones y en pacientes con necesidades especiales (diabéticos,

hipertensos, oncoldgicos, transplantados, inmunodeprimidos, anticoagulados, entre

otros) o discapacitados.

Para el establecimiento de dicho diagnéstico y plan de tratamiento el dentista debe adquirir la siguientes
competencias:

- determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las

posibilidades de satisfacer sus inquietudes;

- identificar el paciente que requiera cuidados especiales, reconociendo sus caracteristicas y peculiaridades;

Para el establecimiento de un adecuado tratamiento el dentista debe ser competente en:

- prescripcion apropiada de farmacos, conociendo sus

contraindicaciones, interacciones, efectos sistémicos y repercusiones sobre otros

6rganos;

- aplicar técnicas de anestesia loco-regional;

- identificar, valorar y atender emergencias y urgencias médicas que puedan presentarse durante la practica
clinica y aplicar técnicas de resucitacién cardio-pulmonar;

- identificar y atender cualquier urgencia odontolégica;

- realizar procedimientos estéticos convencionales desde una perspectiva multidisciplinar.

Competencias transversales:

- Saber aplicar los principios del control de la ansiedad y del estrés sobre uno

mismo, sobre los pacientes y sobre otros miembros del equipo odontolégico.

- Estar familiarizado con las caracteristicas patoldgicas generales de las enfermedades y trastornos que
afectan a los sistemas organicos, especificamente

aquellas que tienen repercusién bucal.

- Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de los farmacos y otras intervenciones
terapéuticas, conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos sistémicos e interacciones sobre otros
6rganos, basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

- Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas

radiograficas y de exploracién complementarias, asi como la obtencién de adecuadas referencias clinicas.
- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una

estrategia diagndstica razonada, siendo competente en el reconocimiento de las

situaciones que requieran una atencién odontoldgica urgente.

- Establecer el diagndstico, prondstico y una adecuada planificacién terapéutica

en todas las dreas clinicas de la Odontologia, siendo competente en el diagndstico,

prondstico y elaboracién del plan de tratamiento odontolégico del paciente que

requiera cuidados especiales, incluidos los pacientes médicamente comprometidos

(como diabéticos, hipertensos, inmunodeprimidos, anticoagulados, entre otros) y

pacientes con discapacidad.

- Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber hacer maniobras de soporte vital basico.

- Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia buco dentaria mas

habitual en pacientes de todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto
de invasién minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento buco dental.

- Saber planificar y realizar tratamientos odontolégicos multidisciplinares, secuenciales e integrados de
complejidad limitada en pacientes de todas las edades

y condiciones y de los pacientes que requieran cuidados especiales.



Importancia de los resultados de aprendizaje que se obtienen en la asignatura:
Esta asignatura permitird al alumno:

- Diagnosticar y planificar, con caracter general, un tratamiento multidisciplinar, secuencial e integrado de complejidad
limitada en pacientes de todas las edades y condiciones y en pacientes con necesidades especiales.

- Establecer la situacién médica actual del paciente mediante la realizacién de interconsultas profesionales y la solicitud e
interpretacion de las pruebas complementarias pertinentes.

- Establecer protocolos de prevencién y planes de tratamiento integral individualizados a cada situacién clinica.

- Desarrollar las habilidades necesarias para el manejo de conducta en pacientes discapacitados o con necesidades
especiales.

Evaluacion

Actividades de evaluacion

El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos
mediante las siguientes actividades de evaluacion

1:
Criterios de evaluacion de la asignatura

- Practicas clinicas (30% de la calificacién final)

- Informes del trabajo clinico (portafolio) (25% de la calificacion final)
- Trabajo grupal (10% de la calificacién final)

- Prueba escrita tedrica (30% de la calificacion final)

- Asistencia regular a clases tedricas y debates con participacion activa, asistencia a practicas y seminarios y
la participacién en las mismas (5% de la calificacién final). LA ASISTENCIA A LAS PRACTICAS Y A LOS
SEMINARIOS ES OBLIGATORIA.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del RD 1125/2003 (BOE 18 septiembre), los resultados
obtenidos por el alumno se calificardn en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de
un decimal, a la que podra afiadirse su correspondiente calificacion cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS)
5,0-6,9: Aprobado (AP)
7,0-8,9: Notable (NT)
9,0-10: Sobresaliente (SB)

Actividades y recursos

Presentacion metodoldgica general



El proceso de aprendizaje que se ha diseiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:
Clases tedricas. Se utilizard la clase magistral participativa. Durante la exposicidn se impulsara el didlogo mediante el
planteamiento de preguntas, el Aprendizaje Basado en Problemas, la resolucién de dudas etc.

Clases practicas. Se desarrollaran en la Clinica Odontoldgica. Al finalizar el curso, el alumno debera presentar un portafolio
elaborado durante la realizacién de las diferentes actividades propuestas. La asistencia a practicas y la presentacion del
portafolio serdn obligatorias.

Trabajo en grupo. El trabajo en grupo incluird la blsqueda y revisién bibliografica, redaccién y exposicién oral en el aula
fomentando la reflexién y el debate, de una serie de trabajos que previamente seran revisados en tutorias por el profesor.

Tutorias. Dedicadas a resolver dudas o facilitar bibliografia especifica de algiin tema concreto en relacién con los
contenidos tedricos o practicos de la asignatura.

Actividades de aprendizaje programadas (Se incluye programa)

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos
comprende las siguientes actividades...

1:

Contenidos teéricos

- Concepto de paciente especial. Valoracién de riesgo en la consulta dental. Pacientes con enfermedades
infecciosas. Ansiedad y estrés.

- El paciente con enfermedades cardiovasculares.

- Endocarditis infecciosa. Alteraciones de la hemostasia. Pacientes en tratamiento con antiagregantes y
anticoagulantes.

- El paciente oncolégico. El paciente inmunodeprimido. Insuficiencia renal. Insuficiencia hepdtica.

- El paciente con enfermedades respiratorias, digestivas y endocrinas. El embarazo.

- El paciente con alteraciones mentales y neuroldgicas.

- El paciente especial infantil. concepto, epidemiologia y contexto social. El paciente infantil disminuido
sensorial. Clinica odontoldgica adaptada al paciente infantil sordo y ciego. Autismo.

- Pacientes en tratamiento con bisfosfonatos.

- Principios anestésicos, sedacion, anestesia general en los pacientes especiales. Situaciones de reacciones
adversas a los anestésicos locales.

- Introduccién a la gerodontologia. Cambios biolégicos producidos por el envejecimiento. Envejecimiento del
area bucodental.

- Las enfermedades sistémicas en la vejez. Farmacologia geriatrica.

- La psicologfa en el paciente anciano.

- Diagndstico en gerodontologia.

- Caries en paciente anciano. Consideraciones restauradoras y endoddnticas.

- Enfermedad periodontal en el paciente anciano.

- Patologia de la mucosa oral en la vejez. Lesiones iatrogénicas traumaticas.

- Infecciones bucodentarias en la vejez.

- Precéncer y céncer oral en el paciente anciano.

- Restauracion con prétesis en el anciano. Implantologia oral en el anciano.

2:

Practicas clinicas

Se llevaran a cabo en el Servicio de Practicas Odontologicas.

Planificacion y calendario

Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

Las fechas importantes de la asignatura como la de matricula o la del examen global de la asignatura, asi como el
calendario académico y el horario actualizado aparecen reflejados en la pagina web de la Facultad de Ciencias de la Salud y



el Deporte: https://fccsyd.unizar.es/odontologia/grado-odontologia

Referencias bibliograficas de la bibliografia recomendada

- Bullén Ferndndez, Pedro. La atencién odontolégica en pacientes médicamente comprometidos / Pedro Bullén Férnandez,
Guillermo Machuca Portillo. Madrid : Laboratorios Normon, 1996 []

- Bullén Ferndndez, Pedro. Tratamiento odontolégico en pacientes especiales / Pedro Bullén Fernandez, Guillermo Machuca
Portillo . 2a. ed Madrid : Laboratorios Normon, D.L. 2004

- Clinicas odontoldgicas de Norteamérica. Vol. 1/1989, Odontologia geriatrica / Geza T. Terezhalmy, Michele ). Saunders,
directores huéspedes. México D.F. [etc.] : Interamericana, 1989.

- Elias, Roberto.. Odontologia para pacientes con necesidades especiales : una visién clinica / Roberto Elias. . - 1a. éd.
Madrid : Ripano, 2007.

- Hazzard, William R.. Principles of geriatric medicine and gerontology / William R. Hazzard... [et al.]. 3rd ed. New York :
McGraw-Hill. Inc., 1994

. Odontoestomatologia geriatrica : la atencién odontoldgica integral del paciente de edad avanzada / [editores], Pedro
Bullén Ferndndez, Eugenio Velasco Ortega. Madrid : IM&C, D.L.1996.

- Silvestre Donat, Francisco Javier. El paciente médicamente comprometido en la clinica dental / Francisco Javier Silvestre
Donat ; [colaboradores, Paola M. Aguilar Parra...(et al.). Barcelona : Laboratorios Kin, 2002

- Silvestre Donat, Francisco Javier. Odontologia en pacientes especiales / Francisco Javier Silvestre Donat, Andrés Plaza
Costa . [Valencia] : Universitat de Valencia, 2009

- Tratamiento del paciente odontoldgico con hemopatias / editor Lucas Bermudo Afiino, Antonio Palma Gémez de la Casa.
Editores: Lucas Bermudo Afiino, Antonio Palma Gémez de la Casa, 2001

- Tratamiento odontoldgico : del paciente bajo tratamiento médico / James W. Little ... [et al.] ; revisién cientifica, Antonio
Bascones . 5a. ed Madrid [etc.] : Harcourt, D.L. 2001 ; Madrid [etc.] : Harcourt, D.L. 2001

- Wynn, Richard L.. Drug information handbook for dentistry : oral medicine for medically-compromised patients & specific
oral conditions / Richard L. Wynn, Timothy F. Meiller, Harold L. Crossley. . 14th ed. Hudson : Lexi-comp, cop. 2008


https://fccsyd.unizar.es/odontologia/grado-odontologia

