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1. INTRODUCCION.

El tema principal desarrollado en el proyecto Il &l estudio de la prevencion

y extincion de incendios.

El objetivo de dicho proyecto ha sido hacer unt@dageneral y dar a conocer
los aspectos mas significativos sobre un tema gda dia estd mas presente en la vida
cotidiana de las personas como es la prevencidncgadios. El proyecto también ha
tratado de englobar aspectos relacionados corsatrddo y extincion de los incendios

en diferentes ambitos y condiciones.

El proyecto consta de 8 apartados diferentes ercdates se desarrollan los
temas fundamentales para el conocimiento béasiconueido de la prevencion y

extincion de incendios.

En el apartado cero se hace una introduccion a famncipal describiendo los
comienzos y caracteristicas fundamentales de lepec&n y extincién de incendios
haciendo un recorrido desde su origen hasta eépiesSe puede observar claramente
como la tecnologia ha sido un factor determinanéea pel progreso que ha

experimentado la prevencion y extincion de incemndio

El primer apartado hace hincapié en los concepthmgamentos basicos que
engloban a la prevencion y extincion de incendisgcipalmente trata de centrarse en
el funcionamiento, desarrollo y caracteristicas fdelgo y el comportamiento de los

fluidos que es el arma principal de lucha contcamlios.

Siguiendo con el segundo apartado, trata de ceatyanacer un estudio sobre el
comportamiento de los incendios en diferentes cibn@s y caracteristicas. Los
principales incendios en los que hace hincapié dmires tipos: incendios urbanos,

incendios industriales e incendios forestales.

El tercer apartado desarrolla diferentes aspeaibseda tecnologia y medios
gue existen actualmente para la lucha contra incentiace referencia a temas como
agentes extintores, instalaciones contra incendiekjculos y equipos de extincion

entre otros. Resaltar la importancia de la tecrialan este ambito puesto que ha
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sufrido un cambio notable desde sus origenes lghgpeesente en cuanto a medios

disponibles en la lucha contra incendios.

En el cuarto apartado se trata el tema de la pcgmery proteccion. Se definen
ambos conceptos y se desarrollan los planes deratgocion que son necesarios en
cualquier edificio, nave industrial, hotel, hospittc., en definitiva en cualquier lugar
donde se pueda existir peligro de incendio parpéasonas presentes. La prevencion y
proteccion es un tema que cada vez se hace mapléiren ellos puesto que tratan de
recopilar aspectos importantisimos como es el deepir accidentes o dafios tanto a

personas como a bienes.

En el quinto apartado se hace una recopilaciormsi@drmas mas relevantes en

la aplicacidon de la prevencion y extincion de irties.

En el pendltimo apartado hace un balance de lartapga del tema tratado en
el presente proyecto y como ello afecta directaenentnuestras vidas y la influencia
directa que la tecnologia ha aportado tanto a leslies disponibles como a la

formacion de las personas en este ambito.

Por ultimo, se mencionan los manuales que masriamdo en la elaboracion

del proyecto asi como paginas web e institucionasutadas.
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2. DESARROLLO DEL PROYECTO.

La estructura del proyecto sigue el siguiente mdic

0. ANTECEDENTES DE HISTORIA DE LA PREVENCION DE INCENDIOS ... -10-
1. CONCEPTOS Y FUNDAMENTOS BASICOS...__............coommmmmmmmmenmmnnnnsssesssssssssssssseees -24 -
10 CAL R -24 -
1L L CONCP O -24 -
L 2Ca 0N -24 -
1.1.3 Calor @SPeCifiCO -25-
1.4 EnergiacalorifiCa. -25-
L2 TEMPERATURA,. ... eeeeeetreetrccce e e s s s ssssase e se e ss s s s s anasasasese e e e e s s asanans -29-
1 2. L CONCP O -29-
1.2.2 Diferencia entre calor y temperatura._________ -29 -
1.2.3 Escalas de temperatura. -29 -
1.2.4 Aparatos de mediCiON -32-
1.3 CAMBIOS DE ESTADO DE LA MATERIA,.......cccommnnirensssnenesssssesssssssesssssens -36-
L . CaAUSAS - 36 -
1.3 2 Estado de lamateria -36 -
1.4 CONCEPTO DE COMBUSTION.........osmmeremessssssssssssssssssssssssssssssasssssssssassssans - 40 -
LA L INICIO -41 -
1.4 2 Man eNiMICN . -43 -
1.4.3 Caracteristicas de la combustion.______ -44 -
1.4.3.1 Tipos de pPropagacCiOn -44 -
1.4.3.2 Tipos de combustion segun la velocidadrdpggacion. - 46 -
1.4.3.3 Limites de inflamabilidad -51-
1.4.3.4 Temperaturas caracteristiCas. -53 -
1.4.4 Mecanismos de extincion -54 -
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1.5 PRODUCTOS DE LA COMBUSTION........omucruresssssssssssssssssssssssssssssssssssansssens - 56 -
LS L B UM -56 -
1.5.2 EI CO (monoxido de carbon0) . -57-
1.5.3 EICQ (anhidrido carbOniCO) -57 -
L O 0 - 58 -

1.6 CLASIFICACION DE LOS FUEGOS.,........comecrsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssens -61
1.6.1 Solidos inflamables -61-
1.6.2 Liquidos inflamables. -61-
1.6.3 Gases inflamables - 61 -
1.6.4 Metales caracteristiCoS - 61 -
1.6.5 Ingredientes para cocinar en aparatos demaci -62 -
1.6.6 Influencia de la electricidad en los distsitipos de fuego . -62 -
1.7 INTRODUCCION A LOS FLUIDOS...........oomreemeerereeesssssesssssssssssssssssssssssssssssesens -62 -
1.7 L Fluido-eStatiCa. -63-
1.7.0.1 Principio de PasCal -63 -
1.7 L 2 HIdrOS G -63 -
1.7.1.8 Presion atmoOSTeriCa - 66 -
1.7 2 Fluido-diNamiCa - 67 -
1.7 2. L HIdrodiNamICa -67 -
1.7.2.2 Teoriade la continuidad . -68 -
1.7.2.3Teoremade Bernoulli -69 -
1.8 COMPORTAMIENTO DE LOS FLUIDOS EN UNA INSTALACIQN............co..... -70 -
L8 L RO IMENGS -70-
RS T o =T | -70 -
1 8.0 2 LaMiNaY -70 -
1.8 . 3 TUrBUIEN O -71-
1.8.2 Pérdidas de Carga -72-
1.8.3 Cavitacion -74 -
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184 EfeCtO Ve Ul -75-
1.8.5 Golpe de ariete -76 -
2. INCENDIOS. . ...ttt e e s s e s e s e see s s es e s s e s snseen -77 -
2.1 INCENDIO URBANQ..........ccooeerrrererererererenecsssessssssssssssesesesesesesssssssssssasssssasenes =77 -
2. L. DESCIIPC O -77 -
2. L 2 IO -77 -
2.0.3 CaraCteristiCaS -78 -
2.1.3.1 Desarrollo practico de un incendiodeiater -78 -
2.1.3.2 Fasesde UNinCendiO . -80 -
2.1.3.3 Factores de influencia. .. -85-
2.1.3.4 Fuentes de igniCION -88 -
2.1.3. 5 Tipos de flasnOVe -90 -
2.1.4 Sistematica de actuacCiONn -97 -
2.1.4.1 Fase de organizacion y preparacién técnica___ -98 -
2.1.4. 2 Fase de intervenCiON -99 -
2. 1. 5 Tren de SOCOITO -111 -
2.0.6 LeqislaciOn -111-
2.2 INCENDIO INDUSTRIAL ..........ooeeeeeeeecceeessassseseseresesese e s s s s sssseseseseseneneas -112 -
2.2. 0 DESCHIPCION -112 -
2.2.2 Clasificacion de los recintos industriales -113 -
2.2. 2.1 SeqUN NOI I -114 -
2.2.2.2 Segun elriesgo de incendio -116 -
2.2.2.3 Segun la proteccion exXistente -116 -
2.2.2.4 Segun la producciOn 0 ServiCiO . . -117 -
2.2.3 Comportamiento ante el fuego de los estableaitos industriales -118 -
2.2.3.1 En funcion del tipo estructural -118 -
2.2.3.2 Enfuncion de su configuracion -120 -
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2.2.3.3 En funcién de los procesos o productos . - 120-
2.2.4 Tipologias de incendios industriales y sasgos______ .. -121 -
2.2.4.1 Sector maderay afinNes -122 -
2.2.4 2 Industria del PaPEl -124 -
2.2.4.3 Fibras y productos textiles -126 -
2. 2.4 4 Industria qQUIMICA -127 -
2.2.4.5 Liquidos inflamables -129 -
2.2.4.6 Fabricacion de plasticos y/o gOMas. . -131 -
2. 2 A T Ml -133 -
2.2.4.8 Congelados y similares. -135 -
2.2.4.0 AlIMENtaCiON -137 -
2. 2. 4.0 O M0S - 138 -
2.2.5 Los incendios industriales y el medio amleient -139 -
2.2.6 Sistemas de abastecimiento y apoyo en esi@i@atos industriales - 140 -
2.2.7 Equipos parala extincion. -142 -
2.2.7.1 Los equipos y herramientas tradicionales -142 -
2.2.7.2 NUBVAS teCNOI0gIaS -142 -
2.2.8 Sistematica de actuacion - 143 -
2.2 8. L AlaI N -144 -
2.2.8.2 Sl - 147 -
2.2.8.3 Aproximacion y transpOIte - 147 -
2.2.8.4 Llegada y estacionamiento .. - 147 -
2.2.8. 5 INSPCCCION -148 -
2.2.8.6 Preparacion y peticion de ayudas. . . -148 -
2.2.8.7 Proceso de las OperacCiones - 148 -
2.2.8.8 Informacion al CECOM - 150 -
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2.2.8.9 Precauciones sobre las consecuenciamadtsd y operaciones

COMPlEM N AN S - 150 -
2.2.0 Tren de SOCOITO -152 -
2.2.10 Materias PeligroSas -152 -

2.2.10.1 Clasificacion de las mercancias peligrosas -154 -

2.2.00.2 Panel Naran -179 -
2.2.10.3 Numero de identificacion de la materiamido ONU___ -180 -
2.2.10.4 Namero de identificacion de peligro . - 180 -
2.2.10.5 EMergenCias -181 -

2.2.10.7 Legislacion para transporte de mercampabgrosas por carretera - -185 -
2.2 00 LedislaCion -187 -
2.3 INCENDIO FORESTAL........ccooerrrrererererereccsesesssssssesesesesesesens s s s s ssssasssenenes - 189 -
2.3.1 Definicion y clasificacion -189 -
23.2Formasy partesde unincendio -193 -
2.3.3 Factores influyentes -195-
2.3.4 Variables de comportamiento - 200 -
2.3 5 CAUSaS -201 -
2.3.6 Extincion de incendios forestales. - 203 -
2.3.6.1 Sistemas de extinCiON - 203 -
2.3.6.2 Operaciones tacticas de extinCiOn . . - 206 -
2.3.6.3 TIpOS de ataqUe - 206 -
2.3.6.4 Lineade defensa. . - 208 -
2.3.6.5 CoNtrafUCgOS - 209 -
2.3.6.6 Instalaciones de atadue - 210-
2.3.6.7 Situaciones PeligrosSas -211 -
2.3.6.8 Normas de seguridad para el personal -212 -
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2.3.6.9 Sistematica de actuaCiOn . -212 -
2. 3.7 LeaiSIaCiON -215-
3. TECNOLOGIA Y MEDIOS DE EXTINCION.............ooooooooioroeeeeseeneeeeennnesseeeses - 216 -

3.1 AGENTES EXTINTORES..........oeeeeeeeeeceee e strere e se e e - 216 -
B L L AGU - 216 -
B L 2 B SPUM A -219 -
3 L. 3 POIVO eXUNOT -224 -
3.1.4 Anhidrido carbOnico (G - 226 -
S L S HAIONGS - 227 -
3.1.6 Gases halogenados -230 -
3. L7 GaASES NI S -231-
3.2 INSTALACIONES CONTRA INCENDIOS,..........cccoevmmmrenmmrrenesssssesssssssesssssseneans -232-
3.2.1 Bocas de incendio equipadas (BIES) . o -232-
3.2.2 Sistemas de detecciony alarma de incendio -234 -
3.2.3 Sistemas de extincion automatica._____ . -237 -
3.2.4 ColUMNGS SECAS - 238 -
B 2 S HIA AN S - 239 -
3.3 EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL CONTRA INCENDIQS................ - 240 -
3.3.1 Traje de intervenCiON - 240 -
3.3.2 Elementos complementarios - 244 -
3.3.3 Casco de intervenCiON - 245 -
3.3.4 Guantes de intervenCiON - 248 -
3.3.5 Botas de intervenCION. -251-
3.4 EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA........cocomeessesssssssssssssssssasesen. - 254 -
3.4.1 Equipos de respiracion autonoma. - 254 -
3.4.2 Equipo de respiracion autonoma (E.R.A) . - 255 -
3.4.3 Otros equipos de respiracion respiratoria. - 259 -
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3.4.3.1 Equipos de respiracion autbnoma de larggcéhn - 259 -
B8, 3 2 FIN0S - 260 -
3.4.3.3 EQUIpOS SemMiautONOmMIOS -261 -
3.4.3.4 EQUIPOS € €SCaD - 261 -
3.5 EQUIPOS DE RESCATE Y SALVAMENTQL.......coeimrirenenrresessnesessssssesesssssens - 262 -
3.5, Aparatos de fUerza - 262 -
I I A I - (o () - 262 -
3.5.1.2 CabeSt AN e - 263 -
3.5.1.3 Sistemas de poleas. Polipastos . - 263 -
3.5.1.4 Cojines NeUMALICOS - 265 -
3.5. 1.5 EQUIPOS A€ COMt - 267 -
3.5.2 Herramientas de corte, separaciony elevacion - 269 -
3.5.83 Otr0S UIPOS - 270 -
3.5.3. 1 Escaleras manuales - 270 -
3.5.3.2 Camaras de imagen termica -272 -
3.5.3.3 Detectores de QaseS -273 -
3.6 VEHICULOS,.......omseresersssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssnssssssssssnssssasseses - 275 -
3.6.1 AUIODOMIDAS - 275 -
3.6.1.1 Autobombas Urbanas - 275 -
3.6.1.2 Autobombas rurales - 277 -
3.6.1.3 Autobombas forestales -278 -
3.6.1.4 Autobombas NOANiZasS -279 -
3.6.2 Vehiculos de altura. - 280 -
3.6.2. 1 AUIOBSCAICIAS -280 -
3.6.2.2 AUIODIAZOS - 282 -
3.6.3 Otros vehiculos usuales - 283 -
3.6.3. 1 Unidades de jefatura. - 283 -

11
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3.6.4 Vehiculos de aeropuertos - 286 -
3.7 BOMBAS, EQUIPOS DE EXTINCION Y ACHIQUE...........ccorrmmmmrermrsrresssnes - 287 -
3.7.1 Manguerasymangotes - 287 -
3.7.2 Equipos de impulsion y achique. - 290 -
3.7.2.1 Bomba centrifuga contraincendios -290 -
3.7.2.2 Motobombas -292 -
3.7.2 3 Electrobombas. -293 -
3.7.2.4 Turbobombas -293 -
378 Lanzas y MONitOreS -294 -
3.7.3.1 Lanza reguladora de caudal y automatica -294 -
3.7.3.2Monitores - 297 -
3.7.3.3Lanzaformadorade cortina . -298 -
3.7.4 Dosificadores y generadoresde espuma. -299 -
4. PREVENCION Y PROTECCION ...\ oo sssssssssnneeee - 302 -
A1 DEFINICION ......ooioeeiereseeseesessessesesssssssssesssssssssessssssssssesssssssasssssssssessssssssssens -302 -
4.1 L PreVeNCION -303 -
4.1, 2 ProteCCION -303 -
4.2 LEGISLACION.........ooerereeeeessesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssasssssassssasssssa -304 -
4.3 PLANES DE AUTOPROTECCION Y EMERGENCIA..........cooocoemeeerermenssaseneen -304 -
4.3.1 Planes de emergencia . -304 -
4.3.1.1 Definicion de plan de emergencia._____ - 304 -
4.3.1.2 Factores que justifican la implantaciorudelan de emergencia._ - 305 -
4.3.1.3 Manual de autoproteccion___ - 305 -
4.3.1.4 Definicién de manual de autoproteccion - 306 -
4.3.1.5 Estructura de manual de autoproteccion - 307 -
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4.3, 2 EMEIQENCIaS -307 -
4.3.2.1 Clasificacién de las emergencias -307 -
4.3.2.2 Acciones -308 -
4.3.2.3 Equipos de emergencia: denominacion, coieipos/ misiones____ - -308 -
4.3.2.4 Equipos de alarmay evacuacion -309 -
4.3.2.5 Equipos de primeros auxilios -310 -
4.3.2.6 Equipos de primera intervencion (E.P.I) -310 -
4.3.2.7 Equipos de segunda intervencion (E.S.) -310 -
4.3.2.8 Jefe de intervencion (J1) -311-
4.3.2.9 Jefe de emergencia (JE) -311-
4.3 3 Implantacion -313-
4.3.3.1 Responsabilidad -313-
4.3.3.2 OrganizaCiOn -314 -
4.3.3.3 Medios técnicos -314 -
4.3.3.4 Medios humanos -315 -
4.3.3.5 Simulacros -315 -
S.NORMATIVA ettt et et s b st e e n s -316 -
6. CONCLUSIONES..................oorrecereercseessesresesss s ase s s sse s s se s s ansssnanend - 342 -
7. BIBLIOGRAFIA -342-
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3. PLANIFICACION DEL PROYECTO.

- Recopilacion de informacion y estudio de la materi

IR —

Febrero [N | ||
Encro ]  —
e — W
Hoviembre - | —
oo | T I
, ; 1 y 0 5
Dias
BConciusiones Bibliografia Biormative
P revencion y proteccion B Tecnologia v medios de extincian

mincendios

B Conceptos y fundam ertos bégicos

mAntecedentes de historia de la presencion de incendios
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- Distribucion de tiempo en la redaccion y elabamade documentos.

Marz o

Febrero

Diciembre

Noviembre

10 ]

Enero T
- ]
I

Octubre =

Dias

B hemaoria descriptiva B Memaoria academica
O Presentacion O Maguetacion
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4. EJECUCION Y SEGUIMIENTO TUTORIAL.

A continuacion se presenta las reuniones que selléaado a cabo para el

seguimiento,

durante los seis meses de desarmloproyecto de prevencion y

extincion de incendios por parte del alumno de nigréga técnica industrial,

especialidad mecanica, Alberto Pérez Acin y elctlirede proyecto Don Miguel Angel

Torres Portero.

|Reunic’>n 1

|Fecha: 24 de Septiembre de 2009

IDestinatario : Miguel Angel Torres Portero

Asunto: proposicion de larealizacion del proyecto y temética del mismo

|Reunic’>n 2

|Fecha: 29 de Septiembre de 2009

IDestinatario : Miguel Angel Torres Portero

Asunto: Reunidn con director de proyecto para concretar el tema y estructura
del proyecto. Se decide desarrollar dicho proyecto sobre las distintas
tecnologias de prevencion y extincion de incendios.

|Reunic')n 3

|Fecha: 1 de Octubre de 2009

IDestinatario : Miguel Angel Torres Portero

Asunto: Reunién con director de proyecto para exponer el indice inicial.

16
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|Reunic’>n 4

|Fecha: 26 de Enerode 2010

IDestinatario : Miguel Angel Torres Portero

Asunto: Muestra de la memoria para corregir posibles errores y obtener las
caracteristicas adecuadas parala maquetacion.

|Reunic’>n 5

|Fecha: 18 de Febrero de 2010

IDestinatario : Miguel Angel Torres Portero

Asunto: Muestra de la evolucién del proyecto y obtener informacién sobre la
realizacién de la memoria académica.

|Reunic')n 6

|Fecha: 2de Marzode 2010

IDestinatario : Miguel Angel Torres Portero

Asunto: Muestra de la memoria final y acepatacién de la misma.

Ademas de las reuniones presenciales se ha eatabbentacto via mail
frecuentemente para resolver alguna duda y manita&ioemado al director en lo

referente a la evolucion del desarrollo del proyect

17
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5. BALANCE DE HORAS.

= Resumen de la distribucién de trabajo/horas:

MATERIA TBVIPO
Antecedentes de histaria de la prevencion 40 haras
Conceptos yfundanmentos basicos 136 horas
Incendios 176 horas
Tecnologiay medios de extinadn 190 horas
Prevenddn y proteccion 183 horas
Nomativa A haras
Conclusones/Bhliografia 5 horas
Maguetacion 22 haras
Reuniones y consultas con € directar de proyecto 5 horas
TOTAL 841 horas

18
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6. CONCLUSIONES PERSONALES.

Cuando mi director de proyecto me dio a elegireaia del mismo me decanté
de inmediato por realizar un estudio del mundo aepdevencion y extincion de
incendios ya que ademés de que es un entorno &l noeagustaria dedicarme
profesionalmente, creo que también es un tema elcgda vez debemos dar mayor
importancia y concienciar a la gente de que egmratmuy serio puesto que gracias a la
prevencion, ya no solo de incendios sino en genseapuede y de hecho se salvan

muchas vidas.

La realizacion de este proyecto me ha servido wledaccion en el mundo de la

prevencion y a la vez me servira de guia en mréulmrmacion.

Por ultimo, comentar que espero que dicho trabajoanga en el olvido y ayude
a futuros ingenieros, técnicos, expertos en emeirgery a toda la gente que le guste
este tema a introducirse en este mundo para igeesi innovar conforme avance la

tecnologia en todos los temas tratados en el geepenyecto.
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