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0.- Introducciéon

Este trabajo se plantea como una memoria fruto de las experiencias tedricas y
préacticas desarrolladas durante el Master de Formacion del Profesorado. Es, por lo
tanto, fruto de la reflexion personal interna asi como del bagaje tedrico y practico
desarrollado en el curso. Asi, este trabajo pretende ser un punto de llegada y, a la vez,

de partida.

De llegada, porque supone la culminacion de un afio académico cargado de
novedades en el que ha tenido lugar el comienzo de la formacion de profesor del que
esta memoria escribe. Numerosos elementos como que para ensefiar es fundamental
tener en cuenta el desarrollo cognitivo del alumno, partir de sus necesidades y
conocimientos previos, la necesidad de una transposicion didactica y en, definitiva, que
los contenidos no lo son todo y que hay que fomentar las “competencias basicas” y el
“aprendizaje significativo” eran totalmente desconocidos al comenzar el Méaster. Ahora,
como podra apreciarse en las paginas que siguen, estas cuestiones parte del vocabulario
habitual como algo necesario para ejercer el oficio. También es un punto de partida, y
dicho todo lo anterior no resulta extrafio el porqué. Este Méster ademas de habilitar
oficialmente para la docencia ofrece una serie de claves, procedimientos, metodologias
y criterios que aplicar al proceso de ensefianza, a la par que introduce dentro del marco
contextual, tedrico y legal de la educacién. Se hace obvio por ello que es el punto de
partida desde el que programar una futura accion docente.

El presente trabajo se organiza en torno a dos grandes apartados tematicos con
una estructura tripartita. Uno primero que hemos titulado “sobre la profesion docente:
marco tedrico y experiencia practica”, en el que realizamos una reflexion de lo que
implica ser profesor de secundaria a dia de hoy, desde la perspectiva general y la
especifica de las Ciencias Sociales. Ademéas se realiza un recorrido por las cinco
competencias que se establecen para superar el master, reflexionando sobre ellas a
través de las asignaturas. La presencia de bibliografia especializada en el primer
apartado se debe a que, aunque también es fruto de las vivencias del master, se le ha
querido dar la forma de marco teorico sélido desde el que afrontar la futura profesion
docente. La segunda parte agrupa dos de los grandes trabajos realizados durante el
curso, la Unidad Didactica y el Practicum Il (presentes en los “anexos) en este caso,
trazando sus relaciones y reflexionando criticamente sobre ellos. Al final, presentamos

unas conclusiones a todo el trabajo.



1.- Sobre la profesion docente: marco tedrico y experiencia practica.

a.- ¢Qué supone ser profesor de instituto hoy diaP La concepcién de la

secundaria como punto de partida

Parece obvio que los sistemas educativos son uno de los pilares sobre los que
necesariamente se asienta la sociedad, y que en ellos la formacion del profesorado es un
punto central. Para tratar de descifrar cual es el papel del profesorado hoy, lo que sin
duda resulta pretencioso, no esta de mas realizar una breve resefia de tipo historico.
Isidoro Gonzélez (2010) sefiala tres hitos legislativos en la conformacion del docente de
secundaria tal como es concebido en la actualidad.

En primer lugar, la Ley General de Educacion (LGE, 1970), del franquismo,
también llamada Ley Villar-Palasi por el ministro que la impulsd, desvinculo el
profesorado de ensefianza media del de ensefianza universitaria, debido al cambio que
se produjo en su concepcion y sus funciones. Se instauré asi el denominado Certificado
de Aptitud Pedagogica, el “CAP”, concebido como requisito para que los licenciados
pudieran impartir clase en la ensefianza secundaria (el Bachillerato Universal
Polivalente). EI hecho de que se tratara de un certificado y no un titulo universitario nos
habla de que la formacion del profesorado todavia no se concebia como un saber

cientifico (Gonzéalez, 2010).

El segundo hito se corresponde con la consolidacion de la Ley Organica General
del Sistema Educativo (LOGSE, 1990), momento en que se constituyd la Educacién
Secundaria Obligatoria que ocupaba cuatro afios. Es decir, con la nueva ley, las
funciones del profesor supusieron un 66,6% de las responsabilidades de secundaria, y
tan sélo un 33,4%, durante dos escasos afios, para el Bachillerato. La ESO se ha
consolidado como un nivel educativo que, aunque superior a la Primaria, tiene un
caracter general, basico, obligatorio y gratuito. Esto implica que las atribuciones del
profesor de secundaria estdn ahora cercanas a las del maestro de primaria, es decir,
asegurar la formacion basica y general, no siempre cientifica, de todos los ciudadanos.
Asi, las funciones propedéuticas, de paso a la universidad, quedarian reservadas para el
Bachillerato, que ademas pierde parte de su caracter selectivo para concebirse como un
puente hacia una ensefianza universitaria que también se ha generalizado (Gonzélez,
2010).



El tercer hito que sefiala el autor surge con la Ley Organica de Educacién, (LOE,
2006), cuya aplicacion se desarrolld al calor del “Proceso Bolonia” (Espacio Europeo
para la Educacion Superior). Con esta ley la formacién del profesorado se convirtié en
un master docente cuyo objetivo era “ensefiar a ensefar”, iniciado en el curso
2009/2010, y la docencia en secundaria pasaba a ser en toda Europa una profesion

regulada.

Vemos asi como entre los Gltimos afios del siglo XX y principios del XXI se ha
dado un cambio histérico en cuanto a la educacion. Los tres niveles, primaria,
secundaria y universitario se han ido uniendo y entrelazando a la par que las sociedades
contemporaneas han aumentado las edades de escolarizacion obligatoria junto con las
exigencias y competencias de la ciudadania (Gonzélez, 2010). Esto implica que la
educacion, entendida como seleccion, haya dado paso a la educacion entendida como
derecho y deber generalizado. La secundaria es, por lo tanto, una educacion basica
continuadora de la primaria y el profesor debe de favorecer lo que se denomina
“formacion permanente” o Lifelong learning. El docente de secundaria se enfrenta pues
a un curriculo de cuatro de cuatro afios de educacion basica y obligatoria y a dos de
caracter mas cientifico y propedéutico preuniversitario. Esto implica un fundamental
cambio conceptual ya que el profesor adquiere mayores responsabilidades educativas
acercandose mas, en proporcion, al maestro de primaria, que al profesor universitario,
siendo por ello fundamental trabajar con competencias béasicas que permitan el

desarrollo adecuado del alumnado (Gonzélez, 2010).

El profesor, y mas aun el de historia y ciencias sociales, no puede ignorar, por
apreciar demasiado su disciplina madre, los cambios que suceden en los entornos
sociales y las diferentes concepciones educativas que son necesarias para asegurar el
desarrollo de una ciudadania plena. Los institutos siguen necesitando “expertos” en sus
disciplinas, la Historia en este caso, pero transformados en profesores de secundaria,
aquellos capaces de realizar esa transposicion didactica desde el “saber del sabio” al

“saber ensefiado”.

La transposicion didactica es un concepto ideado por Yves Chevallard (1991),
en referencia a la didactica de las mateméticas. Basicamente se refiere a las
transformaciones que sufre el conocimiento cientifico en el proceso para ser ensefiado y
comprendido. El conocimiento que se ensefia sufre transformaciones respecto al saber

del sabio o conocimiento cientifico en el proceso de ser ensefiado y comprendido. El



alumno no puede llegar a la complejidad de la ciencia sin la descomposicién o
fragmentacion del “saber sabio”. Asi, el profesor, conocedor de los saberes cientificos,
que son primeros en el tiempo, hace de “filtro de la comunicacion entre el conocimiento
y el alumno” (Sobejano y Torres, 2009: 21). De acuerdo con estos principios, la historia
y la geografia que se ensefia es un modo de transformacion del conocimiento
historiografico y geografico, sin afectar a su rigor cientifico, que se modifica o se adapta
para que pueda ser comprendido y aprendido, aglutinado a su vez bajo la concepcion

genérica de las Ciencias Sociales.

Asi, aunque el saber cientifico continGe siendo el elemento de anclaje de la
préctica docente, el profesor ya no es un mero transmisor de éste, sino que el hecho de
que la secundaria sea una educacion de tipo general, basico y obligatorio, lo acerca a
una necesaria profesionalidad en torno a la pedagogia y la didactica. Entendida la
primera como la organizacion de la ensefianza tomando como protagonista y punto de
partida a quien se desea educar, en este caso, alumnos entre los 12 y los 16 afios (y de
los 16 a los 18 en el caso del Bachillerato), atendiendo a sus necesidades cognitivas, la
adecuacion de los contenidos, la motivacion y su desarrollo competencial. Y la segunda
como aquella disciplina que se encarga de la técnica y los medios de ensefianza, que
adquiere un caracter especifico en relacion con las disciplinas cientificas en torno a las

que se configuran los curriculos de ensefianza.

Asi, si hubiera que responder al interrogante que titula este apartado- ¢Qué
supone ser profesor de instituto hoy dia?- deberiamos responder que por encima de
todo, aunque deba ser un especialista en su materia, al ser la ESO una educacion general
y basica, que debe ser valida para todos, el profesor deberia de ser capaz de hacer frente
a esta realidad, con vocacion y competencia, pudiendo transformar el saber cientifico en
un conocimiento significativo comprensible por los alumnos y, a la vez, educar en
competencias que preparen a los discentes para una sociedad de frenéticos cambios. A
su vez, la existencia de un Bachillerato preparatorio para la universidad habla de una

duplicidad de sus funciones.



b.- Reflexion sobre la ensenanza de las Ciencias Sociales. Fomentar el

pensamiento social y critico para una convivencia democratica

Sefialabamos anteriormente que el “saber del sabio” necesita ser moldeado para
poder ser ensefiado a los alumnos, es decir, ser reelaborado para darle un uso educativo.
Esto quiere decir que los esquemas légicos academicistas aprendidos por el alumno en
el grado universitario dificilmente pueden ser captados por los alumnos sin un
tratamiento didactico previo, esto es lo que Isidoro Gonzélez (2010) denomina la
necesidad de un “imaginario educativo” para transponer el conocimiento cientifico en
“conocimiento educativo”. Se trata en el fondo de algo incuestionable, la necesidad de
pasar de ser historiador, geodgrafo o historiador del arte a ser profesor de historia,
geografia e historia del arte, y mas alla, profesor de Ciencias Sociales segun al area de

conocimiento fijada en el curriculo.

Las Ciencias Sociales, desde el punto de vista educativo, suponen la
transposicion didactica del espacio y el tiempo. Como sefiala Pilar Comes se trata de
“categorias del pensamiento humano” que influyen directamente en las representaciones
que nos hacemos del mundo y que, por ello, son ejes organizadores de nuestra area de
contenidos. “Espacio y tiempo son entidades mentales, esquemas de orientacién e
informacion estratégica que sirven para poner en orden y relacionar la realidad que
percibimos” (Comes, 1997: 170). Asi, las Ciencias Sociales deberian ensefiar a pensar

bajo los auspicios del espacio y el tiempo.

Aunque para alguien que se dedica a ellas, alguien que ha estudio un grado de
Historia, pudiera resultar una incognita aparentemente innecesaria, debemos aqui
reflexionar sobre el porqué de ensefiar Ciencias Sociales. Siguiendo a Pilar Benejam
(1997, a: 47) lo hacemos para que los alumnos y alumnas construyan un sistema de
significados y desarrollen las actitudes y comportamientos de un sistema democratico y
alternativo, donde se respete la dignidad individual y de los demas, asi como los rasgos
propios y diferenciados de las comunidades que lo componen y con las que el alumno
tiende a identificarse. Se trata, en definitiva, como funcion esencial de las Ciencias

Sociales, de fomentar el pensamiento social conjuntamente con el pensamiento critico.

El problema de la ensefanza de las ciencias sociales aparece cuando “la
ensefianza solo se concibe como transmision de informacion y el aprendizaje como una

reproduccion de la misma” (Pagés, 1997: 153). Esto provoca que el alumno o alumna



transforme el conocimiento en una rutina memoristica académica y que éste quede
desvinculado de la aplicacion a las reflexiones cotidianas de su vida. Se trata pues de
contribuir a traves de las Ciencias Sociales al desarrollo por parte del alumno del
pensamiento critico y reflexivo, conjuntamente con la capacidad de indagacion y

aplicacion del conocimiento a las cuestiones de tipo social.

La dificultad de ensefiar a pensar socialmente fundamentalmente viene dada
porque la comprensién siempre va unida a la informacion. La segunda es algo
meramente almacenado y la primera permite el saber aplicado a través de inferencias y
deducciones. Se trata, como refieren Richard Paul y Linda Elder (1995) de que ‘el
contenido es, en Ultima instancia, nada méas y nada menos que un modo de razonar”. Asi
como no hay forma de saber matematicas sin aprender a resolver problemas, tampoco
hay forma de aprender historia y ciencias sociales sin ser capaces de resolver o pensar
cuestiones de tipo social- obviamente teniendo en cuenta las diferencias del tipo de
disciplina- mas alla de la informacion factual. Para aprender y aprehender un
compendio de contenidos hay que ser capaz de pensar con los conceptos que lo definen,
a darles aplicacion practica y crear representaciones con ellos frente a su consideracién

como secuencias memoristicas.

A este efecto, una dificultad en las ciencias sociales es la existencia de curriculos
inabarcables con pretensiones totales en cuanto a contenidos que fuerzan a emplear una
tradicional metodologia expositiva basada en la historia factual tratada muchas veces
manera superficial. Esta realidad impide centrar las clases en el desarrollo del
pensamiento critico, entendido como el “proceso para determinar la autenticidad, la
exactitud y el valor de una informacion o de un conocimiento determinado, de un
acontecimiento, de una idea o de una experiencia humana”. (Pagés, 1997: 160). Es
decir, la consecucidn de capacidades por parte del alumnado que le permitan aplicar las

Ciencias Sociales a su propia realidad.



c.- Reflexion sobre las competencias docentes. EI Master a través de la

teoria y la préctica

Para estar en condiciones de finalizar con éxito el presente master, y con ello ser
facultado para optar a la consecucion de un puesto de profesor en un centro publico, se
establecen once competencias docentes siguiendo la Orden Ministerial ECI/3858/2007,
del 27 de diciembre, “por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los
titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de las profesiones de
Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién Profesional y
Ensefianzas de Idiomas”. También se tienen en cuenta las modificaciones a esta orden
presentes en la Orden EDU/ 3498/2011, del 16 de diciembre (Apartado 3.
Competencias, en la Orden ECI/3858/ 2007 se denominaba Apartado 3. Objetivos:
Competencias que los estudiantes deben adquirir), A continuacion, realizamos una

reflexion sobre como el méster ha contribuido a la consecucién de dichas competencias.

Las 11 competencias del profesorado segun el marco legal

1.- Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la especializacién docente, asi como el
cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procesos de ensefianza y aprendizaje respectivos [...]

2.- Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje potenciando procesos
educativos que faciliten la adquisicion de las competencias propias de las respectivas ensefianzas,
atendiendo al nivel y formacion previos de los estudiantes [...]

3.- Buscar, obtener, procesar y comunicar informacion (oral, impresa, audiovisual, digital o multimedia),
transformarla en conocimiento y aplicarla en los procesos de ensefianza y aprendizaje en las materias
propias de la especializacién cursada.

4.- Concretar el curriculo que se vaya a implantar en un centro docente participando en su planificacion
colectiva; desarrollar y aplicar metodologias didacticas tanto grupales como personalizadas, adaptas a la
diversidad de los estudiantes.

5.- Disefiar y desarrollar espacios de aprendizaje con especial atencion a la equidad, la educacion
emocional y en valores, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, la formacion
ciudadana y el respeto de los derechos humanos que faciliten la vida en sociedad, la toma de decisiones y
la construccion de un futuro sostenible.

6.- Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su capacidad para aprender
por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de pensamiento y de decisién que faciliten la
autonomia, la confianza e iniciativa personales.

7.- Conocer los procesos de interaccién y comunicacion en el aula, dominar destrezas y habilidades
sociales necesarias para fomentar el aprendizaje y la convivencia en el aula, y abordar problemas de
disciplina y resolucién de conflictos.

8.- Disefiar y realizar actividades formales y no formales que contribuyan a hacer del centro un lugar de
participacion y cultura en el entorno donde esté ubicado; desarrollar las funciones de tutoria y de
orientacion de los estudiantes de manera colaborativa y coordinada; participar en la evaluacion,
investigacion y la innovacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje.




9.- Conocer la normativa y organizacion institucional del sistema educativo y modelos de mejora de la
calidad con aplicacion a los centros de ensefianza.

10.- Conocer y analizar las caracteristicas histéricas de la profesion docente, su situacién actual,
perspectivas e interrelacion con la realidad social de cada época.

11.- Informar y asesorar a las familias acerca del proceso de ensefianza y aprendizaje y sobre la
orientacion personal, académica y profesional de sus hijos.

Estas competencias no se refieren a los contenidos estudiados en el grado, sino a
una formacion en pedagogia y didacticas especificas, que se van desarrollando en los
dos mddulos en los que se divide el master. Estas once competencias quedan
sintetizadas en cinco que el master preve, desarrolladas por sus dos moédulos (genérico y
especifico) y el Practicum, y desde las que vamos a trazar nuestro comentario a través
de la experiencia del curso. (las cinco competencias son: contexto de la actividad
docente; interaccion y convivencia en el aula; procesos de ensefianza-aprendizaje;
disefio curricular e instruccional y organizacién y desarrollo de actividades de

aprendizaje).

1.- Contexto de la actividad docente. Esta competencia consiste en la
capacidad para integrarse en la realidad del oficio docente. Es necesario, para ello,
conocer dos elementos fundamentales. En primer lugar, el marco legal e institucional en
el que se articulan los contenidos curriculares, los objetivos, las orientaciones
metodoldgicas, los criterios de evaluacion y las competencias que los discentes deben
alcanzar. En segun lugar, el contexto sociologico donde se desarrolla el proceso de
ensefianza y aprendizaje, es decir las realidades sociales y familiares que influyen en la

actuacion del profesor.

Para alcanzar esta competencia, en primer lugar, hay que resefiar la asignatura de
nombre homdnimo, es decir, Contexto de la actividad docente, que se dividia en una
parte referente a la evolucidn histérica de la legislacion y otra al contexto sociolégico.
De la realizacion de esta asignatura se extrae, desde el punto de vista socioldgico, que la
sociedad actual, a caballo entre lo local y el contexto globalizado, lejos de significar el
fin de la Historia, ha supuesto su aceleracion y el surgimiento de una “era de la
informacion y el conocimiento”, segun el celebrado trabajo del socidlogo Manuel
Castells, que ha dado lugar a una serie de elementos caracteristicos muy influyentes en
el la educacion que el profesor de secundaria no puede ignorar. Debemos citar
elementos como el multiculturalismo, la necesidad del alumnado de aprender idiomas

enfocados a una sociedad basada en el intercambio, la asimilacion de las Tecnologias de
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la Informacion y la Comunicacién como una herramienta esencial para la ensefianza, asi
como la necesidad de educar en competencias basicas que aseguren el desarrollo de una

ciudadania plena y democratica.

Ademas de esos criterios generalistas que parecen definir la sociedad actual, es
esencial tener en cuenta el contexto local, el emplazamiento fisico por barrios y nivel
econémico del instituto, ademas de las nuevas realidades familiares, de cara a
programar la actividad docente. Desde el punto de vista del marco legal se extrae que la
legislacion educativa afecta directamente a la orientacion que se le da a la educacion,
siendo a la vez causa y consecuencia del contexto social. Como sefiala Moreno (2005,

citado en Alonso y Blazquez; 2010: 169):

Una educacion secundaria de mala calidad e irrelevante acaba empujando a buena parte
de los jovenes a fracasar o a abandonar, lo que conduce a una grave crisis de legitimidad
de todo el sistema educativo, sobre todo cuando un subsector que tiene la obligacion de

ser inclusivo, se convierte, de hecho en excluyente [...]

Conocer el contexto resulta fundamental para poder planificar el proceso de
ensefianza-aprendizaje de una manera efectiva y significativa. EI mayor acercamiento
que ha podido hacerse a este respecto ha sido durante los periodos de Practicum. En el
Practicum | pudo comprobarse como la legislacion consolidada, via la traduccién
curricular autonémica, se plasma dando vida a la actuacion docente en un centro, el IES
Parque Goya en este caso. Introducirse en documentos fundamentales (Proyecto
Educativo de Centro, Programacion General Anual, Reglamento de Régimen Interior,
Plan de Atencidn a la Diversidad etc.) con el objetivo de conocer la jerarquizacion de
los mismos para tratar de acercarse al funcionamiento del instituto pudo resultar una
tarea algo tediosa, menos amena que preparar las clases a impartir y las actividades a
desarrollar, sin embargo, resulté muy instructiva a la hora de ver cémo se organiza el

centro docente.

De cara a la profesion futura serd esencial categorizar el espacio donde se va a
dar clase y a los alumnos que alli se encuentran. Una de las asignaturas que mas ha
incitado la reflexidn sobre la importancia del contexto social donde se desarrolla la
actividad docente es la optativa denominada Educacién secundaria para personas
adultas. Desde el ultimo cuarto del siglo XX esta educacion tenia un caracter
compensatorio, entendiéndose como una segunda oportunidad para los que no habian

tenido acceso a la ensefianza durante la infancia o la juventud, siendo sus usuarios
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mayormente ancianos, aunque ahora ha evolucionado hacia la concepcion de
“educacion permanente”. Esto tiene relacion directa con la importancia del contexto,
pues actualmente el usuario de este tipo de educacion ya no forma parte de la tercera
edad sino de sectores de la poblacidn bajo riesgo de exclusion, que supone la falta de
participacion de la vida econdmica, social y cultural debido a una carencia de recursos
que pueden impedir la materializacion de sus derechos junto con la vulnerabilidad, la
marginacion y la pobreza. En la propia Ley 16/2002 de Educacion Permanente en
Aragon, en el articulo 3 sobre los “destinatarios”, se sefiala que aunque los usuarios de
la misma sean todos los ciudadanos que hayan superado la edad de escolarizacion
ordinaria, “las actuaciones de educacion permanente iran dirigidas preferentemente a
sectores de la poblacidn con necesidades de formacion inicial y a colectivos especificos

0 en riesgo de exclusion social, laboral o educativa [...]”.

Aun teniendo en cuenta que el riesgo de exclusion social se ve influido por
factores como el género, la clase social, la raza (colectivos étnicos o migrantes), la edad,
los &mbitos de procedencia (rural o urbano) y de acceso a la informacién (capacidad,
discapacidad, brecha digital etc.), actualmente, el grupo con mas dificultades de
insercién el mercado laboral son esos jovenes-adultos de 18 a 26 afios que abandonaron
la educacion, sobre todo en la época del auge de la construccién, antes de alcanzar la
segunda etapa de la ESO o el graduado, y que necesitan alcanzar el nivel de formacién
basica y/o profesional para acceder a una formacién de mayor nivel que les permita
posteriormente encontrar un empleo. Esta realidad, ademas de por la teoria trabajada en
la asignatura, pudimos verla de primera mano por la visita al centro de Educacion

Secundaria para Personas Adultas, Concepcion Arenal.

2.- Interaccion y convivencia en el aula. Esta competencia se trabajo
fundamentalmente en la asignatura del mismo nombre, Interaccion y convivencia en el
aula, que se desarrollaba desde los supuestos de la psicologia evolutiva y la psicologia
social. La parte dedicada a la psicologia social fue de gran interés, encaminada a la
concepcion del aula como un grupo con un proceso determinado, unos roles concretos y
unas relaciones de poder y diferentes tipos autoridad segln la diferente actuacion del
docente. Parece claro que la autoridad es algo que es necesario crear, basada en una
cierta desigualdad entre el docente y el alumno (Montes, 2010).

En cuanto a la psicologia evolutiva, por una parte se aprendieron las

caracteristicas esenciales de la adolescencia, entendida como una etapa de la vida con
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grandes cambios en el desarrollo fisico y cognitivo y, por consiguiente, en cuestiones
relacionadas con el autoconcepto, la identidad y la personalidad. Se trata de entender, en
primer lugar, que el profesor no es el protagonista del aula ni del proceso de ensefianza
y aprendizaje. Desde esa aseveracion, en segundo lugar, planificar la acciéon docente
focalizada en las caracteristicas y necesidades de los alumnos en pos de contribuir a su
desarrollo y crecimiento. En este sentido sera fundamental la funcion tutorial intrinseca
a la profesion docente de cara a orientar el trabajo con los alumnos. Un elemento
problemadtico a este efecto es el elevado nimero de alumnos por grupo (casi treinta en el
grupo principal con el que trabajé durante los Practicum Il y IlI), lo que acaba
despersonalizando la accién enfocada a la orientacion debido a la menor atencion que se

le puede dedicar a cada discente.

Otra asignatura que resultd esencial para la consecucion de esta competencia fue
la optativa de Prevencion y resolucion de conflictos, que se trabajo desde el marco legal
(Plan de Convivencia) y el psicoldgico-emocional. Se obtuvieron claves para la
intervencion en los conflictos, comprendiendo que el conflicto mejor solucionado es el
que no se produce, aunque esto sea un “perogrullo”. Parece claro, como sefala la
psicologa Amparo Caballero, que a la hora de abordar un conflicto no puede disociarse
el “mundo escolar” de la “vida social general”, asi “el modo en que se decida abordar el
conflicto dependera de la concepcion que se tenga del mismo y de la funcién social que
se le atribuya a la misma escuela” (Caballero, 2007: 9). La escuela no puede ser
meramente concebida como un espacio de instruccion para formar a los que desean
aprender y que aprovechan las oportunidades que ofrece la institucion para convertirse
en personas preparadas para insertarse en el mercado laboral. Desde esta perspectiva, se
neutralizaria a los alumnos mas “rebeldes” para que no interrumpieran el “ritmo normal

de aprendizaje” del resto. Como sefiala la autora:

La escuela es un espacio privilegiado de convivencia cuya finalidad prioritaria es atender
en todas sus necesidades de desarrollo y aprendizaje a todos y todas los estudiantes, con
independencia de su actitud y motivacién, y que precisamente con aguellos que se
muestran discolos y poco motivados es con los que hay que poner especial empeio [...]
(Caballero, 2007: 9).

Son criterios que deberian ser cimiento de la accion educativa la interculturalidad,
el respeto, la tolerancia de la diversidad y la educacion inclusiva. En una sociedad tan

plural en cuanto a cuestiones intelectuales, econdmicas, de raza, género, politica,
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ideologia etc. no debe sino establecerse una educacion siguiendo unos criterios basados
en la comprension, solidaridad, justicia social y tolerancia de la alteridad. Y por esto es
esencial, al fin y al cabo, la incapacidad de disociar la sociedad de escuela.

En primer lugar, porque la escuela es un medio de insercién en la sociedad: toda
educacion debe orientar al alumnado respecto a las posibilidades que la sociedad del
momento ofrece para acceder a campos académicos o profesionales (segun sus
diferentes aptitudes, intereses o expectativas) en el marco comun espafiol y europeo. En
segundo, porque las aulas son un reflejo directo de la sociedad, con sus individuos
diversos, sus familias y sus dificultades. Por ser reflejo, también debe ser posibilidad de
cambio, para lo que, ademas de la transmision de conocimientos cientificos adecuados a
las caracteristicas y necesidades de los alumnos, es necesario educar en valores que
fomenten la competencia social y ciudadana. Esto demuestra que la tarea de docente es
mucho mas compleja que la mera instruccion y que es necesario fomentar climas
adecuados que luego deberian traducirse en una convivencia adulta democratica. Desde
esta perspectiva, el instituto seria visto como una preparacion para la vida, o como
sefiala Fernando Larriba (2010: 104), su funcion Ultima seria “formar a los futuros
ciudadanos para que sean capaces de vivir libremente con curiosidad y capacidad critica
y de identificar y enfrentarse a los problemas que les rodean y buscar soluciones para

lograr un mundo mas justo, sostenible, tolerante y solidario”.

3.- Procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta competencia se trata en la
asignatura homoénima- procesos de ensefianza y aprendizaje- de la que se pueden
extraer al menos tres elementos fundamentales que se han tenido en cuenta, en la
medida que pueden traducirse en actuaciones reales, para preparar la experiencia del
Practicum. Estos son, (1) la necesidad de partir de los conocimientos previos de los
alumnos; (2) la necesidad de orientar las clases de una forma motivadora; (3) el
imperativo de considerar la evaluacion como un elemento permanente orientado a la

mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

(1) La necesidad de partir de los conocimientos previos de los alumnos nos habla
de la relevancia de su propia percepcion en el proceso de aprendizaje, siguiendo los
principios de psicologia cognitiva de corte socioconstructivista de las teorias de Lev
Vigotsky. El psicologo bielorruso-soviético planteaba grosso modo que los humanos
aprendian mediante la existencia de estimulos creados por el sujeto, combinados por

estimulos del medio. No se aprende por imitacion como deducia el conductismo, ni
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construyendo su propio conocimiento como sefialaban las tesis de Jean Piaget (en
verdad la idea de que el alumno pueda construir por si mismo las bases de la ciencia en
ciertos niveles resulta mas que dudoso), sino reconstruyendo experiencias personales
durante la interaccion con el medio social. Siguiendo a Pilar Benejam, el contexto
cultural en el aprendizaje es fundamental “porque brinda un conjunto de estructuras de
significados a través de las cuales las personas dan forma a sus experiencias” (Benejam,

1997: 55)

Las estructuras mentales o sistemas de relaciones que los alumnos han construido a los
largo de su vida, ya sea por experiencia o a través de la ensefianza, son muy operativas,
de manera que cuando el sujeto actla, estas estructuras mentales se ponen en
funcionamiento y guian procesos de seleccion de la nueva informacion y su
interpretacion. De esta manera, el alumno comprende aquello que tiene una relacion con
lo que ya sabe; en cambio, descuida, ignora, pasa de largo, le resbalan por la mente
aquellos hechos o ideas que le son extrafios, que no se relacionan con su experiencia ni

tienen ninguna conexion con sus estructuras mentales previas (Benejam, 1997: 56).

Las mentes de los alumnos no son libros en blanco o tabulae rasae que,
mediante la ensefianza, se van llenando de conocimientos. La psicologia cognitiva ha
sustituido al conductismo y a consecuencia de ello comienza a darsele importancia a las
ideas previas de los alumnos. Por tanto, hay que considerar sus preconcepciones y sus
ideas para ponerlas en cuestion y construir sobre ellas el conocimiento cientifico. Se
trata pues de fomentar el grado de madurez potencial del alumno (en la vigotskiana
“zona de desarrollo proximo”), donde el papel del profesor es clave, al ser un
facilitador, ya que tiene que partir de las estructuras logicas del alumno e impulsarle a
pensar segun los términos del “saber sabio” a través del imaginario educativo. L0
fundamental es fomentar el paso de los discentes de “alumnos”, aquellos que deben ser
guiados, a “estudiantes”, aquellos dotados de capacidad critica y procedimental para
buscar sus propias fuentes de conocimiento e informacién (en relacion con eso que se
denomina “aprender a aprender”), cuyo maximo desarrollo tendra lugar en las etapas

universitarias de la ensefianza.

Desde el punto de partida del conocimiento de los alumnos se han encontrado al
menos dos tipos de dificultades a las que ha sido necesario amoldar la intervencién en el
Practicum. Las primeras son inherentes a la propia complejidad de la disciplina, con su
interdependencia de procesos y dificultad conceptual. Los conceptos historicos son

abstracciones- por ejemplo “Guerra Fria”- que aglutinan narraciones factuales,
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cuestiones de tipo cultural, econémico y nociones de duracion, cambio y continuidad, y
gue necesitan ser integradas en esquemas mentales para poder ser aplicadas al analisis.
Por ejemplo, los alumnos ya no recordaban que significaban palabras como “régimen
bolchevique”, lo cual complica la el aprendizaje significativo de una realidad como la
Guerra Fria. Por poner otro ejemplo, los alumnos (de 4° de la ESO) tampoco tenian una
nocion operativa del concepto “Estado” (territorio, administracion y monopolio de la
violencia en una definicién sencilla) con lo cual dificilmente podian realizar un
aprendizaje significativo del surgimiento del “Estado de bienestar” que supone otorgarle
funciones nuevas de redistribucion de la riqueza, asistencia y proteccion del ciudadano

de las que carecia histéricamente.

El segundo tipo de dificultades en cuanto al conocimiento previo de los alumnos
vino dado por la propia vida ajetreada del instituto. La propia temporalizacién del curso
(evaluaciones, viaje de estudios, excursiones etc.) hizo que el tema de la Segunda
Guerra Mundial, en cuyas consecuencias empezamos nuestra unidad didactica, no fuera
visto con el suficiente rigor, con clases explicativas y actividades practicas, lo que hizo
que el punto de partida para explicar la Guerra Fria, una nueva realidad internacional
que parte de las consecuencias de la guerra mundial, no fuera el mejor de cara a

asegurar el aprendizaje significativo.

Parece claro, y mas en la ensefianza de la Historia entendida como proceso, que
no se puede tratar de ensefiar de forma significativa la disciplina si no se han
comprobado que se conocen bien elementos o conceptos estructurantes- no nos
referimos tanto a hechos de tipo acontecimental- que guian las grandes interpretaciones
de la historia. No podemos tratar de construir el tejado si no se han puesto los cimientos
de la casa, es decir, dar por sabidos conceptos, habilidades o periodizaciones que no
estan sistematizados por el alumno. Realizaremos una reflexion sobre la necesidad de
ensefar la historia de forma conceptual en el siguiente apartado de la presente memoria

de final de Méster.

(2) Una de las fundamentales competencias basicas se denomina de “aprender a
aprender”, que segin la LOE consiste en “disponer de habilidades para iniciarse en el
aprendizaje y ser capaz de continuar aprendiendo de manera cada vez mas eficaz y
auténoma de acuerdo a los propios objetivos y necesidades”. Siendo esta una necesidad
incuestionable, no esta demas introducir un “pero”. Desde el recuerdo de la propia etapa

de alumno de secundaria del que esta memoria escribe, hecho del cual considero que
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ningun profesor deberia olvidarse, parece que la voluntad (o la carencia de ella) de
aprendizaje, mas alla de aprobar exdmenes y “saltar las vallas™ del sistema educativo, es
una cuestion personal y absolutamente voluntaria. Es decir, el profesor puede utilizar
todo el arsenal de la pedagogia y la didactica, partir del conocimiento previo del
alumnado para fomentar el aprendizaje significativo, pero lo que no podra, pese a que
sea su cometido ultimo, es “forzar” que el alumno aprenda, insistimos, por muy bien
que ensefie, puesto que aprender- diferenciado de aprobar- es un acto de voluntad

consciente.

Dicho esto, entra en escena uno de los elementos esenciales de todo proceso de
ensefianza-aprendizaje, que desde la actuacion del profesor puede hacer que se prenda
esa mecha de voluntad en el alumno: la motivacidn. Parece que motivar es, a dia de hoy,
un reto del docente, fundamental para conseguir involucrar al alumnado en los
proyectos y actividades de la clase, para estimular sus preguntas e inducir un
comportamiento encaminado al esfuerzo personal. Parece que una de las claves es
entender los propositos de las actividades, desde la perspectiva académica pero también
y fundamentalmente desde la personal. Merece la pena que traigamos aqui una de las
actividades practicas que se desarroll6 durante el Practicum Il que tuvo cierto éxito
motivador, se tratd de un ejercicio para matizar el tépico de la “emancipacion

sociolaboral” de la mujer que siempre se achaca a la Segunda Guerra Mundial.

Para analizar y matizar este hecho, establecido como verdad revelada en algunos
libros de texto, se establecid una practica a través de una serie de elementos: en primer
lugar, un cartel conocido por la mayoria de los alumnos, en especial, por las alumnas,
que representaba a “Rosie la Remachadora” con su slogan jYes, we can! que en la época
actuaba como icono propagandistico para la movilizacion laboral de la mujer y que en la
actualidad ha devenido en emblema feminista. En segundo lugar, se procedio a la
escucha de la cancion popular Rosie the riveter, de marcado caracter sexista incluso
para la época. En tercer lugar se procedio a la lectura de un articulo periodistico

(Articulo:  http://smoda.elpais.com/moda/rosie-la-remachadora-la-verdadera-historia-

que-esconde-el-icono-del-feminismo/) sobre la tematica, para la realizacion de un

cuestionario y un comentario a modo de debate.

El objetivo de la actividad fue matizar la afirmacién topica de la emancipacion
sociolaboral de la mujer, el hecho de que la propaganda movilizadora tenia como fecha

limite el fin de la guerra. La temaética fue especialmente bien acogida por las alumnas y
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comprendida por casi la totalidad de los discentes. El desarrollo de esta actividad
permitié ver como las alumnas a esta edad van desarrollando cierta conciencia de
género, y como a los chicos llama més la atencidn cuestiones de otro tipo, bélico
especialmente. Parece que es obligacidn del profesor atender a la diversidad de la clase,
también en cuanto a intereses posibles dentro de los multiples contenidos curriculares,
siempre teniendo en cuenta que con los materiales implementados sea posible

desarrollar aprendizajes significativos y competencias.

(3) Otro de los elementos fundamentales del proceso de ensefianza-aprendizaje
es la evaluacion. No cabe duda de que, como sefialan Arambuzabala y Vega (2010: 81),
“la evaluacion pone de manifiesto nuestro concepto de lo que es ensefiar y lo que es
aprender”. Asi, un modelo de evaluacién antiguo no disocia la diferencia entre evaluar y
calificar. El acto de evaluacion se asocia con poner notas y con ello medir los resultados
finales del proceso de ensefianza. Esto es lo que se conoce como evaluacion sumativa o
final, que prima “las funciones de certificacion y seleccion del alumnado sobre las
funciones de orientacion y guia” (Quniquer, 1997, b: 124). Sin embargo, es necesario
tender a una evaluacion de tipo formativo y continuo que no haga tanto énfasis en lo
cuantitativo y se centre en los métodos cualitativos a través de la observacion, la
entrevista o los diarios de trabajo en el aula. Ademas es fundamental conocer el punto

de partida de los alumnos con lo que se denomina evaluacion inicial.

Es decir, se hace necesaria una evaluacion que quede integrada en el proceso de
ensefianza, para poder asi detectar las dificultades y adaptar las metodologias a la
realidad del aula. Como sefiala Dolors Quinquer se trata de adecuar la pedagogia,
gestionar los errores y reforzar los éxitos, mas aln en una etapa obligatoria y basica
como ya decimos que es la secundaria, donde se tiene que tender a la inclusion y no

segregar mediante la seleccion.

Sin embargo, esto nos suscita algunos interrogantes. El primero de ellos seria si
es posible que un profesor pueda seguir con precision, objetividad y de forma cotidiana
a todos los alumnos que tiene a cargo, que son demasiados por aula, usualmente
heterogéneos entre si, en diversos grupos y materias y no siempre con la mejor de las
disposiciones. No cabe duda de que es un gran reto para el docente pero es necesario y
fundamental implicar y responsabilizar a los alumnos en su propia evaluacién para tratar
de intentar suplir asi los limites de la evaluacion formativa. Esto es lo que se denomina

“autoevaluacion” que supone que, a la vez que el profesor propicia el aprendizaje del
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discente, se le tiene que dotar de armas que permitan su vinculacion con las ensefianzas
a través de la autorregulacion que deberia permitir al alumno mejorar sus estructuras
internas y metodos para aprender. Asi, si la evaluacion se define formalmente como “un
proceso para obtener informacion sobre el aprendizaje, formular juicios y tomar
decisiones”, al dar importancia a la autoevaluacion del alumnado se tornara en “un
medio para conseguir aprendizajes, para traspasar y reelaborar conocimientos y
actitudes” (Quinquer, 1997, b: 128), sin que existiera, como es habitual, una separacion

entre las actividades de aprendizaje y las de evaluacion.

El Practicum, dada su duracion temporal, la falta de experiencia del aspirante a
profesor y el conocimiento superficial que se tenia de los grupos con los que se ha
trabajado, no permitié poner en préctica criterios tan ambiciosos como los aqui
expuestos. Sin embargo, y teniendo siempre presentes las limitaciones, si se pudo hacer
un “simulacro”. La evaluaciéon para comprobar los conocimientos previos de los
alumnos se hacia de forma cotidiana a modo de interaccion constante y oral con los
alumnos a través de los elementos que aparecian en la unidad didactica (Las
“Consecuencias de la Segunda Guerra Mundial y la Guerra Fria”, para 4° de ESO) que

tenian presencia en apartados anteriores del temario.

El hecho de interrogar constantemente a los alumnos permitia ver, de forma
general, que es lo que no sabian para introducirlo en la explicacién. Dadas las
caracteristicas del Practicum y la unidad didactica con la que se trabajo, se considero
maés util tratar de ver lo que los alumnos sabian de esta forma, es decir, pidiendo
razonamientos en voz alta, que planteando un cuestionario en el que predominaran
elementos factuales. Esto hacia las clases més dinamicas, aunque obviamente s6lo podia
percibirse una orientacion general de la clase de cara a desarrollar la intervencion, no
tanto el punto de partida individual y pormenorizado de cada alumno, lo que hubiera
sido una pretension quiza inabarcable dado el conocimiento superficial que se tenia de
ellos.

Para tratar de “simular” la evaluacion formativa en las sesiones se compaginaban
explicaciones expositivas con ejercicios y actividades de tipo practico que los alumnos
debian de entregar. Hablar de que aplicamos una evaluacién continua durante las
sesiones de un Practicum no es, obviamente, realista. Sin embargo, si que se considera
un punto de partida aceptable u orientacion metodoldgica de cara a la futura profesion

docente. Finalmente, y como los alumnos estan acostumbrados, hubo que recurrir a un
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examen de tipo tradicional en el que los alumnos se enfrentaban a contenidos de tipo
tedrico y otros mas de tipo practico para “aplicar” los conocimientos adquiridos. En este
examen se tuvo en cuenta la atencion a la diversidad pues en el grupo principal con el
que se trabajo habia un alumno con TDAH, aunque no hizo falta adaptarle el examen y
lo superd con notable grado de éxito. A la que si hubo que adaptarle el examen fue a
una alumna estadounidense de intercambio para quien se preparé un examen mas
sencillo, en inglés, aunque tuvo que responder en castellano con la ayuda de un
diccionario. Aungue resulté complicado por las propias condiciones del Practicum, se

intentd realizar una evaluacion al servicio del aprendizaje de los discentes.

4.- Disefio curricular e instruccional y organizacion y desarrollo de las
actividades de aprendizaje. Esta competencia fundamentalmente se ha alcanzado a
través de las asignaturas de la primera parte del Master, Fundamentos de disefio
instruccional y metodologias de aprendizaje y Disefio curricular, junto con la materia
Disefio, organizacion y desarrollo de actividades de Geografia e Historia del segundo
semestre. De estas asignaturas extraemos fundamentalmente una reflexion sobre la
metodologia a tener en cuenta a la hora de desarrollar planteamientos curriculares y

desarrollar las actividades que articulan la experiencia docente.

Por metodologia entendemos el camino para llegar al fin que deseamos, en este
caso es didactica, buscando la mejor forma de organizar las actividades pedagdgicas
para conseguir que los alumnos aprehendan los contenidos y desarrollen habilidades
cognitivas y procedimentales, es decir, que aprendan. Las metodologias de corte mas
“tradicional”- sin que esto signifique necesariamente ‘“negativo”- priman las clases
transmisivas 0 expositivas, y desde los ultimos planteamientos didacticos parecen
abocadas a fomentar el tan denostado aprendizaje receptivo y memoristico. Ademas las
formas expositivas tienen mayor relacion con la logica de las disciplinas de las que
procede el profesor, y no tanto con las necesidades o aspectos motivacionales para los

alumnos.

El problema fundamental de este tipo de aprendizajes seria que se olvidan
facilmente ya que son integrados de forma superficial, “para aprobar el examen” y
pueden, por académicos, no conectar con las estructuras cognitivas previas de los
alumnos (Quinquer, 1997, a). A la hora de plantear una metodologia apropiada para el
aula parece que lo importante no es tanto lo que el profesor ensefia sino lo que los

alumnos son capaces de aprender.
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Frente a estos, nos encontrariamos con aquellas metodologias que mas que en la
explicacion del profesor, se centran en la actividad del discente y, mas que el elemento
memoristico, favorecen, la reconstruccion de los conocimientos en sus estructuras
mentales. Parece que estos Ultimos, desde el marco tedrico son mas valorados por los
alumnos porque favorecen la comunicacion, la participacion y la iniciativa para expresar

sus ideas (Quinquer, 1997, a).

Desde la experiencia en el Practicum, sin duda escasa, hemos obtenido el indicio
de que no hay porqué condenar que la experiencia docente tenga componentes
expositivos, ademas ello no seria ser realista. En primer lugar, porque dados las ratios
de alumnos por clase, mas cercanas a los treinta alumnos que a los veinte, resultaria
extenuante preparar un aprendizaje activo e individualizado para todos. En segundo
lugar, porque los contenidos curriculares a cubrir son tan amplios que seguir una
dindmica constante de, por ejemplo, métodos de caso o aprendizajes basados en
proyectos permitiria tan solo tratar escasos aspectos del temario. La pretension holistica
de los curriculos de Ciencias Sociales quiza resulta excesiva e ineficaz, pero tampoco
todo lo realizado en clase tiene que ser de tipo procedimental, ni debe denostarse la

importancia de los contenidos o la ejercitacion de la memoria.

Dicho esto, de la breve estancia con los alumnos (de 4° de la ESO en este caso)
se han extraido una serie de criterios a tener en cuenta en relacion con las clases
expositivas. En primer lugar, que no deben de ser “conferencias” por mucho que el
profesor se sienta muy cémodo con el tema. Debido a esto, las clases durante el
Practicum se intentaron plantear a modo de interaccion constante con los alumnos, a
modo de interrogantes o reflexiones demandadas. En segundo lugar, la necesidad de
adoptar una actitud empatica con el alumnado, incluso amistosa si se puede, aunque

siempre manteniendo la distancia necesaria, que genere un clima de aula relajado.

En tercer lugar, la necesidad de ilustrar la exposicion con ejemplos a comentar y
la utilidad de realizar esquemas con los alumnos para afianzar los elementos nucleares
del tema. Finalmente, hay que sefialar que lo més adecuado parece una docencia que
combine los elementos expositivos con el trabajo activo que ademas permita desarrollar
las competencias del alumnado. Precisamente por esto, en la medida de lo posible se
preparaban las clases con una duracion expositiva de unos 30 minutos, para luego pasar
a realizar una actividad propia de la metodologia de ensefianza de la historia por

conceptos o de tipo comentario de texto, de imagenes o audiovisuales.
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5.- Evaluacién y mejora de la docencia. Fundamentalmente esta competencia
se considerar potenciada por la asignatura Evaluacién e innovacion docente e
investigacion educativa en Geografia e Historia. Ha consistido en investigar, a través
de la propia metodologia de la ensefianza de la Historia por conceptos, sobre los
procesos de ensefianza con el objetivo de mejorar la tarea docente en las sesiones

dedicadas a trabajar con el Practicum lIl.

El elemento docente méas enriquecedor de la asignatura sin duda ha sido el
ponerse en contacto con la metodologia de la historia a través de conceptos. Este
sistema surge de una constatacion, como sefiala Martin Booth “cuando se trata de
informacion historica, los estudiantes presentan dificultades mucho mayores para pensar
de forma hipotética y deductiva que en otras disciplinas” (Booth, 1983: 104). Parece
evidente que los conceptos con los que se trabaja en las ciencias sociales, de caracter
interdisciplinar y conectados con otras materias como el arte, la economia o la literatura,
tienen en muchos casos un caracter muy abstracto, de dificil aprehension para quien no
tiene unas estructuras conceptuales construidas. La edad de desarrollo de las
“operaciones formales”, bajo criterios piagetianos, comienza a aparecer a los once afos,
aunque en cuanto a la historia parece comenzar en torno a los dieciséis afios. Esto
parece provocar la incapacidad de los alumnos para realizar razonamientos aplicaods en
relacion a los contenidos, es decir, el planteamiento de hip6tesis en torno a las premisas

de los conocimientos histéricos.

Sin embargo, el hecho de que los discentes no alcancen el pensamiento
abstracto, y no de forma generalizada, hasta los 16 afios no imposibilita para la
ensefianza de las ciencias sociales y la Historia antes de esa edad. Ahora bien, es
necesario tener en cuenta, como sefiala Mario Carretero que los nifios y adolescentes
muestran una comprension de los conceptos historicos limitada o parcial, incluso
errbnea e incompleta. Con el aumento de la edad, mejora la comprension de los
conceptos, en especial los de indole socio-politica, dos serian los elementos
fundamentales de los que se desprende esta conclusion. En primer lugar, los alumnos
pasan de entenderlos desde rasgos concretos a otorgarles dimensiones mas abstractas.
En segundo, se van tejiendo progresivamente redes conceptuales por las que los
conocimientos historicos pasan de ser elementos aislados a modo de compartimentos

estancos, para comenzar a relacionarse y definirse de forma dindmica por su
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concatenacion con los deméas elementos, promoviendo una mayor profundidad de

andlisis (Carretero, 2011).

De este hecho se desprende, que si bien la mente del nifio o adolescente no esta
totalmente formada, desde los supuestos de la psicologia evolutiva piagetiana, para
trabajar con las abstracciones propias de la Historia y las Ciencias Sociales, con una
metodologia adecuada, se puede potenciar el desarrollo de los conceptos y al tejido de
redes conceptuales que aplicar al analisis. Ademas, como sefiala Booth (1983) ensefiar
historia contribuye de forma significativa a la vida cognitiva y afectiva, modificando
cuestiones como las actitudes hacia otros grupos raciales y o la menor propension a
realizar juicios apresurados sobre cuestiones polémicas. Esto es fundamental ya que
desde el punto de vista de la adquisicion de competencia, no sélo se ensefia historia por
los contenidos, sino también enfocada a la transmision de valores ciudadanos, al
desarrollo de la inteligencia emocional y la competencia social y ciudadana. Parece
claro que mejor comprension de la realidad histdrica ha de suponer una mayor empatia

social en los discentes.

Lo aqui planteado supone, sin embargo, un cambio de metodologia diferente a la
de la mera clase magistral de transmision expositiva, por una mas activa que vincule al
discente con el objeto de estudio. Si los alumnos no investigan el pasado por ellos
mismos, la historia se reduce a una disciplina memoristica de personas, fechas o
acontecimientos, quedando vacia de su potencial apasionante. Van Sledright (2002)
sefiala que aprender historia, lejos de ser una tarea sencilla, exige procesos de
razonamiento complejos, ademas de la necesidad intelectual de interpretar, imaginar y
comprender. Se trata de ensefiar a pensar, de que los alumnos aprendan a discurrir con
los criterios que requieren las ciencias sociales, lo que conlleva transformar la
informacion factual en un conocimiento aplicado, es decir, significativo y utilizable
(Lee, 2011).

Para lograr este ideal hay que tener en cuenta que los estudiantes no hacen frente
a la situacion de aprendizaje con la mente en blanco, sino que tienen algun tipo de
“conocimiento ingenuo” o preconcepcion, €S decir estructuras preexistentes desde las
que se construye el conocimiento (Chi y Roscoe, 2002). Desde este “modelo mental”
preexistente, el docente tendria que facilitar dos procesos ordinarios de aprendizaje-
revision y asimilacion-, de cara a que el alumno potencie su comprension conceptual.

En primer lugar, la revision que se produce ante la percepcion de una contradiccion: el
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estudiante puede revisar su preconcepcion incorrecta. En segundo lugar, la asimilacion
de la nueva realidad conceptual en sus estructuras mentales. La clave esta en que, a
través de estos procesos de revision y asimilacion, el alumno pueda realizar un cambio

conceptual, esto es, una mejora cualitativa de su sistema de conocimiento.

Siguiendo a Jon Nichol y Jacqui Dean (1997: 108) “los conceptos proporcionan
el andamiaje en torno al cual [...] damos sentido a nuestro mundo”. ESto ocurre porque
al combinarse con la informacion factual se producen las denominadas “redes
conceptuales”. Enlazando con lo ya dicho de que el profesor debe tener en cuenta el
punto de partida del alumno, no estd de mas sefialar que los conceptos siempre son
individuales, construidos por el alumno, aunque se compartan elementos comunes con
el resto (Nichol y Dean, 1997). Por lo tanto, se trata de guiar al alumno hacia la
produccion de sus propias redes de significados, generar a partir de un sistema simple

otro mas complejo que a la vez asimile al anterior (Pozo, 1999).

Este método por conceptos no consiste en un profesor que explica todas las
claves, sino en una construccion guiada en la que el alumno contribuye a elaborar su
propio aprendizaje, esto es, se mantiene activo y no como un mero espectador. Desde
estos supuestos se planted la experiencia de aprendizaje aplicada al aula consistente en
otorgar dimensiones al concepto de “Guerra Fria”, a través de su caracteristica
principal: la bipolaridad la cual se categorizé a través de las dimensiones politicas,
econdémicas y propagandisticas. El proyecto no se realiz6 como algo al margen de las
clases ordinarias, lo que podria haber sido pernicioso para su desarrollo, sino integrado
en las mismas. La dimensidn politica se introdujo cuando tocaba trabajar el apartado de
la unidad correspondiente a las causas de la Guerra Fria y sus caracteristicas principales;
La dimensién econdémica se trabajo cuando tocO ver cuestiones de tipo econdémico y
social, como el surgimiento del consumo de masas; y la propagandistica-ideologica a la
par que se trabajaba con el transcurso factual de la Guerra Fria y los principales
conflictos. En la reflexion sobre el Practicum Il trataremos algo mas, desde la

perspectiva de la experiencia, esta tematica de la historia por conceptos.
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2.- Reflexi6n sobre los proyectos escogidos: Unidad Didactica y

Practicum I1

a.- Justificacién de la seleccaén de proyectos y sus relaciones: una Umdad

Didictica para una intervencién practica

A continuacion procedemos a tratar el segundo de los grandes puntos de los que
consta esta memoria Trabajo de Fin de Master. Aqui seleccionamos dos de los trabajos
mas importantes realizados durante el curso, relacionados entre si. En primer lugar, se
ha seleccionado la Unidad Didactica elaborada para adquirir las competencias de la
asignatura Disefio, organizacion y desarrollo de actividades de Geografia e Historia,
asi como para guiar la intervencion en el aula durante los Practicum Il y I1l. EIl segundo
trabajo elegido es el propio Practicum Il. Esto se debe a que el periodo de practicas
puede considerarse de los de mayor calado en cuanto a experiencia y relacion con la

futura accién docente.

La Unidad Didactica (Las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial y la
Guerra Fria. El surgimiento de un mundo bipolar), aplicada en 4° de la ESO, tuvo la
funcién de ser la guia a seguir de cara a preparar la experiencia en el aula, aunque
obviamente constituia tan sélo un punto de partida y la propia dinamica del aula
comportd que en ocasiones tuvo que ser modificada. En primer lugar, por la propia vida
en el instituto, que forzo6 la modificacidn del desarrollo prefijado debido a la existencia
de salidas fuera del aula y actividades extraescolares. En segundo lugar, por la propia
dindmica de la clase y la existencia de temas que, dentro de los parametros curriculares
y la propia orientacion de la Unidad Didactica, resultaban més interesantes o Ilamativos
a los alumnos -anteriormente hablabamos de que la motivacion del alumnado es un
elemento indispensable- como pueda ser ¢l tema de la “emancipacion socio laboral de la

mujer” o los conflictos de la Guerra Fria (Corea, Cuba, Vietnam etc.).

Asimismo, la Unidad Didactica ha sido inspirada por la Programacion Didéactica
realizada para las asignaturas Fundamentos de disefio instruccional y metodologias de
aprendizaje y Disefio curricular y forma parte de una concepcion méas amplia, en
cuanto a metodologia, distribucion de los contenidos y actividades, criterios de
evaluacion etc., que se aplicaria durante un curso completo. El hecho de que la Unidad

Didactica haya sido un mapa de ruta a seguir le otorga el interés necesario como para
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incluirla en este apartado, ya que habla de la preconcepcion de la docencia, tras haber

cursado las asignaturas del master, que se ha desarrollado en el aula.

El Practicum Il es en buena medida la traduccion practica del marco construido
con la Unidad Didactica, es decir, su adaptacion a la realidad. Por lo tanto, supone la
capacidad de verificar si los planteamientos desde los que se partia eran correctos. El
Practicum se desarrollé durante nueve sesiones en un grupo de 4° de la ESO, que se
intercalaron con la intervencién en otros grupos- y algin otro curso como 2° de
Bachillerato- y la asistencia a clases impartidas por la tutora. Esto enriquecio la
experiencia, permitié la comparacién con otros grupos asi como la toma de contacto con
metodologias o actividades desconocidas. Asimismo, fue una fuente de inspiracion para
introducir actividades nuevas o modificar la orientacion de las planteadas. Lo que
justifica la inclusién del documento 0 memoria resultante de las practicas en el aula es
ese caracter que tiene de verificacion de los supuestos desde la inapelable experiencia
practica directa con los alumnos. En ocasiones, los ideales que tiene el profesor estan
mas cercanos a la disciplina de la que proviene que a las necesidades de sus alumnos,
esta realidad, si bien se comprende desde el punto de vista de la devocién que
necesariamente debe existir con la ciencia madre, no puede generar un peso excesivo
que desoriente la funcion ultima del mismo: que los alumnos aprendan. Aunque el
punto de partida de los contenidos sea la ciencia, la transposicion didactica debe estar
siempre presente para fomentar los aprendizajes significativos. Asi que relacionando la
Unidad Didactica con los resultados del Practicum Il podemos comprobar en qué

medida esto ha sido asi.

La relacién entre ambos documentos es directa en cuanto a metodologia,
objetivos, criterios de evaluacion, contenidos etc. En estos dos trabajos se plasman la
teoria y la practica que han orientado el proceso de ensefianza. La primera es el
resultado del bagaje tedrico extraido de los conocimientos historicos aportados por el
Grado y las ensefianzas pedagdgicas y didacticas del Master. La segunda, nos muestra
coémo esos esfuerzos de clarificacion de la actividad docente se desarrollaron durante la
estancia en el instituto. La Unidad Didactica se realizd con un conocimiento directo-
aunque no profundo- del grupo principal a la que iba destinado (junto con las
actividades programadas para aplicar a otros grupos distintos), por lo tanto, el
documento del Practicum II muestra, en el apartado “aplicacion de la unidad didactica

en el aula: descripcion y comentario del desarrollo de las actividades”, en qué medida
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los planteamientos seguidos eran los correctos y cudles otro deberian ser mejorados,

modificados o incluso eliminados, siempre teniendo en cuenta a los destinatarios.

b.- Umdad Didactica: Las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial y la

Guerra Fria. El surgimiento de un mundo bipolar.

La Unidad Didactica no se establecio por criterios de eleccion, sino porque era el
tema que tocaba siguiendo la temporalizacion que llevaba el grupo cuando tuvieron
lugar las practicas, ademas, debido a esto, tuvo que organizarse comenzando por las
consecuencias de la Segunda Guerra Mundial, que cubre algo menos de la mitad de las
sesiones impartidas. Pese a no ser una eleccidn, era un tema muy del gusto del que este
Trabajo de Fin de Master escribe, con un Master de Historia Contemporanea a las

espaldas.

Esto comporté dos elementos en la factura de la unidad. En primer lugar, el
dominio de los contenidos debido a lecturas especializadas permitio evadir el libro de
texto y la preparacion de actividades que pudieran resultar mas llamativas que los meros
gjercicios de ‘“copiar contenidos” que dejan poco espacio a la imaginacion. Sin
embargo, y debido a lo que ya sefialdbamos de la mayor cercania con la disciplina
histérica que con la realidad de un aula con jovenes de dieciséis afios, supuso la
necesidad de tener cuidado a la hora de no plantear la clases expositivas en exceso con
contenidos excesivos Yy reflexiones fuera de lugar en cuanto al desarrollo cognitivo de

los alumnaos.

La Unidad Didéactica se elabor6 siguiendo las directrices del curriculo aragonés
segun la LOE (Orden 9 de mayo de 2007, del Departamento de Educacion, Cultura y
Deporte, que aprueba el curriculo de la Educaciéon Secundaria Obligatoria), tal y como
lo hacian en el instituto, acomodandose a la propia programacion del departamento, de
la que se hacen algunas “criticas” menores en las reflexiones del practicum. Dadas las
caracteristicas del grupo principal al que se ha dado clase, sobre todo la cantidad de
alumnos cercana a los treinta y la falta de experiencia docente, se opt6 por ser realista y
planificar las sesiones de la Unidad de forma expositiva complementadas con

actividades en las que los alumnos trabajaban directamente por grupos.

Asi, las actividades fueron elegidas por considerar que resultaban

enriquecedoras en relacion a los contenidos y que permitian generar estimulos
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intelectuales en el alumno, lo que no fue siempre una tarea sencilla. Sin embargo, el
hecho de que el componente expositivo estuviera presente no significa que las clases
fueran “conferencias” o lecciones magistrales, sino que la necesidad de hacer participar
a los alumnos estuvo presente desde los supuestos tedricos que regian la Unidad a
aplicar en el aula. Para apoyar las explicaciones se elaboraron powerpoints que se
dejaban a disposicion de los alumnos a través del correo electronico, videos e imagenes

representativas que ademas permitieran distender el ambiente de la clase.

Los objetivos didacticos se plantearon en base a dos realidades. En primer lugar,
en relacién a la asimilacion de los contenidos, y en segundo, en relaciéon con la
adquisicién de las competencias basicas y temas transversales, ambos entendidos como
cuestiones fundamentales en el desarrollo del alumnado. Los contenidos se
establecieron teniendo en cuenta siempre el marco legal de referencia,
correspondiéndose con los contenidos del Bloque 3. EI mundo actual, referido al orden
politico y econémico de la segunda mitad del siglo XX, es decir, el periodo conocido
como Guerra Fria, que comienza con el fin de la Segunda Guerra Mundial y finaliza con
el desmantelamiento del bloque soviético en el periodo de 1989-1991. Los contenidos,
siguiendo los criterios de una transposicion didactica, fueron divididos en tres

subapartados para los que se previeron tres clases a cada uno.

El primero, correspondiente a las “Consecuencias de la Segunda Guerra
Mundial”- se plante6 como introduccion y refuerzo con el tema anterior — la Segunda
Guerra Mundial- que habia sido escasamente trabajado en el aula. El segundo, se
correspondia con el desarrollo cronoldgico de las principales fases, hechos y conflictos
de la Guerra Fria. Era el mas descriptivo-narrativo, y por ello para el que mas
actividades y apoyos audiovisuales se prepararon. El tercer subapartado, versé sobre
cuestiones de economia y sociedad y estaba pensado debido a que en la mayoria de los
casos la ensefianza de la historia esta demasiado cargada de su vision politica y los
conceptos socioecondmicos son fundamentales para formar en el pensamiento critico y

social a los alumnaos.

La competencia basica a la que mejor se amolda esta unidad didactica, por la
naturaleza de la disciplina historica, es a la “competencia social y ciudadana. Ya
sefialabamos antes que una de las principales funciones de la ensefianza de la historia es
fomentar el desarrollo del pensamiento critico y social para asi formar ciudadanos que

respeten y cuiden la convivencia democréatica. A través del estudio de la Guerra Fria se
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trata de favorecer que el alumnado comprenda el origen y funcionamiento de la historia
reciente, junto con sus transformaciones. El conflicto mundial que la situacion de
bipolaridad internacional podria haber desatado deberd aportar claves, previo
tratamiento didactico, sobre la necesidad de mantener y valorar el sistema democratico,
junto con el respeto de las diferentes identidades y la necesidad de construir una

sociedad basada en criterios de justicia social y tolerancia de la alteridad.

Quiza uno de los elementos ausentes de esta Unidad Didactica son las medidas
de atencion a la diversidad, cuestion que sera tenida muy en cuenta de cara a la futura
accion docente. Este elemento tuvo que ser tenido en cuenta cuando de la teoria se pasé
a la préctica, ya que en la clase habia un alumno diagnosticado con TDAH y una
estudiante de intercambio estadounidense que no sabia demasiado espafiol. En el caso
del primero, respondié bien a las sesiones y actividades aunque hay que resefiar que
tenia alguna dificultad para trabajar con textos que presentaran algunas oraciones
subordinadas por lo que quizé para futuros casos similares se deba adaptar los textos
como apoyo. Sin embargo, hay que decir que el examen lo realizd con éxito. Para la
segunda, quiza habria que haber preparado breves apuntes en inglés, pese a esto, los
powerpoints estaban a disposicion de todos los alumnos via correo electronico y de ellos
salian los contenidos que entraban en la prueba. No obstante, si que se le realizdé una
adaptacion de examen en cuanto a reduccién de la dificultad y escrito en inglés, y

también lo super6 con éxito.

Otro elemento metodoldgico que en la Unidad Didactica no se hace explicito es
la metodologia de la historia por conceptos que tuvo que ser incluida de cara a alcanzar
la competencia de innovacién propia del Practicum IIl. Esto no se hizo por
desconocimiento de esta metodologia cuando se realiz6 la Unidad Didactica. Sin
embargo, si que esta presente en todo momento la nocion de la necesidad de generar en
los alumnos unas estructuras conceptuales operativas, que al final es lo que permite

darle una utilidad o aplicacion a la Historia, mas alla de la informacidn factual.
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c.- El Practicum II. Dar clase en el IES Parque Goya: de la teorda a la

practica

Lo primero que debemos decir es que la experiencia practica supuso la
comprobacién de que los supuestos o criterios en los que se basaba mi prevision de la
docencia- la Unidad Didactica- no eran del todo desacertados, aunque sin duda si
mejorables. El trabajo es fruto sobre todo de las nueve sesiones impartidas al 4° de ESO
principal (28 alumnos) en el que se aplico el desarrollo completo de la unidad didéactico,
ademas de otros grupos y cursos donde se realizaron actividades concretas, sobre la
“guerra total”, las ‘“consecuencias econdmicas de la guerra”, o la “emancipacion

sociolaboral de la mujer”.

Debemos destacar un elemento no previsto en la Unidad Didactica pese a la
caracterizacion del grupo. Se trata de la fundamental interaccion con los alumnos de la
que en ultima instancia parece derivarse el éxito (o fracaso) del desarrollo de una
Unidad Didactica. Asi, la interaccion con los discentes fue razonablemente satisfactoria,
e incluso esperanzadora. Esto lo achacamos a que los grupos aunque eran cuantiosos, no
resultaban abrumadores. Obviamente el nimero de alumnos es un elemento
fundamental de cara a preparar el proceso de ensefianza-aprendizaje, es decir, posibilita
para la inclusion de una mayor cantidad de actividades basadas en metodologias activas,
pudiendo el profesor atender las necesidades de sus alumnos. Pero se considera que mas
importante que el numero en si es la disposicion y el comportamiento de los mismos
que posibilitan o no, con todas las “artimafias” por parte del profesor que se quieran, el

buen desarrollo de la docencia.

Sobreanalizando la propia experiencia como alumno de secundaria, hace ya unos
cuantos afos- e insistimos en que seria un error olvidar que hemos sido alumnos de cara
a ser profesores- en las masificadas aulas del IES Avempace se observaba que la
existencia de cuatro o cinco alumnos disruptivos- “los que daban mal”- en una clase de
poco mas de treinta bastaba para desmantelar la buena marcha de la clase y generar
constantes situaciones de barullo. Esta situacién no ha estado presente durante las
practicas en el IES Parque Goya con los alumnos de 4° de ESO que mostraban
disposicion e incluso interés, y aunque sea de agradecer no sabemos hasta qué punto es
la realidad de la mayoria de los centros en los que es posible que en un futuro se vaya a

trabajar. Teniendo en cuenta esto, la experiencia de este Méster sirve como advertencia
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silenciosa de la necesidad de reducir el componente expositivo y centrarse mas en el
desarrollo de actividades dinamicas en grupo que permitan mantener el buen desarrollo
de la experiencia docente. En el “anexo 2” esta presente una relacion de actividades y

sus resultados.

Esta reflexion nos permite enlazar directamente con un componente fundamental
sobre el que el que gira todo el proceso de ensefianza-aprendizaje y del que se
desprende la concepcidn de la docencia que tiene el profesor: la metodologia. Ya hemos
dicho que la metodologia principalmente utilizada ha sido la expositiva, aunque no a
modo de conferencia de experto, sino como continuo didlogo o interaccion con los
alumnos, de cara a empatizar con ellos e intentar mantener la atencion. Ademas de que
se intentd que lo expositivo no durara en el mayor de los casos mas de media hora, es
decir algo mas de la mitad de la clase, completandose con actividades de ampliacion, de
refuerzo o de aplicacién en las que los alumnos trabajaban por grupos con apoyo del

profesor, y al final, o al dia siguiente, se trataba de poner en comun los resultados.

La eleccion de la metodologia expositiva se debe, al menos, a dos factores- ya
hemos sefialado la importancia de la ratio de los grupos-. En primer lugar, por
imitacion, todos los aspirantes a profesor tienen en su mente el tipo de profesor que les
gustaria ser, probablemente basado en un docente que les ha dado clase conformado
como un icono a seguir de la etapa de la secundaria o universitaria, el que te acaba
haciendo que te guste una materia. La motivacioén no parece depender de componentes

objetivables como quiza se pretenda en algunos textos.

En segundo lugar, por la falta de experiencia docente, que hace que lo mas
sencillo- sin decir que sea sencillo en si mismo- es la transmision de procedimientos,
conocimientos y actitudes de quien las sabe a los que no, aunque siempre teniendo en
cuenta su punto de partida, necesidades y desarrollo cognitivo y académico. En las
primeras clases de la larga carrera docente, en las que seguramente no se maneje la
didactica en todo su potencial y conociendo superficialmente al grupo con el que se va a
trabajar (todo lo superficialmente que permite el breve contacto lejano en el tiempo del
Practicum | y la semana de introduccion en el aula del Practicum Il en la que todavia no
se da clase) quizd hubiera resultado contraproducente ensayar con el alumnado
metodologias del tipo por proyectos o estudios de caso o similares. No hay que olvidar

que el Practicum es una simulacién del oficio para el aspirante a superar el master, pero
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son sesiones cotidianas en la vida de los alumnos que tienen que ser aprovechadas al

maximo.

Dominar la metodologia expositiva no parece un mal primer paso para
introducirse en esta fascinante profesion que el Practicum ha terminado de definir como
vocacional. Sin embargo, ahora que el Master esta presto a terminar y lejana y tamizada
por las oposiciones la futura actividad docente parece que comienza un proceso en el
que, a la vez que se profundiza todavia mas en las materias de especializacion, deben
buscarse y desarrollarse nuevas metodologias de cara a estar preparado para cuando

tenga lugar la actividad profesional.

Finalmente, consideramos necesario reflexionar sobre la interesante metodologia
innovadora de ensefianza de la historia a través de conceptos. Por las fechas en que se
realizd la Unidad Didéctica, esta no fue introducida en la misma, sin embargo, si que
fue implementada en los Practicum Il y IlIl. Con esta metodologia se traté de
profundizar conceptualmente en una caracteristica definitoria del periodo conocido
como Guerra Fria: la bipolaridad articulada en torno a las dos superpotencias- Estados
Unidos y la URSS- que acabd generando una politica de bloques que se tradujo en
escenarios y conflictos locales. Con una serie de materiales en forma de textos,
imagenes caricaturescas, mapas y audiovisuales se trabajaron las dimensiones politica,
econdémica y propagandistica de este fendmeno. A través de este sistema la mayoria de
los alumnos comprendid la bipolaridad y pudieron aplicarla al andlisis del conflicto
bélico de la Guerra de Corea (1950-1953). La actividad puede consultarse en el “Anexo.

2 donde se plasma el Practicum II.

La metodologia por conceptos es especialmente interesante ya que va en la linea
de lo que sefialdbamos en apartados anteriores de que la finalidad dltima de la
ensefianza de las ciencias sociales, ademas de los contenidos, es fomentar el
pensamiento social y critico para enfocar a los alumnos hacia la convivencia
democratica. Esto es asi debido a que fundamentalmente esta metodologia hace a los
contenidos aplicables al anélisis de situaciones es decir, permite pasar del conocimiento
de la informacion a la comprension de la misma. Es por esto que se tendrd muy presente
a la hora de plantear futuras unidades didacticas de cara a utilizar metodologias que

enfoguen la docencia hacia los aprendizajes significativos.
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3.- Conclusiones y propuestas de futuro

En el presente trabajo hemos pretendido al menos dos cuestiones. En primer
lugar realizar una reflexion apoyandonos en la bibliografia especializada sobre lo que
supone hoy dia ser profesor, a modo de un marco teérico sélido desde el que comenzar
la futura profesion docente. En segundo lugar, hemos seleccionado dos trabajos del
Master, la Unidad Didactica y el Practicum Il con objeto de ofrecer una relacion del

desarrollo tedrico y practico del curso y realizar una reflexién critica del mismo.

Los supuestos desde los que afrontamos la futura accion docente surgen
necesariamente de una caracterizacion concreta de la Educacion Secundaria Obligatoria
que consiste en que esta, aungque se denomine como tal y haya que tener en cuenta la
progresion de la complejidad de los contenidos, no deja de ser una educacion general
basica no dispuesta para la seleccion sino para una inclusion que permita la adquisicién
de las competencias basicas a todos los alumnos y futuros ciudadanos. Tan solo los dos
afios de Bachillerato pueden ser contemplados desde una funcion propedéutica orientada
a alcanzar destrezas que permitan la insercion en la Universidad. Es por esto que, hoy
dia, el profesor de secundaria debe ser alguien con vocacién capaz de realizar una
transposicion didactica apropiada para asegurar la adquisicion de contenidos y
competencias en la ESO, a la vez que preparar a otros para ser competentes en la

ensefianza superior.

Desde el punto de vista de las Ciencias Sociales, el profesor de secundaria debe de
hacerlas operativas, esto es, asimilables por el alumno y también aplicables para realizar
andlisis Utiles en la vida cotidiana. Se trata de que a la par que se fomenta la
comprension de las categorias de espacio y tiempo, se desarrolle el pensamiento social y
critico y se fomenten las actitudes y comportamientos propios de un sistema

democrético basado en el respeto a la alteridad.

Asimismo, el docente tiene que tener presentes una serie de competencias. En
primer lugar, aquellas relacionadas con el contexto donde se va a desempefar la
intervencion educativa, teniendo en cuenta tanto las disposiciones legales como el
contexto socioldgico referido a las realidades sociales y familiares en las que se
enmarca la vida del instituto, a su vez inmersa en la realidad del siglo XXI caracterizada
por la aceleracion de los cambios, la globalizacién y la importancia de las tecnologias

de la informacion y la comunicacion.
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En segundo lugar, el docente debe conocer las caracteristicas esenciales de la
adolescencia, etapa de la vida con grandes cambios en cuanto a desarrollo fisico y
cognitivo, que seran un componente fundamental de cara a elaborar los procesos de
ensefianza y aprendizaje. De estos ultimos, que ademas constituyen la tercera de las
competencias docentes, debe resaltarse la necesidad de partir de los conocimientos
previos de los alumnos de forma que el profesor pueda actuar como facilitador del
saber; también el hecho de que en tanto que aprender, mas alla de aprobar, es el
resultado de una decision individual del alumno, el profesor tiene que incitar la
apariciéon de la misma intentando motivarle; el tercer elemento a tener en cuenta en el
proceso de ensefianza-aprendizaje seria considera la evaluacion como una realidad

orientada a la formacién y no tanto a la seleccién mediante la calificacion.

De cara al disefio curricular y la organizacion de actividades de aprendizaje,
desde los supuestos tedricos y las experiencias practicas, se considera que las
metodologias deben orientarse siempre teniendo en cuenta las caracteristicas del grupo
al que van dirigidas, y no deben exceder los componentes expositivos dejando al
alumno la oportunidad de aplicar los conocimientos en actividades de tipo practico y
participativo. En relacién a esto, se considera que la metodologia de trabajo de las
Ciencias Sociales por conceptos es especialmente interesante porque hace a los
contenidos aplicables al analisis de situaciones permitiendo pasar de la mera captacion

de la informacion a la comprension.

Hemos escogido la Unidad Didéactica y el Practicum Il como los trabajos que
mejor definen el paso por el Master en tanto que la primera representa la teoria desde la
que se afronta la docencia plasmada en un documento, y el segundo da cuenta de su
aplicacion practica. Es desde estos supuestos desde los que establecer propuestas de
futuro. En primer lugar, la necesidad imperiosa de establecer desde los documentos
programaticos que se realicen para la futura profesion docente criterios o
planteamientos para asegurar una sistematica atencion a la diversidad. Este elemento no
puede dejarse a la improvisacion o no ser tenido en cuenta, si asi lo hiciéramos una
educacion que se define por ser inclusiva se tornaria segregadora. La siguiente cuestion
que deberemos tener en cuenta de cara al futuro es el desarrollo de metodologias
alternativas a la tradicional clase magistral de cara a asegurar los diferentes tipos de
aprendizajes y estar preparado para la heterogeneidad que parece definir a esta

fascinante profesion. Se trata, fundamentalmente, de que segin como se presenten los
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contenidos y la informacion el alumnado puede mostrarse mas receptivo y motivado, o

por el contrario desechar todo acto de aprendizaje.
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ANEXO 1.

Unidad Didactica: La Guerra Fria: un mundo bipolar.
Ciencias Sociales, Geografia e Historia para 4° de ESO

1.-Introduccién

a. Caracteristicas de la materia

La presente unidad didactica se establece siguiendo las directrices de la Orden 9 de mayo
de 2007, del Departamento de Educacion, Cultura y Deporte, que aprueba el curriculo de la
Educacién Secundaria Obligatoria, para su aplicacion en los centros aragoneses siguiendo
la Ley Organica 2/2006 de Educacién (LOE). En concreto, se sigue las directrices de
organizacion de la materia obligatoria “Ciencias sociales, geografia e historia”, del cuarto
curso de Educacién Secundaria Obligatoria, para la que se destinan tres horas semanales
por grupo.

Los contenidos curriculares sobre los que versa esta unidad didactica se insertan en
el Bloque 3. El mundo actual, primer apartado, “El orden politico y econémico mundial en
la segunda mitad del siglo XX: blogues de poder y modelos socioeconémicos. El papel de
los organismos internacionales”. Con esta unidad se pretende la comprension, por parte del
alumnado, del periodo conocido como Guerra Fria, es decir, la “historia mundial” de la
segunda mitad del siglo XX (1945-1991), que comienza con el fin de la Segunda Guerra
Mundial y finaliza con la desintegracion del bloque soviético entre 1989 y 1991. Se trata
de un periodo caracterizado por la bipolaridad de las relaciones internacionales, la tension
y el enfrentamiento no directo entre la Union Soviética y Estados Unidos salidas de la
contienda como las dos superpotencias vencedoras con sus respectivos bloques o esferas de
influencia. Se pretende transmitir la idea de que las dos potencias protagonistas no fueron
realidades inmutables, sino que evolucionaron durante las cuatro décadas de duracion del
periodo, teniendo sus propias contradicciones y disidencias internas. La Guerra Fria es,
ademas, un tema fundamental para comprender los origenes del mundo actual.

b. Caracteristicas del grupo

La Unidad did4ctica va a trabajarse en un grupo de 4° (B) de la ESO, homogéneo en cuanto
a los alumnos que lo componen. 4° B (“itinerario de ciencias”) consta de 26 alumnos: en
general, este grupo se caracteriza por tener un nivel medio alto, con una mayoria de buenos
alumnos en cuanto a capacidades y voluntad de trabajo, tanto practico como teorico, con
algunas excepciones que no parecen alterar el ritmo de la clase. Como dato debe citarse
que 10 de los 26 no han aprobado todas las asignaturas en la primera evaluacion, aunque
de estos solo 4 han suspendido méas de una. La mayor dificultad la tienen en la asignatura
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de Matematicas, no parecen tener problemas con las Ciencias Sociales, y muestran, por el
contrario, cierto interés por la Historia y su funcion explicativa de las realidades presentes,
lo que permite la realizacidn de debates y la interaccion en las sesiones expositivas.

2.-Objetivos Didacticos

1. Saber explicar las causas del enfrentamiento entre los dos bloques de la Guerra Fria.
2. Conocer los modelos sociales, econémicos y politicos del mundo bipolar.

3. Establecer la relacion entre los conflictos locales de la Guerra Fria y la evolucion interna
de los estados implicados.

4. Adquirir la sensibilidad y responsabilidad de analisis necesaria con respecto a los
enfrentamientos bélicos.

6. Adquirir y emplear el vocabulario histérico especifico de la Guerra Fria, para aumentar
la precision en el uso del lenguaje historiografico y mejorar la comunicacion.

7. Aceptar la diversidad a través de la participacion en debates, con actitud critica,
constructiva y tolerante, fundamentando adecuadamente las opiniones y valorando el
dialogo como una via necesaria para la solucion de los problemas humanos y sociales.

8. Conocer, a través del estudio de la realidad europea, el funcionamiento de las sociedades
democraticas, apreciando sus valores y bases fundamentales. Comprender, asimismo, el
nacimiento de la sociedad de consumo.

9. Realizar andlisis de fuentes primarias y secundarias en forma de textos, imégenes y
videos, para extraer la informacion esencial y evaluarla criticamente.

10. Desarrollar estrategias y destrezas basicas para organizar, memorizar y recuperar la
informacion.

3.-Contenidos

La distribucion de la unidad didactica en subapartados que articulen las sesiones sera la

siguiente (véase la division en la “temporalizacion”):

1- Las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial y las caracteristicas de la
Guerra Fria: Una paz simulada. Resulta importante partir de las consecuencias de la
contienda mundial, en tanto que en ellas se encuentran las claves para la configuracion del
periodo, tanto la debacle que supuso para el continente europeo, como la forja de las dos
superpotencias y la formacién de sus areas de influencia que daran lugar a la politica de
blogues. Al observar algunos libros de texto, a la hora de explicar las causas mas directas
para la ruptura de la alianza no va mas alla de trazar los conflictos que surgieron en las
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diferentes conferencias interaliadas, en especial, Yalta y Potsdam, aqui, para una mayor
comprension del origen del mundo bipolar se pretende ahondar en el llamado “sindrome de
1941” (asi denominado por Francisco Veiga, que se refiere al miedo al ataque directo a los
EEUU vy la URSS, tras la experiencias de Pearl Harbor y la Operacion Barbarroja, que
contribuyé a impulsar la carrera armamentistica nuclear y al deseo de extender su
influencia en Europa y el mundo, que poco a poco se mostraron incompatibles), también a
la existencia de valores ideol6gicos opuestos ente el sistema americano y el soviético que
chocaron en sus intentos de construir un nuevo orden mundial.

2- El Desarrollo cronoldgico de las principales fases, hechos y conflictos de la
Guerra Fria (1945-1991): Del divorcio del matrimonio por conveniencia a la caida de
Barbarroja. Se trata de trabajar el desarrollo cronoldgico de ese antagonismo bipolar,
junto con los elementos de friccion que enfrentaron a los antiguos aliados, que comenzaron
en la inmediata posguerra mundial haciéndose irreversibles a partir de 1947, cuando
comenzd una politica activa de hostilidad mutua. Se hard hincapié en los distintos
contenciosos entre los dos bloques (y en su interior), como el escenario berlinés, la Guerra
de Corea, Indochina, Cuba etc. Se dara especial importancia a éste ultimo- la crisis de los
misiles de Cuba de 1962- para que los discentes reflexionen y comprendan la importancia
de la escalada armamentistica atomica y lo cercano que estuvo el mundo de un nuevo
enfrentamiento directo de consecuencias devastadoras. Asimismo, se trabajara el cambio
de coyuntura — la distension- posterior a la fecha que comportd el acercamiento entre
Washington y Moscu y el inicio de las negociaciones para limitar y reducir el arsenal
nuclear. Finalmente, se abordara la “altima etapa” de la Guerra Fria con el nuevo aumento
de la tension mundial a partir de 1979 y la cadena de acontecimientos que llevaron a la
caida del muro de Berlin y el desmoronamiento de la Union Soviética en 1991.

3- Economia, politica y sociedad en un mundo bipolar: comunismo versus
consumismo. En el ultimo apartado de la unidad se pretende presentar una vision
comparada de las diferencias politicas, sociales y econdmicas (produccion comunista,
origen del welfare state, consumismo etc.) entre los dos bloques, con la intencion de que
los alumnos comprendan los dos modelos de sociedad y de Estado que protagonizaron la
Guerra Fria. Se hara hincapié en las realidades, estadounidense, europea, japonesa,
soviética y china, con sus contradicciones y disidencias.

4.- Competencias basicas v temas transversales en relacion con los

contenidos

a. Competencias bisicas
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1- Competencia en comunicacién linglistica. Se trata de que el alumno consiga
emplear el vocabulario propio de la Historia y la Guerra Fria (Telon de Acero, Bloqueo de
Berlin, distension, coexistencia pacifica, Tercer Mundo, Perestroika etc.) de manera
adecuada de forma oral y por escrito, con especial atencion a las normas ortograficas y
sintacticas. Desde el punto de vista oral, se trata de la participacion en debates de manera
correcta y asertiva. Desde el lenguaje escrito, el alumno debera ser capaz de contextualizar
y analizar textos relacionados con la Guerra Fria, asi como desarrollar discursos
coherentes, razonados y bien fundamentados.

2- Competencia matematica. Se potencia al analizar los datos cuantitativos recogidos
en tablas, graficos y diagramas (por ejemplo, obtencidon de informacion sobre la crisis
petrolera de 1973 de un grafico) y el trabajo con lineas temporales (calculo de la duracion
histdrica de la URSS).

3- Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico. Se logra
cuando se es capaz de situar en el espacio al menos tres realidades historicas: (1) el
emplazamiento y paises componentes de los bloques. (2) Los principales acontecimientos
del periodo, como los principales focos de tension y conflictos localizados. (3) Los
diferentes usos del espacio y los recursos que influyen en la geopolitica de la Guerra Fria.
4- Tratamiento de la informacién y competencia digital. Se trabajara al emplear de
forma critica distintas fuentes digitales para la busqueda de informacion y la construccion
del conocimiento, en concreto a traves de las paginas web sugeridas.

5- Competencia social y ciudadana. A través del estudio de la Guerra Fria, se
favorecerd que el alumnado comprenda el funcionamiento de las sociedades
contemporaneas y sus transformaciones. De esta manera, podran interpretar varias de las
noticias de la seccion de politica interior y exterior de la prensa, asumiran los valores
democraticos y las normas sociales que éstos conllevan y trabajaran con sus compafieros
asertivamente y utilizando el dialogo siempre como manera de resolver sus posibles
conflictos.

6- Competencia cultural y artistica. Se trata de comprender las diferentes funciones
del arte, que ayudaran a ampliar la vision de la Guerra Fria (por ejemplo, el comic
americano como objeto de consumo juvenil y a la vez de propaganda anticomunista). La
propia identificacion de los diferentes estilos artisticos (vanguardia americana y realismo
socialista) presentes durante la mayoria del periodo, a la vez que sensibiliza sobre las
funciones del arte, ayudara a comprender el contexto bipolar.

7- Competencia para aprender a aprender. Serd fundamental la relacion de lo
aprendido anteriormente con los nuevos contenidos y se promovera su aplicacion en
diferentes contextos. Se fomenta a través de la comprension de los problemas de la época
contemporanea y la reflexion sobre las diferentes soluciones a estos. También a través de
la perspectiva multicausal los fendmenos sociales y la evaluacion de sus consecuencias. Se
trata de utilizar distintas estrategias para organizar y memorizar comprensivamente el
contenido de la materia mediante la realizacion de mapas conceptual, esquemas, resimenes
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etc., también mediante el aporte de las propias opiniones en debates o puestas en comin de
manera razonada y fundamentada.

8- Autonomia e iniciativa personal. Consiste en que el alumno realice
autoevaluaciones del propio trabajo y logre interpretar y explicar de manera ldgica los
hechos historicos fundamentales del contexto. Se trata también de fomentar la busqueda
autonoma de informacion sobre personajes o sucesos de interés personal.

b. Temas transversales

De los temas transversales que establece la Ley Organica 2/2006 de Educacion
(LOE), el estudio de la Guerra Fria por los alumnos fundamentalmente fomenta cuatro de
ellos:

1- Educacion para la paz. Después de una segunda guerra mundial llegd un contexto de
tension entre superpotencias y conflictos en “espacios periféricos”, lo que nos habla de que
la segunda mitad del siglo XX, por mucho que en ella se produjera el “milagro europeo” o
la “Edad de oro del capitalismo” que trajera los inicios del Estado asistencial y el
consumismo, no fue ningln remanso de paz a escala global. Es por esto que, tanto el
estudio de los aspectos negativos del periodo como de ciertas y loables iniciativas que se
vivieron en su transcurso (la forja de una comunidad europea, o los acuerdos sobre
limitacion de armamento nuclear), deberian mentalizar a los alumnos y enfocarlos hacia
esa cultura de paz necesaria para la convivencia. La reflexién sobre la Guerra Fria en
particular y la Historia Contemporanea en general deberia comportar la formacion de
opiniones criticas con las que valorar la importancia del dialogo vy el respeto, asi como las
buenas practicas a la hora de resolver los conflictos.

2- Educacion moral y civica. Analizar desde una perspectiva multicausal los
acontecimientos mas importantes de la época contemporanea y la Guerra Fria puede
contribuir a asumir como propios los valores de una sociedad democratica y aceptar y
practicar las normas sociales que estos conllevan. Se trata de que al conocer los aspectos
del desarrollo histérico de las sociedades del occidente liberal, sus aspectos positivos y
negativos, junto con la comparacién con el sistema soviético, se aprecien las libertades y
derechos ciudadanos de los sistemas democraticos.

3- Educacién para la igualdad de oportunidades de ambos sexos. La lucha por la
igualdad de la mujer y la visibilizacion del género es una realidad que entronca de forma
directa con la historia contemporanea, concretandose en la Guerra Fria en el Ilamado
feminismo de segunda ola. Se trata de que los alumnos comprendan que los derechos
igualitarios adquiridos y por adquirir son el resultado de la actuacion de los sujetos sociales
y por lo tanto, deben ser valorados de forma sensible y respetuosa.
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4- Educacion del consumidor. En el desarrollo practico de la presente unidad didactica,
dentro del tercer subapartado (Contenidos: “Economia, politica y sociedad en un mundo
bipolar”), se van a trabajar las cuestiones referentes a lo econdmico y social de la Guerra
Fria. Por lo tanto, estudiar la época en la que surge el consumo de masas como tal, y el
“consumismo” como pauta social debe de fomentar la reflexion y orientar pautas
saludables.

5.- Propuestas Metodolbgicas

a. Estrategias metodolégicas

En la presente unidad didactica se considera necesario, como supuesto metodoldgico, partir
del nivel de desarrollo del alumnado y de sus aprendizajes previos, para lograr la
construccion de aprendizajes significativos a traves de la movilizacion de sus
conocimientos preexistentes y de la memorizacién comprensiva. Es necesario, también,
proporcionar situaciones de aprendizaje que tengan sentido para los alumnos con el fin de
que resulten motivadoras.

El desarrollo de la unidad compaginara las metodologias expositivas por parte del
profesor y la metodologia activa, referida al clima de participacién e integracion del
alumnado en el proceso de aprendizaje, que tomara forma en actividades realizadas en
clase (cuestionarios, debates, comentarios de mapas, textos, videos, imagenes, musica, en
relacion a la Guerra Fria). Las actividades a realizar en clase seran entregadas al profesor,
que extraera de ellas elementos para evaluar (véase apartado 7, evaluacion). Se considera
fundamental intentar llegar a través de la materia a los intereses, demandas, necesidades y
expectativas de los alumnos, teniendo en cuenta la diversidad y los diferentes ritmos de
aprendizaje.

b. Temporalizacién

La unidad didactica se desarrollara en las tres primeras semanas de abril, después de la
Semana Santa, se tiene previsto dedicar tres sesiones (en lunes, miércoles y jueves) a cada
subapartado méas una para la prueba escrita. Esto da un total de 10 sesiones de clase,
aungue no habria problema en dar alguna mas si no se cumple el cronograma, si se necesita
alguna sesién de refuerzo de cara a la prueba escrita o si el alumnado tiene interés por
algln aspecto concreto que no se ha tratado con la profundidad suficiente demandada. Por
estos motivos esta temporalizacion tiene un caracter orientativo.
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Temporalizacién de la Unidad didéctica La Guerra Fria: un mundo bipolar

Subapartados Numero de clases Fecha concreta

Las consecuencias de la

Segunda Guerra Mundial 4-4-2016
y las caracteristicas de la 3 6-4-2016
Guerra Fria
7-4-2016

El desarrollo cronolégico 11-4-2016
de las principales fases, 3

. 13-4-2016
hechos y conflictos de la
Guerra Fria (1945-1991) 14-4-2016

Economia, politica 'y

sociedad en un mundo 18-4-2016
bipolar: comunismo 3 20-4-2016
Versus consumismo o
21-4-2016
Prueba escrita 1 25-4-2016
Total / Finalizacion 10 25-4-2016

c. Recursos didacticos

Para el desarrollo de esta unidad didactica no se va a trabajar con libro de texto, sino que se
proyectaran powerpoints para apoyar las sesiones expositivas, que se pondran a disposicion
de los alumnos. La explicacion se acompafiara de imagenes, textos para comentar y
trabajar, mapas historicos, graficas, videos, musica contextualizada, iméagenes de arte etc.
Ademas, para facilitar la preparacion del examen, el profesor entregara apuntes sintéticos
de elaboracion propia, un eje cronoldgico, una cartografia y un glosario de conceptos,
acontecimientos y personajes.

6.- Recopilatorio de actividades

a. Actividades de imtroduccién

- Escucha y comentario de la cancién de Billy Joel We didn’t start the fire: ES una cancion
de 1989 que va enumerando personajes y elementos de la Guerra Fria, se utiliza como
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“aperitivo” de la materia (Recurso: https://www.youtube.com/watch?v=cDPnsTRAvVIM
contiene la letra ademas de imagenes representativas).

- Visionado y comentario del discurso de Winston Churchill en Fulton sobre el “Telon de
Acero”. (Recurso: https://www.youtube.com/watch?v=SFUgeh3P71w). Aclaracion
geografica del concepto.

- Escucha y comentario de la cancion Winds of change de Scorpions de 1990.

b. Actividades de desarrollo

- Elaboracion de un mapa de la Europa de Posguerra Mundial con las areas de influencia.

- Elaboracion de un mapa con las principales zonas de friccién y los conflictos de la Guerra
Fria.

- Realizacion de un esquema de las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial (pérdidas
humanas, pérdidas econdémicas, cambios territoriales, desplazamientos de poblacion,
consecuencias politicas).

c. Actividades de sintesis y aplicacién

- Comentario de los textos histdricos de J. F. Kennan y Jdanov.
- Comentario de texto de G. Marshall y Jdanov (Kominform)
- Comentario de texto del Tratado de la OTAN vy el Pacto de Varsovia.

- Comentario de un gréafico sobre la crisis de 1973.

d. Actividades de refuerzo

- Elaboracion de una linea de tiempo de los acontecimientos y conflictos de la Guerra Fria.

-Elaboracién de una linea de tiempo comparativa de los lideres soviéticos Yy
norteamericanos

-Elaboracion de un cuestionario on line (Recurso: cuestionario
http://www.historiasiglo20.org/ACTIV/index.htm)

e. Actividades de ampliacién

Busqueda de informacion y elaboracion de un ficha biografica de personajes de interés en
la pagina www.biografiasyvidas.com

Tareas para profundizar en detalle sobre “el nacimiento de la sociedad de consumo”, los
conflictos bélicos.
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Recomendacion de peliculas: Manos peligrosas, Balzac y la joven costurera china, Todos
los hombres del presidente, Missing, Forrest Gump, Apocalypse now.

7.- Evaluacion

a. Criterios

Los criterios de evaluacion para esta Unidad Didactica de Historia de cuarto de la ESO se
establecen siguiendo las directrices de la Orden 9 de mayo de 2007 y quedan relacionados
con los criterios de evaluacion 8, y 9 dispuestos por la ley.

1- (8). Caracterizar y situar en el tiempo y en el espacio las grandes
transformaciones y conflictos mundiales que han tenido lugar en la primera mitad del
siglo XXy aplicar este conocimiento a la comprension de algunos de los problemas de
la actualidad. Criterios:

- Conoce las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial y las causas de la Guerra
Fria.

- Muestra una actitud activa y positiva hacia toda aquella informacion relacionada
con los acontecimientos histéricos del XX, mostrando su compromiso hacia su
propio proceso de aprendizaje, colaborando y respetando a sus compafieros y
profesores.

- Se expresa con correccion y utilizando el vocabulario propio de la materia, tanto de
forma oral como por escrito.

2- (9). Identificar las transformaciones que han tenido lugar a nivel mundial en la
segunda mitad del siglo XX, tanto a nivel de las relaciones internacionales como en el
interior de las sociedades, analizando sus origenes y comprendiendo los cambios y
conflictos que configuran el mundo actual. Criterios:
- Define el concepto de Guerra Fria y conoce las causas de esta situacion.
- Expone los rasgos fundamentales de la conformacién de un mundo bipolar: Estados
Unidos y el mundo capitalista frente a la URSS y el mundo comunista.
- Conoce las caracteristicas del bloque occidental y comunista.
- Analiza la evolucion historica entre 1945 y 1991 en sus aspectos econdémico, social
y politico.
- ldentifica los principales conflictos de la Guerra Fria y el mundo bipolarizado entre
los EEUU y la URSS.
- Describe los factores que propiciaron la desaparicion de la URSS y las democracias
populares.
- Sintetiza los rasgos politicos, econémicos y sociales de la China del siglo XX.
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b. Procedimientos e instrumentos de evaluacion

Los procedimientos que van a emplearse incluyen los siguientes instrumentos:

Observacion sistematica del comportamiento y participacion en clase.

Valoracion de las actividades realizadas en clase, de su correccion, precision y
adecuacion.

Intercambios orales con el alumnado durante las clases.

Prueba especifica: al finalizar la unidad.

Las fases que se van a seguir son:

Evaluacion inicial: al comienzo de la unidad didactica se pasard una prueba de
conocimiento previo, a fin de comprobar cual es el punto de partida del alumnado
con respecto a la materia que vamos a impartir.

Evaluacion formativa: en la medida de lo posible, dadas las caracteristicas de una
Unica unidad didactica, se pretende ver el desarrollo individual y grupal en relacion
a la actitud y el trabajo diario.

Evaluacion sumativa: al finalizar la unidad se valoraran en conjunto toda la
informacion que los instrumentos de evaluacién proporcionan sobre la adquisicion
de las competencias y el grado de cumplimiento de los criterios sefialados.

c. Procedimientos de calificacion

Para establecer la nota de los alumnos en esta unidad, se utilizaran dos elementos:

1- Prueba objetiva de conocimiento (examen): se realizara al final de la intervencion y
consistira en el 80% de la nota. En la prueba escrita se informara al alumno del valor
numérico de cada pregunta o epigrafe del ejercicio y se podra bajar hasta un maximo de un
punto por incorrecciones ortogréaficas (-0,1 por cada falta de ortografia). La prueba
consistird en: Desarrollo de un tema de extension razonable (4 puntos); Comentario de un
texto, imagen, grafica o mapa (3 puntos); Cuatro cuestiones de definicion (3 puntos).

2- Actividades y actitud en clase (20%0).
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Anexo 2

Memoria de practicas: Practicum II en el IES Parque Goya

1.- Diario de estancia en el centro

- Semana del 14 de marzo al 20 de marzo.

La primera semana de practicas en el IES Parque Goya coincidi6 con que la tutora y los
grupos donde se iba a aplicar el ensayo docente correspondiente al Practicum Il estaban
realizando un viaje de estudios en Polonia, para conocer, entre otras cosas, el campo de
concentracion de Auschwitz. Resefiar este hecho resulta de importancia a la hora de
realizar esta memoria de practicas pues obviamente se ha pretendido que las sesiones
con los alumnos estén relacionadas con sus conocimientos y experiencias previas en la
medida de lo posible, méas aun teniendo en cuenta que la unidad didactica a impartir (la
Guerra Fria) comienza, a modo de introduccidn, con las “consecuencias de la Segunda
Guerra Mundial”. Esta realidad implicé que la primera semana no pudiera tener
contacto con los alumnos con los que iba a trabajar. Sin embargo, el tiempo no se perdid
ya que estos dias se dedicaron a examinar la programacion del departamento con el
objeto de realizar la revision de la misma requerida en esta memoria y adecuar a ella la
unidad didactica a aplicar. Esto resulta de importancia de cara a la puesta en practica
“real” del oficio docente pues como sefala el curriculo aragonés (orden 1 de junio de
2007, articulo 26) “las programaciones didacticas son los instrumentos de planificacion

curricular especificos para cada materia”.

Ademas de esto pude entrar en alguna clase de otros profesores de ciencias
sociales de niveles distintos al que me iba a tocar impartir para observar la forma de
explicar y las actividades planteadas. También se realizaron charlas con los compafieros
de précticas de historia y geografia y también de otras disciplinas sobre las actividades a

realizar, metodologias y recursos posibles a aplicar en las clases.
- Semana del 21 al 23

Estos tres dias antes de las fiestas de Semana Santa fueron para introducirme en las
clases con los alumnos con los que me iba a tocar trabajar la unidad didactica. Traté de

comenzar a conocer a los discentes preguntando por el viaje de estudios, comenzando
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con esto a darme cuenta de sus diferencias, ya que unos habian mostrado mucho mas

interés por la experiencia y la realidad de un campo de concentracion que los otros.

Como actividad a resefiar, distinta a las metodologias expositivas, destaca la
realizacion por grupos de unas actividades, con textos y mapas, de repaso de la Segunda
Guerra Mundial, en las que pude participar ayudando a los alumnos con los que iba a
trabajar, lo que sirvio de acercamiento a ellos y visionado de su capacidad y actitud de
trabajo en grupo. Esta semana también se empled para terminar de pulir, tras haber
tenido contacto con los alumnos, la unidad didactica que seria impartida después de las

fiestas de Semana Santa, es decir, las cuatro ultimas semanas del practicum.
-Lunes 4 de abril

Todavia no comencé a trabajar con los alumnos, ya que era mejor dejar al menos una
sesion después de las vacaciones para que éstos se reubicaran a la dinamica del instituto.
Asi, propuesto por la tutora, este dia se hizo un comentario de texto grupal en voz alta
extraido del libro de Josep Fontana, Por el bien del Imperio, para introducir el tema de
la Guerra Fria. La dinamica fue muy interesante: los alumnos iban leyendo un parrafo
cada uno y la profesora para la lectura cuando aparecia uno con ideas significativas. Los
discentes tenian que extraer las principales ideas. El texto poseia reflexiones de cierta
profundidad y elementos mas narrativos, pero era adecuado para incitar a la reflexién a
las mentes de 4° de la ESO, sin embargo, se noto diferencia entre los alumnos a la hora
de sumergirse en el texto. En unos el flujo de ideas era constante y practicamente
homogéneo, en los otros habia que guiar bastante la reflexién y ayudar en el anélisis.

- Miércoles 6 de abril

Este dia comenz6 mi intervencion con los alumnos, es decir, la aplicacion de la unidad
didactica “Las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial y el desarrollo de la Guerra
Fria”. Comencé las sesiones presentandome a los alumnos, explicando de donde venia:
que tras cursar el bachillerato de Humanidades por vocacién decidi hacer la carrera de
Historia en la Universidad de Zaragoza y “especializarme” en Historia Contemporanea

mediante un master.

Debido a la vocacion docente y a las pocas salidas laborales que presenta el
dedicarse a la Historia habia acabado en un master de formacion del profesorado. Lo

maés importante fue remarcar de forma humilde que si bien me habia especializado en
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Historia, es decir, “sabia” de Historia, estaba comenzando un largo camino para
convertirme en profesor, por lo tanto, no era ni mucho menos un experto pedagogo Yy si
bien estaba ahi para ensefiarles Historia, mucho méas lo estaba para aprender de ellos
cuestiones relacionadas con la ensefianza. Asimismo, expuse mi voluntad de intentar
conseguir que la Historia contemporanea les resultara, en la medida de lo posible, méas
interesante y Util, y mi disponibilidad para resolver cualquier duda o curiosidad que
tuvieran. Parece que humildad y disponibilidad son dos elementos adecuados para
enfrentarse o acceder a una realidad nueva como es trabajar con adolescentes de 4° de
ESO.

Ese dia comencé con la explicacion de las “consecuencias de la Segunda Guerra
Mundial”, con el impacto humano, es decir, las victimas de la guerra y su caracter de
“guerra total” (el desarrollo de las sesiones sera explicado en el apartado 4). La primera
clase fue utilizada como ensayo, es decir, a la vez que comenzaba la aplicacion de la
unidad didéctica se tratd de medir los tiempos para futuras clases de tipo expositivo, en
cuanto a cantidad de elementos que se podian explicar de forma comprensiva. También
hice una comprobacion de su capacidad lectora, en cuanto a velocidad y comprension, a
través de un texto de Eric Hobsbawm (Historia del siglo XX) en relacion a la sesion,

sobre la Segunda Guerra Mundial como una “guerra total”.
- Jueves 7 de abril

En esta sesion continuamos de manera expositiva con las consecuencias de la Segunda
Guerra Mundial, en concreto con las denominadas “consecuencias morales” es decir, el
trabajo con conceptos tales como genocidio, crimenes contra la humanidad, derechos

humanos y la creacién de la Organizacién de las Naciones Unidas.

Al explicar el concepto de genocidio se pretendid conectar con sus experiencias,
es decir, con ese viaje a Auschwitz que habian realizado los alumnos. Al preguntar
sobre el lema de Auschwitz (“Arbeit macht frei”, “el trabajo os hara libres”), se dio la
circunstancia de que algunos alumnos recordaban sus palabras e interpretacion casi al
unisono, mientras que en los otros se hizo el silencio e incluso se reconfiguro el lema
por error dando lugar al frivolo enunciado: “si trabajas saldras antes”. Estas pequefias
cuestiones parce que sirven para entender las diferencias entre los intereses y

capacidades académicas de los adolescentes incluso en un mismo curso.
- Viernes 8 de abril.
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Este dia no tuve clase con los discentes de cuarto, pero no por ello resulté menos
interesante. El dia se dedic a preparar clases futuras y a la asistencia a una conferencia
del historiador contemporaneista José Luis Ledesma, en el propio centro, sobre el
Consejo de Aragén durante la Guerra Civil espafiola. Nuevamente, se ve las diferencias
entre alumnos con cierto interés por la historia, que preguntaban al experto sobre temas
en relacion con el anarquismo, la guerra, el movimiento obrero etc. y los que

simplemente estaban esperando el sonido del timbre para marchar al recreo.
- Lunes 11 de abril.

Este dia continuaron las clases a los grupos sobre las consecuencias de la guerra, en este
caso las “econdémicas”, probando con una metodologia distinta. Se explicé de forma
expositiva lo fundamental sobre la economia y la guerra, y se repartieron dos
actividades para realizar en grupos de cuatro mas o menos. Unas gréficas sobre las
consecuencias econdémicas en Europa y en Estados Unidos y un articulo sobre el icono
cultural estadounidense “Rosie la remachadora” y la influencia de la guerra en la
movilizacion laboral de la mujer, con unos cuestionarios a realizar y corregir en
sesiones futuras. Salvo algunos casos en los que en vez de trabajar en grupo los alumnos
se dedicaban a hablar, parece que la dindmica funciono bien y que hacerles trabajar, leer

y escribir, es un buen complemento a las sesiones expositivas.
- Miércoles 13 de abril.

Este dia terminamos el apartado de la unidad sobre las consecuencias de la guerra
mundial que a la vez enlaz6 con el comienzo de la Guerra fria: las consecuencias
territoriales, en concreto el surgimiento del “telon de acero”. Dado que la dindmica de la
clase anterior habia resultado mas dindmica y menos expositiva se opt6 por plantear la
actual de la misma manera. Se explicé la fase final de la guerra y se dejé que los
alumnos trabajaran con unos mapas de Europa para que analizaran los cambios
territoriales y politicos mediante un cuestionario de preguntas cortas, dedicandome a

observar su trabajo y a responder dudas.
- Viernes 15 de abril.

Este dia pude asistir a una clase de otro cuarto al que impartia mi tutora en el que se
desarroll6 una metodologia distinta de las que yo habia hecho uso. Primero se

proyectaron dos videos: un anuncio de Coca-Cola a comparar con el himno de la URSS.
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El objetivo era que los alumnos vieran la diferencia, muy simplificada, entre el sistema
capitalista de caracter consumista individualista, y la ideologia soviética comunista

tendente a la “edificacion de patria” en base al trabajo colectivo.

Luego se hicieron dos grupos con un “apodo” y se plante6 una actividad a modo
de quiz. Se iban haciendo preguntas sobre elementos generales que los alumnos tenian
que agrupar o bien en el sistema capitalista o bien en el comunista. Luego segln los
aciertos se procedia a un recuento de puntos. La actividad fue bien recibida por los
alumnos quiza debido a su componente de gamificacion y resulta interesante plantearla
como motivacién o introduccion a la materia. Siempre resulta positivo aprender nuevas
formas de impartir clase para alguien acostumbrado a las metodologias expositivas de la
universidad y de la disciplina de la Historia.

-Lunes 18 de abril.

Este dia comenzd el apartado de la unidad referente a la Guerra Fria, y la intencion de la
sesion, si anteriormente habia sido ensayar la forma de dar una clase o introducir trabajo
activo por parte del alumnado, este dia fue ser capaz de explicar comprensivamente una
cuestion reflexiva por encima de lo descriptivo-narrativo: las causas de la Guerra Fria,
es decir tratar de responder a la pregunta ¢Por qué tuvo lugar la Guerra Fria? Teniendo
como contexto la Europa del “telon de acero” nos centramos en dos elementos,
apoyados de imagenes y videos, para guiar la reflexion: las diferentes recetas
incompatibles de Estados Unidos y la Unidn Soviética para el nuevo mundo que habria
de construirse; las “necesidades defensivas” de ambos paises que impulsaron la carrera
de armamentos nucleares y la extension de la influencia territorial y militar de las dos
superpotencias que supuso el aumento de la rivalidad y acab6 significando el
surgimiento de la politica de bloques. Al respecto de esta sesion cabe destacar una
cuestion: la mayor dificultad que se vio para el trabajo con los alumnos de argumentos

reflexivos que con hechos concretos o descriptivos.
- Jueves 21y Lunes 25 de abril.

Continuan las sesiones sobre la Guerra Fria ahora a través de caracteristicas generales
que mas o menos perviven durante todo el periodo haciendo hincapié en la
“bipolaridad” de las relaciones internacionales, nuevamente apoyando la explicacion

expositiva de videos, imégenes e interaccion con los discentes.
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-Martes 26 de abril.

Enlazando con la clase anterior se planted un ejercicio practico sobre la guerra de Corea
en la que los alumnos trabajaban por grupos. El objetivo fue doble: ver como los
alumnos se enfrentaban a un texto, y examinar, mediante un cuestionario, como los
discentes eran capaces de aplicar las caracteristicas generales trabajadas en la clase

anterior a un hecho localizado y concreto de la Guerra Fria.
-Miércoles 27 de abril

Este dia accedi, previa preparacion, a impartir una clase de Segundo de Bachillerato de
Historia del Arte. En concreto sobre el Expresionismo aleméan. Fue interesante el hecho
de tener que acercarse a otra disciplina distinta a la estudiada y a otra dinamica diferente
al cuarto curso de la ESO. En concreto al ajetreado Segundo de Bachillerato, donde
todos los contenidos estan mucho més encorsetados debido a la Prueba de Acceso a la
Universidad.

-Jueves 28 de abril

Ultima sesion con los diferentes alumnos. Debido a la agitada vida del instituto, las
clases que en un primer momento tenia para explicar la Unidad Didactica se vieron
reducidas asi en esta clase se explico el desarrollo cronolégico de la Guerra Fria (1945-
1991). Para mayor claridad dado el poco tiempo que se habia tenido para explicar
diversos y complejos hechos se procedi6 el Gltimo cuarto de hora de clase a realizar un
esquema en la pizarra de las fases de la Guerra Fria y los principales conflictos

buscando que la explicacion fuera mas clara.

2.- Revision de la programaciéon didactica: Programacion de 42 de

ESO de Ciencias Sociales

Las programaciones didacticas son consideradas los instrumentos de planificacién
curricular de cada materia, debiendo cubrir las diferentes etapas de la vida educativa de
un instituto. Asi, la Programacion didactica del departamento de Geografia e Historia
del IES Parque Goya, actualizada para el curso 2015-2016, se realiza fundamentalmente
siguiendo las directrices de la Ley Orgéanica 2/2006, del 3 de mayo, de Educacion
(LOE) clarificada en el ambito autonémico por las érdenes 9 de mayo de 2007 y 1 de

julio de 2008 que establecen respectivamente el curriculum de ESO y Bachillerato. Sin
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embargo, debido a la situacion de “encrucijada” legislativa el texto si que hace

referencia a que se tiene en cuenta la LOMCE.

En su declaracion de intenciones (introduccién), la programacion sefiala una
interesante maximay es que las ciencias sociales, Geografia e Historia, deben plantearse
en el ambito educativo con la “finalidad de formar al alumnado para que sea capaz de
conocer, comprender y analizar la sociedad que lo rodea desde el punto de vista de su
funcionamiento, de su territorialidad, de su evoluciéon o temporalidad y de sus
manifestaciones culturales”, “de tal forma que sea competente para mantener unas
relaciones de convivencia democraticas y plurales”. Esto supone la intencién de dotar al
alumno de capacidades, o como se vienen llamando actualmente, competencias bésicas
y el énfasis en la necesidad de educar en valores democréticos para integrarse en la
sociedad de forma positiva y constructiva. Esto es sin lugar a dudas un adecuado punto
de partida pues como principio metodologico general presente en la legislacion esta “la
contribucion a la adquisicion de las competencias basicas y la educacion en valores
democraticos”. A continuacion, vamos a proceder a revisar la programacion didactica
del departamento atendiendo a 4° de ESO, curso con el que se ha trabajado, junto con
las directrices de la Orden 1 de junio de 2007 del Departamento de Educacién, Cultura 'y
Deporte, que aprueba el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria, para su
aplicacion en los centros aragoneses, en especial su articulo 26 sobre “programaciones

didacticas”.

Los contenidos quedan clarificados siguiendo los bloques que prevé el curriculo
aragonés (Bloque 1. Contenidos comunes; Bloque 2. Bases historicas de la sociedad
actual; Bloque 3. ElI mundo actual). La distribucion de los contenidos es acorde a la
normativa, y se divide por trimestres, de forma que al primero le corresponde el siglo
XIX (Bloque 1) y al segundo y tercero los dos bloques del XX (2 y 3). La distribucién
de las Unidades Didacticas siempre es mas problematica y opinable. Procedemos ahora

a realizar una “critica” a las mismas (véase anexo 2 para su distribucion).

La elaboracién de mi unidad didactica sobre la Guerra Fria comienza por peticion de
la tutora en las “consecuencias de la Segunda Guerra Mundial”. Sin embargo se
considera que cualquier explicacion de la Guerra Fria debe comenzar por las
consecuencias del conflicto en tanto que en ellas estan las causas primeras de la realidad

posterior. En el caso de esta programacion la Segunda Guerra Mundial (Unidad 9) va
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seguida de una explicacion de la historia de Espafia de 1902 a 1939 (Unidad 10), con lo
que se cierra el segundo trimestre. Se da asi la situacion de que la Guerra Fria (Unidad
11) no comienza hasta el inicio del tercer trimestre, lo que se considera un desajuste de
contenidos. Parece obvio que la Segunda Guerra Mundial hay que trabajarla vinculada
al auge de los fascismo y los conflictos del “periodo de entreguerras” pero tampoco

puede quedar separada tematicamente de las realidades posteriores.

Otro elemento que “mejoraria” seria el hecho de que no hay un tema preciso
respecto a la revolucion rusa y el surgimiento del comunismo soviético. Esta necesidad
se aprecia ya que durante la aplicacion de la unidad didactica de la Guerra Fria a los
alumnos no les sonaban conceptos como ‘“régimen bolchevique” o “marxismo-
leninismo” fundamentales para entender la historia politica e ideologica del siglo XX, lo
que puede resultar de no trabajar de forma pausada esta realidad con una unidad

didactica procedente.

Otra critica similar puede hacerse al planteamiento de los contenidos referentes a la
historia de Espafia, la ya citada unidad (10, 2° trimestre) trata un periodo comenzado en
1902 hasta 1939. Sin embargo, la unidad de la dictadura de Franco no se trabaja hasta el
tercer trimestre (unidad 14). Parece méas adecuado, aunque el tema de la Segunda
Guerra Mundial se relacione con la guerra espafiola debido a su dimension
internacional, vincular la Guerra Civil al franquismo, puesto que este no empieza a
gestarse en 1939, sino que no se entiende sin el propio desarrollo de la contienda. La
Guerra Civil es el hito fundacional del franquismo y no la conclusién de una etapa del

siglo XX espariol.

Las criticas a la distribucién tematica de las unidades que se han hecho son,
obviamente, subjetivas y parece que lo adecuado sea que el profesor desarrolle sus
temarios, siempre teniendo en cuenta el marco departamental, siguiendo sus propios
criterios de formacién intelectual y pedagdgica, que siempre son logicamente
mejorables y discutibles. Sin embargo, ensefar historia en la ESO supone comprimirla y
malearla para hacerla aprehensible en cuanto a tiempo y desarrollo de los adolescentes,
y esa compresion puede afectar, debido a la manera de distribucion de los contenidos, a
la misma comprension. De ahi la importancia de distribuir los saberes de una u otra

forma, haciendo hincapié en uno u otro aspecto.
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La relacion entre las competencias y la materia esta establecida de forma solida.
Unicamente cabria hacerse una reflexion en cuanto a la competencia social y ciudadana.
En la programacion se sefiala a la Revolucion Francesa como la “lucha por obtener los
derechos y libertades propios de una sociedad democratica”. Si bien es indiscutible que
en la Revolucion Francesa y las posteriores revoluciones liberales se asientan sintomas,
criterios y procedimientos fundamentales (como la soberania nacional y la separacion
de poderes) en el desarrollo de los sistemas democraticos occidentales, realmente para
el asentamiento de la democracia tal y como la conocemos han hecho falta numerosos
correctivos historicos (el sufragio universal frente al censitario, como uno de los
maximos exponentes). La democracia es una reforma del liberalismo politico original,

no su consecuencia directa.

Esta reflexion, sin duda no muy profunda y totalmente conocida por quien ha
concebido la presente programacion, no pretende ser un ejercicio de pedanteria historica
sino que tiene un motivo justificado. El concepto “democracia”, se ha convertido en un
“universal” y por ello parcialmente explicado y comprendido en muchos casos. Quiza
un concepto demasiado abstracto para unas mentes adolescentes, mas alla de saber que
sus padres votan cada cuatro afos y ellos ejerceran su derecho si lo desean cuando
obtengan la mayoria de edad. Precisamente ésta es la asignatura propicia (ademés de
otras como “ética”) para llenar de contenidos y generar una vision significativa en el
alumnado sobre la democracia. Parece adecuado dotarla de historicidad para que las
“redes conceptuales” se vayan tejiendo, haciendo mas hincapié en su desarrollo que
unas meras nociones de la democracia como hija de la Revolucién Francesa, revolucion
burguesa frente al absolutismo del Ancien Régime. Quiza no estaria de méas elaborar una
unidad didéactica en la que el concepto “democracia” quede bien perfilado en sus
dimensiones histéricas tratando aspectos practicos como el electoralismo (aplicable
ademas a Espafia), para potenciar de forma directa dicha competencia social y

ciudadana.

Los criterios de evaluacion estdin muy bien clarificados con indicadores
detallados. Donde quiza seria necesaria una mayor precision es en los “criterios de
calificacion”. La aritmética parece adecuada para la edad y desarrollo de los alumnos de
4° de ESO: 10% actitud, 10% trabajo y 80% examenes (elementos que se han tomado

directamente para la elaboracion de la unidad didactica). La cuestion es que no se
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precisa el nimero de examenes a realizar por trimestre ni su periodicidad sino sélo el
hecho de que se realizara “mas de una prueba en cada trimestre” para asegurar la
evaluacion continua. Aunque la flexibilidad sea un elemento clave a tener en cuenta
para desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje en un instituto, no estaria de mas
precisar una frecuencia orientativa de examenes, negociable con el alumnado.
Considero que el exceso de evaluacion mediante un examen por unidad didactica o
similar no es adecuado para la edad ademéas de introducir demasiada tension en el
proceso. Quiza unos tres examenes por evaluacion seria un nimero razonable. Esto no
es una cuestion menor puesto que el alumno debe saber de forma precisa como y

cuando se le va a evaluar para organizar el estudio y la forma de trabajo.

Pese a las criticas debo sefialar la calidad de la programacién didactica presente,
que sigue de forma eficiente los criterios fijados por la normativa. En todo caso, la
elaboracion de la unidad didactica aplicada en el aula es en numerosos aspectos deudora

de esta programacion revisada.

3. Andalisis del desarrollo v puesta en practica de la Umdad

Didéictica

a.- Justificacion de la eleccion de la unidad didactica y las actividades
de enseflanza y aprendizaje. Metodologia y recursos. Interaccion

profesor-alumno.

El desarrollo de la Unidad didactica se decidio por criterios que tiene poco que ver con
la eleccion: porque era el tema que tocaba explicar en el cronograma de unidades
didacticas en las fechas en las que tenia lugar el Practicum Il en el instituto. Sin
embargo, para el autor de esta memoria fue una suerte que tocara un tema tan
interesante y del que sacar tanto jugo de cara al trabajo con los alumnos. Obviamente

donde si hubo eleccion fue en el planteamiento de las clases y las actividades.

Las actividades de ensefianza y aprendizaje fueron seleccionadas por considerar
que eran enriquecedoras en relacion a las explicaciones de contenidos, que permitian
profundizar en aspectos interesantes y generar estimulos intelectuales en los alumnos,
tarea no siempre facil de llevar a cabo. A continuacion vamos a resefiar y comentar las

principales actividades realizadas.
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La metodologia principal fue la expositiva, necesaria debido a la amplitud de los
contenidos curriculares que los alumnos deben conocer y el tamafio de los grupos (casi
30 alumnos en el grupo principal en el que se ha aplicado la Unidad Didéactica) y la
ajetreada vida del instituto que obliga a aunar planificacion y flexibilidad. Sin embargo,
no se planteé a modo de “conferencias tematicas” sino que se tendié a la interaccion
constante en forma de preguntas para incitar a la reflexion sobre el alumnado asi como
para ver cuales eran sus conocimientos previos desde los que construir el aprendizaje.
Las sesiones se apoyaban sobre powerpoints que guiaban la explicacion, con contenido
escrito, con gréaficos y fotografias a comentar o para enriquecer la experiencia historica
de la explicacion. Se pretendié que los alumnos tomaran nota, para ordenar el
conocimiento, de las cuestiones fundamentales de cara a la prueba objetiva, teniendo en
cuenta de que los “diaporamas” quedaron a disposicion de los mismos a través de correo
electronico. Esto se hizo debido a que ya era una dindmica acostumbrada para los
alumnos y para evitar que tuviera que tomar apuntes y la clase resultara excesivamente
pesada. Asimismo, teniendo en cuenta la importancia del factor visual las explicaciones
eran apoyadas con videos que completaban o enriquecian los contenidos, de los que se

podian extraer comentarios o reflexiones.

Tampoco se ha descuidado el planteamiento de actividades de caracter activo
por parte del alumno, pues las clases se completaban con actividades donde los

alumnos tenian que reflexionar, analizar, leer y escribir.

Cabe resaltar la interesante experiencia que supone explicar historia por
conceptos, estableciendo sus dimensiones y viendo la complejidad de la reflexion (o
carencia de ella) a la que son capaces de llegar los alumnos. Asi, partiendo del concepto
“Guerra Fria”, se le pretendio dotar de una serie de dimensiones: como el surgimiento
de un mundo basado en esferas de influencia a escala europea y mundial, la dualidad de
organismos econémicos, militares y la traduccion del contexto bipolar mundial a los
conflictos locales. Trabajar las ciencias sociales desde una base conceptual parece
fundamental ya que el conocimiento descriptivo en si mismo no es de gran utilidad para
la vida del alumnado, sino que se trata de, a la par que se trabajan las competencias,
ofrecer una serie de herramientas de andlisis de las realidades sociales. Es decir, una
serie de habilidades procedimentales para dotar de coherencia y sentido a la
informacion, apreciar la complejidad de la causalidad de los fendmenos sociales y

percibir los elementos referidos a la transformacién o continuidad.
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La interaccion con los alumnos satisfizo las expectativas previas que se tenian
antes de la entrada en clase. Los grupos tenian un numero razonable de alumnos y no se
encontraron problemas de conducta o disciplina que resefiar. Ni siquiera se dieron
situaciones de barullo constante, que eran la norma cuando el que esta memoria escribe
iba al instituto y que obligaban a paralizar continuamente las sesiones. Es evidente que
la conducta varia con la edad, los grupos o los centros donde se imparta clase, sin
embargo, la experiencia de practicas en el IES Parque Goya resultd muy agradable a

este respecto.

b.- Aplicacion de la unidad didactica en el aula: descripcion y

comentario del desarrollo de las actividades.

La unidad didactica se desarroll6 a lo largo de nueve sesiones intercaladas con la
intervencion en otros grupos y la asistencia a clases impartidas por la tutora, lo que
permitio enriquecer la experiencia a la hora de comparar los tipos de alumnos, con sus
facultades, dificultades y actitudes, y los diferentes aprendizajes que estos demandan. A
continuacion pasamos a resefiar las principales actividades realizadas con los alumnos,
se considera que no es necesario tratar la dindmica expositiva del desarrollo de
contenidos de la que haremos alguna referencia. Para trabajar la primera parte de la
unidad didactica “las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial”, se partio del
concepto de “guerra total” para explicar entre otras cosas la gran mortalidad, incluyendo
civiles, la devastacion europea, la inexistencia de la concepcién tradicional de
retaguardia etc. La sesion dedicada a las consecuencias humanas se planted de forma
expositiva pero fue complementada por dos actividades. La primera, tras explicar las
caracteristicas de la guerra total, consistio en el visionado de dos videos uno extraido de
la pelicula de El Patriota (Roland Emmerich, 2000) que muestra una batalla (Camden)
propia del siglo XVl a comparar con un fragmento de un documental de la BBC sobre
el bombardeo de Londres por la aviacion alemana en la Segunda Guerra Mundial. El
objetivo fue preguntar a los alumnos sobre las diferencias que veian entre ambos tipos
de guerra para que con ello comprendieran la diferencia cualitativa y cuantitativa que la

guerra total supuso.

Para completar y como segunda actividad, los alumnos leyeron un fragmento
seleccionado sencillo de Eric J. Hobsbawm sobre la “guerra total” extraido de su

Historia del siglo XX. Puede decirse que la actividad sirvié para que los alumnos
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comprendieran los contenidos pues en el examen la norma general fue que identificaran

la guerra total y pudieran sefialar algunas de sus caracteristicas, previo estudio.

Para trabajar las consecuencias econémicas de la Segunda Guerra Mundial, se
partio de la explicacion sencilla de la economia planificada de tiempo de guerra (control
de la produccion, costes, oferta, aumento de la mano de obra etc.), lo que sirvid para
comprobar mediante interaccion el conocimiento que los alumnos tenian de la economia
capitalista en tiempo de paz, obviamente a través del establecimiento de unos rasgos
sencillos fundamentales. Para unos, el capitalismo era un concepto significativo y
podian decir caracteristicas del tipo existencia de libremercado, autorregulado mediante
la oferta y la demanda o la propiedad privada de los medios de produccion, algunos
hasta hablaron de la existencia de clases sociales. Sin embargo, para otros no resultaba
un concepto del que extraer dimensiones para aplicar a la reflexién o al uso cotidiano o
ni siquiera establecian la distincion entre sistema econdémico y politico. A través de
estas sesiones con los discentes se pudo comprobar, a través de situaciones como esta,
la importancia de partir del conocimiento previo de los alumnos para lograr que las
cuestiones trabajadas y ensefiadas se transformen en un conocimiento aplicable

significativo para ellos.

La primera actividad, con respecto a las consecuencias econdmicas, fue
encaminada a responder a la cuestion fundamental de (Pudo la guerra generar
crecimiento econdémico? Que se formulé a los alumnos. Acto seguido se les hizo
examinar dos graficos: uno que mostraba el crecimiento del PIB estadounidense y otro
el descenso de la renta europea. A traves del grafico los alumnos se dieron cuenta de la
existencia de dos tendencias divergentes, es decir que a los Estados Unidos la guerra le
generd crecimiento econdémico y a Europa unas consecuencias totalmente nefastas lo

que supondria la culminacion de ese proceso de pérdida de la hegemonia europea.
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Parece que trabajar con gréficos, debido a su potencial visual, resulté adecuado
de cara a hacer que los alumnos reflexionara y como introduccion para explicar las
consecuencias, generales, que produjo la guerra. Quiza el uso de elementos visuales
para comentar y comparar permita hacer el aprendizaje més significativo, ademas de
que desarrolla la capacidad del alumnado para trabajar con este tipo de presentacion de
la informacién. Asimismo, se considerd interesante plantear este tipo de actividad
puesto que introduce a los alumnos vocabulario especifico de uso cotidiano como

Producto Interior Bruto.

Asi, pudieron ser acotadas dos tendencias a comprender por los alumnos: paises
beligerantes territorialmente al margen, en los que la guerra generé crecimiento
econdémico; y paises beligerantes en cuyo territorio se desarrolld la guerra,
especialmente Europa Oriental y Occidental, donde la caida del PIB fue estrepitosa y la
guerra gener0 el agotamiento, la paralizacion de la capacidad productiva, y la necesidad

de la reconstruccion en la posguerra.

La segunda actividad planteada al respecto de la economia fue sobre una de sus
supuestas consecuencias sociales siempre citada: la “emancipacion sociolaboral” de la
mujer. Para analizar y matizar este hecho establecido como verdad revelada en algunos
libros de texto, se establecid una préctica a traves de una serie de elementos: en primer
lugar, un cartel conocido por la mayoria de los alumnos, en especial, por las alumnas,
que representaba a “Rosie la Remachadora” (véase imagen inferior), que en la época
actuaba como icono propagandistico para la movilizacion laboral de la mujer y que en la
actualidad ha devenido en emblema feminista. En segundo lugar, se procedio a la
escucha de la cancién popular Rosie the riveter, de marcado carécter sexista. En tercer
lugar se procedi6 a la lectura de wun articulo periodistico (Articulo:

http://smoda.elpais.com/moda/rosie-la-remachadora-la-verdadera-historia-que-esconde-

el-icono-del-feminismo/) sobre la tematica para la realizacidn de un cuestionario.

El objetivo de la actividad fue matizar la
afirmacion topica de la emancipacion sociolaboral de la
mujer, el hecho de que la propaganda movilizadora tenia
como fecha limite el fin de la guerra. La tematica fue

especialmente bien acogida por las alumnas vy

62



http://smoda.elpais.com/moda/rosie-la-remachadora-la-verdadera-historia-que-esconde-el-icono-del-feminismo/
http://smoda.elpais.com/moda/rosie-la-remachadora-la-verdadera-historia-que-esconde-el-icono-del-feminismo/

comprendida por casi la totalidad de los discentes. El desarrollo de esta actividad
permitié ver como las alumnas a esta edad van desarrollando cierta conciencia de
género, y como a los chicos llama més la atencidn cuestiones de otro tipo, bélico
especialmente. Parece que es obligacidn del profesor atender a la diversidad de la clase,
también en cuanto a intereses posibles dentro de los multiples contenidos curriculares,
siempre teniendo en cuenta que con los materiales implementados sea posible

desarrollar aprendizajes significativos y competencias.

La ultima actividad del apartado de la Unidad Didactica, “consecuencias de la
Segunda Guerra Mundial” en concreto las referidas a los cambios territoriales de
posguerra y el surgimiento del llamado “Telon de Acero”, lo que nos permiti6é enlazar
ya con el comienzo de la Guerra Fria. La actividad planteada consistié en el anélisis
comparativo de dos mapas, uno del periodo de entreguerras y uno de 1945, para que los
alumnos comprendieran los cambios territoriales y politicos. El objetivo de esta
préctica, ademas de los contenidos historicos, fue ver como los alumnos trabajaban con
mapas y se desenvolvian utilizando la leyenda. Esto es de suma importancia pues el
espacio geografico es una dimension imprescindible e ineludible de las ciencias
sociales, junto con el tiempo cronoldgico e historico. Esta actividad tuvo un peor
desarrollo que las anteriores, pues los alumnos tuvieron algunas dificultades para
analizar y comparar los mapas, a través del uso de unas leyendas nada complejas.
Parece que esto se debi0 a la falta de interdisciplinariedad a la hora de impartir ciencias
sociales, que comienza ya con la discontinuidad curricular entre Historia y Geografia,
de modo que la Historia queda desvinculada de su dimension geografica, convertida en

la plasmacion narrativa del hecho histérico.

Debido a la falta de tiempo que implica la ajetreada vida del instituto, las clases
que tenia disponibles se vieron reducidas (por cuestiones como conferencias o
excursiones de diverso tipo que tuvieron lugar durante el periodo de mi intervencion),
las clases sobre la Guerra Fria tuvieron que desarrollarse de forma expositiva para que
pudiera trabajarse todo el temario. Realmente, en este Practicum se ha visto la dificultad
de aplicar continuamente metodologias activas debido a lo extenso de los contenidos
curriculares de la asignatura de historia y la vida en el instituto, que exige en dosis
similares planificacion y flexibilidad.

Pese a esto, se pretendié que el aprendizaje fuera lo mas significativo posible,

dinamizando las clases con texto a comentar en voz alta (por ejemplo de la Doctrina
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Truman frente al Informe Jdanov) y videos clarificadores de los que extraer ideas. En
todo momento se tratd de trabajar con el concepto clave estructurante “bipolaridad”,
definitorio del contexto de la Guerra Fria (en lo politico, en lo econémico, en lo
organizativo, en lo cultural, en las relaciones internacionales etc.). A este respecto
destaca la actividad, para la que si se dejé tiempo, consistente a la aplicacion de este

concepto a una realidad concreta de la Guerra Fria: la Guerra de Corea (1950-1953).

Partiendo de que este conflicto fue uno de los fundamentales del periodo, con
consecuencias que llegan hasta la actualidad, que comport6 la traduccion del contexto
bipolar en un conflicto localizado en la periferia asiatica. En primer lugar, se realizd
una préctica de andlisis historico: los alumnos se enfrentaron a un texto narrativo de tipo
académico sobre la Guerra de Corea para tratar de responder a una serie de cuestiones.

En segundo lugar, se realizara una préctica de analisis de documentos* para que
los alumnos comprueben dos interpretaciones de la época, una estadounidense, y otra

soviética.

Documento 1. El inicio de la Guerra de Corea. La interpretacion Soviética. Fragmento del libro: Historia de la politica exterior
del URSS, 1974.

La derrota del Japon imperialista en la Segunda Guerra Mundial, la entrada del Ejército Soviético en el Noroeste de China y su
llegada a las fronteras de Corea facilitaron la heroica lucha del pueblo coreano por la independencia nacional, que venia librando
desde hacia varios decenios. Se abrieron posibilidades para llevar a cabo transformaciones sociales apremiantes en ese pais. Sin
embargo, los circulos gobernantes de los EEUU se apresuraron a ocupar el lugar del militarismo japonés derrotado, asentando sus
tropas en Corea del Sur.

La politica exterior de los Estados Unidos en Asia tenia por objeto entorpecer, mediante una agresion abierta, el desarrollo de la
lucha de liberacién nacional y resguardar las posiciones del capitalismo en esa region. La Republica Democratica Popular de Corea
(RDPC) surgioé como fruto de la victoria del pueblo coreano en la lucha por la independencia y el desarrollo democratico de su
pais.

El gobierno reaccionario de Singman Rhee (lider de Corea del Sur), empezd a preparar la agresion a la RDPC, desde su llegada al
poder. Durante los preparativos de la agresion, los EEUU y sus agentes surcoreanos se esforzaron por crear un ambiente de
tirantez en las relaciones con la RDPC. No pasaba un dia en que la camarilla militar de Corea del Sur provocara choques en la zona
del paralelo 38. El 25 de junio de 1950, las tropas de Corea del Sur, en cumplimiento de los designios norteamericanos,
agredieron a la Republica Democratica Popular de Corea, desencadenando una guerra civil, y lograron penetrar en varios lugares
en su territorio. Para rechazar la agresion y garantizar la seguridad de la Republica, el Gobierno de la RDPC ordend a sus tropas
pasar a la contraofensiva, repeler al enemigo y perseguirlo en el territorio de Corea del Sur.

La diplomacia de los EEUU, se las ingenid para encubrir su intervencién armada, dirigida contra Corea del Norte, con la bandera
de la Organizaciéon de Naciones Unidas.

Documento 2. Henry Kissinger [Secretario de Estado Norteamericano, inspirador de la politica exterior de USA] explica la
Guerra de Corea. Fragmento del libro de Kissinger: La Diplomacia, 2000.

! Los documentos y algunas cuestiones han sido extraidos para ser reelaborados de:
https://tachistoriaudla.files.wordpress.com/2012/06/guc3ada-de-trabajo-nc2ba-5-6-y-7-conflictos-
caracterc3adsticos-de-la-guerra-frc3ada .pdf
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Los Estados Unidos, percibiendo el desafio (invasion de Corea del Sur por Corea del Norte) como una cuestidon de principios, se
preocuparon menos por la importancia geopolitica de Corea, que los dirigentes norteamericanos habian negado publicamente,
que por lo simbdlico de tolerar que una agresidn comunista no encontrara ninguna oposicién.

Estados Unidos se encontraba en un pais remoto en que habian declarado no tener ningun interés estratégico, su interés
principal era demostrar que toda agresion seria castigada.

Los Estados Unidos suponian que se enfrentaban a una conspiracién comunista gobernada desde Moscu... pero la realidad era
distinta. Stalin consistié en el ataque norcoreano después de que Kim Il Sung (lider comunista de Corea del Norte), le asegurd que
significaria poco riesgo de guerra... la guerra de Corea no fue un artificio del Kremlin para atraer a Estados Unidos a Asia y poder
entonces atacar Europa...

Dada la disparidad de fuerzas nucleares, Stalin tenia mucho mas que perder en una guerra general que los Estados Unidos... era
muy improbable que Stalin se arriesgara a una guerra por Corea. Pero Stalin no buscaba la Tercera Guerra Mundial. Dada la
capacidad de Estados Unidos, era la Unidn Soviética la que tenia todo que perder en una guerra general. Pero los analistas de
Estados Unidos creyeron lo contrario...

El mundo armonioso postulado por el pensamiento norteamericano de tiempos de guerra se habia transformado en dos bandos
armados, cada uno motivado por temores infundados. Los gobernantes norteamericanos creyeron ver en la Guerra de Corea una
estrategia soviética para atraer a los Estados Unidos a distantes conflictos en Asia y facilitar asi un ataque soviético a la posicion
aliada en Europa.

Tras la lectura de ambos documentos deberan resolver el siguiente cuestionario.

1-  Procedencia de ambos documentos.

2-  Tema principal de los textos.

3-  (Quiénes son los “protagonistas”?

4-  ;Quiénes son los “culpables” de la Guerra de Corea en cada uno de los textos?
5-  ¢Cual es la intencion de los documentos?

Los alumnos respondieron de forma exitosa en la mayoria de los casos y parece
que la actividad resultd enriquecedora. Sin embargo, debe hacerse la autocritica de
quiza la actividad fuera demasiado larga para ser realizada en una clase, por lo que los

alumnos debieron terminarla fuera del aula.
c.- Estudio comparativo de la experiencia docente.

La primera referencia a la hora de comparar la experiencia con los diversos
alumnos y grupos que debe hacerse es a las diferencias existentes en cuanto a capacidad
reflexiva a la hora de interpretar y redactar los ejercicios y las ensefianzas en clase. Esto
sobretodo se notd en el trabajo con reflexiones més profundas que el mero nivel
descriptivo, como el desarrollo de las causas de la Guerra Fria. Algunos alumnos eran
capaces de entender los desarrollos interconectando las ideas para elaborar discursos

coherentes, otros se quedaban en la mera citacion de elementos.

Esto también se puede apreciar en el formato que elegian los alumnos para

presentar sus ideas, es decir, la plasmacion enumerada o redactada. Algunos realizaban
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meras enumeraciones telegraficas de la informacion sin interconectar las ideas en un
discurso propio y razonablemente coherente para su nivel. Esto probablemente se deba a
que los alumnos, por edad y sistema de estudio, todavia estdn muy habituados a un
trabajo de tipo memoristico, poco comprensivo. Ademas, estos alumnos para los que los
contenidos de historia no acababan de resultar del todo significativos, tendian a
proyectar sus propios prejuicios en el andlisis. Los otros sin embargo, mostraban
mediante su redaccién un discurso mas elaborado que daba cuenta de un poso

intelectual mas maduro y una capacidad de analisis mas profunda.

Un segundo elemento al que debe de hacerse referencia es la funcionalidad de
las sesiones expositivas o la necesidad mayor de dejar trabajar sobre los contenidos. Los
alumnos mas interesados en la tematica recibian de buen grado las explicaciones y
participaban en las sesiones cuando se lanzaban preguntas a la clase o tenian
curiosidades. Sin embargo, para los que la tematica o la asignatura no resultaban
interesante 0 motivadora se apreciaba que era mas efectivo una reduccion del

componente explicativo y dejar tiempo para realizar actividades.

En relacion con la necesidad de partir desde los conocimientos previos de los
alumnos, se ha constatado que la menor efectividad de la clase expositiva se daba en
aquellos discentes con menor cantidad de conocimientos almacenados de cursos
anteriores, en estos resultaban necesarias cuestiones como la realizacion de esquemas,

repasos o repeticion constante de los elementos troncales.

Si bien resulta evidente que no todo pueden ser sesiones expositivas y que en
todo momento el protagonista del aprendizaje es el alumno y no el profesor, éstas, pese
a muy denostadas, cumplen su funcion en un contexto educativo de excesivos alumnos
por clase (en torno a 30 cuando venian todos, en mi caso) y con un curriculo
sobrecargado de contenidos. Los propios alumnos demandan que los contenidos estén
bien planificados y explicados con tiempo de cara al estudio. Ahora bien, sesion
expositiva no se refiere a dar una conferencia unidireccional, sino intentar presentar los
contenidos de forma atractiva, destacando el uso de audiovisuales y la interaccion

constante profesor-alumno.

Otra gran constatacion que debe hacer en cuanto a diferencias es en cuanto a la
adquisicion del pensamiento critico y abstracto de unos u otros alumnos y grupos. En

general, se ha visto que existe mayor facilidad para la comprensién de conceptos
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abstractos cuando se “descomprimen” en elementos simples. Sobre todo en un grupo se
vio que aunque fueran capaces de definir de forma memoristica un concepto, les costaba
aplicarlo en reflexiones mas profundas, més alld de lo descriptivo. La construccion de
redes conceptuales complejas es un gran reto para el docente y quiza sea la mayor

aspiracion a lograr en el futuro, tras la enriquecedora experiencia del Practicum.
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